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कोरिन्थय्च व्ंगुमण्डलीयात
पा्लवंच्वःगुनिगूगुपौ

म्हसीका
पावल	व	कोरिन्थया	मण्डलीया	दथइु	ख	ँममल	ेमजूग	ुइलय्		पावलं	मण्डलीयात	

हाकनं	थ्व	पौ	चववःग	ुखवः।	अनया	गलुलं	गलुलं	मवश्ासीतय्	सं	पावलयात	ममिंकावः	
ख	ँलहाना	जलु।	ति	पावलं	इममग	ुदं्मिदं्	लववःमंकावः	इमपंललसे	ंममलय्		जइु	मास्त	
वय्	काचवन।
न्हापांग	ुपमतइ	पावलं	बववःबयूगलुलं	कोरिन्थयामपन्सं	थ्व	पौयात	लय्	तायावः	

्वीकाि	मया।
पौया	न्हापांग	ुबवय्		पावलं	मण्डलीललस	ेथवःग	ु्वाप	ुदगु	ुख	ँन्ह्यथनावः	थवःमहं	

न्हापांग	ुपमतइ	छाय्		तमं	बववःमिया	हयाग	ुधयाग	ुख	ँधवाथइुकातवःग	ुद।ु	अल	े
इममसं	गलती	्वीकाि	यानावः	पश्ाताप	यावःगलुलं	पावल	लय्	ताया	चवंग	ुख	ँनं	
पवंकातवःग	ुद।ु
अल	ेयरूशलमेया	्ीमममपं	मवश्ासीतय्	त	नगुवः	्ककंकावः	गवाहालल	यायते	नं	

इनाप	यानातवःग	ुद।ु	(८‑९)
पावल	गजयावःमह	मनू	खवः	धइग	ुख	ँथ्व	ह	ेपौ	पाखे	ंझीसं	सीके	फइ।	दकलय्		

ललपायाग	ु अधयायलय्	 (१०‑१३)	 पावलं	 कोरिन्थय्		 थवःमपन्त	 धातथेयंामपं	
प्रेितत,	अल	ेपावल	फताहा	प्रेित	खवः	धकावः	धयाजूमपमनग	ुख	ँन्ह्यथनावः	थवः	
सतयमह	प्रेित	खवः	धयाग	ुदस	ुमियातवःग	ुद।ु
कोरिन्थय्		चवंमपन्त	न्हापांग	ुपौ	चववःग	ुदसचछ	मत	ललपा	पावलं	माकेडोमनयां	

ई्वी	समित	५५‑५७	पाख	ेथ्व	मनगूग	ुपौ	चवल।
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पा्लपाखेवंज््जलपा

१  १ पिमेश्िं	 हे	 ख्ीष्ट	 येशूयामह	प्ेरित	 याना	 तवःमह	 पावलपाखे	ं
व	झी	मकजा	मतमोथीपाखे	ंकोरिन्थय्		
चवंग	ु पिमेश्िया	 मण्डलीयात †	 व	
अखयैाय्		 फुककिनं	चवंमपं	वय्	कवःया	
सकल	मनूतय्	त	जवजलपा। *
२ लछममत	झी	 पिमेश्ि	 िावः	 व	 प्ि	ु
येशू	ख्ीष्टयाग	ु दया	 माया	 व	शासन्त	
दयमेा।

पिमशे्वियातपा्लवंसभुाय्बयूगु
३ झी	 प्ि	ु यशूे	 ख्ीष्टया	 पिमशे्ि	

व	 िावःयात	झीसं	 सिुाय्		 िी	 ह	े मावः।	
वय्	कवः	 दया	 माया	 दमुह	 व	 फुकक	
कंथया	 सान्तवना	 मियादीमह	 पिमशे्ि	
खवः।	 ४ लजममत	 दवुःखकष्ट	 जइुिलय्		
वय्	कलं	ह	ेसान्तवना	 मियादी।	थकुंथ	
पिमशे्िं	ह	ेथथ	ेलजममत	सान्तवना	मिया‑ 
दीगलुलं	 लजममसं	 नं	 दवुःखकष्ट	 लसया‑
चवंमपन्त	 सान्तवना	 िी	 फु।	 ५ ख्ीष्ंट	
यकव	दवुःखकष्ट	लसयादी	थे	ंतुं	 लजममसं	

नं	 दवुःखकष्ट	 लसयाचवनागलुलं	 थ्व	
ह	े ख्ीष्टपाखे	ं लजममत	 नं	 सान्तवना	
दइमतमन।	 ६ लजममसं	 दवुःखकष्ट	 लसया‑
चवनागलुलं	 लछममत	सान्तवना	व	ममुति	
दइ।	पिमशे्िं	 लजममत	सान्तवना	 मिया‑
मदल	धावःसा	 लछममत	नं	सान्तवना	दइ।	
अथ	ेह	ेदवुःखकष्ट	जइुिलय्		लजममत	थे	ं
लछममत	 नं	सह	याय	ेफइग	ुशमति	दइ।	
७ थथ	े लजममसं	 लछममके	 थ्व	 ह	ेआशा	
यानाचवनाग	ुद।ु	गथ	ेलजममसं	दवुःखकष्ट	
लसया	चवना	अथ	ेह	ेलछममसं	नं	दवुःखकष्ट	
लसया	चवंगलुलं	लजममत	सान्तवना	दगु	ुथे	ं
लछममत	नं	सान्तवना	दइ।
८ यवःमपं	 दाजमुकजामपं,	 एलशयाय्		

लजममत	दवुःखकष्ट	 जूग	ुख	ँ लछममसं	 नं	
सीमा	धयाग	ुलजममग	ुइचछा	द।ु	अिलय्		
लजममत	 जू	 ववःग	ु दवुःखकष्ट	 तसकं	 ह	े
तवःधंगलुलं	 लजममसं	 सह	 याय	े तक	 नं	
मफुत।	 मवाइ	 थे	ं ह	े मचवन	े धुंकूग।ु * 
९ लजममसं	 ला	 “लस	 हे	 लसत”	 धाय	े
धनुाग।ु	 थवःके	 ििोसा	 मतस	े सीमपन्त	
मवाकादीमह	 पिमेश्ियाके	 ििोसा	
तयमेा	 धकावः	 कयनते	 थथ	े जूग	ु खवः।	

२कोरिन्थी
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१० अथ	ेसी	ह	ेधुंकूमपं	लजममत	पिमशे्िं	
ि्य्		 यानामदल,	 थथ	े ह	े ललपा	 तक	
नं	 ि्य्		 यानातयादी।	 वय्	कलं	 हानं	
हानं	लजममत	ि्य्		यानातयादी	धकावः	
वय्	कवःयाके	 लजममसं	आशा	तयाचवना।	
११ लछममसं	 नं	 लजममग	ु गवाहाललया	
मनंमतं	 थथ	े ह	े प्ाथ्थना	 यानावः	 पिमशे्िं	
लजममत	आलशष	मियादीगलुलं	यकवलसनं	
वय्	कवःयात	सिुाय्		मियाचवंग	ुद।ु

पा्लवंयात्ायाग्सावःहीकूगु
१२ लजममसं	मछावः	मजसु	ेधाय	ेफु —	
थ्व	संसािय्		जक	मख	ुलछममग	ुन्ह्यवःन	े
नं	 लजममसं	ममिंग	ुममतइ	मतस	ेजयाख	ँ
यानाजयुा।	 लजममसं	थथ	ेथवःग	ुह	ेज्ानं	
मख,ु	 िरु	 पिमेश्िं	 मियादीग	ु दया	
मायां	दया	याय	े फुग	ुखवः।	१३ लछममसं	
बवनावः	थइुके	फइग	ुख	ँजक	 लजममसं	
चवयाहयाग	ुखवः।	लछममसं	फुककं	थइुके	
फइ	 धकावः	 लजं	 आशा	 यानाचवनाग	ु
द।ु	 १४ थौकंन्हय्		 लछममसं	 लजममग	ु ख	ँ
ि्ासां	 थइु	 धुंकल।	 प्ि	ु यशूे	 हानं	
झायादीिलय्		लछमपं	खनावः	गथ	ेलजममसं	
छं्	 ध्वाके	 फइ	 अथ	े ह	े लछममसं	
लजमपं	खनावः	छं्	ध्वाके	फइ।
१५ थ्व	ह	ेखं	यानावः	लज	नं	लछममथाय्		
वयेत	 कुतवः	 यानाचवनाग	ुखवः।	थमुकं	
यानावः	 लछममत	 मनदगंु	 आलशष	 दइ।	

१६  लज	 माकेडोमनयाय्		 वनेिलय्		
लछममथाय्		छकवः	द्ुवयावः	जक	वनगे	ु
ममतइ	तयाग	ुखवः।	अल	ेमाकेडोमनयां	
ललहां	 वयेिलय्		 नं	 छकवः	 लछममत	
नापलावः	वयगे	ुममतइ	द।ु	अय्	जइुिलय्		
लजं	यहूमदयाय्		वनते	 लछममग	ुपाखे	ं छंु	
ि्ा	गवाहालल	नं	काय	ेफइ। *
१७ थथे	 मन	 हीकल	 धकावः	 लज	 छु	
ममिंमह,	ििोसा	मदमुह	मनू	जलु	ला?	
गिुले	ं “जयू,”	 गिुले	ं “मजयू”	 धकावः	
लज	 थवःत	 जक	 मिंकेत	 ्वइमह	 मनू	
खवः	 ला?	 १८ गथे	 पिमेश्ि	 मवश्ास	
याय	ेिहवःमह	खवः,	अथ	ेह	े लजममसं	 नं	
महतुुं 	 छता	 जयां	 छता	 याना	 मजयुा।	
१९ लसलास,	 मतमोथी	 व	 लजं	 लछममत	
पिमेश्िया	 काय्		 ख्ीष्ट	 येशूयाग	ु ख	ँ
न्यंकाग	ुद।ु	वय्	कवःयाके	गिुले	ं “खवः”	
गिुले	ं “मख”ु	 मद।ु	 ति	 वय्	कवःयाके	
न्ह्यािले	ं “खवः	 हे	 खवः”	 जक	 द।ु * 
२० पिमेश्िं	 मियादीग	ु ि्ं	 फुकक	
येशूपाखे	ं पूवनी।	 अय्	जूगलुलं	 ह	े
पिमशे्ियात	सिुाय्		िीिलय्		यशूेयाग	ु
नामं	 झीसं	 “आमेन”	 धकावः	 धायेग	ु
खवः।
२१ ख्ीष्टयात	कवात्कु	मवश्ास	याना‑ 
चवने	 फय्	क	 लछममत	 नं	 लजममत	 नं	
शमति	 मियादीमह	 पिमेश्ि	 हे	 खवः।	
पिमशे्िं	झीत	लययादीग	ुखवः।	२२ झीमपं	
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वय्	कवःया	मनूत	खवः	धकावः	महसीकेत	
वय्	कलं	 ल्ं	 थे	ंझीगु 	 नगुलय्		 पमवत्र	
आतमा	िनैाकंथ	मियातयादीग	ुद।ु
२३ लजग	ु नगुलय्		 चवंग	ु फुकक	 ख	ँ
्यूमह	 पिमेश्ियात	 साक्ी	 तयावः	 लजं	
धयाचवना।	 लछममत	बववः	 मियावः	 लछ‑
ममग	ु नगुवः 	 ख्वय्	के	 मास्त	 मववःगलुलं	
लज	आमकन	कोरिन्थय्		मवयाग	ुखवः।	
२४ लछममग	ु मवश्ासयात	 लजममसं	थवःग	ु
लहातय्		कायते	्वयाग	ुमख।ु	लछममसं	
कवात्कु	 मवश्ास	यानाचवंग	ु द।ु	 लछ‑
ममत	लय्		ताय्	केत	ह	ेलजमपं	लछमपं	नाप	
जया	यानाचवनाग	ुखवः।

२  १ लछममत	 मलछनी	 धकावः	 ह	ेलजं	 थथे	 मवयेग	ु कववःलछनाग	ु
खवः।	 २ लछममत	 लजं	 नगुलय्		 ्याकल	
धावःसा	 लजतवः	 सनुां	 लय्	ताय्	की?	
लजतवः	 लय्	ताय्	मकमपं	 लछमपं	 हे	 मख	ु
ला?	 ३ अय्	जूगलुलं	 हे	 खवः	 लजं	 व	 पौ	
चवयावः	छवयाहयाग।ु	लजतवः	लय्	ताय्	‑
मकमपंललस	ेह	ेनगुलय्		्याके	मवावःलमेा	
धकावः	 लजं	 मवयगे	ु कववःलछनाग	ु खवः,	
छाय्	धावःसा	 लज	 लय्	तावःसा	 हे	 जक	
लछमपं	 लय्	ताइ	 धकावः	 लजं	 ्यू।	
४ तसकं	ह	ेनगुवः	मलछंकावः	दवुःख	तायावः	
ममखाय्		 दंक	 ख्वमि	 तयावः	 लछममत	
पौ	चवयाहयाग	ुखवः।	 लछममत	नगुलय्		
्याकेत	अथे	 चवयाहयाग	ु मख,ु	िरु	
लजं	 लछममत	गलुल	माया	यानाचवनाग	ुद	ु
धकावः	सीकेत	जक	खवः।

दोषीयातक्षमा
५ सनुानं	 सयुातं	 नगुलय्		 ्याकूसा,	

लजतवः	जक	मख	ुिरु	लछमपं	फुककलसतं	
नगुलय्		 ्याकूग	ुथे	ंखवः।	 लज	 लछममत	
यकव	 िोझ	 कुिीके	 मास्त	 मववः।	
६ थकुंथ	 व	 मनूयात	 लछमपं	 मधय	े
यकवलसनं	 सजायँ	 िी	 धुंकूगलुलं	आवः	
वयात	 सजायँ	 िी	 गात।	 ७ न्ह्याग	ु ह	े
जूसां	आवः	लछममसं	वयात	क्मा	यानावः	
साहस	 बय।ु	 थथे	 मयावःसा	 वं	 झन	
तसकं	नगुलय्		्याकी।	८ थथ	ेलछममसं	
वयात	 माया	 यानाचवनाग	ु द	ु धकावः	
कय	ँधयाग	ुलजग	ुमिसन्त	द।ु
९ लजं	धयाग	ुख	ँलछममसं	मानय्		यावः	

ला	 मक	मयावः	धकावः	्वयते	 लजं	थथ	े
चवयाग	ुखवः।	१० थकुंथ	लछममसं	सयुात	
क्मा	 याइ	 वयात	 लजं	 नं	 क्मा	 िी।	
छाय्	धावःसा	 लजं	सयुातं	 छंु	खय्ँ		क्मा	
याय	ेमावःसा	लछममग	ुह	ेमनंमतं	ख्ीष्टया	
न्ह्यवःने	 यानािी।	 ११ झीसं	 थथे	 क्मा	
यावःसा	 शैतानं	 झीत	 ्यंके	 फइ	
मख।ु	शतैानं	झीत	 न्ह्याथ	ेयानावः	सां	
कवथलते	्वयाचवंग	ुख	ँझीसं	्यू।

त्ोआसय्पा्लवंधन्दाकावःगु
१२ ख्ीष्टयाग	ु मिंग	ु ख	ँ न्यंकेत	 लज 
त्रोआसय्		वयािलय्		अन	जया	यायते	
प्िुं 	 लजतवः	 लखुा	 ्ाय्	कामदल।	
१३ अय्	नं	 मकजा	 तीतसयात	 लइुके	
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मफुगलुलं	 लजतवः	 तसकं	 सखु	 मन्त।	
अय्	जूगलुलं	 लज	 अनं	 मिदा	 कयावः	
माकेडोमनया	वना। *

ख्ीष्टललसेझीनपवंिवंतयाइ।
१४ पिमेश्ियात	 सिुाय्		 द,ु	 छाय्	‑

धावःसा	ख्ीष्टललस	ेतुं	लजमपं	नं	न्ह्यािले	ं
तयाना	 चवनेत	 वय्	कलं	 लजममत	 दया	
माया	यानादीग	ुद।ु	अल	े लजममगपुाखे	ं
मिंग	ुख	ँन्वावः	थे	ंन्यंकिनं	न्यंकादीग	ु
द।ु	१५ लजं	न्यंकाग	ुख्ीष्टयाग	ुमिंग	ुख	ँ
पिमशे्ियात	तवःधंकेग	ुन्वावः	थे	ंखवः।	
थ्व	 ममुति	 कावःमपं	 व	 नाश	 जइुमपमन	
दथइु	नं	लजमपं	पिमशे्िया	मनंमतं	ख्ीष्टया	
न्वावः	खवः।	१६ नाश	जइुमपमनग	ु मनंमतं	
थ्व	नववःग	ुनिक	थे	ंखवः,	ममुति	काइ‑
मपमनग	ु मनंमतं	 थ्व	 न्वावःग	ु जीवन	थे	ं
खवः।	थथ	ेयाय	ेफुमह	स	ुद?ु
१७ वयापाि	याय	ेथे	ंलजममसं	पिमशे्ि‑
याग	ु मिंग	ु ख	ँ न्यंकाचवनाग	ु मख।ु	
लजममत	पिमशे्िं	ह	ेछ	वया	हयादीगलुलं	
ख्ीष्टया	चयवःतय्	सं	थे	ं लजममसं	खवःग	ुख	ँ
जक	नवानाजयुाग	ुद।ु

व्य्सथा्आतमा

३  १  लजममसं	 थवःमपन्त	 तवःधंकाग	ुमख।ु	 मेमपं	 मनूत	 थें	 लजममत	
लछममग	ु पाखे	ं लसफारिस	पौ	कायेग	ु

वा	 लछममत	 लसफारिस	पौ	िी	मावःग	ु
मदु।	 २  लछमपं	 हे	 लजममगु	 नुगलय्		
चवयातवःग	ुसकलसनं	बवने	व	थइुके	
फइगु	 पौ	 खवः।	 ३  लछमपं	 ख्ीष्ंट	
चवयाहवःग	ु पौ	 खवः।	 अले	 लजममग	ु
पाखें	 छवयागु	 खवः।	 थ्व	 मलसं	
चवयातवःग	ुपौ	मख,ु	अले	लवहंयाग	ु
गविलय्		चवयातवःग	ुपौ	 नं	मख।ु	थ्व	
पौ	 ला	 मनूतय्	ग	ु नगुलय्		 मवावःमह	
पिमेश्ियाग	ुआतमां	 चवयातवःग	ु पौ	
खवः। *
४ ख्ीष्टपाखे	ं पिमेश्ियाके	 लजममसं	
थजयावःग	ुह	ेििोसा	तयाचवना।	५ थ्व	
जया	 लजममग	ुह	ेशमतंि	याय	े फु	धकावः	
धायेग	ु लजममग	ु शमति	 मद।ु	 थ्व	 जया	
लजममत	याय	ेफय्	कादीमह	पिमशे्ि	ह	े
खवः।	६ उमकं	लजममत	न्हूग	ुिा्ा	न्यंके	
फय्	कादीमह	पिमशे्ि	ह	ेखवः।	थ्व	न्हूग	ु
िा्ा	चवयातवःग	ुमनयम	मख,ु	िरु	थ्व	
आतमां	 मियादीग	ु खवः।	 चवयातवःग	ु
मनयमं	 मनूतय्	त	 ्याइ,	 ति	 आतमां	
जीवन	िी। *
७ लवहंयाग	ुगविलय्		वयव्था	चवयावः	
बयूिलय्		 पिमेश्ियाग	ु जलं	 मोशा‑ 
याग	ु ख्वावः	 झलल	 लथनावल।	 अल	े
इस्ाएलीतय्	सं	 वयाग	ु ख्वावः	 तकं	
्ूलाक	्वय	ेमफुत।	व	ह	ेजवः	लखउँया	
वनाचवंग	ु द।ु	 मनूतय्	त	 ्याकीग	ु
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वयव्था	बयूिलय्		ला	अथ	ेझवः	झवः	
धावः	 धावःसा * ८ मनूतय्	ग	ु पाप	 क्मा	
यानािी	 फुमह	 आतमा	 मियादीिलय्		
झन	गलुल	जक	झवः	झवः	धाइग	ुजइु?	
९ मनूतय्	ग	ु पाप	 क्मा	 यानािी	 मफुग	ु
वयव्था	बयूिलय्		ला	अथ	ेझवः	झवः	
धावः	धासेलंल	झीत	पिमशे्िया	न्ह्यवःन	े
धममी	यानादीमह	आतमा	मियादीिलय्		
झन	गलुल	जक	झवः	झवः	धाइग	ुजइु।	
१० न्हापायाग	ु्वयावः	आवःयाग	ुतसकं	
झवः	झवः	धावःगलुलं	न्हापायाग	ुअथे	ंतना	
वन।	 ११ छंु	 ई	 तक	जक	दयाचवमनग	ु
ला	उलल	झवः	झवः	धावः	धाल	धावःसा	
सदां	दयाचवमनग	ुगलुल	जक	झवः	झवः	
धाइग	ुजइु?
१२ थ्व	खय्ँ		आशा	यानावः	हे	लजममसं	
मगयासे	 थथे	 नवाये	 फुग	ु खवः।	
१३ थवःग	ु ख्वावः	 हानं	 लखउँया	 वंगलुलं	
इस्ाएलीतय्	सं	मखनेमा	धकावः	मोशां	
थवःग	ुख्वावः	 तवपलु।	 लजमपं	 मोशा	थे	ं
ला	 मख।ु * १४ अिलय्		 इस्ाएली‑
तय्	ग	ु नगुवः	छावः।	 थौ	ं तक	 नं	 इममसं	
वयव्था	बवमनिलय्		थइुके	मफुमन,	
इममग	ु नगुवःयात	 जाललं	 िनुातवः	 मन।	
अले	 इममसं	 छंु	 हे	 थइुके	फइ	 मख।ु	
ख्ीष्टयात	 मवश्ास	 याये	 धुंकावः	 थ्व	
जालल	 ल्लावनी।	 १५ थौ	ं तक	 नं	
इममसं	मोशाया	वयव्था	बवमनिलय्		

इममग	ु नगुवःयात	 थ्व	 जाललं	 िनुातवः	
मन।
१६ ति	 गिुलय्		 मनू	 प्ियुाथाय्		

ललहां	वइ	उिलय्		वयाग	ुनगुलं	जालल	
उला	वनी। * १७ प्ि	ुआतमा	खवः।	गन	
प्ियुाग	ु आतमा	 दइ	 अन	 वय्	कलं	
्वतन्त्रता	 मियादी।	 १८ थकुंथ	झीग	ु
ख्वावः	उलातवःगलुलं	प्ियुाग	ुजलं	झल	
झल	 लथनाचवंग	ु द।ु	 प्ियुाग	ु जलं	
झीमपं	नं	सन्हयासन्हंथ	प्ि	ुथे	ंजइुत	छगू	
जलं	मगे	ुजलय्		महला	वनाचवनाग	ुद।ु

चायागुथलय्आतमायागुधि

४  १ थथे	 पिमेश्िं	 लजममत	 दया	माया	यानावः	थ्व	जया	मियातवःग	ु
खवः।	उमकं	लजममसं	आशा	तववःत	ेमख।ु	
२ लजममसं	 मछालापसुे	 चवंग	ु जया	
मयाना।	 लजममसं	 सयुातं	 झंगवःलानावः	
मनया।	पिमशे्ियाग	ुव्नयात	लजममसं	
िांमलाका	 मजयुा।	 लजमपं	 सतयया	
जलय्		पिमशे्िया	न्ह्यवःन	ेमवानाचवना।	
अले	 सकलसनं	 खंक	 मनूतय्	ग	ु ममखा	
न्ह्यवःन	ेथवःमपन्त	न्ह्यबवयाचवना।
३ लजममसं	न्यंकाजयुाग	ुमिंग	ुख	ँनाश	
जइुमपमनग	ु लामग	 जक	 तवपयुातवःग	ु
द।ु	४ थ्व	संसाियात	िाजय	यानाचवंमह	
शतैानं	 मवश्ास	 मयावःमपमनग	ु मनयात	
छंु	 हे	 थइुके	 मफय्	क	 कां	 यानातवःग	ु
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द।ु	अथजूेगलुलं	इममसं	मिंग	ुख	ँथइुके	
फइ	मख।ु	अल	ेख्ीष्टया	ममहमा	गलुल	
तवःधं	 व	 वय्	कवः	 हे	 झवःझवः	 धावःमह	
पिमशे्ियाग	ुरूप	खवः	धकावः	इममसं	सी	
मख।ु
५ थथ	ेलजममसं	“लजमपं	तवःधं”	धकावः	
न्यंकाग	ु मख,ु	 िरु	 येशू	ख्ीष्ट	 “प्ि	ु
खवः”	धकावः	न्यंकाग	ुखवः।	अय्	जूगलुलं	
यशूेयाग	ु मनंमतं	 लजमपं	 लछमम	दासत	थे	ं
जयुाचवनाग	ु द।ु	 ६ “लखउँथासं	 जवः	
लथनावइ”	धकावः	धयादीमह	पिमशे्िं	ह	े
लजममग	ुमनय्		नं	जवः	खय्	कामदल।	उमकं	
यशूे	ख्ीष्टया	न्ह्यवःन	ेझीत	पिमशे्िया	
ममहमा	 व	 ज्ान	 गलुल	 तवःधं	 धकावः	
धवाथइुक	 कयनेत	 थथे	 यानादीग	ु
खवः। *
७ ्ायाग	ु थलय्		 तवःलजग	ु धन	 तवःथे	ं
पिमेश्िं	 लजममग	ु मनय्		 झलल	 मत	
थीकामदल।	 थमुकं	 हे	 लजममग	ु शमति	
मख,ु	 िरु	 वय्	कवःयाग	ु शमति	 खवः	
धकावः	सी	दइ।
८ लजममत	पयखे	ंदवुःखकष्ट	वयाचवंग	ु
द।ु	 अय्	नं	 लजममसं	 आशा	 मतववःता।	
आछु	 आछु	 कंसां	 लजममसं	 आशा	
मतववःता।	९ लजमम	शत्र	ुयकव	दसुां	पासा	
मदय्	कावः	 गबुसं	 चवन	े मवावः।	 लजममत	
िामहलसकक	 दाल	 नं	 लजमपं	 मसी।	
१० यशूे	ख्ीष्ट	 लजममग	ुजीवनय्		प्कट	

जइुमा	धकावः	वय्	कवः	थे	ंसीमातल	े नं	
लजममसं	 सन्हयासन्हंथ	दवुःखकष्ट	फया‑ 
चवना।
११ लजममग	ु थ्व	 सीमावःग	ु महय्		 यशूे	
ख्ीष्ट	प्कट	जइुमा	धकावः	ह	ेलजमपं	थथ	े
वय्	कवःया	 मनंमतं	 सन्हयासन्हंथ	 मवायगे	ु
आशा	 तववःतावः	 जयुाचवना।	 १२ थकुंथ	
लजममत	कालं	 तवपयुातवःग	ुद।ु	 लछममसं	
धावःसा	जीवन	कयाचवंग	ुद।ु
१३ “लजं	 मवश्ास	 यानागलुलं	 नवाना	
नं	 चवना”	 धकावः	 धम्थशा्त्रय्		 चवया	
तवःथे	ं लजममसं	 नं	 मवश्ास	 यानागलुलं	
नवाना	नं	चवनाग	ुखवः। * १४ सीमह	प्ि	ु
यशूेयात	 मवाकादीमह	 पिमशे्िं	 ह	े यशूे	
नापं	लजममत	नं	मवाकादी।	अल	ेलजममत	
नं	लछममत	नं	पिमशे्िं	थवः	नाप	तयादी।	
१५ थ्व	फुककं	लछममत	मिं	यायते	खवः।	
गलुल	 अपववः	 मनूतय्	सं	 पिमेश्ियात	
मवश्ास	याइ,	उलल	ह	ेअपववः	मनूतय्	सं	
पिमशे्ियात	 तवःधंकेत	 सिुाय्		 िी	 व	
प्ाथ्थना	याइ।

न्श्वासवंम््ायगेु
१६ उमकं	ह	ेला	खवःमन,	लजममसं	आशा	
मतववःताग।ु	 लजममग	ु मह	 झन	 झन	
्यनावनाचवंग	ु द।ु	 अय्	नं	 लजममग	ु
आतमा	 धावःसा	 सन्हयासन्हंथ	 िललाना	
वयाचवंग	ु द।ु	 १७ छंु	 ई	 तक	 जक	
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लजममसं	 थन	 ि्ा	 जक	 दवुःखकष्ट	
्यूसां	 पिमेश्िं	 ्वग्थय्		 लजममत	 सदां	
दया	 चवमनग	ु आनन्द	 मियादी।	
१८ अय्	जूगलुलं	ममखां	खंगलुलइ	लजममसं	
मन	 तयाचवनाग	ु मख,ु	 िरु	 ममखां	
मखंगलुलइ	 मन	 तयाचवनाग	ु खवः।	
छाय्	धावःसा	 ममखां	 खने	 दगु	ु छंु	 ईया	
लामगं	खवः,	 ममखां	खने	 मदगु	ु धावःसा	
सदां	दयाचवनी।

स्ग्गयाझीगुन्ूहगुम्ह

५  १ झीग	ु थ्व	 मह	 झीमपं	 चवनगे	ुसंसाियाग	ु छे	ँ थे	ं खवः।	 गिुलय्		
झीमपं	 सी	 अिलय्		 पिमशे्िं	 झीत	
मगे	ु न्हूग	ु मह	 मियादी।	 न्हूग	ु मह	मनू‑
तय्	सं	 दय्	कातवःग	ु छे	ँ थे	ं मख।ु	 सदां	
दयाचवमनग	ु ्वग्थयाग	ु छे	ँ थे	ं खवः।	
२ थ्व	 संसािय्		 मवाना	 चवतँल	े झीत	
तसकं	 दवुःखकष्ट	 जइु।	 झीमपं	 ला	
्वग्थय्		 चवंग	ु महयात	 वसवः	 थे	ं फीत	
आय्	ियुाचवना।	 ३ ्वग्थय्		झीत	 न्हूग	ु
मह	 मियादी,	 उमकं	 झी	 मह	 मदय्	क	
चवन	ेमाली	मख।ु	४ थ्व	संसािय्		झीमपं	
मवाना	चवतँल	ेझीत	तसकं	दवुःखकष्ट	
जयुा	चवमनगलुलं	झीग	ुमन	ख्ववः।	अथ	े
धकावः	 झीमपं	 सीत	 आय्	ियुाचवनाग	ु
मख,ु	 िरु	 ्वग्थय्		 चवंग	ु न्हूग	ु मह	
फीत	 आय्	ियुाचवनाग	ु खवः।	 ५ झीत	

थजयावःग	ुन्हूग	ुमह	मियादीमह	पिमशे्ि	
ह	े खवः।	 वय्	कलं	 थथ	े यानादी	 मतमन	
धकावः	 सीकेत	 झीत	 पमवत्र	 आतमा	
िनैाकंथ	मियादीग	ुखवः।
६ उमकं	 लजममत	 पकका	 मवश्ास	

द।ु	 थ्व	 मह	 मवाना	 चवतँल	े प्िपुाखे	ं
तापाना	 चवनी	 धकावः	 लजममसं	 ्यू।	
७ अय्		जूगलुलं	हे	लजमपं	मवश्ासं	मवाना‑
चवनाग	ु खवः,	 ममखां	 खंगलुलइ	 मख।ु	
८ लजममत	पकका	मवश्ास	द,ु	अले	थ्व	
महयात	 तववःतावः	 प्िलुलसे	 चवंवनेत	
लजमपं	 न्ह्यािले	ं न्ह्यल्लाचवनाग	ु द।ु	
९ थन	 चवंसां	 ्वग्थय्		 चवंसां	 प्ियुात	
यवःथे	ं जक	 यानाचवनेग	ु लजममग	ु छगू	
हे	जक	आज	ुखवः।	 १० न्याय	यानादी	
खनु्ह	ुझीमपं	 सकले	ंख्ीष्टया	 न्ह्यवःन	े
दंवने	 मामन।	 अिलय्		 थन	 संसािय्		
चवनावः	 मिंग	ु यानावंमपन्त	 मिंक	 हे,	
अले	 ममिंग	ु यानावंमपन्त	 ममिंक	 ह	े
न्याय	यानादी। *

ख्ीष्टपाखेवंपिमशे्वििापवं
नमलय्जयुगे ु

११ अय्	जूगलुलं	प्ियुा	िय	कायगे	ुछु	
खवः	व	 लजममसं	 िांलाक	 ूथगलुलं	 ममेपं	
मनूतय्	त	 नं	 प्ियुात	 मानय्		 याकेत	
कुतवः	 यानाचवनाग	ु खवः।	 पिमेश्िं	
लजममत	 िांलाक	 मह्यू,	 लछममसं	 नं	
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लजतवः	 िांलाक	 महसी	 धयाग	ु आशा	
यानाग	ु द।ु	 १२ हानं	 लजमपं	 मिंमपं	 मनूत	
खवः	धकावः	धायते	लछममत	थथ	ेचवया‑
चवनाग	ु मख।ु	 िरु	 लजममग	ु प	ँ ललनावः	
लछमपं	 तवःधं	 जइु	 फयेमा	 धकावः	 थथ	े
चवयाचवनाग	ुखवः।	थथ	ेमनूतय्	ग	ुनगुवः	
म्वसे,	 ख्वावःपावः	 जक	 ्वयावः	 ख	ँ
लहाइमपं	 मनूतय्	त	 लछममसं	 कुगाकक	
ललसवः	 िी	 फयेमा।	 १३ थथे	 धाल	
धकावः	 लजमपं	 होश	मदमुपं	खवः	धयाग	ु
जूसा	 पिमेश्ियाग	ु मनंमतं	 खवः।	 अल	े
लजमपं	 होशय्		 दमुपं	 खवः	 धयाग	ु जूसा	
लछममग	ु मनंमतं	खवः।	 १४ ख्ीष्ंट	 लजममत	
माया	 यानादीगलुलं	 थकुंथ	 लजममसं	
जया	 यानाचवने	 मावःग	ु खवः।	 फुकक	
मनूतय्	ग	ु मनंमतं	ख्ीष्ट	 लसनादीग	ुखवः,	
उमकं	 लसनादीमह	 ख्ीष्ट	 नाप	 फुकक	
मनूत	 लसत।	१५ फुकक	मनूतय्	ग	ु मनंमतं	
ख्ीष्ट	लसनामदल।	उमकं	मवाना	चवंमपं	
आवः	थवःग	ुमनंमतं	मख,ु	िरु	इममग	ुमनंमतं	
लसनावः	 मवानादीमह	 ख्ीष्टयाग	ु मनंमतं	
मवानाचवन	ेमावः।
१६ अय्	जूगलुलं	 आवंलल	 लजममसं	 स‑ु
यातं	 ख्वावः	 ्वयावः	 लन	े मखतु।	 खवः	
ला,	छकवः	ख्ीष्टयात	ह	े लजममसं	अथ	े
ख्वावः	्वयावः	लनधेनु।	आवः	वय्	कवःयात	
लजममसं	अथ	ेलनगे	ुतववःतधेनु।	१७ अथे	ं
जयुावः	सुं	 मनू	ख्ीष्टनाप	द	ुधावःसा	व	
न्हूमह	 मनू	 जइु।	 पलुांग	ु मदया	 वन,	
फुकक	न्हूग	ुजलु।

१८ थथ	े यानादीमह	 पिमशे्ि	 ह	े खवः।	
ख्ीष्टपाखे	ं वय्	कलं	 झीत	 थवः	 नाप	
ममलय्		 यानावः	 ममेपन्त	 नं	 वय्	कवः	 नाप	
ममलय्		 याकेग	ु जया	 लजममग	ु लहातय्		
मियादीग	ु द।ु	 १९ ख्ीष्टपाखे	ं फुकक	
मनूतय्	त	 पिमेश्िं	 थवः	 नाप	 ममलय्		
यानाचवंग	ु द	ु धकावः	 लजममसं	 न्यंका‑
चवनाग	ुद।ु	मनूतय्	सं	यावःग	ुपापया	लयावः	
तयाममदस	ेवय्	कलं	सकलसतं	थवःललस	े
ममलय्		यानादीग	ुख	ँममेमेपन्त	नं	न्यंकेत	
लजममत	धयादीग	ुद।ु
२० अय्	जूगलुलं	 लजमपं	 ख्ीष्ंट	 छवया	
हयादीमपं	 मनूत	 खवः।	 लजममग	ु पाखे	ं
पिमेश्ि	 लछमपं	 नाप	 नवानाचवनादीग	ु
द।ु	 ख्ीष्टयाग	ु मनंमतं	 लजममसं	 थथ	े
नवानाचवनाग	ुखवः।	लछमपं	फुककलसनं	
पापी	 जयाख	ँ यायेग	ु तववःतावः	 पिमेश्ि	
नाप	ममलय्		जइुत	वय्	कवःयाथाय्		 ललहां	
वा	धकावः	लजममसं	दनुगुलंमनसे	ं लछममत	
मिसन्त	 यानाचवनाग	ु द।ु	 २१ ख्ीष्टयाके	
पाप	 धयाग	ु हे	 मद।ु	 अय्	नं	 पिमेश्िं	
झीग	ु पाप	 ख्ीष्टयात	 कुमिकामदल।	
ख्ीष्ंट	 थथे	 यानादीगलुलं	 हे	 झीमपं	
पिमेश्ि	 नाप	 ममलय्		 जइु	 फइ,	अल	े
पिमशे्िया	न्ह्यवःन	ेधममी	ठहिय्		जइु।

६  १ पिमशे्ि	नाप	लजममसं	थथ	ेजया	यानाचवनागलुलं	वय्	कवःयाग	ुदया	
माया	लछममसं	लसमतं	छवयगे	ु्वय	ेमत	े
धकावः	 लजममसं	 इनाप	 यानाचवनाग	ु
खवः।	२ पिमशे्िं	थथ	ेधयादीग	ुद ु—
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“पाय्	लछग	ुइलय्	
लजं	लछममग	ुख	ँन्यनाग	ुद।ु
अल	ेउद्ािया	मदनय्	
लजं	लछममत	गवाहालल	यानाग	ुद।ु”

्व,	पाय्	लछग	ुई	थ्व	ह	ेखवः,	उद्ािया	
मदं	नं	आवः	ह	ेखवः! *

पा्लयादवुःखकष्ट
३ लजममसं	सयुातं	पंगवः	जइुकंथ	जयाख	ँ
मयाना।	 मखसुा	 लजममग	ु जयाखयँात	
कवहं्यकावः	ख	ँलहाइ।	४ न्ह्याग	ुह	ेयावःसां	
लजमपं	 पिमशे्ियाग	ु जया	याइमपं	मनूत	
खवः	धकावः	कयना।	सह	यानावः	सह	याय	े
मफयगे	ुदवुःखकष्ट	जलंु	 नं,	नय	ेमखनं	
नं,	अल	ेतसकं	थाकु	ल	ँनं	लजममसं	सह	
यानाचवना।	५ दालं	 नं,	झयालखानाय्		
कुनं	 नं,	 मनूतय्	सं	 हय्	ककाववःसां,	
लसकक	जया	याय	ेमावःसां,	नय	ेमखंसां,	
द्यन	ेमखंसां। * ६ लजममसं	यानाग	ु मिंग	ु
जयां	व	िलुदं्	यानावः	सह	याय	ेफुगलुलं,	
दया	 माया	 यानाजयुागलुलं,	 पमवत्र	
आतमा	 दगुलुलं,	 धातथेगं	ु माया	 यानावः	
लजमपं	 पिमशे्ियाग	ु जया	याइमपं	मनूत	
खवः	धकावः	कयना।	७ लजममसं	 मवश्ास	
यानावः	सतय	ख	ँन्यंकाजयुा,	पिमशे्िया	
शमतंि	 यानावः	 लजममसं	 थथे	 याये	 फुग	ु
खवः।	पिमशे्ियाग	ुन्ह्यवःन	ेधममी	ठहिय्		

जइुग	ु हे	 लजममग	ु छगू	 जक	 लवायेग	ु
नं	 पनेग	ु नं	 हमतयाि	 खवः।	 ८ लजममत	
तवःधंकूसां,	 कवहं्यकूसां,	 मिंकूसां,	
ममिंकूसां	 लजममसं	 पिमेश्ियाग	ु सेवा	
याना।	 सतय	 ख	ँ लहाना	 जूसां	 लजमपं	
फताहा	थे	ंजइुमाल।	९ लजमपं	महम्यूमपं	
जूसां	 लजममत	सकलसनं	 मह्यू।	 सीथे	ं
चवंसां	 लजमपं	 आवःतक	 मवानाचवना।	
लजममत	 िामहलसकक	 दायाहल।	
१० नगुवः	 ख्ववःमपं	 थे	ं जूसां	 न्ह्यािले	ं
लय्	तायाचवना।	 लजमपं	 गरिि	 जूसां	
ममेपन्त	तवःमम	यानामिया।	 लजममके	 छंु	
ह	ेमद	ुथे	ंचवंसां	लजममके	सकतां	द।ु
११ कोरिन्थय्		 चवंमपं	 यवःमपं	 दाज‑ु

मकजामपं,	 धाये	 मावःग	ु ख	ँ फुककं	
समु्कुुसे	 लछममत	धयामियाग	ुह	ेद।ु	
लजममग	ुनगुवः	्ककं।	१२ लछममत	मधास	े
छंु	 नं	ख	ँ लजममसं	स्ुकुा	तयाग	ुमद।ु	
िरु	लछममसं	थवःमपमनग	ुनगुवः	कय्	कंुका	
तवःग	ु द।ु	 १३ लछमपं	 लजमह	 म्त	 थे	ं
जूगलुलं	थथ	ेधयाचवनाग	ुखवः।	लछममत	
लजममसं	 माया	 यानाचवना	थे	ं लछममसं	
नं	 लजममत	माया	यानाचव।ँ	 लछममसं	 नं	
थवःग	ुनगुवः	्ककंमक।

न्श्वासीमखनुपवंिापबलुाजइुमते
१४ मवश्ासी	मखमुपं	मनूत	नाप	िलुा	
जयुावः	 इममसं	 थे	ं जया	 सनाजइु	 मते।	
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इममसं	यानाजू	थे	ंझीसं	यानाजइु	मजयू।	
मिंग	ुव	ममिंग	ु ममलय्		जइु	फइ	ला?	
अल	ेजवः	व	लखउँ	ममलय्		जइु	फइ	ला?	
१५ अथ	ेहे	ख्ीष्ट	व	शतैान	 नं	 ममलय्		
जइु	फइ	ला?	अल	ेख्ीष्टयात	मवश्ास	
याइमपं	मनूत	व	मवश्ास	मयाइमपं	मनूत	
ममलय्		जइु	फइ	ला?	१६ पिमशे्ियाग	ु
देगवःललसे	 मूमत्थयाग	ु छु	्वाप?ु	झीमपं	
ह	ेमवावःमह	पिमशे्ि	चवमनग	ुदगेवः	खवः।	
थथ	ेला	पिमशे्िं	ह	ेधयादीग	ुद ु—

“लज	इमपं	नापं	चवन,े
अल	ेइमपं	नापं	जइु।
लज	इमम	पिमशे्ि	जइु
अल	ेइमपं	लजमम	मनूत	जइु।” *

१७ अल	ेहानं	प्िुं	थथ	ेधयादीग	ुद ु—

“लछमपं	इममग	ुप्ुलं	मपहां	वा,
अल	ेछख	ेचव।ँ
अशदु्	ख	ँथी	मत।े
अल	ेलजं	लछममत	थवः	मनू	याय।े *

 १८	लज	लछमम	िावः	जइु।
अल	ेलछमपं	लजमह	काय्	मह्याय्	मपं	
जइु	धकावः
दकलय्		तवःधंमह	पिमप्िुं	
धयादीग	ुखवः।” *

७  १ यवःमपं	 दाजमुकजामपं,	 झीत	थ्व	 ि्ं	 मियादीगलुलं	 मह	 व	
आतमायात	 अशदु्	 याइग	ु फुकक	 ख	ँ
पाखे	ंझीसं	थवःत	पमवत्र	याय	ेन।ु	अल	े
पिमेश्िया	 िय	 कयावः	 झीसं	 पमवत्र	
जयुाचवनगे	ुकुतवः	याय	ेन।ु

पा्ललय्तावःगु
२ लजममत	 लछममग	ु नगुलय्		 तयामत।	
लजममसं	 सयुातं	 अन्याय	 यानाग	ु मद,ु	
सयुातं	 ्यंकाग	ु मद,ु	 अले	 सयुाकंे	
थगय्		यानाकयाग	ुमद।ु	३ लछममत	दोष	
िीत	लजं	थथ	ेधयाचवनाग	ुमख।ु	लछमपं	
ला	लजममत	तसकं	यवः।	सीसां	मवावःसां	
झीमपं	नापं	ह	ेजइु।	४ लछममत	लजं	यकव	
हे	 पतयावः	 यानाचवनाग	ु द।ु	 लछममग	ु
पाखे	ं लजं	 फुइ	ँ याये	थाय्		 द।ु	 लछममग	ु
पाखे	ंसान्तवना	दयावः	न्ह्याग	ुदवुःखकष्ट	
जूसां	लजतवः	लय्	ता	ववः।
५ माकेडोमनयाय्		 वयावः	 नं	 लजममत	
सखु	 दगु	ु मख।ु	 अन	 न्ह्याथासं	 नं	
दवुःखकष्ट	जक	 जूवल।	 मपने	 लवाप,ु	
दनुे	 िय	 हे	 िय	 द।ु * ६ अय्	नं	 नगुवः	
ख्ववःमपन्त	 सान्तवना	 मियादीमह	
पिमेश्िं	 तीतसयात	 छवयाहयावः	
लजममत	 लय्	ताय्	कामदल।	 ७ तीतस	
वयावः	 जक	 लजमपं	 लय्	तायाग	ु मख,ु	
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लछममसं	 वयात	 सान्तवना	 िीग	ु ख	ँ
न्यनावः	नं	लजमपं	लय्	तायाग	ुखवः।	लजतवः	
्वयते	लछमपं	तसकं	ह	ेआय्	ियुाचवंग,ु	
व	 थथे	 जूग	ु खय्ँ		 लछममसं	 दखंु	 मन	
ताय्	कूग,ु	अल	ेलजग	ुप	ँललनावः	नवाना	
जूग	ु ख	ँ न्यने	 दयावः	 लज	 झन	 तसकं	
लय्	तायाग	ुद।ु
८ लजग	ु पौ	 बवनावः	 लछममसं	 नगुलय्		
ला	 ्याकल	 हे	 जइु,	 थ्व	 खय्ँ		 लज	
न्हापा	प्ताय्		्ायाग	ु जूसां	आवः	 लज	
प्ताय्		्ाय	ेमखतु।	छाय्	धावःसा	 लजं	
्यू,	 लजग	ु पमतं	 लछममत	 पलख	 जूसां	
नगुलय्		 ्याकूग	ु द।ु	 ९ लजग	ु पमतं	
लछममत	नगुलय्		्याके	फत	धकावः	लज	
लय्	तायाग	ुमख,ु	िरु	लछमपं	थजयावःग	ु
जयाखं	 ललल्लावः	 पिमेश्ियाथाय्		
ववःगलुलं	 लय्	तायाग	ु खवः।	 लछममत	
नगुलय्		 ्याकेग	ु जया	 यानादीमह	 ला	
पिमशे्ि	ह	ेजयुादीगलुलं	लजममसं	यानावः	
लछममत	मिं	ह	ेजलु।	१० लछममत	नगुलय्		
्याकेग	ुजया	पिमशे्िं	ह	ेयानादीगलुलं	
व	लछममसं	पश्ाताप	यावःगलुलं	लछममत	
ममुति	 दत,	 उमकं	 लछममसं	 दवुःख	 ताय	े
मावःग	ु मद।ु	 अय्	नं	 थ्व	 संसािं	 बयूग	ु
पश्ातापं	मनूतय्	त	्याइ।
११  लछममसं	 दुवःख	 ताय्	कूगुललं	
पिमशे्िं	 छु	यानामदल	लमंुमक।	थमुकं	
यानावः	लछममत	मिंमपं	यानामिल,	दं्मिदं्	
मद	ु धकावः	 कयनेत	 लछममत	 हथाय्		
्ाय्	कल।	लजग	ुतमं	लछममत	गयाकल,	

लजतवः	 ्वयेत	 लछममत	आय्	िइुकल।	
अले	 दोषीमहय्	लसत	 सजायँ	 िी	 मावः	
धकावः	 ममतइ	 तय्	कल।	 थमुकं	 ह	े
लछममके	दोष	मद	ुधयाग	ुसी	दत।
१२ थथे	 लजं	 पौ	 चवयाहयाग	ु दवुःख	
मिया	चवंमह	मनूया	लामग	मख,ु	अल	े
दवुःख	फया	चवंमहय्	लसग	ुलामग	नं	मख,ु	
िरु	पिमेश्िया	न्ह्यवःने	 लछममसं	लजतवः	
गलुलत	माया	यावः	धकावः	धवाथइुकेत	
चवयाहयाग	ुखवः।	 १३ थमुकं	 हे	 यानावः	
लजममत	 सान्तवना	 दगु	ु खवः।	 लछममसं	
तीतसयात	 माकव	 गवाहालल	 मियावः	
लय्	ताय्	कावः	 छवयाहवःगलुलं	 लजमपं	 नं	
लय्	ताया।	 १४ लछममग	ु ख	ँ लजं	 वयात	
फुइ	ँयानावः	धया।	लजं	वयात	फुइ	ँयानावः	
धया	थे	ं लछममसं	यानाकयन।	 लजममसं	
लछममत	न्ह्यािले	ंसतय	ख	ँधयाचवनाग	ु
द।ु	अथ	ेह	ेतीतसयात	लजममसं	धयाग	ु
ख	ँ नं	 सतय	 जलु।	 १५ लछममसं	 वयात	
गया	 गयां	 जूसां	 लसकुस	 यात,	 अल	े
वं	 धावःग	ु ख	ँ न्यनेत	 लछमपं	 फुकक	
न्ह्यल्ल।	 उमकं	 वं	 लछममत	 तसकं	
माया	 यानाचवंग	ु द।ु	 १६ लछमम	 पाखे	ं
िांलाक	 ििोसा	 काये	 फुगलुलं	 लज	
तसकं	लय्	तायाचवना।

भेटीगथेयािावःबीगु

८  १ यवःमपं	 दाजमुकजामपं,	 माके‑
डोमनयाया	 थाय्	थासय्		 चवंग	ु

मण्डलीयात	 पिमेश्िं	 दया	 माया	
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यानादीग	ु ख	ँ लछममत	 धयाचवना।	
२ न्ह्याथे	ं जयावःग	ु दवुःखकष्ट	 ववःसां	
इमपं	लय्	तायाचवन,	अल	ेथवःत	मगावः	
म्ावःिलय्		 इममसं	 नगुवः	 ्ककंकावः	
ममेपन्त	गवाहालल	मियाचवन।
३ धातथे	ंह	ेइममसं	थवः	यसे	ंह	ेथवःमहं	
िी	फुग	ु्वयावः	नं	अपववः	मिल।	४ थथ	े
िेटी	 मियावः	 इममसं	 यहूमदयाय्		 चवंमपं	
मवश्ासीतय्	त	 गवाहालल	 िीग	ु जयाय्		
बवमत	काय	ेदयमेा	धकावः	तवःक	मलछ	
मिसन्त	यात। * ५ लजममसं	ममतइ	तयाग	ु
्वयावः	 नं	 इममसं	 यकव	 हे	 गवाहालल	
यात।	 न्हापां	 इममसं	थवःत	 हे	 प्ियुात	
देछाल,	 अले	 पिमेश्िया	 इचछाकंथ	
इममसं	थवःत	लजममग	ुलहातय्		लवःलहाना	
मिल।
६ तीतसं	 न्हापा	 हे	 लछममथाय्		 सरुु	
याय	ेधुंकूग	ुमिंग	ुजया	पूवंकेत	लजममसं	
वयात	ह	ेछवयाहयाग	ुखवः।	७ लछममके	
दगु	ुफुकक	खय्ँ		लछमपं	तवःमम,	मवश्ास	
यायगेलुलइ,	नवायगेलुलइ,	ज्ानय्	,	गवा‑
हालल	 िीगलुलइ	 अले	 लजममत	 माया	
यायगेलुलइ	नं।	उमकं	िेटी	िीगलुलइ	नं	
लछममसं	अथ	ेयाना	कय	ँधकावः	लजममसं	
मिसन्त	यानाचवना।
८ लछममसं	 थथे	 याये	 हे	 मावः	 धकावः	
लजं	 लछममत	 उजं	 मियाचवनाग	ु मख।ु	
मेमपन्सं	 लय्		 तायावः	 गवाहालल	 मिल	

धकावः	ख	ँकनावः	 लछममग	ुमाया	सतय	
खवः	ला	 मक	मख	ुधकावः	्वयतेयनाग	ु
खवः।
९ झी	प्ि	ुयशूे	ख्ीष्ट	गलुल	गवाहालल	
यानादीमह	प्ि	ुखवः	धकावः	ला	लछममसं	
लस	 हे	 ्यू।	 वय्	कवः	 तवःमम	 जयुावः	 नं	
लछममग	ु मनंमतं	 ्ीमम	 जयुामदल।	 थवः	
्ीमम	 जयुावः	 लछममत	 तवःमम	 यायेत	
वय्	कलं	थथ	ेयानामदल।
१० दसचछ	 न्ह्यवः	 छूग	ु जया	 पूवंमक	

धकावः	 लजं	 लछममत	 सललाह	 मिया‑
चवना।	 गवाहालल	 िीत	 जक	 मख,ु	
लछमपं	 जया	 यायेग	ु इचछा	 यायेत	 नं	
न्हापां	 जलु।	 ११ लछममसं	 आवः	 छूग	ु
जया	 नं	 पूवंमक।	 उिलय्		 लछममसं	
िीत	 तसकं	 मन	 यावःग	ु खवः।	 थवःमहं	
फकव	मियावः	आवः	व	इचछा	 पूवंमक।	
१२ लछममसं	िी	मास्त	ववःसा	 लछममके	
दगु	ु जक	 पिमेश्ि	यात	 बयूसां	 गावः,	
लछममके	 मदगु	ु िी	 मावः	 धयाग	ु मद।ु	
१३  लछममसं	 अपववः	 बय,ु	 मेमपन्सं	
िमत्ा	 जक	 बयूसां	 गावः	 धकावः	
लजममसं	 धयाचवनाग	ु मख।ु	 मेमपन्सं	
बयूग	ु मत	 जक	 लछममसं	 नं	 बयूसां	
गावः।	 १४ थौकन्हय्		 लछममके	 माकव	
द।ु	अय्	जूगलुलं	 लछममसं	 मदमुपन्त	िी 
मावः।	 अले	 इममसं	 दइिलय्		 लछममत	
मगाइिलय्		 गवाहालल	 िी।	 थकुंथ	
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लछममसं	 थवःथवय्		 गवाहालल	 िी	
फइ।	 अले	 फुकक	 उमत	 हे	 गयनी।	
१५ धम्थशा्त्रय्		नं	थथ	ेचवयातवःग	ुद ु—

“अपववः	मुंकूमपमन	अपववः	मजू।
महो	मुंकूमपमन	मगावः	मजू।” *

तीतस््यापासानपवं
१६  पिमेश्िं	 यानावः	 तीतसं	 नं	 लजं	
थें	 लछममत	 गवाहालल	 िी	 मास्त	
वय्	काचवंगलुलं	 लजममसं	 पिमेश्ियात	
सिुाय्		 मियाचवनाग	ु द।ु	 १७ लजममसं	
धयावः	जक	व	ववःग	ुमख,ु	व	थवः	यसे	ं
हे	 लछममथाय्		 ववःग	ुखवः।	 १८ मिंग	ु ख	ँ
न्यंकावः	जइुमह	फुकक	मण्डलीयामपन्सं	
मिं	 धया	 तवःमह	 छमह	 मवश्ासी	
मकजायात	 नं	 व	 नाप	 लछममथाय्		
छवयाहयाग	ु द।ु	 १९ थलुल	जक	मख,ु	
मवश्ासीतय्	त	गवाहालल	िीत	लजमपं	नाप	
वयावः	 िेटी	 कायेत	 मण्डलीयामपन्सं	
थ्व	 हे	 मकजायात	 लययादीग	ु खवः।	
थमुकं	प्ियुात	तवःधंकेत	लजममसं	गलुल	
गवाहालल	िी	मास्त	वय्	काचवनाग	ुद	ु
धकावः	सी	दइ।
२० थलुलमलछ	 लधिा	 लजममसं	कयावः	
यंकाचवनागलुलइ	सनुानं	 लजममत	ममिंग	ु
ख	ँलहाय	ेमफयमेा	धकावः	लजममसं	होश	
यानाचवनाग	ुद।ु	२१ प्ियुा	न्ह्यवःन	ेजक	

मख,ु	 मनूतय्	ग	ु न्ह्यवःने	 नं	 मिंग	ु जया	
यायते	लजममसं	कुतवः	यानाचवना। *
२२ अय्	जूगलुलं	लजममसं	इमपं	नाप	ममेह	
मकजायात	 नं	छवयाहयाग	ुद।ु	तवःकवः	
जा्ँय्		 यानावः	 ्वयावः	 लजममसं	वयात	
जया	 याये	 तसकं	 इचछा	 दमुह	 धकावः	
सीका।	 अजज	 ला	 लछममके	 अपववः	
ििोसा	 दगुलुलं	 थौकंन्हय्		 व	 गवा‑
हालल	 यायेत	 अपववः	 न्ह्यल्लाचवंग	ु
द।ु	 २३ तीतस	 जक	 लज	 ललसे	 जानावः	
लछममत	 गवाहालल	 िीग	ु जया	 याना	
चवंमह	खवः।	व	नाप	ववःमपं	ममेपं	दाज‑ु
मकजामपं	 मण्डलीयामपं	 मनूत	 खवः,	
इमपं	 नं	 ख्ीष्टयाग	ु नां	 तवःधंकेत	 जया	
याइमपं	 खवः।	 २४ अय्	जूगलुलं	 इममत	 नं	
माया	 यानावः	 लछममसं	थवःग	ु मायायाग	ु
दस	ु कय।ँ	 अले	 लजममसं	 लछममग	ु ख	ँ
लहानाचवनाग	ुफुकक	सतय	खवः	धकावः	
फुकक	थासय्		 चवंग	ुमण्डलीयामपन्सं	
सीकी।

भेटीबीगुमगेुखँ

९  १ यहूमदयाय्		चवंमपं	मवश्ासीतय्	त	छवयाहवःग	ु गवाहाललयाग	ु खय्ँ		
लजं	 लछममत	 हानं	 चवयाचवने	 मावःग	ु
मद।ु	 २ लछमपं	 इममत	 गवाहालल	 िीत	
न्ह्यल्लाचवंग	ुद	ुधकावः	 ्यूगलुलं	 लजं	
माकेडोमनयाय्		 चवंमपं	 मवश्ासीतनाप	
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लछममत	तवःधंकावः	ख	ँलहाना।	अखयैाय्		
चवंमपं	मवश्ासीत	सकले	ंदसचछ	न्ह्यवः‑
मनसे	ं ह	े लधिा	 िीत	 न्ह्यल्लाचवंग	ु द	ु
धकावः	 लजं	 इममत	 धयामिया।	 लछममग	ु
थजयावःग	ुख	ँन्यनावः	इमपं	 नं	 लधिा	िीत	
न्ह्यल्लाचवंग	ुद।ु
३ अय्	जूगलुलं	 थमुपं	 दाजमुकजामपन्त	
लछममथाय्		 छवयाहयाग	ु द।ु	 लछममसं	
मि	ह	ेिी	धकावः	लजं	धयाजयुा	थे	ं लछ‑
ममसं	 नं	 मिल	 धावःसा	 लजग	ु ख	ँ सतय	
जलु,	 मखसुा	 लज	ला	फय्	गं	 थे	ं जइु।	
४ माकेडोमनयाय्		 चवंमपं	 सुं 	 मवश्ासीत	
लज	 नाप	 लछममथाय्		 वयावः	 लछममसं	
लधिा	 िी	 मफुत	 धावःसा	 लजतवः	 नं	
लछममत	 नं	 लजया	 जइु,	 छाय्	धावःसा	
लजममसं	 लछममके	यकव	ििोसा	तयाग	ु
खवः।	५ अय्	जूगलुलं	लजं	न्हापां	ह	ेथवः	वय	े
न्ह्यवः	 इममत	 छवयाहयाग	ु खवः।	 थथ	े
लछममसं	िी	धावःग	ु लधिा	ठीक	याना	
मत।	अल	ेथ्व	लधिा	किंििं	मख,ु	िरु	
थवः	यसे	ंबयूग	ुगवाहालल	खवः	धकावः	सी	
दइ।

िगुवःचककवं कावःबयूगुभेटी
६ थ्व	 ख	ँ नं	 लववःमंके	 मते —	 महो	
पसुा	 ह्वःमहय्	लसनं	 िमत्ा	 जक	
सय्	की।	यकव	पसुा	ह्वःमहय्	लसनं	यकव	
हे	 सय्	की।	 ७ सकलसनं	 थवःग	ु मनय्		

गलुल	 िी	 धकावः	 पकका	 यावःग	ु खवः	
उलल	ह	ेबय।ु	िी	धुंकावः	नगुवः	मलछंका	
चवन	ेमजयू,	किंििं	िीग	ुनं	िांमलावः,	
छाय्	धावःसा	लय्	तायावः	बयूमह	मनू	खनावः	
पिमशे्ि	लय्	तायादी।	८ अल	ेपिमशे्िं	
लछममत	फुकक	कंथया	आलशष	अझ	
अपववः	ह	ेमियादी।	लछममत	गबुसं	मगावः	
म्ावः	जइु	मख।ु	अल	ेमिंग	ुजया	यायते	
नं	लछममके	यकव	दइ।	९ धम्थशा्त्रय्		नं	
थथ	ेचवयातवःग	ुद ु—

“नयमेखंमपन्त	नगुवः	्ककंकावः
िीमह	मनूयाग	ुदया	माया
सदां	दयाचवनी।” *

१० पसुा	ह्ललमपन्त	पसुा	 मियावः	नयते	
नसा	 मियादीमह	 पिमेश्िं	 हे	 लछममत	
नं	माकव	पसुा	 मियादी	अल	ेतवःमा	 नं	
यानादी।	थकुंथ	लछममके	झन	ममेपन्त	
िीत	नं	यकव	दइ। *
११ न्ह्यािले	ंलछममसं	नगुवः	्ककंकावः	
कमप्थन्त	 मियाचवने	 फय्	क	 पिमेश्िं	
लछममत	 तवःमम	 यानातयादी।	 अल	े
लछममसं	 बयूग	ु िेटी	 लजममसं	 इना	
मियागलुलं	 इममसं	 पिमेश्ियात	 जय	
जय	 यानावः	 सिुाय्		 मियाचवनी।	
१२ पिमशे्िया	मनूतय्	त	थकुंथ	लछममसं	
गवाहालल	 यावःगलुलं	 इममत	 माकव	 ्ू	
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जक	लावःग	ुमख,ु	थमुकं	यानावः	इममसं	
दनुगुलंमनसे	ं पिमेश्ियात	 नं	 सिुाय्		
मियाचवनी।
१३ लछममसं	 थथे	 गवाहालल	 यावःगलुलं	
फुककलसनं	 लछमपं	 मिंमपं	 मनूत	 खवः	
धकावः	 सीकी।	 ख्ीष्टयाग	ु मिंग	ु ख	ँ
मानय्		यानाचवंग	ुद	ुधकावः	थमुकं	सी	
दइ।	थमुकं	यानावः	इममसं	पिमशे्ियात	
सिुाय्		िी।	१४ पिमशे्िं	लछममत	यकव	
ह	ेदया	माया	यानादीगलुलं	लछममत	माया	
यानावः	 लछममग	ु मनंमतं	 इममसं	 प्ाथ्थना	
याइ।	१५ थकुंथ	पिमशे्िं	झीत	तवःधंग	ु
विदान	 मियादीगलुलं	 वय्	कवःयात	
सिुाय्		द।ु

पा्लधातथेवंयाम्हप्रेितखवः

१०  १ लछमम	दथइु	गलुलं	गलुलंलसनं	लज	पमतइ	जक	ततवःधंग	ुख	ँ
लहाइमह,	 धातथे	ं धावःसा	 गयाफिामह	
धकावः	 धया	 जूग	ु द।ु	 ्वजामह	 व	
दयामाया	 दमुह	ख्ीष्टयाग	ु नामय्		 लज	
पावलं	 लछममत	 मिसन्त	 यानाचवना,	
२  लज	 आमकन	 वयेिलय्		 लजममत	
संसािया	पहवः्हवः	कंथ	जइुमपं	धकावः	
धाइमपमनग	ु न्ह्यवःने	 कडा	 पहवः	 कयन	े
मवावःलमेा।
३ लजमपं	 थ्व	 संसािय्		 चवनाचवंमपं	
मनूत	खवः	धयाग	ुख	ँसतय	खवः,	अय्	सां	
संसाियामपं	 थे	ं लजमपं	 लवानाचवनाग	ु
मद।ु	४ थ्व	संसाियाग	ुहमतयाि	जवनावः	

लजमपं	लवानाचवनाग	ुमद,ु	िरु	पिमशे्िं	
मियादीगु	 शमतंि	 मवावः	 मदुगु	 ख	ँ
लहानाजइुमपन्त	 लजममसं	 िकुामियाग	ु
द।ु	 ५ पिमेश्ियाग	ु ख	ँ अवःखवः	 यायेत	
्वइमपन्त	 नं	 लजममसं	 िकुाचवनाग	ु
द।ु	 फुकक	 मि्ावःयात	 िसय्		 कयावः	
ख्ीष्टयात	मानय्		याकेत	्वयाचवनाग	ु
द।ु	६ लछममसं	फुकक	आज्ा	मानय्		याय	े
धुंकावः	मानय्		मयाइमपन्त	सजायँ	िीत	
लजमपं	तयाि	द।ु
७ मपनेयाग	ु खने	 दगु	ु खय्ँ		 जक	

लछममसं	मन	तयाचवन।	लछममथाय्		“लज	
ख्ीष्टयामह	मनू	खवः”	धया	जइुमह	सुं	
दसुा	वं	थ्व	नं	सीके	मावःग	ुखवः —	व	
गथे	 ख्ीष्टयामह	 खवः	 लजमपं	 नं	 अथ	े
हे	 ख्ीष्टयामपं	 खवः।	 ८ पिमेश्िं	 लजतवः	
मियादीग	ुअलधकािया	खय्ँ		 छंु	 ि्ा	
घमण्ड	यानाग	ु जूसां	 लज	लजया	्ाय	े
मख,ु	छाय्	धावःसा	थथ	ेयानाग	ुलछममत	
ह	ेमिंकेत	खवः,	्यंकेत	मख।ु
९ लछममत	ख्या	जक	ख्याय्	त	लजं	थथ	े
पौ	चवयाहयाग	ुमख।ु	१० लछमम	दथइु	
गलुलं	गलुलंलसनं	थथे	धयाचवंग	ुद ु—	
“पावलया	 पौ	 कवात्ुसे	 चवं,	 अल	े
तसकं	कडा।	ति	मनू	धावःसा	गयाफिा,	
अले	 नवाये	 नं	 मफु।”	 ११ अजयावःमह	
मनखंु	 थ्व	 नं	थइुके	मावः —	 लजममसं	
तापाक	चवनावः	पमतइ	चवयाहवः	थे	ंव	
न्ह्यवःन	ेवयावः	यायगे	ुजयाय्		छंु	मपावः।
१२ थवःमहं	थवःत	तवःधंका	जइुमपं	मनूत	
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ललसे	थवःमपन्त	दाना	्वयगे	ुव	इममग	ु
जवललंजवलय्		 चवनेत	 लजममके	 आँट	
मद।ु	 इममसं	थवःमहं	 थवःत	 दाना	 ्वइ,	
अल	ेलना	्वइ।	इमपं	छंु	म्यूमपं	जइु।
१३ लजममसं	ला	पिमशे्िं	 लजममत	धया‑ 
दीग	ु्वयावः	अपववः	तवःधंछुयावः	धया‑
चवनाग	ुमद।ु	वय्	कलं	लजममा	मियादी	
थे	ं जक	 लजममसं	 यानाचवनाग	ु द।ु	
लजममग	ु जयाय्		 दनुे	 लावःमपं	 लछमपं	 ह	े
नं	 ला	खवः।	 १४ दकलय्		 न्हापा	 लजमपं	
लछममथाय्		 वयावः	ख्ीष्टयाग	ु मिंग	ुख	ँ
न्यंकािलय्		लजममसं	थवःग	ुलागां	मपहां	
वनावः	घमण्ड	यानाग	ुमद।ु
१५ आमकन	 मेमपन्सं	 यावःग	ु जया	 नं	
लजममसं	ह	ेयानाग	ुखवः	धकावः	मधया।	
लछममग	ु मवश्ास	 अपववः	 दया	 वनेमा	
धयाग	ु लजममग	ु तवःधंग	ु आशा	 खवः।	
थकुंथ	 लजममग	ु जया	 नं	 लछममग	ु दथइु	
तवःधं	जयुावनी।	१६ अल	ेलछममग	ुलागां	
पलुा	वनावः	ममेगे	ुदशेय्		नं	लजममसं	मिंग	ु
ख	ँ न्यंके	खमन।	अले	 मेमपं	 मनूतय्	सं	
यानाचवंग	ु जयाय्		 लजममसं	 घमण्ड	
याय	ेमाली	मख।ु	१७ धम्थशा्त्रय्		थथ	े
चवयातवःग	ुद	ु“तवःधंछुइमह	मनखंु	प्िुं	
यानादीगलुलइ	ह	ेतवःधंछु।” *
१८ प्िुं	तवःधं	धावःमह	मनू	जक	तवःधंमह	
जइु,	 थवःत	 थवःमहं	 तवःधं	 धकावः	 धया	
जइुवं	व	तवःधं	जइु	मख।ु

पा्ल्फताहाप्रेितत

११  १ लजं	नवाइग	ुचववःपववः	मदसुां	लछममसं	सह	यानािी	धकावः	
लजं	आशा	 यानाचवना।	 २ पिमेश्िं	 थे	ं
लजं	 लछममत	 मि्ावः	 यानातयाग	ु द।ु	
लछमपं	 ख्ीष्टललसे	 बयाहा	 यानािीत	
लजं	 लययातयामपं	 ममसाम्ात	 थे	ं
खवः।	 ३ ति	 लज	 ताहानं	 हववायात	
छलय्		 यावः	 थे	ं लछममत	 नं	 ख्ीष्टयाग	ु
सेवा	 व	 िमतिपाखे	ं तापाकी	 धकावः	
गयानाचवनाग	ु द।ु * ४ मेमपन्सं	 लजममसं	
धा	ह	ेमधयामह	यशूेयाग	ुमखगु	ुमखगु	ु
ख	ँ न्यंकवः	 ववःसां	 लछममसं	 लय्	तायावः	
न्यमनग	ु जयुाचवन।	 अथे	 हे	 लजममसं	
ममियाग	ुमगे	ु ह	ेआतमा	व	खयँात	 नं	
लछममसं	पतयावः	याइग	ुजयुाचवन।
५ थवः	 थवःमहं	 तवःधना	 जइुमपं	 थमुपं	
प्रेितत	्वयावः	लज	ल्धं	मजू	थे	ंचवं।	
६ नवायेत	 लज	 िांलाक	 मसये	 फु,	
अय्	नं	लजके	िलुद्	मगावः	मजू।	थ्व	खय्ँ		
लजममसं	 लछममत	 तवःकवःमलछ	 धयावः	
थइुका	िी	नं	धनु।
७ पिमशे्ियाग	ुमिंग	ुख	ँन्यंकवः	वया‑
िलय्		लजं	लछममके	छंु	नं	कयाग	ुमद।ु	
लछममत	 तवःधं	 यायेत	 लज	 ल्धं	 जयुा	
मिया।	छु	लजं	गलती	यानाग	ुजलु	ला?	
८ लज	लछममथाय्		जया	यानाचवनािलय्		
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मेथाय्		 चवंग	ु मण्डलीपाखे	ं लधिा	
कयावः	 लछममग	ु सेवा	 यानावः	 इममत	
लतुय्		याना	थे	ंजक	जलु।	९ लज	लछमपं‑
ललसे	 चवना	 चवनािलय्		 लधिा	 मालं	
नं	 लजं	 लछममके	 मफ्वना।	 अिलय्		
माकेडोमनयां	 ववःमपं	 दाजमुकजामपन्सं	
लजतवः	 माकव	 हयामिल।	 न्हापा	 नं	
लजं	 लछममके	 छंु	कयाग	ु मद,ु	अथे	 ह	े
ललपा	नं	लजं	लछममके	छंु	काय	ेमख।ु * 
१० ख्ीष्टयाग	ुसतय	 लजके	दतले	 लजग	ु
थ्व	फुइयँात	अखयैा	दशेय्		सनुानं	पन	े
फइ	 मख।ु	 ११ लछममत	 मयवःगलुलं	 लजं	
थथ	ेधयाचवना	धकावः	लछममसं	ममतइ	
तइ।	 लजं	 लछममत	 माया	 या	 मक	 मया	
धकावः	पिमशे्िं	्यू।
१२ लजममसं	याना	थे	ंयाना	धकावः	फुइ	ँ
यानाजूमपं	ममेपं	प्रेितय्	त	पनते	लजं	थथ	े
याना	हे	 चवने।	१३ प्ेरितत	धया	 जूमपं	
थमुपं	पिमशे्िया	प्रेितत	मख,ु	फताहा	
प्ेरितत	 खवः।	 ख्ीष्टयामपं	 प्ेरितत	 थे	ं
जइुत	 थमुमसं	 मखगु	ु ख	ँ लहाना	 जइु।	
१४ थमुमसं	 थथे	 याना	 जलु	 धकावः	
अजू्ाय	ेमावःग	ुमद,ु	छाय्	धावःसा	शतैान	
नं	पिमशे्ियामह	्वग्थदूत	थे	ंजयुा	जइु	
फु।	 १५ थ्व	अजू्ाये	 मावःग	ुख	ँ मख,ु	
शतैानया	चयवःत	नं	पिमशे्िया	चयवःत	थे	ं
जइु	 फु।	पिमशे्िं	 न्याय	यानादीिलय्		
थमुमग	ुजयाकंथया	सजायँ	नं	मियादी।

पा्लवंदवुःखकष्टसयूगु
१६ लजं	 हानं	 धाये —	 सनुानं	 लजतवः	
मूख्थ	िावःपी	मते।	 लछममसं	 लजतवः	 मूख्थ	
हे	 खवः	 धकावः	 ममतइ	 तवःसां	 लछममसं	
लजग	ु ख	ँ मानय्		 या,	 अले	 िमत्ा	
जक	 जूसां	 लजं	 फुइ	ँ यायेथाय्		 दइ।	
१७ प्िुं 	 थथे	 धा	 धकावः	 धयादीगलुलं	
लजं	 थथे	 धयाचवनाग	ु मख।ु	 धातथे	ं
थथे	 फुइ	ँ यानावः	ख	ँ लहानावः	 लज	 मूख्थ	
थे	 जयुाचवना।	 १८ मनूतय्	सं	 संसािया	
खय्ँ		 फुइ	ँ यानाजूगलुलं	 लजं	 नं	अथे	 ह	े
फुइ	ँयानावः	ख	ँलहानाग	ुखवः।	१९ िलुद्	
दमुपं	मनूत	जयुावः	लछममसं	मूख्थतय्	त	नं	
लय्	तातां	सह	यात।	२० धातथे	ंह	ेसनुानं	
लछममत	कवतयला	तवःसां,	थगय्		यावःसां,	
लतुय्		 यानाकावःसां,	 थवःत	 तवःधंकूसां,	
ख्वालय्		ह	ेदावःसां	लछममसं	सह	याना‑
चवमन।	 २१ इममसं	 यावःथे	ं यायेत	 लजके	
आँट	 मद,ु	 थथे	 धायेत	 लजतवः	 लजया	
्ावः।
सनुानं	छंु	खय्ँ		घमण्ड	यावःसा	लजं	नं	
याय	े फु।	ति	थ्व	 मूख्थजया	जक	खवः।	
२२ इमपं	 महबू्	खवःसा,	 लज	नं	 महबू्	खवः।	
इमपं	इस्ाएली	खवःसा,	लज	नं	इस्ाएली	
खवः।	 इमपं	अब्ाहामया	सन्तान	खवःसा,	
लज	नं	अब्ाहामया	सन्तान	खवः।	२३ इमपं	
ख्ीष्टया	 चयवः	 खवःसा	 लज	 झन	 इमपं	
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्वयावः	 मिंमह	 चयवः	 खवः।	 थथे	 धाये‑
िलय्		 लज	 वे	ं थे	ं चवने	 फु।	 ति	 लजं	
थाकुकक	जया	यानाग	ुद,ु	तवःकवःमलछ	
झयालखानाय्		 नं	 चवना।	 तवःकवःमलछ	
हे	 लजं	 कोिा्थ	 नं	 नयाग	ु द,ु	 लसतपुात	ु
वंक	नं	दाय्	काग	ुद।ु * २४ न्याकवः	तक	
यहूदीतय्	सं	 लजतवः	 स्वगुथ	ु स्वगुथ	ु
कोिाां	 दायाहये	 धुंकल। * २५ ्वकवः	
तक	लजतवः	कलंथ	दायाहल,	छकवः	ला	
लवहतंँ	कय्	काहल।	 ्वकवः	 तक	ला	
लज	चवनाग	ुजहाज	ह	े्यन,	छकवः	ला	
्सचछ	 व	 सन्हसचछ	 हे	 समदु्रय्		 चवन	े
माल। * २६ न्ह्यािले	ं थाय्	थासय्		 वन	े
माल,	 तवःकवःमलछ	 हे	 लज	 खलुस	 िावः	
ववःथाय्		लात,	दाखुतँय्	ग	ुलहातय्		लात,	
थवः	ह	ेयहूदीतय्	सं	व	यहूदीमखमुपन्सं	
लजतवः	्यायते	्वल।	शहिय्		नं	लजतवः	
उमतकं	ह	े्यायते	्वल,	जंगलं	जंगलं	
नं	 जइु	 माल।	 समदु्रय्		 नं	 जइु	 माल।	
अल	ेहानं	फताहा	दाजमुकजामपमन	पाखे	ं
ि्य्		जयुा	जइुमाल। * २७ द्य	ँह	ेमदं्यस	े
नं	 लजं	्सचछ	्सचछं	 जया	याये	धनु।	
तवःकवःमलछ	 नयेतवने	 मखन।	 अपववः	
यानावः	गाकक	नय	ेमखं,	द्यनेत	थाय्	,	
अल	ेपनुते	वसवः	मदय्	का	जइु	धनु।
२८ थलुल	जक	मख,ु	लजतवः	थाय्	थासय्		
मण्डलीया	 खय्ँ		 ल्तासू	 मद।ु	 २९ सुं	

मवश्ासी	 िमलात	 धावःसा	 लज	 हे	 नं	
िमलावः	 थे	ं जइुग।ु	अले	 सनुानं	छमह	
मवश्ासीयात	 पापय्		 लाकल	 धावःसा	
लजग	ुनगुवः	हीस	ेचवमनग।ु
३० लजं	 फुइ	ँ हे	 याये	 मावःसा,	 लज	
िमलावःग	ुखय्ँ		फुइ	ँयाना	जइु।	३१ लजं	
थथ	ेधयाचवनाग	ुख	ँमखगु	ुमख	ुधकावः	
सदां	 तवःधंके	 िहवःमह	 पिमेश्ि	 प्ि	ु
यशूेया	िावः	 नं	्यू।	३२ लज	दम्कसय्		
दिुलय्		लजतवः	जवनते	जजु	ुअरितसया	
तवःधंमह	 हामकमं	 शहियाग	ु धवाखाय्		
धवाखाय्		 पावः	 तया	 तल।	 ३३ अिलय्		
लजतवः	 खमलुलइ	 तयावः	 पवःखालं	 कव‑
छवयावः	 मिलसके	 छवत।	 थकुंथ	 लज	
इममग	ुलहातं	ि्य्		जयुा। *

पा्लवंखवंगुदर्गि

१२  १ फुइ	ँ यानावः	 मिं	 जइु	 मख	ुधकावः	सीक	सीकं	नं	लजं	फुइ	ँ
याय	ेमाल।	प्िुं	लजतवः	कयनादीग	ुदश्थन	
लजं	आवः	कने।	 २ लझंपयद	ँ न्ह्यवः	छमह	
मवश्ासीयात	 जवनावः	 ्वंगूग	ु ्वग्थय्		
थत	यंकल,	व	मनूयात	लजं	मह्यू।	थथ	े
वयात	मह	नापं	यंकल	मक	मह	मदय्	क	
व	लजं	म्यू,	पिमशे्िं	जक	्यू।	३ लजं	
हानं	धाय े—	्वग्थय्		थथ	ेथत	यंकूमह	
मनूयात	 लजं	 मह्यू।	 थथे	 वयात	 मह	
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नापं	 यंकल	 मक	 मह	 मदय्	क	 व	 लजं	
म्यू,	पिमशे्िं	जक	्यू।	४ ्वग्थय्		वं	
धयां	मबयावःगु	ख	ँताल,	गगु	ुमनूतय्	ग	ु
महतुुं	धाय	ेह	ेमजयू।
५ थ्व	मनूयाग	ुखय्ँ		धावःसा	 लजं	 फुइ	ँ
याये	 फु,	 थवःगु 	खय्ँ		 धावःसा	 लजं	 फुइ	ँ
याये	 मफु।	 लज	 गलुल	 िमलावः	 धयाग	ु
खय्ँ		 जक	 लजं	 फुइ	ँ याये	 फु।	 ६ लजं	
फुइ	ँह	ेयाय	ेमास्त	वय्	कूसां	लज	मूख्थ	
जइु	 मख,ु	 छाय्	धावःसा	 लजं	 सतय	 ख	ँ
जक	धयाचवनागु	द।ु 	अय्	नं	 लजं	 फुइ	ँ
यानाजइु	मख,ु	छाय्	धावःसा	लजं	धावःग	ु
ख	ँ तावःमपन्सं 	 व 	 लजं	 यानाजूग	ु जया	
खंमपन्सं	 लज 	 गलुल	 गयं	 धकावः	 लस	 ह	े
्यू,	थलुलं 	अपववः	सनुानं	तवःधंकूग	ु नं	
लजतवः	मयवः।	७  थजयावःग	ुअजू्ायापगु	ु
तवःगू	ह	ेख	ँखना	धकावः	लजं	तवःधंछुना	
जइु	धकावः	लजगु	महय्		अमतकं	तवःधंग	ु
दवुःख	मियामदल।	थमुकं	शतैानया	मनखंु	
थे	ंलजतवः	महय्		चवाचवां	सयुावः	तवःधंछुइ	
मफय्	का	तल।
८ थ्व	दवुःख	मदय्	कामदस	ँधकावः	लजं	
्वकवः	तक	प्ियुात	मिसन्त	याय	ेधनु।	
९ प्िुं	 लजतवः	थथ	ेललसवः	मियामदल —	
“लजं	छन्त	दया	माया	यानाचवनाग	ुद	ह	े
दमुन।	छ	िमलावःसां	लजग	ुशमतंि	छन्त	
िललाकी।”	 थकुंथ	 लज	 िमलावःसां	
तसकं	 लय्	तावः,	 छाय्	धावःसा	 लज	
िमलाइिलय्		 ख्ीष्टया	 शमतंि	 लजतवः	
िललाकी।	 १० थथेजूगलुलं	 ख्ीष्टयाग	ु

मनंमतं	 िमलावःसां,	 िेइजजत	 यावःसां,	
मलछंसां,	 दवुःखकष्ट	 जूसां,	 ्यंकेत	
्ववःसां,	 लज	तसकं	लय्	तावः।	गिुलय्		
लज	िमलाइ	अिलय्		लजतवः	िललाकी।

कोरिन्थय्च व्ंनपन्तपा्लयागु
माया

११ लछममसं	यानावः	 मूख्थमह	मनखंु	थे	ं
लजं	 लछममत	 थथे	 धया	 चवने	 माल।	
धाये	 माल	 धावःसा	 लछममगपुाखे	ं लज	
तवःधने	 मावःग	ु खवः।	 लज	 छंु	 मखसुां	
लछममसं	 लजतवः	 हनेमावःग	ु खवः।	 तवःधं	
धावःमपं	 प्ेरितत	 ्वयावः	 लज	 कम	
मजू।	 १२ दवुःखकष्ट	 जूसां	 तवःकवःमलछ	
अजू्ायापगु	ु जया	 व	 ल्ं	 यानावः	 लज	
प्रेित	खवः	धकावः	लछममत	दस	ुकयनाग	ु
द।ु	 १३ लजं	 लछममत	 थवःत	 नयेतवन	े
मयाकेग	ुिाहके	मगे	ुमण्डलीयामपन्त	
्वयावः	 छुमकं	 नं	 ल्धंकेत	 ्वयाग	ु
मद।ु	खवः	का,	लजं	लछममगपुाखे	ंनयतेवन	े
मयाना।	 लजं	 दं्के	 लात,	 लजतवः	 माफ	
याना	बय।ु
१४ लज	 लछममथाय्		 हानं	 वयेतयनाग	ु
द।ु	 लज	वयाग	ु थ्व	नापं	 ्वकवः	जइु।	
लछममके	लजं	छंु	ह	ेकाय	ेमख।ु	लछममग	ु
लधिा	लजतवः	मावःग	ुमद,ु	लजतवः	मावःमपं	ला	
लछमपं	ह	ेखवः।	म्तय्	सं	मांिौया	लामग	
धन	मुंका	तय	ेमवावः,	मां	िौमपन्सं	जक	
म्तय्	ग	ुलामग	मुंकेग	ुयाइ।	१५ लछममत	
गवाहालल	यायते	 लजके	दगु	ु फुककं	िी।	
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थथे	 याये	 दवःसा	 लज	 लय्	तावः।	 थलुल	
जक	मख,ु	लछममग	ुमनंमतं	सी	मावःसां	लज	
लय्	तावः।	लजं	लछममत	थथ	ेयकव	माया	
यानागलुलं	ह	ेलछमम	पाखे	ंलजं	कम	माया	
काय	ेखंग	ुला	मक	छु?
१६ थकुंथ	 लजं	 लछममत	दवुःख	 मियाग	ु
मद	ु धकावः	 ला	 लछममसं	 लस	 हे	 ्यू।	
अय्	नं	 लछमपं	मधय	सनुानं	 लजं	 लछममत	
झंगवःलात	 धकावः	 धाये	 फु।	 १७ लजं	
लछममत	गकुंथ	झंगवःलात?	लछममथाय्		
लजं	 मनूत	 छवयाहयावः	 छंु	 काय्	के	
हयाग	ु द	ुला?	 १८ लजं	 तीतस	व	मेमह	
मकजायात	 नं	 लछममथाय्		छवयाहयाग	ु
द।ु	तीतसं	लछममथाय्		ववःिलय्		लछममके	
छंु	 कयाहवःग	ु द	ु ला?	 लजममसं	 थथ	े
यानागलुलं	लजममग	ुमन	छगू	ह	ेखवः	अल	े
जया	 नं	 छगू	 हे	 खवः	 धकावः	 लछममसं	
थइुका	काय	ेमवावः	ला?
१९ लजममसं	 थवःमपं	 ि्य्		 जइुत	 थथ	े
धयाचवंग	ुधकावः	 लछममसं	ममतइ	तल	
जइु।	 अथे	 मख,ु	 लछममत	 हे	 मिंकेत	
लजममसं	थथ	ेधयाचवनाग	ुखवः	धकावः	
पिमेश्ि	 व	 ख्ीष्ंट	 ्यू।	 २० आमकन	
वयेिलय्		 लजं	 ममतइ	 तया	 थे	ं लछमपं	
मजूग,ु	व	लछममसं	ममतइ	तवःथे	ंलज	मजइु	
फु	धकावः	लज	गयानाचवना।	लछमम	दथइु	
थवःथवय्		लवाप	ुजइुग,ु	नगुवः	मइुकेग,ु	
थवःथवय्		तंमवया	जइुग,ु	थवःग	ुजक	मिं	

्वयगे,ु	ममिंकावः	ख	ँलहायगे,ु	कमप्थमनग	ु
मनन्दा	यायगे,ु	घमण्ड	यानाजइुग,ु	गमत	
पमत	 मदय्	क	 सना	 जइुग,ु	 थजयावःग	ु
ममिंग	ुख	ँ दये	 फु।	 २१ लज	 लछममथाय्		
हानं	वय्	िलय्		पिमशे्िं	लजतवः	लछममग	ु
न्ह्यवःने	लजया	्ाये	माय्	कादी	धकावः	
लज	 गयानाचवना।	 अले	 लजतवः	 न्हापा	
पाप	यानावः	महू्यमपं,	न्हापा	ममिंग	ुजया	
यानावः	वयमि्ाि	यानावः	व	लावःलावः	थे	ं
सनावः	पश्ाताप	मयावःमपं	खनावः	ख्वय	े
वइ।

पा्लयागुखयाच्वः

१३  १ लज	्वकवः	खलुस	लछममथाय्		वय	ेतयनाग	ुद।ु	धम्थशा्त्रय्		
थथे	 चवयातवःग	ु द ु—	 “मनमह,	 ्वमह	
मनखंु	साक्ी	 बयूसा	जक	सुं 	 मनूयात	
दोषी	 ठहिय्	 याये	 फइ।” * २ मनकववः	
खलुस	लछममथाय्		वयािलय्		थथ	ेपाप	
याना	 चवंमपन्त	 लजं	 ख्याचववः	 मियाग	ु
खवः।	 थ्व	 हे	 ख	ँ लजं	 लछममत	 हाकनं	
लमंुके	िी।	मखसुा	आवः	हानं	वयिेलय्		
लजं	इममत	व	ममेपं	पापीतय्	त	नं	तववःत	े
मख।ु
३ लछममसं	मालाचवंग	ुख्ीष्ट	लजपाखे	ं
नवानाचवनादीग	ु खवः	 धयाग	ु फुकक	
दस	ु लजं	 लछममत	 िी।	 लछमपंललस	े
वयवहाि	 यानादीिलय्		 वय्	कवः	
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कमजोि	 मजू,	 िरु	 वय्	कलं	 लछममग	ु
दथइु	थवःग	ुशमति	कयनामदल।	 ४ अथ	े
ला	 वय्	कवःयात	 कू्सय्		 यख्खायावः	
्यावःिलय्		वय्	कवः	कमजोि	मतमन।	ति	
आवः	पिमशे्िया	शमतंि	वय्	कवः	मवाना‑
दीग	ुद।ु	 लजमपं	 नं	वय्	कवः	थे	ंकमजोि	
मतमन।	 ति	 पिमेश्िया	 शमतंि	 लजमपं	
वय्	कवःललस	ेमवानाचवन।े	थ्व	ह	ेशमति	
लजममसं	लछममग	ुदथइु	कयन।े
५ लछममग	ु मवश्ास	 गलुल	 िललावः	
धकावः	्वयते	लछममसं	थवःमहं	थवःत	ह	े
जा्ँय्		यानावः	्व।	जा्ँय्		तावःलावःसा	
ख्ीष्ट	 लछमपंनाप	 दी	 धकावः	 लछममसं	
सीमावःग	ुखवः।	६ लजमपं	जयालय्		मजूमपं	
मख	ु धकावः	 लछममसं	 सीकेमा	 धयाग	ु
लजग	ुआशा	खवः।
७ लछममसं	मखगु	ुजया	छता	मयायमेा	
धकावः	 लजममसं	 प्ाथ्थना	 यानाचवनाग	ु
द।ु	 लजममसं	 थवःमहं	 थवःत	 तवःधंकेत	
थथे	 प्ाथ्थना	 यानाचवनाग	ु मख,ु	 िरु	
लजमपं	जयालगय्		मजूमपं	 जूसां	 लछममसं	
मिंग	ुजया	याय	ेफयमेा	धकावः	प्ाथ्थना	
यानाचवना।	 ८ लजममसं	 सतययाग	ु प	ँ
ललनावः	जक	जया	यानाचवना,	सतययाग	ु
मविोधय्		 जया	 यायेग	ु लजममके	 शमति	
मद।ु	 ९ लजमपं	 िमलावःसां	 लछमपं	 जक	
िललाक	मवश्ास	यानावः	 मिना	वयमेा	

धकावः	लजममसं	लय्	तातां	प्ाथ्थना	याना‑
चवनाग	ुद।ु
१० अय्	जूगलुलं	ह	ेआमकन	वय	ेन्ह्यवः	
लजं	लछममत	थकुंथ	चवयाचवनाग	ुखवः।	
अल	ेजक	आमकन	वयावः	लजं	लछममत	
बववः	िी	 नं	माली	मख,ु	सजायँ	िी	 नं	
माली	मख,ु	थथ	ेयायगे	ुअलधकाि	प्िुं	
लजतवः	मियादीग	ुद	ुधकावः	लछममत	कयना	
िी	माली	मख।ु	प्िुं	लजतवः	थथ	ेयायगे	ु
अलधकाि	 मियादीग	ु लछममत	 ्यंकेत	
मख	ुिरु	मिंकेत	खवः।
११ यवःमपं	 दाजमुकजामपं,	 लय्	ताया	
चव।ँ	 ममिंग	ु लपँ	ु तववःतावः	 मिंग	ु लपँ	ु
जवना	 चव।ँ	 लजं	 धयाग	ु ख	ँ नगुलय्		
तया	 मत।	 लछमपं	सकले	ं ममलय्		जयुावः	
चवना	चव।ँ	अले	माया	यानादीमह	व	
शासन्त	मियादीमह	पिमशे्ि	लछमपं	नाप	
चवनादी।
१२ आमकन	 चवंमपं	 दाजमुकजामपं	

सकलसनं	 थवःथवय्		 य्	ु नगुलं	 माया	
यानावः	 जवजलपा	 यायेग	ु या।	 १३ थन	
चवंमपं	दाजमुकजामपं	सकलसनं	लछममत	
जवजलपा	धयाहवःग	ुद।ु
१४ प्ि	ुयशूे	ख्ीष्टयाग	ुदया,	पिमशे्ि‑ 
याग	ु माया,	 अले	 पमवत्र	आतमायाग	ु
संगमत	 लछमपं	 सकल	 नाप	 दयाचवन	े
मा। 
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