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U Uß ITZßIBßA BßEN U PABLO

XEß QßU NIMAN TETZ U JESUUS

TU EEFESO

Yol tiß u uß tzaß

U Pablo tzßibßan u uß tzaß. Aß itzßibßav bßen xeß qßu niman tetz u Jesuus tu

Eefeso. Tu Roma itzßibßav kßasußl tixoßl qßu yaßbß 59 — 61 m.t.J. Aß chit atich

tu preexhuil.

Aß vibßoßqßol nital u Pablo tu qßul iyol tzaß aas maßloj chit iatz qßu niman

tetz u Jesuus tibßilaj, kßuxh kam koßxh aanimail sijununil.

Yeß ootzajibße kanißch tok qßu bßaxa chaj aa Eefeso tiß inimal u Jesuus.

Loqß atil iyolil tu Qßu Bßaßnla Chaj Kam Bßanel (Hechos) 18.24—20.1. Kamal

u Aquila tuchß u Priscila chikon bßaxa. Ech xamtel tuul opon u Apolos. Utz

ech tek u Pablo. Oxvaßl yaßbß ißan u Pablo tziß. Xamtel tek tuul itzaqßtaka qßu

ansiano u Pablo aas aß chit ibßen tu Jerusaleen. Choktaj Qßu Bßaßnla Chaj

Kam Bßanel (Hechos) 20.17-38; Qßu Kam Ibßaxabßsa Ikßuchax U Tioxh

(Apocalipsis) 2.1-11.

Aß u jatxbßal tibß qßu yol tu u uß tzaß.

1) 1.1-2 Nitaqß ichajlichil qßu niman tetz u Jesuus.

2) 1.3—3.21 Niyolon tiß u mam bßaßnil vaßl ul ißan u Jesuus tiß

vichitpuneß.

3) 4.1—6.20 Nichusun tiß aas kanißch tiqßol u atinchil kßatz u Jesuus.

Niyolon tiß qßu doon majte. Ayaß qßußl nitaqß u Tioxh tiß taqßax

iyakßil qßu niman tetz u Jesuus.

4) 6.21-24 Ech vitzojpu qßu yol tu u uß tzaß.
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U Uß ITZßIBßA BßEN U PABLO

XEß QßU NIMAN TETZ U JESUUS

TU EEFESO��

Ichajlichil qßu niman tetz u Jesuus

tu Eefeso

1 1 Nuntzßibßa opon u uß tzexeß
tzaß hermanos jankßal ex

nimamal u Cristo setaqßo atilex tu
Eefeso utz, tii etatin kßatz u
Jesucristo. In Pablo, ichaj u
Jesucristo titxumbßal u Tioxh.
2Utz taqß koj kuß vibßaßnil u Tioxh
setiß, ayaß u kuTat tu Amlika, tuchß
u kuBßaal Jesucristo. Utz taqß koj u
paas tetaanima majte.

Viqßaqßal vinimal u Jesuus

3 Techal chit u Tioxh, viTat u
kuBßaal Jesucristo tan, kajay
mamaj bßaßnil vettaqß qe tu
Amlika tibßaßnil u Cristo tu u
qatin kßatz u Tioxh.

4 Tan tiqßaqßal koßn kßuxh
ayaßxchen itxaatßoß u Tioxh
aas yeßsajich ichee u vatz
amlika txßavaß. Aß isaß
sakunima, saxaaneßloß kßatz
paav. Ech yeßk kupaav tu u
qatin siatz.

5 Tiira tu taanima cheeka aas
taqßbßenoß sikßaol imeßal tiß u
kunimat u Jesucristo. Tan ech
nal chit u bßaßnil nititzßa qiß.
Te elka aas ißan tii qiß.�

6 Echixeßat bßenamen niqoksa
iqßii u Tioxh tiß u techalla
bßaßnil vetißan qe tiqßaqßal
viTxaaom vaßl tiira tii tiß.

7 Kßuxh vetikuy qßu kupaav
tan, tiß atziß aas tiira sibß vi-
bßaßnil qiß. Utz vetitooßoß tu
vikajal vaßl el qiß.

8 Utz nißxhikßuch u Tioxh aas
nojchit tii qiß tan, kajay
txumbßal utz, kajay ootzaj-
ibßal vettaqß qe.

9 Vetqootzajil vitxumbßal tiß u
tulebßal u Cristo vaßl yeßich
ootzajibße taqßo. Tan aß u
bßaßnil itzßamal qiß taqßo.

10 Utz saßnalitzojpi u Tioxh
kajay qßu kam kßajel nal tiß
taqßo aas loßopon vitiempoil.
Tan saßnalißan maßl iatz kajay
qßu kam taqßo, qßußl atil vatz
txßavaß tuchß qßußl atil tu
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� 1.5 Aß tok u yol tziß, taqßax bßen kßaol meßala maßl tal nitxaß aas yitß kßaol

meßala koj. Aß vaßl nißan qßu nan qßußl yitßix chee titzßin. Nijaj maßj tal titzßin

utz, taßn tek nibßens tetz. Nibßen ibßii tiß utz, tiira titzßin tekußen, kßuxh yitß

titzßin koj tiß vikajal. Ech vaßl nißan u Tioxh tu qßu niman tetz taßn tek nibßen

ikßaol imeßal tiqßaqßal vaßl ißan u Jesuus. Choktaj Qßu Niman Tetz U Jesuus

Tu Galaacia 4.5; Qßu Niman Tetz U Jesuus Tu Roma 8.14-17.
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Amlika. Utz u Cristo sa-
qßesalain kajayil.

11 Kßajel nal qiß taqßo aas sa-
etzanoß tiß u bßaßnil kßatza utz,
saetzanoß tiß tereßn qßu kam
tzixeß taabßaßbßen tiß inimal u
Jesuus. Aß vaßl itzßamal tu u
Tioxh, u bßanol tetz qßu kam
kajayil.

12 Ech abßiste oß, oß bßaxa okchil
kßatz u Cristo, saßxhkutßanbßaß
u Tioxh tu vitechalil.

13 Tan aatz etabßi vinujul, ayaß
u bßaßnla chusbßal tetz chitpi-
chil tu paav utz, enima u
Cristo; okßex kßatza. Yakich
okoj maßl vetechlal
tetaanima, ayaß u Tioxhla
Espiiritu vaßl tal u Tioxh aas
sauli. Techlal aas ex tek ikßaol
imeßal Tioxh.

14 Techlal majte aas saßnaltaqß
tereßn qßu kam u Tioxh qe
qßußl alel taqßo sataqßeß. Loqß
analen aas latiqßo tibß u
kubßen tu bßenqßii bßensaj
tzixeß. Ech saßxhtßanbßaßl u
Tioxh tu vitechalil.

Vijajtu u Pablo tu u Tioxh aas

saßaqßax itxumbßal qßu niman tetz

u Jesuus

15,16 Echixeßat bßenamen
nunkßama Tioxh setiß. Nunnach-
pixsaßex tunqßilat unsikßlet Tioxh
chajpaj. Tan nivabßi aas tiira
kßujlel ekßußl tiß u kuBßaal Jesuus.
Utz tiira tiißex setibßilaj majte ex
niman tetz u Jesuus.

17 Nunqßila sikßle u Tioxh,
ayaß u techalla iTat u kuBßaal
Jesucristo. Nunjaj te aas

saßxhtaqß etxumbßal tiß qßu kam
kßatza. Sikßuch tereßn kam sete.
Ech saßxhtereßnetootzaji kam
bßanel tu u Tioxh.

18 Nunjaj te majte aas tiira
sataqß elußl vatzsaj sete kam chit
vaßl nikuchßia tiß tuchß txuqßtxun-
chil. Setootzaji jankßal chit vi-
techalil qßu mam bßaßnil
saetzanoß tiß kßatza, oß niman
tetz. 19 Utz setootzaji majte
jankßal chit u lochbßal qetz nitaqß
u Tioxh oß niman tetz. Tan tiira
techal utz, keßch koj iyaßebßal.
20 Ikßuchka vimam txumbßal aas
qßaav titzßpixsat u Jesuus xoßl qßu
kamnaj. Utz ikßuchka majte aas
toksa u Cristo sikßatza tisebßal tu
Amlika. 21 Ech toksa mam
qßesala viß kajay qßu kam: qßu
yakßil, qßu ijleßm, qßu qßesalail
utz, qßu bßaalil. Kajay qßu kam
toksa tikuenta. Kßuxh qßußl atil tu
u tiempo cheel utz, kßuxh qßu
kam qßußl sachee taabßaßbßen.
22 Kajay qßu kam toksaka u
Tioxh jaqß u tijleßm u Cristo. Utz
toksa qßesala viß qßu niman tetz
kajayil. 23 Tan aatz qßu niman
tetz echaß vichißl u Jesuus, aß
vinimal. Aß vitzßajel u Cristo qßu
niman tetz. Kßuxh aß vitzßajel utz,
u Cristo vaßl nitzßajsan. Aß nitzoj-
pixsan qßu kam tiß kajayil. Tan aß
u qßesala tiß qßu kam kajayil.���

U chitpichil tu paav

tibßaßnil u Tioxh

2 1 Kamnajich etatin vatz u
Tioxh bßanel tiß qßul

etachaßv, qßul epaav. Loqß u
Jesuus aqßon etiichajil kßatza.
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2 Tan taßxh nichebßaneß vetißanka.
Aß nichetiqßo tetz u paav tu u vatz
amlika txßavaß tzaß. Aß nichenima
tetz u tioxhil maalo vaßl niqßesalin
qßu maalola chaj aanxel nipaal tiß
kajiqß vaßl atil kßatz qßu qelol
Tioxh. 3 Aß qßu kam atichkßoß
maßx tiempo tziß. Taßxh tii ni-
kubßaneß kam kusaß, qßu tachaßv u
kuchißl utz, qßu kam qßußl nitul tu
kupensaar. Ech nichikßuloßk qiß
aas sakuß u choobßal paav qiß tu u
Tioxh. Echaß tereßn qßu aanima
yeß tootzaj Tioxh.

4 Pek tiira txumul vatz u
Tioxh tan, ibßan tii qiß. 5 Aal vet-
taqßlu kutiichajil kßatz u Cristo
tetz bßenqßii bßensaj, kßuxh aal
kamnajichßoß siatz tu qßu kupaav.
Ech tibßaßnil koßn u Tioxh kßuxh
vetchitpßex tu qßul epaav. 6 Ela
vetqßaavtitzßpixsaßoß u Tioxh
tuchß u Cristo. Ech ela texh tuchß
aß kumol tu Amlika kßujleloß u
Cristo Jesuus tu u qatin kßatza.
7 Utz ißan koßnkoxh ok u kam
tziß, pek aß isaß ikßuchtu vitechal-
la bßaßnil tu qßu tiempo
taabßaßbßen tzaß aas nojchit tii qiß.
Itxum kuvatz tiqßaqßal u Cristo
Jesuus. 8 Vibßaßnil u Tioxh setiß
atziß kßuxh vetchitpßex tu qßul
epaav tu vikujeß ekßußl tiß. Utz yitß
ex koj vettxßakon, pek u Tioxh
vetßoyan sete. 9 Yitß iqßaqßal koj
ebßanoneß. Ech yeßxhabßil koßxh
maßj satoksa jeß iqßii tiß. 10 Tan
Tioxh bßanonnaj qetz. Tiß u
Cristo Jesuus ibßanvoß. Utz aß isaß
qiß aas aß sakubßan qßu kam bßaßn,
kam echaß bßanel tiß taqßo
koßxtene.

U paas atil tu taanima

qßu niman tetz u Jesuus

11,12 Atoj sekßußl aas yeßkich
ex kßatz u Cristo maßx tiempo.
Tan yitß ex koj Israeel, yitß ex koj
itenam u Tioxh bßanel. Ech tokeß
yeßk etokebßal tiß u nukßußm vaßl
ißan u Tioxh tuchß vitenam.
Nikoßxh tiß qßu kam tala sataqßeß.
Kam koj maßj bßaßnil nichechßia.
Utz aßich koj etioxh u itzßlich
Tioxh. Tan ex qßu aanima qßußl
“yitß tzokßel koj el bßiil echißl”
nital qßu Israeel qßußl tzokßel el
bßiil ichißl. Ech yitß ex koj itenam
Tioxh vatz qßu Israeel.

13 Pek kßuxh tzian atichkßex
kßatz Tioxh tan, xaanyußlex.
Okyex kßatz u Cristo Jesuus tiß
vikajal vaßl el setiß tiß ichool qßul
epaav.

14 Aß vetßul oksan u paas u
Cristo. Ech maßl tekoßn iatz qßu
niman tetz taqßo, kßuxh Israeel
utz, kßuxh yitß iß. Aß ul isotzsa tu
vikam vatz kurus u chißkßulaibß
vaßl atiche vaßl nichjatxonoß
qibßilaj, echaß tok maßj bßitzß.
15 Aß ul itzaasa qßu mantaar, qßu
tzii qßußl oknajich qiß. Tan aß vaßl
nichoksan u xoßl. Utz maßl tekoßn
tenam vetbßenku kaß tanul qßu
aanima taqßo qßußl kßuxh jatxich
tibß iatz. Tan vetmotxinima u
Jesuus, ech vetßok ibßaßn. 16 Ech
tu vikam u Cristo vatz kurus,
sotz u chßaßo u jatxißbß vaßl atich
xoßl kaß tanul qßu aanima.
Vettoksa ibßaßn tuchß Tioxh. Ech
maßl tekoßn vetßelku siatz.
17 Bßaßnla yol tetz paas vettiqßo
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ul u Cristo tu qßu aanima qßußl
tzian kßatz Tioxh, echaß ex utz,
tuchß tu qßußl kßuxh tootzaj nal
bßiil u Tioxh majte. 18 Tan
tiqßaqßal koßn u Cristo kßuxh maßl
texh qok vatz u Tioxh. Tan maßl
koßn u Tioxhla Espiiritu atil
sukukßatza.

19 Ech tokeß kßuxh ex puera
aanima tu vechißl utz, tu vetatin
tu u vatz amlika txßavaß tzaß, pek
yitß ex tereßn koj puera aanima
vatz u Tioxh. Pek ela texh
etenamil tuchß qßu Israeel niman
tetz u Jesuus. Ech tatineß kßaol
meßala aas molomal tibß tu maßl
atibßal. 20 Aatz vetatin cheel tan,
ech ex maßl mam otzotz aas maßl
koßn vixeß. Utz aß vixeß qßu
chusbßal tal qßul ichaj u Jesuus
tuchß qßu alon tetz u yolbßal
Tioxh. Pek aß u Sivan u Cristo,
vitiil u otzotz tixoobßal. 21 Ech
oj atoßkßex kßatz u Cristo, nechßii
kßatza atziß. Bßaßnla nukßimal
etibß setibßilaj. Utz saßnalbßenexs
tioxhla atibßal vatz u kuBßaal
Amlika. Echaß maßl totztioxh aas
bßoono inukßlu jeß viß itzßachil.
22 Utz kßuxh paarten aanimail ex
tan, maßl koßn ex atilex kßatz u
Cristo, nukßimal etibß, ex tatibßal
Tioxh sißaneß. Saßatin sekßatza tu
viTioxhla Espiiritu.���

U taqßonin u Pablo xoßl

qßu puera aanima tu u Tioxh

3 1 Kßuxh atil kußin tu
preexhuil cheel, in Pablo

tan, tiß koßn talax viyolbßal u
Cristo Jesuus sete, ex puera
aanima. 2 Utz abßimal setaqßo

atziß kam vitxumbßal u Tioxh
setiß tu vibßaßnil tan, aß vetchaj-
onin texoßl tiß talax viyolbßal sete.
3 Utz aß kßuchun u kam ve vaßl
yeßich ootzajimal. Ayaß vaßl vet-
untzßibßa bßen talax bßiil sete tzaß.
4 Utz tuul nesikßle u uß tzaß,
sapaal etxumbßal tu qßu kam yeß
ootzajimich, qßußl kßuchel ve tu u
Tioxh tiß u Cristo. 5 Ayaß maßl u
kam vaßl yeßxhabßil koßxh maßj e
kßuchaxka vetißanka. Pek aatz
cheel, vetikßuchlu u Tioxh
tiqßaqßal u Tioxhla Espiiritu tu
qßu alol tetz viyolbßal tuchß qßul
ichaj u Jesuus qßußl txaael taqßo.
6 Utz kam koj u kam yeß ootzaji-
mich tziß, pek ayaß vaßl aas,
abßiste qßu puera aanima qßußl
saniman u bßaßnla chusbßal, ela
koßn saetzan tiß u bßaßnil kßatz
Tioxh tuchß qßu Israeel. Ela
tekoßn tetz qßu kam qßußl tal u
Tioxh. Loqß tiqßaqßal u Cristo
Jesuus. 7 Utz vetißan itxumbßal u
Tioxh viß, vettaqß vijleßm tiß talax
qßu kam tu qßu puera aanima tziß.
Loqß tiqßaqßal koßn vibßaßnil u
Tioxh sunkßatza tuchß u mam
iyakßil kßuxh echi.

8 Tan aal yeßxh bßoj oponnaj-
kojin tiß maßj qßu yaßtebßal ichaj u
Jesuus. Pek kßuxh echi, aal in
vetitxaaßin u Tioxh tiß en talax u
bßaßnla yol texoßl, ex puera
aanima. Ayaß u bßaßnla chusbßal
tiß Cristo vaßl tiira yeßk iyaßebßal
utz, abßil koj tech tiß tootzajil
kajayil. 9 Ech saval tu kajay
aanima qßu kam qßußl kßajel nal
tiß tu u Tioxh oßtene qßußl yeßich
ootzajimal; ayaß vitxumbßal u
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Tioxh vaßl bßanonnaj tetz kajay
qßu kam. 10 Ech ißan u Tioxh ech
tziß tan, aß isaß aas kajay qßu
niman tetz u Jesuus, sipaxsa
itziiul kam chit bßanel tu qßul
ibßaßnla txumbßal u Tioxh qßußl
tiira chukchaj. Ech samotx-
tootzaji qßu qßesal txßißlißinajla
aanxel qßußl nipaal tiß kajiqß tu
amlika, tuchß qßu qßesal maalola
chaj aanxel. 11 Ech vaßl ißan u
Tioxh tziß tan, aß vaßl kßajich nal
tiß taqßo utz, yeßk iyaßeß. Aß ul
xeßtixsan taqßo u kuBßaal Cristo
Jesuus. 12 Ech tiqßaqßal u Cristo
saßtekveet kuxaan opon kßatz u
Tioxh. Ayaßl kukßußl soßoponoß
kßatza, taßxhtzii oj kßujlel kukßußl
tiß. 13 Ech tokeß nival sete aas
txumunichkoßxhex utz, qßaa-
vißchßex tiß equl tiß qßu tzaßl qßußl
nipaalkßin. Pek aal setiqßo eyakßil
tan, setiß nunbßanva. Ech txuqß-
txunojex. Tan oksabß eqßii.

Vijajtu u Pablo tu u Tioxh

aas saßxhtaqß iyakßil

qßu niman tetz u Jesuus

14 Echixeßat nunqßila sikßle u
Tioxh setiß, viTat u kuBßaal
Jesucristo. 15 Ayaß u cheesan
tetz kajay qßu aanima atil tu
Amlika utz, vatz txßavaß tzaß.
16 Aß nunjaj setiß aas saßxhtaqß
nimal ekßußl u Tioxh tetaanima.
Sataqß eyakßil utz, examlil
tiqßaqßal u Tioxhla Espiiritu. Tan
yeßk iyaßebßal tu vitechalil tiß
kulochleß. 17 Nunjaj te majte aas
atin koj chit u kßujlebßal ekßußl tiß
u Cristo. Atin koj chit tetaanima.
Ech tiira at seßenku sete bßaßnil

aas tii u Tioxh setiß. Aß vixeßal
vetatin kßatza, echaß ibßen taqßil
maßj tzeß. 18 Ech saßxhetootzaji
bßaßnil tuchß tereßn qßu niman
tetz u Jesuus, kam chit bßanel
taqßo utz, jankßal chit vibßantu tii
u Cristo Jesuus setiß. Tan ¡techal
chituß! Echaß maßj nimla kam aas
sibß ivatz, nim tajan, tiira pim
utz, yeßk iyaßebßal vitßaneßaß.
19 Tan ech koßn koj ißantu tii u
Tioxh setiß bßiil vantziß niqitzßa,
pek sibßal. Ech saßxhatin jankßal
itxumbßal u Tioxh sekßatza taqßo.

20 Nunjaj tu u Tioxh aas
saßxhetootzaji. Tan ¡Mam Tioxh
u Tioxh! Kajay nißaneß. Utz echil
koßn koj nißaneß vantziß niqitzßa.
Pek paalchu vaßl sataqß vatz vaßl
nikujaj te. Loqß taßxhtzii oj kßujlel
kukßußl tiß. 21 Tiß u Cristo Jesuus,
tetz u techalil u Tioxh xoßl qßu
niman tetz. Ech koßxh ibßenaß,
yeßk iyaßeß. Aßi.���

Vibßoßqßol ißantu maßl iatz

qßu niman tetz u Jesuus

4 1 Ech kßuxh in preexhu tiß u
kuBßaal Jesuus tan, nival

sete aas tinujul chit etxumbßal
sebßaneß, echaß vaßl nital u
Yolbßal Tioxh. Ech sikßuloßk setiß
aas ex niman tetz qßu kam qßußl
sikßlemalkßex. 2 Yeßk jeßchil vatz
sebßaneß. Bßantajex maanxho.
Atoj epaciensia. Utz txßaktaj chit
etibß tiß vebßantu tiißex setibßilaj.
3 Bßantaj chit yaßl aas bßenamen
maßl evatz tiß inimal u Tioxhla
Espiiritu tu u paas atil texoßl.
4 Tan maßl koßn u Jesuus vaßl
vetsikßlenuloß kßatza. Maßl koßn u

Qßu Niman Tetz U Jesuus Tu Eefeso 3, 4 468

El Nuevo Testamento en Ixil de San Juan Cotzal de Guatemala, 2da ed. ©2010, Wycliffe Bible Translators, Inc.



Tioxhla Espiiritu aqßel qe. Utz ela
koßxh maßl koßn u kam nikuchßia
tuchß txuqßtxunchil. Echaß u chißl
aas maßl koßn kßuxh chukchaj
iqßabßaj. 5 Maßl koßn kuBßaals
Amlika atile. Utz maßl koßn vaßl
nikunima, vaßl kßujlel kukßußl tiß.
Utz kajay oß ela koßn u vautiismo
bßanel qaqßo. 6 Maßl koßn Tioxh
atile, iTat kajay qßu aanima utz,
ayaß vaßl niqßesalainoß utz, aß tiß
kajay aanima. Utz aß vaßl atil
sukukßatza majte.

7 Pek paarten u bßaßnil vettaqß
qe junun oß. Te vetelka jankßal u
bßaßnil isaß sataqßeß. 8 Ech tokeß
nital u Yolbßal Tioxh ech tzaß:

—Aatz bßenjeß tu Amlika,
teesa bßen qßu kam tetz

preexhuil utz,
toya tu qßu aanima.— Chia.�

9 Utz kam koj tok nitaleß aas:
—bßenjeß.— Chia. Pek tan, bßaxal
nal koßp jaqß txßavaß tu vikameß. �

10 Aatz u Jesuus vaßl kußl tziß,
ankoßxh vaßl bßenjeß tzian tibßa
kajay qßu amlika atile. Ech til
chaj koßxh atilku tuchß u bßaßnil
nitaqßeß. 11 Taqß ijleßm lochbßal
tetz qßu niman tetz. Ech atia
ichaj u Jesuus bßenku taqßo. Atia
alol tetz itxumbßal u Tioxh
bßenka. Atia aß tetz ipaxsal paal
itziiul u bßaßnla chusbßal. Atia ilol
tetz qßu niman tetz u Jesuus. Utz

atia chusul tetz. 12 Ech qßu
lochbßal taqßa tziß tan, aß isaß sa-
txakunsal tiß iyakßinsal qßu niman
tetz u Jesuus. Aß sachßiisan tu u
tatin kßatz u Tioxh utz, tiß u
taqßon sißan sijununil vatz Tioxh.
Ech jikom satiqßo tibß qßu kam
xoßl qßu niman tetz u Jesuus.
Echaß u kuchißl, kßuxh chukchaj
taqßon tan, maßl koßn iatz. 13 Ech
kajay oß maßl kuvatz sakuloch
qibß tiß ikßujeß kukßußl tiß u Tioxh.
Maßl kuvatz saßxhtereßnqootzaji
viKßaol u Tioxh. Ech saqßanbßoß
kßatza utz, chßiichil sißan u
kutxumbßal kßatza. Ech ela texh u
kutxumbßal tuchß vaßl ikßuch u
Cristo sißaneß, ayaß vaßl tiira
tzßajel vatz Tioxh.

14 Ech yitßeßch tereßn koj oß
talaj nitxaß sißaneß aas nikoßxh-
ibßen itxumbßal sunchaj jalil. Yitß
ech oß sißaneß qßußl oora koßxh
isotzsal ikßußl tunjot paartenla
chaj chusbßal. Ayaß qßußl nichus
qßu subßulla chaj aanima. 15 Pek
taßxh tii sakubßan vinujul tuul
sakubßan tiißoß qibßilaj. Ech sa-
chßiißoß tu u qatin kßatz u Jesuus,
u kuQßesala. Ayaß u Cristo vaßl
ech tatineß kuviß sukukßatza.
16 Tan oj maßl chit kuvatz
kßatza, kßuxh chukchaj qaqßon,
ech oß u chißl. Nukßimal qibß.
Tiira txayel qibß, lochoibß ni-
motxkubßaneß. Echaß qßu chupbßal
tibß bßaj tu kuchißl aas niloch tibß.
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� 4.8 Choktaj u Salmos 68.18.
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Ech oj echi, tiira bßaßn junun.
Txßanel ichßii sikajayil. Bßaßn chit
tiqßot tibß qßu kam qibßilaj tan,
nikubßan tiißoß qibßilaj.

Vitxumbßal qßu niman tetz

u Jesuus sißaneß

17 Pek aatz cheel, nival sete
utz, nunjaj tibßii u kuBßaal Jesuus
aas sebßan tii setibßilaj. Yeß koßxh
ebßan ex echaß tereßn qßu puera
aanima qßußl yeß tootzaj Tioxh.
Tan taßxh nimotxißan qßu yeßx-
txojla kam nichee sikßußl. 18 Ni-
motxißan ech tziß tan, ela tuchß tu
uken atilku qßul ipensaar. Tiira
tzian kßatz Tioxh tu qßul itxox-
kinil tan, tiibßixnaj qßu taanima.
Yißsaß inimal u Tioxh. 19 Paat
yeßkan nikan inachaxeß oj
yeßxtxoj qßu kam nißaneß. Vet-
motxtaqß tibß tu u tzßejxichil tiß
ibßanax qßu tachaßv qßußl ichißl.
Ech kam texh tzußkinil nißaneß.
Yeßk ichßixaßv kßuxh kam koßxh
sißaneß. 20 Pek yitßeßch koj
sebßaneß, ex niman tetz u Jesuus.
Tan ech koj u chusbßal vetetabßi
kßatz u Cristo. 21 Taßxhtzii oj
nojchit nimamal u Jesuus setaqßo
utz, nebßan qßu chusbßal nitaleß.
Tan aß vinujul iqßomal tu vitxum-
bßal u Jesuus. 22 Utz kam qßu
yeßxtxojla kam nichebßan tuchß
vechißl vetißanka; paat aqßtajka.
Tan yitß bßaßn koj; tiira yannaj tu
u paav. Echaß maßj qßeßnaßj chißl.
23 Tiira chßexpixsataj qßul
etxumbßal; itzßpoj etatin kßatz u
Tioxh. 24 Aß setoksa vaßt u
txumbßal vaßl anal veticheesa u
Tioxh sekßatza vaßl nitiqßo

vitxumbßal u Tioxh. Tan aß vi-
txumbßal u Tioxh qßu kam inujul.
Tan nikßucheß aas jikom utz,
xaannaj el kßatz paav.

25 Ech paat aqßtajka u
txubßaßl. Vinujul chit setal se-
tibßilaj sejununil. Tan kutzßajel
qibß sukujununil. 26 Aßtzii, kßuxh
sußul ekßaßnal, pek yeß paavinex.
Yeß ebßana aas ankoßxh nilakp
eviß tiß maßj kam ech qßejal.
27 Yeß etaqß tzii soßok u txßißlißi-
naj tiß epaavin tu u kßaßnal.

28 Abßil nichtelqßeß bßanel, yeß
elqßu veßteß. Pek aqßoninoj tuchß
iqßabß, jikom sißaneß. Ech aal
sachee tzixeß siloch vaßl niyaßta
tetz. 29 Nikoßxh maßj tzußkin yol
sajeßul tetziß. Pek bßaßnla chaj yol
setaleß, lochoßm sißaneß. Txßanel
chit satabßi qßu aanima saßabßin.
30 Yeß etxumunsa, yeß eqel u
Tioxhla Espiiritu. Tan tiira oknaj
sekßatza, etechlal tiß aas sateesa
ex u Jesuus vatz qßu yeßxtxoj tu u
tulebßal.

31 Yeß ebßana aas kßay koßxh
ekßußl. Yaßsataj qßu kßaßnal, qßu
qetunchil, u tzßejo yol tiß aanima
utz, tuchß kajay qßu onkonil.
32 Pek jikojchitßex setibßilaj. Ex
txumul vatz sebßaneß. Kuytaj etibß
sejununil, echaß ißan u Tioxh sete
aas ikuyex tiß inimal u Cristo.���

Vipaal qßu niman tetz u Jesuus

sißaneß

5 1 Tan ech chit itxumbßal u
Tioxh. Echixeßat bßantaj ech

etxumbßal u Tioxh, abßiste ex, ex
tek ikßaol imeßal Tioxh tan, tii
setiß. 2 Tiiojex tiß emol, echaß ißan
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u Cristo aas ißan tii qiß. Aal taqß
tibß tu kamchil qiß. Aß u txßoloßm
u choobßal tetz u kupaav ok vatz
u Tioxh. Maßl oya aas echaß
txßumqßixsabßal ijeßop vatz
Tioxh.�

3 Ech ebßanchi aas saßatin
texoßl maßj eesanibß tu bßey tuchß
aanima. Nikoßxh bßanol tetz
yeßxtxoj. Utz yeßk sebßaneß aas
yeßk enooebßal tiß qßu kam. Paat
yeßk saßalax qßu kam texoßl tziß.
Tan ex tek aanima aas nexaanseßl
etibß kßatz paav. 4 Yeß koßxh
yolonex tu subßußmla chaj yol.
Nikoßxh tzußkin yol saelußl tetziß,
qßußl paat yeßk tokebßal, qßu chan
yol. Tan yeßk itxaßk. Pek aß setal
yol aas aß sikßama Tioxh. 5 Tan
yitß saßkojetzan tu viQßesalail u
Cristo utz, kßatz u Tioxh qßu
aanima qßußl niteesa tibß tu bßey
tuchß aanima. Nikoßxh qßu bßanol
yeßxtxoj, qßußl yeßk inooebßal tiß
kam. Tan ela koßn tuchß nacho
bßanich tioxh qßu achaßv tziß.

6 Abßilißch koßxh eesanex tu
bßey tu unjoloj yol aas yeßk
itxaßk. Tan nikuß vikßaßnal u
Tioxh tiß qßußl niqeloneß utz, nißan
qßu kam ech tziß. 7 Ech yeß koßxh
ebßan etetz qßu kam nißan qßu
aanima tziß. 8 Aatz koßxtene
bßaßntan echaß tu uken atilkßex.
Pek aatz cheel, atil tek okßex
kßatz u kuBßaal Jesuus utz, tu

txijtxubßal tek atilkßex. Ech
kßuchtaj aas atilex kßatz u txijtxu-
bßal. 9 Tan aatz vaßl nicheesa u
atinchil kßatz u txijtxubßal
sukukßatza tikuenta u Tioxhla
Espiiritu, echaß bßaßnla vatz tzeß.
Utz ayaß qßußl tzaß: qßu mamaj
bßaßnil, vibßanax vijikomal utz,
vinujul. 10 Ech aß chit sebßan qßu
kam qßußl tiira bßaßn nißenku tu u
Tioxh. 11 Pek yeß ebßan etetz qßu
kam vaßl nißan qßu aanima tu
uken. Tan yeßk itxßak. Aal yaataj
qßußl ech nißaneß. 12 Tan aal
chßixvebßal oj seyol setibßilaj qßu
kam nißan tu mujel. 13 Pek aatz
nitelußl qßu kam vatzsaj tziß, yak
nichee elußl tu kajay qßußl nißaneß.
Tan ech nißan u txijtxubßal,
nikßuch qßu kam yeßxtxoj.
14 Echixeßat nital u Yolbßal Tioxh
ech tzaß:

—Kßasen abßiste axh
vatchelaxh.

Utz lakpen xoßl qßu kamnaj.
Ech sitxijtxußaxh u Cristo.—

Chia.

15 Ech bßantajchitßex tzakßkin
tu vetatineß. Yeß ebßan ex
txoxkin, pek atoj etxumbßal tiß
qßu kam. 16 Yeß koßxh ebßuch u
tiempo. Pek txakunsataj tiß
ibßanax u bßaßnil chajpaj. Tan
txaklel ibßanax u onkonil tu u

471 Qßu Niman Tetz U Jesuus Tu Eefeso 5
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tiempo cheel. 17 Yitß kan chaj
koßnkoxh sebßaneß. Pek paaloj
etxumbßal tuul kam visaß u
kuBßaal. 18 Yeß koßxh qßabßanex
tan, ekßußl nisotzsa. Pek aal aß
chit tiira atoj ok sekßatza u
Tioxhla Espiiritu. 19 Utz aß chit
noj eloch etibß tu vetatin kßatz u
Tioxh, tu eyoltu qßu yol tzßibßa-
malka tu u uß tetz bßitzal Tioxh,
tu ebßitzat qßu bßitzal utz, tu qßu
bßitzal qßußl nicheesa sekßußl.
Bßitzataj, oksataj iqßii u kuBßaal
tuchß etaanima. 20 Utz kßamataj
chit kajay qßu kam tu u Tioxh
bßenamen, u kuTat tu Amlika
tibßii u kuBßaal Jesucristo.

U tiqßol qßu itzßin atzika

tu atibßal sabßanaxi

21 Echen setxßol etiqßot etibß
setibßilaj, kam echaß isaß u Tioxh.
22 Echaß qßu ixoj, echen sinima
imantaar qßul ivinaj, echaß inimal
u kuBßaal sißaneß. 23 Tan aß
iqßesala u ixoj vivinaj; aß viviß.
Echaß u Cristo tan, aß u qßesala
xoßl qßu niman tetz; aß viviß
majte. Utz aß vichißl qßu niman
tetz. Tan aß u Chitol tetz tu paav.
24 Tan kam echaß inimal u
Jesuus tu qßu niman tetz u
Jesuus, echat qßu ixoj majte,
sinima qßul ivinaj.

25 Utz aatz ex vinaj, tiiojex
tiß qßul etixoj, echaß ißantu tii u
Cristo tiß qßu niman tetz. Tan
taqß tibß tu kamchil tiß. 26 Tal u
Yolbßal Tioxh te utz, xaaneßl
kßatz u paav taqßo. Tan aß isaß

txßaatxßoch tatin siatz, echaß
itxßaal tu aß ißana. 27 Ech tiira
txßaatxßoch tatin qßu niman tetz
tu paav siatz, aas lußltiqßo. Paat
yeßk bßoj paav kßatza; tiira
techal. Yeßk maßj kam yeßxtxoj.
Echaß maßj bßaßnla oksaßm yeßk
tzßil tiß, yitß mochßel koj tibß.
28 Ech kam echaß ißantu tii qßu
vinaj tiß vichißl, echat ißantu tii
tiß u tixoj sißan majte. Tan abßil
vaßl tii tiß u tixoj, anat koßxh
nißan jeß tii tiß atziß. 29 Tan
yeßxhabßil koßxh maßj aanima
nibßanon aas yeßk koßnkoxh
itxaßk ichißl te. Pek nitzujbße
utz, tii tiß. Aß vaßl nißan u Cristo
tu qßu niman tetz tan, aß vichißl.
30 Utz oß itzßajel vinimal, vichißl
utz, qßul ibßajil. 31 Ech tokeß aas
sataqßka itat inan u vinaj utz,
sikßul tibß tuchß u tixoj. Ech maßl
tekoßn saelka. 32 Sibß tok u yol
tziß. Tan yeßich ootzajibße vet-
ißanka. Pek aß niyolonku tiß u
tatin u Cristo tuchß qßu niman
tetz. 33 Pek aatz tiß qßu aanima
kßulel tibß, junun ex, ex vinaj,
tiiojex tiß qßul etixoj. Echaß
ebßantu jeß tii setiß. Utz atoj
tatin vivinaj u ixoj siatz majte.���

6 1 Aatz ex kßaol meßala,
nimataj qßul etxutx ebßaal.

Ech sekßucheß aas nenima u
kuBßaal Jesuus. Tan aß vijikomal.
2 Tan: —Atoj tatin vatat vanan
saatz.— Chu maßl u mantaar vaßl
tiira ibßoßqßol utz, atil iqßaqßal oj
sanimali tal u Tioxh.� 3 Ech bßaßn
koßxh sapaalkßaxh. Utz sibß u vatz
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aqßii asaj tu u vatz amlika sißan
taqßo tzaß.

4 Pek aatz ex, txutxa bßaala,
yeß koßxh elak iviß qßul ekßaol
emeßal. Pek jik koßxh sechus tu
viyolbßal u kuBßaal. Utz setoksa
tu jik.

5 Aatz ex, abßiste ex kßayimal
etibß tu aqßon, nimataj qßu bßaal
etaqßon tu u vatz amlika txßavaß
tzaß. Atoj chit tatin sevatz. Bßan-
tajkoßxhex jik tetaanima kßatza.
Ech sekßucheß aas nenima u
Cristo. 6 Yeßk sebßan echaß nißan
qßu aanima qßußl taßxh nißan
ibßaßn vatz u bßaal taqßon. Tan aß
isaß aas bßaßn chit seßenku tu u
bßaal taqßon. Pek kßuchtaj aas ex
taqßonom u Cristo; tuchß chit
etaanima sebßan qßu kam. Aß
sebßan vitxumbßal u Tioxh.
7 Ayaßl chit ekßußl sebßan u aqßon;
ayaßl kala taqßon u kuBßaal
nebßaneß utz, yitß taqßon koj
aanima. 8 Tan abßiste qßu bßaßn
nißan junun aanima, saßnaltil
iqßaqßal xeß u kuBßaal, kßuxh
kßayimal tibß tu aqßon xeß maßj
aanima oj yitß iß majte.

9 Utz echat koßxh sebßan tu
qßul etaqßonom majte, abßil ex, ex
bßaal chaj aqßon. Ebßanchile aas
sakoßxhepoyi. Atoj sekßußl aas ela
koßxh ex tuchß qßu aqßonom vatz
u kuBßaal vaßl nißilonkßasußloß tu
Amlika. Utz yeßk tel aanima
siatz.

Qßu lochbßal tetz qßu niman tetz

u Jesuus atile

10 Pek aatz cheel hermanos,
nival sete, iqßomoj eyakßil kßatz

u mam iyakßil u kuBßaal.
11 Koltaj etibß vatz u txßißlißinaj.
Txakunsataj qßu bßanbßal chßaßo
xeß u Tioxh. Ech yeßk sisubßex u
txßißlißinaj. Pek tii satxakeßex
kßatz u Tioxh. 12 Tan aatz u
kuchßaßo, yitß tuchß koj nojla
aanima aas atil ikajal tuchß
ichißl, pek tuchß qßu qßesal
txßißlißinaj, qßu maalola chaj
aanxel, qßußl qßesala tatin tu
amlika tiß kajiqß tu uken, tuchß
qßu bßanol chßaßo, lochol tetz u
onkonil tu u vatz amlika txßavaß
cheel.

13 Echixeßat atoj etetz qßu
bßanbßal chßaßo vaßl xeß u Tioxh.
Ech seqßiß qßu tzaßl aas lußul setiß.
Utz tii txaklelex aas maßt
itzojpeß. 14 Ech tii etatin kßatz u
Tioxh. Utz aß qßu bßanbßal echßaßo
sebßanbße tzaß. Tii etatin tu
vinujul tan, silochßex; echaß maßj
qitzbßal aas nißxhtaqß yakßil. Aß
chit sebßan qßu kam jikom, ech
sikolex; echaß maßj chßichß
chaleßk kolbßal vatz etaanima.
15 Noj epaxsa itziiul u bßaßnla
chusbßal tetz paas. Tan aß vaßl
echaß kolbßal tetz etajan. 16 Utz
aß chit ibßoßqßol aas saßxhkßujeß
ekßußl tiß u Tioxh. Tan aß samajon
tok u kaßtziiunchil sekßatza vaßl
nitoksa u txßißlißinaj; echaß u
escudo bßanbßal chßaßo aas nimaj
tok u yatzßbßal tiß u sol. 17 Pek aß
u kolbßal tetz vepensaar aas aß tii
setitzßa u chitpichil tu paav;
echaß vicasco u sol aas nikol
viviß. Utz txakunsataj u Yolbßal
Tioxh aqßel tu u Tioxhla Espiiritu
tan, aß vaßl echaß echßichß.
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18 Utz qßilataj sikßletaj Tioxh
bßenamen. Qßilataj sikßletaj Tioxh
titxumbßal u Tioxhla Espiiritu.
Tzukßelex tiß. Utz qßilataj sikßletaj
Tioxh tiß qßu niman tetz u Jesuus.
19 Utz nachtaj Tioxh viß majte.
Ech chajpaj sayolonin tiß u
bßaßnla chusbßal, sachee unyol
kam saval tiß utz; yeßk xoßval
saval qßu kam yeßich ootzajimal
tiß. 20 Tan in ichaj utz, ivatzil u
Tioxh tu u vatz amlika txßavaß
tzaß, kßuxh qitzel unpaal tiß talax
u bßaßnla chusbßal. Ech tiira taqß
koj unyol u Tioxh tiß talax
vatzsaj bßaßnil, yeßk unxoßval kam
vaßl saval tiß.

Itzojpu u uß tzaß

21 Sunchaj opon u kubßaßnla
hermano Tiiquico tzexeß, vaßl

tiira tiißin tiß tan, jikom ni-
taqßonin tiß u kuBßaal utz,
kßujlebßal kßußl. Aß toj alon sete
kam nipaalkßin utz, kam nun-
bßaneß. Ech setootzaji. 22 Ech
vetunchaj opon tzexeß tiß u kam
nivaleß tziß, ech setabßi kutziiul
utz, ech satxuqßtxunex taqßo
majte.

23 Hermanos, u Tioxh, u
kuTat tu Amlika, tuchß u
kuBßaal Jesucristo koj aqßon u
paas texoßl. Aß koj lochonex tiß
ebßantu tiißex setibßilaj. Utz aß
koj lochonex aas sakßujeß ekßußl
tiß. 24 Ech atil koj vibßaßnil u
Tioxh setiß, kajay ex tzßejel
etaanima tiß u kuBßaal
Jesucristo, abßiste ex nojchit
taßn tzßejel etaanima tiß yeßk
iyaßeß. Aßi.

Qßu Niman Tetz U Jesuus Tu Eefeso 6 474

El Nuevo Testamento en Ixil de San Juan Cotzal de Guatemala, 2da ed. ©2010, Wycliffe Bible Translators, Inc.


