
482

Ni taqß bßen u Pablo itzii

1  1 Ineß in Pablo apóstol tetz 
u Jesucristo, tan echeß uvaß 

nisaß Aak sviß. As nuntzßibßa bßen 
u ußujeß sete, ex uvaß echen ex 
tu u tenam uvaß Éfeso tan ex 
itenam Tiixh, tan ayaßl chit ekßußl 
at veßt ok ex kßatz u Jesucristo.
2 As aß u Kubßaal Tiixheß tukß 
u Kubßaal Jesucristo la aqßon 
vibßaßnileß setiß tiß uvaß bßaßn 
etatin sevatzaj.

Niyolon u Pablo 
tiß unqßa ibßaßnil u Tiixheß

3 Qoksataj iqßii u Tiixheß, 
viBßaal u Kubßaal Jesucristo. Tan 
jankßal u bßaßnileß uvaß echen 
tu almikaß uvaß la yakßinsan u 
qaanxelaleß, as kat taqß u Tiixheß 
sqe tiß toksat ok oß Aak kßatz u 
Jesucristo.
4 As tul yeßxnik chee u vatz 
txßavaßeß, as kat itxaa oß u Tiixheß 
tiß qok jikla aamail as tiß uvaß yeßl 
veßt u vaßlexheß sqiß, tan vatz Aak 
as atik veßt ok oß kßatz u Jesucristo 
tul yeßxnik chee u vatz txßavaßeß.

5 Tan tiß uvaß xoßn chit oß te u 
Tiixheß, as estißeß kat tal veßt kan 
Aak sqiß uvaß la ok oß smeßal 
ikßaol Aak tukß vibßaßnil u 
Jesucristo. As vaßl chit ichiibß u 
Tiixheß tiß talataß uvaß at vibßaßnil 
Aakeß sqiß, tan aßeß uvaß nisaß Aak 
sqiß.
6 As nisaß Aak unpajte uvaß la 
qoksa veßt iqßii Aak tiß vibßaßnileß 
uvaß at veßt tzan sqiß, tan ayaßl 
chit ikßußl Aak tiß taqßat u 
nimla bßaßnileß sqe tukß vibßaßnil 
viKßaoleß uvaß xoßn chit te Aak.
7 As tukß vinimla bßaßnileß, as 
kat ichoo veßt viKßaol Aakeß u 
kupaaveß tul kat el vikajaleß vatz 
u kuruseß. As kat isotzsa veßt u 
Tiixheß u kupaaveß tiß ikßuchat 
Aak sqe uvaß nim chit vibßaßnil 
Aakeß nibßan sqiß,
8 tan yeßl iyaßtebßal vibßaßnil 
Aakeß ni taqß sqe tukß vibßaßnla 
txumbßaleß.
9 As kat taqß veßt Aak kutxumbßal 
tiß uvaß la pal oß tu u yoleß uvaß 
alel kan sqiß taßn Aak uvaß 
yeßxhebßil ootzinik tetz bßaxa. As 
aßeß u bßaßnileß uvaß maßtik titzßat 

U ußuj
uvaß itzßibßa bßen
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te unqßa aa Éfeso
uvaß ni niman u Jesús
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Aak ibßanat sqiß tukß vibßaßnil u 
Jesucristo.
10 As tul uvaß la ilej u qßiieß uvaß 
kßujlu kan taßn Aak, as la toksa 
veßt Aak u Jesucristo Bßooqßolil 
tiß unqßa veeß skajayil, kßuxh tu 
almikaß as moj vatz txßavaß.

11 As tul kat ok veßt oß kßatz u 
Jesucristo, as la taqß veßt Aak u 
kuvaatzileß echeß uvaß itzßamal 
kan sqiß taßn Aak. Tan Aakeß ni 
bßooqßolin unqßa veeß skajayil. 
Estißeß techal kat bßanchu veßt sqiß 
echeß uvaß nisaß Aak,
12 aqßal uvaß la til unqßa tenameß 
unqßa nimla bßaßnileß uvaß aqßel 
sqe taßn Aak, jankßal oß uvaß 
kßujleßl kukßußl tiß u Jesucristo. As 
la qoksa veßt iqßii u Tiixheß oß tukß 
unqßa tenameß skajayil.
13 As jankßal ex uvaß jit ex tiaal 
Israel, tan tul kat etabßi u bßaßnla 
yoleß uvaß ni alon isuuchil u 
sotzbßal paaveß sete, as kat 
enima veßteß. As kat toksa veßt 
u Tiixheß u Tiixhla Espíritu tu 
vetaanxelaleß echeß uvaß alel kan 
taßn Aak, texhlal tetz uvaß ex veßt 
tetz u Tiixheß.
14 Tan tul uvaß nu kutxßebß ilejat 
u qßiieß uvaß la itzojpisa Aak 
jankßal uvaß alel kan sqiß taßn Aak, 
as aß u Tiixhla Espíritu nikßuchun 
uvaß la taqß veßt Aak u kuvaatzileß 
tiß uvaß la qoksa veßt iqßii Aak.

Ninach u Pablo Tiixh tiß unqßa 
niman tetz u Jesús tu u Éfeso
15 As kat vabßi veßt etzibßlal tiß 

uvaß kßujleßl ekßußl tiß u Jesús. As 
xoßn veßt vitenam u Tiixheß sete 
skajayil.
16 As tul nunnach Tiixh, as 
bßenameen chit ni vulsa ex 

sunkßußl tiß vaqßat taßntiixh te u 
Tiixheß setiß.
17 As nunjaj bßaßnil te u Tiixheß 
uvaß ni qoksa iqßii, tan Aakeß 
viBßaal u Kubßaal Jesucristo. As 
nunjaj te Aak tiß uvaß la taqß Aak 
etxumbßal tiß enimat Aak. As la 
ikßuch Aak sete abßiste uvaß yeß 
ootzimal setaßn, aqßal uvaß jik 
chit la etootzi veßt Aak.
18 As Tiixh la aqßon etxumbßal 
tiß uvaß la pal ex stuul uvaß 
abßiste uvaß nu kutxßebßeß. As 
la pal ex stuul tiß u kuvaatzileß 
uvaß tuk taqß Aak sqe jankßal 
oß uvaß oß itenam Aak, tan nim 
talcheß unqßa bßaßnileß uveß at xeß 
u Tiixheß. Estißeß kat imolokat oß 
Aak.
19 As la etootzi u tijleßm Aakeß 
uvaß yeßxhebßil la lejon stiß. As 
Aakeß ni lochon oß, jankßal oß uvaß 
kßujleßl kukßußl tiß u Jesucristo. As 
ech vibßaßnil Aakeß tiß kulochpeß 
tukß u tijleßmeß,
20 echeß u bßaßnileß uvaß kat 
ikßuch u Tiixheß tiß tulsat Aak 
taama u Jesucristoeß. As kat taqß 
Aak tijleßm u Jesucristo tiß uvaß la 
xonebß u Jesúseß tisebßal u Tiixheß 
tu almikaß
21 tiß tok Bßooqßolil tiß unjoltu 
unqßa veeß skajayil uvaß at tijleßm 
tu almikaß tukß vatz txßavaß, tan 
yeßxhebßil la lejon tiß u tijleßm u 
Jesucristo. As yeßl umaßtoj bßii 
nim talcheß tiß vibßii Aakeß, kßuxh 
cheel as moj aßn tuleß.
22 As kat toksa veßt ok u Tiixheß 
u Jesucristo Bßooqßolil tiß unqßa 
veeß skajayil as sqiß unpajte, oß 
uvaß oß itenam Aak, tan ech tatin 
u Jesucristo sqiß echeß tatin u 
kuvißeß tiß u kuchißoleß.
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23 As ech bßan qaßneß tukß Aak 
echeß bßan taßn u kuchißoleß uvaß 
txeyel tibß skajayil. As ech Aakeß 
echeß u kuvißeß, tan Aakeß aqßol 
tetz unqßa nimla bßaßnileß sqe 
skajayil.

Ni tal u Pablo uvaß kat jalpu 
itxumbßal unqßa aa Éfeso 

taßn vibßaßnil u Tiixheß

2  1 As echeß ex, tan tiß uvaß 
nik kuxh epaasa tzii as nik 

epaavineß, as estißeß uvaß echik 
veßt exeß echeß kamnaj vatz u 
Tiixheß tul yeßxnik ekßujbßaß ekßußl 
tiß u Jesucristo.
2 As aßik kuxh unqßa vatz 
txßavaßilla txumbßaleß eqßomalik 
setaßn echeß nibßan unqßa 
uxhchileß uvaß yeß ni niman 
u Tiixheß, tan nik enima u 
txßißlanajeß uvaß ibßooqßol unqßa 
subßuleß uvaß echen tu kajiqß echeß 
uvaß nibßan unqßa paasan tziieß.
3 As echat nik kubßaneß echeß 
nibßan unqßa uxhchileß tul 
yeßxnik kukßujbßaß kukßußl tiß u 
Jesucristoeß, tan aßik kuxh u 
tachaßv u kuchißoleß nik kubßaneß. 
As aß kuxh unqßa vaßlexhla 
txumbßaleß eqßomik sqaßn, tan 
aßik u kutxumbßaleß nik qoksa. 
As taal chiteß sqe uvaß la ul u 
kßaxkßoeß sqiß echeß uveß tuk uloj 
tiß unqßa uxhchileß.
4 As nim chiteß vibßaßnil u Tiixheß 
tiß itxumat Aak kuvatz, as ni 
xoßni veßt oß Aak.
5 As tul uvaß echik oßeß kamnaj 
vatz Aak taßn u kupaaveß, as 
kat taqß Aak kutiichajil kßatz u 
Jesucristo. Estißeß uvaß ibßaßnil 
kuxh u Tiixheß, as qßalpumal veßt 
oß vatz u kupaaveß.

6 As eela tulsat u Tiixheß qaama 
tukß u Jesucristoeß. As kat xonebß 
veßt Aak kßatz u Tiixheß tu 
almikaß, as eela kuxh stukß uvaß 
antu veßt oß kat xonebß veßt oß 
kßatz Aak,
7 aqßal uvaß la kukßuch veßt 
vinimla bßaßnil u Tiixheß tu unqßa 
qßiieß uvaß aßn tuleß, tan nim chiteß 
vibßaßnil Aakeß kat taqß sqe tiß 
toksat oß Aak kßatz u Jesucristo.
8 As ibßaßnil kuxh u Tiixheß as 
qßalpumal veßt oß vatz u kupaaveß 
tiß u kßujlebßal kukßußleß. As jit oßeß 
kat txßolon kuqßalput qibß. Pet oy 
chiteß kat ibßan Aak sqe.
9 As yeß la uch kujeßsat qibß tiß 
uvaß qßalpumal veßt oß vatz u 
kupaaveß, tan jit tiß umaj bßaßnil 
kat kubßana as kat qßalpu veßt oß 
taßn Aak.
10 As oß icheesaßm u Tiixheß, tan 
Aakeß kat aqßon kutiichajil tiß 
toksat oß Aak kßatz u Jesucristo, 
aqßal uvaß la kubßan u bßaßneß. 
As tul yeßxnik taqß u Tiixheß 
kutiichajil skßatz, as maßtik 
ikßujbßaßt kan Aak sqiß uvaß aß u 
bßaßneß la kubßan vatz Aak.

Ni tal u Pablo 
uvaß unvatzul kuxh tatin 

unqßa tenameß vatz u Tiixheß
11 As la val sete, vitzßin vatzik, 

ex uvaß jit ex tiaal Israel, as la 
etulsa sekßußl uvaß kamik etatin 
bßaxa, ex uvaß ni teesal eqßii taßn 
unqßa uxhchileß uvaß eesamal 
veßt unbßiil vichißoleß taßn umaßt 
uxhchil, tan ni tal chajnaj 
setiß uvaß yeßl unbßiil vechißoleß 
eesamal.
12 As etulsataj sekßußl uvaß tul 
yeßxnik etootzi u bßaßnla yoleß 
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tiß u Jesucristoeß, as yeßl u 
bßaßnileß nik etxßebßeß, tan yeßlik 
u txumbßaleß sekßußl uvaß kßulik 
kan taßn u Tiixheß te unqßa tiaal 
Israel. As yeßlik etokebßal xoßl 
vitenam Aakeß. As tul aßik kuxh 
unqßa vatz txßavaßilla txumbßaleß 
eqßomalik setaßn.
13 Pet ech koj cheel tan at veßt ok 
ex kßatz u Jesucristo. As at veßt 
ok ex xoßl vitenam u Tiixheß taßn 
vikajal u Jesucristo uvaß kat el 
vatz u kuruseß.
14 As ibßaßnil kuxh Aak as yeßl 
veßt kuxoßl sukuvatzaj, oß uvaß 
oß tiaal Israel tukß ex uvaß jit ex 
tiaal Israel, tan unvatzul kuxh 
veßt oß setukß taßn u Jesucristo.
15 As tul kat kam u Jesucristo 
vatz u kuruseß, as kat teesa veßt 
Aak iyakßil u Oßt Testamento 
uvaß atik sqiß bßaxa, oß uvaß oß 
tiaal Israel. As Aakeß kat bßanon 
uvaß unvatzul veßt oß setukß vatz 
u Tiixheß. As tan tiß uvaß at veßt 
ok oß kßatz Aak, as oß veßt umaßl 
u akß tenam. As yeßl veßt kuxoßl 
sukuvatzaj taßn Aak.
16 As tiß vikamebßal u Jesucristo 
vatz u kuruseß, as kat ikßul veßt 
tibß kuyol tukß u Tiixheß. As kat 
ikßul veßt tibß kuyol sukuvatzaj 
unpajte. As kat iyaßsa veßt u 
Jesucristo u chßoßnchil aama 
sukuxoßl.
17 As kat ul tal veßt u Jesucristo 
u bßaßnla yoleß tiß uvaß bßaßn veßt 
qatineß vatz u Tiixheß, ex uvaß 
yeßlik etokebßal xoßl vitenam u 
Tiixheß as tukß oß uvaß oß tiaal 
Israel.
18 As ibßaßnil kuxh u Jesucristo 
as at veßt qokebßal kßatz u Tiixheß 
taßn u Tiixhla Espíritu, kßuxh oß 

tiaal Israel as moj ex uvaß jit ex 
tiaal Israel.
19 Estißeß uvaß jitßeßch etatineß 
echeß umaj uxhchil uvaß ulnaj 
tzaanaj kuxhtuß. Pet ex veßt 
itenam Tiixh tukß unjoltu unqßa 
niman tetz Aakeß skajayil.
20 As ech etatineß echeß umaj 
kabßal. As ech tatin unqßa apóstol 
tukß unqßa qßajsan tetz viyol u 
Tiixheß echeß unqßa toj kabßaleß. 
As ech u Jesucristo echeß umaj 
nimla sivan uvaß kßujlu jeß u 
kabßaleß sviß,
21 tan ibßaßnil kuxh Aak as ech 
qatineß sukuvatzaj echeß umaj 
kabßal uvaß nukßel tibß sbßaßn. As 
ibßaßnil kuxh Aak, as la naß veßt 
qachul, oß uvaß oß itenam Aak, 
techal la oon oß echeß u nimla 
kabßaleß uvaß ninachpukat Tiixh. 
As jik veßt u kutxumbßaleß taßn 
Aak.
22 As Aakeß ni bßanon uvaß 
unvatzul veßt oß setukß, as tukß 
unqßa qitzßin qatzikeß skajayil 
uvaß niman tetz Aak, tan tiß uvaß 
at veßt ok ex kßatz Aak, ex uvaß jit 
ex tiaal Israel. As ech oßeß setukß 
echeß u tatinbßal u Tiixheß, tan 
at veßt ok u Tiixhla Espíritu tu u 
qaanxelaleß.

Niyolon u Pablo tiß u tijleßm 
uvaß aqßel ste taßn u Jesucristo

3  1 Estißeß ni val sete, in uvaß 
in Pablo, as atoßk tzan in 

tu u kaarsa tiß unlochat ex as 
tiß valat isuuchil u yoleß tiß u 
Jesucristo sete.
2 As ootzimaleß setaßn uvaß kat 
taqß u Tiixheß vijleßm tiß unlochat 
ex as tiß valat isuuchil u nimla 
bßaßnileß sete uvaß at setiß taßn Aak.
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3 As aßeß u yoleß uvaß yeßxhebßil 
ootzinik tetz. Pet kat ikßuch Aak 
isuuchil u yoleß sve, echeß uvaß 
kat untzßibßa bßen unbßiil sete.
4 As tul la esikßle veßt u yoleß, as 
la etootzi uvaß at veßt isuuchil u 
yoleß sunkßußl taßn u Tiixheß, tan 
Aakeß kat aqßon vuntxumbßaleß tiß 
u yoleß uvaß yeßxhebßil ootzinik 
tetz tiß u Jesucristo.
5 As kßuxh yeßxhebßil tal Aak 
isuuchil ste naßytzan, as kat tal 
veßt u Tiixhla Espíritu isuuchil u 
yoleß sqe, oß uvaß oß apóstol uvaß 
txaael veßt oß taßn Aak, as tukß te 
unqßa qßajsan tetz viyol Aakeß.
6 As aß isuuchil u yoleß uvaß at 
veßt vibßaßnil Aakeß setiß cheel, 
ex uvaß jit ex tiaal Israel, as sqiß 
unpajte, uvaß oß tiaal Israel, tan 
unvatzul veßt oß setukß vatz Aak. 
As ibßaßnil kuxh u Jesucristoeß as 
la aqßax veßt unqßa nimla bßaßnileß 
sqe as setukß uvaß alel kan taßn 
u Tiixheß sqiß, echeß uvaß ni tal u 
bßaßnla yoleß.
7 As aßeß u bßaßnla yoleß uvaß kat 
ikßujbßaß kan in u Tiixheß stiß tukß 
vibßaßnileß, tan Aakeß ni yakßinsan 
vaama tiß ipaxsal u bßaßnla yoleß 
sexoßl.

8 As ni vitzßa uvaß nim talchu 
unqßa qitzßin qatzikeß sviß uvaß 
niman tetz u Jesucristoeß. As 
ibßaßnil kuxh u Tiixheß, as kat taqß 
Aak vijleßm tiß unpaxsat u bßaßnla 
yoleß sexoßl, kßuxh yeß ni qolebßeß 
tiß qootzit unqßa nimla bßaßnileß 
skajayil uvaß at tzan sqiß taßn Aak.
9 As kat taqß veßt Aak u vijleßmeß 
tiß valat isuuchil u yoleß uvaß 
itzßamalik sqiß taßn Aak tul 
yeßxnik icheesat Aak u vatz 
txßavaßeß, tan Aakeß cheesan 

tetz skajayil. As aßeß u yoleß uvaß 
yeßxhebßil ootzinik tetz sbßaxa.
10 Aqßal uvaß la aqßax ootzilo 
vinimla txumbßal u Tiixheß taßn 
unqßa niman tetz Aakeß te unqßa 
veeß at tijleßm tu almikaß.
11 Echeß uvaß kßujlik kan taßn u 
Tiixheß tul yeßxnik chee u vatz 
txßavaßeß. As jankßal unqßa nimla 
bßaßnileß uvaß kßujlik kan sqiß 
taßn Aak, as kat ibßan Aak tukß 
vibßaßnil u Jesucristoeß.
12 As tiß uvaß at veßt ok oß kßatz u 
Jesucristo as tul kßujleßl kukßußl 
stiß, as at veßt qokebßal kßatz u 
Tiixheß.
13 Estißeß nunjaj bßaßnil sete tiß 
uvaß yeß la kaßkabßin etaama taßn 
u kßaxkßoeß uveß nunpalebße tiß 
unpaxsat u bßaßnla yoleß sexoßl, 
tan aal la ok veßt eqßiieß tiß uveß 
nunpalebße setiß.

Ninach u Pablo Tiixh 
tiß unqßa niman tetz u Jesús
14 Estißeß nunqaaebßeß tiß 

unnachat Tiixh setiß,
15 tan aß u Tiixheß viBßaal unqßa 
tenameß skajayil uvaß niman tetz 
u Kubßaal Jesúseß, kßuxh vatz 
txßavaß as moj tu almikaß.
16 As mamaßla yakßil at xeß u 
Tiixheß. Estißeß nunjaj te Aak uvaß 
la iyakßinsa Aak vetaanxelaleß 
taßn u Tiixhla Espíritu,
17 aqßal uvaß tukß u kßujlebßal 
ekßußleß tiß u Jesucristoeß, as 
la atin veßt u Jesucristoeß tu 
vetaanxelaleß bßenameen. As 
nunjaj bßaßnil te u Tiixheß setiß tiß 
uvaß jankßal uvaß la ebßaneß, as 
tukß u xoßniibßeß la ebßankat.
18 As ech qootziteß setukß, jankßal 
oß uvaß oß itenam Tiixh, uvaß nim 
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vibßaßnil Aakeß nibßan sqiß, tan 
yeßl iyaßebßal as yeßl imoxtebßal tiß 
ixoßnit oß Aak.
19 As nunnach Tiixh setiß tiß 
uvaß la etootzi uvaß nim chiteß 
vibßaßnil u Jesucristo nibßan 
sqiß tiß ixoßnit oß Aak, tan nimeß 
vibßaßnil Aakeß tiß ixoßnit oß tiß 
uvaß ootzimal sqaßn. As nunjaj 
te u Tiixheß uvaß ech koj veßt 
vetxumbßaleß echeß Aak la ibßaneß.

20 As qoksataj iqßii u Tiixheß, 
tan at tijleßm Aak tiß taqßat unqßa 
nimla bßaßnileß sqe. As nim chiteß 
u bßaßnileß uveß ni taqß Aak sqe 
tiß uveß nu kujaj te Aak as moj tiß 
uveß ni qitzßa uvaß nibßan Aak sqe, 
tan nimal bßaßnil nibßan Aak tiß 
iyakßinsat u qaanxelaleß.
21 Estißeß la qoksa iqßii Aak 
sbßenameen tiß chit ibßeneß, 
tiß unqßa nimla chaj bßaßnileß 
uveß nibßan Aak sqiß taßn u 
Jesucristoeß, oß uvaß oß itenam 
Aak. As ech chit la ibßaneß. 
An chiteß.

Ni tal u Pablo uvaß unvatzul 
kuxh veßt unqßa niman tetz

u Jesús taßn u Tiixhla Espíritu

4  1 As atoßk tzan in tu u 
kaarsa tiß kuxh uvaß nik val 

isuuchil u yoleß tiß u Jesucristo. 
As nunjaj bßaßnil sete tiß uvaß jik 
koj chit etxumbßal la ebßaneß, tan 
echeß uveß nisaß u Kubßaal Tiixheß 
setiß tul kat imolo ex Aak.
2 As yeß la ejeßsa etibß sevatzaj. 
Pet sula aama chit ex la ibßaneß. 
As la ekuy etibß sevatzaj, tan tiß 
uvaß nexoßni etibß sevatzaj.
3 As etaqßtaj yakßil tiß uvaß 
unvatzuloj chit ex la ibßaneß tiß 
chit ibßeneß, tan unvatzul veßt oß 

setukß taßn u Tiixhla Espíritu. As 
bßaßnoj chit etatineß sevatzaj la 
ibßaneß.
4 As unvatzul veßt oß vatz u 
Tiixheß, jankßal oß uvaß nimamal 
veßt u Jesucristo sqaßn, tan ech 
veßt qatineß sukuvatzaj echeß 
bßan taßn u kuchißoleß uvaß txeyel 
tibß skajayil. As umaßl kuxh u 
Tiixhla Espíritu at sqiß. As umaßl 
kuxh u txßajaßmeß nu kutxßebßeß, 
oß unqßa tiaal Israel tukß ex uvaß 
jit ex tiaal Israel, tan estißeß kat 
imolokat oß u Tiixheß.
5 As unvatzul veßt oß sukuvatzaj, 
tan umaßl kuxh u Jesucristo 
at sqiß. As eela kukßujbßaßt 
veßt kukßußl tiß Aak. As eela 
kukßuchataß uvaß oß veßt niman 
tetz Aak tul kat kuß oß xeß u aßeß.
6 As umaßl kuxheß u Tiixheß 
ati. As Aakeß u Kubßaaleß, as 
Aakeß viBßaal unqßa veeß skajayil, 
oß itenam Aak. As Aakeß ni 
aqßon kutxumbßal skukajayil 
tiß ikßuchax vibßaßnil Aakeß xoßl 
unqßa tenameß. As at veßt ok Aak 
tu u qaanxelaleß.

7 As ibßaßnil kuxh u Jesucristo 
as kat taqß Aak qijleßm 
skujununil kam uvaß kat isaß Aak 
taqßat sqe.
8 Estißeß uvaß ech ni tal umaßl u 
yol ileß uvaß tzßibßamal kan:

Tul uvaß maßtik itxßakon 
veßt u ijlenaaleß tiß unqßa 
chßoßnchil aamaeß,

as kat jeß u ijlenaaleß viß umaßl 
u vitz uvaß nim at jeß.

As kat teqßo veßt u ijlenaaleß 
unqßa chßoßnchil aamaeß 
stiß tiß ikßuchat te unqßa 
tenameß uvaß kat txßakon 
veßt u ijlenaaleß.
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As kat taqß veßt u ijlenaaleß 
itxßajaßm unqßa tenameß, tißk 
u yoleß.

9 As qitzßataj u yoleß uvaß ech ni 
tal ileß: «Kat jeßi,» tißk u yoleß. As 
aß isuuchil u yoleß uvaß bßaxel kat 
kuß chßußl tu almikaß. As kat kuß 
jaqß txßavaß tul kat kami.
10 As aß u Jesucristo uvaß kat kuß 
chßußl tu almikaß. As kat jeß veßt 
Aak tu almikaß unpajte, as Aakeß 
uvaß at pal u tijleßmeß tiß unqßa 
uveß skajayil uvaß at tu almikaß.
11 As an chit u Jesucristoeß kat 
oksan oß apóstolil xoßl vitenam 
Aakeß. As kat toksa Aak kaßt 
uxhchil qßajsan tetz viyoleß, tukß 
kaßt unqßa paxsan tetz u bßaßnla 
yoleß tiß Aak, as tukß kaßt unqßa 
uxhchileß uvaß ni alon isuuchil 
viyol Aakeß. As tukß unqßa 
uxhchileß uvaß ni ilon isuuchil 
vitenam u Tiixheß, tan ech 
nibßaneß echeß unqßa xeen txooeß.
12 As ech kat ibßan Aak, tan 
aß isaß Aak uvaß oß la aqßon 
itxumbßal vitenam Aakeß, tiß uvaß 
la aqßonvu chajaak tiß ibßanataß 
jankßal uvaß nisaß Aak uvaß la 
ibßaneß. As la yakßin veßt u 
taanxelaleß skajayil. As bßaßn veßt 
tatineß svatzaj la ibßaneß kßatz u 
Jesucristo.
13 As vatzul veßt u kßujlebßal 
kukßußleß tiß viKßaol u Tiixheß. As 
achaßv veßt qatin sukuvatzaj la 
ibßaneß, oß uvaß ootzimal veßt Aak 
sqaßn. As jik veßt u kutxumbßaleß 
la ibßaneß. As la xekebß veßt u 
kutxumbßaleß tiß vitxumbßal Aakeß 
uvaß jik chittuß,
14 aqßal uvaß jitßeßch u 
kutxumbßaleß la ibßaneß echeß 
itxumbßal umaj talintxaß uvaß nu 

kuxh ijalpu vitxumbßaleß. Pet 
yeß la qaqß qibß maxtibßeloj te 
unqßa chulin yoleß uvaß vaßlexhla 
chusbßal nichuseß. As jitßeßch la 
ibßan u kutxumbßaleß echeß nibßan 
umaj barco viß u mareß, tan kat 
kuxh nibßenkat u barco taßn u 
kajiqßeß.
15 Pet kukßuchtaj u jikla yoleß tiß 
u Jesucristo tukß u kutxumbßaleß. 
As kuxoßnitaj qibß sukuvatzaj. As 
la chee veßt imaas kutxumbßal 
aqßal uvaß ech u kutxumbßaleß 
echeß u Jesucristo, tan ech tatin 
Aakeß sqiß echeß u kuvißeß, tan aß 
u kuvißeß eqßon tetz u kuchißoleß 
skajayil.
16 As ech kunimat qibßeß 
sukuvatzaj taßn Aak, oß uvaß oß 
itenam Aak, echeß u txeyol tetz 
u kuchißoleß tiß itiinsa tibß. As at 
taqßon sijununila. As echat nu 
kubßaneß tul uvaß nu kuxoßni qibß 
sukuvatzaj as nu kuyakßin veßt 
staßn.

Niyolon u Pablo 
tiß u txumbßaleß uvaß ibßan 
unqßa niman tetz u Cristo

17 Estißeß nunbßeya bßen sete tukß 
vibßii u Kubßaal Jesús, uvaß yeß 
la ebßan etetz echeß uveß nibßan 
unqßa uxhchileß uveß yeß ni niman 
u Tiixheß, tan aß kuxh u vaßlexhla 
txumbßaleß eqßomal staßn uvaß yeßl 
itxaßk.
18 As yeßl tokebßal unqßa 
uxhchileß tiß u tiichajileß uvaß yeßl 
iyaßtebßal, tan aß kuxh u paasan 
tziila txumbßal nibßaneß. As ni 
tiibßisa jeß taama, tan yeß nisaß 
tabßit isuuchil viyol u Tiixheß.
19 As yeß nichßixvu veßt unqßa 
uxhchileß tiß ibßanat unqßa 
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vaßlexheß echeß u tachaßv 
vichißoleß. As yeßl kuxh iyaßebßal 
tiß ibßanat unqßa vaßlexhla 
txumbßaleß skajayil, tan ayaßl chit 
ikßußl nibßaneß.
20 Pet ech koj ex, tan jitßeßch u 
chusbßaleß uveß kat chuspu sete tiß 
u Cristo.
21 As ootzimal svaßn uvaß jik chit 
kat alpu isuuchil u yoleß sete tiß 
u Jesús. As kat chuspu veßt ex tiß 
unqßa jikla txumbßaleß uvaß nisaß 
Aak setiß.
22 As aß u chusbßaleß uvaß kat 
chuspu veßt ex stiß tiß uvaß la etaqß 
veßt kan unqßa txumbßaleß uvaß 
nikat ebßan bßaxa uvaß chiannalik 
sete, tan eesamalik vetxumbßaleß 
tu bßey taßn u tachaßv vechißoleß.
23 As la etaqß tokebßal u Tiixheß 
tiß ijalput Aak vetxumbßaleß
24 tan tiß uvaß kat taqß Aak 
umaßl u akß txumbßal sete 
uvaß Aak cheesan tetz. As 
ech veßt u akß txumbßaleß echeß 
vitxumbßal Aakeß, tan jik chit u 
akß txumbßaleß uvaß kat taqß Aak 
sete. As yeßl umaj vaßlexh la 
chee staßn.

25 Estißeß ni val sete, etaqßtaj 
kan unqßa chuli yoleß. As jik 
chit la yolon ex sevatzaj, tan 
unvatzul kuxh veßt oß setukß kßatz 
u Jesucristo.
26 Asoj la ul eviß, as la til jeß etibß, 
aqßal uvaß yeß la paavin ex. As yeß 
la pal u qßiieß setiß. Pet oora kuxh 
la eyaßsa u ulchil vißeß.
27 As yeß la etaqß tokebßal u 
txßißlanajeß tiß uvaß la paavin ex 
taßn naj.
28 As abßiste ex uvaß netelqßeß, as 
eyaßsataj etelqßeß. Pet aqßonvojtaj 
ex. As ebßantaj u bßaßneß, aqßal 

uvaß la uch elochat vemooleß uvaß 
nisaß lochbßal tetz.
29 Elißk chßußl umaj vaßlexhla 
yol tetziß. Pet bßaßn eyoloneß la 
ebßaneß, aqßal uvaß la eyakßinsa 
taama unqßa uxhchileß uveß la 
abßin veyoleß.
30 As yeß la etxumunsa u 
Tiixhla Espíritu uvaß kat taqß u 
Tiixheß sete, kßuchbßal tetz uvaß 
qßalpumal veßt ex vatz vepaaveß 
techal la ilej u qßiieß uvaß yeßl veßt 
tokebßal u paaveß sqiß la ibßaneß.
31 As eteesataj unqßa vaßlexhla 
txumbßaleß tu vetaanxelaleß echeß 
u chißchol aamaileß, u txßißtzißleß, 
u ulchil vißeß, u yaaibßeß, u 
yoqßoßmeß, as tukß unjoltu unqßa 
vaßlexheß. As eyaßsataj.
32 Pet bßaßnoj etxumbßal sevatzaj. 
Etxumtaj tibß evatz; as esotzsataj 
tibß epaav sevatzaj, echeß uveß 
kat ibßan u Tiixheß sete, tan 
kat isotzsa Aak vepaaveß taßn u 
Cristo.

Niyolon u Pablo tiß unqßa 
bßaßneß uvaß la ibßan

unqßa niman tetz u Jesús

5  1 As la val sete, ech koj chit 
la ebßaneß echeß uveß nibßan 

u Tiixheß, tan ex meßal ikßaol Aak. 
As xoßn ex te Aak.
2 As xoßnoj chit veßt etibß sevatzaj, 
echeß uvaß kat ibßan u Jesucristo 
sqiß, tan kat taqß tibß Aak kamoj 
sqiß echeß umaj oy uvaß ni toksal 
vatz u Tiixheß as echeß isibßil 
umaj txoo uvaß nitzßeßsal jeß vatz 
Aak uvaß vaßl chit itxßumtxßul 
toon vatz Aak.

3 Pet jankßal ex uvaß ex itenam 
Tiixh, as yeß la uchi uvaß la 
eyansa etibß tukß umaj uxhchil. 
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As yeß la ebßan unqßa veeß uvaß 
chßixubßal chittuß. As yeß la 
etachva unqßa tetz vemooleß. As 
mitaßn kuxh la eyolbße unqßa 
vaßlexheß uveß nibßan unqßa 
uxhchileß.
4 As mitaßn la uch etalat unqßa 
vaßlexhla yoleß echeß umaj yol 
uvaß la teesa tibß eqßii staßn, tan 
yeßl etokebßal stiß. Pet aal la etaqß 
taßntiixh te u Tiixheß tiß vibßaßnil 
Aakeß uvaß ni taqß sete.
5 As ootzimal setaßn uvaß abßil 
niyansa tibß tukß umaj uxhchil, 
moj nibßan unqßa veeß uvaß 
chßixubßal chittuß. As echat unqßa 
uxhchileß uvaß ni tachva txßiibßal 
iqßii imool, tan aß veßt u txßiibßal 
iqßiieß ni toksa vaatzil itiixh, tan 
aß ni toksakat taama tiß u txßiibßal 
iqßiieß. As aß uxhchileß uvaß yeßl 
tokebßal xoßl u tenameß uvaß at 
jaqß u tijleßm u Tiixheß.
6 As etaqßak etibß maxtibßeloj 
te unqßa uxhchileß uvaß yeßl 
kuxh itxaßk viyoleß, tan tiß unqßa 
vaßlexhla txumbßaleß echeß unqßa 
veeß kat vallu sete, as aß stißeß la 
ulkat vitxßißtzißl u Tiixheß tiß unqßa 
uxhchileß uvaß aß kuxh u paasan 
tziila txumbßaleß nibßaneß.
7 As yeß la emolo etibß tukß unqßa 
uxhchileß uvaß vaßlexh kuxh 
vitxumbßaleß nibßaneß.
8 Pet aal la ebßan u bßaßneß, tan 
ech vetxumbßaleß echeß umaj 
uxhchil uvaß nixaan vatz u sajeß. 
As kßuxh echik vetxumbßaleß 
bßaxa echeß umaj uxhchil uvaß 
nixaan tu tokto, as cheel nexaan 
veßt vatz u sajeß, tan at veßt ok ex 
kßatz u Kubßaal Jesús.
9 As jankßal oß uvaß ech u 
kutxumbßaleß echeß u uxhchileß 

uvaß nixaan vatz u sajeß, as oß 
sula aama la ibßaneß, tan aß u 
jikla txumbßaleß la kubßaneß.
10 Estißeß ni val sete, etitzßataj jeß 
etibß tiß ebßanat unqßa veeß uvaß 
bßaßn vatz u Kubßaal Jesús.
11 As ebßanak unqßa veeß uvaß 
nibßan unqßa uxhchileß uveß ech 
vitxumbßaleß echeß u uxhchileß 
uvaß nixaan tu u toktoeß. Pet la 
etaloßk vipaav unqßa uxhchileß 
ste, tan yeß la txakon veßt stiß uveß 
nibßaneß.
12 As chßixubßal chiteß uvaß la 
kuyolbße unqßa vaßlexheß uvaß 
nijutxi unqßa paasan tziieß 
ibßanataß.
13 As jankßal unqßa veeß nijutxi 
unqßa uxhchileß ibßanataß, as la 
chit el chßußleß vatz saj, tan aß u 
sajeß la kßuchun el tzan.
14 Echeß uvaß ni tal umaßl u yol:

Oolsa aama, axh uvaß vatik 
kuxh aama taßn u vaßlexheß.

As elen chßußl xoßl unqßa 
uxhchileß uvaß echeß 
kamnaj vatz u Tiixheß.

As la itxiju veßt u Cristo u 
aanxelaleß, taqß u yoleß ni 
taleß.

15 As la chit etoksa etaama 
tiß etilat jeß etibß tiß u bßaßneß 
uvaß nebßaneß. As yeß la ebßan u 
paasan tziilla txumbßaleß. Pet atoj 
etxumbßal tiß ebßanat uveß bßaßn 
vatz u Tiixheß.
16 As ebßantaj chit u bßaßneß 
tul uvaß nitel tuch sevatz, tan 
mamaßla vaßlexhla txumbßal 
nibßan unqßa uxhchileß tu unqßa 
qßiieß.
17 Yeß kuxh ebßan umaj txumbßal 
taßn onkonil. Pet etoksataj 
etaama tiß epal stuul uvaß abßiste 
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u bßaßneß uvaß nisaß u Kubßaaleß 
uvaß la ebßaneß.
18 As qßabßanißk ex, tan la teesa 
ex u qßabßaßmeß tu bßey. Pet atoj 
etxumbßal taßn u Tiixhla Espíritu 
tiß ebßanat u bßaßneß.
19 As iyakßinsataj tibß etaama 
sevatzaj tukß unqßa bßitzeß tetz u 
Tiixheß. As tukß chit etaanxelal 
la ebßitza unqßa bßitzeß uvaß tu 
Salmo as tukß kaßt unqßa bßitzeß tiß 
etoksat iqßii u Kubßaal Jesúseß.
20 As yeß la eyaßsa etaqßat 
taßntiixh te u Kubßaal Tiixheß 
tukß vibßii u Kubßaal Jesucristo, 
tiß unqßa bßaßnileß uveß nibßan Aak 
sete.

Nichusun u Pablo tiß uvaß 
kam la tulbße unqßa niman 
tetz u Jesús tatin tikabßal

21 As palojtaj ex stuul uvaß 
kam enimat etibß sevatzaj tiß 
ekßuchataß uvaß ex niman tetz u 
Cristo.
22 As ex ixqela, ech enimat 
vetzumeleß echeß enimat u 
Kubßaal Jesúseß,
23 tan ech tatin u tzumelaeß tiß 
tilat isuuchil u tixqeleß echeß 
tatin u Cristoeß tiß tilat isuuchil 
vitenameß, tan ech tatin Aakeß 
sqiß echeß tatin u kuvißeß tiß u 
kuchißoleß. As Aakeß u qßalpun 
qetzeß, jankßal oß uvaß oß veßt 
niman tetz Aak skukajayil.
24 As ech kunimat u Cristoeß tukß 
qaanxelal, as echat la ebßaneß, ex 
ixqela, tiß enimat vetzumeleß.
25 As ex tzumela, xoßnoj 
vetixqeleß sete echeß kat ibßan 
u Cristo sqe, oß uvaß oß itenam 
Aak, tan kat taqß tibß Aak kamoj 
sqiß,

26 tiß toksat oß Aak sitenam. As 
kat ijosqßi veßt Aak u qaanxelaleß 
taßn viyoleß,
27 aqßal uvaß achvebßal veßt oß vatz 
Aak la ibßaneß tul la teqßo ok oß 
Aak svatz, echeß nibßan umaj ixoj 
tukß vitzumeleß tul ni teqßo tibß 
tukß tixqel, tan chßißumal tilon 
ixoj. As yeßl tzßil at tiß ixoj. As 
mitaßn u toksaßm ixojeß mochßin 
tibß, tan yeßl tzßil at stiß. As ech 
oßeß vatz Aak, tan josqßimal veßt u 
qaanxelaleß taßn Aak.
28 As ech kat tulbße oß u Cristo 
tiß ixoßnit oß Aak, as echat la 
ebßaneß, ex tzumela, tan la exoßni 
vetixqeleß echeß exoßnit vechißoleß. 
As abßil uvaß nixoßni u tixqeleß, as 
eela kuxh stukß uvaß nixoßni jeß 
tibß,
29 tan yeßl umaj uxhchil ati uvaß 
ni tixva vichißoleß. Pet nixoßni 
vichißoleß. As nikßuula vichißoleß tiß 
ixoßnitaß. As ech nibßan u Cristo 
sqe, oß uvaß oß itenam Aak,
30 as vatzul veßt qatin tukß Aak, 
as ech bßan qaßneß tukß Aak echeß 
bßanik taßn vibßajil Aakeß tukß 
vichißoleß tul uvaß atik Aak vatz u 
txßavaßeß.
31 Estißeß uvaß tzßibßamal kan u 
yoleß uvaß ech ni tal ileß:

La el chßußl u najeß kßatz 
vitxutxeß tukß vibßaaleß.

As la teqßo veßt tibß naj tukß u 
tixqeleß.

As umaßl kuxh veßt itxumbßal 
naj tukß u tixqeleß la ibßaneß, 
tißk u yoleß.

32 As nim talcheß u yoleß. Pet aß 
u qatineß ni taleß tukß u Cristo, oß 
uvaß oß niman tetz Aak.
33 Estißeß ni val sete, ex tzumela, 
xoßnoj vetixqeleß sete echeß uveß 
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nebßan jeß sete. As echat ex, ex 
ixqela, la enima vetzumeleß.

6  1 As ex meßal kßaola, 
enimataj vetxutxeß tukß 

vebßaaleß, tan aßeß uvaß bßaßn vatz 
u Kubßaal Tiixheß.
2 Tan ech ni tal umaßt u yol ileß 
uvaß tzßibßamal kan:

Xoßnoj vabßaaleß see;
as xoßnoj vatxutxeß see, tißk u 

yoleß.
As aßeß u bßaxa tzaqßiteß uvaß alel 
kan sqe uvaß at kutxßajaßm stiß, 
asoj la kunima,
3 tan ech ni tal u tzaqßit ileß tiß u 
txßajaßmeß:

Achaßv etatineß la ibßaneß.
As nim etiichajil la ebßan vatz 

u txßavaßeß, tißk u yoleß.
4 Ex bßaala, yeß la etulsa iviß 
unqßa meßal ekßaoleß. Pet la etil 
tijikil. As la etaqß itxumbßal. As 
la echus tiß u bßaßneß, tan aßeß uvaß 
nisaß u Kubßaal Jesucristo uvaß 
ech la ebßaneß.

5 As ex aqßonvil, enimataj u 
bßaal aqßoneß vatz u txßavaßeß. As 
jik koj chit la exoßva. As ayaßloj 
chit ekßußl tiß enimataß echeß 
enimat u Cristo.
6 As jit kuxh aß la aqßonvu kat 
ex tul uvaß aal tzan u bßaal 
aqßoneß sete. Pet la aqßonvu veßt 
ex, kßuxh yeßl u bßaal aqßoneß ati. 
As jit kuxh tiß tok eqßii la ebßan 
vatz u bßaal aqßoneß. Pet la etulsa 
sekßußl uvaß ex ikßam u Cristoeß. 
Estißeß uvaß la aqßonvu veßt ex 
tijikil, tan echeß nisaß u Tiixheß.
7 Ayaßloj chit ekßußl la aqßonvu veßt 
ex, tan ootzimal setaßn uvaß jit 
kuxh umaj naj la ilon vetaqßoneß. 
Pet ni til u Kubßaal Jesucristoeß u 
aqßoneß uveß nebßaneß.

8 As kßuxh netaqßonvu xeß umaßl 
bßaal aqßon as moj yeßxhebßil ni 
ilon esuuchil tiß vetaqßoneß uvaß 
nebßaneß, as ootzimal setaßn 
uvaß la taqß u Kubßaal Jesúseß 
etxßajaßm tiß u bßaßneß uvaß 
nebßaneß.
9 As echat chit la ebßaneß, ex 
bßaal aqßon, tiß unqßa aqßonvileß. 
As yeß la exoßvisa chajnaj, tan 
ootzimal setaßn uvaß eela kuxh 
ex tukß unqßa aqßonvileß vatz 
u Kubßaal Jesúseß uvaß echen 
tu almikaß, tan yeßl ixoßl unqßa 
uxhchileß ni toksa Aak.

Ni tal u Pablo 
kam la ibßan u niman tetz 

u Jesús tiß u txßißlanajeß
10 As la val sete, vitzßin vatzik, 

eyakßinsataj tibß etaama tiß u 
Kubßaal Jesúseß tukß vibßaßnil 
viyakßil Aakeß.
11 As etxakonsataj unqßa bßaßnileß 
uvaß ni taqß u Tiixheß sete, aqßal 
uvaß yeß la olebß u txßißlanajeß tiß 
emaxtibßeleß. As ech ekolat etibßeß 
vatz u txßißlanajeß echeß ikolat 
tibß umaj sol vatz unqßa uxhchileß 
uvaß nichßoßn taama stiß,
12 tan jit tiß unqßa vatz txßavaßilla 
uxhchileß nu kubßankat chßaßo. 
Pet aß nu kubßankat chßaßo tiß 
unqßa vaaß uvaß yeß naßl uvaß at 
tijleßm tiß unqßa bßanol vaßlexheß 
uvaß echen u taanxelaleß tu u 
toktoeß. As nu kubßan chßaßo tukß 
unqßa subßuleß as tukß unkaßt 
unqßa ibßooqßol unqßa bßanol 
vaßlexheß uvaß nisuturi tibß sqiß.
13 Estißeß ni val sete, etxakonsataj 
unqßa bßaßnileß uvaß ni taqß 
u Tiixheß sete, aqßal uvaß la 
etxakbßaß etibß vatz u kßaxkßoeß. 
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As tul maßt epalebßet unqßa 
kßaxkßoeß skajayil, as chabßamal 
veßt etatineß vatz u Tiixheß la 
ibßaneß.
14 As echabßataj chit etatineß. As 
etoksataj chit etaama tiß u jikla 
yoleß echeß ijikßit tibß umaj sol 
tiß ibßanat chßaßo. As enimataj u 
jikeß, tan aßeß la lochon ex vatz u 
txßißlanajeß echeß ilochax u soleß 
taßn umaj chotkin oksaßm uvaß 
ni toksa tziß taama tul nibßan 
chßaßo.
15 As ebßantaj chit etucheß tiß 
bßen etalat u bßaßnla yoleß uvaß 
ni lochon oß tiß uvaß bßaßn qatin 
sukuvatzaj. Echeß nibßan umaj 
sol, tan aß vixaßp najeß ni eqßon tiß 
ixaaneß.
16 As jit taßneß la ebßaneß. Pet 
la echabßa ekßujbßaßt ekßußl tiß u 
Jesucristo, tan aß u kßujlebßal 
ekßußleß tiß Aak la majon unqßa 
vaßlexheß uvaß ni taqß tzan u 
txßißlanajeß setiß echeß teqßot u 
soleß umaj jepkin chßichß tiß 
imajat el u vaßlexheß uvaß ni tul 
stiß.
17 As atoj chit sekßußl uvaß 
qßalpumal veßt ex vatz u paaveß 
taßn u Jesucristo, tan aßeß la 
lochon ex vatz u txßißlanajeß echeß 
umaj chotkin bßoobßal uvaß at jeß 
tiviß u soleß tiß ikolat vivißeß. As 
atoj chit viyol u Tiixheß sekßußl, 
tan ech ilochat ex viyol Aakeß 
echeß umaj chßichß uvaß echeß 
machit uvaß eqßomal taßn u soleß 
tiß ibßanat chßaßo.
18 As enachtaj chit Tiixh 
sbßenameen tukß vibßaßnil u 
Tiixhla Espíritu, tan aßeß la 
lochon ex tiß ejajat kuybßal te 
u Tiixheß. As palißk ekßußl tiß 

enachat Tiixh tiß unqßa niman 
tetz Aakeß skajayil.
19 As enachtaj Tiixh sviß tiß uvaß 
la taqß Aak untxumbßal tiß valat 
isuuchil u bßaßnla yoleß uvaß yeß 
ootzimalik taßn unqßa qßesla 
kubßaaleß naßytzan. As yeß la xoßv 
in tiß valat isuuchil u yoleß,
20 tan kat ichaj tzan in u Tiixheß 
tiß ipaxsal u bßaßnla yoleß tiß 
Aak. As estißeß atoßk tzan in tu 
u kaarsa, as nunjaj bßaßnil sete 
tiß uvaß la enach Tiixh sviß, aqßal 
uvaß yeß la xoßv in tiß valat u yoleß, 
tan echeß nisaß u Tiixheß sviß.

Nitzojpu veßt iyolon
u Pablo te unqßa aa Éfeso

21 Vitzßin vatzik, nunsaß 
uvaß la etabßi untzibßlal kam 
uveß nunpalebße as kam uvaß 
nunbßaneß. As tuk unchaj bßen 
u qitzßin qatzikeß, u Tíquico, tiß 
talat isuuchil sete, tan xoßn aak 
sve. As jik chit aak tiß ilochoneß 
tiß talax viyol u Tiixheß, tan 
tiß uvaß at veßt ok aak kßatz u 
Kubßaal Jesúseß.
22 Estißeß nunchaj bßen aak 
sexoßl, aqßal uvaß la tal aak 
untzibßlal sete tiß uvaß kam 
nunbßan tzitzaß. As la iyakßinsa 
veßt aak etaama tiß u kßujlebßal 
ekßußleß.

23 As u Kubßaal Tiixheß tukß u 
Kubßaal Jesúseß la aqßon sete tiß 
uvaß bßaßn etatin sevatzaj, tukß 
uvaß la exoßni etibß sevatzaj, as 
tukß u kßujlebßal ekßußleß, jankßal 
ex uvaß ex niman tetz Aak.
24 As Aakeß la aqßon kuß tzan 
vibßaßnileß setiß, jankßal ex uvaß 
yeß la eyaßsa exoßnit u Kubßaal 
Jesúseß. An chiteß. 
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