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Pabl unidiꞌizh ndoꞌ bexa gezh Corinto

1  1 Leꞌa naꞌ ndee Pabl, xa mti Dios no mtuꞌub xa naꞌ gun 
naꞌ tiꞌin ten Jesucristo. Leꞌa naꞌ nsea Sóstenes xa no nak 

xmen Cristo, 2  nkeꞌa besa git ndee ndoꞌ bego nak xmen Dios 
nzhealbe gezh Corinto baꞌ. Leꞌa Dios mtsambiꞌi ladoꞌo bego 
nak xmen Cristo Jesús. No utezh Dios bega umbiꞌi gak bega, 
lak umbiꞌi nak itea bexa ngeꞌ ladna Jesucristo, guniꞌi pa ncho 
bexa. Leꞌa xa wa nak Xa Nibeꞌe ten bexa wa no beuna. 3  Naꞌab 
naꞌ ndoꞌ Tad Dios no ndoꞌ Jesucristo Xa Nibeꞌe utsin gak bexa 
ndoꞌ bega, no gun bexa wen yoo ladna bega.

Pabl nsaꞌa xno ndoꞌ Dios
4  Nsa tseꞌe naꞌ xno ndoꞌ Dios, leꞌa Dios uzhebpa wen 

ndanno bega nak xmen Cristo Jesús. 5  Leꞌa ta na nak bega 

Git ned mtuꞌub Pabl ndoꞌ 
bexa gezh Corinto

Leꞌa Pabl nak xa ned mchealte be xmen Cristo ndencho gezh 
Corinto. Leꞌa bexa wa uzheꞌeb ndák be ta nsaꞌa Espíritu ten 
Dios, parea ncho sian be ta lid leꞌa nak ndun bexa. Leꞌa bexa wa 
ndangeaka ladna Jesús, parea ndeyo bexa no mteltsaꞌa bexa. 
No lá ndun bexa lak nsabndoꞌ gun bexa gor na nzhealbe bexa 
ndaw bexa xcheꞌe ten Cristo. No ncho bexa ngal stub xa naꞌanpa 
xa ten xa. Leꞌa Pabl uteyo bexa be ta li ugap ndun bexa wa. 
No ndadiꞌizh libr ndee xteꞌe kix Dios be ta ndun be men ndoꞌ 
gizhliyo, no xteꞌe nsabndoꞌ ikweaꞌ ladna bexa be ltsaꞌa xa, no 
xteꞌe iban bexa nak xmen Cristo. Leꞌa git ndee mkeꞌa xa zha 
ncho xa gezh Éfeso, pa msagaꞌal bgaꞌay liꞌin tsoꞌo na mkea Jesús 
gibeꞌa.
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xmen Cristo wa, leꞌa Dios uzhebpa nsaꞌa be ta nsak ndoꞌ bega: 
leꞌa ta wa ta ndadiꞌizh bega no ta ndák bega. 6  Leꞌa bega 
ndangeaka ladna diꞌizh ten Cristo, 7 ta weꞌe leꞌa Dios msaꞌaga 
ta ndák kadga dub bega, yá naꞌan xtaꞌan ndun jwalt lat bega, 
ndalen ndenkeaꞌ beuna gal zha ilengal Jesucristo Xa Nibeꞌe. 
8  Leꞌa Dios gakno bega gaꞌal kwe bega gast wizh lult, naꞌanpa 
gap bega ke ndoꞌ Dios gal zha ilen Jesucristo Xwan beuna. 
9  Leꞌa Dios ndunka be ta ndab xa gun xa. Leꞌa xa leꞌa mti bega 
yoo bega wats Xin xa, Jesucristo Xwan beuna.

Be xmen Cristo lá nsabndoꞌ gak pla xkwaꞌa na
10 Bega nak beuna xmen Jesús, leꞌa ta na nak naꞌ xmen Jesucristo, 

leꞌa naꞌ naꞌab ndoꞌ bega dubtsa gunbeꞌe bega no naꞌanpa yak bega top 
partid. Utsin gok bega ndoꞌ be ltsaꞌa bega no dubtsa gok bega. 11 Li 
ndáp naꞌ geal leꞌa be ltsaꞌa Cloé ndab ndoꞌ naꞌ leꞌa lat bega ncho bexa 
nyotoꞌono be ltsaꞌa na. 12  Leꞌa lat bego baꞌ ncho bexa ndab leꞌa xa nak 
xmen Pabl; no nchoga bexa ndab leꞌa xa nak xmen Apolos; no ncho 
xa ndabga leꞌa xa xmen Pedr; no stub xkwaꞌaga bexa ndab leꞌa xa nak 
xmen Cristo. 13 ¡Leꞌa naꞌ gáp ndoꞌ bega leꞌa be xmen Cristo lá nsabndoꞌ 
gak pla xkwaꞌa na! ¡No naꞌanpa naꞌ ndee ukea ndoꞌ cruz sakndoꞌ 
bega! ¡No naꞌanpa italeaꞌ bega por na gak bega xmen naꞌ! 14 Nsa naꞌ 
xno ndoꞌ Dios leꞌa naꞌ naꞌanpa igoleaꞌ ni dub bega, nabtsa Crispo nsea 
Gayo ulaleaꞌ naꞌ. 15 Weꞌe naꞌan ton syoꞌo gan gab leꞌa utaleaꞌ natsa gak 
xa xmen naꞌ. 16 No ulaleaꞌ naꞌ bexa ta lid Estéfanas, parea nsak naꞌ lá 
igoleaꞌta naꞌ ni stub xa. 17 Leꞌa Cristo naꞌanpa mtuꞌub naꞌ koleaꞌ naꞌ be 
men, leꞌa xa ndi mtuꞌub naꞌ gal yadiꞌizh naꞌ diꞌizh wen ten xa. Leꞌa naꞌ 
naꞌanpa ndadiꞌizh ta gal ladna be men, leꞌa naꞌ ndi nlad iniꞌí bexa leꞌa 
ta na ngut Cristo ndoꞌ cruz wa dub ta mas nsak.

Cristo nluu ta juert nak Dios
18  Leꞌa cuent ten bexa na lá gap gealnaban ndoꞌ Dios, leꞌa 

ta na ngut Cristo ndoꞌ cruz wa dub ta tont. Ná leꞌa cuent ten 
beuna, bexa na ndap gealnaban ndoꞌ Dios wa, leꞌa ta wa nluu 
ta juert nak Dios. 19  Lak nkeaniꞌi diꞌizh ten Dios, ndab Dios:

Leꞌa naꞌ unitndoꞌ ta ndák bexa ndab leꞌa mas ndák,
no uxelad naꞌ be ta nyakbeꞌena bexa wa. a
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20  ¿Xtiꞌin bexa ndák, no bexa ntsid, no bexa ndadiꞌizh be ta 
ten gizhliyo ndee zha? Leꞌa cuent ten Dios leꞌa ta ndák bexa 
wa ta tont. 21 Leꞌa lak ndák Dios wa, leꞌa xa lá ulaꞌa igondoꞌ 
be men xa laktsa ndák bexa. Leꞌa xa ndi nsaꞌa gealnaban ndoꞌ 
bexa ndangea ladna diꞌizh ten xa, dub ta na ndab be men 
leꞌa-yá ta tont.

22  Leꞌa bexa judio nlad iniꞌí dub uyon gun Dios, no bexa 
naꞌanpa xa judio nlad goꞌón dub diꞌizh wen. 23  Parea leꞌa besa 
ndee ndi ndadiꞌizh leꞌa Cristo ngut ndoꞌ cruz sakndoꞌ beuna. 
Leꞌa bexa judio ndakloo ndoꞌ ta wa. No leꞌa bexa naꞌanpa xa 
judio wa nsak leꞌa ta wa ta tont. 24  Ná leꞌa cuent ten bexa na 
mti Dios, guniꞌi tal xa judio xa natal xa naꞌanpa xa judio xa, 
leꞌa ta na li ngut Cristo wa leꞌa nluu ta juert nak Dios nsea ta 
ndák Dios. 25  Leꞌa be men ndab leꞌa ta na li ngut Cristo wa 
dub ta tont, parea leꞌa Dios mas ndák ndoꞌ itea be men. Ndab 
bexa leꞌa Dios uleꞌa nak, parea leꞌa Dios mas juert nak ndoꞌ 
itea be men.

26  Bego nak beuna xmen Cristo, btseꞌa ladna bega leꞌa 
Dios mti bega maska uxeema bega ndák lak ndák be men, 
nsea uxeema bega nibeꞌe, nsea uxeema bega nsak. 27 Leꞌa 
Dios ndi mti bexa ndab be men xa naꞌanpa ndák, ndontsa ido 
ladna be men ndák. Nsea mti Dios bexa ndab be men uleꞌa 
nak, ndontsa ido ladna bexa juert nak. 28  Nsea mti Dios bexa 
ndab be men xa naꞌan xtiꞌin no bexa nxelad be men no bexa 
naꞌanpa nsak, ndontsa uluu Dios leꞌa ta nsak ndoꞌ gizhliyo 
ndee wa ta naꞌanpa nsak cuent ten Dios. 29  Ta weꞌe naꞌan ton 
nsabndoꞌ izhinna ndoꞌ Dios. 30  Leꞌa Dios myunno bega xmen 
Cristo Jesús, no msaꞌa xa ta ndák beuna lak ndák Cristo. Leꞌa 
juers ten Cristo leꞌa beuna wen nyaꞌan ndoꞌ Dios, no umbiꞌi 
nak ladoꞌo beuna ndoꞌ Dios, no uloꞌo xa beuna ndoꞌ be ke ten 
beuna. 31 Leꞌa ta wa lak nkeaniꞌi diꞌizh ten Dios, ndab-a leꞌa tal 
ton nlad izhinna, ndi izhinnona xa ta mbin Dios.

Pabl mbidiꞌizh leꞌa Cristo ngut ndoꞌ cruz

2  1 Leꞌa bego nak beuna xmen Cristo, leꞌa zha na 
ngwalyadiꞌizh naꞌ diꞌizh ten Dios ndoꞌ bega, leꞌa naꞌ 

naꞌanpa ngudiꞌizh be diꞌizh ugan no lá nguntiꞌin naꞌ be diꞌizh 
nsak. 2  Ndi mbinbe naꞌ gudiꞌizh naꞌ sbeꞌen cuent ten Jesucristo, 
no ta na ngut xa ndoꞌ cruz. 3  Leꞌa gor na usoꞌ naꞌ lat bega 
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mbin naꞌ cuent dub xa lá nsak, no gast nxis naꞌ tant nzheb naꞌ. 
4  Leꞌa gor na mbidiꞌizh naꞌ diꞌizh ten Cristo ndoꞌ bega, naꞌanpa 
ngudiꞌizh naꞌ diꞌizh uguꞌud lak be taꞌa ndák be men. Leꞌa 
Espíritu ten Dios ndi mluu ndoꞌ bega leꞌa ta mbidiꞌizh naꞌ wa 
ta ugeaka, 5  ndontsa naꞌanpa igeꞌ ladna bega ta ndák be men, 
ndi mgeꞌ ladna bega juers ten Dios.

Dios nsaꞌa ta yakbeꞌena be men ta ndák Dios
6  Parea leꞌa ndoꞌ be men mas ngeꞌ ladna Dios, leꞌa besa 

ndadiꞌizhka lak ndák Dios. Ná leꞌa ta wa naꞌanpa lak nak ta 
ndák be men nde ndoꞌ gizhliyo ndee, ni ta ndák bexa nibeꞌe, 
leꞌa ta ndák bexa wa ta initndoꞌ. 7 Leꞌa besa ndi ndadiꞌizh 
ta ndák Dios, dub ta tilaw mluu Dios ndoꞌ be men. Leꞌa zha 
biseata gakndeꞌe gizhliyo, leꞌa Dios mbinbeꞌe usaꞌa xa ta wa 
ndoꞌ beuna ndontsa no beuna yoo wats xa. 8  Leꞌa ta wa dub ta 
naꞌanpa nchandoꞌ be men nibeꞌe ndoꞌ gizhliyo ndee. Leꞌa tal 
xa igondoꞌ-yá leꞌa bexa naꞌanpa ukeꞌa Cristo ndoꞌ cruz. 9  Leꞌa ta 
wa lak nkeaniꞌi diꞌizh ten Dios, ndab-a:

Be taꞌa naꞌan ton gol iniꞌí,
no ni naꞌan ton gol goꞌón-a,
no ni naꞌan ton gol gunbeꞌe-yá,

leꞌa Dios leꞌa msaxkwaꞌa ta wa,
usaꞌa xa-yá ndoꞌ bexa ndankea xa. b

10  Parea leꞌa Dios mluu be ta ndee wa ndoꞌ beuna juers ten 
Espíritu ten Dios, leꞌa Espíritu wa ngoxnes iteanak be taꞌa gast 
be ta mas ndák Dios.

11 Naꞌan ton iniꞌí xtaꞌan ndanbeꞌe stubga xa; ndon leꞌakama 
xa uniꞌí ta ndanbeꞌe xa wa. No liga leꞌa Espíritu ten Dios 
ndon leꞌakama uniꞌí ta ndanbeꞌe Dios. 12  Leꞌa beuna naꞌanpa 
ndanbeꞌe lak ndanbeꞌe be men gizhliyo, leꞌa beuna ndi ndap 
Espíritu msaꞌa Dios, ndontsa yakbeꞌena beuna ta wen nsaꞌa 
Dios ndoꞌ beuna. 13  Leꞌa ta na li ndadiꞌizh besa wa naꞌanpa 
be diꞌizh ndáktsa be men, leꞌa-yá ndi be diꞌizh msaꞌa Espíritu 
ten Dios ndoꞌ besa. Li ndadiꞌizh besa be diꞌizh ten Espíritu ten 
Dios ndoꞌ bexa na ncho Espíritu wa len ladoꞌo na.
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14  Leꞌa tal ton naꞌanpa nchandoꞌ Dios, leꞌa xa wa naꞌanpa 
ndangea ladna diꞌizh ten Espíritu ten Dios, leꞌa cuent ten 
xa leꞌa ta wa dub ta tont. No ni lá yoo gan yakbeꞌena xa-yá, 
leꞌa Espíritu ten Dios leꞌa nsaꞌa ta yakbeꞌena bexa-yá. 15  Ná 
leꞌa bexa ncho Espíritu ten Dios len ladoꞌo na, leꞌa bexa wa 
nyakbeꞌena xtaꞌan be ta wen no xtaꞌan be ta ugap. Parea leꞌa 
be men gizhliyo lá nyakbeꞌena xteꞌe nak bexa ncho Espíritu 
ten Dios len ladoꞌo na wa. 16  Lak nkeaniꞌi diꞌizh ten Dios, 
ndab-a:

¿Tonma gun gan igondoꞌ ta ndanbeꞌe Dios zha?
¿Tonma isuꞌu ndi leꞌa utenxeꞌa Dios zha? c

Parea leꞌa beuna ndi ndanbeꞌe lak ndanbeꞌe Cristo.

Dubtsa ltsaꞌa itea bexa ndun tiꞌin ten Dios

3  1 Bego nak beuna xmen Cristo, uyoꞌo dub tiemp leꞌa naꞌ 
ndee lá yoꞌo gan ngudiꞌizh ndoꞌ bega lak ndadiꞌizh naꞌ 

ndoꞌ be men ncho Espíritu ten Dios. Ndi mbidiꞌizh naꞌ ndoꞌ 
bega lak ndadiꞌizh naꞌ ndoꞌ be men gizhliyo, cuent dub xa tiꞌi 
mbingea ladna Cristo. 2  Leꞌa naꞌ mbidiꞌizh dub ta ndon leꞌa mas 
uyaꞌal nak ndoꞌ bega, geal leꞌa bega lá yoꞌo gan yakbeꞌena be 
ta mas ugan, cuent dub medoꞌo bi lá isuꞌu gaw. No gast nat bi 
lá gunka bega gan yakbeꞌena bega-yá. 3  Leꞌa bega bi nkwaꞌan 
be ta nladtsa bega, leꞌa ncho bega nxee ladna ndoꞌ stub men 
ke ten ta ndap xa, nsea nkwaꞌan bega uyo, no nlad bega yak 
bega top partid. Leꞌa ta wa nluu leꞌa bega ndun lakka ndun 
be men gizhliyo. 4  Leꞌa ncho bega ndab leꞌa bega xmen naꞌ, no 
ncho bega ndab leꞌa bega xmen Apolos. Leꞌa ta na li ndun bega 
wa nluu leꞌa bega nkwaꞌan ta nladtsa bega.

5  ¿Lá iniꞌí bega zha leꞌa Apolos wa nsea naꞌ ndee, leꞌa 
kadga dub besa ndun tiꞌin laktsa nlad Dios, ndontsa mbingea 
ladna bega Dios? 6  Leꞌa naꞌ ndee cuent dub xa ngos dub taꞌa, 
leꞌa Apolos cha mkaꞌal-a, parea leꞌa Dios leꞌa mbin ngoꞌol-a. 
7 Leꞌa ta wa nluu leꞌa ni men ndas-a wa no ni men nkaꞌal-a wa 
naꞌanpa xa nsak, ndi Dios xa na ndun gaꞌal-a wa, xa weꞌe xa 
nsakka. 8  Leꞌa bexa ndas diꞌizh wa no bexa nkaꞌal-a, leꞌa bexa 
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wa dubtsa nakbe. Leꞌa Dios kix ta ikaꞌa bexa wa kadga tiꞌin 
ndun bexa. 9  Leꞌa itop besa ltsaꞌa na junt ndun besa tiꞌin ten 
Dios. Leꞌa bega nak cuent dub bleꞌa yo ten Dios sa ndun besa 
tiꞌin, nsea cuent dub niꞌi ndandeꞌe Dios.

10  Leꞌa lak mluu Dios naꞌ, mbidiꞌizh naꞌ diꞌizh ten Dios ndoꞌ 
bega. Leꞌa naꞌ cuent dub mech mtexan dub niꞌi. Leꞌa stub xa 
mbindeꞌe-yá tsoꞌo ná li mtexan naꞌ wa. Parea kadga dub men 
ulaꞌach xteꞌe gundeꞌe xa ná ten xa. 11 Leꞌa naꞌan ton yoo gan 
utexan stub-a ndoꞌ lak ta na yá utexanla wa, leꞌa xan-a wa nak 
Jesucristo. 12  Leꞌa tsoꞌo ta li utexanla wa, syoꞌo gan gundeꞌe 
xa-yá oro, natal plata, natal be geꞌ chul, natal ya, natal gixgi, 
natal yalod. 13  Parea gal wizh ilengal Jesucristo, leꞌa tiꞌin mbin 
kadga dub beuna wa uluu. Leꞌa xa ilen no giꞌ, leꞌa giꞌ wa leꞌa 
gun preb tiꞌin na mbin beuna wa. 14  Leꞌa tal ta mbindeꞌe beuna 
wa lá yolꞌ ndoꞌ giꞌ wa, weꞌe leꞌa Dios kix ikaꞌa xa mbindeꞌe-yá 
wa. 15  Ná tal leꞌa tiꞌin mbin xa wa yolꞌ, leꞌa tiꞌin wa initndoꞌ, 
parea leꞌa xa wa sapka gealnaban ndoꞌ Dios. Leꞌa xa wa gak 
cuent dub xa mxoꞌon sa nsayolꞌ lid na.

16  ¿Cha lá iniꞌí bega leꞌa bega nak niꞌi ten Dios zha, leꞌa 
Espíritu ten Dios ncho len ladoꞌo bega? 17 Tal ton utsabgix 
bexa nak niꞌi ten Dios, leꞌa Dios utsaksi men wa, leꞌa bega nak 
dub niꞌi umbiꞌi ten Dios.

18  Naꞌanpa ukwiꞌinno bega leꞌaka bega. Lá gunbeꞌe bega leꞌa 
bega nak be men ndák ndoꞌ gizhliyo ndee. Ndi gok bega cuent dub 
xa naꞌanpa ndák be ta gizhliyo, ndontsa gak bega dub xa ndákka 
ndoꞌ Dios. 19 Leꞌa ta na ndák be men ndoꞌ gizhliyo ndee wa, leꞌa 
cuent ten Dios leꞌa ta wa dub ta lá isuꞌu, lak nkeaniꞌi diꞌizh ten Dios:

Leꞌa Dios gun ilayat be men ndoꞌ leꞌaka ta ndák bexa. d

20  No ndab-a:

Leꞌa Dios uniꞌí leꞌa ta ndanbeꞌe be men ndák wa,
leꞌa ta wa sbeꞌen be ta lá isuꞌu. e

21 Ta weꞌe ni dub bega lá izhinnona ta nak bega partid ten 
dub men, leꞌa itea be ta ndee ta ten bega: 22  leꞌa naꞌ ndee no 
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Apolos no Pedr no gizhliyo no gealnaban no gealgut no iteata 
be taꞌa ncho nat no be ta tiꞌi ilen. Leꞌa itea be ta ndee wa ta 
ten bega. 23  Leꞌa bega xa ten Cristo, leꞌa Cristo xa ten Dios.

Tiꞌin ndun be apostol

4  1 Ta weꞌe leꞌa bego baꞌ nsabndoꞌ iniꞌí leꞌa besa naktsa dub 
xa nduntsa tiꞌin ten Cristo, nluutsa besa diꞌizh ten xa, 

dub ta polta naꞌanpa nchandoꞌ be men. 2  Leꞌa tal ton gun tiꞌin 
ten stubga men nsabndoꞌ utsin gun xa tiꞌin wa. 3  Leꞌa cuent 
ten naꞌ naꞌan xtiꞌin ta ndab bega no stapla be men xteꞌe nak ta 
ndun naꞌ. Ni naꞌ naꞌanpa gáp xteꞌe nak ta ndun leꞌaka naꞌ, tal 
utsin nak-a natal naꞌan. 4  Leꞌa len ladoꞌo naꞌ nsak naꞌ leꞌa naꞌ 
naꞌan xá ke naꞌ ndap, ná leꞌa ta wa naꞌanpa gab leꞌa naꞌ utsin 
nak cuent ten Dios. Leꞌa Dios leꞌa gab xteꞌe nak ta ndun naꞌ. 
5  Ta weꞌe naꞌanpa gab bega ton xa utsin no ton xa ugap. Ndi 
kweas bega gast zha ilen Cristo, leꞌa xa wa uluu be ta ugaꞌach. 
Leꞌa xa uluu ná xtaꞌan ndanbeꞌe kadga dub men len ladoꞌo na. 
Weꞌe leꞌa Dios gab kadga be ta wen mbin beuna.

6  Bego nak beuna xmen Cristo, leꞌa naꞌ ndee nkweaꞌ ladna 
bega, ta weꞌe nkeꞌa naꞌ be ta ndee wa ndontsa iwiꞌi bega xteꞌe 
ndun Apolos no xteꞌe ndun naꞌ. Cha li gun bega lak ndun besa 
laktsa ndab diꞌizh ten Dios, naꞌanpa gun bega stub ta xaꞌaga. 
No naꞌanpa gab bega leꞌa bega mas nsak ndoꞌ stubga xa. 7 ¿Ton 
ndab leꞌa bega mas nsak ndoꞌ be ltsaꞌa bega zha? ¿Lá iniꞌí 
bega zha leꞌa Dios leꞌa nsaꞌa itea taꞌa ndap bega? Ná tal xa 
leꞌa msaꞌa-yá, ¿cha xtaꞌan nzhinna bega zha cuent dub taꞌa 
begotsa ndák?

8  Nat leꞌa bega nsak leꞌa bega ndap itea taꞌa, yá naꞌan xtaꞌan 
ndun jwalt. Nsak bega leꞌa bega nibeꞌela, yá naꞌanta xtaꞌan 
gunno bega besa. Nlad naꞌ malay gak bega dub xa ta ugeaka 
nibeꞌe, ndontsa no besa gak xa nibeꞌe wats bega. 9 Parea leꞌa 
naꞌ nsak leꞌa Dios mbinno besa nak apostol wa cuent dub xa 
naꞌanpa nsak, cuent dub xa ndap ke nsabndoꞌ gat xa. Leꞌa itea 
be men no be angel nlad iwiꞌi xtaꞌan yoo besa. 10  Leꞌa be men 
ndab leꞌa besa xa tont ta na ndun besa tiꞌin ndoꞌ Cristo; ná leꞌa 
bego ndanbeꞌe leꞌa bega nak be men ndák ten Cristo. Leꞌa be 
men ndab leꞌa besa uzhebpa be men uleꞌa nak; ná leꞌa bego 
ndanbeꞌe leꞌa bega uzhebpa xa juert nak. Leꞌa be men ndap 
mod ndoꞌ bego, parea nxelad bexa besa ndee. 11 Gast nat bi 
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ntid yanna besa, no ntid yak ladna besa, no lá ndap besa sian 
xab besa, no ugap ndanno be men besa, no ni lá ndap besa 
sa yoo besa. 12  No uzhebpa nzhanna besa tant ndun besa tiꞌin 
yaꞌa besa. Ncho bexa kweaꞌ níꞌi ndoꞌ besa, ná besa ndi nab 
ndoꞌ Dios gakno Dios bexa. No ncho bexa ugap ndanno besa, 
ná besa ndi nxikka. 13  No ncho bexa nisi besa, ná besa ndi 
utsin nkaꞌab. Gast wizh nat ndanno bexa besa cuent dub gix, 
dub ta naꞌan xtiꞌin ndoꞌ gizhliyo ndee.

14  Nkeꞌa naꞌ be ta weꞌe naꞌanpa ndontsa ido ladna bega, ndi 
ndontsa iwiꞌi bega xteꞌe gun bega, cuentta dub xiꞌín naꞌ nkweaꞌ 
lad naꞌ bega. 15  Maska ncho dub tiꞌi mil men nluu bega diꞌizh 
ten Cristo, parea naꞌanpa ncho kwaꞌad xa cuent xus bega. Leꞌa 
gor na mbidiꞌizh naꞌ diꞌizh wen ten Cristo Jesús ndoꞌ bega, leꞌa 
bega li myak cuent dub xiꞌín naꞌ. 16  Nat naꞌab naꞌ ndoꞌ bega bin 
bega laktsa ndun naꞌ wa.

17 Ta weꞌe mtuꞌub naꞌ Timoteo ndoꞌ bega, xa na nkweaꞌ lad 
naꞌ cuentta dub xiꞌín naꞌ, no utsin ndun xa tiꞌin ten Cristo. 
Leꞌa xa wa gun utseꞌa ladna bega be ta ndun naꞌ ta na nak naꞌ 
xmen Cristo, lak nluu naꞌ be men itea lad sa nzhealbe be xmen 
Cristo. 18  Ncho bega nzhinna, ndanbeꞌe bega leꞌa naꞌ naꞌankapa 
gal inaꞌ bega. 19 Parea leꞌa naꞌ skenka gal inaꞌ bega tal leꞌa Dios 
nlad. Weꞌe iní naꞌ tal leꞌa bexa zhin wa ndap juers ten Dios 
natal ta ndadiꞌizhtsa bexa-yá. 20  Leꞌa tal ton ncho ndoꞌ yaꞌa 
Dios, leꞌa xa wa ndun ta nlad Dios, naꞌanpa sbeꞌen diꞌizhtsa 
ndadiꞌizh xa. 21 ¿Xteꞌe nlad bega gal naꞌ zha? ¿Galteyo naꞌ 
bega, ná ti ndi diꞌizh utsin gal yáp naꞌ ndoꞌ bega?

Koꞌo bexa xa ndun ta ugap wa lat bexa

5  1 Leꞌa naꞌ mbín leꞌa lat bega wa ncho dub xabgiꞌi ngal 
leꞌaka xagots ten xus xa. Leꞌa ta wa uzhebpa dub ta ugap, 

leꞌa ni bexa lá nchandoꞌ Dios naꞌanpa li ndun. 2  Ná leꞌa bega 
bi uzhebpa nzhinna. ¿Lá iniꞌí bega zha leꞌa bega nsabndoꞌ ndi 
uban yoo ladna, no koꞌo bega xa li ndun wa lat bega? 3  Leꞌa 
naꞌ naꞌanpa nsoꞌ sa baꞌ, parea leꞌa naꞌ nsak cuent nsoꞌka naꞌ 
wats bega sa baꞌ. No uníka naꞌ xteꞌe nsabndoꞌ gunno bega xa li 
ndun wa. 4  Leꞌa ta na nak beuna xmen Jesucristo Xwan beuna, 
leꞌa gor na yakjunt bega, leꞌa naꞌ cuent noka nsoꞌ lat bega, 
nsea utseꞌa ladna bega leꞌa Jesucristo Xwan beuna msaꞌa juers 
ten xa ndoꞌ bega. 5  Cha yun bega cuent xa li ndun wa ndoꞌ yaꞌa 
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maxuꞌu. Weꞌe iniꞌí xa gealkweaꞌ, ndontsa ulaꞌa xa ta ugap li 
ndun xa wa, cha gap xa gealnaban gal zha ilen Cristo Xwan 
beuna.

6  Leꞌa bega naꞌanpa nsabndoꞌ izhinnona ta ndun xa wa. ¿Lá 
iniꞌí bega zha leꞌa dub tuzh levadur nsabich sian koꞌob arin? 
7 Ta weꞌe ulantuꞌub bega xa ugap wa, ndontsa yak bega cuent 
dub koꞌob kub naꞌanpa noch levadur. Leꞌa Cristo ngut ndontsa 
myuꞌu be ke ten beuna, leꞌa xa cuent nak dub borreg ten ujest 
Pascua. 8  Leꞌa ujest Pascua leꞌa bexa judio lá ndantiꞌin levadur. 
No liga leꞌa beuna nsabndoꞌ ulaꞌa be ta ugap nak beuna. Cha 
ndi umbiꞌi gak ladoꞌo beuna nsea gaꞌal gak beuna ndoꞌ Dios, 
lak ndaw bexa judio be pan lá ndoch levadur tiemp ten 
Pascua wa.

9  Leꞌa naꞌ mtuꞌubla dub git ndoꞌ bega ndab ndoꞌ git wa lá 
uchealtsaꞌata bega bexa ngal stub men naꞌanpa xa ten xa. 
10  Leꞌa naꞌ naꞌanpa gáp iteltsaꞌa bega iteanak be men ndun 
ta ugap wa, leꞌa idub ndoꞌ gizhliyo ncho bexa ngal dub xa 
naꞌanpa xa ten xa, no bexa nsaꞌab ladna gap sian taꞌa, no bexa 
ndun gealwaꞌan, no bexa ndankea be dios gizhliyo. 11 Leꞌa ta 
mkeꞌa naꞌ wa ndi gab lá uchealtsaꞌa bega ni dub be men na 
ndab leꞌa xa dub xmen Cristo, tal leꞌa xa wa nkeseano stub xa 
naꞌanpa xa ten xa, natal xa nsaꞌab ladna gap sian taꞌa, natal 
xa ndankea be dios gizhliyo, natal xa kweaꞌ níꞌi ndoꞌ be men, 
natal xa ndun gealgu, natal xa ndun gealwaꞌan. Leꞌa dub men 
li nak wa, gast ni lá gawno bega. 12  Leꞌa naꞌ lá nsabndoꞌ ulach 
xteꞌe nak bexa lá nchandoꞌ Cristo. Ná leꞌa bego baꞌ nsabndoꞌ 
ulaꞌach xteꞌe nak bexa ncho lat bega, bexa yá nak bega xmen 
Cristo. 13  Leꞌa Dios leꞌa gab xteꞌe nak ta ndun bexa lá nchandoꞌ 
Dios. Ta weꞌe uloꞌo bega xa li ugap nak wa lat bega.

Be xmen Cristo gun regl be uyo ten leꞌaka bexa

6  1 Leꞌa zha na nyono bega stub ltsaꞌa bega, xa no nak 
xmen Cristo, ¿cha xtaꞌan ndaꞌyab bega-yá ndi ndoꞌ dub 

juez lá nchandoꞌ Dios gun regl ta wa zha? ¿Cha xtaꞌan lá ndab 
bega-yá ndoꞌ bexa nak xmen Dios gun regl ta wa zha? 2  ¿Lá 
iniꞌí bega zha leꞌa gal dub wizh leꞌa be xmen Dios leꞌa gun 
regl ta ten be men lá nchandoꞌ Dios zha? Leꞌa tal bega li gun 
regl ta wa, ¿xteꞌe lá isuꞌu bega gun bega regl be ta byux ndee 
zha? 3  ¿Lá iniꞌí bega leꞌa beuna leꞌa gun regl gast be ta ten be 
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angel wa zha? Ta weꞌe leꞌa beuna nsabndoꞌ leꞌatsa gun regl be 
ta ncho ndoꞌ gizhliyo ndee. 4  Weꞌe tal leꞌa bega ndap dub uyo 
ndoꞌ gizhliyo ndee, ¿cha xtaꞌan ndaꞌtsoꞌ bega ndoꞌ dub xa lá 
nchandoꞌ Dios wa gun regl ta ten bega zha? 5  Leꞌa naꞌ gáp ta 
ndee wa ndontsa ido ladna bega: ¿Cha naꞌan ni dub xa ndák 
lat bega zha, dub xa suꞌu gun regl dub uyo lat bego nchandoꞌ 
Dios? 6  Ná leꞌa bega nyono ltsaꞌa na, no gast ndaꞌno bega uyo 
ten bega ndoꞌ dub juez, dub xa lá nchandoꞌ Dios.

7 Ta ugeaka leꞌa ta na li nyono bega leꞌaka ltsaꞌa bega wa 
dub ta ugap ndun bega. ¿Xtaꞌan naꞌanpa uxiktsa bega nsea 
ta ndanno stub xa bega zha? Mas wen ulaꞌa bega gowaꞌan 
bexa be ta ndap bega. 8  Parea leꞌa bega ndi no ugap ndun, no 
ndowaꞌan bega ta ndap leꞌaka ltsaꞌa bega nak xmen Cristo.

9  ¿Lá iniꞌí bega zha leꞌa be men ndun be ta ugap wa lá yoo 
gan yate sa nibeꞌe Dios? Lá ulaꞌa bega ukwiꞌinno be men bega. 
Leꞌa ncho bexa ngal xa ten stubga men, no ncho bexa ndankea 
be dios gizhliyo, no ncho bexa ndapka xa ten na ná ngalga xa 
stub xa, no ncho be xabgiꞌi ngal ltsaꞌa bgiꞌi na, 10  no ncho bexa 
ndun gealwaꞌan, no ncho bexa nsaꞌab ladna gap sian taꞌa, no 
ncho bexa ndun gealgu, no ncho bexa kweaꞌ níꞌi ndoꞌ be men, 
no ncho bexa nkwiꞌinno be men. Leꞌa itea bexa li nak wa lá 
yoo gan yate sa nibeꞌe Dios. 11 Leꞌa polta leꞌa ncho bega no 
mbin be ta ndee wa, parea leꞌa nat leꞌa Dios mtsuꞌu be ke ten 
bega, nsea mtsambiꞌi Dios ladoꞌo bega, nsea mbin Dios wen 
myaꞌan bega ndoꞌ Dios ta na mbingea ladna bega Jesús Xwan 
beuna, no ta na ncho Espíritu ten Dios len ladoꞌo bega.

Leꞌa len ladoꞌo beuna nak sa ncho Espíritu ten Dios
12  Ncho be men ndab leꞌa bexa syoꞌo gan gun guniꞌi xtaꞌan 

nlad bexa. Ugeaka leꞌa-yá syoꞌo gan, parea naꞌanpa itea-yá 
ta nsabndoꞌ. Leꞌa naꞌ syoꞌoka gan gun be ta nlad naꞌ, parea lá 
ula naꞌ ni dub taꞌa wa gun gan ndoꞌ naꞌ. 13  Nsea ncho xa ndab: 
“Ta gaw beuna ta por len beuna. No leꞌa len beuna por yoo 
ta gaw beuna.” Leꞌa ta wa ta ugeaka, ná leꞌa gal gor leꞌa Dios 
unitndoꞌ itop taꞌa wa. Leꞌa Dios naꞌanpa ngundeꞌe las beuna 
por na ugal beuna stub xa naꞌanpa xa ten beuna. Leꞌa Dios ndi 
mbindeꞌe beuna ndontsa gun beuna tiꞌin ten Cristo, leꞌa Cristo 
leꞌa nibeꞌe beuna. 14  No lak mxiste Dios Jesús, no liga leꞌa juers 
ten Dios ixiste beuna.
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15  ¿Cha lá iniꞌí bega zha leꞌa idub las bega dubtsa nak no 
Cristo? Leꞌa dub xa junt nak no Cristo lá nsabndoꞌ yakjunt no 
dub ngots ndun juis mgiꞌi. 16  ¿Lá iniꞌí bega zha leꞌa dub xa ugal 
dub xagots li nak wa, leꞌa xa dubtsa nak no xagots wa? Lak 
nkeaniꞌi diꞌizh ten Dios, leꞌa itop xa wa yak dubtsa men. 17 Ná 
leꞌa dub xa yakjunt no Cristo, leꞌa xa wa dubtsa nak no Cristo.

18  Ta weꞌe bxoꞌon bega ndoꞌ ta ugap wa, ta na ngal bexa 
dub xa naꞌanpa xa ten xa. Guniꞌi xtaꞌan stub ta ugap ndun 
dub men, leꞌa ta wa naꞌan xtaꞌan ugap ndanno las xa wa. Ná 
leꞌa xa na ngal dub xa naꞌanpa xa ten xa, leꞌa xa wa ugap 
ndanno leꞌaka las na. 19  ¿Lá iniꞌí bega zha leꞌa idub las beuna 
nak niꞌi ten Espíritu ten Dios, xa na msaꞌa Dios ndoꞌ beuna? 
Leꞌa Espíritu ten Dios ncho len ladoꞌo beuna, ta weꞌe naꞌanpa 
leꞌaka beuna nibeꞌe beuna. 20  Leꞌa Dios usiꞌi beuna gak beuna 
xa ten xa. Ta weꞌe leꞌa ta ndun beuna no ta ndanbeꞌe beuna, 
leꞌa ta wa nsabndoꞌ gak ta nsak ladna Dios, leꞌa beuna nak 
xmen Dios.

Xteꞌe nsabndoꞌ gak bexa ndap ltsaꞌa na no bexa nab

7  1 Nat ikab naꞌ ndoꞌ ta li mkeꞌa bega ndoꞌ git mtuꞌub bega 
wa, naga nsabndoꞌ ukwaꞌan dub xabgiꞌi xagots ikaꞌa na. 

2  Nat ncho kwaꞌad men ngal dub xa naꞌanpa xa ten xa. Ndi mas 
wen kadga dub xabgiꞌi gapga dub xagots, no liga kadga dub 
xagots gapkaga dub xabgiꞌi. 3  Leꞌa xabgiꞌi no xagots nsabndoꞌ 
gun cumplir yankea xa xa tenka xa. 4  Leꞌa xagots wa naꞌanpa leꞌa 
inibeꞌe leꞌaka leꞌa xa, leꞌa xabgiꞌi wa leꞌa nibeꞌe xagots ten na. No 
liga leꞌa xabgiꞌi wa naꞌanpa leꞌa inibeꞌe leꞌaka leꞌa xa, leꞌa xagots 
wa leꞌa nibeꞌe xabgiꞌi wa. 5  Ta weꞌe lá igeaꞌna bega ugal bega 
leꞌaka xa ten bega. Ná leꞌa tal bega gudiꞌizh leꞌa dub ndeꞌep lá 
ugal bega ltsaꞌa bega ndontsa mas gudiꞌizhno bega Dios, leꞌa ta 
wa utsinka nak. Leꞌa tsoꞌo na li mkwaꞌan bega Dios dub ndeꞌep 
wa nsabndoꞌ yakjunt bega, ndontsa naꞌanpa gun maxuꞌu gan 
utsabgix bega, ugal bega stub men naꞌanpa xa ten bega.

6  Leꞌa ta ndee wa dub ta ntenxeꞌa naꞌ bega, naꞌanpa nak-a 
dub ta juerska gun bega. 7 Nlad naꞌ gak bega lak nak naꞌ lá 
ndap naꞌ xagots. Ná leꞌa Dios nsaꞌa xteꞌe gak kadga dub beuna; 
ncho bexa nkwaꞌan ltsaꞌa na, no ncho bexa naꞌanpa li ndun.

8  Leꞌa naꞌ gáp ndoꞌ bexa nab no ndoꞌ be xagots ngut xabgiꞌi 
ten na, mas utsin yaꞌan nab bexa lak nak naꞌ. 9  Ná tal leꞌa xa lá 
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uxik yoo nab, ukwaꞌan xa ltsaꞌa xa. Mas utsin nak ukwaꞌanka 
xa ltsaꞌa xa, ndoꞌka uzhebpa nlad xa gap xa ltsaꞌa xa, ná cha lá 
ukwaꞌan xa xa.

10  Leꞌa bexa yá ndap xa ten na wa, leꞌa naꞌ gáp ndoꞌ bexa 
wa dub ta naꞌanpa ta nibeꞌe naꞌ, leꞌa ta wa ta nibeꞌe Cristo: 
Leꞌa dub xagots naꞌanpa nsabndoꞌ ulaꞌa xabgiꞌi ten na. 11 Ndi 
tal leꞌa dub xagots ulaꞌa xabgiꞌi ten na, leꞌa xa wa naꞌanpa ikaꞌa 
stubga xabgiꞌi, parea syoꞌo gan ndi yach xa ndoꞌ leꞌaka xabgiꞌi 
mlaꞌa xa wa. No liga dub xabgiꞌi naꞌanpa nsabndoꞌ ulaꞌa xagots 
ten na.

12  Leꞌa naꞌ gáp ta ndee ndoꞌ iteata be men, dub ta 
ndanbeꞌetsa naꞌ, naꞌanpa dub ta ndab Cristo ndoꞌ naꞌ: tal ton 
dub xabgiꞌi ndap dub xagots lá ndangea ladna Cristo, ná xa 
nlad yoonoka xabgiꞌi wa, leꞌa xabgiꞌi wa naꞌanpa nsabndoꞌ 
ulaꞌa xagots wa. 13  No liga tal ton dub xagots ndap dub xabgiꞌi 
lá ndangea ladna Cristo, ná xa nlad yoonoka xagots wa, leꞌa 
xagots wa lá nsabndoꞌ ulaꞌa xabgiꞌi wa. 14  Leꞌa juers ten dub 
xagots nak xmen Cristo, leꞌa Dios gun wen yoo ladna xabgiꞌi 
ten xa, maska dub xa naꞌanpa ndangea ladna Cristo. No liga 
juers ten dub xabgiꞌi nak xmen Cristo leꞌa Dios gun wen yoo 
ladna xagots ten xa, maska dub xa naꞌanpa ndangea ladna 
Cristo. No liga gun Dios wen yoo ladna be xin bexa. Naꞌanpa 
gak be meꞌed wa cuent dub meꞌed lá ndangea ladna Cristo. 
15  Ná tal leꞌa dub xabgiꞌi natal xagots naꞌanpa nchandoꞌ Cristo 
wa nlad ulaꞌa xa ten na wa, sak ulaꞌa xa xa. Leꞌa xa nak xmen 
Cristo wa naꞌanpa juerska bi leꞌa ikaꞌa xa lá nchandoꞌ Cristo 
wa, geal leꞌa Dios nlad wen yoono beuna ltsaꞌa beuna. 16  Leꞌa 
bego xagots baꞌ lá iniꞌí tal leꞌa xabgiꞌi ten bega gungea ladna 
Cristo geal ta wen ndun bega. No liga leꞌa bego xabgiꞌi baꞌ lá 
iniꞌí tal leꞌa xagots ten bega gungea ladna Cristo geal ta wen 
ndun bega.

17 Parea leꞌa kad dub bega bin laktsa msaꞌa Dios. Guniꞌi 
xteꞌe nak bega zha na utezh Dios bega gak bega xmen xa, litsa 
gok bega. Leꞌa ta wa ta ndáp naꞌ ndoꞌ bexa nak xmen Cristo 
itea sa ndaa naꞌ. 18  Tal ncho bega nchola beꞌe zha na utezh 
Dios bega wa, litsa blaꞌa bega ncho beꞌe bega. No liga tal ncho 
bega naꞌanpa ncho beꞌe zha utezh Dios bega wa, lá nsabndoꞌ 
yoo beꞌe bega. 19  Guniꞌi tal dub xa ncho beꞌe natal naꞌan beꞌe 
xa, leꞌa ta wa naꞌanpa leꞌa nsak. Leꞌa ta na nxobgek beuna 
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ndoꞌ Dios, leꞌa ta wa leꞌa nsak. 20  Leꞌa itea bega nsabndoꞌ yaꞌan 
laktsa nak bega zha na utezh Dios bega wa. 21 Leꞌa zha na 
utezh Dios bega wa tal ndencho bega ndoꞌ yaꞌa stub men, lá 
yuꞌ ladna bega ta li nak bega. Ná tal leꞌa bega syoꞌo gan itoꞌo 
ndoꞌ yaꞌa men wa, bin bega juers itoꞌo bega. 22  Leꞌa dub xa na 
li nyoꞌo ndoꞌ yaꞌa dub men zha na utezh Dios xa, leꞌa cuent ten 
Cristo leꞌa xa myaꞌakla. No liga dub xa naꞌanpa nyoꞌo ndoꞌ yaꞌa 
dub men zha utezh Dios xa, nat leꞌa xa wa ncho ndoꞌ Cristo. 
23  Leꞌa Dios usiꞌi bega gak bega xmen xa, ta weꞌe lá ulaꞌa bega 
inibeꞌe stubga men ndoꞌ bega. 24  Bega nak beuna xmen Cristo, 
laktsa nak beuna zha utezh Dios beuna, litsa yaꞌan beuna 
ndoꞌ Dios.

25  Leꞌa bego xa nab bi lá ndap ltsaꞌa na, leꞌa ta gáp naꞌ ndee 
naꞌanpa nak dub ta nibeꞌe Dios, leꞌa-yá ndi ta ndanbeꞌetsa naꞌ. 
Parea leꞌa bega nsabndoꞌ isakyoꞌón ta gáp naꞌ ndee, leꞌa Dios 
uzheꞌeb utsin mbinno naꞌ msaꞌa xa ta ndák naꞌ. 26  Leꞌa ke ten 
be gealkweaꞌ ncho nat ndee, leꞌa naꞌ nsak leꞌa bega wenka 
kwe laktsa ndebe bega. 27 Tal bega ndap xagots, naꞌanpa ulaꞌa 
bega xa. No tal bega lá ndap xagots, naꞌanpa ukwaꞌan bega xa. 
28  Parea tal bega ukwaꞌan xagots, leꞌa ta wa naꞌanpa ta ugap. 
No tal dub xagots nab ukwaꞌan xabgiꞌi, leꞌa ta wa naꞌanpa ta 
ugap. Parea leꞌa bexa na ukwaꞌan ltsaꞌa na wa mas bid itid 
bexa, ná leꞌa naꞌ nlad lá itid bega ta wa.

29  Bego nak beuna xmen Cristo, ta ndee gáp naꞌ: Leꞌa beuna 
yá stub ndeꞌeptsa ndencho, ta weꞌe leꞌa bexa ndap xagots wa 
nsabndoꞌ gun xa tiꞌin ten Dios cuent dub xa nab. 30  Leꞌa bexa 
ndoꞌon wa ndi gun cuent dub xa naꞌanpa ndoꞌon. Leꞌa bexa 
nten ladna wa ndi gun cuent dub xa naꞌanpa nten ladna. Leꞌa 
bexa nsiꞌi be taꞌa wa, ndi gun xa cuent dub xa naꞌan xtaꞌan 
ndap. 31 Leꞌa bexa ndal ladna be ta gizhliyo ndee wa, ndi gun 
xa cuent dub xa lá ndal ladna ta wa, leꞌa ta ncho ndoꞌ gizhliyo 
ndee wa ta snitndoꞌ.

32  Leꞌa naꞌ nlad lá yuꞌno ladna bega be ta gizhliyo ndee. 
Leꞌa dub xa nab wa mas nlaꞌach ta nlad Dios, nkwaꞌan xa ná 
xteꞌe isak ladna Dios. 33  Ná leꞌa dub xa ndap xagots wa mas 
nyuꞌ ladna be ta ncho ndoꞌ gizhliyo ndee, nkwaꞌan xa ná xteꞌe 
isak ladna xagots ten xa. 34  Liga leꞌa xagots na ndap xabgiꞌi 
naꞌanpa ndanbeꞌe lak ndanbeꞌe xagots nab wa. Leꞌa xagots 
nab wa mas nyuꞌ ladna gun ta nlad Dios, ndontsa mas umbiꞌi 
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gak be ta gun xa wa no be ta gunbeꞌe xa wa ndoꞌ Dios. Ná 
leꞌa xagots ndap xabgiꞌi wa mas nyuꞌ ladna be ta ncho ndoꞌ 
gizhliyo ndee, nkwaꞌan xa ná xteꞌe isak ladna xabgiꞌi ten xa. 
35  Leꞌa ta ndee wa naꞌanpa ndáp naꞌ por na mas bid itid bega. 
Ndi ndáp naꞌ-yá ndontsa gakno-yá bega, no utsin kwe bega 
no gun bega lak nsabndoꞌ-yá. Weꞌe naꞌan xtaꞌan uka gun bega 
tiꞌin ndoꞌ Cristo.

36  Parea tal ncho bega ndap dub meꞌed gots nab, cha nlad 
bega izheal meꞌed wa xabgiꞌi geal leꞌa meꞌed wa yá goxla, leꞌa 
ta wa utsinka nak. Bin bega ta li nlad bega wa, leꞌa ta ukwaꞌan 
meꞌed wa ltsaꞌa meꞌed wa, leꞌa ta wa naꞌanpa ta ugap. 37 Ná leꞌa 
ncho xa ndab naꞌanpa li nsabndoꞌ gun xingots xa, cha ndun 
xa lakka nlad xa. Leꞌa tal meꞌed wa lá ukwaꞌan xabgiꞌi, leꞌa ta 
wa no utsinka nak. 38  Ta weꞌe tal ton ulaꞌa ukwaꞌan xingots na 
xabgiꞌi wa, leꞌa xa wa utsinka ndun. No liga tal ton lá ulaꞌa 
ukwaꞌan xingots na xabgiꞌi, leꞌa xa wa mas wen ndun.

39  Leꞌa ley ten Dios ndab leꞌa dub xagots ndap xabgiꞌi lá yoo 
gan ukwaꞌan stub xabgiꞌi tal xabgiꞌi ten xa wa bi nban. Ná leꞌa 
tal xabgiꞌi ten xa wa ngut, leꞌa xagots wa syoꞌo gan ukwaꞌan 
stubga xabgiꞌi tal xabgiꞌi wa nak xmen Cristo. 40  Parea leꞌa 
naꞌ nsak leꞌa xa mas wen tal xa li nabtsa isoꞌ, no nsak naꞌ leꞌa 
Espíritu ten Dios no li nlad.

Be xnab ten be dios gizhliyo

8  1 Leꞌa nat gudiꞌizh naꞌ cuent ten be xnab nsaꞌa men ndoꞌ 
be dios gizhliyo. Leꞌa beuna uniꞌíka cuent ten ta wa, 

ná leꞌa ncho bega ndanbeꞌe leꞌa bega mas uniꞌí ta wa, cha 
nzhinna bega. Ndi nsabndoꞌ ikweaꞌ ladna beuna be ltsaꞌa 
beuna, ndontsa mas igeꞌ ladna bexa Cristo. 2  Leꞌa tal ton 
nsak leꞌa xa uzhebpa ndák, leꞌa xa wa ni lá nchandoꞌ be taꞌa 
nsabndoꞌ iniꞌí xa. 3  Ná leꞌa tal ton ndankeaka Dios, leꞌa Dios 
nchandoꞌka xa wa.

4  Nat leꞌa cuent ten be xnab nsaꞌa be men ndoꞌ be dios 
gizhliyo wa, leꞌa beuna uniꞌíka leꞌa be dios wa naꞌan xtiꞌin, leꞌa 
Dios dubtsa ncho. 5  Leꞌa ndoꞌ gizhliyo nsea gibeꞌa ncho be taꞌa 
ndab be men leꞌa ta wa dios, ndab bexa ncho sian dios no sian 
espíritu nibeꞌe. 6  Ná leꞌa beuna uniꞌí leꞌa ncho dubtsa Tad Dios, 
xa mbindeꞌe iteanak be taꞌa, no nsaꞌa xa gealnaban ndoꞌ beuna 
ndontsa gun beuna tiꞌin ndoꞌ xa. No dubtsa xa nibeꞌe ncho, leꞌa 
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xa wa Jesucristo, xa na ulo iteanak be taꞌa ndoꞌ gizhliyo, no 
ulo xa beuna.

7 Parea naꞌanpa itea men nchandoꞌ ta wa. Nat ncho bega 
ngwankea be dios gizhliyo wa, no gast nat gor na ndaw bega 
ta msaꞌa be men ndoꞌ be dios wa, nsak bega leꞌa ta wa dub ke 
ndoꞌ Dios, leꞌa bega lá iniꞌí xtaꞌan ta wen no xtaꞌan ta ugap. 
8  Parea leꞌa ta na ndaw beuna naꞌanpa gun gan mas isak ladna 
Dios nak beuna. Ni naꞌanpa mas wen nak beuna no ni naꞌanpa 
mas uleꞌa nak beuna, tal beuna gaw-a natal beuna lá gaw-a. 
9  Leꞌa bega sak gaw guniꞌi xtaꞌan, parea blaꞌach bega naꞌanpa 
isabgix dub xa pen mgondoꞌ Dios ke ten ta ndaw bega. 10  Tal 
leꞌa bega nyakbeꞌena ta ndee wa, cha isob bega gaw bega dub 
sa nsob dub dios gizhliyo, cha iniꞌí dub men pen mgondoꞌ 
Dios ta wa, leꞌa xa wa rages no gaw ta nsaꞌa bexa ndoꞌ dios 
gizhliyo wa. 11 Cha leꞌa ke ten ta na nyakbeꞌena bega wa, 
sabgix dub men pen mgondoꞌ Dios, dub xa na no ngut Cristo 
sakndoꞌ na. 12  Tal bega li ugap gunno dub xmen Cristo, dub 
xa lá iniꞌí xtaꞌan ta wen no xtaꞌan ta ugap, leꞌa bega wa gap ke 
ndoꞌ Cristo. 13  Ta weꞌe tal ton dub ltsaꞌa naꞌ gailaꞌ ndoꞌ ta ugap 
ke ten ta ndaw naꞌ, leꞌa naꞌ nunk yá naꞌantapa gaw beꞌal wa, 
ndontsa naꞌanpa leꞌa naꞌ gun ikateꞌeb xa.

Be ta syoꞌo gan gun be apostol

9  1 ¿Lá iniꞌí bega zha leꞌa naꞌ nak dub apostol, no syoꞌo gan 
gun naꞌ lak ndun be apostol? ¿No ni lá iniꞌí bega zha leꞌa 

naꞌ uníndoꞌ Jesucristo, no nak bega tiꞌin mbin naꞌ ndoꞌ Cristo? 
2  Ncho men ndab leꞌa naꞌ ndee naꞌanpa dub apostol, ná leꞌa 
bego uniꞌíka leꞌa naꞌ lika nak. Leꞌa ta na li nak bega xmen 
Cristo, leꞌa ta wa nluu leꞌa naꞌ ta ugeaka dub apostol.

3  Lndeꞌe ntsakndo naꞌ ndoꞌ be men li nisi naꞌ wa: 4  Leꞌa besa 
nak apostol syoꞌoka gan gaw, no goo besa be ta usaꞌa bega. 5  No 
syoꞌo gan ikaꞌa besa dub xagots nak xmen Cristo lak ndun ncho 
be apostol wa, no be xin xnaꞌa Jesús, no Cefas. 6  ¿Nsak bega zha 
leꞌa naꞌtsa ndee no Bernabé juerska gun besa tiꞌin ndontsa iban 
besa? 7 ¿Lá iniꞌí bega zha leꞌa ni dub soldad lá kix ta ndaw na? 
No naꞌan ton ndas ya uv, cha lá ndaw xa uv nsaꞌa-yá. No naꞌan 
ton dub xa nlaꞌach borreg, cha lá ndo xa lech ten ma.

8  Leꞌa ta ndáp naꞌ wa naꞌanpa dub ta ndanbeꞌetsa naꞌ, leꞌa 
ley ten Dios no li ndab. 9  Leꞌa ley msaꞌa Dios ndoꞌ Moisés wa 

1 Corintios 8 ,  9  



453

 

f 9:9 Dt. 25:4 

nkeaniꞌi ndab-a: “Lá ko bega gix xeꞌe ngon gor na ndun ma 
tiꞌin.” f ¿Nsak bega zha leꞌa ta ndee wa gab leꞌa Dios nyuꞌno 
ladna be ngontsa? 10  Leꞌa ta wa ndi gab leꞌa Dios liga nyuꞌno 
ladna beuna. Leꞌa bexa na ndun tiꞌin ndoꞌ dub yo no bexa 
ngoꞌo xab trig wa, leꞌa bexa gal gor ikaꞌa be ta usaꞌa-yá. 11 No 
liga tal leꞌa besa ndas diꞌizh ten Dios lat bega, ¿xteꞌe nsak 
bega zha leꞌa besa lá nsabndoꞌ ikaꞌa dub ta nkiꞌin besa ndoꞌ 
bega zha? 12  Ncho stapla bexa ndadiꞌizh diꞌizh ten Dios, nkaꞌa 
bexa ta nkiꞌin bexa ndoꞌ bega. ¿Lá iniꞌí bega zha leꞌa besa mas 
nsabndoꞌ ikaꞌa-yá?

Parea leꞌa besa naꞌanpa li ndun. Ndi nxik besa ndoꞌ itea 
taꞌa, ndontsa mas gungea ladna be men diꞌizh wen ten Cristo. 
13  ¿Lá iniꞌí bega zha leꞌa bexa ndun tiꞌin len niꞌi ten Dios, leꞌa 
bexa wa ndaw be ta ncho sa wa? No liga be uleꞌay nsaꞌa be 
man xnab ndoꞌ Dios, leꞌa bexa wa ndaw dub tuzh be xnab wa. 
14  No liga ndab Cristo leꞌa bexa na ndadiꞌizh diꞌizh wen ten xa, 
leꞌa bexa wa syoꞌo gan ikaꞌa be ta na usaꞌa be men na ndoꞌón 
diꞌizh wa.

15  Parea leꞌa naꞌ ndee ni dub biaj naꞌanpa li inaꞌab ta nkiꞌin 
naꞌ. No ni naꞌanpa nkeꞌa naꞌ ta ndee ndontsa usaꞌa bega taꞌa 
ndoꞌ naꞌ. Leꞌa cuent ten naꞌ mas wen gat naꞌ ndoꞌka ika naꞌ 
ta usaꞌa bega, leꞌa naꞌ uzheꞌeb nten lad naꞌ leꞌa naꞌ naꞌanpa li 
ngun. 16  Leꞌa ta ndadiꞌizh naꞌ diꞌizh wen ten Cristo wa, leꞌa ta 
wa naꞌanpa ta nzhinna naꞌ, geal leꞌa ta wa ta nsabndoꞌka gun 
naꞌ. ¡Proꞌob naꞌ tal naꞌ lá gudiꞌizh ta wa!

17 Tal leꞌa naꞌ gudiꞌizh diꞌizh wa galadtsa naꞌ, syoꞌoka gan 
gáp naꞌ kix bega ndoꞌ naꞌ. Parea leꞌa Dios ndi unibeꞌe gudiꞌizh 
naꞌ ta wa. 18  ¿Ta weꞌe xtaꞌan gun naꞌ gan zha? Leꞌa ta wa ta 
na nten lad naꞌ ndadiꞌizh naꞌ diꞌizh wen ten Cristo no ni naꞌan 
xtaꞌan inaꞌab naꞌ ndoꞌ bega. Leꞌa naꞌ syoꞌoka gan inaꞌab gakno 
bega naꞌ, parea naꞌanpa li ngun naꞌ. 19  Leꞌa naꞌ ndee naꞌanpa 
nchoꞌo ndoꞌ ni dub men nibeꞌe naꞌ, parea leꞌa naꞌ ndun cuent 
dub xa ncho ndoꞌ itea be men, ndontsa gun naꞌ gan kwaꞌad xa 
gungea ladna Cristo. 20  Leꞌa zha na nchoꞌo naꞌ lat bexa judio, 
leꞌa naꞌ ndun lak ndun bexa judio, ndontsa gun naꞌ gan gungea 
ladna bexa Cristo. Leꞌa ta wa gab leꞌa zha na nchoꞌo naꞌ lat 
bexa ndencho ndoꞌ ley ten Moisés wa, leꞌa naꞌ no ndun lak 
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ndab ley wa, ndontsa gun naꞌ gan gungea ladna bexa Cristo, 
maska leꞌa naꞌ naꞌanpa no nchoꞌo ndoꞌ ley wa. 21 No zha na 
nchoꞌo naꞌ lat bexa naꞌanpa ndencho ndoꞌ ley wa, leꞌa naꞌ no 
ndun lak ndun bexa wa, ndontsa gun naꞌ gan gungea ladna 
bexa Cristo. Leꞌa ta wa naꞌanpa ndab leꞌa naꞌ lá uxobgek ndoꞌ 
Dios, leꞌa naꞌ ndi nxobgekka ndoꞌ ta nibeꞌe Cristo. 22  No liga 
zha na nchoꞌo naꞌ lat bexa pen mgondoꞌ Dios, leꞌa naꞌ no ndun 
lak ndun bexa wa, ndontsa gun naꞌ gan mas gungea ladna 
bexa Cristo. Leꞌa naꞌ nyak lak nak itea be men, ndontsa gun 
naꞌ gan ncho bexa gap gealnaban ndoꞌ Dios. 23  Li ndun naꞌ 
ndontsa mas igen diꞌizh wen ten Cristo, cha li gal usoꞌ naꞌ ta 
wen usaꞌa Dios.

24  Leꞌa bega uniꞌíka leꞌa sa ngit bexa ndoꞌ jueg, leꞌa itea 
bexa ngit parea dubtsa xa ndun gan nkaꞌa taꞌa. Li bin bega 
juers gun bega gan ikaꞌa bega ta usaꞌa Dios. 25  Leꞌa bexa na 
ngit ndoꞌ jueg wa uzheꞌeb ngo gan ndontsa lá yayo xa. Li ndun 
bexa ndontsa gun bexa gan ikaꞌa bexa dub coron xos géꞌe, dub 
ta sazhaꞌa. Ná leꞌa beuna ndee wa ko gan, ndontsa ikaꞌa beuna 
dub coron usaꞌa Dios, dub ta naꞌanpa gazhaꞌa. 26  Ta weꞌe leꞌa 
naꞌ naꞌanpa itoꞌo karrel cuent dub xa ni lá iniꞌí pa ilayaꞌ. No 
ni lá gun naꞌ cuent dub xa ndun uyo nkeꞌa payent sbeꞌen ndoꞌ 
mbitsa. 27 Ndi nsensaꞌab naꞌ leꞌaka naꞌ, ndontsa naꞌanpa gal 
gor gab Dios leꞌa naꞌ naꞌanpa utsin ngun, maska mbidiꞌizh naꞌ 
diꞌizh ten Dios ndoꞌ be men.

Lá nsabndoꞌ yankea be men be dios gizhliyo

10  1 Bego nak beuna xmen Cristo, leꞌa naꞌ nlad lá yalad 
bega xteꞌe ngok be usan gox polta ten beuna. Leꞌa 

bexa wa useabe len ilaꞌ dub xkaw no utakea bexa tlaw 
Nitsdoꞌo Nane wa. 2  Leꞌa gor na li usea bexa wa len ilaꞌ xkaw 
wa no tlaw nitsdoꞌo wa, leꞌa ta wa cuent utaleaꞌ iteanak bexa, 
myak bexa xmen Moisés. 3  Leꞌa itea bexa wa udaw ta msaꞌa 
Dios geꞌe sa bid wa. 4  No ngu itea bexa nits msaꞌa Dios, ta ulen 
ndoꞌ geꞌdaꞌa wa. Leꞌa geꞌdaꞌa wa cuent Cristo, xa nchaꞌano 
bexa sa wa. 5  Ná leꞌa kwaꞌad bexa wa lá ngun ta nsak ladna 
Dios, cha ngut bexa geꞌe wa.

6  Leꞌa be ta ndee wa li ngok ndontsa naꞌanpa no beuna 
isaꞌab ladna be ta ugap, lak msaꞌab ladna bexa ta wa. 7 No ni 
lá yankea beuna be dios gizhliyo, lak mbin ncho bexa wa. 
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Leꞌa diꞌizh ten Dios ndab leꞌa bexa uteyawbe no ngu bexa, cha 
weꞌe mbilndats bexa ndoꞌ be dios ten bexa. 8  No lá ugal beuna 
dub xa naꞌanpa xa ten beuna, lak mbin ncho bexa wa, cha ke 
weꞌe ngut dub gaꞌal bchon mil bexa dubtsa wizh. 9  No lá gun 
usaladno beuna Dios lak mbin ncho bexa wa, cha ke weꞌe 
udawkeꞌa be uzhib bexa, cha ngut bexa. 10  No lá ukeake beuna 
Dios lak ncho bexa wa mkeake Dios, cha mbit dub angel 
kwaꞌadgal bexa.

11 Leꞌa ta ndee wa ta ngwasea be usan gox polta ten beuna. 
No cha nkeaniꞌi-yá ndontsa naꞌanpa no beuna gun be ta ugap 
wa, beuna ndencho be wizh lult ndee. 12  Ta weꞌe leꞌa bego na 
nsak gaꞌal nak bega ndoꞌ Cristo, blaꞌach bega naꞌanpa isabgix 
bega. 13  Leꞌa gor na ndanbeꞌe bega gun bega dub ta ugap, leꞌa 
ta wa ltsaꞌa ta ntid iteanak be men. Ná leꞌa Dios wen nak, lá 
ulaꞌa xa itid bega ndoꞌ ni dub taꞌa lá uxik bega. Ndi gor na li 
ndanbeꞌe bega gun bega ta ugap wa, leꞌa Dios no gakno bega 
gun bega gan ndoꞌ ta wa, ndontsa naꞌanpa gailaꞌ bega ndoꞌ ta 
ugap wa.

14  Leꞌa bego amig ten naꞌ, naꞌanpa yankea bega be dios 
gizhliyo ndee wa. 15  Leꞌa naꞌ uní leꞌa bega utsin ndanbeꞌe, no 
uní naꞌ leꞌa bega nsakyoꞌónka ta ndáp naꞌ ndee. 16  Leꞌa gor na 
ndo beuna nits ten uv lak unibeꞌe Cristo, ¿lá iniꞌí bega zha leꞌa 
ta wa gab leꞌa beuna dubtsa nak nsea Cristo, xa na mtsiꞌi ten 
ten na? No liga gor na junt ndaw beuna pan wa, ¿lá iniꞌí bega 
zha leꞌa ta wa gab leꞌa beuna dubtsa nak no Cristo, xa na ngut 
sakndoꞌ beuna? 17 Leꞌa beuna kwaꞌadpa, ná leꞌa gor na junt 
ndaw beuna dubtsa pan wa, leꞌa beuna dubtsa nak.

18  Blaꞌach bega xteꞌe ndun bexa Israel wa. Leꞌa gor na ndaw 
bexa xnab nsaꞌa uleꞌay ndoꞌ Dios, leꞌa ta wa gab leꞌa bexa no 
ndankea Dios. 19  Naꞌanpa gáp naꞌ leꞌa be dios gizhliyo dub ta 
nsak. No ni lá gáp naꞌ leꞌa xnab nsaꞌa bexa ndoꞌ be dios wa dub 
ta nsak. 20  Leꞌa naꞌ ndi gáp leꞌa zha na nsaꞌa bexa lá nchandoꞌ 
Dios wa xnab ndoꞌ be dios ten xa, leꞌa xa nsaꞌa be ta wa ndoꞌ be 
mbi bxin, naꞌanpa ndoꞌ Dios. Leꞌa naꞌ lá nlad no bega yankea 
be mbi bxin lak ndun bexa wa. 21 Leꞌa bega lá nsabndoꞌ goo vas 
ten Cristo, cha weꞌe googa bega vas ten be mbi bxin. No ni lá 
nsabndoꞌ gaw xcheꞌeno bega Cristo, cha gaw xcheꞌenoga bega 
be mbi bxin. 22  ¿Nati li gun beuna ndontsa gakloo Dios ndoꞌ 
beuna zha? ¿Nsak bega zha leꞌa beuna mas juert ndoꞌ Dios?
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Ukwaꞌan beuna ta gakno beuna stubga men
23  Ncho bega ndab leꞌa bega syoꞌo gan gun itea ta nlad 

bega. Leꞌa ta wa ta ugeaka, parea naꞌanpa itea-yá ta nsabndoꞌ. 
Syoꞌoka gan gun naꞌ be ta nlad naꞌ, parea naꞌanpa itea-yá 
gakno mas igeꞌ ladna beuna Dios. 24  Naꞌanpa ukwaꞌan beuna 
ta gakno leꞌatsa beuna, ndi ukwaꞌan beuna ta gakno beuna 
stubga men. 25  Leꞌa itea taꞌa nadoꞌo xa sa ndad beꞌal syoꞌo 
gan gaw bega, ni lá inabdiꞌizh bega pa utoꞌo-yá. 26  Leꞌa Dios 
leꞌa ten idub gizhliyo ndee nsea itea be ta ncho ndoꞌ gizhliyo. 
27 Tal ton naꞌanpa nchandoꞌ Dios gab yaꞌdaw bega ta lid xa no 
tal bega nlad yaꞌ, udaw bega guniꞌi xtaꞌan usaꞌa xa. Naꞌanpa 
inabdiꞌizh bega pa utoꞌo-yá, ndontsa naꞌanpa yuꞌ ladna bega 
gaw bega ta wa. 28  Ná tal gab xa ndoꞌ bega leꞌa beꞌal wa ta 
msaꞌa xa xnab ndoꞌ be dios gizhliyo, weꞌe cha naꞌanpa gaw 
bega-yá, ndontsa naꞌanpa gailaꞌ stub men ndoꞌ ta ugap. Leꞌa 
Dios leꞌa nibeꞌe gizhliyo no itea be taꞌa ncho ndoꞌ gizhliyo. 
29  Naꞌanpa gáp naꞌ leꞌa cuent ten bega leꞌa ta wa ta lid leꞌa 
nak. Leꞌa naꞌ ndi gáp leꞌa cuent ten stub xa wa leꞌa ta wa ta lid 
leꞌa nak. ¿Parea xtaꞌan nsabndoꞌ ulach naꞌ ta ndanbeꞌe stubga 
men? 30  Tal leꞌa naꞌ ndee nsa xno ndoꞌ Dios no be ta ndaw naꞌ 
wa, ¿cha xtaꞌan gab men leꞌa naꞌ lá yoo gan gaw be ta wa zha?

31 Tal leꞌa bega gaw, no goo bega, no gun bega stubga taꞌa, 
bin bega itea be ta wa dub mod na no be men gab xteꞌe wen 
nak Dios. 32  Lá gun bega dub ta gun gailaꞌ bexa ndoꞌ ta ugap, 
lak bexa judio no bexa naꞌanpa xa judio no bexa nak xmen 
Cristo. 33  Leꞌa naꞌ ndun juers iteanak be taꞌa ndun naꞌ isak 
ladna be men. Naꞌanpa nkwan naꞌ dub ta gakno naꞌ nabtsa naꞌ, 
ndi nkwan naꞌ dub ta gakno kwaꞌad men, ndontsa no bexa gap 
gealnaban ndoꞌ Dios.

11  1 Bin bega lak ndun naꞌ ndee, leꞌa naꞌ ndun lak ndun 
Cristo.

Xteꞌe nsabndoꞌ gak be xagots ndankea Dios
2  Bega nak beuna xmen Cristo, leꞌa naꞌ ndáp leꞌa bega 

wenka ndun, geal leꞌa bega lá nyalad naꞌ nsea ndun bega ta 
mluu naꞌ. 3  Parea nlad naꞌ yakbeꞌena bega leꞌa Cristo leꞌa nibeꞌe 
be xabgiꞌi, no liga leꞌa be xabgiꞌi nibeꞌe xagots ten na, no leꞌa 
Dios leꞌa nibeꞌe Cristo. 4  Leꞌa tal ton dub xabgiꞌi utsaw gek na 
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gor ndadiꞌizhno xa Dios, nsea gor ndadiꞌizh xa sakndoꞌ Dios, 
leꞌa xa wa naꞌanpa ndap mod ndoꞌ Cristo lak nsabndoꞌ-yá. 5  Ná 
leꞌa tal ton dub xagots lá utsaw gek na gor ndadiꞌizhno xa 
Dios, nsea gor ndadiꞌizh xa sakndoꞌ Dios, leꞌa xa wa lá ndap 
mod ndoꞌ xabgiꞌi ten xa. Leꞌa ta wa cuent dub xagots ulobtoꞌog 
iteanak gichgek na. 6  Leꞌa tal dub xagots lá kaꞌab utsaw gek na, 
mas wen yabtoꞌog iteanak gichgek xa. Parea tal leꞌa xagots 
wa ndo ladna kabtoꞌog gichgek na, weꞌe nsabndoꞌka utsaw xa 
gek xa. 7 Leꞌa be xabgiꞌi wa naꞌanpa nsabndoꞌ utsaw gek na 
sa nzhealbe bega, leꞌa Dios mbindeꞌe xabgiꞌi lak nak Dios, no 
nluu xabgiꞌi ta wen nak Dios. Ná leꞌa ta ndun be xagots wa 
nsabndoꞌ uluu ta wen nak xabgiꞌi ten xa. 8  Li nak-a geal leꞌa 
xabgiꞌi ned wa naꞌanpa leꞌa ngakndeꞌe dub bleꞌa las xagots wa, 
leꞌa xagots wa ndi leꞌa ngokndeꞌe no dub bleꞌa las xabgiꞌi. 9  Leꞌa 
xabgiꞌi wa naꞌanpa ngakndeꞌe por na gakno xa xagots, leꞌa 
xagots ned wa ndi ngokndeꞌe ndontsa gakno xa xabgiꞌi ten xa. 
10  Ta weꞌe leꞌa dub xagots nsabndoꞌ utsaw gek na ndontsa iniꞌí 
be angel leꞌa xa nxobgek ndoꞌ xabgiꞌi ten xa. 11 Ná leꞌa beuna 
nak xmen Cristo, leꞌa be xabgiꞌi nsabndoꞌ gakno be xagots, no 
liga leꞌa be xagots gakno be xabgiꞌi. 12  Leꞌa xagots ngokndeꞌe 
no dub bleꞌa las xabgiꞌi, no liga leꞌa be meꞌed bgiꞌi ndal len 
xagots. Parea leꞌa iteanak beuna Dioska mbindeꞌe.

13  Leꞌaka bego binbeꞌe naga utsin nak tal leꞌa dub xagots 
lá utsaw gek na gor na gudiꞌizhno xa Dios. 14  Leꞌa lak uniꞌí 
iteanak be men leꞌa-yá udalad nak tal dub xabgiꞌi ulaꞌa gaꞌal 
gichgek na. 15  Ná tal leꞌa dub xagots ulaꞌa gaꞌal gichgek na, leꞌa 
ta wa utsinka nak, leꞌa Dios msaꞌa koꞌol gak gichgek xagots 
ndontsa utsaw-a gek xa. 16  Leꞌa tal ton lá ndal ladna ta ndáp 
naꞌ ndee wa, leꞌa naꞌ gáp li nak ta nluu besa no li nak ta ndun 
iteanak be xmen Dios.

Ugap mbin bexa no xcheꞌe ten Jesús
17 Leꞌa ta ukeꞌa naꞌ nat, lá yoo gan gáp naꞌ leꞌa bega wen 

ndun, geal leꞌa zha na nzhealbe bega leꞌa bega mas ugap ndun, 
ma bega utsin gun. 18  Leꞌa ta ned gáp naꞌ, leꞌa ncho men ndab 
leꞌa gor nzhealbe bega leꞌa bega naꞌanpa dubtsa nak. Leꞌa 
ncho-yá ndangea lad naꞌ. 19  Li nsabndoꞌka itid bega, ndontsa 
uluu ná ton ta ugeaka nak xmen Cristo lat bega. 20  Leꞌa zha 
na nzheal bega ndaw bega xcheꞌe ten Cristo, leꞌa bega lá ndun 
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lak nsabndoꞌ-yá. 21 Leꞌa gor na ndaw bega, leꞌa kadga dub bega 
uxax ned ndaꞌdob ta gaw na. Weꞌe ncho bega ndon ndeyanna 
geal mtea-yá, no ncho bega gast nsudna. 22  ¿Lá ndap bega ta 
lid bega, sa ndaw bega no sa ndo bega zha? ¿Xtaꞌan usalad 
ndanno bega be xmen Dios zha? ¿No xtaꞌan udalad ndanno 
bega bexa naꞌan xtaꞌan ndap? ¿Xteꞌe gáp naꞌ ndoꞌ bega zha? 
¿Nsak bega itenno lad naꞌ bega zha? ¡Leꞌa ta ndun bega wa 
naꞌanpa nsak lad naꞌ!

Xteꞌe unibeꞌe Jesús junt gaw be xmen xa
(Mt. 26:26-29; Mr. 14:22-26; Lc. 22:14-23)

23  Leꞌa Jesucristo leꞌa mluu ta ndee ndoꞌ naꞌ, ta mluu naꞌ 
ndoꞌ bego: Leꞌa teꞌal na myak cuent Jesús Xwan beuna wa, 
usen xa dub pan. 24  Cha msaꞌa xa xno ndoꞌ Dios. Cha uleꞌa 
xa-yá, cha ndab xa: “Usen bega pan ndee, cha udaw bega-yá, 
leꞌa ta ndee beꞌal las naꞌ. Nat isaxan gun bega ta ndee, ndontsa 
utseꞌa ladna bega leꞌa naꞌ ngut sakndoꞌ bega.” 25  No tsoꞌo 
mtayaw xcheꞌe bexa wa, cha liga usen Jesús dub vas ncho vin, 
cha ndab xa: “Leꞌa ta ndee ten ten naꞌ. Leꞌa ta ndee nluu leꞌa 
nat leꞌa Dios mbinno be men dub trat kub ná xteꞌe wen yaꞌan 
bexa ndoꞌ Dios. Itea zha goo bega ta ndee, utseꞌa ladna bega 
leꞌa naꞌ ngut sakndoꞌ bega.” 26  Weꞌe gast gal wizh ilen Cristo, 
leꞌa itea biaj li ndaw bega pan wa no ndo bega nits uv wa, leꞌa 
ta wa cuent gudiꞌizh bega ndoꞌ be men xteꞌe ngut Jesús.

Xteꞌe gun beuna no ta unibeꞌe Jesús gaw beuna
27 Ta weꞌe tal ton gaw pan wa no goo xa nits wa dub mod 

lá nsabndoꞌ-yá, leꞌa xa wa ndap ke ndoꞌ Cristo no ndoꞌ ten ten 
xa. 28  Leꞌa kadga dub bega nsabndoꞌ gunbeꞌe xteꞌe nak ta gun 
bega, gor na biseata gaw bega pan no goo bega nits wa. 29  Ná 
tal bega gaw-a no goo bega-yá ni lá gunbeꞌe bega leꞌa ta wa 
cuerp ten Cristo, leꞌa Dios utsaksi bega. 30  Ta weꞌe kwaꞌad bega 
nsén gealgizh no uleꞌa nak bega no ncho bexa gast ngutla. 
31 Parea tal leꞌa beuna iwiꞌi ná xteꞌe gun beuna be ta wa, leꞌa 
Dios naꞌanpa utsaksi beuna. 32  Leꞌa ta li ndiꞌizh utsaksi xa 
beuna, leꞌa xa naꞌanpa utsaksi beuna lak utsaksi xa bexa lá 
nchandoꞌ Dios.

33  Ta weꞌe zha na izhealbe bega gaw bega xcheꞌe ten Cristo, 
kweas bega itea bega dubtsa gaw. 34  No tal ncho bega ndanna 

1 Corintios 11  



459

nsabndoꞌ ned gaw bega ta lid bega, ndontsa naꞌanpa utsaksi 
Dios bega ke ten ta na li junt ndaw bega. Leꞌa cuent ten be ta 
wa ncho stapla be taꞌa gáp naꞌ ndoꞌ bega zha na gal inaꞌ naꞌ 
bega.

Be ta ndák be men, ta nsaꞌa Espíritu ten Dios

12  1 Bego nak beuna xmen Cristo, leꞌa naꞌ nlad iniꞌí bega 
xteꞌe nak be ta ndák beuna, ta nsaꞌa Espíritu ten 

Dios ndontsa mas gun beuna tiꞌin ten xa. 2  Leꞌa bega uniꞌíka 
leꞌa zha na bi lá ndangea ladna bega Cristo, ngwankea bega 
sbeꞌen be dios gizhliyo, ta na ni lá ndadiꞌizh. 3  Parea nat nlad 
naꞌ iniꞌí bega leꞌa tal ton ncho Espíritu ten Dios len ladoꞌo na, 
leꞌa xa wa naꞌanpa iníꞌi kweaꞌ ndoꞌ Jesús. No naꞌan ton gab leꞌa 
Jesús leꞌa nak Xwan xa, tal naꞌanpa ncho Espíritu ten Dios len 
ladoꞌo xa.

4  Ncho sian taꞌa ndák beuna ta nsaꞌa Espíritu ten Dios ndoꞌ 
beuna ndontsa gun beuna tiꞌin ten xa, parea leꞌa Espíritu 
ten Dios wa dubtsa. 5  Ncho sian mod ndun beuna tiꞌin ten 
Cristo, parea leꞌa Cristo Xwan beuna dubtsa. 6  Nsea ncho sian 
taꞌa ndun beuna ta na nak beuna xmen Dios, parea leꞌa Dios 
dubtsa, xa na nsaꞌa be ta gun beuna wa.

7 Leꞌa ndoꞌ kadga dub beuna nsaꞌa Espíritu ten Dios dubga 
taꞌa ndák beuna, ndontsa gakno beuna be ltsaꞌa beuna. 8  Leꞌa 
ndoꞌ pla xa nsaꞌa Espíritu wa gudiꞌizh xa ta ndák Dios. No 
ndoꞌ stapla xa nsaꞌa leꞌaka Espíritu gudiꞌizh bexa be ta ugaꞌach 
ten Dios. 9  No ndoꞌ stapla xa nsaꞌa leꞌaka Espíritu uzhebpa 
igeꞌ ladna bexa Cristo. No ndoꞌ stapla xa nsaꞌa leꞌaka Espíritu 
yunyakna bexa be men gizh. 10  No leꞌaka Espíritu nsaꞌa ndoꞌ 
stapla xa gun bexa uyon, no ndoꞌ stapla xa gudiꞌizh bexa 
sakndoꞌ Dios, no ndoꞌ stapla xa iniꞌí bexa naga ta ndab stub 
men ta nsaꞌa Espíritu ten Dios natal ta nsaꞌa maxuꞌu, no ndoꞌ 
stapla xa gudiꞌizh bexa stubga diꞌizh lá ndadiꞌizh be men, no 
ndoꞌ stapla xa ta yakbeꞌena bexa xtaꞌan ndab stub ndoꞌ diꞌizh 
wa. 11 Leꞌa itea be ta ndee nsaꞌa leꞌaka Espíritu ten Dios, nsaꞌa 
xa ndoꞌ beuna lakka nlad xa gák beuna.

12  Leꞌa dub men sian ndoꞌ nsaleaꞌ be las xa, ná leꞌa idub xa 
wa dubtsa men nak. No liga nak itea beuna nak xmen Cristo. 
13  Leꞌa dubtsa Espíritu ten Dios utaleaꞌ iteanak beuna, cha 
dubtsa myak beuna, guniꞌi tal beuna xa judio natal xa naꞌanpa 
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xa judio, guniꞌi tal beuna nak dub xa ncho ndoꞌ yaꞌa stubga 
men natal naꞌan. Leꞌa dubtsa Espíritu msaꞌa Dios uyoꞌo len 
ladoꞌo beuna.

14  Leꞌa dub men naꞌanpa dubtsa nsaleaꞌ idub xa, ndi sian 
ndoꞌ nsaleaꞌ be las xa. 15  Tal leꞌa xoꞌo xa gab: “Leꞌa naꞌ ndee 
naꞌanpa yaꞌa xa, ta weꞌe naꞌanpa no naꞌ nak las xa”, naꞌanpa ta 
weꞌetsa gun leꞌa xoꞌo xa naꞌanlapa las xa. 16  No tal leꞌa nchaꞌ xa 
gab: “Leꞌa naꞌ ndee naꞌanpa ngusndoꞌ xa, ta weꞌe naꞌanpa no 
naꞌ nak las xa”, naꞌanpa ta weꞌetsa gun leꞌa nchaꞌ xa naꞌanlapa 
las xa. 17 Tal leꞌa idub las dub men nak ngusndoꞌ xa, leꞌa xa 
wa lá yoo gan goꞌón. No tal leꞌa idub las xa nak nchaꞌ xa, leꞌa 
xa wa lá yoo gan igenna dub xlaꞌa. 18  Leꞌa Dios msob kadga 
dub ta wa las dubga men sa nladka Dios. 19  Tal leꞌa men idub 
nak dub bleꞌatsa las xa wa, ¿cha ma idub xa zha? 20  Sian ndoꞌ 
nsaleaꞌ xa, parea leꞌa idub xa wa dubtsa.

21 Leꞌa ngusndoꞌ xa lá yoo gan gab ndoꞌ yaꞌa xa: “Leꞌa naꞌ lá 
nkiꞌin lu.” No ni gek xa lá yoo gan gab ndoꞌ be xoꞌo xa: “Leꞌa 
naꞌ lá nkiꞌin bega.” 22  Ndi leꞌa be las beuna sa nsak beuna mas 
uleꞌa nak, leꞌa be sa wa ndi leꞌa mas ndantiꞌin beuna. 23  No 
leꞌa be las beuna sa na nsak beuna ndidotsa nsuꞌu wa, leꞌa be 
sa wa ndi leꞌa mas utsin ntsaw beuna. No leꞌa be las beuna sa 
na lá nsabndoꞌ uluu, leꞌa be sa wa no liga mas ntsaw beuna. 
24  Parea naꞌanpa li utsaw beuna be las beuna sa mas nluꞌu. 
Leꞌa Dios mbindeꞌe idub dub men, dub mod na mas nlaꞌach 
beuna be las beuna sa na uxee nsak wa. 25  Li leꞌa be las beuna 
wa naꞌanpa kuyo, ndi gakno-yá be ltsaꞌa-yá. 26  Tal leꞌa dub 
bleꞌa las beuna ndakweaꞌ, leꞌa beuna idub nsén gealkweaꞌ wa. 
No tal leꞌa dub bleꞌa las beuna nten ladna, leꞌa beuna idub 
nten ladna.

27 Liga leꞌa beuna itea nak cuent las Cristo, no kadga beuna 
dub bleꞌaga las xa. 28  Leꞌa lat beuna nak xmen Cristo, leꞌa Dios 
mti bexa ndun be tiꞌin ten xa. Ned ncho bexa nak apostol, 
weꞌe ncho bexa ndadiꞌizh sakndoꞌ Dios, weꞌe ncho bexa nak 
mech uluu diꞌizh ten Dios, weꞌe ncho bexa ndun uyon. No 
ncho bexa nyunyakna xa gizh, no bexa ndakno bexa uban 
nak, no bexa nchansu be xmen Cristo, no bexa ndadiꞌizh stub 
diꞌizh xaꞌaga. 29  Naꞌanpa itea beuna nak apostol. No naꞌanpa 
itea beuna ndadiꞌizh sakndoꞌ Dios. No naꞌanpa itea beuna nak 
mech. No naꞌanpa itea beuna ndun uyon. 30  No naꞌanpa itea 
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beuna nyunyakna men gizh. No naꞌanpa itea beuna ndadiꞌizh 
stubga diꞌizh ten Espíritu. No naꞌanpa itea beuna sun gan gab 
xteꞌe gab diꞌizh wa. 31 Bkwaꞌan bega be ta mas nsak lat be ta 
nsaꞌa Dios wa. Parea nat uluu naꞌ bega stub nes masga nsak.

Nsabndoꞌ ikweaꞌ ladna be men be ltsaꞌa na

13  1 Leꞌa tal naꞌ gudiꞌizh be diꞌizh ten be men no be 
angel, ná lá ikweaꞌ lad naꞌ be men, leꞌa ta ndadiꞌizh 

naꞌ wa ngen lak ngen dub bleꞌa giꞌib nsid natal dub plati ndun 
ruid. 2  No tal gudiꞌizh naꞌ sakndoꞌ Dios, no yakbeꞌena naꞌ 
itea be ta ugaꞌach ten Dios no iteata be taꞌa, no igeꞌ lad naꞌ 
Dios gast sun naꞌ gan itatsob be geꞌe ubiꞌi, parea tal leꞌa naꞌ 
lá ikweaꞌ ladna be men leꞌa naꞌ naꞌan xtiꞌin. 3  No tal utsea naꞌ 
iteanak be ta ndap naꞌ gaw bexa prob, no yun naꞌ cuent leꞌaka 
naꞌ gast yolꞌ naꞌ, parea tal leꞌa naꞌ lá ikweaꞌ ladna be men, leꞌa 
be ta ndun naꞌ wa naꞌan xtiꞌin.

4  Leꞌa tal ton nkweaꞌ ladna be ltsaꞌa na, leꞌa xa uxik ndoꞌ 
itea be taꞌa gun bexa, no utsin gak xa, no naꞌanpa gaklono xa 
dub xa ndap taꞌa, no ni lá izhinna xa, no lá gunbeꞌe xa leꞌa xa 
leꞌatsa nsak. 5  No naꞌanpa usalad gak xa, no naꞌanpa ukwaꞌan 
xa ta nladtsa xa, no naꞌanpa uxax gakloo xa, no yalad xa be 
ta ugap ndanno be men xa. 6  No naꞌanpa itenno ladna xa be 
ta ugap ndun be men, leꞌa xa ndi itenno ladna gealngea. 7 Leꞌa 
tal ton nkweaꞌka ladna be ltsaꞌa na naꞌanpa neꞌe ladna xa be ta 
ndun bexa, no ndangea ladna xa bexa, no ngeꞌ ladna xa bexa, 
no nxik xa ndoꞌ itea taꞌa ndun bexa wa.

8  Leꞌa ta na nkweaꞌ ladna be men be ltsaꞌa na wa naꞌanpa 
nak ta idub. Parea gal dub wizh yá naꞌantapa gudiꞌizh be men 
sakndoꞌ Dios, no naꞌantapa gudiꞌizh bexa stubga diꞌizh ta nsaꞌa 
Espíritu ten Dios, no naꞌantapa gudiꞌizh bexa be ta ugaꞌach ten 
Dios. 9  Leꞌa ta na nchandoꞌ beuna Dios no ta ndadiꞌizh beuna 
sakndoꞌ Dios, leꞌa be ta wa naꞌanpa itea nak lak nlad Dios. 
10  Parea leꞌa gal zha gak cumplir ta ndab Dios, leꞌa beuna yá lá 
gunta be ta wa.

11 Leꞌa zha na ngok naꞌ meꞌed ndadiꞌizh naꞌ lak ndadiꞌizh be 
meꞌed, no ndanbeꞌe naꞌ lak ndanbeꞌe be meꞌed, no nyakbeꞌena 
naꞌ lak nyakbeꞌena be meꞌed. Parea leꞌa zha na ngok gox naꞌ, 
mla naꞌ ta ndun naꞌ zha meꞌed naꞌ wa. 12  Leꞌa nat leꞌa beuna 
nchandoꞌ Dios cuenttsa gor na nwiꞌi beuna ndoꞌ dub waꞌán lá 
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nluu utsin. Parea leꞌa gal gor leꞌa beuna ndon ndeꞌe iniꞌí gaꞌal 
ndoꞌ Dios. Leꞌa nat leꞌa naꞌ ndidotsa nchandoꞌ Dios, parea leꞌa 
gal zha wa leꞌa naꞌ igondoꞌ Dios lak nchandoꞌ Dios naꞌ. 13  Ncho 
chon taꞌa naꞌanpa initndoꞌ: leꞌa ta wa ta ngeꞌ ladna beuna Dios, 
no ta ndenkeaꞌ beuna gun Dios ta ndab xa, no ta nkweaꞌ ladna 
beuna be ltsaꞌa beuna. Parea leꞌa ta mas nsak ndoꞌ yon ta ndee 
wa, leꞌa ta wa ta ikweaꞌ ladna beuna be ltsaꞌa beuna.

Bexa ndadiꞌizh dub diꞌizh ten Espíritu

14  1 Bin bega juers ikweaꞌ ladna bega be ltsaꞌa bega, 
no bkwaꞌan bega be ta gák bega gun bega tiꞌin ten 

Dios, lak nsaꞌa Espíritu ten Dios. Parea leꞌa ndoꞌ itea be ta wa, 
mas byuꞌ ladna bega gudiꞌizh bega sakndoꞌ Dios. 2  Leꞌa xa na 
ndadiꞌizh stub ndoꞌ diꞌizh nsaꞌa Dios, leꞌa xa wa ndadiꞌizh ndoꞌ 
Dios naꞌanpa ndoꞌ men, leꞌa-yá naꞌan ton nyakbeꞌena. Leꞌa ta 
ndadiꞌizh xa wa ta msaꞌaka Espíritu ten Dios ndoꞌ xa, dub ta 
ugaꞌach nak-a. 3  Parea leꞌa bexa ndadiꞌizh sakndoꞌ Dios wa, 
leꞌa xa wa ndadiꞌizh ndoꞌ be men, ndun xa mas ngeꞌ ladna be 
men wa Dios, no ntenxeꞌa xa be men, no nluꞌuzh xa be men. 
4  Leꞌa xa na ndadiꞌizh stubga diꞌizh nsaꞌa Dios wa, leꞌa ta wa 
leꞌatsa xa ndakno. Ná leꞌa xa ndadiꞌizh sakndoꞌ Dios wa, leꞌa ta 
wa ndakno itea be xmen Cristo wa. 5  Leꞌa naꞌ nlad leꞌa iteanak 
bego gudiꞌizh stubga diꞌizh nsaꞌa Dios, parea mas nlad naꞌ 
gudiꞌizh bega sakndoꞌ Dios. Leꞌa ta ndadiꞌizh bexa sakndoꞌ 
Dios wa mas nsak ndoꞌ ta ndadiꞌizh bexa stubga diꞌizh. Parea 
tal ncho xa gab xteꞌe ndab stub ndoꞌ diꞌizh wa, leꞌa ta wa 
gakno bexa mas igeꞌ ladna bexa Dios.

6  Bego nak beuna xmen Cristo, tal leꞌa naꞌ gal lat bega, 
cha gudiꞌizh naꞌ sbeꞌen stubga diꞌizh, leꞌa ta ndadiꞌizh naꞌ wa 
naꞌan xtiꞌin. Mas wen gudiꞌizh naꞌ dub ta mluu Dios ndoꞌ naꞌ, 
natal dub ta uní naꞌ cuent ten Dios, natal dub ta gudiꞌizh naꞌ 
sakndoꞌ Dios, natal dub ta ndab diꞌizh ten Dios. 7 Ta ugeakapa 
leꞌa iteanak be taꞌa nsid lak dub bzhee natal dub arpa, tal leꞌa 
itea-yá dubtsa nsid, ¿xteꞌe iniꞌí beuna xtaꞌan ndoꞌol dub ná wa 
nsea stub ná wa zha? 8  No tal leꞌa dub trompet lá utsin kwezh 
gor isaxan dub guerr, ¿cha ton gun list gun xa guerr zha? 9  No 
liga bego, tal leꞌa bega gudiꞌizh dub diꞌizh ta lá yakbeꞌena 
be men, ¿xteꞌe iniꞌí bexa xtaꞌan ndab bega zha? Leꞌa ta ndab 
bega wa ta naꞌan xtiꞌin, cuent ndadiꞌizh bega-yá ndoꞌ mbitsa. 
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10  Leꞌa ndoꞌ gizhliyo ndee ncho isandoꞌ diꞌizh, leꞌa itea be diꞌizh 
wa ndap xtaꞌan gab. 11 Parea tal leꞌa naꞌ lá yakbeꞌena ta ndab 
stubga xa, leꞌa xa gunbeꞌe leꞌa naꞌ dub xa utoꞌo sit. No liga 
gunbe naꞌ ndee leꞌa xa wa dub xa utoꞌo sitga. 12  No liga leꞌa 
bego na nlad gak be ta nsaꞌa Espíritu ten Dios, bkwaꞌan bega 
be ná mas gakno be xmen Cristo mas igeꞌ ladna bexa Cristo.

13  Ta weꞌe leꞌa bego na ndák ndadiꞌizh stubga diꞌizh nsaꞌa 
Dios, unab bega ndoꞌ Dios ndontsa syoꞌo gan gudiꞌizh bega 
xteꞌe gab ta ndab bega wa. 14  Tal leꞌa naꞌ gudiꞌizhno Dios 
dub diꞌizh lá nchandoꞌ men, leꞌa len ladoꞌo naꞌ ndadiꞌizhno 
naꞌ Dios, parea leꞌa naꞌ lá nyakbeꞌena ta ndáp naꞌ wa. 15  ¿Ta 
weꞌe xteꞌe nsabndoꞌ gun naꞌ zha? Leꞌa naꞌ gudiꞌizhno Dios no 
goltoꞌo naꞌ ndoꞌ Dios be diꞌizh ncho len ladoꞌo naꞌ lak nsaꞌa 
Espíritu ten Dios. No gudiꞌizhno naꞌ Dios nsea goltoꞌo naꞌ 
ndoꞌ Dios be diꞌizh nyakbeꞌena naꞌ. 16  Tal leꞌa bega nabtsa 
diꞌizh nsaꞌa Espíritu ten Dios nsaꞌa bega xno ndoꞌ Dios, leꞌa 
dub xa ndoꞌón-a lá yoo gan no usaꞌa xno ndoꞌ Dios, leꞌa xa 
lá nyakbeꞌena ta ndab bega wa. 17 Leꞌa bego na li ndun wa 
ta ugeaka wen nsaꞌa xno ndoꞌ Dios, parea leꞌa-yá lá ndakno 
stubga xa. 18  Nat nsa naꞌ xno ndoꞌ Dios leꞌa naꞌ mas ndák 
ndadiꞌizh stubga diꞌizh ndoꞌ iteanak bego. 19  Parea leꞌa dub 
sa nzhealbe be xmen Cristo, mas wen gudiꞌizh naꞌ gaꞌay 
diꞌizh nyakbeꞌena bexa ta uluu naꞌ bexa, ndoꞌ tiꞌi mil diꞌizh lá 
nyakbeꞌena bexa.

20  Bega nak beuna xmen Cristo, lá gunbeꞌe bega lak 
ndanbeꞌe dub meꞌed. Gok bega cuent dub meꞌed lá nchandoꞌ 
sian be ta ugap, parea utsin binbeꞌe bega lak ndanbeꞌe dub xa 
gox. 21 Leꞌa lak nkeaniꞌi diꞌizh ten Dios, ndab Dios:

Leꞌa naꞌ guntiꞌin be men xaꞌaga nacion
gudiꞌizh bexa stubga diꞌizh ndoꞌ bexa Israel,

ná leꞌa bexa wa ni lika lá isakyoꞌón ta ndáp naꞌ. g

22  Ta weꞌe leꞌa ta ndadiꞌizh bexa stubga diꞌizh wa, leꞌa ta 
wa nluu ndoꞌ bexa lá ndangea ladna Dios leꞌa Dios ndapka 
juers. Parea leꞌa ta ndadiꞌizh bexa sakndoꞌ Dios wa, leꞌa ta 
wa nluu dub diꞌizh ten Dios ndoꞌ bexa ndangea ladna Dios, 
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naꞌanpa ndoꞌ bexa lá ndangea ladna Dios. 23  Ta weꞌe leꞌa gor 
na nyakjunt itea bega nak xmen Cristo, tal gudiꞌizh itea bega 
stubga diꞌizh nsaꞌa Dios, cha yate dub men lá nchandoꞌ Dios 
natal dub men lá ndangea ladna Dios, leꞌa men wa gab leꞌa 
bega xa tont. 24  Parea tal leꞌa itea bega gudiꞌizh sakndoꞌ Dios 
cha yate dub men lá nchandoꞌ Dios natal dub men lá ndangea 
ladna Dios, leꞌa gor na ndoꞌón xa ta ndadiꞌizh bega wa, cha 
igondoꞌ xa leꞌa xa noga ndap ke. 25  Cha iniꞌí xa leꞌa Dios 
nchandoꞌ be ta ugaꞌach ncho ladoꞌo xa, cha isaxib xa ndoꞌ Dios 
yankea xa Dios. Cha gab xa leꞌa Dios ta ugeaka ncho lat bega.

Ta nsabndoꞌ gun be xmen Cristo sa nzhealbe bexa
26  Bego nak beuna xmen Cristo, leꞌa zha na nzhealbe bega 

leꞌa pla bega goltoꞌo ndoꞌ Dios, no pla bega uluu be ltsaꞌa 
bega, no pla bega gudiꞌizh dub ta mluu Dios ndoꞌ bega, no pla 
bega gudiꞌizh stubga diꞌizh lá nchandoꞌ men, nsea pla bega 
gab xtaꞌan gab be diꞌizh wa. Li bin bega ndontsa gakno bega 
be ltsaꞌa bega nak xmen Cristo. 27 Leꞌa gor na ndadiꞌizh bega 
stubga diꞌizh nsaꞌa Dios wa, toptsa bega natal chon bega dub 
gaꞌga bega bidiꞌizh. Leꞌa stub xa gab ná xtaꞌan ndab bega. 
28  Tal leꞌa naꞌan ton gun gan gab xtaꞌan ndab bega, naꞌanpa 
gudiꞌizh bega-yá lat ltsaꞌa bega. Ndi nabtsa bega bidiꞌizh-a ndoꞌ 
Dios. 29  No liga leꞌa bego na ndadiꞌizh sakndoꞌ Dios iníꞌi toptsa 
bega natal chon bega, leꞌa iteata bega blaꞌach-a, gunbeꞌe bega 
naga leꞌa nak-a. 30  Ná tal leꞌa Dios uluu dub taꞌa ndoꞌ stubga xa 
nsob sa wa, leꞌa xa nsoꞌyadiꞌizh ned wa nsabndoꞌ lá gudiꞌizhta, 
ndontsa gudiꞌizh stub xa wa. 31 Tal li dub gaꞌga bega gudiꞌizh 
sakndoꞌ Dios, weꞌe leꞌa itea bega gák, no itea bega ko gan. 
32  Leꞌa bexa ndadiꞌizh sakndoꞌ Dios syoꞌo gan kweas gast gal 
gor nsabndoꞌ gudiꞌizh xa. 33  Leꞌa Dios lá nlad dub ta ruid ta lá 
yakbeꞌena bexa. Leꞌa Dios ndi nlad utsintsa gudiꞌizh bexa.

Leꞌa lak nak costumbr itea sa ncho be xmen Cristo, 34  leꞌa 
xagots ten bega xetsa gak gor nzhealbe bega. Leꞌa bexa wa lá 
nsabndoꞌ gudiꞌizh, leꞌa ley ten Dios ndab isakyoꞌón bexa ta ndab 
xabgiꞌi ten xa. 35  Tal ton xagots nlad iniꞌí xteꞌe nak dub taꞌa, 
inabdiꞌizh xa ndoꞌ xabgiꞌi ten xa ta lidtsa bexa. Lá utsin nak-a 
tal dub xagots gudiꞌizh sa nzhealbe bega nak xmen Cristo.

36  Btseꞌa ladna bega leꞌa diꞌizh ten Dios naꞌanpa lat bega 
utoꞌo, no naꞌanpa lattsa bega ulansea-yá. 37 Tal ton nsak leꞌa 
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xa ndadiꞌizh sakndoꞌ Dios, natal nsak xa leꞌa ta ndák xa wa ta 
nsaꞌa Espíritu ten Dios, igondoꞌ xa leꞌa be ta nkeꞌa naꞌ ndee ta 
unibeꞌe Cristo Xwan beuna. 38  Tal leꞌa xa lá igondoꞌ ta wa, leꞌa 
bega lá nsabndoꞌ isakyoꞌón ta ndab xa wa.

39  Bego nak beuna xmen Cristo, bkwaꞌan bega xteꞌe 
gudiꞌizh bega sakndoꞌ Dios, no lá uka bega gudiꞌizh bexa 
stubga diꞌizh nsaꞌa Dios. 40  Parea utsintsa bin bega itea-yá 
ndon xkwaꞌatsa.

Cristo mban ndoꞌ gealgut

15  1 Bego nak beuna xmen Cristo, leꞌa naꞌ nlad utseꞌa 
ladna bega diꞌizh wen ten Cristo, ta mbidiꞌizh naꞌ 

ndoꞌ bega. Leꞌa diꞌizh wa ta mbingea ladna bega, no gast 
nat ndangea ladna bega-yá. 2  Tal leꞌa bega lá ulaꞌa be diꞌizh 
mbidiꞌizh naꞌ wa, weꞌe leꞌa bega gap gealnaban ndoꞌ Dios. Ná 
tal leꞌa bega ulaꞌa diꞌizh wa, leꞌa ta na mbingea ladna bega ta 
wa ta naꞌan xtiꞌin.

3  Leꞌa ta mas nsak mluu naꞌ ndoꞌ bega wa leꞌakaga ta mluu 
bexa ndoꞌ naꞌ wa: leꞌa ta wa leꞌa Cristo ngut ndontsa yuꞌu 
be ke ten beuna, lak nkeaniꞌi diꞌizh ten Dios. h 4  Cha mgaꞌach 
xa, no mban xa zha ngok myon wizh, lak nkeaniꞌi diꞌizh ten 
Dios. i 5  Cha weꞌe mlundoꞌ xa ndoꞌ Pedr, tsoꞌo wa mlundoꞌga 
xa ndoꞌ be apostol ten xa. 6  Leꞌa tsoꞌoga wa mlundoꞌ xa ndoꞌ 
masla dub gaꞌay gayoꞌo be xmen xa. Ncho kwaꞌad bexa wa bi 
nbanbe, no ncho xa ngutla. 7 Tsoꞌo wa mlundoꞌ xa ndoꞌ Jacob, 
no mlundoꞌgal xa ndoꞌ be apostol wa.

8  Ndon lult mlundoꞌ xa ndoꞌ naꞌ, leꞌa naꞌ cuent dub meꞌed 
ngol dub gor ni lá nsabndoꞌ gal meꞌed. 9  Leꞌa naꞌ ndon leꞌa 
naꞌanpa nsak ndoꞌ itea be apostol ten Cristo gast ni lá nsabndoꞌ 
isaleaꞌ naꞌ apostol, geal leꞌa naꞌ ugap mbinno be xmen Cristo. 
10  Ná leꞌa Dios mkweaꞌ ladna naꞌ, ta weꞌe msaꞌa xa ta nak naꞌ 
apostol. Leꞌa ta na li msaꞌa Dios ndoꞌ naꞌ wa uzhebpa ngoktiꞌin, 
leꞌa naꞌ mas ndun tiꞌin ten Dios ndoꞌ iteata bexa nak apostol. 
Parea naꞌanpa naꞌtsa ndun ta wa, leꞌa naꞌ juers ten Dios ndun 
ta wa. 11 Guniꞌi ton ndadiꞌizh cuent ten Cristo, tal naꞌ-yá natal 
bexa weꞌe-yá, parea lika ndadiꞌizh besa-yá no lika mbingea 
ladna bega-yá.
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Bexa ngut wa ibanbe
12  Leꞌa besa ndadiꞌizhka leꞌa Cristo mban ndoꞌ gealgut. Ta 

weꞌe, ¿xtaꞌan ncho bega ndab leꞌa bexa ngut naꞌanpa ibantabe? 
13  Tal leꞌa bexa ngut wa naꞌanpa iban, weꞌe leꞌa Cristo no lá 
iban. 14  No tal leꞌa Cristo lá iban, weꞌe leꞌa ta ndadiꞌizh besa 
wa no ta ndangea ladna bega Cristo wa ta naꞌan xtiꞌin. 15  Tal 
leꞌa be men ngut naꞌanpa ibangal, weꞌe leꞌa ta ndadiꞌizh besa 
cuent ten Dios wa dub ta kwiꞌin, geal leꞌa besa ndadiꞌizh 
leꞌa Dios mxiste Cristo ndoꞌ gealgut. 16  Tal leꞌa bexa ngut wa 
naꞌanpa iban, weꞌe leꞌa Cristo noga naꞌanpa iban. 17 Tal leꞌa 
Cristo naꞌanpa iban, weꞌe leꞌa ta ndangea ladna bega Cristo 
wa ta naꞌan xtiꞌin, no naꞌanpa yuꞌu be ke ten bega. 18  No tal 
naꞌanpa iban Cristo, leꞌa ta wa gab leꞌa bexa na mbingea ladna 
Cristo cha tsoꞌo wa ngut bexa, leꞌa bexa wa ndi ngok perdid. 
19  Tal leꞌa beuna ndanbeꞌe leꞌa Cristo ndakno beuna ndoꞌ 
gizhliyo ndeetsa, leꞌa beuna mas proꞌob nak ndoꞌ itea be men.

20  Parea ta ugeaka leꞌa Cristo mban ndoꞌ gealgut, ta weꞌe 
uniꞌíka beuna leꞌa bexa ngut wa ibanka, lak ned mban Cristo. 
21 Leꞌa ke ten dub men, leꞌa itea be men ndat. No liga leꞌa juers 
ten dub men, leꞌa bexa ngut ibangal. 22  Leꞌa itea be men nak 
bexa ras Adán, ta weꞌe itea be men gat. No liga leꞌa itea bexa 
nak xa ten Cristo wa ibankabe. 23  Parea kad dub xa iban gor 
na nsabndoꞌ-yá: leꞌa Cristo nak xa ned mban. Weꞌe ibanga be 
xmen Cristo gor na ilen xa. 24  Weꞌe gal zha lult, zha na gun 
Cristo gan ndoꞌ itea bexa nibeꞌe nsea bexa nsak, cha yun xa 
cuent ta nibeꞌe xa ndoꞌ Dios Xus beuna. 25  Leꞌa Cristo leꞌa 
nibeꞌe gast gal zha inibeꞌe xa ndoꞌ iteanak bexa ndaklono xa, 
kwe bexa wa xan ndats xa. 26  Leꞌa ta na ndon leꞌa lult unitndoꞌ 
Cristo wa leꞌa ta wa gealgut. 27 Leꞌa Dios ute itea be taꞌa xan 
ndats Cristo inibeꞌe xa-yá, parea leꞌa ta wa naꞌanpa no Dios, 
leꞌa Dios leꞌa nak xa na nte itea be taꞌa sa wa. 28  Ná leꞌa gal 
zha na inibeꞌe Cristo itea be taꞌa, weꞌe leꞌa Cristo Xin Dios cha 
yun cuent be ta wa ndoꞌ Dios xa na msaꞌa ta wa inibeꞌe Cristo. 
Weꞌe leꞌa Dios inibeꞌe iteanak be taꞌa.

29  No stubga taꞌa gáp naꞌ. Leꞌa ncho bexa ntaleaꞌ sakndoꞌ 
bexa ngutla. Parea tal leꞌa bexa ndanbeꞌe leꞌa bexa ngut wa 
lá ibantabe, ¿xtaꞌan ngi li ndun bexa ta wa? 30  ¿No xtaꞌan 
ngi li rages nde besa itea wizh zhaga, tal leꞌa bexa ngut 
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wa lá ibantabe? 31 Lak segur ntenno lad naꞌ bega nak xmen 
Jesucristo, no liga segur gáp naꞌ leꞌa naꞌ itea wizh ngi sat. 
32  Leꞌa ncho bexa gezh Éfeso cuent man ugiꞌi ugap mbinno naꞌ. 
Parea tal ta ugeaka leꞌa bexa ngut wa lá ibantabe lak ncho 
bego ndab, leꞌa be ta mbin naꞌ sa wa dub ta naꞌan xtiꞌin. Ndi 
mas wen gun beuna lak ndab ncho bexa: gaw beuna no goo 
beuna, leꞌa geꞌa leꞌa beuna gat.

33  Lá ulaꞌa bega ukwiꞌinno be men bega. Leꞌa tal beuna 
nbeseano bexa ugap, leꞌa beuna noga gun ltsaꞌa ta ugap ndun 
bexa wa. 34  Ta weꞌe list gok bega, no lá gunta bega be ta 
ugap. Li ndáp naꞌ ndontsa ido ladna bega, leꞌa ncho bega bi lá 
nchandoꞌ Dios.

Xteꞌe iban bexa ngut
35  Leꞌa ncho xa inabdiꞌizh: “¿Xteꞌe iban bexa ngut? ¿Xteꞌe 

nak idub las bexa gal zha wa?” 36  Leꞌa xa li nabdiꞌizh wa lá 
iniꞌí xtaꞌan nabdiꞌizh. Leꞌa gor na ndas dub men dub bid leꞌa-yá 
juerska ned gazhaꞌa, weꞌeta ilen-a. 37 Leꞌa gor ndas xa dub 
bid tal trig-a natal stubga bid-a, leꞌa ta wa naꞌanpa lak ta ilen 
wa, leꞌa-yá bidtsa. 38  Parea leꞌa Dios nsaꞌa be ya ten-a lak nlad 
Dios, kadga dub bid xaꞌaga nak ya ten-a. 39  No liga leꞌa itea be 
ta ncho ndoꞌ gizhliyo naꞌanpa dubtsa nak. Leꞌa be men nsea 
be man xaꞌaga nak. No be migin nsea be mbeal xaꞌaga nak. 
40  Ncho be taꞌa gibeꞌa baꞌ no ncho be taꞌa gizhliyo ndee. Leꞌa 
ta chul ten be ta ncho gibeꞌa naꞌanpa nak lak nak ta chul ten 
be ta ncho ndoꞌ gizhliyo. 41 Leꞌa xeꞌa wizh xaꞌaga nak ndoꞌ xeꞌa 
mbeꞌe, no be xeꞌa mbeal xaꞌaga nak. No kadga be mbeal ndiꞌib 
gibeꞌa xaꞌaga nluu.

42  No liga gak-a zha na iban bexa ngut. Leꞌa beꞌal las dub 
xa ngut igaꞌach no sazhaꞌa, parea gal zha iban xa leꞌa xa yá 
naꞌantapa gat. 43  Leꞌa beꞌal las dub xa ngut ugap nluu no naꞌan 
xtiꞌin-a, parea gal zha iban xa leꞌa xa uzheꞌeb chul uluu no gap 
xa juers. 44  Leꞌa beꞌal las dub xa ngut dub ta gizhliyotsa, parea 
gal zha iban xa leꞌa las xa dub ta gibeꞌa. Leꞌa lak ncho las be 
men ta gizhliyo, no ncho las bexa ta gibeꞌa.

45  Leꞌa diꞌizh ten Dios nkeaniꞌi ndab-a leꞌa Dios ned 
mbindeꞌe Adán ngok xa dub mgiꞌi ndap gealnaban. No ncho 
stub xa níꞌi beuna ndoꞌ xa Adán lult. Leꞌa ta wa Cristo xa 
gibeꞌa, xa nsaꞌa gealnaban nunk lá idub. 46  Leꞌa xa gibeꞌa 
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wa naꞌanpa ned ulen. Leꞌa xa gizhliyo ndi leꞌa ned ulen, cha 
weꞌe xa gibeꞌa wa. 47 Leꞌa xabgiꞌi ned wa leꞌa ta wa Adán xa 
gizhliyo. Leꞌa xabgiꞌi itop wa leꞌa ta wa Cristo xa gibeꞌa. 48  Leꞌa 
beuna xa gizhliyo ndap beuna dub las na lak ngok las Adán 
xa gizhliyo. No liga leꞌa las bexa gibeꞌa nak lak nak las Cristo 
xa gibeꞌa. 49  Leꞌa nat leꞌa beuna nak lak ngok xa gizhliyo wa, 
parea gal zha wa leꞌa beuna yak lak nak Cristo xa gibeꞌa.

50  Bego nak beuna xmen Cristo, leꞌa naꞌ gáp ndoꞌ bega 
leꞌa beuna lndeꞌetsa ncho ndoꞌ gizhliyo ndee lá yoo gan yate 
sa nibeꞌe Dios. Leꞌa beꞌal las beuna ta ndat ndee wa lá yoo 
gan yoo idub tiemp lak be ta ncho gibeꞌa. 51 Leꞌa naꞌ gáp 
stub ta ugaꞌach ten Dios: leꞌa beuna naꞌanpa itea gat, parea 
gal zha wa itea beuna xaꞌaga yak. 52  Leꞌa ta wa ta uxax lak 
dub nsengichtsa men. Leꞌa gal gor kwezh trompet lult leꞌa 
bexa ngut wa iban, cha yá naꞌantapa gat bexa. Leꞌa beuna 
bi ndenban gal zha wa cha xaꞌaga yak. 53  Leꞌa be beꞌal las 
beuna dub ta sat no sazhaꞌa-yá, parea leꞌa-yá nsabndoꞌ yak 
dub ta lá gazhaꞌata no ni lá gatta-yá. 54  Nat leꞌa beꞌal las 
beuna dub ta sazhaꞌa, parea gal zha wa yak-a dub ta lá 
gazhaꞌata. Nat leꞌa beꞌal las beuna dub ta sat, parea yak-a 
dub ta lá gatta. Leꞌa ta wa gak lak nkeaniꞌi diꞌizh ten Dios, 
ndab-a:

Leꞌa be men yá naꞌantapa gat,
geal leꞌa Dios mbin gan ndoꞌ gealgut. j

 55 Yá lá izhebta beuna ndoꞌ gealgut,
leꞌa gealgut yá lá gunta gan ndoꞌ beuna. k

56  Leꞌa ley ten Dios ndab leꞌa tal ton ndap ke ndoꞌ Dios, leꞌa 
Dios utsaksika xa wa. Ta weꞌe leꞌa be men nzheb ndoꞌ gealgut, 
leꞌa bexa uniꞌí leꞌa bexa ndapka ke ndoꞌ Dios. 57 Nat usaꞌa 
beuna xno ndoꞌ Dios leꞌa juers ten ta mbin Jesucristo Xwan 
beuna wa leꞌa beuna ndun gan ndoꞌ gealgut.

58  Ta weꞌe dubtsa ute bega nak beuna xmen Cristo, no 
naꞌanpa ulaꞌa bega gealngea ten Cristo, no mas bin bega tiꞌin 
ten Dios idub tiemp. Leꞌa bega uniꞌí leꞌa itea tiꞌin ndun bega 
ndoꞌ Dios wa ta ndaktiꞌinka.
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Be med nsaꞌa bexa ndoꞌ be xmen Cristo ndencho Jerusalén

16  1 Leꞌa cuent ten be med ta gakno bega be xmen Cristo 
ndencho Jerusalén, bin bega lakka ndáp naꞌ gun be 

xmen Cristo ncho Galacia. 2  Leꞌa itea be wizh ned ten sman, 
leꞌa kadga dub bega kochaꞌaw dub tuzhga med usaꞌa bega bi 
lak mbin bega gan, ndontsa naꞌanpa tiꞌi uteleꞌe bega-yá zha gal 
naꞌ. 3  Leꞌa zha gal naꞌ sa baꞌ leꞌa naꞌ utuꞌub bexa na mti bega 
yaꞌulaꞌa med wa Jerusalén, med msaꞌa bega wa. No goꞌo bexa 
dub git gab ná xtaꞌan li nchaꞌulaꞌa bexa med wa. 4  No tal leꞌa 
naꞌ ndanbeꞌe leꞌa naꞌ no nsabndoꞌ gaa, leꞌa naꞌ sanoka bexa wa.

Be ta ndanbeꞌe Pabl gun Pabl
5  Leꞌa zha gal inaꞌ naꞌ bega leꞌa naꞌ nsabndoꞌ ned itiꞌid 

Macedonia, weꞌeta gal naꞌ Corinto baꞌ. 6  Leꞌa naꞌ bi lá iní tal 
dub ndeꞌeptsa natal idub tiemp kwal yoꞌono naꞌ bega. Weꞌe 
leꞌa bega syoꞌo gan gakno naꞌ sa gaata naꞌ. 7 Leꞌa naꞌ lá nlad 
dub inítsa naꞌ bega zha itiꞌid naꞌ sa baꞌ. Leꞌa naꞌ ndi nlad 
yoꞌono bega dub ndeꞌep tal Dios nlad. 8  Parea leꞌa naꞌ kweas 
gezh Éfeso ndee gast itid ujest Pentecostés. 9  Leꞌa sa ndee ncho 
kwaꞌad be men ndakloo ndoꞌ naꞌ, parea no ncho kwaꞌadpa 
bexa nlad goꞌón diꞌizh ten Cristo ta ndadiꞌizh naꞌ.

10  Tal leꞌa Timoteo yaꞌ sa baꞌ, utsin binno bega xa, leꞌa xa 
wa no ndun tiꞌin ten Dios lakkaga ndun naꞌ. 11 Gop bega mod 
ndoꞌ xa no bsaꞌa bega ta nkiꞌin xa ndontsa syoꞌo gan giꞌid inaꞌ 
xa naꞌ. Leꞌa naꞌ no stapla be xmen Cristo ndee, nkenkeaꞌ besa 
zha giꞌid Timoteo.

12  Leꞌa sian biaj unaꞌab naꞌ ndoꞌ Apolos goꞌo xa stapla bexa 
nak xmen Cristo yaꞌinaꞌ bexa bega, ná leꞌa gast nat leꞌa xa lá 
kaꞌab yaꞌ. Parea leꞌa xa saꞌinaꞌka bega zha na syoꞌo gan yaꞌ xa.

Be ta lult mtenxeꞌa Pabl bexa
13  Blaꞌach bega no dubtsa ute bega naꞌanpa ulaꞌa bega ta 

ndangea ladna bega Cristo. Bteꞌa ladna bega no gop bega 
valor. 14  Bkweaꞌ ladna bega be ltsaꞌa bega guniꞌi xtaꞌan gun 
bega.

15  Bego nak beuna xmen Cristo, leꞌa bega uniꞌíka leꞌa bexa 
ncho ta lid Estéfanas ndon ned mbingea ladna Cristo ndoꞌ 
idub región Acaya baꞌ. Leꞌa bexa wa ulo ladna sbeꞌen ndakno 
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bexa be xmen Dios. 16  Leꞌa naꞌ gáp ndoꞌ bega uxobgek bega 
ndoꞌ bexa wa no ndoꞌ iteata bexa li ndun tiꞌin ten Dios wa. 
17 Uzhebpa nten lad naꞌ ta na mbiꞌid Estéfanas no Fortunato no 
Acaico, leꞌa bexa ndakno naꞌ, dub ta lá yoo gan gakno bega naꞌ 
leꞌa bega sit ncho. 18  Leꞌa bexa wa ndun wen nyoꞌo lad naꞌ ndee 
lak ndanno bexa bega. Gop bega mod ndoꞌ itea bexa na ndun 
ltsaꞌa ta ndun bexa ndee.

19  Leꞌa be xmen Cristo ndencho be gezh región Asia ndee 
no nidiꞌizh ndoꞌ bega. No Aquila nsea Priscila nsea iteata be 
xmen Dios nzhealbe ta lid itop bexa wa uzhebpa nidiꞌizh ndoꞌ 
bega ta na nak bega xmen Cristo. 20  Leꞌa iteata bexa nak xmen 
Cristo no nidiꞌizh ndoꞌ bega. Unidiꞌizh bega ndoꞌ be ltsaꞌa bega 
ta nluu leꞌa bega nkweaꞌ ladna bexa.

21 Leꞌa naꞌ Pabl yaꞌa naꞌ nkeꞌa naꞌ ta ndee ndoꞌ git, ta 
nidiꞌizh naꞌ ndoꞌ bega.

22  Leꞌa tal ncho bega lá ndankea Jesucristo Xwan beuna, 
leꞌa Dios utsaksi bega.

¡Cristo Xa Nibeꞌe, uxax utsea ga!
23  Nat naꞌab naꞌ ndoꞌ Jesucristo Xwan beuna mas uzheꞌeb 

utsin gunno xa bega. 24  Leꞌa naꞌ nkweaꞌ ladna itea bega no nak 
xmen Cristo Jesús. Lika nak-a. 
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