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हिब्रू हिवाला हिव ुहिकी

दी थपेकी कोलाला
दी यिकी यि ख्ीष्टििान छोक्ा िीला यटिव ु यिन। मीयिवा छासे यिवी 

िनेदोकला लाव ुिपकी यिवा िशूेला ि्ेा यकि्ु किनुनी जिोयकि ेससरु् षजिवा 
नोक। िी िपकी दी यिकी यटिकु् िीकी यिवाला ङाडेङ िरेु्ला िशूे ख्ी्टि 
यिराङ टिङे् ुवोि्ु कोनछिोककी जजुम यिन ससनी हाकको ष्िन व।े िीकी 
थोकला िामङे टिङे् ुसमु ससकिा व।े

१) िेशू यि कोनछिोककी सेव ु यिन। खोकी ््ा कोनछिोककी कला 
टिङे् ुकिानी ङिने गोयकवी ससरु् यि छिा दनेद्ुला छेटिाङ खरु नाङसङु। 
िमा िशूे यि कोनछिोककी सवे ुयिनद्ु िपकी खो यि यिम यङिङ्ाला वोि्ु 
कोनछिोककी लङुिमे्ायिवा िाङ दवेा्िनेकी लने किोल्ु थ ुिाङ मोशा 
ससनाङ चोछि ेयिन ससनी ससकिा व।े

२) िशूे यि यिम यङिङ्ाकी कोङिारयिवा ससनाङ चोछि ेिाङ नरी लवु ु
यिन ससनी ससकिा व।े

३) खोला ि्ेा यकि्ु मीयिवा यदक्ा िाङ षजिवा िाङ श्े नसेरु रहोयकवी। 
खो चोछिवे ुकोङिार यिनद्ु िपकी खोकी विुङु के थवावा नयङगवी। दी थवावा 
यि िहूदी फिानकी लकुस ुिाङ समेजिनेकी सजन्ायिवी ् ेनसेरु छिा िने व।े

लोप्िने ्िषु्िकला लहाससन दी यिकी यटिकु् िीकी यिकी रोकु्यिवाला 
इस्ाएलकी लोगि ुिाङ ललाइ यमङ फेल्ु मीयिवी किाव ुि्ेाला ् ेलहानी 
खोङिमेुवा किा द ेगोयकवी ससनी गोङ्ा श ुव।े लोप्िने ष्िङङङीला यि िशूेला 
यिराङ नरी ि्ेा रम् ुकिानी चो दकु्ा िाङ छेटिाङ खिषेलसनाङ हम यक गोकी 
ससनी यिवाला ससकिा व।े दी यिकी यि ्येिवा िाङ ्िाङस ेवोि्ु सङुयिवा 
िाङ मलुा ससनदा किा व।े
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मलुा राङ वोिपु लोप्चिनेहिवा
• यिकीकी कोलावा िाङ ख्ी्टि कोनछिोक टिङे्कुी जजुम १:१-३
• दवेा्िनेकी लने किोल्ु थयुिवा ससनाङ िशूे चोछि े१:४-२:१८
• मोशा िाङ िहोशू ससनाङ िशूे चोछि े३:१- ४:१३
• िशूे चोछिवे ुकोङिार ४:१४-७:२८
• िशूेकी खकछिवे ुथाकछििे्ु ८:१-९:२८
• िशूेकी खकछिवे ुसजन्ा १०:१-३०
• खकछिवे ुि्ेा ११:१-१२:२९
• कोनछिोकला गा लोङग्ु १३:१-१९
• यिङमी मो्ोर १३:२०-२१
• यिङमी सङुयिवा १३:२२-२५
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† १:८ १:८-१२ ला वङु ग्ु चोवोकी िनेदोक यि ख्ी्टि यिन।
* १:५ भजन २:७ * १:५ २ शमू ७:१४ * १:७ भजन १०४:४ 

िशेरू  ख्ीष्ि हि कोन्छिोककी 
सवे ुहिन

१  िाङ्ो ङोला कोनछिोककी 
खोरे सङु शिे्ु लङुिमे्ायिवा 

नेसरु दाक्ी ्गावा हङगावायिवी 
मलुा थङेमा ्ङङी िाङ नम्ा ्ङङीकी 
िामङे किा नाङसङु। २

 यिने िसाम 
्ेलाकी यिङमी िजुेला खोकी खोरे 
सेव ु नेसरु दाक्ी मलुा िामङे किा 
नाङसङु। खोकी खोरे सेव ु नेसरु 
राङ दी जम्सुलङ जिे नाङसङु। 
िमा स िाङ नामला वोि्ु िेरी 
्िालकयिवा िेरु्ला खोरे सेवलुा 
राङ ्ेन नाङसङु। ३

 खोकी सेवकुी 
कोनछिोककी मोवा छासे चोछिेव ु
वोि्ु यि छिा दषेनगवी, िमा खो यि 
विुङु  के कोनछिोक दोके राङ यिन। 
खोकी खोरो ङार छिेव ु सङु नेसरु 
राङ स िाङ नामगी िरेी ्िालकयिवी 
खला गिेला यकवी। मीयिवाला 
यदक्ा न ेथरु् लाका ससषनसमा खो 
देवा्िनेला चोछिवे ुकोनछिोककी 
छिाक िावी थाकाला जि ुव।े

कोन्छिोककी सवे ुहि दवेाचिनेकी 
लने किोलपु थहुिवा ससनाङ चोछि ेवे

४ खोकी सेव ु यि देवा्िेनकी लेन 
किोल्ु थयुिवा ससनाङ चोछिे वे। 
ष्िलाससससन कोनछिोककी खोला 

देवा्िेनकी लेन किोल्ु थयुिवा 
ससनाङ छासे चोछिवे ु यमङ जिाकनी 
व।े ५ कोनछिोककी चकुा दवेा्िनेकी 
लने किोल्ु थलुा साङ

“खिरुुङ ङे ्जुिङु यिन,
हाररङ ङ खिोरो ््ा ्ियुङगवी।” *

ससनी मासङु व।े
िलेङु खोकी चकुा दवेा्िनेकी लने 

किोल्ु थलुा साङ
“ङ िीकी ््ा यिनो,
िी यि ङे ्जुिङु यिनो।” *

ससनी मासङु व।े
६ यिने खोकी खोरे ्जुिङु छिलेा 

जम्सुलङला िोङग्ु ्लेा दकु सङुसङु,
“कोनछिोककी िरेी दवेा्िनेकी 

लने किोल्ु थयुिवी िीला 
राङ सोवा दकेशी।”

७ िेलङु देवा्िेनकी लेन किोल्ु 
थयुिवी कोलावा यि खोकी दकु सङु व,े

“कोनछिोककी खोरो 
दवेा्िनेकी लने किोल्ु 
थयुिवाला विुुवाक दोके जवेी,

िमा खोला शब्जिी 
यकि्ुयिवाला यि म ेमलेा् 
दोके जवेी।” *

८ यिने ्जुिङुकी कोलावा यि खोकी 
दकु सङुसङु,

“ओ कोनछिोक, चोवोकी † 
गिषेलिक यि नरीकी नरी 
लयुकवी।

  यहबू् १:१ - ८
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चोवोकी टिङे् ुकिानी गिलेा किा 
नयङगवी। *

 ९ चोवोकी िामङे टिङे्लुा समेला 
यडवी,

िामङे मटेिङे्लुा यङिङमर किा 
नयङगवी।

िकु किानी कोनछिोक, 
कोनछिोककी चोवोला ्नेी 
चोवोकी दालजायिवाला 
ससनाङ मङ गा िाङ िाङदने 
किा नाङसङु।”

१० िलेङु दकु ससनी सङु व,े
“ओ चोवो, थलमाला चोवोकी 

जम्सुलङ जि ेनाङसङु।
िमा चोवोकी छिाककी राङ 

नामयिवा जो नाङसङु। *
 ११ यिवा िरेी ना यडवी,

यिन ेचोवो िाङ नरीकी नरी 
जियुकवी।

चोवोकी जिवेयुिवा िरेी मजिा 
दोके यङिङ्ा यडवी,

 १२ चोवोकी यिवाला मजिा दोके 
किानी यटिषलगवी।

िमा मजिा यङिङ्ा गषलसमा सम्ा 
्ोव ुदोके किानी ्ोयकवी,

यिन ेचोवो िाङ नरी ष्िक्ा राङ 
लयुकवी।”

१३ चकुा देवा्िनेकी लेन किोल्ु 
थ ुिीला कोनछिोककी

“खिोरो डयिवाला िरेी खिोरो 
काङ्ी वोकला माल्ेा 

सकेला खिरुुङ ङे िावी 
थाकाला द।े” * ससनी 
सङुसङु रो?

१४ िी देवा्िेनकी लेन किोल्ु 
थयुिवा यि स ु यिन रो? काङ यिवा 
िाङ यदक्ा ने थवावा ङिेि्ुयिवाला 
शब्जिी यकि्ु थोकला िङग्ु थयुिवा 
यिराङ यमन रो?

खकछिवे ुथवाला

२  िकु किानी दाक्ी थोव ु
कोनछिोककी सङु टिङे्लुा मङ 

छास ेङिमल ेयक गोयकवी। यमससिाङ 
दाक् ुयि खोकी सङुग्ु सङुला किरु 
जिाकनी लाम मटेिङे्लुा डो थषुपकवी। 
२

 िोङला देवा्िेनकी लेन किोल्ु 
थयुिवी दाक्ी हङगावायिवाला 
ससकिाव ु सङु यि विुङु के टिेङ् ु
्िङुसङु। िमा िी सङुला मङेिनेद्ु 
िाङ िी सङुला मिुकुु्यिवाला ङि े
गोव ु््िावा यि ङिसेङु। ३ दाक्ी िकुा 
थवावा गि्े ुवाला साङ ङिाम माकिासङु 
ससससन मङ चकु किानी िी ््िावा 
नसेरु य्शोर थषुपकवी रो? दी थवावा यि 
गोमाला चोवो िशूेकी राङ खिापटिाक 
किा नाङसङु। खोकी खिापटिाक किा 
नङग्ु सङु ङिनेद्ुयिवी राङ िी सङु 
यि टिङे् ुयिन ससनी यङिराङला ्ङ् ु
य्नसङु। ४

 दी थवावा यि टिङे् ु यिनद्ु 
्ङ् ु छिा देनद्ुला कोनछिोककी 
साङ ियिवा छिा दनेद्ु िाङ हलवे ु

यहबू् १:९ – २:४  
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लाकायिवा िाङ नम्ा ्ङङीकी ङार 
छिवे ुलाकायिवा किा नाङसङु। िमा 
खोकी नोवाला वोि्ु दोके खोरे थ ु
चाङमाकी कयटिनयिवा साङ नाङसङु।

थवाला नङ्पु ख्ीष्ि
५ दाक्ी िामङे यकिी वोि्ु ि 

वङुग्ु जम्सुलङ यि कोनछिोककी 
खोरे देवा्िेनकी लेन किोल्ु 
थयुिवी ओङला माजिाक वे। ६

 यिन े
कोनछिोककी सङुला दासा ष्िकला 
दकु ससनी यटि व,े

“कोनछिोक, मी यि काङ यिन 
रो!

खिोरे िीकी थोकला नासाम 
िोङग्ु िी।

मी ्जुिङु यि स ुयिन रो?
खिोरे िीकी थोकला लहटि ेयकि्ु 

िी। *
 ७ खिोरे चिेी ्र सकेकी थोकला 

िीला दवेा्िनेकी लने 
किोल्ु थयुिवा ससनाङ 
छिङुा जो नाङसङु।

िमा िीला गिलेवलुा दोके मोवा 
िाङ िाङदने नाङसङु।

 ८ िमा खिोरे िरेी ्िालकयिवा 
खोकी ओङला राङ जिाङ 
नाङसङु।”

कोनछिोककी खोरे ओङला िेरी 
्िालकयिवा जिाङ नङग्ु ्ेला 
खोकी ओङला मिे्ु चकुा ्िालक 

साङ मे। यिषनसनाङ िसाम दाक्ी 
िेरी ्िालकयिवा खोकी ओङला 
राङ वोि्ु मोथोयङगवी। ९

 यिन े
दाक् ुिशूेकी कोलावा नासाम िोङग्ु। 
कोनछिोककी कयटिनकी खो मी 
िेरीकी थोकला टिङुग्ुला चेिी ्र 
सेककी थोकला देवा्िेनकी लेन 
किोल्ु थयुिवा ससनाङ छिङुा जो 
नाङसङु। मी िेरीकी थोकला शे्ला 
दकु्ा खसुसवामा कोनछिोककी खोला 
गिेलवलुा दोके मोवा िाङ िाङदेन 
नाङसङु।

१० जम्सुलङकी िेरी ्िालकयिवा 
कोनछिोककी राङ जिे नङग्ु 
यिन। िमा िरेी ्िालकयिवा खोकी 
थोकला राङ वे। खोकी यग्ायिवा 
्ङङीला खरुुङला वोि्ु दोके मोवा 
यि गोि्ुला िशूेला छेटिाङ खरु ष्िनी 
टिेङ् ु जो नाङग्ु यि यक राङ गोव ु
यिन। ष्िलाससससन िशूे यि यिवाला 
थवावा नङग्ुला लाम छिा िेनसङु। 
११

 मीला यदक्ा नसेरु टिङे् ुजो नङग्ु 
िशूे िाङ खोकी टिङे् ुजोव ुमी िरेीकी 
््ा यि ष्िक राङ व।े िकु किानी 
खोकी खोरे राङ टिेङ् ु जो नङग्ु 
मीयिवाला ङे न्ुयिवा ससरु्ला 
खो ङोछा यमयकवी। १२

 खोकी 
कोनछिोकला दकु सयुङगवी,

“ङ ङे न्ुयिवी ्लावा खिोरे किाव ु
हलवे ुलाका यि खिापटिाक 
यकयिन।

  यहबू् २:५ - १२
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िमा यिवा जोमनी सोवा दकुे् 
्लेा ङ खिरुुङला सोवा 
दयेकन।” *

१३ िलेङु खोकी सङुसङु,
“ङ कोनछिोकला राङ रेवा 

यकयिन।”
िमा िलेङु खोकी सङुसङु,

“लहोसा, कोनछिोककी ङला 
नङग्ु ्जुिङु्मुयिवी मलुा 
ङ दने व।े” *

१४ िी ्जुिङु्मुयिवा श िाङ िकला 
वोि्ु ज ु यिनद्ु िपकी खो साङ 
यिवा दोके श िाङ िकला वोि्ु ज ु
्िङुसङु। िकु किानी खो टिङुनी श्ेकी 
ङार वोि्ु शिैानला ना िाङसङु। 
१५

 िकु किानी छे काङ श्ेला षजिवा 
किानी श्ेकी ओङला खिले्ुयिवाला 
खोकी थवावा नाङसङु। १६

 विुङु  के 
खोकी देवा्िेनकी लेन किोल्ु 
थयुिवी थोकला यमन, यिन ेअब्ाहामकी 
यग्ायिवी थोकला ङिाम किा नयङगवी। 
१७

 िकु किानी िरेी िामङेला खो रङगी 
अ्िनु्ुयिवा दोके ्िङु गोसङु। िमा 
मीयिवी किाव ुयदक्ी यिलने ्िोल्ुला 
खो कोनछिोकला शब्जिी ्लु्ु 
्िम्ा िाङ खोङिमेुवा वोि्ु कोङिार 
छि े्िङुसङु। १८

 खो खोरे साङ ्ङङी 
शिैानकी खोक्ा लहा्ला खिलेनी 
दकु्ा खरुु् िपकी ि िाङ खोक्ा 
लहा्ला खिले्ुयिवाला खोकी दालजा 
यकटि ेकिा नयङगवी।

मोशा ससनाङ िशेरू  छि ेवे

३  िकु किानी कोनछिोककी 
किाङ नङग्ु चाङमा वोि्ु 

अ्िनु्ुयिवा, दाक्ी खिापटिाक 
किाव ुलोमा छिे िाङ कोङिार छि े
यिनद्ु िेशूला नासाम िोङ। २

 खो 
यि मोशा कोनछिोककी यमछाङला 
शब्जिी यकि्ुला खोङिेमुवा वोि्ु 
दोके  खरुुङला  किाङ  नङग्ु 
कोनछिोककी थोकला खोङिेमुवा 
्िङुसङु। ३

 यिषनसनाङ खाङ्ा 
ससनाङ खाङ्ा जो् मीला मङ 
िाङदेन वोि्ु दोके मोशा ससनाङ 
िशूेला मङ छासे िाङदेन यक छिोव ु
वे। ४

 िेरी खाङ्ायिवा ललाइ 
ललाइ मी जोव ु यिन, िी दोके िेरी 
्िालकयिवा कोनछिोक राङ जो 
नङग्ु यिन। ५

 मोशा कोनछिोककी 
यमछाङकी मीयिवाला लावा दोके 
किानी शब्जिी यकि्ुला खोङिेमुवा 
्िङुसङु। िमा जिकुथमाला वङुग्ु 
कोनछिोककी  िेनदेनकी  कोलावा 
्ङ् ु य्नसङु। ६

 यिने ख्ी्टि यि 
कोनछिोककी ्जुिङु यिनद्ु िपकी 
खोकी यमछाङकी मीयिवी थोकला 
खोङिेमुवा ्िङु वे। दोजो दाक्ी रेवा 
किाव ु िामङेला ङाडेङ िाङ िेके 
किानी नरी देसङु ससससन दाक् ुसाङ 
कोनछिोककी यमछाङकी मीयिवा 
्ियुङगवी।

यहबू् २:१३ – ३:६  
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कोन्छिोककी मीहिवाला ङासोप 
ङििेपु कोलाला

७ िकु किानी कोनछिोककी थ ु
चाङमाकी दकु सयुङगवी,

“हाररङ षखिरा कोनछिोककी 
सङुग्ु यि थोसङु ससससन,

 ८ षखिरा हङगावायिवी दासा 
्ाङथरेीला कोनछिोककी 
िनेदोकला लाव ुदोके षखिरा 
यि समे किोङ् ुमाजो। *

िी ्लेा यिवी खोला खोक्ा 
लहानी खोकी िनेदोकला 
लासङु।

 ९ ि ेयिवी लो खल ङिी सके 
खोकी किाव ुहलवे ु
लाकायिवा थोयङसनाङ 
खोला ि्ेा माकिानी खोला 
खोक्ा लहासङु।

 १० िकु किानी िी मीयिवी थोकला 
खो छास ेयङिमुवा लानी दकु 
सङुसङु,

‘यिवी समे यि नरी खिमेनी दिे्ु 
िपकी ङे कला माङिने व।े’

 ११ िकु किानी खो यङिमुवा लानी 
यिवाला दकु ससनी न 
किालसङु,

‘ङे ङासो् दासाला यिवा 
नामसाङ शकुु् मङेिवेी।’ ”

१२ अ्िनु्ुयिवा, ्िक् ु यकसा। 
षखिराङ स ु साङ िे्ा यमयकव ु

सेम यदकछेन गलनी ङोस ु वोि्ु 
कोनछिोकला किनुनी माजिोका। 
१३

 यिने हाररङगी यङिमा ससनी 
ससकिाव ुिजु ेवोिा सके यङिमी टिङे 
षखिराङ ष्िककी ष्िकला टिोङग ु
य्न। यमससिाङ यदक्ाकी सजनोक 
जो्ला खिलेनी षखिरा समे साङ िरेी 
किोङ् ुजवेी। १४

 दाक्ी गोमाला ि्ेा 
यकि्ु ्ेला िेनिेन किाव ु िामङेला 
यिङला सेक डेकला देससन दाक् ु
ख्ी्टिला वोि्ु यि िेरी मलुा राङ 
थोषपकवी। १५

 कोनछिोककी सङुला 
दकु सयुङगवी,

“हाररङ षखिरा कोनछिोककी 
सङु थोससन षखिरा हङगावी 
कोनछिोककी िनेदोकला 
लाव ुदोके षखिराङ यि 
माकी।” *

१६ सी कोनछिोककी सङु थोनी 
खोकी िेनदोकला लासङु? मोशाकी 
यमश्र लङु्ा नेसरु िेननी यटिनी वाव ु
मीयिवा िरेीकी यमन रो? १७

 सी मलुा 
लो खल ङिी सेक कोनछिोककी 
यङिमुवा किा नाङसङु? यदक्ा किानी 
िी दासा ्ाङथेरीला शे् मीयिवी 
मलुा राङ यमन रो? १८

 िमा सलुा “ङे 
ङासो् दासाला शकुु् मेङिेवी।” 
ससनी कोनछिोककी न किल वे? 
काङ खोकी सङुग्ु सङुला मङेिनेद्ु 
मीयिवी थोकला राङ सङुग्ु यमन रो? 
१९

 िकु किानी दाक्ी हाककोयकवी, 
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ि्ेा माकिाव ुिपकी यिवा ङासो्की 
दासाला शकुु् माङिसेङु।

४  दाक्लुा कोनछिोककी ङपस ु
ङििे्ुला थाकछििे्ु यि िनदा 

साङ लनुी वे। िकु किानी दाक् ु
्िक् ुयकि्ु। िमा षखिराङ स ुसाङ 
िी ङासो् दासाला शकुु् मेङिेव ु
मोडोशी। २

 दाक्ी हङगावायिवाला 
दोके दाक्लुा साङ लेन लिाम ु
ससकिानी व।े यिन ेयिवाला ससकिाव ु
सङु यि िमे मेला गाल व।े ष्िलाससससन 
यिवी िी लेन लिाम ु थोससनाङ 
िे्ा माकिा। ३

 ि िाङ दाक् ु िे्ा 
यकिु्यिवा यि कोनछिोककी 
थाकछिने नङग्ु ङासो्की दासाला 
शकुु् ङियेकवी। यिने िे्ा यमयकव ु
मीयिवी कोलावा खोकी दकु सङुनी व,े

“ङला यङिमुवा लानी यिवाला दकु 
ससनी न किसलन,

‘ङे ङपसलुा यिवा नामसाङ शकुु् 
मङेिवेी।’ ” *

जम्सुलङ जिनेी ससनद्ु ्लेा नजेि ु
कोनछिोककी िी ङासो् टियडक 
किा नङग्ु यि छेससनाङ खोकी 
िकु सङुसङु। ४

 दाक् ु दी खोकी 
टियडक किा नङग्ु यि हाककोयकवी, 
ष्िलाससससन खोकी सङुला ङासो् 
यङिमाकी कोलावा दकु सङु व,े

“कोनछिोककी िरेी लाकायिवा 
नसेरु यङिमा यदनकी छेमुवा 
ङपस ुिाङसङु।” *

५ यिने खोकी िम्ा दासाला दकु 
साङ सङुनी व,े

“यिवा ङे ङपसलुा नामसाङ शकुु् 
मङेिवेी।”

६ िोङला लेन लिाम ु थोवयुिवी दी 
लने लिामलुा माङिनेद्ु िपकी खोकी 
ङपसलुा शकुु् माङि।े यिन ेललाइ यि 
िरोङ साङ िी ङपसलुा शकुु् लनुी 
व।े ७

 िकु किानी िलेङु कोनछिोककी 
िम्ा यङिमाला “हाररङ” यङिमा 
ससनी िेनिेन किा नाङसङु। िमा 
िोङला सङुग्ु दोके किानी खोकी 
लो ्ङङी जिकुला दाऊद नेसरु दकु 
ससनी सङुसङु,

“हाररङ षखिरा कोनछिोककी 
सङु यि थोसङु ससससन समे 
किोङ् ुमाजो।” *

८  दोजो िहोशूकी इस्ाएलकी 
मीयिवाला कोनछिोककी थाकछिेन 
नङग्ु ङपसलुा किल्ु यिषनसन 
खोकी जिुकला वुङगु् िम्ा 
यङिमाकी कोलावा मुसुङगु् यि 
यिनजा। ९

 िकु किानी कोनछिोककी 
मीयिवी थोकला ङपस ुलङग्ु यि लनुी 
वे। १०

 कोनछिोककी खोरे छिकलेन 
नसेरु ङपस ुिङग्ु दोके खोकी ङपस ु
ङिेि्ु मीयिवी साङ खोपरे लाका 
नेसरु ङपस ु ङिेयकवी। ११

 िी िपकी 
दाक् ु साङ खोकी ङपस ु ङिेि्ुला 
अछिोिा सेक टिेम ु यकि्ु। िकु 
किानी दाक् ुस ुसाङ ि्ेा माकिानी 
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खोकी कला मङेिनेद्ु मीयिवा दोके 
िनेनी मोिोङशी।

१२ ष्िलाससससन कोनछिोककी 
सङु यि ङोस ुिाङ ङार छिवे ुव।े िी 
सङु यि ख ङिी वोि्ु ख्ुावा ससनाङ 
नेन् ुवे। िकु किानी िीकी मी सेम 
िाङ थकुी नाङला शकुु् िाङ 
जकुी सथनजाम िाङ रुकककी काङ 
काङला शनुी कुिकु कुिकु मागलवा 
सेक िीकी िषुपकवी। िमा सेमगी 
नासाम िाङ नोवा यि काङ नोक ससनी 
छिा देषनगवी। १३

 कोनछिोककी 
जिेव ु ्िालकयिवी नाङला खोकी 
थोङ मथु्ु्ु यि काङ साङ म।े खोकी 
थोङदाङला िरेी िामङेयिवा िछिलेी 
थोयङगवी। िमा खोला राङ दाक 
दाक्ी किाव ु लाकाकी कोलावा िेरी 
िामङे टिङे् ुयक गोकी।

िशेरू  चोछिवे ुकोङिार छि ेहिन
१४ िकु किानी देवा्िेनला िेकनी 

फेव ु कोनछिोककी सेव ु िेशू यि 
चोछिे वोि्ु िेरी ससनाङ कोङिार 
छिे यिनद्ु िपकी दाक्ी मीयिवी 
यमङगाला समेला लानी िनेिने किाव ु
ि्ेाला मङ रम् ुकिानी दिे्ु। १५

 खो 
दाक्लुा छेटिाङ दङुल खिेल्ु ्ेला 
टिोङग ु िेर मथु्ु्ु कोङिार छि े
यमन। ष्िलाससससन खो यि दाक् ु
दोके िरेी िामङेला शिैानकी खोक्ा 
लहा्ला खिलेसङु, यिषनसनाङ खोकी 

यदक्ा माकिासङु। १६
 िकु किानी 

दाक् ु  षजिवा  माकिानी  कयटिन 
वोि्ु कोनछिोककी गिेषलिककी 
सचपला डो्। िमा किकुार खिेल्ु 
्ेला दाक्लुा कयटिन िाङ ्िम्ा 
थोषपकवी।

५  चकुा  कोङिार  छिे  साङ 
कोनछिोककी मीयिवा नेसरु 

्ेयकवी। िमा मी छिोक नेसुर 
कोनछिोककी थोकला िीकी यदक्ाकी 
थोकला ्लुवा िाङ सेमजिेन सेनी 
सजन्ा ्लु्ुकी थोकला जिोयकवी। 
२

 िी कोङिार छिे िीकी खोरो 
साङ  यदक्ा यक थषुपकवी।  िी 
िपकी टिेङ्लुा ङो माशेनी लाम 
नोरु्यिवाला  िीकी कुस ु जिम् ु
किानी टिोङग ु िेर थषुपकवी। ३

 िकु 
किानी  िीकी  मीयिवी  यदक्ी 
थोकला यिराङ यमन, यिने खोरो 
यदक्ाकी थोकला साङ सेमजिेन सेनी 
कोनछिोकला सजन्ा ्लु गोयकवी। 
४

 िकुा कोङिार छिकेी लाका नसेरु 
वङुग्ु िाङदने यि खोरो राङ छलनी 
मङेिवेी, यिन ेहारूनला दोके किानी 
कोनछिोककी किाङ नङग्ु वङु 
गोयकवी। ५ िकु राङ किानी ख्ी्टिकी 
साङ खोरुङ राङ कोङिार छि े
्िङुनी िाङदेन छोल्ु नो माकिा। 
यिने

“खिरुुङ ङे ्जुिङु यिनो,
हाररङ ङ खिोरो ््ा यिनो।” *
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ससनी सङुग्ु कोनछिोककी राङ खोला 
सचव ु यिन। ६

 िेलङु कोनछिोककी 
सङुला दासा िम्ाला साङ

“खिरुुङ मलकीसदेकेकी 
ररम्ाला नरीकी नरी थोकला 
कोङिार यिनो।” *

ससनी सङु व।े
७ िशूे दी जम्सुलङला मी जजुमला 

जिवु ु ्ेला खरुुङला शे् ने ङोस ु
लोङ थ्ु्ु कोनछिोकला थोर गिपनी 
ङुिी ससरा मो्ोर किाव ु यि खोकी 
सेनसुङ। ष्िलाससससन िेशूकी 
टिेङ् ु किानी खोला िाङदेन किा 
नाङसङु। ८

 िेशू कोनछिोककी सेव ु
यिषनसनाङ छेटिाङ दङुल खनुनी चकु 
किानी खोकी कला ङिेन गोयकवी 
ससरु् यि लापसङु। ९

 िमा िेशू 
टिेङ् ु ्िङुनी कोनछिोककी कला 
ङिेनद्ु िपकी िेशूकी कला ङिेनद्ु 
िेरी मीयिवाला खो नरीकी थोकला 
यदक्ा ने थवावा नङग्ु ्िङुसङु। 
१०

 िी िपकी कोनछिोककी खोला 
मलकीसेदेक दोके राङ कोङिार छि े
जो नाङसङु।

िपेाला किनुनी मोजिोकुप 
कोलाला िोङ्ु

११ दी िामङेकी कोलावा यङिरा 
षखिराङला सस गोव ु िाङ ्ङङी वे, 
यिषनसनाङ षखिराङ ङम ुहाकमोकोव ु
गल व।े िकु किानी षखिराङला हाकको 

षजिि्ु छास ेकल ेव।े १२
 षखिरा ि्ेा 

किाव ु यि लो अलािी गाल, िकु 
किानी ि िाङ षखिराङ गेकेन के 
्िङु गोव ुयि यिनजा, यिन ेिरोङ साङ 
षखिराङला ललाइकी कोनछिोककी 
सङुगी कोलावा गोमा नेजिनुी िेलङु 
लो् गोव ुनोक। षखिराङ िाङ समा 
किोङ् ुसा् यमन, आमी नमु यिराङ 
थङुग्ु आङा यटिक्े दोके नोक। 
१३

 आमी नमु यिराङ थङुग्ु मी यि 
आङा यटिक्े दोके यिन। िी आङा 
यटिक्लेा कोनछिोककी सङु टिङे्कुी 
िनेदने यि हाकमोकोवी। १४

 यिन ेसमा 
किोङ् ुिाङ मी जिनेदायिवी थोकला 
यिराङ यिन। िकुा मीयिवी नरी िासलम 
किाव ुिपकी लिाम ुिाङ मलेोवा काङ 
यिन ससनी ् ेथ्ु्ु यगवी।

६  िकु किानी दाक् ु ख्ी्टिकी 
कोलावा गोमाला ला््ु िनेदनेयिवा 

िेलङु लो््ु किनुनी मङ मङ रम् ु
हाकको थ्ु्ु ्ियुङिन डो्। शे् 
िे किोल्ु लाकायिवा नेसरु सेम 
गिरुु् िाङ कोनछिोकला िे्ा 
यकि्ु िाङ २

 ्षपिसमाकी कोलावा 
ला््ु िेनदेनयिवा िाङ मी िम्ी 
गोला लाक्ा जिाकनी मो्ोर यकि्ु 
िाङ श्े न ेसने् ुलोङग्ु िाङ यिङमी 
िजुेला कोनछिोककी यिम किा 
नङग्ुकी कोलावा िेनदेन लो््ु यि 
गोमाला ला््ु िेनदेनयिवा यिनद्ु 
िपकी िीला यिराङ लापनी मादे। 
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३
 दोजो कोनछिोककी नोवा वोसङु 

ससससन दाक् ुिी िरेी िनेदनेयिवा मङ 
रम् ुहाककोव ु्ियुङगवी।

४ ष्िलाससससन सी थेङ मा िी 
कोनछिोककी सङु टिङे् ुथोव ुिाङ 
देवा्िनेकी कयटिन हाकको वे, िमा 
कोनछिोककी थ ुचाङमा थोपनी वे, 
५

 सी कोनछिोककी खकछिेव ु सङु 
हाककोव ुिाङ जिकुथमाकी कलवाला 
कोनछिोककी किा नङग्ु ङारकी 
कोलावा हाकको व,े ६

 यिषनसनाङ यिवा 
ि्ेा यकि्ु किनुनी थने गषलसन, िलेङु 
समे गिनुनी वङु मथु्ुी। िकुा मीयिवी 
कोनछिोककी सेवलुा िेलङु थेङमा 
ष्िक गियङशङला गिेल ष्िनी मी 
यमङगाला खोला मारे िोयङगवी।

७ छिवावा नरी गिषपसमा सशङ 
्ोयकवी, िमा ससशङकी लाका 
यकि्ु मीयिवी थोकला डुपसने लिाम ु
लिसेसन िकुा ससशङला कोनछिोककी 
मोलाम नयङगवी। ८

 यिने िी सशङ 
खला छेकियोक िाङ िमुावा यिराङ 
किसेङु ससससन िी यि काङ साङ फेन 
मोथोवी। िकुा सशङला कोनछिोककी 
मोिा् सकु थषुपकवी। िमा िी सशङ 
खला म ेगिपनी ना यडवी।

९ यिन ेङे यङिङजिवे ुअ्िनु्ुयिवा, 
यङिरा िकुा िामङे किाससनाङ षखिरा 
थोकला यि यदक्ा न ेथरु् िाङ मङ 
मोलाम वङुग्ु िामङे लिाम ुव ेससनी 
यङिराङला िनेिने व।े १०

 षखिरा िम्ा 

ि्ेा यकि्ुयिवाला शब्जिी किासङु, 
िमा िरोङ साङ यकिी व।े कोनछिोक 
यि मीला खि ेमा्वेा किानी यिम किा 
नङग्ु कोनछिोक यिन। खोला ि्ेा 
यकि्ुयिवाला षखिरा शब्जिी किाव ु
िाङ यङिङजिे किाव ु यि खोकी 
मेजिेवी। ११

 षखिराङ रे रेकी रेवा 
किाव ुयि िरेी ्िङुग्ुला िकु किाव ु
यि यिङला सेक िकैु राङ किानी 
देयकवी ससरु् यि यङिरा नोवा वे। 
१२

 षखिराङ छेरा माकी, यिने खोला 
ि्ेा यकि्ु िाङ हम किा दनेी खोकी 
थाकछिने नङग्ु यि थो््ु मीयिवा 
दोके ्िङुशी ससरु् यि यङिरा नोवा 
व।े

कोन्छिोककी िने्िने 
थाकछिने नङ्पु

१३ कोनछिोककी अब्ाहामला 
थाकछिने नङग्ु ्लेा खो ससनाङ 
िम्ा स ुसाङ छि ेमिे्ु िपकी खोरे 
यमङला दकु ससनी न किालसङु, 
१४

 “विुङु के ङ खिरुुङला मोलाम 
्ङङी िेररन, िमा खिोरो यग्ायिवा 
्ङङीकी ्ङङी फेल षजियिनो।” * 
१५

 िमा अब्ाहामकी कोनछिोककी 
कला ङिनेनी हम किानी गनुी दिे्ु 
िपकी अब्ाहामला खोकी थाकछिने 
नङग्ु मोलाम यि िेरी थोपसङु। 
१६

 मीयिवा खोपराङ ससनाङ मी 
छियेिवी यमङला न किोषलगवी, िमा 
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न किलनी राङ ससकिाव ु िामङेयिवा 
िेनिेन यकि्ु िाङ िेरी खादँायिवा 
यडयकवी। १७

 िकु राङ किानी 
कोनछिोककी िाङ खोकी थाकछिने 
नङग्ु मोलाम थो््ुयिवाला खोकी 
थाकछिने नङग्ु यि नामसाङ मोफोव ु
किानी िरेु् ससनी िनेिने यकि्ुला न 
किालसङु। १८

 कोनछिोककी दाक्लुा 
थाकछिेन नङग्ु िाङ न किल 
नाङसङु। िी िामङे ङिी यि नामसाङ 
मोफोवी, ष्िलाससससन कोनछिोककी 
सजनोक जो मथु्ुी। िकु किानी दाक् ु
रहोकु्की थोकला टिोनी वावयुिवाला 
दाक्ी दोङला जिकु् रेवा यि थो््ुला 
छासे ङाडेङ गि्ेुवा ङिने वे। १९

 िी 
रेवाला राङ दाक्ी यमजी यि रेननी दने 
व।े दी रेवा यि गिमेछो नाङला वोि्ु 
टिलुा लङगर गिषपसमा टि ु यि रहोकु् 
दोके दाक्ी समेला रम् ुिाङ रहोकु् 
्िङुनी व।े िमा िी रेवा यि िहूदी 
लहङाङला गि््ु गोिोल नङगी छास े
चाङमा वोि्ु दासा सेक ले््ुला 
दालजा यकवी। २०

 दाक्ी छिोकला 
िशूे यि दाक् ुससनाङ गोमाला के िी 
गोिोल नाङला फेपनी नरीकी नरी 
थोकला मलकीसदेके दोके कोङिार 
छि े्िङुनी व।े

कोङिार छि े
मलकीसदेकेकी कोलाला

७  िी मलकीसदेके यि शालमेकी 
गिेलवु  िाङ  चोछिेव ु

कोनछिोककी कोङिार यिनोक। 

अब्ाहामकी गिेलवयुिवी मलुा मक 
गिपनी यिवी खला गिलेनी लोङ वङुग्ु 
्लेा िीकी अब्ाहामला िेनी मोलाम 
य्नद्ु यिन। २ िमा अब्ाहामकी साङ 
खोरो मक नसेरु गिलेनी खरु वाव ुिरेी 
्िालकयिवी नाङला छो ष्िथम्ी 
नाङ न ेछो ष्िक यि मलकीसदेकेला 
्लुवा ्लुनोक।

मलकीसेदेक ससकिाव ु िेनदोक यि 
गोमाला टिेङ्कुी गिेलव ु ससकिाव ु
यिन। िमा िी जिकुला शालेमकी 
गिेलव ु साङ ्िङुग्ु िपकी िीला 
लोयदमकुी गिेलव ु ससकिाव ु यिन। 
३

 िी मलकीसेदेककी ््ाआमा िाङ 
्गावा हङगावायिवा स ु यिन ससरु् 
यि कोनछिोककी सङुगी नाङला कनी 
साङ यटिनी म।े िमा खो किवे ुिाङ खो 
श्ेकी कोलावा साङ यटिनी म।े यिन ेखो 
यि कोनछिोककी सेव ु दोके किानी 
नरीकी थोकला कोङिार ्िङुनी 
दयेकवी।

४ िकु किानी मलकीसदेके चो ओङ 
छिवे ुनोक ससरु् यि षखिरा नासाम 
िोङ। दाक्ी हङगावा अब्ाहामकी 
साङ खोरो मक नेसरु गिेलनी खनु 
वाव ु िेरी ्िालकयिवी नाङला छो 
ष्िथम्ी नाङ ने छो ष्िक यि 
िीला ्लुसङु। ५

 लेवीकी यग्ाकी 
कोङिारयिवा िेरी अब्ाहामकी 
्ेजायिवा यिषनसनाङ यिवी खोरो 
इस्ाएलकी मीयिवी शम््ु टिोङ्ी 
नाङ नेसरु ष्िथम्ी नाङ न े
ष्िक यि दयुकवी। िी यि यिवाला 
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यिमकी यक ष्िि्ु यिन। ६
 यिन े

मलकीसेदेक िाङ लेवीकी यग्ा 
यमन। यिषनसनाङ अब्ाहाम नेसरु 
ष्िथम्ी नाङ ने ष्िक यि लासङु। 
िमा कोनछिोककी थाकछिने नङग्ु 
यि थो््ु अब्ाहामला िीकी मोलाम 
य्नसङु। ७

 मोलाम थो््ु यि ससनाङ 
मोलाम िेरु् यि छिे यिन ससरु् 
यि िेरीला छिा वे। ८

 माङशोक 
मीयिवी ष्िथम्ा नाङला ष्िक 
यि कोङिारला ्षुलगवी, यिने िेरी 
कोङिारयिवी नाङला मलकीसेदेक 
यमससन िेरी कोङिारयिवा सशवी। 
ष्िलाससससन कोनछिोककी सङुला 
खो यि सने् ु व े ससनी सङु व।े ९

 ि 
िाङ मीयिवी ष्िथम्ा नाङला ष्िक 
यि लवेीकी यग्ाला ्षुलगवी। िकु 
किाससन अब्ाहामकी मलकीसदेकेला 
ष्िथम्ा नाङला ष्िक यि ्लु्ु 
्लेा लवेीकी साङ खोला ष्िथम्ा 
नाङला ष्िक यि ्लुसङु ससनी 
सस थषुपकवी। १०

 ष्िलाससससन 
अब्ाहामकी मलकीसदेकेला ष्िथम्ा 
नाङला ष्िक यि ्षुलसमा लवेी 
यि अब्ाहामकी यग्ाला किसेङु। 
यिषनसनाङ अब्ाहामकी मलकीसदेकेला 
िेि्ु ्लेा सके लवेी यि माकिनेोक।

िशेरू  मलकीसदेके दोके वोिपु कोलाला
११ इस्ाएलकी मीयिवाला नङग्ु 

मोशाकी यिमला लवेीकी यग्ायिवाला 

कोङिारकी लाका यकि्ु ओङजिने 
नाङसङु। यिषनसनाङ िी कोङिारयिवी 
नाङ न ेसी साङ मीयिवाला टिङे् ुजो 
माथपुनोक। िकु किानी मलकीसदेके 
दोके हारूनकी यग्ा ससनाङ िम्ा 
कोङिार ष्िक वङु गोयकवी। 
१२

 दोजो कोङिारयिवा ्िे्ु लकुस ु
्ोससन मोशाकी यिम साङ फो राङ 
गोयकवी। १३

 ष्िलाससससन सी कोलावा 
िी िामङेयिवा ससकिाव,े खो यि िम्ा 
यग्ाकी यि यिन। खोकी यग्ाला सी 
साङ सजन्ा ्लु्ु दासाला कोङिार 
छिकेी लाका माकिा व।े १४

 दी िामङे 
यि िरेीला छिा व,े दाक्ी चोवो िशूे 
यि िहूदाकी यग्ा नसेरु ्िङुसङु। 
यिषनसनाङ िहूदाकी यग्ा नेसरु 
कोङिार ्िङुग्ु कोलावा यि मोशाकी 
काङ साङ ससमाकिा।

१५ मलकीसदेके दोके िम्ा कोङिार 
यमरा ष्िक वाव ु यिषनसन दाक्ी 
काङ ससकिाससनाङ िी िामङे यि छास े
लिाम ु किानी हाककोव ु ्ियुङगवी। 
१६

 खो मीयिवी जोव ु यिम नेसरु 
कोङिार ्िङुग्ु यमन, यिन ेनामसाङ 
यमसशव ुङार नसेरु कोङिार ्िङुग्ु 
यिन। १७

 िीकी कोलावा कोनछिोककी 
सङुला साङ

“खिरुुङ यि मलकीसदेके दोके 
नरीकी नरी थोकला कोङिार 
यिनो।” *

ससनी यटि व।े
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१८ िी यिम यङिङ्ा यि काङ साङ 
यक मथु्ु्ु िाङ फेन मोथोव ुिपकी 
किनुनी जिकु् यिन। १९

 ष्िलाससससन 
िी यिमकी सलुा साङ कोनछिोककी 
थोङदाङला टिेङ् ु जो माथ्ु। िकु 
किानी िीकी छा्ला कोनछिोककी 
दाक्लुा मङ लिाम ु रेवा ष्िक नङ 
व।े िी रेवाकी दाक्लुा कोनछिोककी 
चाला किोषलगवी।

२० िम्ा िामङे ष्िक यि काङ यिन 
ससससन कोनछिोककी न किल्ु यिन। 
लवेीकी यग्ा नसेरु कोङिार ्िङुग्ु 
्लेा कोनछिोककी न माकिाल, यिन े
िशूेला कोङिार जो नङग्ु ्लेा यि 
खोकी न किालसङु। २१

 कोनछिोककी 
खोला न किलनी कोङिार जो नङग्ु 
कोलावा खोकी दकु सङुनी व,े

“चोवो कोनछिोककी न किल्ु 
यि नामसाङ मो्ोवी।

खिरुुङ नरीकी नरी थोकला 
कोङिार यिनो।” *

२२ िकु सङुग्ु िपकी िेशू यि 
कोनछिोक िाङ मीकी ्लावा थाकछिवे ु
िामङेकी थोकला िनेिने किा नाङसङु।

२३ िलेङु िम्ा िामङे ष्िक यि काङ 
यिन ससससन गोमाला यि कोङिारयिवा 
्ङङी वोससनाङ यिवी कोङिारकी 
लाका यि नरी यक माथपुनोक। 
ष्िलाससससन यिवा यङिमा ष्िक 
सशवी। २४

 यिने िेशू यि नरीकी नरी 
ङोस ुजिवु ुिपकी खो नरीकी थोकला 

कोङिारकी लाका यकि्ु ्िङुसङु। 
२५

 िकु किानी खोला िे्ा किानी 
कोनछिोककी सचपला वङुग्ुयिवा 
िेरीला खोकी विुङु के यदक्ा न े
थर षजियकवी। ष्िलाससससन िे्ा 
यकि्ुयिवी थोकला कोनछिोकला 
मो्ोर िाङ गोङ्ा शो्ला खो नरी 
ङोस ुजियुकवी।

२६ दाक्ी थोकला गोव ुकोङिार छि े
यि िशूे यिन। खो चाङमा िाङ किने 
मिे्ु िाङ टिङे् ुव,े िमा यदकछेनयिवा 
नसेरु कुिकु ्नेी दवेा्िने ससनाङ िरे 
िेकनी वे। २७

 खो यि िम्ा कोङिार 
छियेिवा दोके यमन। िम्ा कोङिार 
छियेिवी खोरो यदक्ी थोकला िाङ 
िी जिकुला मी िम्ी यदक्ी थोकला 
यङिमी टिङे सजन्ा िोङ गोयकवी, यिन े
खो िाङ थङेमा ष्िकला राङ खोरो 
यमजी यि सजन्ा ्िङुसङु। २८

 मोशाकी 
यिमकी िाङ खोकी सङुग्ु दोके 
यक मथु्ु्ु मीयिवाला कोङिार छि े
ससनी सचसङु, यिन ेिी यिमकी जिकुला 
वाव ुकोनछिोककी थाकछिने नङग्ु 
सङुगी नरीकी थोकला खोकी सङुग्ु 
दोके विुङु के िरेी किा नङग्ु खोरे 
्जुिङुला ्ने नाङसङु।

दाकपी कोङिार छि ेिशेरू

८  ि यङिरा ससकिाव ु खकछिेव ु
िामङे यि दी राङ यिन, दाक्ी 

थोकला िेरी ससनाङ कोङिार छि े

यहबू् ७:१८ – ८:१  



Sherpa © 2014 नपेाल शपेा뜀섀 ᰀी髿씀حيयन संघ (Sherpa Christian Association of Nepal) and Wycliffe Bible Translators, Inc.

५८१

 

* ८:५ प्रसथान २५:४० * ८:८ ियमवा ३१:३१-३४ 

यमरा ष्िक जि ुव।े खो दवेा्िनेकी 
चोछिवे ुकोनछिोककी गिषेलिककी 
िावी थाकाला जि ुवे। २

 िे खो िेरी 
ससनाङ चाङमा वोि्ु दासाला 
कोङिार छिकेी लाका यकिी व।े िी 
दासा यि िहूदीयिवी कोनछिोकला 
सोवा दकुे् कुर यिन। िी यि मीयिवी 
जोव ु यमन, चोवो कोनछिोककी जो 
नङग्ु विुङुकी चाङमा वोि्ु दासा 
यिन।

३ िरेी कोङिार छियेिवा यि ्लुवा 
िाङ सेमजिेन सेनी सजन्ा ्लु्ुला 
्ेि्ुयिवा यिन। िकु किानी दी 
कोङिार छिकेी साङ काङ रे ष्िक 
रे ्लुवा ्लु राङ गोयकवी। ४

 खो दी 
जम्सुलङला राङ जि ुवोि्ु यिषनसिाङ 
कोङिार म्ुियुङगवी। ष्िलाससससन 
मोशाकी यटिवु कोनछिोककी 
यिमला सङुग्ु दोके ्लुवा ्लु्ु 
कोङिारयिवा िाङ गोमा नेजि ु राङ 
वोिपुजा। ५

 यिवी शब्जिी यकि्ु 
दासा यि विुङु के यमन, दवेा्िनेकी 
चाङमा वोि्ु दासा दोके ्ेशवु ु
यिराङ यिन। ष्िलाससससन मोशाकी 
िहूदीयिवी कोनछिोकला सोवा 
देकु् कुर जो् ्लेा कोनछिोककी 
मोशाला “खिरुुङला ङे सीनै रीला 
छिा िनेद्ु दोके िकैु राङ किानी िरेी 
्िालकयिवा जो्ला समे िी कुक।” * 
ससनी क नाङ व।े ६ यिन ेिशूे ख्ी्टिकी 
किा नङग्ु कोङिारकी लाका 

यि कोनछिोककी मोशाला नङग्ु 
यिमला वोि्ु कोङिारकी लाका 
ससनाङ मङ खकछिवे ुव।े िकु किानी 
िशूेकी कोनछिोक िाङ मीयिवी ्लावा 
थाकछिवे ुिामङे जो्ला यडकसङु। िी 
थाकछिवे ुिामङे यि मोशाला नङग्ु 
यिम यङिङ्ा ससनाङ मङ खकछिवे ु
वे। ष्िलाससससन कोनछिोककी 
मीयिवाला िी ससनाङ मङ लिाम ुिामङे 
िेरु्ला थाकछिेनी खोकी मी िाङ 
मलुा िामङे सम्ा थाकछिने नाङसङु।

७ दोजो थलमाला कोनछिोक िाङ मी 
्लावा थाकछिवे ुिामङे यि किने मिे्ु 
्ियुङसिाङ थाकछिवे ुिामङे यङिवा 
यि जो राङ मोगोव ुयि यिनजा। ८

 यिन े
मीयिवाला किेन फोकु् हाककोनी 
कोनछिोककी दकु ससनी सङुसङु,

“ि िी िजु ेयगिो,
चोवो कोनछिोककी सयुङगवी,
िी िजुलेा इस्ाएलकी मीयिवा 

िाङ िहूदाकी मीयिवी मलुा 
ङ थाकछिवे ुिामङे सम्ा 
ष्िक जोयिनो।” *

९ िलेङु चोवोकी दकु सङुसङु,
“िी सम्ा थाकछििे्ु यि यिवी 

हङगावायिवाला ङे यमश्र 
लङु्ा नसेरु िनेनी यटिनी 
वङुग्ु ्लेा यिवी मलुा 
थाकछििे्ु दोके मयेविो।

यिन ेयिवी ङे थाकछििे्ु 
िामङेला माङिने।
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िकु किानी ङे यिवाला ङिाम 
माकिा।”

१० िलेङु चोवोकी दकु सङुसङु,
“िी िजुकेी जिकुला ङ 

इस्ाएलकी मीयिवी मलुा 
थाकछिवे ुिामङे ष्िक 
जोयिनो।

यिवी नासामला ङ ङे यिम यि 
जिाङ िरेरन,

िमा यिवी समेला यि दी 
यिमयिवा यटियकनो।

िमा ङ यि यिवी कोनछिोक यिनो,
यिवा यि ङे षजिकिमे्ायिवा 

यिनो।
 ११ िफेनला सी साङ कोनछिोकला 

ङो शवेा यक ससनी खोरो 
िलुवायिवा िाङ खोरो 
अ्िनु्ुयिवाला मोलोपिो।

ष्िलाससससन यिवा छि ेनजेि ु
छिङुा सके िरेीकी ङला ङो 
शयेकिो।

 १२ ङ यिवी किाव ुलाका दकुटिायिवा 
िरेी माफ िरेरनो,

िमा यिवी किाव ुयदक्ायिवा 
नामसाङ नासाम मोिोङदो।”

१३ खोकी “थाकछिवे ुिामङे सम्ा” 
ससनी खोकी गोमाला थाकछिेव ु
िामङेला यङिङ्ा जो नाङसङु। 
िमा िी यङिङ्ा गल्ु िाङ फेन 
मोथोवयुिवा यि िेरी ङम ु राङ िोननी 
यडवी।

जम्सुलङ िाङ दवेाचिनेला वोिपु 
दासा चाङमा

९  थलमाला कोनछिोक िाङ 
इस्ाएलकी मीयिवा ्लावा 

थाकछिेिु्  िामङेला  साङ 
कोनछिोकला सोवा देकु् कोलावा 
यिमयिवा नोक। िमा िी यिमला 
वोि्ु दोके सोवा देकु्ला मीयिवी 
राङ जोव ुचाङमा वोि्ु कुर ष्िक 
नोक। २

 िी चाङमा वोि्ु कुरकी 
नाङला जे ङिी नोक। फीकी जेकी 
नाङला यि मलेाङ िाङ ्िोकची िाङ 
िी ्िोकची खला कोनछिोकला 
्लु्ु शबु्जिाङयिवा नोक। िी जलेा 
यि चाङमा वोि्ु दासा ससनोक। ३ िमा 
जयेिवी ्लावा यि गोिोल गिपनी नोक। 
िी गोिोलकी गिपला वोि्ु नङगी ज े
िीला यि िरेी ससनाङ चाङमा वोि्ु 
दासा ससनोक। ४

 ि ेसरेकी ्ोके िाङ 
सरे थवोनी कोननी जोव ुकोनछिोककी 
थाकछिेि्ु िेगावाम नोक। * िीकी 
नाङला मनन देव ु सेरकी नेकिोक 
िाङ जिोक गिाव ु हारूनकी ्ेकावा 
नोक, िमा कोनछिोककी थाकछिने 
नङग्ु िामङेयिवा नङग्ु ्ेला 
मोशाला य्नद्ु यिम ष्िथम्ायिवा 
यटिव ुद ेिमेजि ेङिी साङ नोक। ५

 िी 
िेगावामकी खला कोनछिोककी मोवा 
छिा दनेद्ु करू् ससरु् दवेा्िनेकी 
लेन किोल्ु थयुिवा नोक। िी लेन 
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किोल्ु थयुिवी शोक्ा यि यदक्ा 
्ङग्ु दासाकी खला गिानी नोक। 
िीकी कोलावा यि िनदा राङ दाक्ी िरेी 
सस मथु्ुी। 

६ िी िेरी टियडक किा ससषनसमा 
जे िङ्लुा वोि्ु दासा चाङमाला 
कोङिारयिवा यङिमी टिेङ दाक 
दाक्ी यक गोव ु लाकायिवा िेरी 
यकि्ुला यडनोक। ७

 यिने जे यङिवी 
नाङला यि कोङिार छि ेयिराङ लोला 
थङेमा ष्िक िक खनुनी यडनोक। िक 
माखसुसवान िी नाङला शकु मथुपुनोक। 
िी िक यि खोरो यदक्ी थोकला िाङ 
मीयिवी हाकमाकोनी किाव ु यदक्ी 
थोकला सजन्ा ्लु्ुला यिन। ८

 िकु 
किानी कोनछिोककी थ ु चाङमाकी 
दाक्लुा काङ लोषपकवी ससससन, 
जे िङ्लुा वोि्ु दासा चाङमा यि 
मादोवा सेकला िेरी ससनाङ दासा 
चाङमाला शकुु् लाम यि मे्ेवी। 

९
 दी िाङ िसाम ्केी िजुकेी थोकला 

्े ष्िक यिराङ यिन। दीकी काङ 
हाककोयकवी ससससन कोनछिोकला 
्लुवा िाङ समेजिने सनेी सजन्ा ्लु्ु 
मीयिवी सेम यि टिङे् ु्िङु मथु्ुी। 
१०

 िी ्लुवा िाङ सजन्ा ्लु्ु यि 
सा् थङुग्ु िाङ नम्ा कुिकु 
कुिकुकी चाङमा जो् यिमयिवा 
िनेद्ु दोके यिराङ यिन। िी यिमयिवा 
यि कोनछिोककी नङग्ु िम्ा यिम 
सम्ा माफोवा सकेकी थोकला य्नद्ु 
क यिराङ यिन।

ख्ीष्िकी ठक
११ यिने िेशू ख्ी्टि िाङ दे वाव ु

िामङे लिाम ुिरेीकी कोलावा कोङिार 
छि ेदोके ्िङुनी फेपसङु। खो फेव ु
दासा चाङमा यि िेरी ससनाङ गिे्ुवा 
िाङ खकछिेव ु वोि्ु दासा यिन। 
िी दासा यि मी लाक्ी जोव ु यमन, 
दी जम्सुलङकी दासा दोके साङ 
यमन। १२

 खो दासा चाङमा नेसरु 
किानी िेरी ससनाङ चाङमा वोि्ु 
दासाला फेपसङु। िी ्लेा खो रौ िाङ 
लङडुकी िक खनुनी फे््ु यमन, यिन े
खो गियङशङला टिङुनी थेनद्ु खोरे 
िक नसेरु थङेमा ष्िकला राङ फेपनी 
िी िक नेसरु खोकी दाक्ी थोकला 
नामसाङ यमसशव ुथवावा ङिसेङु। १३

 रौ 
िाङ मिनेकी िक िाङ लङडु सजन्ा 
्लु्ुला रहेव ु थलजाम यि मेचेङगा 
मीयिवी जलुा थोससवान मीयिवी ज ु यि 
चाङमा जवेी ससससन, १४

 नरीकी नरी 
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लवु ु कोनछिोककी थ ु चाङमाकी 
ओङला खरुुङ राङ किेन मेि्ु 
्लुवा ्िङुनी कोनछिोकला ्लु्ु 
ख्ी्टिकी िककी िाङ मङ छास े
किानी शे् िे किोल्ु लाकायिवा 
नसेरु दाक्ी समे यि टिङे् ुजोनी ङोस ु
वोि्ु कोनछिोकला शब्जिी यक 
थ्ु्ु मोजोवी रो?

१५ िकु किानी ख्ी्टि यि कोनछिोक 
िाङ मीयिवी ्लावा थाकछििे्ु िामङे 
सम्ाला यडङ िेरु् लाका किा 
नयङगवी। खोकी िकु किा नङग्ु यि 
कोनछिोककी किङग्ु मीयिवाला 
नरीकी थोकला खोकी थाकछिेन 
नङग्ु मोलाम यि थोपशी ससनी यिन। 
ष्िलाससससन खो मीयिवी गोमी 
थाकछििे्ु यिमला किाव ु यदक्ा न े
थर षजिि्ुला टिङुसङु।

१६ मीयिवी ्लावा थाकछििे्ु िामङे 
यि मीयिवा शे् ससनाङ गोमाला 
खजिम जिकु् दोके राङ यिन। सी 
खरुुङ श्े ससनाङ गोमाला खजिम 
जिाषकसनाङ िी यि मासशवा सके िीकी 
खजिम जिकु् िामङे यि फेन मोथोवी। 
१७

 ष्िलाससससन िी मी यि सशससमा 
यिराङ िीकी खजिम जिकु् िामङे यि 
लाका यक थषुपकवी। खजिम जिोकु् मी 
यि सने् ुवोिा सके िी खजिम जिकु् 
िामङेकी लाका यक मथु्ुी। १८

 िकु 
किानी गोमाला थाकछििे्ु िामङेला 
साङ िक मािनेदा सकेला लाका यक 

माथ्ु। १९
 मोशाकी कोनछिोककी 

नङग्ु यिमला वोि्ु कयिवा िेरी 
मीयिवाला ससकिाससमा लङडु िाङ 
रौकी िक यि छि ु िाङ मलुा रहनेी 
्ाल मवुवा िाङ यहस्की िलेकाला ्ानी 
यिमकी थ्ेकी खला िाङ िरेी मीयिवी 
खला थोननी, २०

 “दी िक यि कोनछिोक 
िाङ षखिरा ्लावा थाकछििे्ु िामङे 
यिन, िीला ङिने गोयकवी।” * ससनी 
यिवाला ससकिासङु। २१

 िकु राङ 
किानी मोशाकी चाङमा वोि्ु कुरकी 
खला िाङ सोवा दकुे् ्लेा थोकु् 
िरेी ्िालकयिवी खला साङ िी िक 
यि थोसुवाङ। २२

 विुङु के कोनछिोककी 
नङग्ु यिमला ससकिाव ु दोके िक 
िषेनसन यिराङ माङशोक िरेी चाङमा 
जो थषुपकवी। िमा िक मािेषनसन 
यदक्ा मिावी।

िशेरू  ख्ीष्िकी ठककी हिराङ 
हदकपा िाहकवी

२३ दी जम्सुलङला वोि्ु दवेा्िनेकी 
्िालक जमुायिवा चाङमा जो्ला 
समेजिने सनेी सजन्ा ्लु गोसङु ससससन 
दवेा्िनेला वोि्ु ्िालकयिवाला 
चाङमा जो्ला िाङ िी सेमजिेन 
ससनाङ मङ खकछिेव ु िककी 
सजन्ा िोङ गोयकवी। २४

 िकु किानी 
ख्ी्टि िाङ मी लाक्ी जोव ुचाङमा 
वोि्ु कुरकी नाङला फेव ु यमन, िी 
कुर यि दवेा्िनेकी कुर नसेरु ्शेवु ु
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यिराङ यिन। यिन ेखो िी दवेा्िनेला 
राङ फेषपसमा दाक्ी छिोकला 
कोनछिोककी थोङदाङला जि ु
वे। २५

 िहूदी कोङिार छिे िाङ 
सेमजिेनकी िक खनुनी िेरी ससनाङ 
चाङमा वोि्ु दासाला ले टिेङ 
शयुकवी, यिन ेिशूे ख्ी्टि िाङ िी दोके 
किानी खरुुङ राङ सजन्ा ्लु्ुला 
िेलङु िेलङु देवा्िेनला माफे्। 
२६

 यमससिाङ जम्सुलङ जिङेग्ु ्लेा 
नजेि ुिनदा सके ख्ी्टिकी िलेङु िलेङु 
दकु्ा खरु गोवजुा। यिने खो िाङ 
यदक्ा ्ङग्ुला थेङमा ष्िकला 
राङ सजन्ा ्िङुग्ुला दी कलवाकी 
यिङमी िजुलेा फेपसङु। २७

 मी यि थङेमा 
ष्िक विुङु के सशवी, सशससमा िीला 
कोनछिोककी यिम फोयकवी। २८

 िकु 
किानी ख्ी्टि यि मी ्ङङीकी यदक्ा 
िा षजिि्ुला थेङमा ष्िकला राङ 
खरुुङ सजन्ा ्िङुसङु। ि खो थङेमा 
यङिवाला िलेङु फेषपकवी। खो िलेङु 
फे््ु ्लेा यदक्ा खरुु्ला यमन, यिन े
खो फेव ु लाम लहानी देि्ुयिवाला 
थर षजिि्ुला फेषपकवी।

ख्ीष्ि थङेमा चचिकला िरेीकी 
थोकला सजन््ा चिङु्पु

१०  मोशाकी यिम यि विुङुकी 
िामङे टिेङ् ु यमन, यिन े

जिकुला वङुग्ु िामङे लिामकुी ्शेवु ु
यिराङ यिन। िकु किानी ल ेटिङे िलेङु 

िेलङु सजन्ा ्लुनी कोनछिोककी 
सचपला डो् छोल्ु मीयिवाला टिङे् ु
जो मथु्ुी। २ दोजो िी सजन्ा ्लुनी मी 
यदक्ायिवा नरीकी थोकला िायकवी 
ससससन िी सजन्ा िोङग्ुयिवा 
थेङमा ष्िकला राङ टिेङ् ु ्िङुनी 
यिवी यदक्ी थोकला नासाम राङ िोङ 
मोगोव ु यि यिनजा। िमा िी सजन्ा 
्लु्ु यि किनुनी जिोकु् यिनजा। ३ यिन े
िी सजन्ा िोङग्ु लाका किानी िाङ 
दाक्लुा ल ेटिङे ङ यदकछेन यिन ससरु् 
नासाम शर षजियकवी। ४

 ष्िलाससससन 
लङडु िाङ रौकी िककी नामसाङ मी 
यदक्ा िा षजि मथु्ुी। ५

 िकु किानी 
ख्ी्टि दी जम्सुलङला फे््ु ्ेला 
खोकी कोनछिोकला दकु सङुनी व,े

“सजन्ा िाङ ्लुवायिवा चोवोला 
मोगोवी,

यिन ेचोवोकी ङे थोकला ज ु
ष्िक टियडक किा नङ व।े

 ६ मीयिवी समेजिने सनेी रहसेसमा 
सजन्ा ्लु्ु िाङ यदक्ी 
थोकला ्लुवा ्लु्ु यि 
चोवोला गा मलयङगवी।

 ७ िमा ङे ‘ओ कोनछिोक, लहो 
िाङ ङ द ेव।े

कोनछिोककी सङुला ङे कोलावा 
यटि वोि्ु दोके ङ खिोरे 
नोवाला वोि्ुयिवा िरेी छे 
षजिि्ुला वाव ुयिन।’ ससनी 
ससकिािी।” *
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८ गोमाला खोकी दकु सङुनी वे, 
“सजन्ा िाङ ्लुवायिवा िाङ समेजिने 
सनेी रहसेसमा सजन्ा ्लु्ु िाङ यदक्ी 
थोकला ्लुवा ्लु्ु यि चोवोला 
मागोसङु, िमा गा साङ माकिासङु।” 
यिषनसनाङ यिवा यि कोनछिोककी 
यिमला सङुग्ु दोके किाव ु यिराङ 
यिन। ९

 जिकुला िेलङु खोकी दकु 
सङुसङु, “ओ चोवो कोनछिोक, 
चोवोकी नोवाला वोि्ुयिवा िरेी छे 
षजिि्ुला ङ वायिन।” कोनछिोककी 
गोमी सजन्ायिवा किनुनी िीकी छा्ला 
िम्ा ष्िक टियडक किा नाङसङु। 
१०

 िकु किानी िी कोनछिोककी 
नोवा िेरी छे षजिि्ुला राङ िेशू 
ख्ी्टि खरुुङ राङ थेङमा ष्िकला 
राङ सजन्ा ्िङुनी दाक्लुा टिेङ् ु
जो नाङसङु।

११ िरेी कोङिारयिवा सजन्ा नम्ा 
ष्िक यिराङ िलेङु िलेङु ्लु्ुला 
यङिमी टिेङ शब्जिी यकि्ुला लानी 
देयकवी। यिने िी ्लुवाकी नामसाङ 
यदक्ा िा षजि मथु्ुी। १२

 यिन े
ख्ी्टिकी िाङ थेङमा ष्िकला 
नरीकी थोकला खोरुङ राङ सजन्ा 
्िङुसङु। िमा खो कोनछिोककी 
िावी थाकाला जिसुङु। * १३

 िमा 
खोकी खोरे डयिवाला खोरे श्की 
वोकला मालपेवा सकेकी थोकला खो 
गनुी दने व।े १४

 िमा खो ष्िक राङ 
सजन्ा ्िङुनी यदक्ा नेसरु चाङमा 

जोव ुमीयिवा िरेीला नरीकी थोकला 
टिङे् ुजो नाङसङु।

१५ िकु किानी कोनछिोककी थ ु
चाङमाकी साङ दाक्लुा खोकी 
सङुग्ु िामङेयिवा गोमाला दकु ससनी 
्ङ् ुियेकवा वी,
 १६ “चोवो कोनछिोककी िकु ससनी 

सयुङगवी,
‘जिकुथमी यङिमाला यिवी मलुा 

ङे थाकछििे्ु िामङे यि दी 
राङ यिनो,

ङ ङे यिम यि यिवी समेला 
जिोयकनो,

िमा यिवी नासामला साङ यटिनी 
िरेरनो।’ ” *

१७ िलेङु खोकी दकु साङ सयुङगवी,
“यिवी किाव ुयदक्ा िाङ यिवी 

किाव ुलाका दकुटिायिवा ङ 
िलेङु नासाम मोिोङ।”

१८ ि िाङ िेरी यदक्ायिवा माफ 
य्नद्ु िपकी िलेङु यदक्ी थोकला 
काङ साङ सजन्ा ्लु मोगोवी।

िने्िने किाव ुरेवाला रम् ुकिानी 
दिेपु कोलाला

१९ िकु किानी अ्िनु्ुयिवा, ि 
िाङ िेशूकी िककी जोसालेषनसन 
दाक् ु िेरी ससनाङ चाङमा वोि्ु 
दासाला ङाडेङ किानी शकुु् 
ङियेकवी। २०

 खो टियुङसमा दाक्लुा 
चाङमा वोि्ु कुरकी नङगी गोिोल 
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नसेरु यमजी सम्ा थो््ु लाम सम्ा 
्ेनी वे। िी गोिोलकी िेनदोक यि 
खोकी ज ु यिन। २१

 कोनछिोककी 
यमछाङला दाक्ी थोकला चोछिेव ु
कोङिार यमरा ष्िक वोि्ु िपकी 
२२

 दाक्ी सेम टिेङ् ु नेसरु िे्ा रम् ु
जोनी कोनछिोककी सचपला डो्। 
िमा दाक्ी समेला िशूेकी िक थोननी 
दकुटिा किाससमा सेम नेसरु वङुग्ु 
किने यि टिेङ् ुजो् िाङ दाक्ी ज ु
यि छि ुचङेगा थवोनी टिवु ुदोके टिङे् ु
्िङुनी वे। २३

 दाक्लुा थाकछिेन 
नङग्ु कोनछिोक यि खोङिमेुवा वोि्ु 
िपकी दाक् ुयिससक यमससक माकिानी 
मीयिवी दोङला दाक्ी िामङे किाव ु
रेवाला रम् ु किानी देि्ु। २४

 िमा 
दाक् ु ष्िककी ष्िकला यङिङजि े
यकि्ु िाङ लाका लिाम ु यकि्ुला 
चकु किानी टिोङग ु िेर गोयकवी, 
िीकी थोकला नासाम िोङग्ु। २५

 मी 
ललाइकी मलुा राङ जोमनी यडकजोम 
यकि्ु कियुकवा वी, यिने दाक् ु यि 
यडकजोम यकि्ु किनुनी मोजिोक। यिन े
चोवो फे््ु िजु ेसचपला राङ वाव ुयि 
हाककोवा किानी ष्िककी ष्िकला 
मङ ि्ेा रम् ुजो्ला टिोङग ुिरेु्।

२६ दोजो दाक्ी टिेङ् ु काङ यिन 
ससरु् यि छिा वोससनाङ यदक्ा 
किा किावा राङ देयकवी ससससन 
िफेनला दाक्ी किाव ु यदक्ा 
िावलुा िम्ा सजन्ाकी काङ साङ 

यक मथु्ुी। २७
 ्ोरु कोनछिोककी 

षजिवा लङग्ु यिम किा नङग्ु िाङ 
खोकी िनेदोकला लङग्ु मीयिवाला 
ना िोङग्ु छासे मे छेनदी यिराङ 
दाक्ी थोकला लवु ुयि नासाम िोङ। * 
२८

 कोनछिोककी मोशाला नङग्ु 
यिम मेङिेनद्ु मी ललाइकी कोलावा 
यमरा ङिी समुकी ्ङ् ु य्षनसन 
िीला ्िम्ा माकिावा किानी स ेगोव ु
लकुस ु वे ससससन, २९

 कोनछिोककी 
सेवलुा मारे िोङग्ुयिवा िाङ 
खरुुङला चाङमा जोव ुकोनछिोककी 
थाकछिेि्ु िकला मेचेङगा जो् 
िाङ कयटिन नङग्ु खोकी थ ु
चाङमाला मारे िोङग्ुयिवाला मङ 
छास े््िावा फोयकवी। िी यि षखिराङ 
राङ नासाम िोङ। ३०

 ष्िलाससससन 
“ङिेन लङग्ु यि ङ यिन। ङ राङ 
यिवाला ङिेन लयङिन।” * ससनी 
सङुग्ु िीला दाक्ी ङो शेयकवी। 
िेलङु “चोवो कोनछिोककी राङ 
खोकी मीयिवी लाका लिाम ुमलेोवा 
काङ किाव,े िीकी थोकला यिम किा 
नयङगवी।” * ससनी सङु वे। ३१

 िकु 
किानी ङोस ु वोि्ु कोनछिोककी 
यिम किा नङग्ु लकला खिले्ु यि 
छास ेषजिवा लङग्ु िामङे यिन।

३२ षखिराङ थलमाला ख्ी्टिला 
िे्ा किाव ु ्ेलाकी िामङेयिवा 
नरी नासाम िोङ। िी ्ेला षखिरा 
चो दकु्ा खसुसवानाङ हम किानी 
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देसङु। ३३
 िोजो ्ेला माङशोक 

मीयिवी षखिराङला िेरी मीयिवी 
यमङगाला मारे िोङग्ु िाङ छेटिाङ 
य्नसङु। िम्ा ्ेला यि षखिरा 
िम्ा दकु्ा खरुु् मीयिवी मलुा 
दकु्ा खसुुवाङ। ३४

 िमा चोनखाङला 
शोरु् मीयिवाला षखिरा ्िम्ा 
किासङु, षखिरा टिोङ्ा मीयिवी 
िोससनाङ षखिराङ गा किानी हम 
किा देसङु। ष्िलाससससन षखिरा 
मलुा िी ससनाङ मङ लिाम ुिाङ नरी 
लवु ुटिोङ्ा वे ससरु् यि षखिराङला 
छिा नोक। ३५

 िकु किानी षखिरा 
िेनिेन किाव ु यि किनुनी माजिोक। 
िमा कोनछिोककी षखिराङला 
छासे खकछिेव ु छिकिक गिे्ुवा 
नयङगवी। ३६

 िमा कोनछिोककी 
नोवाला वोि्ु यि िेरी डुषपसमा 
खोकी षखिरा थोकला थाकछिेन 
नङग्ु यि थो््ुला षखिराङ नरी हम 
किानी द ेगोयकवी। ३७

 ष्िलाससससन 
कोनछिोककी सङुला

“फेषपकवी ससनी सङुग्ु यि छास े
ङम ुराङ फेषपकवी,

यफम ुयमयकवी।
 ३८ ङे थोङदाङला टिङे् ु्िङुग्ु 

मीयिवा यि ङला ि्ेा किानी 
सने् ुलयुकवी,

यिन ेङला ि्ेा यकि्ु किनुनी 
जिोकु् िीकी मलुा यि ङ गा 
यमकी।” * ससनी यटि व।े

३९ दाक् ु िाङ िे्ा यकि्ु किनुनी 
ना डो् मीयिवा दोके यमन, ्ोरु ि्ेा 
किानी यदक्ा न ेथरु्यिवा यिन।

कोन्छिोककी ह्पाकी किाव ु
िपेाकी कोलाला

११  कोनछिोकला ि्ेा यकि्ु 
ससकिाव ु यि दाक्ी रेवा 

किाव ु िामङेला खोकी नयङगवी 
ससनी िेनिेन यकि्ु िाङ माथोङग्ु 
िामङेला वे ससनी हाककोवा यकि्ु 
यिन। २

 दाक्ी हङगावायिवी साङ 
कोनछिोकला िे्ा किाव ु िपकी 
खोकी यिवाला समेला गाल।

३ िे्ा नेसरु राङ दी जम्सुलङ यि 
कोनछिोककी सङुगी जिेव ु यिन। 
िमा दाक्ी थोङग्ु ्िालक यि 
मोथोङग्ु ्िालक नेसरु ्िङुग्ु 
यिन ससरु् यि हाककोयकवी।

४  िे्ा नेसुर राङ हाय्लकी 
कयिनकी ससनाङ मङ कोनछिोकला 
समेला डो् सजन्ा ्लुसङु। िी ि्ेा 
नसेरु राङ हायवल यि कोनछिोककी 
थोङदाङला टिङे् ुव ेससनी खोकी गा 
लासङु। ष्िलाससससन िीकी ्लु्ु 
सजन्ा खोला समेला लासङु। हायवल 
सशनी गषलसनाङ िीकी िे्ा नेसरु 
िरोङ साङ दाक्लुा िनेदने ङियेकवी।

५ िे्ा नेसरु राङ हनोक माशी 
वोि्ु ्ेला राङ देवा्िेनला िेकनी 
गालसङु। कोनछिोककी िीला िकेनी 
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फे््ु िपकी िी यि कयनवा साङ 
माङिे। ष्िलाससससन खोकी िीला 
िेकनी फे््ु ससनाङ गोमाला िीकी 
खोला सेमला डो् लाका किाव ु
्ङ् ु्िङुसङु। ६ यिन ेकोनछिोकला 
िे्ा माकिाससन सी साङ खोला 
गा लोङ मथु्ुी। स ु खोकी चाला 
वयुङगव,े िीकी कोनछिोक जि ुवोि्ु 
िाङ खोला छोल्ुयिवाला खोकी 
छिकिक नयङगवी ससनी िे्ा यक 
गोयकवी।

७ ि्ेा नसेरु राङ नोआकी िी ्लेा 
सेक नामसाङ माथोङग्ु शोिोक 
गि्ेुवा गिकु्की कोलावा कोनछिोककी 
िीला सङुग्ु यि ङिनेनी खोला मोवा 
यकिी ससरा टि ुगि्ेुवा ष्िक जोनी खोरो 
यमछाङयिवाला रहोकसङु। िीकी िकुा 
ि्ेा किानी जम्सुलङकी मीयिवाला 
किेन वोि्ु यि छिा िेनसङु। िमा 
खरुुङ यि ि्ेा किानी कोनछिोककी 
थोङदाङला टिेङ् ु वोि्ु ्िङुसङु। 
िी मोलाम यि कोनछिोकला िे्ा 
यकि्ु मी िरेीला थोषपकवी।

८ िे्ा नेसरु राङ अब्ाहामला 
कोनछिोककी किाङ नङग्ु ्ेला 
िीकी खोकी सङुला ङिेननी खरुुङ 
कनी डोिी व ेससरु् यि छिा मसेसनाङ 
खोकी गिकु ससनी सङुग्ु दासाला 
गालसङु। िी दासा यि कोनछिोककी 
जिकुला िीला िरेरन ससनी थाकछििे्ु 
दासा यिन। ९ ि्ेा नसेरु राङ अब्ाहाम 
सछिगि्की मी दोके कोनछिोककी 
थाकछिेन नङग्ु लङु्ाला गलनी 

कुर गिपनी देसङु। िकु राङ किानी 
कोनछिोककी अब्ाहामला दोके िी 
दासा यि िेररन ससनी इसहाक िाङ 
िाकू्ला थाकछिेन नङग्ु िपकी 
यिवा साङ िे मलुा राङ देसङु। 
१०

 ष्िलाससससन अब्ाहामकी नरी 
लवु ु खासा वोि्ु गिेसाकी थोकला 
रेवा किानी ग ु देनोक। िी गिेसाकी 
थोकला नासाम िोङग्ु िाङ जो 
नङग्ु यि कोनछिोक राङ यिन।

११ िे्ा नेसरु राङ अब्ाहामकी 
कोनछिोककी थाकछिने नङग्ु यि 
िेरी किा नयङगवी ससनी लो िेनद्ु 
िपकी िीकी ्ेमनी सारा यमजी गानी 
आङा म्ुिङुग्ु वोससनाङ आङा 
्िङुसङु। १२

 िकु किानी शे् दोके 
वोि्ु यमरा ष्िक नेसरु यग्ायिवा 
नामगी कमावा दोके मङम ुिाङ गिमेछो 
गारीकी ्मेा दोके ङो मथु्ु्ु किानी 
छास ेफेलसङु।

१३ िी िेरी मीयिवा कोनछिोककी 
थाकछिेन नङग्ु यि माङिेवाला 
राङ िे्ा किानी सशसङु। यिषनसनाङ 
यिवी कोनछिोककी थाकछिेन 
नङग्ु यि यङिषमजिक ङिेयकवी 
ससनी िे्ा किानी यिवी सेमला गा 
लासङु। िमा दी जम्सुलङला दाक् ु
यि सछिगि्की मी िाङ यममलेङुदङु 
दोके यिनोक ससरु् यि ्ङ् ु
य्नसङु। १४

 खोपराङला सछिगि्की 
मी यिन ससनी ससरु् मीयिवा खोपरे 
लङु्ा ष्िक व,े िी लङु्ाला दिे्ु 
ङिेयकवी ससनी लाम लहानी देि्ु 
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यि हाककोयकवी। १५
 यिवी खोपराङ 

थनेनी वाव ुलङु्ाकी थोकला नासाम 
िङग्ु यिषनसिाङ यिवा लोङ गलनी 
िी लङु्ाला राङ द ेथ्ुपुजा। १६

 ्ोरु 
यिवी िाङ िी ससनाङ मङ लिाम ु
वोिु् देवा्िेनकी गिेलखा्की 
कोलावा छास ेनो किासङु। िकु किानी 
कोनछिोककी यिवाला “ङ यिवी 
कोनछिोक यिन।” ससनी सङुग्ुला 
ङोछा यमयकवी। विुङु के खोकी 
यिवी थोकला गिेसा ष्िक टियडक 
किानी जिाङ नङनी व।े

१७ िे्ा नेसरु राङ अब्ाहामला 
कोनछिोककी खोक्ा लहा् ्लेा खोरो 
्जुिङु इसहाक यि सजन्ा िाङसङु। 
िी इसहाक यि कोनछिोककी 
अब्ाहामला थाकछिेिु् नेसुर 
नङग्ु ष्िक राङ वोि्ु ्जुिङु 
यिषनसनाङ िीकी कोनछिोककी 
थोकला सेनी सजन्ा िोङग्ुला 
टियडक किासङु। १८

 कोनछिोककी 
गोमाला अब्ाहामला, “इसहाक नसेरु 
राङ खिोरो यग्ायिवा फेषलगिो।” * 
ससनी थाकछिने नाङसङु। १९

 इसहाक 
सशससनाङ कोनछिोककी िीला सने् ु
लोङ थषुपकवी ससरु् यि अब्ाहामला 
ि्ेा नोक। िमा विुङु के इसहाकला 
शे् ने सेन् ु लङग्ु दोके िेलङु 
ङिसेङु।

२० िे्ा नेसरु राङ इसहाककी 
खोरो ्जुिङु िाकू् िाङ एसावला 

जिकुथमाला वङुग्ु िामङेकी थोकला 
मोलाम य्नसङु।

२१ ि्ेा नसेरु राङ िाकू्की खरुुङ 
शे् ्ेला िोसेफकी ्जुिङुयिवा रे 
रेला मोलाम गिपसङु। िमा िीकी खोरो 
्केावा चनुी राङ कोनछिोकला सोवा 
िकेसङु। * २२

 ि्ेा नसेरु राङ िोसफेकी 
खरुुङ सशिुछिे् ्ेला यङिषमजिक 
कोनछिोककी इस्ाएल मीयिवाला 
यमश्र लङु्ा नसेरु िनेनी यटि डो् कोलावा 
िामङे किासङु। िमा खोरो रु्ि े यि 
चकु यक गोयकवी ससरु् कोलावा साङ 
क य्नसङु।

२३ िे्ा नेसरु राङ मोशाकी 
््ाआमायिवी मोशा किे् ्ेला 
िी यि ल समु सके ्ानी जिाकसङु। 
ष्िलाससससन यिवी मोशा यि छास े
लिाम ु वोि्ु थोङसङु, िमा गिलेवी 
य्नद्ु कला साङ यिवा षजिवा माकिा। 
२४

 ि्ेा नसेरु राङ मोशा नाजिङु गषलसमा 
िीकी खरुुङला गिलेव ुफारोकी ्मुकी 
्जुिङु यिन ससनी मीयिवी ससकिाव ु
यि िीकी गा माकिा। २५

 ्ोरु यदक्ा 
किानी चिेी ्र सेक यिराङ यकमुवा 
यकि्ु ससनाङ कोनछिोककी ्िे्ु 
मीयिवी मलुा दकु्ा खरुु् राङ मङ 
लिाम ुयिन ससनी नोकिासङु। २६

 िीकी 
यमश्रला वोि्ु नोर िाङ टिोङ्ा 
ससनाङ ख्ी्टिकी थोकला मारे गलनी 
दिे्ु यि छास े गोङ नाव ु यिन ससनी 
नो किानोक। ष्िलाससससन िीकी 

यहबू् ११:१५ - २६  



Sherpa © 2014 नपेाल शपेा뜀섀 ᰀी髿씀حيयन संघ (Sherpa Christian Association of Nepal) and Wycliffe Bible Translators, Inc.

५९१

कोनछिोककी नङग्ु छिकिककी 
थोकला लाम लहानी दसेङु। २७

 ि्ेा 
नेसरु राङ मोशाकी यमश्रकी गिेलव ु
यङ ्िमुवा लानी वोससनाङ षजिवा माकिानी 
िी लङु्ा किरु जिाकनी गालनोक। 
िमा िीकी मोथोङग्ु कोनछिोकला 
साङ थोङग्ु दोके हम किानी दसेङु। 
२८

 ि्ेा नसेरु राङ मोशाकी इस्ाएलकी 
मीयिवाला खाङ्ी ग ेलो लोला लकु 
रुककी िक यि कुनी थरु् िुछिने 
िेन गोयकवी ससनी क य्नसङु। 
िकु किाससन गोमाला किवे ु ्जुिङु 
छिेयिवा सेि्ुला वङुग्ु िीकी 
इस्ाएलकी मीयिवी नाङ न े गोमाला 
किवे ु्जुिङु छियेिवाला काङ साङ 
यक मथुपुनोक।

२९ ि्ेा नसेरु राङ गिमेछो ्रकी स 
कम्लुा िवु ुदोके किानी इस्ाएलकी 
मीयिवा गिमेछो मवुवा शानी गालसङु। यिन े
यमश्रीयिवा िी गिेमछो शकु् छोल्ु 
्ेला िेरी गिेमछोला नमुनी सशसङु। 
३०

 ि्ेा नसेरु राङ इस्ाएलकी मीयिवा 
यङिमा यदन सेक िरीहो गिेसाकी 
गारी गरुीला वोि्ु ्िारी गि्ेुवा िीकी 
यफला कोरा गिषपसमा िी ्िारी यि 
रामसङु। ३१

 िे्ा नेसरु राङ राहा् 
छिेम ुिीकी िरीहोला च ्िेि्ुला 
वाव ुमीयिवाला लिाम ुकिानी गासो 
शवु ु िपकी कोनछिोककी सुङला 
मेङिेनद्ु िी गिेसाकी मीयिवा िेरी 
ससेसनाङ िीला यि मास।े

३२ ि दी ससनाङ लहक्ा िाङ ङ 
काङ ससरु्? ष्िलाससससन यगदोन 

िाङ ्ाराक िाङ सशमशोन िाङ 
यिपिा िाङ दाऊद िाङ शमूएल िाङ 
कोनछिोककी लङुिेम्ायिवी कोलावा 
ससरु्ला ङे मलुा िजुे मे। ३३

 िे्ा 
नेसरु राङ यिवी लङु्ा िम्ा िाङ 
मलुा मक गिपनी गिलेसङु, यिम टिङे् ु
किानी गिलेा किासङु, कोनछिोककी 
थाकछिने नङग्ु साङ थोपसङु, यिवी 
सेङगीकी ख साङ उपसङु, ३४

 ्रु् 
मयेिवा साङ नालसङु, ख्ुावाकी ख नसेरु 
साङ थासुवाङ, ङिमे मे वोससनाङ गिाम ु
गालसङु, मक गिकु्ला साङ छास े
ङार छिवे ु्िङुसङु, िमा सछिगि् 
लङु्ी मकमीयिवाला साङ यिवी 
शननी िाङसङु। ३५

 िकु राङ किानी 
िे्ा नेसरु राङ ललाइ ्मु्ेजायिवी 
खोपरे श्े यमछाङयिवा शे् ने सेन् ु
लाव ुथोङसङु। यिन ेिम्ा ललाइकी 
सशससमा मङ यमजी लिाम ुथोपशी ससनी 
चोनखाङला शोरु् ने थेनद्ु साङ 
माङिेननी चो ्ाङशर ियङसनाङ 
छेटिाङ खसुुवाङ। ३६

 िमा िम्ा ललाइला 
यि मीयिवी म्िावा यकि्ु िाङ िलजिके 
थवोनी दसुङु। िमा िम्ा ललाइला यि 
्िाटिोक गिपनी चोनखाङला उपसङु। 
३७

 िमा िम्ा ललाइला यि दो ्ोपनी 
ससेङु, ललाइला सोकली थवोनी टिनेी 
फेका ङिी जोनोक। िकु राङ किानी 
ललाइला यि ख्ुावा थवोनी सेसङु, 
ललाइ यि ्रेाङ् ुगलनी दकु्ा खरुरन 
िाङ ्ाङशर िोङग्ु िाङ लकु िाङ 
रे कवा कोननी फार िाङ छुर िनुी द े
गोसङु। ३८

 दी जम्सुलङ मेलोक्ा 
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यि िी मीयिवी थोकला दे छिोव ु
यमनदकु। िमा यिवा दासा ्ाङथेरी 
िाङ टिक िाङ फुक िाङ स ेवोकला 
वोि्ु मकुिमुयिवी नाङला यिपनी िकु 
गोसङु।

३९ यिवा िेरीकी कोनछिोकला 
िे्ा किाव ु िपकी खोकी यिवाला 
गा किासङु। यिषनसनाङ खोकी 
थाकछिने नङग्ु यि यिवाला माथो्, 
४०

 ष्िलाससससन खोकी दाक्ी 
थोकला िी ससनाङ खकछिेव ु िामङे 
लिाम ु िी टियडक किानी वे। खोकी 
नोवा यि काङ यिन ससससन यिवा साङ 
दाक्ी मलुा राङ िरेी यदक्ा न ेथननी 
खोकी सचपला डो् ङिेशी ससरु् 
यिन।

कोन्छिोककी नङ्पु 
छालनेकी कोलाला

१२  दाक्ी गारी गुरीला 
कोनछिोकला ि्ेा यकि्ु 

कोलावा ्ङ् ु िेरु् मीयिवा छास े
मङम ुव।े िकु किानी दाक्ी यमजीला 
िोकसा छोकु्यिवा िाङ दाक्लुा 
किेकनी जिोकु् यदक्ायिवा किरु 
जिकु्, िमा दाक् ुल्े गोव ुथाकाला 
यिराङ लहानी हम किानी छिोङ्ाल 
गिकु्। २

 िमा दाक्ी िे्ा गो जवु ु
िाङ िी िरेी छे षजिि्ु चोवो िशूेला 
यिराङ नरी लहा्। खोकी खोरे दोङला 
वोि्ु गाकी थोकला मीयिवी मारे 

ियङसनाङ काङ नो माकिानी हम 
किानी गियङशङ लोला टिङुसङु। िमा 
कोनछिोककी गिेषलिककी िावी 
थाकाला जिसुङु। ३ षखिराङ चो दकु्ा 
खरु गोससनाङ िेन छिेनी यिछिेिा 
यमयकवलुा मी यदकछेनयिवी चो 
यङिङमर किाससनाङ हम किानी दिे्ु 
िेशूला नासाम िोङ। ४

 षखिरा िाङ 
िनदा सेक सी साङ यदक्ा यमयकव ु
िनेदोकला रङगी यमजी साङ िरे गोव ु
किानी थम ु गिक मागो वे। ५

 िमा 
काङ कोनछिोककी सङुगी नाङला 
षखिराङला खोरो ्जुिङुयिवाला दोके 
दकु ससनी टिोङग ु य्नद्ु यि षखिरा 
टिोक जिसेङु? खोकी दकु ससनी सङु 
व,े

“ओ ङे ्जुिङु, चोवो 
कोनछिोककी खिरुुङला 
लिाम ु्िङुशी ससनी छालने 
य्नद्ु यि खोङिाम की,

खोकी खिरुुङला कपकिने 
नङग्ु ् ेला खिरुुङ 
यिछििेा माकी।

 ६ ष्िलाससससन खोकी सलुा 
यङिङजि ेकिा नयङगव,े

िीला ््िावा साङ ियेकवा वी।
िमा खोकी खोरे ्जुिङु ससनी 

सचवयुिवाला छि्ेावा साङ 
ियेकवा वी।” *

७ कोनछिोककी षखिराङला छालने 
नङग्ु ्लेा षखिराङ हम किानी द।े 
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ष्िलाससससन खोकी षखिराङला 
््ी खोरो ्जुिङुला यकि्ु दोके 
किा नयङिन वे। काङ ््ी खोरो 
्जुिङुयिवाला छालेन मेिेवनी रो? 
८

 ््ी खोरो ्जुिङु्मुयिवाला छालने 
य्नद्ु दोके किानी कोनछिोककी 
षखिराङला छालेन मानायङसन 
षखिराङ खोकी ्जुिङु्मु यमन, 
शमडेन किानी किवे ु्जुिङु्मु यिन। 
९

 िोजो यिराङ यमन, जम्सुलङला 
वोि्ु दाक्ी ््ी दाक्लुा छालेन 
य्षनसनाङ दाक्ी ््ाला िाङदेन 
किासङु ससससन मङ देवा्िेनला 
वोि्ु ््ा कोनछिोककी ओङला 
दे मोगोवी रो? १०

 ष्िलाससससन 
जम्सुलङकी ््ी खोपरे नोवाला वोि्ु 
दोके किानी दाक्लुा यङिमा चिेी ्र 
सेक लाम लिामलुा िकु षजिि्ुला 
छालेन य्नसङु, यिने कोनछिोककी 
िाङ दाक् ुयि खो दोके टिङे् ु्िङु 
थपुशी, िमा दाक्लुा लिाम ु्िङुशी 
ससनी छालेन नयङगवी। ११

 िी िेरी 
छालेन यि दाक्लुा खिेल्ु ्ेला 
गोमाला िाङ समेला गा मालयङगवी, 
छासे कले यगवी। यिषनसनाङ िी 
छालेन नेसरु िासलम ङिेससमा िी 
जिकुला कोनछिोककी थोङदाङला 
दाक्लुा टिेङ् ु िाङ लोयदम ु वोि्ु 
यमजी ङियेकवी।

१२ िकु किानी ङार मिे्ु लाक्ायिवा 
िेर लोङ, िमा रम् ु मेि्ु काङ्ी 

सछङगरुयिवा साङ रम् ुजोसा। १३
 िमा 

षखिराङ िकुु् लाम यि थकेाङ जोसा, 
िकु किाससन काङ्ा रम् ुमिे्ुयिवी 
काङ्ी सछङगरु यि मोटिोलशी, यिन े
टिकेशी। *

कोन्छिोककी कहिनला 
किनुनी माजिोक

१४ िरेी मीयिवी मलुा लोयदम ुकिानी 
सथननी द ेथ्ुा की, िमा टिङे् ुकिानी 
यमजी किोङ थ्ुा की। टिङे् ु मसेसन 
सी साङ कोनछिोकला मोथोयङगवी। 
१५

 नासाम िोङा, षखिराङ स ु साङ 
कोनछिोक नमेा थो््ु कयटिनला किनुनी 
मोजिोषकशिा, िमा सेमला लाका 
मेलोवा यकि्ु नासाम माजिोक। 
नासाम मलेोवा जिाषकसन िीकी मङ 
मङ फेलनी मी ्ङङीला मटेिङे् ुजवेी। * 
१६

 षखिरा ्लावा स ुसाङ शमडेनकी लाका 
माकी। िमा एसाव दोके कोनछिोकला 
ङिाम यमयकव ुमाकी। िीकी समा छेक 
ष्िककी थोकला ्जुिङु छिकेी ओङ 
साङ चोनी सोसङु। १७

 षखिराङला 
छिा राङ व,े िी जिकुला िीकी खोरो 
््ा नमेा थो् गोव ुमोलाम यि थो््ु 
छालसङु, यिषनसनाङ िीला माय्न। 
ष्िलाससससन िीकी यमक्िरु िाङनी 
िी मोलाम थो््ु छाषलसनाङ िीकी 
समे गिरुु् िजु ेमा्िङु।

१८ षखिराङ वाव ुदासा यि गोमाला 
इस्ाएलकी मीयिवा सीन ैरीला गल्ु 
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दोके यमन। िी दासाला यि थो िोङ 
थ्ु्ु िाङ म ेछेनदी ्रु् िाङ मकु्ा 
नक् ुछु््ु िाङ नकिोमी िाङ छास े
लङु छिवावा गिकु् िाङ १९

 गिेसलङ 
्वु ु वोरु िाङ कोनछिोककी सङु 
मेरु् वोरु देषनगनोक। िी वोरु 
थोव ु मीयिवी िकुा वोरु यि िेलङु 
मोथोशी ससनी गोङ्ा ्लुसङु। 
२०

 ष्िलाससससन “दोजो सेमजिेनकी 
िी रीला रेषकसन िीला दो ्ोपनी 
स!े” * ससनी कोनछिोककी क नङग्ु 
सङुला यिवा िकु माथपुनोक। २१

 ि े
वोि्ु थोङछिोल यि छासे षजिवा 
लङग्ु नोक। िकु किानी मोशाकी 
साङ “ङ षजिवा लानी रहयुकन व”े * 
ससनी ससकिा व।े

२२ यिन ेषखिराङ वाव ुदासा यि ससिोन 
री िाङ देवा्िेनकी िरूशलेमला 
राङ यिन। िी दासा यि ङोस ुवोि्ु 
कोनछिोककी गिेसा यिन। षखिराङ 
िोङडा ्ङङी दवेा्िनेकी लने किोल्ु 
थयुिवा जोमनी लोयदमकुी िुछिेन 
िेनद्ु दासाला वानी वे। २३

 िमा 
षखिराङ िाङ गोमाला किेव ु्जुिङु 
दोके वोि्ु ि्ेा यकि्ु मीयिवा िरेी 
जोम््ु चचवाला वानी वे। यिवी यमङ 
िेरी यि देवा्िनेला यटिनी जिाङ वे। 
िमा षखिराङ िाङ िेरी मीयिवाला 
यिम किा नङग्ु कोनछिोक िाङ 
खोकी खोरे मोवा वोि्ु दोके किानी 
टिेङ् ु जोव ु मीयिवी थयुिवा वोि्ु 

दासाला वानी वे। २४
 िमा षखिराङ 

िाङ कोनछिोक िाङ मीयिवी ्लावा 
थाकछिेि्ु िामङे सम्ा जो नङग्ु 
िशूे िाङ खोकी थोरु् िकला वा व।े 
िी िक यि हाय्लकी िक ससनाङ 
मङ लिामो किानी दाक्लुा िेनदेन 
ियेकवा वी।

२५ िकु किानी षखिराङ ्िाङस ेदनेी 
कोनछिोककी सङुग्ु कला लिामो 
किानी ङिने। सीन ैरी नसेरु मोशाकी 
य्नद्ु कला मेङिेनद्ु मीयिवा थर 
माथ्ु ससससन दवेा्िने नमेा नङग्ु 
कोनछिोककी कला मेङिेनदु् 
दाक् ु चकु किानी थर थषुपकवी 
रो? २६

 सीन ै रीला कोनछिोककी क 
नङग्ु वोरुकी जम्सुलङ यिराङ 
िोसङु, यिने ि िाङ खोकी दकु 
सङुनी थाकछिेन नङ वे, “िरोङ ङ 
जम्सुलङ यिराङ िोक षजिि्ु यमन, 
देवा्िेन साङ िेलङु थेङमा ष्िक 
िोक षजियिनो।” * २७

 “िलेङु थङेमा 
ष्िक” ससकिाव ु सङुगी िेनदोक 
यि दी यिन, कोनछिोककी जिेव ु
्िालकयिवा िोक थ्ु्ु िाङ दोक 
थषुपकवी। िकु किाससन िोक मथु्ु्ु 
्िालकयिवा यिराङ लयुकवी। २८

 िकु 
किानी िोक मथु्ु्ु कोनछिोककी 
गिेलखा् थो्ु् िपकी दाक् ु
कोनछिोकला थसुचछे ्लु्ु। िमा 
खोला नरी षजिवा िाङ िाङदने यकिी 
ससरा खोकी समेला डो् सोवा ्लु्ु। 
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२९
 ष्िलाससससन दाक्ी कोनछिोक 

यि ्सुकुी जो् म ेयिन। *

हिङमी िोङ्ु

१३  षखिराङ ष्िककी ष्िकला 
रङगी अ्िनु्ुयिवा दोके 

किानी यङिङजि ेयकसा। २
 ङो माशवे ु

डेन्युिवाला गासो शो् टिोक माजििेा, 
ष्िलाससससन मी ललाइकी हाक 
राङ माकोवा किानी देवा्िेनकी 
लेन  किोल्ु  थयुिवाला  शब्जिी 
किासङु। ३

 षखिराङ खरुुङ साङ 
चोनखाङला वोि्ु दोके नासाम 
िङनी चोनखाङला शोरु् यिवाला 
ङिाम यकसा। िमा मीयिवी ्ाङशर 
िङग्ुयिवाला साङ नासाम िोङ, 
ष्िलाससससन षखिराङ साङ जलुा 
राङ वे।

४ िेरीकी ्लावा जेनदी यि िाङदेन 
वोि्ु वङुशी। िमा खिोवा िाङ 
्ेमनी जेनदी किाससमा मी िम्ा 
िाङ मलुा शमडेन यकि्ु मेयङगवी, 
ष्िलाससससन शमडेन यकि्ु िाङ 
िम्ा खिोक्जेा िाङना िम्ा ्मु्जेा 
िाङ मलुा मेलोक्ा यकि्ुयिवाला 
कोनछिोककी यिम किा नयङगवी। 
५

 षखिरा यमजी यि टिङगा डेवाला 
चा यकि्ु नेसरु कुिकु दे। षखिरा 
मलुा चो नोके िोजोिीला राङ सेम 
लोयदम ु ्िङुनी दे, ष्िलाससससन 
कोनछिोककी दकु सङुनी व,े

“ङ खिरुुङला नामसाङ य् 
मोिोङ,

िमा किनुनी साङ मोजिोक।” *
६ िकु किानी दाक् ुङाडेङ किानी 

सस थषुपकवी,
“चोवो कोनछिोक यि ङला 

दालजा यकटि ेयकि्ु चोवो 
यिन,

ङ षजिवा यमकी। मीयिवी ङला 
काङ यक थषुपकवी रो?” *

७ षखिराङला कोनछिोककी सङु 
लो््ु गेकेनयिवाला नासाम िोङ। 
यिवी चकु किानी यमजी किाङसङु, 
यिवा चकु किानी सशसङु, िीकी 
कोलावा लिाम ु किान लहानी षखिराङ 
साङ यिवी दोके िे्ा यकसा। ८

 िेशू 
ख्ी्टि दाङ िाङ हाररङ िमा नरीकी 
नरी ष्िक्ा राङ जियुकवी। ९ षखिराङ 
नम्ा कुिकुकी िेनदेन मेटिेङ्लुा 
मेखिेलशी। सा् थङुग्ु लकुसयुिवा 
िनेनी यमन, यिन ेकोनछिोककी कयटिन 
नेमा षखिरा सेम रम् ु ्िङुग्ु यि 
लिाम ु यिन। िकुा लकुसयुिवा िेननी 
षखिराङला काङ साङ खिेपसाङ 
मवेी।

१० दाक्ी यि सजन्ा िोङग्ु 
दासा ष्िक व।े िी दासाला सजन्ा 
्लु्ु ्िालकयिवा िहूदीयिवी 
कोनछिोकला सोवा दकुे् कुरला दनेी 
कोनछिोकला शब्जिी यकि्ुयिवाला 
सा् ओङ म।े ११

 िे िहूदी कोङिार 

  यहबू् १२:२९ – १३:११



Sherpa © 2014 नपेाल शपेा뜀섀 ᰀी髿씀حيयन संघ (Sherpa Christian Association of Nepal) and Wycliffe Bible Translators, Inc.

५९६

छिकेी यदक्ी थोकला सजन्ा िोङग्ु 
सेमजिेनकी िक यि िेरी ससनाङ 
चाङमा वोि्ु दासाला खनुनी यडवी, 
िमा िी सेमजिेनकी ज ु यि मीयिवा 
देि्ु दासा नेसरु यफला खनु गलनी 
रहयेकवी। १२

 िकु किानी िशूे ख्ी्टि 
साङ गिसेाकी यफला छेटिाङ खसुुवाङ। 
िी यि खोकी िक नेसरु दाक्लुा 
यदक्ा ने थर ष्िनी टिेङ् ु जो्ला 
यिन। १३

 िी दोके दाक् ुसाङ मीयिवा 
देि्ु दासा नेसरु यफला िेशूकी 
सचपला डो्। िमा दाक् ुसाङ खोकी 
दोके मीयिवी मारे ियङसनाङ हम 
किानी देि्ु। १४

 ष्िलाससससन दी 
जम्सुलङला दाक्ी यि नरीकी थोकला 
देि्ु गिेसा मे, यिने दाक् ु जिकुला 
वङुग्ु गिसेाकी थोकला गनुी दयेकवी। 
१५

 िकु किानी दाक् ु िशूे नेसरु नरी 
कोनछिोकला सोवा देयकन ससरा 
खोला सजन्ा िोङग्ु। िकु किाव ुयि 
दाक्ी खोला चोवो कोनछिोक यिन 
ससनी मी िम्ाला ्ङ् ुिेरु् यिन। 
१६

 ष्िककी ष्िकला लिाम ु यकि्ु 
िाङ रङगी लोला वोि्ु ्िालकयिवा 
िम्ा गोवयुिवाला िरेु् लाका यकि्ु 
टिोक माजििेा। ष्िलाससससन दाक्ी 
िकुा सजन्ा ्लु्ु यि कोनछिोकला 
समेला यडवी।

१७ षखिराङला गोमा यकि्ु गकेेनयिवी 
ससकिाव ुखला ङिनेनी यिवी ओङला 
देिा। ष्िलाससससन यिवी षखिरा 
यमजीला लहटि ेयकवी, िमा यिवी खोपरे 
किाव ुलाकाकी ची यि कोनछिोकला 

ि ेगोयकवी। षखिराङ यिवी ओङला द।े 
िकु किाससन यिवी िी लाका यि समे 
मलेोक्ा किानी यमन, समे गा किानी 
यक थषुपकवी। यमससिाङ षखिराङला 
काङ साङ खिपेसाङ मयेङगवी।

१८ यङिरा थोकला साङ नरी मो्ोर 
यकसा। यङिरा समे टिङे् ुव ेससरु् यि 
िनेिने व।े यङिराङ यि नरी खोङिमेुवा 
किानी यमजी किोङग्ु नो वे। 
१९

 खकछिवेलुा ङ षखिराङला िाकुरे 
ससररन, ङ षखिरा िे ङम ु राङ वङु 
थपुशी ससनी ङे थोकला साङ मो्ोर 
यकसा।

हिङमी मोपोर
२० चोवो िशूेकी गियङशङला िक 

िनेनी कोनछिोक िाङ मीयिवी ्लावा 
थाकछिवे ुिामङे किा नङग्ु िपकी 
खो दाक्लुा गोमा यकि्ु गोिाला 
छिे ्िङुसङु। िमा कोनछिोक 
यि खोला टिङुग्ु ने ङोस ु लोङग्ु 
लोयदम ुवोि्ु कोनछिोक यिन। २१

 िी 
कोनछिोककी खोकी नोवाला वोि्ु 
यि षखिरा िरेी यकशी नोनी षखिराङला 
गोव ु िेरी लिाम ु वोि्ुयिवा नङशी। 
िमा चकुा यि खोला समेला डो् नोके, 
िशूे ख्ी्टि नसेरु िी यि षखिरा यमजीला 
खोकी किा नङशी। िेशू ख्ी्टिला 
नरीकी नरी मोवा ्िङुशी। आयमन।

२२ अ्िनु्ुयिवा, ङ षखिराङला 
िाकुरे ससररन, ङे टिोङग ु य्नद्ु यि 
ङिनेा। दी टिोङग ु यि ङे षखिराङला 
चेिी यिराङ यटिनी वोिो। २३

 ङ 
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षखिराङला दी िामङे यि हाकको 
षजियिन, दाक्ी न्ु यिमोथी साङ 
चोनखाङ न ेथने वोिो। दोजो िी ङम ु
राङ वाससन ङ िीकी मलुा षखिराङला 
िेि्ुला वङुगपुनो।

२४ षखिराङला गोमा यकि्ु गकेेनयिवा 

िाङ िरेी ि्ेा यकि्ुयिवाला साङ टिसी 
दलेके व ेससनी सससा। िमा इटिासलिा 
नसेरु वावयुिवी साङ षखिराङला टिसी 
दलेके ससनी िङ वोिो।

२५  षखिराङ िेरीकी यमजीला 
कोनछिोककी कयटिन नङशी। 
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