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तीतसला 
पावलकी टिव ुयिकी

दी थपेकी कोर्ला
दी यिकी ति पावलकी तीतसला टिव ुयिन। तीतस ति यहूदी मिन्‍दुप मिरिक 

यम्‍बा नसेरु ख्रीष्‍टियान च्‍युङ्‍गुप मी यिन। ती ति पावल सङु ख्‍याप्‍टाक कितपु 
पलेा पावलला दाल्‍जा किट ेकितपु मी नाज्‍युङ यिनोक। पावलकी तीला चर्चकी 
लाकातिवा ल्‍हट े कितपुला क्रेट ला राङ ज्‍याक्‍नोक। दी यिकीला खक्‍छ्‍येव ु
ताम्‍ङे समुतिवा हाक्‍कोकिवी।

ताम्‍ङे च्‍यिक ति माङ्‍शोक क्रेट की मीतिवा दकु्‍टा वोतपु तप्‍की पावलकी 
तीतसला चर्चकी गोमा कितपुतिवा चकुा किताङ नाल ुवङु गोकिवी सिरुप 
कोर्ला टेन्‍सो लोङ्‍गिवी। ताम्‍ङे  ङ्‍यिवा ति पावलकी तीतसला चर्चला 
वोतपु छोक्‍पातिवा ताङ गावागवुा ताङ आम्‍पुमतिवा ताङ ज्‍येन्‍दातिवा ताङ 
योक्‍पुतिवाला यने्‍देन लोप सिनी पतेाङ बिन व।े तरेी सिनाङ तिङ्‍ला पावलकी 
तीतसला कुस ुज्‍यम्‍बु ताङ थिर्मु वङु गोकिवी, तमा ख्रीष्‍टियान किताङ नाललुा 
द ेगोकिवी, यिन ेडला डोप, थम ुग्‍यकुप, चर्चला ख्‍ये पतेपु नसेरु कुतकु द ेगोकी 
सिनी पतेाङ बिन व।े

मलुा राङ वोतपु लोप्‍च्‍येनतिवा
•  यिकीकी कोर्ला १:१-४
•  चर्चकी छ्‍येतिवी कोर्ला १:५-१६
•  चर्चकी छोक्‍पा नम्‍बा कुतकुकी कि गोव ुलाका २:१-१५
•  च्‍याङ्‍से दतेपुकी कोर्ला पतेाङ ३:१-११
•  सिन्‍दा क्‍याव ु३:१२-१५ 
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पावलकी टसी दलेके

१ �दी यिकी ति कोन्‍छ्‍योककी 
लावा ताङ चोवो येशूकी 

लोमा छ्‍ये ङ पावलकी तङ्‍गुप यिन। 
कोन्‍छ्‍योककी पतेपुतिवाला टङे्‍बुला 
तेपा कि ज्‍यितपु ताङ खोकी रिक्‍पा 
वोतपु सङु ति ल्‍याम ुक्‍यानी हाक्‍को 
ज्‍यितपुला कोन्‍छ्‍योककी ङला लोमा 
छ्‍ये जो नाङ्‍सुङ। २ तकु क्‍यानी तिवा 
ति नाम्‍साङ मिशिव ु मिजी ङ्‍येतपुला 
रेन्‍नी दने व।े ती मिजी ति जिनोक जो 
मनङ्‍गुप कोन्‍छ्‍योककी थल्‍मा नजे्‍युनी 
थाक्‍छ्‍येन नङ्‍गुप यिन। ३ दाक्‍पुला ती 
थाक्‍छ्‍येन नङ्‍गुप सङु ति खोरे पतेपु 
तजुलेा छ्‍या तने नाङ्‍सुङ। तन्‍दा साङ 
ती सङु ख्‍याप्‍टाक कितपुला दिक्‍पा न े
थर ज्‍यितपु कोन्‍छ्‍योककी ङला चके 
तेसङु। ४

 येशू ख्रीष्‍टला तेपा कितपु 
च्‍यिक राङ वोतपु ङे आङ तीतसला 
दी यिकी टिव ुयिनो।

पपा कोन्‍छ्‍योक ताङ दाक्‍पुला 
दिक्‍पा ने थर ज्‍यितपु येशू ख्रीष्‍टकी 
कटिन ताङ लोदिम ुख्‍युरुङला नङ्‍शी।

क्रेट ला तीतसकी लाकातिवा
५ ङे ख्‍युरुङला क्रेट ला क्‍युर्नी 

ज्‍यकुप तेन्‍दोक ति ख्‍योरो क्‍यानी 
मासिन्‍दुप लाकातिवा कितपुला 
ताङ ङे ख्‍युरुङला योक कुतपु दोके 
ग्‍येसा ग्‍येसाला गोमा कितपु मी छ्‍ये 
बेतपुला यिन। ६

 गोमा कितपुला 
पतेपु मी छ्‍ये ति मीतिवी पर्ला लाका 

मेलोक्‍पा माक्‍यानी क्‍येन मेतपु वङु 
गोकिवी। तीकी ति परे्मी च्‍यिक राङ 
वोतपु ताङ तीकी पजेातिवा साङ तपेा 
कितपु ताङ च्‍योलाम ल्‍याम ु वोतपु 
ताङ पपाआमी खला ङ्‍येन्‍दुप वङु 
गोकिवी। ७

 च्‍यिलासिसिन गोमा कितपु 
मी छ्‍ये ति कोन्‍छ्‍योककी लाका 
कितपु मी यिन्‍दुप तप्‍की क्‍येन मतेपु 
वङु गोकिवी। ती ति हम्‍बा मिकिव ु
ताङ शार्क् येक ङ्‍यिर्मु मिकिव ु ताङ 
छ्‍याङ्‍गेल ेमतेपु ताङ खादँा मिकिव ु
ताङ टोङ्‍बाला देर्पा कितपु वङु्‍गुप 
मेवी। ८

 यिने डेन्‍बुला ल्‍याम ु कितपु 
ताङ ङ्‍यिङ्‍ज्‍ये च्‍यङ्‍च्‍यु वोतपु ताङ 
खरुुङला डेकला देतपु ताङ टेङ्‍बु 
वोतपु ताङ चाङ्‍मा वोतपु ताङ हम 
क्‍यानी दतेपु ताङ ९

 खोरो लापपु सङु 
टेङ्‍बुला रम्‍बु क्‍यानी यकु गोकिवी। 
तकु क्‍यासिन तीकी सङु टेङ्‍बुला 
लापपु दोके येन्‍देन तेर थपु्‍किवी। 
तमा सङु टेङ्‍बुकी तेन्‍दोकला 
लङ्‍गुपतिवाला टेङ्‍बु काङ यिन 
सिरुप ति लोप साङ थपु्‍किवी।

१० च्‍यिलासिसिन क्रेट ला वोतपु 
माङ्‍शोक मीतिवा ति ओङला मदेवे,ु 
मी यम्‍बाला मतेपु ताङ जिनोक जोप 
लाका किवी। तिवा ति माङ्‍शोक 
यहूदी च्‍येतपु लकु्‍सु क्‍याव ु मीतिवी 
नाङ्‍ला ख्‍येल्‍गिवी। ११

 तिवाला ख 
चमु्‍नी द ेज्‍यि गोकिवी, च्‍यिलासिसिन 
तिवा रङगी ख्‍येप्‍साङकी थोक्‍ला तरेुप 
मङे्‍गुप यने्‍देन लाप्‍नी तरेी मिछाङतिवी 
पर्ला मलेोक्‍पा जवेी। १२

 तिवी पर नमेा 

तीतस  १:१​-​१२	�
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क्रेट की लङु्‍तेम्‍बा मिरा च्‍यिककी दकु 
सिनी सिक्‍या व,े “क्रेट ला दतेपु मीतिवा 
ति नरी जिनोक्‍पा ताङ समे्‍ज्‍येन दकु्‍टा 
ताङ छेर्शिक्‍पा गिवी।” १३

 दी ताम्‍ङे ति 
टङे्‍बु यिन। तकु क्‍यानी तिवाला कशने 
वोरु तेन! तमा तिवी तेपा ति रम्‍बु 
च्‍युङ्‍शी। १४

 तमा यहूदीतिवी जोव ुफेन 
मोथोव ुप ेताङ ताम्‍ङे  मटेङे्‍बु कितपु 
मीतिवी योक कुतपु ताम्‍ङेला तिवा 
ङ्‍याम मिकिशी। १५

 मी टङे्‍बुतिवाला 
ताम्‍ङे  तरेी टङे्‍बु राङ गिवी, यिन ेमी 
मटेङे्‍बु ताङ तपेा मिकिवतुिवाला ति 
तरेी ताम्‍ङे मटेङे्‍बु तिराङ गिवी। तिवी 
समे ताङ नासाम साङ मलेोक्‍पा गिवी। 
१६

 तिवा कोन्‍छ्‍योकला ङो शेकिवी 
सिनी सिरुप याङ सिवी, यिन ेरङगी 
किताङ नसेरु खोला मारे तोङ्‍गिवी। 
तिवा दकु्‍टा ताङ खोकी सङुला 
मेङ्‍येन्‍दुप गिवी। तमा काङ साङ 
लाका टङे्‍बु कि छ्‍योव ुमङे्‍गिवी।

मी कुतकु कुतकुला यने्‍देन

२ �यिने तीतस ख्‍युरुङ ति यने्‍देन 
टेङ्‍बु तिराङ लोप। २

 मी 
गावातिवाला कुसमुी देतपु ताङ 
ताङ्‍देन कि छ्‍योव ु ताङ खरुुङला 
डेकला ज्‍योक थपुपु जो। तमा तिवाला 
तपेा रम्‍बु ताङ ङ्‍यिङ्‍ज्‍ये कितपु ताङ 
हम क्‍यानी द ेथपुपु वङु गोकिवी सिनी 
लोप। ३

 तकु राङ क्‍यानी मी गामातिवा 
किताङ नाल ुति टङे्‍बु वोतपु ताङ मी 
यम्‍बी कोर्ला ताम्‍ङे  मेलोवा मिकिव ु
ताङ छ्‍याङ्‍गेले मेतपु ताङ चकुा 

ति ल्‍याम ुनोके तिराङ लोप्‍शी ४
 तकु 

राङ क्‍यानी मी गामातिवी पमु्‍पेजा 
ज्‍येन्‍दातिवाला दाक दाक्‍पी ख्‍योवा 
ताङ पेजातिवाला ङ्‍यिङ्‍ज्‍ये कितपु 
ताङ ५ खरुुङला डेकला ज्‍योकुप ताङ 
खोरो ख्‍योवी मलुा टङे्‍बु वोतपु ताङ 
खाङ्‍बा शिङ ल्‍यामो क्‍यानी ल्‍हाप 
ताङ च्‍यङ्‍च्‍यु समे्‍बा वोतपु ताङ रङगी 
ख्‍योवी ओङला दे गोकिवी सिनी 
लोप्‍शी। तकु क्‍यासिन कोन्‍छ्‍योककी 
सङुला मी यम्‍बी मारे मोतोङ्‍शी। ६ तकु 
राङ क्‍यानी ख्‍योक्‍पेजा ज्‍येन्‍दातिवाला 
साङ डेकला दे सिनी टोङ्‍गु बिन। 
७

 तमा ख्‍युरुङ लाका तेरीला टेङ्‍बु 
क्‍यानी ख्‍योरो मिजी ति यम्‍बाला छ्‍या 
तेन। ख्‍योरो लोपपु येन्‍देन ति टेङ्‍बु 
ताङ ताङ्‍देन वोतपु ताङ ८ क्‍येन मतेपु 
वङु्‍शी। तमा सी साङ ख्‍योरो ताम्‍ङेला 
मारे तोङ मथुपु्‍शी। तकु क्‍यानी ङ्‍यिरा 
तेन्‍दोकला लावतुिवी ङ्‍यिरा कोर्ला 
सिरुप ताम्‍ङे  काङ साङ माङ्‍येनी 
ङोछाला ख्‍येल्‍शी।

९ योक्‍पुतिवा साङ दाक दाक्‍पी 
ज्‍यिन्‍दाककी ओङ्‍ज्‍येनला देनी 
ज्‍यिन्‍दाकला गा लङ्‍गुप ताङ ख 
मग्‍यकुप वङु गोकिवी सिनी लोप। 
१०

 तिवा कुन कितपु मङे्‍शी, यिन ेतपेा 
कि छ्‍योव ुवङु्‍शी। तकु क्‍यासिन तिवी 
तरेी ताम्‍ङेला दाक्‍पुला दिक्‍पा न ेथर 
ज्‍यितपु कोन्‍छ्‍योककी कोर्ला लापपु 
सङु ति टङे्‍बु नोक सिनी हाक्‍कोकिवी।

११ च्‍यिलासिसिन कोन्‍छ्‍योककी तरेी 
मीतिवाला दिक्‍पा ने थर ज्‍यितपुला 

	�त  ीतस  १:१३​–​२:११
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कटिन नङ व।े १२
 ती कटिनकी राङ 

दाक्‍पु ति कोन्‍छ्‍योकला गा मलङ्‍गुप 
लाका ताङ तेपा मिकिव ु मीतिवी 
दोके जम्‍बुलिङकी च्‍यालकतिवाला 
ङ्‍यिङ्‍ज्‍ये कितुप क्‍युर्नी दी 
जम्‍बुलिङला देतपु पेला खरुुङला 
डेकला ज्‍योकुप ताङ टेङ्‍बु वोतपु 
कोन्‍छ्‍योकला गा लङ्‍गुप मिजी 
क्‍योङ्‍गुपला येन्‍देन नङ्‍गिवी। १३

 ती 
तप्‍की चोछ्‍येव ु कोन्‍छ्‍योक ताङ 
दिक्‍पा न ेथर ज्‍यितपु चोवो यशूे ख्रीष्‍ट 
फेपपु मोवाकी थोक्‍ला दाक्‍पु रेवा 
क्‍यानी गनुी दकेिवी। १४

 ती ख्रीष्‍टकी 
राङ दाक्‍पुला रङ‍गी तेरी दकु्‍टातिवा 
नसेरु थर ज्‍यितपुला खोरे मिजी साङ 
दाक्‍पी थोक्‍ला नाङ्‍सुङ। तमा लाका 
ल्‍याम ुकितपु खक्‍छ्‍येव ुमिरिक जोपला 
समे टङे्‍बु जो नाङ्‍सुङ। १५

 तकु क्‍यानी 
ख्‍युरुङ दी तरेी ताम्‍ङेतिवा मीतिवाला 
येन्‍देन बिन, ओङ्‍ज्‍येन ताङ मलुा 
टोङ्‍गु बिन्‍नी वोरु तने। तमा सी साङ 
ख्‍युरुङला ङ्‍यिङ्‍मर मिकिशी।

चकुा ति टङे्‍बु नोके तिराङ की

३ �ओङ्‍ज्‍येन कितपुतिवा ताङ 
मी छ्‍येतिवी ओङला देनी 

तिवी खला ङ्‍येन्‍दुप ताङ लाका 
टेङ्‍बु कितपुला नाम्‍साङ तिङ माछे 
सिनी मीतिवाला टोङ्‍गु बिन। २

 तमा 
तिवा सी तने्‍दोकला साङ मालङ्‍शी, 
खादँा मिकिशी, सेम बोल्‍मु ताङ मी 
तरेीकी मलुा कुस ुज्‍यम्‍बु वङु गोकिवी 
सिनी तिवाला टेन्‍सो कि च्‍यी। 

३
 च्‍यिलासिसिन येशूला तेपा कितपु 

गोमाला ङ्‍यिराङ साङ हम्‍बा कितपु 
ताङ अम्‍बारङ्‍शिङ कितपु ताङ थङ्‍गी 
कितपु ताङ शम्‍डेन कितपु ताङ किर्मु 
तिराङ छोलपु ताङ ठतोक कितपु 
ताङ मीतिवी ङ्‍यिङ्‍मर क्‍याव ु ताङ 
च्‍यिककी च्‍यिकला ङ्‍यिङ्‍मर कितपु 
वोतपु्‍जा। ४ यिन ेदिक्‍पा न ेथर ज्‍यितपु 
कोन्‍छ्‍योककी कटिनकी जोसालने्‍सिन 
५

 दाक्‍पुला थर च्‍यिसङु। ती ति दाक्‍पी 
लाका टङे्‍बु क्‍याव ुतप्‍की मिन, खोला 
च्‍यम्‍बा वोतपु तप्‍की यिन। खोकी 
दाक्‍पुला चाङ्‍मा जोनी मिजी सम्‍बा 
नङ्‍गुप ताङ खोकी थ ुचाङ्‍मा नेसरु 
दाक्‍पुला सम्‍बा फोनी थर च्‍यितपु यिन। 
६

 ती थ ुचाङ्‍मा ति खोकी दिक्‍पा न े
थर ज्‍यितपु यशूे ख्रीष्‍ट नसेरु दाक्‍पुला 
ग्‍यक्‍चे क्‍यानी नाङ्‍सुङ। ७ तकु क्‍यानी 
खोकी कटिनकी दाक्‍पु टङे्‍बु च्‍युङ्‍नी 
दाक्‍पुला नाम्‍साङ मिसिव ुमिजी थोप 
छ्‍योव ु रेवा नाङ्‍सुङ। ८

 दी ताम्‍ङे  ति 
टङे्‍बु यिन, ख्‍यिराङ दी ताम्‍ङेला ङार 
की सिनी ङ नो कितिन। तकु क्‍यानी 
सी कोन्‍छ्‍योकला तेपा किवे, तिवी 
लाका ल्‍याम ुकितपुला ङ्‍याम्‍ले किशी। 
तकु कितपु ति मीतिवी थोक्‍ला छास े
ल्‍याम ु ताङ ख्‍येप्‍साङ वोतपु यिन। 
९

 यिने ताम्‍ङे  अम्‍बारङ्‍शिङ कितपु 
ताङ गिपाकी कोर्ला फेन मोथोव ुताम्‍ङे 
कितपु ताङ खादँा कितपु ताङ ठिमकी 
कोर्ला थम ुग्‍यकुपतिवी नसेरु क्‍योक्‍से 
की, च्‍यिलासिसिन दी ताम्‍ङेत िवा ति 
ख्‍येप्‍साङ मतेपु ताङ तरे्मे  यिन। १०

 ख्‍ये 
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बतेपु मीला ति थेङ्‍मा च्‍यिक चोयी 
ङ्‍यी चोयी टोङ्‍गु बिन, तमा तीकी 
मलुा काङ साङ लिङ्‍गु तङे्‍गु माकी। 
११

 ती मी ति दकु्‍टा ताङ दिक्‍छेन 
यिन्‍दुप ति हाक्‍कोवा की। तमा ती ति 
खरुुङ राङ क्‍येन फोकिवी।

तिङ्‍मी टोङ्‍गु
१२ अर्तिमास ताङ तखुिकसला ख्‍योरो 

त ेतोङ्‍गुप पलेा ख्‍युरुङ निकोपोलिसला 
ङे ते यिन्‍ज्‍यिक मिन्‍ज्‍यिक शोक। 
च्‍यिलासिसिन ङ गनु्‍बी ल ति तेराङ 
दतेपु सिनी नासाम तङ्‍यिन। १३

 वकील 

जेनास ताङ अपोल्‍लोस फार छुर 
कोरा ग्‍यकुप पेला ल्‍यामो क्‍यानी 
दाल्‍जा किसा! तिवाला काङ साङ 
ङ्‍युङ्‍मु मङे्‍शी। १४

 दाक्‍पी मीतिवी नरी 
लाका ल्‍याम ुकिशी, तमा कतकुारला 
ख्‍येलपुतिवाला दाल्‍जा कि थपु्‍नी 
ङोछाला मखे्‍येल्‍शी। १५

 ङ ताङ मलुा 
वोतपुतिवा तेरीकी ख्‍यिराङला टसी 
देलेक सिक्‍या वोतो। कोन्‍छ्‍योकला 
तेपा क्‍यानी ङ्‍यिराङला ङ्‍यिङ्‍ज्‍ये 
कितपुतिवाला साङ टसी देलेक 
सिनी लोपा। कोन्‍छ्‍योककी कटिन ति 
ख्‍यिराङ तरेीला वङु्‍शिता। 
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