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पावलस ेकलसससीला ववशवाससीगददेा  
वरिबा चिठी

ि ुचिठीला बारेरसी पाङ्तोःमा
वरिबा म्हि: यशूेला मलु चलेा पावलस ेभ्रिबा मबुा। च ुचचठी भ्रिबाला 

लाभ्िरी पावलदा भ्िमोथी भ्िबा म्हिस ेह्ो लबा मबुा (कलससी १:१)।

वरिबा गला: रोम शहिरला झयाल्ानगयाम भ्रिबा मबुा।

वरिबा साल: ओसपन ईश् वी संवि् ६१-६३ (भ्वक्रम संवि् ११८-१२०) 
सालला िङुरी भ्रिबा मबुा।

खालदा वरिबा: कलससी शहिररी मबुा भ्वश्वासीिददेा भ्रिबा मबुा।

कलससी भ्िबा शहिर एभ्िसस भ्िबा शहिरला सयारपट्टि परब िबा एचशया 
अञ्चलला शहिर भ्िक मबुा। च ुमण्डली पावलस ेशरुु लबा मण्डली चा आभ्हिन, 
िसनैोन च ुशहिर थे बास चचबा गलाला ङामरीन मबुासे लमा ङाइ ह्ो लिोःला 
भ्िसी थेसे ्हिनबा मबुा। च ुमण्डलीरी प्रिलुा िे लबाला लाभ्िरी पावलस े
एभ्िसस शहिरगयाम म्हििदे पइुबा मबुा। कलससीला मण्डलीरी लसुीला 
िाम लोपबा म्हििदेसे परमेश्वरदा ङोसेबाला लाभ्िरीदेन थाबाबा याङबाला 
लाभ्िरी सयहिानदो आतमादेन शभ्तििदेदा िेनिोःला भ्िसी पाङमबुा। च ुिाम 
पावलदाएनोन था मबुा। च ुिामिदे बाहिेक थे लसुीला िाम लोपबा म्हििदेस े
्िना लिोःला, ओच्े चबा थङुबादेन अिुबा िामिदेलाएनोन भ्ठम अन्ार 
लिोःला भ्िसी लोपमबुा।

पावलस ेकलससीला भ्वश्वासीिददेा थहे्ङबा लसुीला िामला भ्बरोध चा 
सतय भ्वश्वासगयाम लिोःला भ्िसी चचठी भ्रिबा मबुा। थसे ेभ्रिबा च ुचचठीला 
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मलु िाम चा यशूे ख्ीष्टस ेपूरान थानाबा ल््ला, ओच्े अिुबा िामदने भ्ठमस े
चा म्हििददेा ख्ीष्टगयाम थारेङ िना लमलुा। परमशे्वरस ेज्बचुलङला म्हििद े
यशूेगयामसने सहिोजी ओच्े यशूेगयामनोन थनेीिददेा ह्ाङ मबुा गलारी िजी। 
थिेबासलेमा यशूे ख्ीष्टगयाम ज ेज्बचुलङला ज्मान म्हििदसे ेथाबाबा याङला। 
ओच्े पावलसे ज्मान भ्वश्वासीिदेदा भ्वश्वासरी रिबाला लाभ्िरी िोःबा 
ज्मान िामिद ेघोना लबा मलुा।

च ुचचठी िचु्कस भ्िबा म्हिस ेकलससी शहिररी िोससी भ्नबा मबुा। ओच्े 
थदेेन छ्याम भ्िलमेोनना नोकर ओनेचसमसएनोन भ्नबा मबुा। थलेा लाभ्िरी 
पावलस ेभ्िलमेोनदा चचठीएनोन भ्रिबा मबुा।

मलु तामगदे
• फयािुलबादने प्राथबाना १:१-१४
• ख्ीष्ट ज्मान िनदा घ्ने १:१५-२:१९
• ख्ीष्टदने छ्याम भ्िक िसी याङबा ्ार जनुी २:२०-४:६
• चचठीला थमुरी भ्रिबा िाम ४:७-१८

कलससी
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१  १-२ लाससो, कलससेरी मबुा 
परमेश्वरला   म ्हििदेदा 

परमेश्वरसे ह्ाङला समाचार थेःना 
लबारी ध्बा ङा ख्ीष्ट येशूला 
मलु चेला पावलदेन यहिाङला आल े
भ्िमोथीगयाम फयािुलला! थेरी मबुा 
परमशे्वरला म्हििद ेख्ीष्टदने छ्याम 
भ्िक िबा भ्वश्वासी जयोजयो आल े
नाना आङािदेदा यहिाङला परमशे्वर 
आबादने ख्ीष्ट प्रिगुयाम दयामायादने 
शामनि िि।ै

धन्यवाददने प्ार्थना
३ ङनसे एनीिदेला लाभ्िरी प्राथबाना 

लबा धइुरी यहिाङला प्रि ु येशू 
ख्ीष्टला आबा परमेश्वरदा सदन 
धनयवाद भ्पनबा मलुा। ४

 भ्िगदा 
भ्िसम एनीिदेसे ख्ीष्ट येशूदा 
भ्वश्वास लबा िामदेन परमेश्वरला 
ज्मान म्हििदे नहिङरी माया लसी 
भ्िकसी चचबा मलुा भ्िबा िाम ङनस े
थेःबा मलुा। ५

 परमेश्वरसे सविबारी 
एनीिदेला लाभ्िरी जकुजकुधोनाला 

जनुी थानबा मलुा भ्िसी एनीिदेस े
आश लबा मलुा। थेिबासेलमा 
एनीिदे चहु्ङ लसी भ्वश्वास 
लसी ह्ाङ ह्ाङ नहिङरी माया लसी 
भ्िकसी चचबा भ्हिनना। एनीिदेसे लबा 
आशला िामला बारेरी एनीिदेस े
ङाच्ान थाबाबा भ्पनबा समाचार सतय 
बचनगयाम थेःबा मलुा। ६ चनुोन थाबाबा 
भ्पनबा समाचार थेःसी, परमेश्वरला 
दयामायाला बारेरी सतय िाम जयना 
लसी घोमाकुनहुिेनसे एनीिदे नहिङरी 
ख्ीष्टदा भ्वश्वास लबा म्हििद े
बिब िबा मलुा। थेह्ङ लसीन 
ज्बचुलङला ज्मान गलारी थाबाबा 
भ्पनबा समाचार थेःसी ख्ीष्टदा 
भ्वश्वास लबा म्हििदे बिब िबान 
मलुा। ७

 च ु थाबाबा भ्पनबा समाचार 
एनीिदेसे ङनसे माया लबा ह्ो 
इपाफ्ासगयामसेन था याङसी चजनबा 
मलुा। थे ङनदेन छ्यामनोन भ्िकसी ि े
लमलुा। थेिबासेलमा ङनना साटोरी 
थेसे एनीिदेला िङुरीनोन सेमहिेनसेन 
ख्ीष्टला िे लबा भ्वश्वास ल््बा 

पावलस ेकलसससीला 
ववशवाससीगददेा वरिबा चिठी

 

कलससी १
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म्हि भ्हिनना। * ८
 ओच्े परमेश्वरला 

आतमागयाम एनीिदेसे ह्ाङ ह्ाङ 
नहिङरी लबा मायाला बारेरी थेस े
ङनदा पाङबा मलुा।

९ थिेबासलेमा च ुिाम थःेमाकुनहुिनेस े
ङनसे एनीिदेला लाभ्िरी प्राथबाना 
लबारी खलाबा आरे। परमेश्वरला 
आतमासे भ्पनबा ज्ान बचुधिगयाम 
एनीिदसे ेभ्िि लि ैभ्िसी परमशे्वरस े
्हिनबा मलुा, थे ज्मान िाम जयना 
लसी घोबारी ््िै भ्िसी भ्बनिी 
लबा मलुा। १०

 थहे्ङ लसीन एनीिदसे े
प्रिदुा सेम भ्नबा बानीबेहिोर थोसी 
सदन जयबा िे ल््िै। एनीिदेला 
थेह्ङबा िेगयाम प्रि ुिाङि।ै ओच्े 
परमेश्वरला बारेरी झन जयना लसी 
घो््िै। ११

 एनीिदेदा जसिोन द्ु 
िसैनोन िाङसी िाङसी नाबाला 
लाभ्िरी परमेश्वरला घ्ेन शभ्ति 
याङसी िङसी चचउ। १२

 परमेश्वरस े
यहिाल यहिालबा यहिलुसारी चचबा ह्ाङला 
म्हििदेदा भ्पनबा हिक एनीिदेदाएनोन 
भ्पनबा मलुा। थेिबासेलमा थेह्ङबा 
हिक भ्पनबा परमेश्वर आबादा सदन 
धनयवाद भ्पनिो। १३

 थनेोन परमशे्वरस े
यहिाङदा शैिानना धोपधोपबा 
यहिलुसागयाम िेसी ह्ाङसने माया लबा 
झा ख्ीष्टला यहिलुसारी िसी थानजी। 
१४

 ख्ीष्टसेन यहिाङला पापला दोष 
मेटब लसी यहिाङदा पापगयाम िेबा 
मलुा। *

ज्मान भन्दा घ्ने ख्सीष्टनोन वहिन्ना
१५  ् ालैसेन  म् ाङआ््बा 

परमशे्वरला रुप ख्ीष्टनोन भ्हिनना। थ े
परमशे्वरसे सहिोबा ज्मान सहि ेिनदा 
ङाच्ाहिेनसेन मबुा। थेिबासेलमा 
परमशे्वरसे सहिोबा ज्मान सहि ेिनदा 
घ्ने ख्ीष्टनोन भ्हिनना। १६

 भ्िगदा भ्िसम 
सविबादने ज्बचुलङरी मबुा म्ाङ््बा 
म्ाङआ््बा ज्मान सहििेद,े गलिेद े
मसु,ै यहिलुसािद ेमसु,ै शासन लबािद े
मसुै, अचधकार याङबािदे मसु ै
परमशे्वरस ेख्ीष्टगयाम सहिोबा भ्हिनना। 
ओच्े परमशे्वरस ेच ुज्मान ख्ीष्ट-
लान लाभ्िरी सहिोबा भ्हिनना। १७

 ज्मान 
सहि ेसहिोबा िनदा ङाच्ाहिनेसने ख्ीष्ट 
मबुा। थेिबासेलमा ज्मान सहिेिद े
ख्ीष्ट यशूेरीन छ्याबा मलुा। १८

 ख्ीष्ट 
ह्ाङला लहिइु मण्डलीला थोबो भ्हिनना। 
ओच्े लहिइुला मलु ह्ङबा ज्मान 
सहिलेा मलु थनेोन भ्हिनना। थहे्ङ लसीन 
चसबािदे नहिङगयाम ज्मान िनदा 
ङाच्ा सोबाएनोन ख्ीष्टनोन भ्हिनना। 
थेिबासेलमा ज्मान सहिेिदे िनदा 
घ्ने ख्ीष्टनोन भ्हिनना। * १९

 परमशे्वरस े
्हिनबा अन्ार परमेश्वर ह्ाङनोन 
थेला झा ख्ीष्ट नहिङरी िसी 
धनछ्याबा मलुा। २०

 ह्ाङला झा ख्ीष्ट 
कु्रसरी चससी बिब लबा कागयामसने 
परमशे्वरस ेसविबादने ज्बचुलङरी मबुा 
ज्मान सहिदेा शामनि भ्पनजी। ओच्े 

कलससी १
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ख्ीष्टगयामस ेज्मान सहिदेा ह्ाङलान 
सहिोजी। *

२१ ङाच्ा एनीिदेला पापी सेमदेन 
पाप िेसे लमा एनीिदे परमेश्वरला 
शत् ु मबुा। थेिबासेलमान थे धइुरी 
एनीिदे परमेश्वरगयाम थारेङ मबुा। 
२२

 िर दानद ेपरमशे्वरस े्हिनबा अन्ार 
परमेश्वरला झा म्हि दोसी चसजी। 
चगुयामसेन परमेश्वरसे एनीिदेदा 
ह्ाङला ह्ोदने भ्िि ैदोष आरेबा चो्ो 
म्हि सहिोसी ह्ाङला ङामरी िबारी 
भ्हिनना। २३

 थेिबासेलमा एनीिदेस े
लबा भ्वश्वास आखलाना भ्वश्वासरी 
कोङसी चचउ। ओच्े एनीिदसे ेथाबाबा 
भ्पनबा समाचार थःेबा धइुरी याङबा 
आशदा था्लेःिो। भ्िगदा भ्िसम 
च ु समाचार ज्बचुलङला ज्मासेन 
थःेसी चजनबा मलुा। थिेबासलेमा ङा 
पावलएनोन चनुोन समाचार थेःना 
लबा म्हि दोबा मलुा।

मण्डलसीला लावगरसी पावलस ेलबा 
गे

२४ दानदे एनीिदेला लाभ्िरी द्ु 
नािोःसै ङा िाङबा मलुा। भ्िगदा 
भ्िसम ङाइ ख्ीष्टस ेनाबा ह्ङबा द्ु 
अझ नािोःसलेा मलुा। थिेबासलेमा 
थेला लहिइु मण्डलीला लाभ्िरी 
ङाइ नािोःबा ज्मान द्ु नाला। 
२५

 परमेश्वरसे थेला मण्डलीरी ि े
लबा चज्मा ङादा भ्पनबा मलुा। 

ङादा भ्पनबा चज्मा चा एनीिदेला 
लाभ्िरी परमेश्वरला समाचार पूरान 
थःेना लबा भ्हिनना। २६

 च ुदङबोहिनेसने 
्ालसै ेघोबारी आ््बा परमशे्वरला 
सेमला िाम भ्हिनना। िर दानदे च ु
परमशे्वरसने ह्ाङला म्हििददेा घोना 
लबा मलुा। २७

 म्हिसे था आयाङबा 
परमशे्वरला समेला िाम अिुबा यहिलुला 
म्हििदलेा लाभ्िरी िाि ेउदकेला मबुा 
भ्िबा िाम घोना लबारी थेनीिदेदा 
ध्बा भ्हिनना। थ ेपरमशे्वरला समेला 
िाम चा एनीिदलेा समेरी मबुा ख्ीष्ट 
भ्हिनना। ओच्े एनीिदसे ेपरमशे्वरदने 
छ्यामनोन चच्याङला भ्िसी लबा 
आश भ्हिनना।

२८ थेिबासेलमा ङनसे ज्मान 
म्हििदेदा ख्ीष्टला बारेरी पाङबा 
मलुा। ओच्े ख्ीष्टदेन छ्याम 
भ्िक िबािदेदा पाको म्हि सहिोसी 
परमशे्वरला ङामरी िोबाबाला लाभ्िरी 
थेनीिदेदा ङनना ज्ान बुचधिस े
््िधेोना लोपसी हिोचशयार िना लबा 
मलुा। २९

 चलुा लाभ्िरी ङा नहिङरी मबुा 
ख्ीष्टला घ्ेन शभ्तिगयाम ङाइ द्ु 
लसी च ुि ेलबा भ्हिनना।

२  एनीिदेदेन लाउभ्डभ्कया भ्िबा 
शहिररी मबुा भ्वश्वासीिदेला 

लाभ्िरी ओच्े ङादेन छ्याम ह्ुप 
आिबा म्हििदेला लाभ्िरी ङाइ िाि े
द्ु लसी िे लबा मलुा भ्िबा िाम 
एनीिदेसे था याङिै। २

 ङाइ चहु्ङ 

कलससी १ - २
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लसी िे लबा चा एनीिदेसे आँट 
याङसी ह्ाङ ह्ाङ नहिङरी माया 
लसी भ्िकसी चच््ि ै भ्िसी भ्हिनना। 
ओच्े एनीिदेसे परमेश्वरला बचन 
पूरान घोसी परमेश्वरला सेमला 
िाम ख्ीष्टदा जयना लसी ङोसेिै, 
घोिै भ्िसीएनोन भ्हिनना। ३

 यहिाङदा 
आरेनान आिबा परमेश्वरला ज्ान 
बचुधि ख्ीष्टदेन छ्याम जे मलुा। 
४

 थेिबासेलमा ्ालैसेन एनीिदेदा 
लसुीला िाम लोपसी झुकयाब लबारी 
था््ि ैभ्िसी च ुिाम ङाइ एनीिददेा 
पाङबा भ्हिनना। ५ ङा लहिइुरी एनीिददेने 
छ्याम आरेसै ङाला सेम मी सदन 
एनीिदेदेन छ्यामनोन मलुा। ओच्े 
एनीिदेला बानीबेहिोरदेन ख्ीष्टदा 
लबा भ्वश्वासरी एनीिदे कोङसी 
चचबा म्ाङसी ङा लहिानान िाङबा 
मलुा।

राबा्थ वपन्बा ख्सीष्टनोन वहिन्ना
६ थेिबासेलमा एनीिदेसे ख्ीष्ट 

येशूदा प्रि ु भ्िसी भ्वश्वास लबास े
लमा सदन ख्ीष्टदेन छ्याम भ्िक 
िसी रिउ। ७

 ङाच्ा एनीिददेा लोपबा 
अन्ार भ्वश्वासरी अझ कोङबान 
भ्नउ। थेह्ङ लसीन ख्ीष्टदा लबा 
भ्वश्वासरी याङयोङ आिना ख्ीष्टदने 
छ्याम भ्िक िसी भ्वश्वासरी बिब 
िबान भ्नउ। ओच्े परमशे्वरदा सदन 
धनयवाद भ्पनिो।

८ चयािो, एनीिदेदा ्ालै म्हिस े
थनेीिद ेह्ाङ ह्ाङस े्हिनसी लोपबा ि े
आ्लेबा लसुीला िाम लोपसी िसब 
थालि।ै भ्िगदा भ्िसम च ुज्मान िाम 
ज्बचुलङदेन मरुी मबुा ्हिङ ्हिङु, 
ल लगुयाम ्बा िाम भ्हिनना। िर 
ख्ीष्टगयाम ्बा आभ्हिन।

९ ख्ीष्ट म्हि दोसी िेप्स ै
थेनोन परमेश्वर भ्हिनना। १०

 एनीिद े
ख्ीष्टरी भ्िक िबासे लमा एनीिदेस े
पूरा थाबाबा याङबा मलुा। ओच्े 
ज्मान शभ्तििदेदेन अचधकार 
याङबािदेथोरी शासन लबाएनोन 
ख्ीष्टनोन भ्हिनना। ११

 ख्ीष्ट येशूदेन 
छ्याम भ्िक िबासे लमा एनीिद े
्िना लबा म्हि ह्ङबान दोबा 
मलुा। िर यहूिदीिदेला भ्ठम अन्ार 
एनीिदेला लहिइुला भ्ििै सहिे थासी 
आभ्हिन। िर ख्ीष्ट येशूसे एनीिदेला 
पापी बानीबेहिोर भयाङसी ्िना 
लबा भ्हिनना। १२

 भ्िगदा भ्िसम 
बमपिसमा भ्कनमा एनीिदे ख्ीष्टदेन 
छ्यामनोन लहिबुा मबुा। ओच्े 
परमेश्वरला शभ्तिसे ख्ीष्टदा 
चसबागयाम सोना लबा भ्हिनना, 
थेनोन शभ्तिथोरी भ्वश्वास लबास े
लमा एनीिदेदाएनोन ख्ीष्टदेन 
छ्यामनोन सोना लबा मलुा। * 
१३

 ङाच्ा एनीिदे ह्ाङला पापदेन 
पापी बानीबेहिोर आखलाबासे लमा 
एनीिदे चसबा िेबान मबुा। िर दानद े

कलससी २
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परमेश्वरसे यहिाङ ज्मालान पाप 
माि लसी ख्ीष्टदेन छ्यामनोन सोना 
लबा मलुा। * १४

 यहिाङला आजयबा 
िेसे लमा परमेश्वरसे मोशादा भ्पनबा 
भ्ठम अन्ार याङिोःबा सजायदा 
परमेश्वरसे कु्रसरी च्ल ठोकसी नाश 
लजी। * १५

 चहु्ङ लसी ख्ीष्ट कु्रसरी 
चससी ज्मान शभ्तििदेदेन अचधकार 
याङबािदेदा रिेना लजी। ओच्े 
थेनीिदेदा ज्मालान ओन्ाङरी 
पेःना लजी।

१६ थेिबासेलमा एनीिदेदा ्ाल ै
म्हिसे भ्िि चबा थङुबा लबा चीम, 
्ाह्ङबा ्ाह्ङबा चाड धङबा 
चीम, औसंी धङबा चीम भ्क धङबा 
चीम ओच्े ब्लपबा नहिबा चधन 
धङबा चीम भ्क धङबा चीम भ्िसी 
दोष थालिै। * १७

 च ुज्मान भ्ठमिद े
चा सतय िामला चचनु जे भ्हिनना। 
थे सतय िाम भ्िबा चा ख्ीष्टनोन 
भ्हिनना। १८

 एनीिदेदा ्ालैसे लसुीला 
िाम लोपसी िसब थालिै। भ्िगदा 
भ्िसम थेह्ङबा म्हििदेसे एनीिदेदा 
िसब लबारी यहिाङ भ्ििै आभ्हिन, 
यहिाङसे सविबा दूििदेदा िेनिोःला 
भ्िसी लोपमुला। चु ज्मान िाम 
ङनदा परमेश्वरसे उनबा भ्हिनना 
भ्िसी थेनीिदेसे पाङसैनोन थेनना 
सेमरी ्हिनसी लोपबा िाम जे भ्हिनना। 
थेिबासेलमा एनीिदेसे थेनीिदेला 
िाम ङयानजी भ्िसम एनीिदेस े

याङिोःबा इनाम आयाङ। थेनीिदेस े
ह्ाङला सेमरी ्हिनसी लोपबा िामरी 
घमण्ड लसी रिमलुा। िर थेनीिदेस े
घमण्ड लिोःबा िाम भ्ििै आरे। 
१९

 थेह्ङबा म्हििदे चा ह्ाङला 
लहिुइला थोबो ह्ङबा ख्ीष्टदेन 
छ्याम आचचना, िेसी चचमुला। 
ख्ीष्टदेन छ्याम भ्िक िसी चचजी 
भ्िसम जे यहिाङला लहिुइला जोनसी 
जोनसीरी िङ वाङसी परमेश्वरस े
्हिनबा अन्ार यहिाङ लहिेबान 
भ्नला। *

२०  एनीिदे ख्ीष्टदेन छ्यामनोन 
चससी ज्बुचलङदेन मुरी शासन 
लबा ्हिङ ्हिङुदेन ल लगुयाम िेसी 
चजनबा मुला। चुदे एनीिदे िेसी 
चजनबा भ्हिनसम ज्बचुलङरी चचबा 
ह्ङ लसी थेह्ङबा भ्ठमदा भ्िगदा 
खलाबारी आ््बा? ओच्े अझ 
भ्िगदा थेह्ङबा भ्ठमला चलच्ा 
रिबा? २१

 ओच्े अझ भ्िगदा च ु
लबारी आि, च ु चबारी आि, च ु
थबुाबारी आि भ्िसी पाङसी रिबा? 
२२

 च ु ज्मान िामिदे चा यहिाङस े
लना लनान ्हिासी भ्नबा िाम 
भ्हिनना। भ्िगदा भ्िसम च ुिामिदे चा 
म्हििदेसे सयहिानदो म्हिदा कुलबारीदेन 
लोपबारी सहिोबा भ्ठम जे भ्हिनना। 
२३

 थेह्ङबा ट्रमभ्ठम िेनबा म्हििदेस े
चा “ङनी धमबा कमबा लबा सोजो म्हि 
भ्हिनना” भ्िसी लहिानान सेबा दोसी 

कलससी २
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ह्ाङला लहिइुदा द्ु भ्पनमलुा। िर 
थेनीिदेसे ह्ाङला पापी सेमदा चा 
िहिरी थानबारी आ््मलुा।

परमशेवरदा समे वनबा बानसीबहेिोर

३  एनीिदे ख्ीष्टदेन छ्यामनोन 
चसबागयाम सोबा मुला। 

थेिबासेलमा सविबारी मबुा सहिेिद े
्हिाइिो। थेनोन सविबारी परमेश्वरला 
दाभ्हिने छ्यापट्टि मलु भ्ठरी ख्ीष्ट 
धनछ्यामलुा। * २ एनीिदसे ेज्बचुलङ-
री मबुा िामिदलेा बारेरी आभ्हिन िर 
सविबारी मबुा िामिदलेा बारेरी ्हिनिो। 
३

 भ्िगदा भ्िसम एनीिदे ख्ीष्टदेन 
छ्यामनोन चसबा मलुा। ओच्े 
एनीिदेला जनुी ख्ीष्टदेन छ्याम 
परमेश्वर मबुा गलारी थानबा मलुा। 
४

 ओच्े एनीिदेला जनुी ख्ीष्टनोन 
भ्हिनना। थेिबासेलमा ख्ीष्ट दोःसी 
िेप्बा धइुरी थेला घ्ेन यहिालदेन 
शभ्तिरी एनीिदएेनोन थदेने छ्यामनोन 
िला।

५ थिेबासलेमा एनीिदसे ेज्बचुलङ-
री लबा आजयबा बानीबहेिोर खलािो। 
थेह्ङबा आजयबा बानीबेहिोर भ्िबा 
चा सयहिानदोदेन छ्याम ब्ेलसी रिबा, 
सयहिानदोदने छ्याम ब्लेबा समे लबा, 
पापी सेम थोबा, आजयबा िाम 
्हिनबादेन लोि लबा भ्हिनना। लोि 

लबा चा मूभ्िबादा परमशे्वर भ्िसी िनेबा 
भ्हिनना। ६

 थेह्ङबा िेिदेसे लमान 
परमशे्वर थनेीिद ेम्ाङसी बोमो ्बा 
मलुा ओच्े परमशे्वरस ेकुलबा िाम 
आङयानबा † थेह्ङबा म्हििदेदा 
थेसे सजाय भ्पनना। ७

 ङाच्ा मी 
एनीिदएेनोन थहे्ङबा िामला चलच्ा 
रिमबुा।

८  िर दाहिेनसे एनीिदेसे म्हिदा 
बोमो लबा, म्हिदा भ्बरोध लबा, 
सयहिानदोला बेइजजि लबा, नइबा 
िाम लबा च ुज्मान आजयबा िाम 
खलािो। ९

 ओच्े ्ालदैेन एनीिदेस े
लसुीला िाम थालउ। भ्िगदा भ्िसम 
एनीिदेसे ङाच्ाला ज्मान आजयबा 
बानीबेहिोर खलासी चजनबा मलुा। * 
१०

 दाहिेनसे परमेश्वरसे एनीिदेदा 
्ार जनुी भ्पनबासे लमा एनीिदेस े
परमेश्वरदा जयना लसी ङोसेि ैभ्िसी 
अझन परमेश्वरसे एनीिदेदा ह्ाङ 
ह्ङबान सहिोबान मलुा। * ११

 ्ार 
म्हि दोमाहिेनसे अिुबा यहिलुला म्हि मसु,ै 
यहूिदी मसुै, ्िना लसै आलसै, 
पिब लबारी आसेसै, बानीबेहिोर 
आरेसै नोकर मुसै माचलक मुस ै
भ्ििै घ्ेन िाम आभ्हिन। िर ख्ीष्टस े
ज्मानथोरी शासन लबादेन ख्ीष्ट 
यहिाङ ज्मानदेन छ्याम िबा चा घ्ेन 
िाम भ्हिनना।

कलससी ३
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१२  ह्ाङलान म्हििदे सहिोबारी 
परमेश्वरसे माया लसी एनीिदेदा 
ध्बा भ्हिनना। थिेबासेलमा एनीिद े
समेहिनेसने दया लबा, द्ु ना््बादने 
घ्ने म्हि आदोना सोजो म्हि दोसी रिउ। * 
१३

 ओच्े एनीिदे ह्ाङ ह्ाङ नहिङरी 
सेम नासी चचउ। ्ालैसे एनीिदेदा 
भ्बरोध लसम प्रिसुे एनीिदेदा माि 
लबा ह्ङ लसी थेनीिदेदाएनोन 
माि लउ। * १४

 च ु ज्मान िामिद े
िनदा घ्ेन चा एनीिदे नहिङरी लबा 
माया भ्हिनना। भ्िगदा भ्िसम ज्मान 
सहिेदा भ्िक सहिोबा चा माया भ्हिनना। 
१५

 ओच्े ख्ीष्टसे भ्पनबा शामनिस े
एनीिदेला सेम नहिङरी सदन ि े
लिै। चुनोन शामनिला लाभ्िरी 
परमेश्वरसे एनीिदेदा ख्ीष्टगयाम 
लहिइु भ्िक ह्ङबान सहिोसी ङयोइबा 
भ्हिनना। ओच्े सदन परमेश्वरदा 
धनयवाद भ्पनिो। १६

 एनीिदेला सेम 
सदन ख्ीष्टला बचनसे मपलङसी 
भ्िकसेम भ्िकदा ह्ाङला ज्मान ज्ान 
बचुधिसे लोपिो। ओच्े परमेश्वरला 
आतमासे भ्पनबा वहिाइ सेमहिेनस े
िोसी परमेश्वरदा धनयवाद भ्पनिो। 
१७

 एनीिदेसे ्चजबै िेदेन िाम लस ै
प्रि ुयशूेला भ्मनगयामसेन लउ। ओच्े 
प्रि ुयेशूगयामसेन परमेश्वर आबादा 
धनयवाद भ्पनिो। *

ख्सीष्टदा ववशवास लबागदसे े
लतोःबा ताम

१८ ज्मान भ्म्ङ्हिमेिेद ेह्ाङ ह्ाङला 
हे््बोला िहिरी चचउ। भ्िगदा भ्िसम 
च ु प्रिदुा सेम भ्नबा िाम भ्हिनना। * 
१९

 ओच्े ज्मान हे््िेबेिदेसेनोन 
ह्ाङ ह्ाङला भ्म्ङदा आजयबा वयवहिार 
आलना माया लउ। *

२० कोलािदे, एनीिदेसे ह्ाङला 
आबा आमासे कुलबा ज्मान िाम 
ङयानिो। चहु्ङ लसम परमेश्वर 
िाङला। *

२१ थेह्ङ लसीन आबािदेसेनोन 
ह्ाङ ह्ाङला कोलािददेा बोमो ्ना 
थालउ। बोमो ्ना लजी भ्िसम 
थनेीिदलेा समे सहि ु्ला। *

२२ नोकरिद,े एनीिदसे ेज्बचुलङरी 
मबुा ह्ाङ ह्ाङला माचलकिदेदा 
िाङना लबारी थनेीिदलेा ङाच्ा ज े
ि ेलबा आभ्हिन। िर प्रिदुा मान लबा 
ह्ङ लसी एनीिदलेा माचलकदाएनोन 
मान लउ। ओच्े एनीिदेसे सदन 
थेनीिदेसे कुलबा िाम ङयानिो। 
ओच्े ह्ाङला सेमहिेनसे िे लउ। * 
२३

 ओच्े एनीिदसे ेजनु ि ेलस ैम्हिला 
लाभ्िरी िे लबा ह्ङ लसी आभ्हिन, 
िर प्रिलुा लाभ्िरी ि ेलबा ह्ङ लसी 
सेमहिेनसेन झनसी िे लउ। २४

 भ्िगदा 
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भ्िसम प्रिसु ेह्ाङला म्हििददेा इनाम 
भ्पनना भ्िसी लबा कबलु एनीिदेदा 
थानोन मलुा। ओच्े एनीिदसे ेिनेबा 
प्रि ुचा ख्ीष्ट ज ेभ्हिनना। २५

 जनु म्हिस े
आजयबा ि ेलला थसे ेलबा आजयबा 
िलेा सजाय याङनोन याङला। भ्िगदा 
भ्िसम परमेश्वरसे ्ालैला ली 
आचयाना भ्नसाि लला। *

४  माचलकिदे, एनीिदेसेनोन 
ह्ाङला नोकरिदे नहिङरी 

्ालैला ली आचयाना जयना लउ। 
ओच्े एनीिदसेनेोन ह्ाङला माचलक 
सविबारी मलुा भ्िबा िाम था्लःेिो। *

ख्सीमष्टयानगदसे ेलतोःबा ताम
२ एनीिद ेसदन परमशे्वरदा धनयवाद 

भ्पनबान झनसी प्राथबाना लसी चचउ। 
३

 एनीिदेसे प्राथबाना लबा धइुरी अझ 
ख्ीष्टला बारेरी परमेश्वरला सेमरी 
मबुा िाम म्हििदेदा थेःना लबारी 
परमशे्वरसने गयाम सहिोसी भ्पनि ैभ्िसी 
ङनना लाभ्िरी प्राथबाना लसी भ्पनिो। 
ख्ीष्टला समाचार थःेना लबास ेलमान 
दानदे ङा झयाल्ानरी परब िबा 
भ्हिनना। ४ ओच्े ङाइ घोना लिोःबा च ु
िाम जयना लसी घोना लबारी ््ि।ै

५ ख्ीष्टदा भ्वश्वास आलबा म्हिदने 
छ्याम हिोस लसी जयबा वयवहिार 
लउ। ओच्े एनीिदसे ेयाङबा ्चजब ै

मौका सयोनाबा थालउ। * ६ थिेबासलेमा 
एनीिदेसे पाङबा िाम म्हििदेदा 
ङयानिे ्हिनबा ्ालला िि।ै ओच्े 
म्हििदेदेन छ्याम िाम लमा ्ाह्ङ 
लसी जोहिाब भ्पनिोःला भ्िसी घोउ।

७ ङनस ेमाया लबा आल ेिचु्कससने 
एनीिददेा ङाला बारेरी ज्मान िाम 
पाङला। थेएनोन ङनदेन छ्यामनोन 
प्रिलुा ि ेलबा भ्वश्वास ल््बा म्हि 
भ्हिनना। * ८ ङाइ थदेा एनीिद ेमबुा गलारी 
पइु्बा चा थसे ेङनना बारेरी पाङसी 
एनीिदसे ेआँट याङि ैभ्िसी भ्हिनना। * 
९

 थदेने छ्याम ओनचेसमसएनोन ्बान 
मलुा। ङनसे भ्वश्वास ल््बा सेम 
भ्नबा आल ेओनचेसमस चा एनीिदलेान 
म्हि भ्हिनना। एनीिदेदा ङनना बारेरी 
थनेस ेज्मान िाम पाङला। *

१० ङादेन छ्यामनोन झयाल्ानरी 
मबुा ह्ो आट्रसिा्बाससे एनीिदेदा 
फयािुलला भ्िसी पाङबा मलुा। ओच्े 
बारनाबासला कोन मकूबा ससेनोन 
एनीिदेदा फयािुलला भ्िसी पाङबा 
मलुा। मकूबा स एनीिद ेमबुा गलारी ्जी 
भ्िसम एनीिदेसे थेदा मान लिोःला 
भ्िबा िाम था याङसी चजनबा मलुा। * 
११

 यसुिस भ्िबा यशूेसेनोन एनीिदेदा 
फयािुलला भ्िसी पाङबा मलुा। यहूिदी 
भ्वश्वासीिदे नहिङला च ु सोमसे ज े
परमशे्वरला यहिलुसाला समाचार थःेना 
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लबारी ङादेन छ्याम िे लबा मलुा। 
च ु सोमसे लमान ङाइ लहिानान िङ 
याङबा मलुा।

१२ थहे्ङ लसीन प्रि ुख्ीष्ट यशूेला ि े
लबा एनीिदलेान आल ेइपाफ्ाससनेोन 
एनीिदेदा फयािुलला भ्िसी पाङबा 
मलुा। एनीिदेसे परमेश्वरसे ्हिनबा 
ज्मान िाम घोसी भ्वश्वासरी पाकोदने 
िकुक िसी चचबारी ््ि ैभ्िसी थसे े
सदन एनीिदलेा लाभ्िरी प्राथबाना लबा 
मलुा। * १३

 थेसे लाउभ्डभ्कया भ्िबा 
शहिरदेन भ्हिरापोचलस भ्िबा शहिररी 
मबुािदलेा लाभ्िरी ओच्े एनीिदलेा 
लाभ्िरी लहिानान द्ु लसी िे लबा 
मलुा भ्िबा िाम ङाइ म्ाङबा मलुा।

१४ थेह्ङ लसी ङनना सेम भ्नबा 
आले डाकटर लूकादेन ेडमाससेनोन 
एनीिदेदा फयािुलला भ्िसी 
पाङबा मलुा। * १५

 लाउभ्डभ्कया भ्िबा 

शहिरला भ्वश्वासी जयोजयो आल े
नाना आङािदेदेन न्ुिास भ्िबा 
भ्म्ङ्हिेमेदा ओच्े थेला भ्दमरी 
मबुा मण्डलीदाएनोन ङाइ फयािुलबा 
मलुा भ्िसी पाङसी भ्पनिो।

१६ च ु चचठी एनीिदेसे पिब लसी 
चजनमाहिनेस ेलाउभ्डभ्कया भ्िबा शहिररी 
मबुा मण्डलीदाएनोन पिब लपङुिो। 
ओच्े लाउभ्डभ्कयारी ङाइ पइुबा 
चचठीएनोन एनीिदेसे पिब लउ। 
१७

 ओच्े “प्रिसुे एदा भ्पनबा ि े पूरा 
लनोन िोःला” भ्िसी अच्बापपसदा 
पाङिो। *

१८ एनीिदे ज्मादान फयािुलला 
भ्िसी ङा पावलसेन भ्रिबा भ्हिनना। 
ओच्े ङा झयाल्ानरी मलुा भ्िबा 
िाम एनीिदसे ेथा्लःेिो। एनीिददेने 
छ्याम परमेश्वरला दयामाया सदन 
िि।ै 
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