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पावलस ेरोमला विश्‍वासीगददेा  
भ्रिबा चिठी

च ुचिठीला बारेरी पाङ्‌तोःमा
भ्रिबा म्‍हि: यशूेला मलु चलेा पावलस ेभ्रिबा मबुा (रोमी १:१)। च ुचिठी 

भ्रिबाला लागिरी पावलदा तर्तियस भिबा म्‍हिसे ह्रो लबा मबुा 
(रोमी १६:२२)।

भ्रिबा ग्‍ला: कोरिन्‍थ शहररी भ्रिबा मबुा।

भ्रिबा साल: ओस्‍पन ईश्‍‍वी संवत् ५६-५७ (विक्रम संवत् ११३-११४) 
सालरी भ्रिबा मबुा। च ुचिठी पावल थार्बा पिन्‍बा समाचार थःेना 
लबारी निबा सोमरेमला पालला धइु जिन्‍बारी छ्‌याइमा भ्रिबा मबुा।

खाल्‍दा भ्रिबा: रोम शहररी मबुा विश्‍वासीगददेा भ्रिबा मबुा।

पावल च ुचिठी भ्रिबा धइुधोना रोम शहररी निबा आरेमबुा। तर रोम शहररी 
मबुा विश्‍वासीगददेा ह्रुप तसी थनेीगददेने छ्‌याम तिग ैधिनधोना चिसी ग ेलबा 
समे मबुा। ओच्‍छे थनेीगदगे्‍याम तिग ैह्रो किन्‍सी स्‍पेन य्‍हुल्‍सारी थार्बा पिन्‍बा 
समाचार थःेना लबारी निबा पावलला समे मबुा। च ुचिठी थसे ेविश्‍वासीगदसे े
आघोनान आतबा तामगद ेघोना लबाला लागिरी भ्रिबा मबुा।

पावलस ेरोम य्‍हुल्‍साला मण्‍डलीदा फ्‍याफुल्‍बान थनेीगदलेा लागिरी थसे े
प्रार्थना लबा तामगद ेउन्‍बा मलुा। ओच्‍छे परमशे्‍वरला ङाच्‍छा यहूदीगद ेमसुनैोन 
अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगद ेमसुनैोन पाप ख्‍लासी परमशे्‍वरदा समे निबा म्‍हि ततोःला 
भिसी पाङ्बा मलुा। तिग्‍दा भिसम जम्‍मान म्‍हिगद ेपापला तहरी मलुा। ओच्‍छे 
ह्राङदा परमशे्‍वरदा समे निबा म्‍हि स्‍होबाला लागिरी यशूे ख्रीष्‍टदा विश्‍वास 
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लनोन तोःला भिसी पाङ्बा मलुा। जमाहने्‍से यशूेदेन छ्‌याम गिक तमाहने्‍से 
याङ्बा छार जनुीला बारेरी पाङ्बा मलुा। यशूेदा विश्‍वास लबागद ेपरमशे्‍वर 
मबुा ग्‍लारी निम्‍याङ्‌ला ओच्‍छे थदेा परमशे्‍वरला आत्‍मासे पापदेन कालला 
शक्तिग्‍याम फेला। ओच्‍छे ५ अध्‍यायहने्‍से ८ अध्‍यायधोनारी विश्‍वास लबागददेा 
परमशे्‍वरदा समे निबा म्‍हिगद े स्‍होबा तामला बारेरीदने परमशे्‍वरला आत्‍माला 
शक्तिस ेलबा गलेा बारेरी पाङ्बा मलुा।

जमाहेन्‍से परमेश्‍वरसे म्‍हि य्‍हुलला लागिरी म्‍हन्‍बा अन्‍छार यहूदीगदेदेन 
अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदे खाह्रङ् लसी खबारी खम्‍ला भिसी ङ्‌योइबा तामला 
जोहाब पिन्‍बारी म्‍हाइबा मलुा। यहूदीगदेसे येशूदा विश्‍वास आलबासे लमा 
अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदेसे येशूदा विश्‍वास लसी परमेश्‍वरला दयामाया याङ्‌ग ै
भिबा परमशे्‍वरला सेम मबुा।

चिठीला थमुरी स्‍य्‍हान्‍दोगदेदा माया लजी भिसम परमेश्‍वरदा ताङ्ना 
लखम्‍ला भिसी भ्रिबा मलुा। परमेश्‍वरदा तेन्‍बा, विश्‍वासीगदेसे ह्राङला 
य्‍हुल्‍साला लागिरीदेन स्‍य्‍हान्‍दो म्‍हिगदेदा लतोःबा गेगदेला बारेरीनोन भ्रिबा 
मलुा।

मलु तामगदे
•  फ्‍याफुल्‍बादने धन्‍यवादला प्रार्थना १:१-१७
•  म्‍हिगदसे ेयाङ्नोन तोःबा थार्बा १:१८-३:२०
•  थार्बा याङ्बाला लागिरी परमशे्‍वरस ेउन्‍बा ग्‍याम ३:२१-४:२५
•  ख्रीष्‍टग्‍याम याङ्बा छार जनुी ५:१-८:३९
•  परमशे्‍वरस ेम्‍हन्‍बा अन्‍छार यहूदीगदसे ेयाङ्बा ताम ९:१-११:३६
•  ख्रीष्‍टदा विश्‍वास लबागदलेा बानीबहेोर १२:१-१५:१३
•  चिठीला थमुरी भ्रिबा ताम १५:१४-१६:२७

रोमी
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१ �लास्‍सो, रोमरी मबुा जम्‍मान 
म्‍हिगदेदा ङा पावलग्‍याम 

फ्‍याफुल्‍ला। ङा येशू ख्रीष्‍टदा तेन्‍बा 
म्‍हिदा परमेश्‍वरसेन मलु चेला 
दोबारी धम्‍बा हिन्‍ना। ओच्‍छे  थार्बा 
पिन्‍बा समाचार थेःना लबाला 
लागिरी धम्‍बा हिन्‍ना। २

 चनुोन 
थार्बा पिन्‍बा समाचार परमेश्‍वरस े
दङबोरीन ह्राङला म्‍हिगदेदा पिन्‍ना 
भिसी अगमवक्तागदेग्‍याम सङु्बा 
मबुा। थेनोन थार्बा पिन्‍बा समाचार 
परमशे्‍वरला बचनरी भ्रिबा मलुा।

३ थे थार्बा पिन्‍बा समाचार चा 
परमेश्‍वरला झा य्‍हाङला प्रभ ु येशू 
ख्रीष्‍टला बारेरी हिन्‍ना। थे म्‍हि 
दोसी दाऊद ग्‍लेला वंशग्‍याम न्‍हजी। 
४

 म्‍हि दोसी न्‍हसैनोन थे स्‍वर्गग्‍याम 
फेप्‍खबा मबुा, य्‍हाङला प्रभ ु येशू 
ख्रीष्‍टदा परमेश्‍वरला झा हिन्‍ना 
भिसी परमशे्‍वरला आत्‍माला शक्तिस े
उन्‍बा अन्‍छार परमेश्‍वरसे थेदा 
सिबाग्‍याम सोना लजी। ५

 य्‍हाङला 
प्रभ ुयशूे ख्रीष्‍टग्‍याम परमशे्‍वरस ेङन्‍दा 

दयामाया लसी ख्रीष्‍टला ग ेलबा मलु 
चेला स्‍होबा मलुा। जम्‍मान य्‍हुलला 
म्‍हिगदेसे विश्‍वास लग ै ओच्‍छे  थेस े
कुल्‍बा ताम ङ्‌यान्‍गै भिसीन ङाइ 
ख्रीष्‍टला लागिरी च ुगे लबा हिन्‍ना। 
६

 थेनीगदे न्‍हङरी एनीगदेदाएनोन 
यशूे ख्रीष्‍टला ह्राङलान म्‍हि स्‍होबारी 
ङ्‌योइबा मलुा।

७ परमेश्‍वरसे माया लसी ह्राङला 
म्‍हिगदे स्‍होबारी ङ्‌योइबा रोम 
य्‍हुल्‍साला म्‍हिगद,े एनीगददेा य्‍हाङला 
परमशे्‍वर आबादने प्रभ ुयशूे ख्रीष्‍टला 
दयामायादने शान्‍ति तग।ै

धन्‍यवादला प्रार्थना
८ जम्‍मान भन्‍दा ङाच्‍छा ङाइ ङाला 

परमशे्‍वरदा यशूे ख्रीष्‍टग्‍याम एनीगद े
जम्‍मालान लागिरी धन्‍यवाद पिन्‍ना। 
तिग्‍दा भिसम एनीगदेसे ख्रीष्‍टदा 
विश्‍वास लबा ताम जम्‍बुलिङला 
जम्‍मान म्‍हिगदसे े थःेबा मलुा। ९

 ङाइ 
सदन प्रार्थना लबा धइुरी एनीगददेा गात े
ढन्‍बा मलुा भिबा ताम परमशे्‍वरदान था 

पावलस ेरोमला विश्‍वासीगददेा 
भ्रिबा चिठी

 

रोमी  १
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१:१४ च ुपदरी “ग्रीक” भिबा चा थ ेधइुरी जम्‍बुलिङरी जम्‍मान भन्‍दा ज्‍यबा रिमठिम मबुादने 
ल्‍हानान ताम सबेा घोबा म्‍हि भिबा हिन्‍ना।
१:१३ मलु १९:२१ १:१६ मर्कू   ८:३८ १:१७ हब २:४ 

मलुा। ङाइ थनेोन परमशे्‍वरला झाला 
समाचार थःेना लसी थदेा समेहने्‍सेन 
तेन्‍बा मलुा। १०

 परमेश्‍वरसे म्‍हन्‍बा 
अन्‍छार ङा जस्‍तो लसीन एनीगद ेमबुा 
ग्‍लारी खबारी खम्‍गै भिसी ङाइ प्रार्थना 
लमा सदन परमशे्‍वरदने छ्‌याम बिन्‍ती 
लबा मलुा।

११  तिग्‍दा भिसम परमेश्‍वरला 
आत्‍मासे पिन्‍बा मोलम एनीगदेदा 
पाङ्सी ख्रीष्‍टथोरी लबा विश्‍वास 
कोङ्‌ना लबाला लागिरी एनीगदेदेन 
छ्‌याम ह्रुप तबा ङादा ल्‍हानान सेम 
मलुा। १२

 ओच्‍छे  य्‍हाङ न्‍हीलान 
विश्‍वासग्‍याम गिकसेम गिकदा भङ 
याङ्‌ग ैभिबा ङाला समे हिन्‍ना।

१३ ज्‍योज्‍यो आल े नाना आङागद,े 
च ुताम एनीगददेा था तग ै भिसी ङाइ 
म्‍हन्‍बा मलुा। अर्गु ग्‍लाला म्‍हिगदसे ेह्रङ् 
लसी रोमला अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदसेनेोन 
विश्‍वास लग ै भिसी ङा ल्‍हानान रेम 
एनीगद ेमबुा ग्‍लारी खबा समे लजी। 
तर ङा दान्‍देधोना एनीगद ेमबुा ग्‍लारी 
खबारी खम्‍बा आरे। * १४

 ग्रीक † 
म्‍हि हिन्‍सै आहिन्‍सै, पढब लबा 
मसु ै आरेस ै जम्‍मादान थार्बा पिन्‍बा 
समाचार थःेना लबा जिम्‍मा ङाला 
हिन्‍ना। १५

 थतेबासेलमा एनी रोमरी 
चिबागददेाएनोन थार्बा पिन्‍बा समाचार 
थःेना लबारी ङादा ल्‍हानान समे मलुा।

थार्बा पिन्‍बा समाचार
१६ च ु थार्बा पिन्‍बा समाचार थेःना 

लबारी ङा आपःेमलुा। तिग्‍दा भिसम 
विश्‍वास लबागद ेजम्‍मालान लागिरी 
च ु थार्ना लबा परमेश्‍वरला शक्ति 
हिन्‍ना। ङाच्‍छा यहूदीगदेदा थार्ना 
लबाला लागिरी हिन्‍ना, थहे्रङ् लसीन 
अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदेला लागिरीनोन 
हिन्‍ना। * १७

 चनुोन थार्बा पिन्‍बा 
समाचारसे म्‍हिदा परमेश्‍वरदा सेम 
निबा म्‍हि दोबारी लोप्‍ला, ओच्‍छे 
विश्‍वासग्‍यामसेन ङाच्‍छाहेन्‍से 
लिच्‍छाधोना परमेश्‍वरदा सेम निबा 
म्‍हि दोबारी खम्‍ला। तिग्‍दा भिसम 
बचनरीनोन “जनु म्‍हि विश्‍वासग्‍याम 
परमशे्‍वरदा समे निबा म्‍हि दोबा मलुा, 
थसेने जकुजकुधोनाला जनुी याङ्ला” 
भिसी भ्रिबा मलुा। *

म्‍हिस ेपरमशे्‍वरदा समे आनिबा ग े
लबा

१८ म्‍हिगदेसे परमेश्‍वरला बिरोध 
लसी पापदने आज्‍यबा ग ेलबास ेलमा 
परमेश्‍वर बोमो खसी थेनीगदेथोरी 
स्‍वर्गग्‍याम सजाय खबा मलुा। 
थेनीगदेसे लबा आज्‍यबा गेस े
सत्‍य तामदा नाङ्सी थान्‍बा मलुा। 
१९

 परमेश्‍वरला बारेरी घोखम्‍बा ताम 

रोमी  १
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१:२१ एफि ४:१७-१८ १:२३ व्‍यव ४:१६-१८ 

चा थनेीगदलेा ङाच्‍छान मलुा। तिग्‍दा 
भिसम थ ेताम परमशे्‍वरस ेथनेीगददेा 
उन्‍सी जिन्‍बा मुला। २०

 म्‍हिस े
म्राङ्आखम्‍बा परमशे्‍वरला गणु, खाइम ै
आम्‍हाबा थेला शक्तिदेन बानीबेहोर 
च ु जम्‍बुलिङ छ्‌यामाहने्‍से परमशे्‍वरस े
स्‍होबा जम्‍मान स्‍हेगदगे्‍यामसने म्राङ्बा 
मलुा। थेतबासेलमा थेनीगदेसे तिग ै
निउ लबा ग्‍याम आरे।

२१ थेनीगदेसे परमेश्‍वरदा ङोसेसी
नोन परमेश्‍वरदा लतोःबा मानदेन 
जयजयकार आलनी ओच्‍छे परमशे्‍वरदा 
धन्‍यवादएनोन आपिन्‍नी। बरु थनेीगदसे े
म्‍हन्‍बा आज्‍यबा तामग्‍यामसेन 
थेनीगदे गे आखेल्‍बा म्‍हि दोजी। 
ओच्‍छे थनेीगदलेा आज्‍यबा समे झन 
धोपधोपसे प्‍लिङ्जी। * २२

 थेनीगदेस े
ह्राङसे ह्राङदान बदु्धि मबुा म्‍हि भिसी 
भ्रजी, तसैनोन थेनीगदेलान तामस े
थनेीगद ेमूर्ख दोबा मलुा। २३

 थनेीगदसे े
खाइम ै नाश आतबा य्‍हालदेन शक्ति 
मबुा परमशे्‍वरदा तेन्‍बा ख्‍लासी नाश 
तसी निबा म्‍हि, जन्‍तु, चरागदेदेन 
सलु्‍सी भ्रबा जन्‍तुगदेला मूर्ति स्‍होसी 
तने्‍जी। *

२४ थेतबासेलमा थेनीगदेला नइबा 
सेमसे तिग लइ म्‍हन्‍बा, थे अन्‍छार 
लसी भ्रबारी परमेश्‍वरसे थेनीगदेदा 
ख्‍लासी पिन्‍जी। थनेीगदसे ेह्राङ ह्राङ 
न्‍हङरी ब्रेल्‍सी पःेबा खबा पाप गगेद े
लजी। २५

 थनेीगदसे ेसदन जयजयकार 

लतोःबा जम्‍मान स्‍हे स्‍होबा परमशे्‍वरदा 
तेन्‍बा ख्‍लाजी। ओच्‍छे  परमेश्‍वरस े
स्‍होबा स्‍हेगदेदा चा तेन्‍जी। चहु्रङ् 
लसी थेनीगदेसे परमेश्‍वरला सत्‍य 
तामदा लसुीला तामदने छ्‌याम दपे्‍जी।

२६ थेतबासेलमा परमेश्‍वरसे थेनी
गदेला आज्‍यबा सेमसे म्‍हन्‍बा 
अन्‍छारलान पःेबा खबा गगेद ेलबारी 
ख्‍लासी पिन्‍जी। ओच्‍छे  थेनीगदेला 
म्रिङकोलागदे ह्रेम्‍कोलादेन छ्‌याम 
आम्‍हेर्ना म्रिङकोला म्रिङकोलान 
ब्रेल्‍सी भ्रजी। २७

 थेह्रङ् लसीन 
ह्रेम्‍कोलागदे म्रिङकोलादेन छ्‌याम 
आम्‍हेर्ना बैससे क्रोसी ह्रेम्‍कोला 
ह्रेम्‍कोलादने छ्‌यामनोन ब्रेल्‍सी भ्रजी। 
ओच्‍छे थनेीगदसे ेलबा आज्‍यबा पःेबा 
खबा गेला सजाय थेनीगदे ह्राङसेन 
नाजी।

२८ थेनीगदेसे परमेश्‍वरदा तेन्‍बा 
सेम आलबासे लमा परमेश्‍वरस े
थेनीगदेदा थेनीगदेलान न्‍होङ्बा 
सेमसे म्‍हन्‍बा अन्‍छारलान गे लग ै
भिसी ख्‍लासी पिन्‍जी। २९

 थेनीगदेला 
सेम जम्‍मान आज्‍यबा ताम, लोभदेन 
बोमोस ेप्‍लिङ्बा मलुा। थतेबासलेमा 
थेनीगदेसे डाह लबा, म्‍हि साइबा, 
छेबा बङ्बा लबा, म्‍हिदा झुक्‍याब 
लबा, स्‍य्‍हान्‍दोला बारेरी आज्‍यबा 
म्‍हन्‍बा, म्‍हिला तामगन लबा, 
३०

 ओच्‍छे  स्‍य्‍हान्‍दोला बइेज्‍जत लसी 
भ्रबा, परमेश्‍वरदाएनोन हेला लबा, 
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ङा ह्रङ्‌बा खाल ै आरे भिसी ह्राङस े
ह्राङदान घ्रेन स्‍होबा, स्‍य्‍हान्‍दोदा मान 
आलबा, आबा आमासे कुल्‍बा ताम 
आङ्‌यान्‍ना आज्‍यबा ग ेज ेलबारी छार 
छार ग्‍याम म्‍हाइबा, ३१

 थेह्रङ् लसी 
थनेीगद ेमूर्ख दोसी लला भिबा गएेनोन 
आलमलुा। च ुम्‍हिगद ेचा दया आरेबा 
म्‍हि हिन्‍ना। ३२

 चहु्रङ्बा ग ेलबा म्‍हिगद े
परमेश्‍वरला ठिम अन्‍छार सितोःबा 
मलुा भिबा ताम थेनीगदेदा थानोन 
मलुा, तसैनोन थेनीगदेसे चहु्रङ्बा 
आज्‍यबा ग ेलबा ज ेआहिन, चहु्रङ्बा 
आज्‍यबा ग ेलबा स्‍य्‍हान्‍दोदाएनोन भङ 
पिन्‍मुला।

परमशे्‍वरस ेलबा निसाफ

२ �थेतबासेलमा स्‍य्‍हान्‍दोदा 
दोष लबा म्‍हिगदे, एनीगद े

जनु मसुैनोन ङाइ गल्‍ती लबा आरे 
भिसी तिगै निउ लबा ग्‍याम आरे। 
स्‍य्‍हान्‍दोदा दोष लबा तामग्‍यामसेन 
एनीगद ेदोषी तबा मलुा। तिग्‍दा भिसम 
एनीगदसे ेजनु गगे्‍याम स्‍य्‍हान्‍दोदा दोष 
लबा मलुा थेनोन गे एनीगदेसेनोन 
लबा मलुा। * २

 चहु्रङ्बा गे लबा 
म्‍हिगदेदा परमेश्‍वरसे ठीक निसाफ 
लला भिबा ताम य्‍हाङदा था मलुा। 
३

 एनीगदसे ेचहु्रङ्बा आज्‍यबा ग ेलबा 
म्‍हिगददेा दोष लमलुा। तर ह्राङएनोन 
थेह्रङ्बान आज्‍यबा गे लसी भ्रमलुा। 
तिग परमेश्‍वरसे निसाफ लबा धइुरी 

एनीगदे चा स्‍योम्‍‍‍र्याङ्ला भिसी 
म्‍हन्‍बा? ४

 परमशे्‍वरसे एनीगदेदा गात े
माया लमलुा, ओच्‍छे ह्राङदने छ्‌याम 
थान्‍बारी गात ेसमे लमलुा भिबा ताम 
एनीगदेसे पक्‍कान म्‍हन्‍बा आरे। 
परमशे्‍वरस ेएनीगद ेह्राङ ह्राङला पाप 
ख्‍लासी ह्राङपट्टि दोःग ै भिसी भ्रान्‍बा 
मलुा। थेतबासेलमा एनीगदेदा गात े
ज्‍यना लमलुा भिबा ताम एनीगदेदा 
था आरे?

५ तर एनीगदेला कोङ्बा सेमदेन 
परमेश्‍वरपट्टि दोःबारी आम्‍हाइबास े
लमा परमेश्‍वरसे ठीक लसी निसाफ 
लबा धइुरी एनीगदसे ेल्‍हानान सजाय 
याङ्ला। ६

 तिग्‍दा भिसम परमेश्‍वरस े
जम्‍मान म्‍हिदा थेनीगदेसे लबा ग े
अन्‍छार इनाम पिन्‍ना। * ७

 सेम नासी 
ज्‍यबा गे लबान परमेश्‍वरला घ्रेन 
य्‍हालदेन मान ओच्‍छे  जकुजकुधोना
ला जनुी याङ्बारी म्‍हाइबा म्‍हिगददेा 
चा परमेश्‍वरसे जुकजुकधोनाला 
जनुी पिन्‍ना। ८ तर स्‍य्‍हान्‍दो म्‍हिगदेस े
ह्राङला जे ग्‍याम च्‍यासी सत्‍य ताम 
अन्‍छार आभ्रमलुा, ओच्‍छे  पाप ग े
जे लसी भ्रमलुा। थेह्रङ्बा म्‍हिगदेदा 
परमशे्‍वरस ेसजाय पिन्‍ना। ९

 आज्‍यबा 
गे लबा जम्‍मान म्‍हिगदेथोरी आपत 
विपतदेन दखु खला। चहु्रङ्बा दखु 
ङाच्‍छा यहूदीगदेथोरी खला, थेह्रङ् 
लसीन अर्गु  य्‍हुलला म्‍हिगदेथोरी
नोन खला। १०

 तर ज्‍यबा गे लबा 
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म्‍हिगदेदा परमेश्‍वरसे ज्‍यबा भिसी 
मानदेन शान्‍ति पिन्‍ना। च ु जम्‍मान 
ताम परमेश्‍वरसे ङाच्‍छा यहूदीगदेदा 
पिन्‍ना, थेह्रङ् लसीन अर्गु य्‍हुलला 
म्‍हिगदेदाएनोन पिन्‍ना। ११

 तिग्‍दा 
भिसम परमेश्‍वरसे खालैलान ली 
च्‍यासी निसाफ आल। *

१२ परमेश्‍वरसे मोशादा पिन्‍बा ठिम 
था आयाङ्ना पाप गे लबा अर्गु 
य्‍हुलला म्‍हिगदेएनोन नाश तला, 
ओच्‍छे  थे  ठिम था याङ्सीनोन 
पाप गे लबा यहूदीगदेदाएनोन थ े
ठिमग्‍यामसेन निसाफ लला। १३

 तिग्‍दा 
भिसम मोशाला ठिम सेसी घोसी ज े
परमेश्‍वरदा सेम निबा म्‍हि दोबारी 
आखम। तर ठिम अन्‍छार गे लबा 
म्‍हि चा परमेश्‍वरदा सेम निबा म्‍हि 
दोला। १४

 अर्गु  य्‍हुलला म्‍हिगदेदेन 
छ्‌याम परमेश्‍वरसे मोशादा पिन्‍बा 
ठिम आरे। तसैनोन थेनीगदे न्‍हङला 
कोइ कोइसे ह्राङला बानीबेहोरग्‍याम 
लबा गेगदे ठिमदेन छ्‌याम ढिक्‍बास े
लमा थेनीगदे ह्राङनोन ठिम तेबान 
हिन्‍ना। १५

 थेनीगदेसे लबा गे ठिमदेन 
छ्‌याम ढिक्‍बासे लमा थेनीगदेला 
सेमरीन ठिम मलुा भिसी उन्‍मुला। 
थेतबासेलमा  थेन ीगदेला  सेमस े
खाइमाम दोष उन्‍मुला, खाइमाम 
भङ पिन्‍मुला। १६

 च ुताम परमेश्‍वरस े
येशू ख्रीष्‍टग्‍याम म्‍हिला सेमला ताम 
निसाफ लबा धइुरी तला। थे ताम 

ङाइ एनीगदेदा थार्बा पिन्‍बा समाचार 
थेःना लबा धुइरी पाङ्सी जिन्‍बा 
मलुा।

ठिम अन्‍छार भ्रबा ज ेयहदी हिन्‍ना
१७ तर एनीगदे यहूदी हिन्‍ना भिसी 

परमेश्‍वरसे मोशादा पिन्‍बा ठिमला 
भररी भ्रमलुा, ओच्‍छे ङनी परमशे्‍वरस े
धम्‍बा म्‍हि हिन्‍ना भिसी घमण्‍डएनोन 
लमुला भिसम, १८

 एनीगदेदा 
परमेश्‍वरला सेमला तामएनोन था 
मलुा, ओच्‍छे  तिग ज्‍यबा हिन्‍ना 
भिबा ताम था मलुा, तिग्‍दा भिसम 
एनीगदेसे ठिमग्‍याम लोप्‍बा मलुा। 
१९

 थेह्रङ् लसीन एनीगदे ह्राङस े
ह्राङदान काना म्‍हिगदेला नेतादेन 
धोपधोपरी भ्रबा म्‍हिगदेला लागिरी 
य्‍हाल हिन्‍ना भिसी भ्रमलुा। २०

 ओच्‍छे 
मूर्ख म्‍हिगदेदा ज्‍यबा ग्‍याम उन्‍बादेन 
आसेबा आघोबा म्‍हिगदेदा लोप्‍मुला 
भिसी म्‍हन्‍मुला। तिग्‍दा भिसम एनीगद े
ठिमग्‍यामसे जम्‍मान सत्‍य तामदेन 
बदु्धि याङ्बा मलुा भिसी भ्रमलुा। 
२१

 चहु्रङ् लसी स्‍य्‍हान्‍दोदा लोप्‍बा ताम 
अन्‍छार एनीगदे चा तिग्‍दा आभ्रबा? 
ओच्‍छे  स्‍य्‍हान्‍दोदा चा य्‍हो लबारी 
आत भिसी पाङ्सी भ्रबा, एनीगद ेचा 
तिग्‍दा य्‍हो लसी भ्रबा? २२

 एनीगदेस े
स्‍य्‍हान्‍दोगददेा चा ब्रेल्‍सी भ्रबारी आत 
भिसी लोप्‍सी एनीगदे ह्राङनोन चा 
तिग्‍दा ब्रेल्‍सी भ्रबा? ओच्‍छे  मूर्तिदा 
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तने्‍बा ठीक आहिन भिसी स्‍य्‍हान्‍दोदा 
लोप्‍सी एनीगदे ह्राङनोन चा तिग्‍दा 
मन्‍दिरला धन सम्‍पत्ति य्‍हो लबा? 
२३

 ङन्‍दा ठिम था मलुा भिसी घमण्‍ड 
लबा म्‍हिसे तिग्‍दा ठिमरी मबुा ताम 
अन्‍छार आभ्रना परमेश्‍वरदा हेला 
लबा? २४

 तिग्‍दा भिसम बचनरी “एनी 
यहूदीगदेसे लमान अर्गु य्‍हुलला 
म्‍हिगदेसे परमेश्‍वरला बिरोधरी ताम 
लसी भ्रबा मलुा” भिसी भ्रिबा मलुा। *

२५ ठिम अन्‍छार भ्रजी भिसम एस े
ल्‍हुइरी लबा खतना ठीक हिन्‍ना। तर 
थ े ठिम अन्‍छार आभ्रनी भिसम एस े
लबा खतना आलबा तेबान हिन्‍ना। 
२६

 चदु े खतना आलबा अर्गु य्‍हुलला 
म्‍हिगदेसे थे ठिम अन्‍छार गे लजी 
भिसम परमशे्‍वरला ङाच्‍छा थ ेखतना 
लबा म्‍हि ह्रङ्‌बान हिन्‍ना। २७

 ल्‍हुइरी 
खतना आलसनैोन थे ठिम अन्‍छार 
भ्रबा अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदेसे एनी 
खतना लबादने भ्रिबा ठिम मसुीनोन 
थ ेअन्‍छार आभ्रबा यहूदीगदलेा दोष 
उन्‍ना। २८

 तिग्‍दा भिसम यहूदी तसी 
न्‍हजी भिदेमा पक्‍का यहूदी आदो। 
ओच्‍छे  ल्‍हुइरी जे लबा खतनाएनोन 
पक्‍का खतना आत। २९

 तर जनु म्‍हिस े
सेमहने्‍सेन परमशे्‍वरदा तेन्‍ना थ े म्‍हि 
चा पक्‍का यहूदी हिन्‍ना। ओच्‍छे समेरी 
परमशे्‍वरला आत्‍मास ेलबा खतना चा 
पक्‍का खतना हिन्‍ना। च ु चा ठिमरी 
भ्रिबा अन्‍छार आहिन। चहु्रङ्बा म्‍हिस े

म्‍हिगदेग्‍याम आहिन, परमेश्‍वरग्‍याम 
स्‍याबास याङ्ला। *

३ �थहे्रङ् भिसम यहूदी तसी तिग ै
फाइदा आरे? ओच्‍छे  खतना 

लसी तिगै याङ्बा आरे? २
 जम्‍मान 

तामरी फाइदा मलुा। तिग्‍दा भिसम 
परमेश्‍वरसे जम्‍मान भन्‍दा ङाच्‍छा 
यहूदीगदेदा ह्राङला बचन जिम्‍मा 
पिन्‍बा मबुा। ३

 चदुे थेनीगदे न्‍हङला 
कोइ कोइसे परमेश्‍वरला बचनथोरी 
विश्‍वास लबारी आखम्‍नी भिदमेा तिग 
परमेश्‍वर विश्‍वास लबारी आखम्‍बा 
परमशे्‍वर हिन्‍ना? ४ अह,ँ आहिन। म्‍हि 
फट्टा तसनैोन परमशे्‍वर चा सत्‍य मलुा। 
बचनरीनोन चहु्रङ् भिसी भ्रिबा मलुा,

“ह्राङस ेसङु्बा तामग्‍यामसने
ह्राङ सत्‍य परमशे्‍वर हिन्‍ना भिसी
म्‍हिगदसे ेथा याङ्ला,
ओच्‍छे निसाफ लबा धइुरी 

ह्राङसने ढाला।” *
५ तर चदुे य्‍हाङसे लबा आज्‍यबा 

गेग्‍याम परमेश्‍वर ज्‍यबा मलुा भिसी 
पाङ्‌मलुा भिसम य्‍हाङस ेतिग पाङ्से? 
परमेश्‍वरसे य्‍हाङदा आज्‍यबा गेला 
सजाय पिन्‍मा तिग परमेश्‍वरस े
अन्‍याय लबा तला? ङाइ म्‍हिस े
म्‍हन्‍बा अन्‍छार पाङ्बा हिन्‍ना। ६

 च ु
ताम हिन्‍नोन आहिन, चदु ेपरमशे्‍वरदने 
छ्‌याम निसाफ लबा अधिकार आरेबा 
हिन्‍सम खाह्रङ् लसी परमेश्‍वरस े
जम्‍बुलिङला निसाफ लबारी खम्‍ला? 

रोमी  २​-​३
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७
 चदु ेङाइ पाङ्बा लसुीला तामग्‍याम 

परमशे्‍वरदा ल्‍हानान मान तला, ओच्‍छे 
परमेश्‍वर सत्‍य हिन्‍ना भिसी उन्‍ना 
भिसम तिग्‍दा परमशे्‍वरसे ङादा झन 
पापी म्‍हिदा ह्रङ् लसी निसाफ लबा? 
८

 ज्‍यबा तबारी पाप ग ेलस ैतला भिबा 
ताम खाइम ैज्‍यबा तला? तसनैोन कोइ 
कोइ म्‍हिगदसे ेय्‍हाङस ेचहु्रङ् पाङ्जी 
भिसी खिसी लसी दोष लबा मलुा। 
चहु्रङ् लसी दोष लबा म्‍हिगदेदा चा 
ठीक सजाय पिन्‍ना।

पाप आलबा म्‍हि खाल ैआरे
९ दाहेन्‍से अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदे भन्‍दा 

य्‍हाङ यहूदीगदे चा परमेश्‍वरला 
ङाच्‍छा ज्‍यबा म्‍हि हिन्‍ना? आहिन। 
यहूद ीदेन  अर्गु  य्‍हुलला  म ्‍हिगद े
जम्‍मान पापला तहरी मुला भिसी 
ङाइ ङाच्‍छान पाङ्सी जिन्‍बा मलुा। 
१०

 बचनरीनोन चुह्रङ् भिसी भ्रिबा 
मलुा

“परमशे्‍वरस ेम्‍हन्‍बा अन्‍छार भ्रबा 
म्‍हि खाल ैआरे,

गिकनोन आरे। *
	११	घोबा म्‍हि खाल ैआरे,

ओच्‍छे परमशे्‍वरदा म्‍हाइबा 
म्‍हिएनोन खाल ैआरे।

	१२	जम्‍मान म्‍हिस ेपरमशे्‍वरदा ख्‍लाबा 
मलुा,

ग ेखले्‍बा म्‍हि गिकनोन आरे,

ओच्‍छे ज्‍यबा ग ेलबा म्‍हिएनोन 
गिकनोन आरे।

	१३	थनेीगदलेा ओल्‍गोङ आल्‍हुबा 
धरु्सा ह्रङ्‌बान मलुा,

ओच्‍छे स्‍य्‍हान्‍दोदा फसब लबारी 
थनेीगदलेा लसे ेलसुीला ताम 
ज ेलमलुा।

थनेीगदलेा सङुरी चा पखु्रीला 
ह्रङ्‌बान बिख मलुा। *

	१४	थनेीगदलेा सङुस ेकेःबादने
आज्‍यबा ताम ज ेपाङ्‌मलुा। *

	१५	थनेीगद ेम्‍हि साइबारी छ्‌यार्बा 
तमलुा। *

	१६	थनेीगद ेभ्रबा ग्‍यामरी
दखुदने नाश ज ेतमलुा।

	१७	ओच्‍छे शान्‍तिला ग्‍यामदा
थनेीगदसे ेङोसबेान आरे।

	१८	थनेीगद ेपरमशे्‍वर म्राङ्सी
आलोङ्‍मुला।” *

१९ परमेश्‍वरसे मोशादा पिन्‍बा 
ठिमरी भ्रिबा ताम थे ठिमला तहरी 
चिबा म्‍हिगदेदा पाङ्बा ताम हिन्‍ना 
भिसी य्‍हाङदा था मलुा। थतेबासलेमा 
जम्‍बुलिङला जम्‍मान म्‍हिगद े
परमेश्‍वरला ङाच्‍छा राप्‍तोःला। थ े
धइुरी खालसैने तिग ैपाङ्‌बारी आखम। 
२०

 तिग्‍दा भिसम थे ठिम अन्‍छार ग े
लसी खालनैोन परमशे्‍वरदा समे निबा 
म्‍हि दोबारी आखम। ठिमस ेचा म्‍हिस े
लबा पाप उन्‍सी पिन्‍बा ज ेहिन्‍ना। *

रोमी  ३
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विश्‍वासग्‍यामस ेज ेपरमशे्‍वरदा समे 
निबा म्‍हि दोला

२१ तर दान्‍दे परमेश्‍वरसे म्‍हिदा 
खाह्रङ् लसी ह्राङदा सेम निबा 
म्‍हि स्‍होमलुा भिबा ताम य्‍हाङस े
म्राङ्बा मलुा। च ु ताम ठिमदेन 
अगमवक्तागदसेनेोन पाङ्बा मलुा। तर 
च ुचा ठिम अन्‍छार ग ेलसी आहिन। 
२२

 चहु्रङ् लसीन यशूे ख्रीष्‍टदा विश्‍वास 
लबा जम्‍मान म्‍हिगद ेविश्‍वासग्‍यामनोन 
परमेश्‍वरदा सेम निबा म्‍हि दोबा 
मलुा। तिग्‍दा भिसम परमेश्‍वरला 
ङाच्‍छा जम्‍मान म्‍हि गिकनोन हिन्‍ना। * 
२३

 तिग्‍दा भिसम जम्‍मान म्‍हिगदसे ेपाप 
लबा मलुा, ओच्‍छे  परमेश्‍वरला घ्रेन 
य्‍हालग्‍याम थारेङ तबा मलुा। २४

 तर 
परमेश्‍वर चा दया लबा परमेश्‍वर 
हिन्‍ना, थसे ेदयामाया लसी म्‍हिगददेा 
तिग ैआकिन्‍ना ओह्रङ्नोन ह्राङदा समे 
निबा म्‍हि स्‍होबा मलुा। तिग्‍दा भिसम 
ख्रीष्‍ट यशूेसे जम्‍मान म्‍हिला लागिरी 
ह्राङसने सजाय नासी म्‍हिगददेा पापला 
सजायग्‍याम फेबा मलुा। २५

 परमशे्‍वरस े
ख्रीष्‍टदा य्‍हाङला लागिरी बलि तबारी 
पइुखजी। ओच्‍छे ख्रीष्‍टस ेबगब लबा 
का य्‍हाङला लागिरी हिन्‍ना भिबा 
तामरी विश्‍वास लबा म्‍हिला पापला 
दोष मेटब लबा मलुा। चहु्रङ् लसी 

परमेश्‍वरसे ह्राङसे लबा निसाफ 
ठीक हिन्‍ना भिसी उन्‍बा मलुा। तिग्‍दा 
भिसम ख्रीष्‍ट फेप्‍खबा भन्‍दा ङाच्‍छा 
परमशे्‍वरस ेनासी म्‍हिगदलेा पापगददेा 
तिग ैवास्‍ता आलनी। २६

 दान्‍देनोन ह्राङ 
ठीक मलुा भिसी उन्‍बाला लागिरी 
परमशे्‍वरसे चहु्रङ् लजी। परमशे्‍वरस े
ह्राङ ठीक निसाफ लबादने यशूेथोरी 
विश्‍वास लबा म्‍हिगदेग्‍याम स्‍य्‍हान्‍दो 
म्‍हिगददेाएनोन ह्राङदा समे निबा म्‍हि 
स्‍होबारी खम्‍बा परमशे्‍वर हिन्‍ना भिसी 
उन्‍बाला लागिरी थहे्रङ् लबा हिन्‍ना।

२७ थेह्रङ् भिसम य्‍हाङसे तिग 
तामला लागिरी घमण्‍ड लस?े घमण्‍ड 
लतोःबा तामनोन आरे। तिग्‍दा भिसम 
च ुग ेखजिब ैठिम अन्‍छार भ्रसी तबा 
आहिन। तर विश्‍वास लबासे लमान 
तबा हिन्‍ना। २८

 थेतबासेलमा ठिम 
अन्‍छार ग ेलसी आहिन। तर विश्‍वास 
लसी जे परमेश्‍वरदा सेम निबा म्‍हि 
दोबारी खम्‍ला भिबा ताम य्‍हाङदा था 
मलुा। २९

 तिग परमेश्‍वर यहूदीगदेला 
ज ेपरमशे्‍वर हिन्‍ना? तिग अर्गु य्‍हुलला 
म्‍हिगदेला चा परमेश्‍वर आहिन? थ े
अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदलेाएनोन परमशे्‍वर 
हिन्‍ना। ३०

 जम्‍मालान परमेश्‍वर 
गिकनोन हिन्‍ना। खतना लबा म्‍हि 
मसुै, खतना आलबा म्‍हि मसुै, † 
जम्‍मादान परमशे्‍वरस ेथनेीगदसे ेलबा 

रोमी  ३
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विश्‍वासग्‍यामसेन परमेश्‍वरदा सेम 
निबा म्‍हि स्‍होबा हिन्‍ना। * ३१

 चदु े
य्‍हाङसे विश्‍वासग्‍याम परमेश्‍वरदा 
समे निबा म्‍हि दोखम्‍ला भिसी पाङ्‌मा 
तिग परमशे्‍वरला ठिमदा चा नाश लबा 
हिन्‍ना? पक्‍कान आहिन, बरु य्‍हाङस े
थ ेठिमदा पूरा लबा मलुा।

अब्राहामला विश्‍वास

४ �दाहने्‍से ङन्‍ना म्‍हेम ेअब्राहामस े
तिग लोप्‍जी भिबा ताम खाह्रङ् 

लसी पाङ्से? २
 चदुे अब्राहाम थेस े

लबा गेग्‍याम परमेश्‍वरदा सेम निबा 
म्‍हि दोबा हिन्‍सम घमण्‍ड लम्‍याङ्सेला 
मबुा। तर परमेश्‍वरला ङाच्‍छा चा 
आहिन। ३

 तिग्‍दा भिसम परमशे्‍वरला 
बचनरी चहु्रङ् लसी भ्रिबा मलुा, 
“अब्राहामसे परमेश्‍वरदा विश्‍वास 
लजी। थेतबासेलमा परमेश्‍वरस े
अब्राहामदा ह्राङदा सेम निबा म्‍हि 
हिन्‍ना भिसी सङु्जी।” * ४

 च्‍यागो, 
खाल ै म्‍हिसे गे लसी याङ्बा ज्‍याला 
चा दान आहिन, तर थ ेथसे ेयाङ्तोःबा 
ज्‍याला हिन्‍ना। ५ जनु म्‍हिस ेगथेोरी भर 
आलना पाप माफ लसी परमशे्‍वरदा 
सेम निबा म्‍हि स्‍होबा परमेश्‍वरदा 
विश्‍वास लला, थेह्रङ्बा म्‍हिदा 
विश्‍वासग्‍यामसने परमशे्‍वरस ेह्राङदा 
सेम निबा म्‍हि हिन्‍ना भिसी सङु्ला। 
६

 गेग्‍याम आहिन, तर विश्‍वासग्‍याम 
परमेश्‍वरदा सेम निबा म्‍हि दोबा 

म्‍हिगदेदा दाऊद ग्‍लेसे परमेश्‍वरला 
बचनरी चहु्रङ् भिसी पाङ्बा मलुा।
	७	“थनेीगदसे ेपरमशे्‍वरग्‍याम गात े

मोलम याङ्ला,
थनेीगदसे ेआज्‍यबा ग ेलसनैोन 

परमशे्‍वरस ेथनेीगददेा 
माफ लबा मलुा। ओच्‍छे 
थनेीगदलेा पापला दोषएनोन 
मटेब लसी पिन्‍बा मलुा।

	८	थनेीगदसे ेपरमशे्‍वरग्‍याम गात े
मोलम याङ्ला,

थनेीगदसे ेलबा पापला दोष 
परमशे्‍वरस ेमटेब लसी 
जिन्‍बा मलुा।” *

९ दाऊदस ेपाङ्बा च ुमोलम खतना 
लबा यहूदीगदलेा लागिरी ज े हिन्‍ना? 
आहिन। तर खतना आलबा अर्गु 
य्‍हुलला म्‍हिगदलेा लागिरीनोन हिन्‍ना। 
तिग्‍दा भिसम अब्राहामस ेपरमशे्‍वरदा 
विश्‍वास लबास ेलमा परमशे्‍वरस ेथदेा 
ह्राङदा सेम निबा म्‍हि हिन्‍ना भिसी 
सङु्जी भिबा ताम य्‍हाङस ेपाङ्‌मलुा। 
१०

 अब्राहामदा परमशे्‍वरस ेखाइमा तिग ै
दोष आरेबा म्‍हि हिन्‍ना भिसी सङु्जी? 
थसे े ठिम अन्‍छार खतना लबा भन्‍दा 
ङाच्‍छा कि लिच्‍छा? तर खतना 
लबा भन्‍दा ङाच्‍छान सङु्बा हिन्‍ना। 
११

 लिच्‍छा अब्राहामला खतना लजी, 
ओच्‍छे च ु चा थसे े लबा विश्‍वासस े
लमा खतना तबा भन्‍दा ङाच्‍छान 
परमशे्‍वरस ेथदेा ह्राङदा समे निबा म्‍हि 

रोमी  ३​-​४
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भिसी सङु्बाला चिन ु हिन्‍ना। ओच्‍छे 
खतना आलसैनोन विश्‍वासग्‍याम 
परमशे्‍वरस ेह्राङदा समे निबा म्‍हि भिसी 
सङु्बा जम्‍मान म्‍हिगदलेा थ ेआबा दोग ै
भिसी चहु्रङ् तबा हिन्‍ना। * १२

 थहे्रङ् 
लसी यहूदीगदे खतना लबासे लमा 
आहिन, तर थनेीगदसेनेोन अब्राहामस े
ह्रङ् लसीन खतना लबा भन्‍दा ङाच्‍छा 
विश्‍वास लसी भ्रबास ेलमान अब्राहाम 
थनेीगदलेाएनोन आबा दोजी।

विश्‍वासग्‍यामस ेज ेकबलु लबा स्‍हे 
याङ्ला

१३ अब्राहामदेन थलेा सन्‍तानगददेा 
जम्‍बुलिङला हक पिन्‍ना भिसी लबा 
कबलु चा थेसे ठिम अन्‍छार ग े
लबास े लमा आहिन। तर थसे े लबा 
विश्‍वासग्‍याम परमशे्‍वरदा समे निबा 
म्‍हि दोबासे लमा हिन्‍ना। * १४

 चदु े
ठिम अन्‍छार भ्रबा म्‍हिगदेसे थ े
हक याङ्बा हिन्‍सम म्‍हिगदेसे लबा 
विश्‍वास ग े आखले्‍बा तसलेा मबुा। 
ओच्‍छे परमशे्‍वरस ेपिन्‍ना भिसी लबा 
कबलुएनोन गे आखेल्‍बा तसेला 
मबुा। * १५

 तिग्‍दा भिसम ठिम अन्‍छार 
आभ्रमा परमशे्‍वरस े म्‍हिगददेा सजाय 
पिन्‍ना। तर ठिमनोन आरेमाहने्‍से थरेी 
आज्‍यबा गनेोन आत।

१६ परमेश्‍वरसे लबा दयामायाथोरी 
भर लगै भिसी थेसे लबा कबलु 

विश्‍वासग्‍यामसे जे याङ्ला। चनुोन 
दयामायाग्‍यामस ेअब्राहामला जम्‍मान 
सन्‍तानसे परमेश्‍वरसे लबा कबलु 
याङ्ला भिसी पक्‍का लबा मलुा। 
च ु कबलु ठिम मबुागदेला लागिरी 
जे आहिन, तर अब्राहामसे ह्रङ्‌बान 
विश्‍वास लबा म्‍हिगदलेा लागिरीनोन 
हिन्‍ना। तिग्‍दा भिसम अब्राहाम 
य्‍हाङ जम्‍मालान आबा हिन्‍ना। * 
१७

 परमेश्‍वरसे अब्राहामदा सङु्बा 
ताम बचनरी चहु्रङ् लसी भ्रिबा मलुा, 
“ङाइ एदा जम्‍मान य्‍हुलला म्‍हिगदलेा 
आबा स्‍होबा मलुा।” तिग्‍दा भिसम 
परमशे्‍वरला ङाच्‍छा अब्राहाम य्‍हाङ 
जम्‍मालान आबा हिन्‍ना। सिबागदेदा 
सोना लबादेन आरेबा स्‍हेदा 
बचनग्‍यामसेन स्‍होबा परमेश्‍वरदा 
अब्राहामस ेविश्‍वास लजी। *

१८ कोला तला भिसी आशनोन 
आरेबा धइुरी परमेश्‍वरसे “एला 
कोलागद ेमलुा सार ह्रङ्नोन झ्‍यासीन 
झ्‍याआखम्‍बाधोना तला” भिसी 
सङु्बा तामरी आश लसी विश्‍वास 
लजी। चहु्रङ् लसी थ ेल्‍हानान य्‍हुलला 
म्‍हिगदलेा आबा दोजी। * १९

 अब्राहाम 
ओस्‍पन ग्‍यार्जा गिक दिङ तसी जिन्‍बा 
मबुा। ह्राङ खेप्‍बा दोसी सिइ लबा 
धइु तजी भिबा तामदने ह्राङला म्रिङ 
साराग्‍याम कोला आत भिबा ताम था 
याङ्सीनोन थेला विश्‍वास कमजोर 

रोमी  ४

Eastern Tamang © 2011 पूर्बी तामाङ भाषा समूह (Eastern Tamang Language Team) and Wycliffe Bible Translators, Inc.



४१७

 

४:१९ उत्‍प १७:१७ ४:२५ यश ै५३:४-५ 

आतनी। * २०
 परमशे्‍वरस ेपिन्‍ना भिसी 

कबलु लबा तामरी थेसे तिग ै शङ्का 
आलना विश्‍वासरी झन कोङ्‌सी 
चिजी, ओच्‍छे  चनुोन विश्‍वासग्‍याम 
थसे ेपरमशे्‍वरदा मानदने जयजयकार 
लजी। २१

 परमेश्‍वरसे लबा कबलु 
पूरा लखम्‍ला भिबा ताम अब्राहामदा 
पक्‍का था मुबा। २२

 चुह्रङ्बा 
विश्‍वाससे लमान परमेश्‍वरस े
अब्राहामदा “ह्राङदा सेम निबा म्‍हि 
हिन्‍ना” भिसी सङु्जी। २३

 “परमशे्‍वरदा 
सेम निबा म्‍हि हिन्‍ना” भिसी सङु्बा 
ताम चा अब्राहामला लागिरी ज ेभ्रिबा 
आहिन, २४

 तर य्‍हाङला लागिरीनोन 
भ्रिबा हिन्‍ना। य्‍हाङ न्‍हङला जनु म्‍हिस े
य्‍हाङला प्रभ ुयशूेदा सिबाग्‍याम सोना 
लबा परमेश्‍वरदा विश्‍वास लला, 
थेनीगदेदाएनोन परमेश्‍वरसे ह्राङदा 
सेम निबा म्‍हि हिन्‍ना भिसी सङु्ला। 
२५

 य्‍हाङला पापला दोष मटेब लबाला 
लागिरी येशूदा साइजी, ओच्‍छे 
य्‍हाङदा परमेश्‍वरदा सेम निबा म्‍हि 
हिन्‍ना भिसी म्‍हन्‍बाला लागिरी थेदा 
सिबाग्‍याम सोना लजी। *

विश्‍वासग्‍याम याङ्बा शान्‍ति

५ �थतेबासलेमा य्‍हाङला विश्‍वास
ग्‍यामसने य्‍हाङदा परमेश्‍वरदा 

समे निबा म्‍हि दोना लबा मलुा। ओच्‍छे 
य्‍हाङला प्रभ ुयशूे ख्रीष्‍टग्‍यामसने य्‍हाङ 
परमेश्‍वरदेन छ्‌याम ढिक्‍बा मलुा। 

२
 ख्रीष्‍टसे य्‍हाङला विश्‍वासग्‍याम 

य्‍हाङदा परमेश्‍वरला दयामायारी 
भबा मलुा। ओच्‍छे दान्‍दे य्‍हाङ थनेोन 
दयामायारी भ्रबा मलुा। य्‍हाङदा 
परमेश्‍वरसे थेला ह्रङ्‌बान य्‍हालदेन 
शक्ति पिन्‍ना भिसी घ्रेन आश थोसी 
य्‍हाङ ताङ्‍बा मलुा। ३ चदु ेज ेआहिन, 
दखुरीनोन य्‍हाङ ताङ्‍बा मलुा। तिग्‍दा 
भिसम य्‍हाङसे दखु नाजी भिसम 
अझन य्‍हाङ विश्‍वासरी पाको म्‍हि 
दोला। ४ दखु नाखम्‍बा शक्तिस ेय्‍हाङदा 
पाको म्‍हि स्‍होला। य्‍हाङ पाको म्‍हि 
तमाहेन्‍से य्‍हाङदा आश खमलुा। 
५

 य्‍हाङसे लबा च ु आशसे य्‍हाङदा 
दखु ङ्‍हम्‍ना आल। तिग्‍दा भिसम 
य्‍हाङदा परमेश्‍वरसे ह्राङला आत्‍मा 
पिन्‍बा मलुा, ओच्‍छे थनेोन आत्‍मास े
य्‍हाङला सेमरी परमेश्‍वरला माया 
थान्‍सी पिन्‍बा मलुा।

६ य्‍हाङसे थार्बा याङ्बाला लागिरी 
तिगनैोन लबारी आखम्‍बा धइुरी ख्रीष्‍ट 
य्‍हाङ पापीगदलेा लागिरी परमशे्‍वरस े
तोगब लबा धइुरी सिजी। ७ धर्म तने्‍बा 
म्‍हिला लागिरी खाल ैम्‍हि चहु्रङ् लसी 
आसि। तर ज्‍यबा गे लबा म्‍हिला 
लागिरी खाल ैम्‍हिस ेसिबारी म्‍हाइला 
तला। ८ तर य्‍हाङ पापी तसनैोन ख्रीष्‍ट 
य्‍हाङला लागिरी सिसी य्‍हाङदा 
परमशे्‍वरस ेह्राङला माया उन्‍जी।

९ दाहेन्‍से ख्रीष्‍ट सिसी ह्राङलान 
काग्‍याम य्‍हाङदा परमेश्‍वरदा सेम 
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निबा म्‍हि दोना लजी। चदु ेज ेआहिन, 
परमेश्‍वरग्‍याम य्‍हाङसे नातोःबा 
सजायग्‍यामसेनोन य्‍हाङदा जोगब 
लला। १०

 य्‍हाङ परमेश्‍वरला शत्रु 
मबुा धइुरीन थेला झा ख्रीष्‍ट सिसी 
य्‍हाङदा परमेश्‍वरदेन छ्‌याम ढिक्‍ना 
लजी। य्‍हाङदा परमेश्‍वरदेन छ्‌याम 
ढिक्‍ना लबा जे आहिन, तर दाहेन्‍से 
झन प्रभ ु येशू ख्रीष्‍टला ल्‍हुइग्‍यामस े
य्‍हाङदा थार्नाएनोन लला। ११

 चदु ेज े
आहिन, तर दाहने्‍से प्रभ ुयशूे ख्रीष्‍टस े
य्‍हाङदा परमेश्‍वरदेन छ्‌याम ढिक्‍ना 
लसी ह्राङला ह्रो स्‍होबास ेलमा य्‍हाङ 
परमशे्‍वरदने छ्‌याम गिक तसी ताङ्‍बा 
मलुा।

आदमदने ख्रीष्‍ट
१२ जम्‍मान भन्‍दा ङाच्‍छा आदम 

भिबा म्‍हि गिकग्‍याम जम्‍बुलिङरी 
पाप खजी, ओच्‍छे  पापग्‍याम काल 
खजी। चहु्रङ् लसीन जम्‍मान म्‍हिगदसे े
पाप लबासे लमा जम्‍मानथोरी काल 
खजी। * १३

 परमेश्‍वरसे मोशादा ठिम 
पिन्‍बा भन्‍दा ङाच्‍छाहने्‍सेन जम्‍बुलिङरी 
पाप मबुा। तर ठिम आरेबासे लमा 
पापला हिसाब आरेमबुा। १४

 तसनैोन 
आदमला धइुहने्‍से मोशा भिबा म्‍हिला 
धइुधोनाला जम्‍मान म्‍हिगददेा कालस े
शासन लजी। थ े म्‍हिगदसे ेलबा पाप 
आदमसे लबा पाप ह्रङ्‌बा आतस ै
थेनीगदे सितोःजी। आदमसे लबा 

गेग्‍याम जम्‍मान म्‍हि सिजी, ओच्‍छे 
ख्रीष्‍टस ेलबा गगे्‍याम चा जम्‍मान म्‍हि 
सोजी।

चहु्रङ् लसी च्‍यामा, आदम लिच्‍छा 
फेप्‍खबा ख्रीष्‍ट ह्रङ्‌बान मबुा। १५

 तर 
पापला सय फाबारी परमेश्‍वरस े
य्‍हाङदा पिन्‍बा मोलमदेन आदमस े
लबा पाप ल्‍हानान फरक मलुा। तिग्‍दा 
भिसम म्‍हि गिकसे लबा पापग्‍याम 
ल्‍हानान म्‍हिगदे सिजी। तर लिच्‍छा 
फेप्‍खबा यशूे ख्रीष्‍टस ेचा परमशे्‍वरला 
ल्‍हानान घ्रेन दयामायाग्‍याम म्‍हिस े
फातोःबा पापला सय फासी ल्‍हानान 
म्‍हिगददेा सोना लजी।

१६  थेह्रङ् लसीन परमेश्‍वरस े
ओह्रङ्नोन पिन्‍बा मोलम चा म्‍हि 
गिकसे लबा पाप भन्‍दा फरक 
मलुा। म्‍हि गिकसे पाप लबासे लमा 
जम्‍मान म्‍हिगददेा दोषी भिसी पाङ्जी, 
ओच्‍छे सजाय नातोःजी। तर ल्‍हानान 
पाप लमाहेन्‍से लिच्‍छा फेप्‍खबा 
ओह्रङ्नोन याङ्बा मोलमग्‍याम 
परमेश्‍वरसे म्‍हिगदेला पापला दोष 
मेटब लसी ह्राङदा सेम निबा म्‍हि 
भिसी सङु्जी। १७

 म्‍हि गिकसे पाप 
लबासे लमा जम्‍मान म्‍हिगदेथोरी 
कालस ेशासन लजी। तर परमशे्‍वरस े
ल्‍हानान दयामाया लसी म्‍हि गिक 
येशू ख्रीष्‍टग्‍याम ओह्रङ्नोन पिन्‍बा 
मोलमग्‍याम य्‍हाङदा परमशे्‍वरदा समे 
निबा म्‍हि हिन्‍ना भिसी सङु्जी। थ े
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मोलम याङ्बा म्‍हिगद ेयशूे ख्रीष्‍टग्‍याम 
सोला ओच्‍छे शासन लला।

१८ थेतबासेलमा म्‍हि गिकसे लबा 
पापग्‍यामसे जम्‍मान म्‍हिगदेसे सजाय 
नातोःजी, थेह्रङ् लसीन म्‍हि गिकस े
लबा ज्‍यबा गगे्‍यामसने जम्‍मान म्‍हिगद े
परमेश्‍वरदा सेम निबा म्‍हि दोसी 
जकुजकुधोनाला जनुी याङ्बारी 
खम्‍ला। १९

 म्‍हि गिकसे परमेश्‍वरस े
कुल्‍बा ताम आङ्‌यान्‍बासे लमा 
ल्‍हानान म्‍हिगदे पापी दोजी। थेह्रङ् 
लसीन म्‍हि गिकस ेपरमशे्‍वरस ेकुल्‍बा 
ताम ङ्‌यान्‍बासे लमा ल्‍हानान म्‍हि 
परमेश्‍वरदा सेम निबा म्‍हि दोजी। 
२०

 जम्‍मान म्‍हिगदेसे गाते पाप लबा 
चीम भिसी था याङ्‌ग ैभिसी परमशे्‍वरस े
ठिम पिन्‍जी। तर जति पाप बढब 
तबान निजी परमशे्‍वरस ेझन ल्‍हानान 
दयामाया लजी। २१

 थे धइुरी पापस े
कालग्‍याम म्‍हिगददेा शासन लबा ह्रङ् 
लसी दान्‍दे परमेश्‍वरला दयामायास े
शासन लबान मलुा। थे दयामायास े
य्‍हाङदा परमेश्‍वरदा सेम निबा म्‍हि 
स्‍होसी य्‍हाङला प्रभ ुयशूे ख्रीष्‍टग्‍याम 
जकुजकुधोनाला जनुी पिन्‍बान मलुा।

पापग्‍याम सिला ख्रीष्‍टग्‍याम सोला

६ �दाहेन्‍से य्‍हाङसे तिग पाङ्से? 
तिग परमेश्‍वरग्‍याम ल्‍हानान 

दयामाया याङ्‌गै भिसी अझ य्‍हाङ 
पापनोन लसी चिस?े २ आहिन, खाइम ै

चहु्रङ् लबारी आत। चदु ेय्‍हाङ पापला 
शक्तिग्‍याम फेसी जिन्‍जी भिसम तिग्‍दा 
य्‍हाङ दोःसी पापला तहरी चिबा समे 
लबा? ३

 य्‍हाङ ख्रीष्‍ट येशूदेन छ्‌याम 
गिक तबारी बप्‍तिस्‍मा किन्‍जी। 
य्‍हाङस ेकिन्‍बा बप्‍तिस्‍मा चा ख्रीष्‍टदने 
छ्‌याम गिक तसी सिबाला चिन ुहिन्‍ना 
भिबा ताम एनीगदेदा थानोन मलुा। 
४

 थेतबासेलमा य्‍हाङएनोन ख्रीष्‍टदेन 
छ्‌यामनोन बप्‍तिस्‍माग्‍याम सिसी 
ल्‍हुजी। ओच्‍छे य्‍हाङ छार बानीबहेोर 
थोसी भ्रबाला लागिरी शक्तिशाली 
परमशे्‍वर आबास ेह्राङला शक्तिग्‍याम 
यशूे ख्रीष्‍टदा सिबाग्‍याम सोना लजी। *

५ चदु े य्‍हाङ ख्रीष्‍टदने छ्‌याम गिक 
तसी सिजी भिसम य्‍हाङएनोन थ ेह्रङ् 
लसीन सिबाग्‍याम सोला। ६

 य्‍हाङला 
पापस ेप्‍लिङ्बा ल्‍हुइ नाश तग ैभिसी 
ङाच्‍छाला बानीबेहोरदा ख्रीष्‍टदेन 
छ्‌यामनोन क्रु सरी साइबा मलुा। चहु्रङ् 
लबा चा दाहने्‍से य्‍हाङ पापला तहरी 
चिआतोःग ै भिसी हिन्‍ना भिबा ताम 
य्‍हाङदा थानोन मलुा। ७

 तिग्‍दा भिसम 
जनु म्‍हि सिबा मलुा थ ेम्‍हि थलेा पापला 
सजायग्‍याम पूरान फेसी जिन्‍बा मलुा।

८ ख्रीष्‍टदेन छ्‌याम सिजी भिसम 
ख्रीष्‍टदेन छ्‌यामनोन सोला भिसी 
य्‍हाङस ेविश्‍वास लबा मलुा। ९

 तिग्‍दा 
भिसम य्‍हाङदा थानोन मलुा, ख्रीष्‍ट 
सिसीनोन सोसी जिन्‍बा मलुा। दाहने्‍से 
थ ेखाइम ैआसि, ओच्‍छे थदेा कालला 

रोमी  ५​-​६
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शक्तिसेनोन तिगै लबारी आखम। 
१०

 पूरान पापला दोष मेटब लबाला 
लागिरी ख्रीष्‍ट तिरेम सिसी जिन्‍बास े
लमा पापला सय फासी जिन्‍जी। 
ओच्‍छे  परमेश्‍वरला लागिरीन थ े
सदनना लागिरी सोबा मलुा। ११

 थहे्रङ् 
लसीन एनीगदेसेनोन ह्राङ ह्राङला 
पापला शक्तिला लागिरी सिजी भिसी 
म्‍हन्‍तोःमलुा। तर ख्रीष्‍ट येशूग्‍याम 
परमशे्‍वरला लागिरी सोबा मलुा भिसी 
म्‍हन्‍तोःमलुा।

१२ थेतबासेलमा एनीगदेला पापी 
सेमसे जनु लइ म्‍हन्‍बा थे अन्‍छार 
लआतोःगै भिसी एनीगदेसे ह्राङला 
सिसी निबा ल्‍हुइरी पापदा शासन 
लबारी थापिन्‍गो। १३

 ओच्‍छे आज्‍यबा 
गे लबारी ह्राङला या काङ पापदा 
जिम्‍मा थापिन्‍गो। तर सिबाग्‍याम सोबा 
म्‍हिगदसे ेह्रङ् लसी ह्राङला पूरान ल्‍हुइ 
परमशे्‍वरदा पिन्‍गो, ओच्‍छे परमशे्‍वरदा 
समे निबा ग ेलबाला लागिरी ह्राङला 
या काङ परमेश्‍वरदान जिम्‍मा 
लसी पिन्‍गो। १४

 तिग्‍दा भिसम पाप 
एनीगदेथोरी शासन लबा एनीगदेला 
मालिक आहिन, दाहेन्‍से एनीगद े
ठिमला तहरी आरे, तर परमेश्‍वरला 
दयामायाला तहरी मलुा।

परमशे्‍वरदा समे निबा ग ेलबा म्‍हि
१५ य्‍हाङ ठिमला तहरी आरे, तर 

परमशे्‍वरला दयामायाला तहरी मलुा 
भिदेमा तिग य्‍हाङ पापनोन लसी 
चिसे? आहिन, चहु्रङ् खाइम ैलबारी 

आत। १६
 जनु्‍ना ताम ङ्‌यान्‍सी ग े

लबा समे लला एनीगद ेथलेान नोकर 
दोला। चदु ेपापला नोकर दोसी थसे े
कुल्‍बा अन्‍छार भ्रजी भिसम ए सिला, 
तर परमेश्‍वरसे कुल्‍बा अन्‍छार भ्रजी 
भिसम ए थदेा समे निबा म्‍हि दोला। 
१७

 ङाच्‍छा एनीगद ेपापला नोकर दोबा 
मबुा। तर दान्‍दे एनीगदेसे सेमहेन्‍सेन 
परमशे्‍वरला बारेरी लोप्‍बा ताम अन्‍छार 
भ्रबा मलुा। चलुा लागिरी परमशे्‍वरदा 
धन्‍यवाद तग।ै १८

 एनीगदे पापग्‍याम 
फेबा मलुा, ओच्‍छे परमशे्‍वरस ेम्‍हन्‍बा 
अन्‍छार भ्रबा म्‍हि दोबा मलुा।

१९ घोबारी आखम्‍बा एनीगदेला 
बानीबेहोरसे लमा ङाइ एनीगदेस े
घोबारी खम्‍बा ग्‍योइरी पाङ्‌बान मलुा। 
तिरेम आज्‍यबा सेम थोसी पापथोरी 
पाप लबाला लागिरी एनीगदेस े
ह्राङला ल्‍हुइ पापदा जिम्‍मा पिन्‍बा 
मबुा। दाहेन्‍से परमेश्‍वरसे म्‍हन्‍बा 
अन्‍छार भ्रबा म्‍हि दोबारी एनीगदेस े
ह्राङला ल्‍हुइ परमेश्‍वरदा जिम्‍मा 
पिन्‍गो। २०

 पापला नोकर दोबा धइुरी 
एनीगदे परमेश्‍वरसे म्‍हन्‍बा अन्‍छार 
भ्रआतोःमबुा। २१

 थ ेधइुरी लबा गगेद े
ढन्‍सी एनीगद ेदान्‍दे पःेमलुा, थहे्रङ्बा 
गेग्‍याम एनीगदेसे तिग याङ्जी? थ े
जम्‍मान आज्‍यबा गसे ेचा म्‍हिदा सिना 
लमलुा। २२

 दाहने्‍से एनीगदसे ेपापग्‍याम 
थार्बा याङ्बा मलुा, ओच्‍छे परमशे्‍वरदा 
तने्‍सी तिग ैदोष आरेबा म्‍हि दोबा मलुा। 
चगु्‍याम एनीगदेसे जकुजकुधोनाला 
जनुी याङ्ला। २३

 तिग्‍दा भिसम पापस े

रोमी  ६
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पिन्‍बा ज्‍याला चा काल हिन्‍ना, तर 
परमशे्‍वरस ेओह्रङ्नोन पिन्‍बा मोलम 
चा य्‍हाङला प्रभ ु येशू ख्रीष्‍टग्‍याम 
याङ्बा जकुजकुधोनाला जनुी हिन्‍ना।

ठिमग्‍याम फेबा

७ �ज्‍योज्‍यो आल ेनाना आङागद,े 
च ु ताम ङाइ ठिम सेबा घोबा 

म्‍हिगदेदा पाङ्‌बान मलुा। म्‍हि 
सोतेधोना जे ठिमला तहरी तमलुा 
भिबा ताम एनीगदेदाएनोन थानोन 
मलुा। २

 सोतधेोना ब्‍याह लबा बारेला 
ठिमला तहरी चिबा चा, ब्‍याह लबा 
म्रिङम्‍हेमे ह्राङला ह्रेम्‍बो सोतेधोना 
ह्रेम्‍बोला तहरी चिबा ह्रङ्‌बा हिन्‍ना। 
तर चदु ेथलेा ह्रेम्‍बो सिजी भिसम थ े
ह्रेम्‍बोला तहरी आचि। ३

 चदु ेह्राङला 
ह्रेम्‍बो मनुा मनुान थेसे स्‍य्‍हान्‍दो 
ह्रेम्‍फे बदेने छ्‌याम ब्‍याह लजी भिसम 
ब्रेल्‍सी भ्रबा हिन्‍ना। तर थेला ह्रेम्‍बो 
सिजी भिसम थे, थे ठिमग्‍याम फेबा 
मलुा, ओच्‍छे  स्‍य्‍हान्‍दो ह्रेम्‍फे बेदेन 
छ्‌याम ब्‍याह लसैनोन ब्रेल्‍सी भ्रबा 
आहिन।

४ थेह्रङ् लसीन ङाला ज्‍योज्‍यो 
आले नाना आङागदे, एनीगदेएनोन 
ख्रीष्‍टला ल्‍हुइग्‍याम ठिमला लागिरी 
सिसी जिन्‍बा मलुा। थेतबासेलमा 
परमशे्‍वरला लागिरी ज्‍यबा ग ेलबारी 
खम्‍गै भिसी य्‍हाङ सिबाग्‍याम सोबा 
ख्रीष्‍टदेन छ्‌याम गिक तबा मलुा। 

५
 य्‍हाङ ङाच्‍छा पापी बानीबेहोर 

अन्‍छार भ्रमबुा। थे धइुरी ठिमस े
य्‍हाङला पापी सेमदा थीसी य्‍हाङदा 
ल्‍हानान पाप गेगदे लपङु्जी। थेनोन 
गसे ेय्‍हाङथोरी काल भजी। ६ थहे्रङ्बा 
ठिमला लागिरी य्‍हाङ सिसी जिन्‍जी। 
च ुभिबा चा य्‍हाङ थ ेठिमग्‍याम फेसी 
जिन्‍बा मलुा भिबा हिन्‍ना। थतेबासलेमा 
दाहेन्‍से य्‍हाङ ङाच्‍छा भ्रिबा ठिमला 
तहरी चिसी आहिन, तर परमशे्‍वरला 
आत्‍मास ेपिन्‍बा छार जनुीग्‍याम तने्‍बा 
मलुा।

ठिमदने पाप
७ थहे्रङ् भिसम तिग य्‍हाङस ेठिमनोन 

पाप हिन्‍ना भिसी पाङ्‌बारी तला? 
पक्‍कान आत। तर चदु े ठिम आरेबा 
हिन्‍सम पाप भिबा ङादा थानोन 
आतसेला मबुा। तिग्‍दा भिसम “एस े
लोभ थालउ” भिसी ठिमस ेआपाङ्बा 
हिन्‍सम लोभ लबा चा पाप हिन्‍ना 
भिसी ङाइ था आयाङ्सेला मबुा। * 
८

 तर पापसे ठिमरी कुल्‍बा तामग्‍याम 
मौका किन्‍सी ङाला सेमरी ल्‍हानान 
थरीला लोभ खना लजी। तिग्‍दा भिसम 
ठिम आरेसम पाप खाइमै आरेबा 
तेबान हिन्‍ना। ९

 ङाच्‍छा ठिम था 
आरेबा धइुरी ङा सोबा मबुा। तर ठिम 
था याङ्माहेन्‍से ङा पापग्‍याम सिबा 
तेबान तजी ओच्‍छे  पाप चा सोजी। 
१०

 ओच्‍छे  जनुी पिन्‍ना भिसी कबलु 

रोमी  ७
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लबा थे ठिमसे मी ङादा सिना लजी। 
११

 तिग्‍दा भिसम पापसे थे ठिमस े
कुल्‍बा तामग्‍यामसेन मौका किन्‍सी 
ङादा छल लसी साइबा ह्रङ्‌बान 
हिन्‍ना। * १२

 तसनैोन ठिमदेन ठिमस े
कुल्‍बा ताम चा तिग ैदोष आरेबादेन 
ठीक ओच्‍छे ज्‍यबा मलुा।

१३ ज्‍यबा मलुा भिबा ठिमसने ङादा 
साइबा हिन्‍ना? पक्‍कान आहिन। 
ठिमरी मबुा ज्‍यबा तामग्‍याम ङादा 
साइबा पापनोन हिन्‍ना। थतेबासलेमा 
ठिम अन्‍छार पाप गात ेलोङ्‌बा खबा 
मलुा भिबा ताम य्‍हाङदा था मलुा।

ख्रीष्‍ट आरेसम य्‍हाङ पापदने 
छ्‌याम भ्रेःला

१४ ठिम स्‍वर्गग्‍याम खबा ज्‍यबा 
ताम हिन्‍ना भिबा य्‍हाङदा था मलुा। 
तर ङाएनोन पापला तहरी चिबा 
जम्‍बुलिङला म्‍हि हिन्‍ना। १५

 ङाइ तिग 
लबान मलुा थ ेङादान था आरे। तिग्‍दा 
भिसम जनु गे ङाइ लबारी म्‍हाइला 
थे आलमलुा। तर जनु गे ङादा सेम 
आनिमलुा थेनोन गे ङाइ लमलुा। * 
१६

 चहु्रङ् लसीन लबारी आम्‍हाइबा ग े
ङाइ लमलुा भिसम ठिम ज्‍यबा मलुा 
भिबा तामरी ङादा विश्‍वास मलुा। 
१७

 थेतबासेलमा ङाइ लबा आज्‍यबा 
ग ेङा ह्राङसने लबा आहिन। तर ङा 
न्‍हङरी चिबा पापसे लबा हिन्‍ना। 
१८

 तिग्‍दा भिसम ङा जम्‍बुलिङलान 

म्‍हि तबास ेलमा ङा न्‍हङरी तिग ैज्‍यबा 
ताम आरे, थहे्रङ् तबा चा ङा न्‍हङरी 
मबुा जम्‍मान पापी बानीबहेोरस ेहिन्‍ना 
भिसी ङादा था मलुा। थेतबासेलमा 
जनु ग ेज्‍यबा मलुा, थ ेग ेङाइ लबारी 
म्‍हाइसैनोन लबारी आखम्‍मुला। 
१९

 तिग्‍दा भिसम जनु गे ज्‍यबा भिसी 
ङाइ लबारी म्‍हाइजी थे लबारी 
आखम्‍मुला। तर जनु ग ेआज्‍यबा भिसी 
ङाइ लबारी आम्‍हाइनी थ ेग ेलमलुा। 
२०

 जनु ग ेङादा समे आनिमलुा थनेोन 
ग ेङाइ लमलुा भिसम थ ेग ेलबा ङा 
ह्राङनोन आहिन। तर ङा न्‍हङरी चिबा 
पाप हिन्‍ना।

२१ थेतबासेलमा ज्‍यबा गे लबारी 
म्‍हाइना म्‍हाइनान ङाग्‍याम आज्‍यबा ग े
ज ेतमलुा। ङाला ल्‍हुइरी ग ेलबा चा 
आज्‍यबा ग ेलबा ठिम हिन्‍ना भिसी ङाइ 
था याङ्बा मलुा। २२

 तिग्‍दा भिसम ङाला 
सेम चा परमेश्‍वरला ठिमग्‍यामसेन 
ताङ्मुला। २३

 तर ङादा चा ङा न्‍हङरी 
मबुा अर्गुन ठिमस ेग ेलपङु्मुला भिसी 
ङाइ म्राङ्बा मलुा। च ु शक्तिसे चा 
परमेश्‍वरदा ताङ्ना लबारी म्‍हाइबा 
ङाला सेमदा बिरोध लमलुा। चसुेन 
ङादा पापला नोकर स्‍होसी ङाथोरी 
शासन लमलुा। २४-२५

 ङा गात ेल्‍हाना 
दखु याङ्बा म्‍हि, पापदेन कालला 
शक्तिला तहरी मबुा च ुल्‍हुइग्‍याम ङादा 
खाल्‍से फेला? थेतबासेलमा ङाइ 
समेहने्‍सेन परमशे्‍वरला ठिमदा तने्‍बारी 
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८:९ च ुपदरी परमशे्‍वरला आत्‍मादने ख्रीष्‍टला आत्‍मा भिबा गिकनोन हिन्‍ना।

म्‍हाइमलुा, तर ङाला पापी बानीबहेोरस े
चा पापदान तने्‍पुङ्मुला। ङा खाह्रङ्बा 
ताङ्‍आखम्‍बा म्‍हि, पापदने कालला 
शक्तिला तहरी मबुा च ुल्‍हुइग्‍याम ङादा 
खाल्‍से फेला? परमशे्‍वरदा धन्‍यवाद 
तगै। येशू ख्रीष्‍ट य्‍हाङला प्रभसुेन 
चगु्‍याम य्‍हाङदा फेला।

परमशे्‍वरला आत्‍माग्‍याम याङ्बा 
जनुी

८ �थेतबासेलमा दाहेन्‍से ख्रीष्‍ट 
येशूदेन छ्‌याम गिक तबा 

म्‍हिगददेा परमशे्‍वरस ेसजाय आपिन। 
२

 तिग्‍दा भिसम ख्रीष्‍ट यशूेग्‍याम जनुी 
पिन्‍बा परमशे्‍वरला आत्‍माला शक्तिस े
य्‍हाङदा पापदने सिबाला शक्तिग्‍याम 
थार्ना लबा मलुा। ३

 म्‍हिला ह्राङलान 
पापी बानीबहेोरस ेठिमदा कमजोर तना 
लबास ेलमा ठिमस ेलबारी आखम्‍बा 
गे परमेश्‍वरसे लजी। परमेश्‍वरस े
ह्राङलान झादा पापी म्‍हिला ह्रङ्‌बान 
ल्‍हुइरी पइुखसी म्‍हिला पापला 
लागिरी बलि तपङु्जी। ओच्‍छे थलेान 
ल्‍हुइग्‍याम पापला शक्तिदा नाश लजी। 
४

 चहु्रङ् लसी पापी बानीबहेोर अन्‍छार 
भ्रबारी आहिन, तर परमेश्‍वरला 
आत्‍मासे कुल्‍बा अन्‍छार भ्रबा म्‍हि 
य्‍हाङग्‍याम परमशे्‍वरस े ठिमस ेम्‍हन्‍बा 
ताम पूरा तबा मलुा।

५ तिग्‍दा भिसम पापी बानीबेहोर 
अन्‍छार भ्रबा म्‍हिगदेला सेम पापी 

बानीबेहोरदा सेम निबा तामरी 
तमलुा। तर परमेश्‍वरला आत्‍मास े
कुल्‍बा अन्‍छार भ्रबा म्‍हिगदेला सेम 
परमेश्‍वरला आत्‍मादा सेम निबा 
तामरी तमलुा। ६

 पापी बानीबेहोर 
अन्‍छार जे भ्रबा सेम लबा म्‍हि 
चा सिबा म्‍हि ह्रङ्‌बान हिन्‍ना। तर 
परमशे्‍वरला आत्‍मास ेम्‍हन्‍बा अन्‍छार 
भ्रबा सेम लबा म्‍हिसे चा शान्‍तिदेन 
जनुी याङ्ला। ७

 पापी सेमला तहरी 
चिबा म्‍हिगद ेपरमशे्‍वरला शत्रु हिन्‍ना। 
तिग्‍दा भिसम थेनीगदे परमेश्‍वरला 
ठिम अन्‍छार भ्रएनोन आभ्र ओच्‍छे 
भ्रबारीएनोन आखम। ८

 पापी सेमला 
तहरी चिबा म्‍हिगदेसे परमेश्‍वरदा 
ताङ्ना लबारी आखम।

९ चदुे एनीगदे न्‍हङरी परमेश्‍वरला 
आत्‍मा धन्‍छ्‌याजी भिसम एनीगद ेपापी 
बानीबहेोररी आहिन, तर परमशे्‍वरला 
आत्‍मारी तला। तर खालै म्‍हिदेन 
छ्‌याम ख्रीष्‍टला आत्‍मा † आरेसम थ े
ख्रीष्‍टला म्‍हि तनोन आखम। १०

 चदु े
ख्रीष्‍ट एनीगदे न्‍हङरी धन्‍छ्‌याजी 
भिसम पापसे लमा एनीगदेला ल्‍हुइ 
सिसी निसैनोन एनीगदे परमेश्‍वरदा 
समे निबा म्‍हि दोबास ेलमा एनीगदलेा 
आत्‍मा चा सोला। ११

 परमेश्‍वरस े
ह्राङला आत्‍मासे ख्रीष्‍ट येशूदा 
सिबाग्‍याम दोःसी ल्‍हुइरीन सोना 
लजी। थेनोन परमेश्‍वरला आत्‍मा 
एनीगदे न्‍हङरी धन्‍छ्‌याजी भिसम 
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एनीगदेला सिसी निबा ल्‍हुइदाएनोन 
थसे ेसोना लला। *

१२ थतेबासलेमा ज्‍योज्‍यो आल ेनाना 
आङागदे, य्‍हाङसे लतोःबा गे मी 
ल्‍हानान मलुा, तर च ुगेगदे य्‍हाङला 
पापी बानीबहेोरला तहरी चिसी लबा 
आहिन। १३

 तिग्‍दा भिसम एनीगद े
ह्राङलान पापी बानीबेहोरला तहरी 
चिजी भिसम एनीगदे सितोःला। तर 
चदु ेपरमशे्‍वरला आत्‍माला शक्तिग्‍याम 
थे पापी बानीबेहोरदा नाश लजी 
भिसम एनीगदे सोला। १४

 तिग्‍दा 
भिसम परमेश्‍वरला आत्‍मासे उन्‍बा 
ग्‍यामरी भ्रबा म्‍हिगदे जे परमेश्‍वरला 
कोलागदे हिन्‍ना। १५

 तिग्‍दा भिसम 
परमेश्‍वरसे एनीगदेदा थेला नोकर 
स्‍होसी लोङ्‌ना लबा आत्‍मा पिन्‍बा 
आहिन, तर परमेश्‍वरसे एनीगदेदा 
थलेा ह्राङलान कोलागद ेदोबा आत्‍मा 
पिन्‍बा मलुा। थ ेआत्‍माग्‍यामस ेय्‍हाङस े
थेदा “आबा” भिसी पाङ्‌मलुा। * 
१६

 य्‍हाङ परमशे्‍वरला कोलागद ेहिन्‍ना 
भिसी परमशे्‍वरला आत्‍मास ेय्‍हाङला 
आत्‍मादा घोना लबा मलुा। १७

 य्‍हाङ 
परमशे्‍वरला कोलागद े हिन्‍सम य्‍हाङ 
परमशे्‍वरला हक याङ्बा म्‍हि हिन्‍ना। 
ओच्‍छे च ुहक ख्रीष्‍टदने छ्‌याम तसी 
याङ्ला। तर थेह्रङ् लसीन ख्रीष्‍टस े
नाबा दखु य्‍हाङसेनोन नाजी भिसम 
ख्रीष्‍टसे याङ्बा मान य्‍हाङसेनोन 
याङ्ला।

लिच्‍छा याङ्बा मान
१८ तिग्‍दा भिसम य्‍हाङसे लिच्‍छा 

याङ्बा सखुदेन घ्रेन मान दान्‍दे 
य्‍हाङसे नाबा दखुदेन छ्‌याम 
दाजँब लबारी आखम भिबा ताम 
ङादा था मलुा। १९

 पाङ्‌नोन तोःमा, 
परमेश्‍वरसे ह्राङला कोलागदे उन्‍बा 
धिन च्‍याबारी परमेश्‍वरसे स्‍होबा 
जम्‍मान स्‍हेसे सेम लसी थे धिन 
भ्रान्‍सी चिबा मलुा। २०

 तिग्‍दा भिसम 
जम्‍मान स्‍हे गे आखेल्‍बा तबा मलुा, 
थेनीगदेसे म्‍हन्‍बा अन्‍छार चहु्रङ् तबा 
आहिन। तर परमेश्‍वरसेन थेनीगदेदा 
थार्ना लबा धिनना आश लसी 
चहु्रङ् लबा हिन्‍ना। २१

 तिग्‍दा भिसम 
परमेश्‍वरसे स्‍होबा स्‍हेगदेदाएनोन 
तिरेकुन ुनाश तबाला याग्‍याम फेला, 
ओच्‍छे  थेनीगदेसेनोन परमेश्‍वरला 
कोलागदेसे याङ्बा ह्रङ्‌बान घ्रेन 
थार्बा याङ्ला।

२२ थेनीगदे जम्‍मासेन कोला न्‍हबा 
बेथा याङ्बा म्रिङम्‍हेमेगदेसे दखु 
नाबा ह्रङ् लसी दान्‍देधोना दखु नासी 
चिबा मलुा भिबा ताम य्‍हाङदा था 
मलुा। २३

 थेनीगदे जे आहिन, तर 
परमेश्‍वरला आत्‍मा याङ्बा म्‍हिगद े
य्‍हाङएनोन परमेश्‍वरला कोलागद े
दोबादेन ल्‍हुइ पूरान पापग्‍याम 
फेबाला लागिरी सेमरी दखु नासी 
परमेश्‍वरला ग्‍याम च्‍यासी चिबा 
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मलुा। * २४
 तिग्‍दा भिसम य्‍हाङ चनुोन 

आशग्‍याम थार्बा मलुा। आश लबा 
भिबा चा य्‍हाङसे तिगै स्‍हे याङ्बाला 
लागिरी भ्रान्‍सी चिबा हिन्‍ना। ङाच्‍छा 
याङ्सी जिन्‍बा स्‍हेला लागिरी 
खालैसेन आश आल। २५

 तर चदु े
य्‍हाङसे आम्राङ्बा स्‍हेला लागिरी 
आश लबा हिन्‍सम थे आयाङ्‌तेधोना 
दखु नासी भ्रान्‍सी चितोःला।

२६  य्‍हाङ कमजोर मलुा, तर 
परमेश्‍वरला आत्‍मासेन य्‍हाङदा ह्रो 
लला। ह्रो लबा भिबा चा खाह्रङ् लसी 
प्रार्थना लतोःला भिसी आसबेा धइुरी 
य्‍हाङस ेपाङ्‌बारीन आखम्‍बा तामग्‍याम 
परमशे्‍वरला आत्‍मास ेय्‍हाङला साटोरी 
प्रार्थना लला। २७

 ओच्‍छे परमशे्‍वरला 
आत्‍मास ेम्‍हन्‍बा ताम जम्‍मालान समेला 
ताम था याङ्बा परमशे्‍वरदा था मलुा। 
तिग्‍दा भिसम परमेश्‍वरला आत्‍मास े
ह्राङला म्‍हिगदलेा साटोरी परमशे्‍वरस े
म्‍हन्‍बा अन्‍छार प्रार्थना लमलुा।

२८  परमेश्‍वरसे ह्राङसे म्‍हन्‍बा 
अन्‍छार धम्‍बा जम्‍मान म्‍हिगददेने थदेा 
माया लबा म्‍हिगदलेा लागिरी जम्‍मान 
स्‍हेगददेा ज्‍यबा तना लमलुा भिबा ताम 
य्‍हाङदा था मलुा। २९

 ख्रीष्‍ट जम्‍मान 
ज्‍योज्‍यो आले नाना आङागदेला 
ज्‍योज्‍यो दोग ैभिसी जम्‍बुलिङ स्‍होबा 
भन्‍दा ङाच्‍छाहेन्‍सेन परमेश्‍वरस े
ह्राङसे ङोसेबा म्‍हिगदेदा धम्‍जी। 
ओच्‍छे थनेीगददेा ह्राङला झा ह्रङ्‌बान 

स्‍होबारी पक्‍का लजी। ३०
 जनु जनु 

म्‍हिदा परमशे्‍वरसे ङाच्‍छान धम्‍मुबा, 
थेनीगदेदा ह्राङलान सन्‍तान दोबारी 
ङ्‌योइजी। ङ्‍योइमाहेन्‍से थेनीगदेदा 
परमशे्‍वरला ङाच्‍छा ज्‍यबा म्‍हि हिन्‍ना 
भिसी सङु्जी। परमेश्‍वरला ङाच्‍छा 
ज्‍यबा म्‍हि हिन्‍ना भिसी सङु्माहेन्‍से 
परमशे्‍वरस ेथनेीगददेा ह्राङस ेयाङ्बा 
मानदेन य्‍हाल याङ्बा हकएनोन 
पिन्‍जी।

परमशे्‍वरला माया
३१ थेह्रङ् भिसम च ु तामगदेला 

बारेरी य्‍हाङसे तिग पाङ्तोःबा? 
चदुे परमेश्‍वरनोन य्‍हाङपट्टि मलुा 
भिसम य्‍हाङदा खाल्‍से ढाखम्‍ला? 
३२

 परमेश्‍वरसे ह्राङलान झादा मी 
बाकँी आथान्‍ना य्‍हाङला लागिरी 
पिन्‍जी भिसम तिग थेसे ह्राङला 
झादेन छ्‌यामनोन य्‍हाङदा जम्‍मान 
स्‍हे आपिन? ३३

 परमेश्‍वरसे धम्‍बा 
म्‍हिगदेला बिरोधरी खाल्‍से दोष 
उन्‍खम्‍ला? परमेश्‍वरसेन थेनीगदेदा 
ह्राङदा सेम निबा म्‍हि भिसी सङु्बा 
मलुा। ३४

 थतेबासलेमा य्‍हाङदा सजाय 
पिन्‍गो भिसी खाल्‍से पाङ्‌खम्‍ला? 
तिग्‍दा भिसम य्‍हाङसे नातोःबा 
सजाय ख्रीष्‍ट येशूसेन नासी सिजी। 
थे सिबाग्‍याम सोसी दान्‍दे स्‍वर्गला 
मलु ठिरी धन्‍छ्‌याबा मलुा। ओच्‍छे 
य्‍हाङला लागिरी परमशे्‍वरदने छ्‌याम 
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प्रार्थना लबा मलुा। ३५
 दाहने्‍से य्‍हाङदा 

दखु कष्‍ट, बिरोध, चआम्‍याङ्बा, 
क्‍वानआम्‍याङ्बा, आपत विपत, 
साइबारी म्‍हाइबा च ुतामसे य्‍हाङदा 
ख्रीष्‍टला मायाग्‍याम फेबारी खम्‍ला? 
३६

 परमेश्‍वरला बचनरीनोन चहु्रङ् 
भिसी भ्रिबा मलुा,

“ह्राङला लागिरी ङन्‍दा धिन 
धिननोन साइबा मलुा,

ओच्‍छे ङन्‍दा साइबारी ठीक लबा 
ग्‍युदा ह्रङ्नोन लमलुा।” *

३७
 तर च ुजम्‍मान ताम तसनैोन य्‍हाङदा 

माया लबा ख्रीष्‍टग्‍यामसने य्‍हाङस ेच ु
जम्‍मानथोरी ढाबा मलुा। ३८-३९

 तिग्‍दा 
भिसम कालला शक्तिगद ेमसु,ै सिस,ै 
सोस,ै स्‍वर्गदूतगद ेमसु,ै शासन लबागद े
मसु,ै दान्‍देला तामगदे मसु,ै लिच्‍छा 
तसलेा तामगद ेमसु,ै नर्गला शक्तिगद े
मसु,ै मरुी मबुा शक्ति मसु,ै जम्‍बुलिङरी 
मबुा शक्ति मसु,ै खजिब ै स्‍हेगदे मसु ै
ख्रीष्‍ट यशूेग्‍यामस ेय्‍हाङदा परमशे्‍वरस े
लबा मायाग्‍याम फेबारी आखम भिबा 
ताम ङादा था मलुा।

परमशे्‍वरस ेधम्‍बा म्‍हिगदे

९ �ङा ख्रीष्‍टला म्‍हि तबासे लमा  
सत्‍य ताम पाङ्‌बान मलुा, ङाइ 

लसुीला ताम पाङ्बा आरे। ङाइ सत्‍य 
ताम पाङ्‌बान मलुा भिबा ताम ङाला 
समेदा था मलुा, ओच्‍छे ङाइ लसुीला 
ताम पाङ्बा आरे भिसी परमशे्‍वरला 

आत्‍मादा था मलुा। २
 ङाला सेमरी 

ल्‍हानान दखुदने सरु्दा सदन तबा मलुा। 
३

 ङा ख्रीष्‍टग्‍याम फेमा ङाला य्‍हुलला 
ज्‍योज्‍यो आल ेनाना आङागदसे ेथार्बा 
याङ्बा हिन्‍सम ङा ह्राङला म्‍हिगदलेा 
लागिरी सजाय नाबारीनोन तयार 
तसेला मबुा। ४

 थेनीगदे इस्राएलीगद े
हिन्‍ना, थेनीगदेदा परमेश्‍वरस े
ह्राङलान कोलागदे स्‍होजी, ओच्‍छे 
थेनीगदेदा अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदेग्‍याम 
ह्राङला य्‍हालदने शक्ति उन्‍जी। थहे्रङ् 
लसीन थनेीगददेा मोलम पिन्‍ना भिसी 
कबलु लजी, ओच्‍छे  ठिम पिन्‍जी। 
थेनीगदेसे परमेश्‍वरदा खाह्रङ् लसी 
तने्‍तोःला भिसीएनोन लोप्‍जी, ओच्‍छे 
परमेश्‍वरसे पिन्‍ना भिसी लबा 
कबलुगदे थेनीगदेलान हिन्‍ना। * 
५

 चुगदे अब्राहाम, इसहाकदेन 
याकूबला सन्‍तान हिन्‍ना। थार्बा पिन्‍बा 
ख्रीष्‍टएनोन चनुोन वंशग्‍याम म्‍हि ल्‍हुइ 
किन्‍सी न्‍हबा हिन्‍ना। जम्‍मानथोरी 
शासन लबा परमेश्‍वर थार्बा पिन्‍बा 
ख्रीष्‍टनोन हिन्‍ना। थेला सदन 
जयजयकार तग।ै आमने।

६ परमशे्‍वरस ेइस्राएलीगददेने छ्‌याम 
लबा कबलु पूरा आलबा आहिन, तर 
थेनीगदे परमेश्‍वरसे कुल्‍बा अन्‍छार 
आभ्रनी। थेतबासेलमा थेनीगद े
जम्‍मान इस्राएलला सन्‍तान तसैनोन 
परमेश्‍वरला कोलागदे आदोनी। 
७

 ओच्‍छे  अब्राहामला सन्‍तान तजी 

रोमी  ८​-​९

Eastern Tamang © 2011 पूर्बी तामाङ भाषा समूह (Eastern Tamang Language Team) and Wycliffe Bible Translators, Inc.



४२७

 

९:८ च ुपदरी “कबलु” भिबा चा पावलस ेयशूे ख्रीष्‍टग्‍याम थार्बा याङ्बा समाचारला बारेरी 
पाङ्बा ताम हिन्‍ना।
९:७ उत्‍प २१:१२ ९:९ उत्‍प १८:१० ९:१२ उत्‍प २५:२३ ९:१३ मला १:२-३ 
९:१५ प्रस्‍था ३३:१९ ९:१७ प्रस्‍था ९:१६ 

भिदमेा जम्‍मान थलेा झा झाम ेआत। 
तिग्‍दा भिसम परमशे्‍वरस ेअब्राहामदा 
सङु्बा ताम बचनरी चहु्रङ् लसी भ्रिबा 
मलुा, “इसहाकग्‍याम न्‍हबागदेदा ज े
एला सन्‍तान भिला।” * ८

 च ु भिबा 
चा अब्राहामला जम्‍मान सन्‍तान 
परमेश्‍वरला कोलागदे आहिन। तर 
परमशे्‍वरस ेलबा कबलुग्‍याम † न्‍हबा 
कोलागदे जे अब्राहामला सन्‍तान 
हिन्‍ना। ९

 तिग्‍दा भिसम परमेश्‍वरस े
अब्राहामदने चहु्रङ् लसी कबलु लबा 
मबुा, “तोगब लबा धइुरी ङा दोःसी 
खला, जमा धइुरी एला म्रिङ सारास े
झा गिक न्‍हला।” *

१० ओते जे आहिन, य्‍हाङला म्‍हेम े
इसहाकग्‍याम रिबकेास ेजौल्‍या कोला 
न्‍हबा मबुा। ११

 परमेश्‍वरसे म्‍हन्‍बा 
अन्‍छार थसे ेधम्‍बा ताम पूरा लबाला 
लागिरी थे जौल्‍या कोलागदे न्‍हबा 
भन्‍दा ङाच्‍छान जजा कोलादा धम्‍जी। 
थेनीगदेसे ज्‍यबा आज्‍यबा गे लबा 
भन्‍दा ङाच्‍छान परमशे्‍वरस ेथ ेकोलादा 
धम्‍बा मबुा। १२

 च ुचा म्‍हिगदसे ेलबा ग े
अन्‍छार आहिन, तर य्‍हाङदा ङ्‌योइबा 
परमेश्‍वरसे म्‍हन्‍बा अन्‍छार हिन्‍ना। 
तिग्‍दा भिसम परमेश्‍वरसे रिबेकादा 
“थेबा झा चा च्‍याङ्बा झाला 
नोकर दोला” भिसी सङु्बा मबुा। * 

१३
 परमेश्‍वरला बचनरीनोन चहु्रङ् 

लसी, “ङाइ याकूबदा माया लजी, तर 
एसावदा चा हलेा लजी” भिसी भ्रिबा 
मलुा। *

१४ थेह्रङ् भिसम य्‍हाङसे तिग 
पाङ्तोःबा? तिग परमेश्‍वरसेनोन 
अन्‍याय लला? पक्‍कान आल! 
१५

 तिग्‍दा भिसम परमशे्‍वरस ेमोशादा,
“जनु म्‍हिदा ङाइ दया लबा समे 

मलुा, ङाइ थदेा दया लला।
ओच्‍छे जनु म्‍हिदा ङाइ माया लबा 

समे मलुा, ङाइ थदेान माया 
लला”

भिसी सङु्बा मलुा। *
१६

 थेतबासेलमा च ु दया चा न्‍ह 
य्‍हाङला समेस े म्‍हन्‍बास े लमा हिन्‍ना 
न्‍ह य्‍हाङस ेग ेलबारी म्‍हाइबास ेलमा 
हिन्‍ना, तर परमशे्‍वरस ेम्‍हन्‍बा अन्‍छार 
हिन्‍ना। १७

 मिश्र य्‍हुल्‍साला ग्‍ले फारोदा 
परमेश्‍वरसे “एग्‍याम ङाला शक्ति 
उन्‍बादेन जम्‍बुलिङ नाङनोन ङाला 
मिन थःेना लग ैभिबा समेस ेङाइ एदा 
ग्‍ले स्‍होबा हिन्‍ना” भिसी सङु्बा ताम 
बचनरी भ्रिबा मलुा। * १८

 थतेबासलेमा 
परमशे्‍वरस ेजनु म्‍हिदा दया लबा समे 
मलुा थेदा दया लला, ओच्‍छे  जनु 
म्‍हिला सेम कोङ्‌ना लबा सेम मलुा 
थलेा समे कोङ्‌ना लला।
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१९ एनीगदे न्‍हङला खालैसे ङादा 
चुह्रङ्  भिस ी  प ाङ्ला ,  “थेह्रङ् 
भिसम परमेश्‍वरसे तिग्‍दा अझ दोष 
लबा? तिग्‍दा भिसम परमेश्‍वरस े
म्‍हन्‍बा तामदा खालैसेन बिरोध 
लबारी आखम।” २०

 म्‍हि तसीनोन 
परमेश्‍वरदेन छ्‌याम जोहाब लबा ए 
खाल हिन्‍ना? तिग साप्राग्‍याम स्‍होबा 
ताङसे ह्राङदा स्‍होबा म्‍हिदा “तिग्‍दा 
ङादा चुह्रङ्बा स्‍होबा?” भिसी 
ङ्‌योइला। * २१

 तिग ह्राङसे ज्‍योप्‍बा 
साप्राग्‍याम कोइ ताङ ज्‍यबा खाल्‍ला, 
कोइ ताङ आज्‍यबा खाल्‍ला स्‍होबा 
हक कुमालेदा आरे? *

२२ थेह्रङ् लसीन परमेश्‍वरदाएनोन 
ह्राङला बोमोदेन शक्ति उन्‍बा 
सेम मलुा। तर सजाय पिन्‍तोःबा 
म्‍हिगददेाएनोन सजाय आपिन्‍ना अझ 
नासीन धन्‍छ्‌याबा मलुा। २३

 ओच्‍छे 
ह्राङसे ङाच्‍छान ङ्‌योइबा म्‍हिगदेदा 
परमेश्‍वरसे ह्राङला घ्रेन य्‍हालदेन 
शक्ति ओच्‍छे  ल्‍हानान दया उन्‍बाला 
लागिरीन चहु्रङ् लसी नाबा मबुा। 
२४

 तिग्‍दा भिसम परमेश्‍वरला म्‍हिगद े
य्‍हाङनोन हिन्‍ना। थेसे यहूदीगद े
न्‍हङ‍ग्‍याम जे ङ्‌योइबा आहिन, तर 
अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदे न्‍हङग्‍यामएनोन 
ङ्‌योइजी। २५

 परमशे्‍वरस ेसङु्बा ताम 
होश े भिबा अगमवक्तास ेचहु्रङ् लसी 
भ्रिबा मलुा,

“जनु म्‍हिगद े‘ङाला म्‍हि 
आहिन्‍मुबा,’

थनेीगददेा ङाइ ‘ङाला म्‍हि 
स्‍होला।’

ओच्‍छे जनु म्‍हिदा ‘ङाइ माया लबा 
आरेबा,’

थनेीगददेा ‘ङाइ माया लला।’ ” *
२६

 ओच्‍छे,
“जनु ग्‍लारी थनेीगददेा,

‘एनीगद ेङाला म्‍हि आहिन’ 
भिसी भिमबुा,

थनेोन ग्‍लारी थनेीगददेा,
‘छोन्‍बो परमशे्‍वरला कोलागद’े 

भिसी भिला।” *
२७ इस्राएलीगदेला बारेरी यशैया 

अगमवक्तासनेोन चहु्रङ् भिसी पाङ्बा 
मलुा,

“इस्राएलीगद ेसमनु्‍द्रला बालवुा त े
मसुनैोन

थनेीगद ेन्‍हङला कोइ कोइस ेज े
थार्बा याङ्ला।

	२८	तिग्‍दा भिसम प्रभसु ेह्राङला बचन 
अन्‍छार

योनान जम्‍बुलिङला म्‍हिगददेा 
सजाय पिन्‍सी नाश लला।” *

२९ यशैया अगमवक्तासे इस्राएली
गदलेा बारेरी चहु्रङ् भिसीनोन पाङ्बा 
मलुा,

“चदु ेजम्‍मान भन्‍दा शक्तिशाली 
परमशे्‍वरस ेय्‍हाङला लागिरी 

रोमी  ९
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९:३३ “सियोन” भिबा चा यरूशलमे शहरदा पाङ्बा हिन्‍ना।
९:२९ यश ै१:९ ९:१० यश ै२८:१६ १०:५ लवेी १८:५ 

सन्‍तान गिकनोन आख्‍लाबा 
हिन्‍सम

य्‍हाङएनोन सदोमदने गमोराला 
म्‍हिगद ेह्रङ् लसीन नाश तसलेा 
मबुा।” *

यहदीगदसे ेविश्‍वास आलबा
३० च ु जम्‍मान तामला अर्थ चा 

तिग हिन्‍ना? च ु भिबा चा अर्गु 
य्‍हुलला म्‍हिगदेसे परमेश्‍वरदा सेम 
निबा म्‍हि दोबारी आम्‍हाइसैनोन 
थेनीगदेदा परमेश्‍वरसे ह्राङदा सेम 
निबा म्‍हि स्‍होजी। च ु जम्‍मान ताम 
थनेीगदलेा विश्‍वासग्‍याम तजी। ३१

 तर 
इस्राएलीगदे चा थे ठिम अन्‍छार 
भ्रसी परमेश्‍वरदा सेम निबा म्‍हि 
दोबारी ल्‍हानान भङ लजी तसैनोन 
दोआखम्‍नी। ३२

 तिग्‍दा आखम्‍नी? 
तिग्‍दा भिसम थेनीगदेसे विश्‍वास 
आलना लबा गेग्‍याम परमेश्‍वरदा 
सेम निबा म्‍हि दोबारी म्‍हाइजी। 
थतेबासलेमा थनेीगद ेयङुबारी तोइजी, 
ओच्‍छे थ ेयङुबास ेथनेीगददेा ह्रिल्‍ना 
लजी। ३३

 परमेश्‍वरला बचनरीनोन 
चहु्रङ् भिसी भ्रिबा मलुा,

“च्‍यागो, ङाइ सियोनरी † थनेीगददेा 
तोइना लबा यङुबा गिक थान्‍ना,

थ ेयङुबारी ल्‍हानान म्‍हिगद ेतोइला 
ओच्‍छे थनेीगददेा ह्रिल्‍ना 
लला।

तर थदेा विश्‍वास लबा खाल ै
म्‍हिगददेा पःेना आल।” *

१० �ज्‍योज्‍यो आले नाना 
आङागदे, परमेश्‍वरस े

इस्राएलीगददेा थार्ना लग ै भिसी ङाइ 
समेहने्‍सेन म्‍हन्‍बा मलुा, ओच्‍छे प्रार्थना 
लबा मलुा। २

 थेनीगदेसे परमेश्‍वरदा 
ल्‍हानान तेन्‍बारी म्‍हाइबा मलुा भिबा 
ताम ङाइ पक्‍का लसी पाङ्‌खम्‍ला। 
तर थेनीगदेसे तेन्‍बा चा ठीक ज्ञान 
बदु्धिग्‍याम आहिन। ३

 तिग्‍दा भिसम 
परमेश्‍वरसे थेनीगदेदा ह्राङदा सेम 
निबा म्‍हि स्‍होला भिबा ताम था 
आयाङ्ना, थनेीगद ेह्राङलान गगे्‍याम 
परमेश्‍वरदा सेम निबा म्‍हि दोबारी 
म्‍हाइजी। तर थेनीगदे परमेश्‍वरस े
ह्राङदा सेम निबा म्‍हि स्‍होला भिबा 
तामला तहरी आचिनी। ४

 तिग्‍दा 
भिसम ख्रीष्‍टदा विश्‍वास लबा म्‍हिगद े
परमशे्‍वरदा समे निबा म्‍हि दोग ैभिसी 
ख्रीष्‍टसने ठिमला ग ेपूरा लजी।

जम्‍मासने थार्बा याङ्‌खम्‍ला
५

 “ठिमरी पाङ्बा अन्‍छार परमशे्‍वरदा 
समे निबा म्‍हि दोबारी म्‍हाइबागद ेठिम 
अन्‍छारनोन भ्रतोःला” भिसी मोशास े
भ्रिबा मलुा। * ६

 तर विश्‍वासग्‍याम 
परमेश्‍वरदा सेम निबा म्‍हि दोबा 
तामसे चहु्रङ् भिसी पाङ्बा मलुा, 
“एनीगदसे ेसमे न्‍हङरी ‘खाल स्‍वर्गरी 

रोमी  ९​-​१०
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१०:७ “ल्‍हानान नपु्‍बा व्‍हाङ” भिबा चा म्‍हङ म्‍हुङ चिबा ग्‍ला हिन्‍ना (लूका ८:३१;  
उन्‍बा ९:१, २, ११; ११:७; १७:८; २०:१, ३)।
१०:६ व्‍यव ३०:१२ १०:८ व्‍यव ३०:१४ १०:११ यश ै२८:१६ १०:१३ योए २:३२ 
१०:१५ यश ै५२:७ १०:१५ यश ै५३:१ 

निला?’ भिसी थापाङ्‍गो, च ुभिबा चा 
ख्रीष्‍टदा मार भबारी हिन्‍ना। * ७ ओच्‍छे 
‘ल्‍हानान नपु्‍बा व्‍हाङधोना † खाल 
निला?’ भिसीएनोन एनीगदसे ेह्राङला 
समे न्‍हङरी थापाङ्‍गो।” च ुभिबा चा 
ख्रीष्‍टदा सिबाग्‍याम सोना लसी तोर 
भबारी हिन्‍ना। ८

 तर च ुबचनसे तिग 
पाङ्बा मलुा? “परमेश्‍वरला बचन 
एनीगदेदेन छ्‌यामनोन मलुा। ओच्‍छे 
एनीगदेला सेमदेन सङुरीन मलुा।” 
ङन्‍से थेःना लबा चनुोन बचनस े
म्‍हिगदेदा विश्‍वास लबारी ङ्‌योइबा 
मलुा। * ९

 तिग्‍दा भिसम चदुे एस े
यशूेदान प्रभ ु हिन्‍ना भिसी पाङ्‌बादेन 
परमेश्‍वरसेन थेदा सिबाग्‍याम सोना 
लबा हिन्‍ना भिसी समेहने्‍सेन विश्‍वास 
लजी भिसम ए थार्ला। १०

 तिग्‍दा भिसम 
ह्राङला समेहने्‍से विश्‍वास लबा म्‍हिदा 
परमेश्‍वरसे ह्राङदा सेम निबा म्‍हि 
हिन्‍ना भिसी सङु्ला, ओच्‍छे  येशूदा 
प्रभ ु हिन्‍ना भिसी पाङ्बासे लमान 
थेसे थार्बा याङ्ला। ११

 परमेश्‍वरला 
बचनरीनोन “थेदा विश्‍वास लबा 
म्‍हिगदे खालैनोन पेःआतोः” भिसी 
भ्रिबा मलुा। * १२

 तिग्‍दा भिसम 
यहूदीदने अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगद ेन्‍हङरी 
तिग ैफरक आरे। प्रभ ुगिक ज ेमलुा, 
थनेोन प्रभ ुजम्‍मालान प्रभ ुहिन्‍ना। थदेने 

छ्‌याम ह्रीबा म्‍हिगदेदा थेसे ल्‍हानान 
मोलम पिन्‍ना। १३

 तिग्‍दा भिसम बचनरी 
“प्रभलुा मिन किन्‍बा म्‍हिगद ेजम्‍मासने 
थार्बा याङ्ला” भिसी भ्रिबा मलुा। *

१४ तर प्रभदुा विश्‍वास लबान आरे 
भिसम म्‍हिगदसे ेखाह्रङ् लसी प्रभदुने 
छ्‌याम ह्रीसे? प्रभलुा बारेरी थेःबान 
आरे भिसम थेनीगदेसे खाह्रङ् लसी 
प्रभदुा विश्‍वास लसे? ओच्‍छे  खाल ै
म्‍हिस ेथनेीगददेा प्रभलुा बारेरी थःेना 
लबान आरे भिसम थनेीगदसे ेखाह्रङ् 
लसी था याङ्से? १५

 ओच्‍छे  थेःना 
लबा म्‍हिनोन आपइुना खाह्रङ् लसी 
थेःबा? परमेश्‍वरला बचनरीनोन 
“थार्बा पिन्‍बा समाचार थेःना लबा 
म्‍हिगद ेखमा गात े ल्‍हानान ताङ्तोःबा 
ताम हिन्‍ना” भिसी भ्रिबा मलुा। *

१६ तर थेनीगदे न्‍हङला कोइ कोइ 
म्‍हि थार्बा पिन्‍बा समाचार अन्‍छार 
आभ्रनी। तिग्‍दा भिसम यशैया 
अगमवक्तासने “प्रभ,ु ङन्‍से थःेना लबा 
तामदा खाल्‍से विश्‍वास लबा मलुा?” 
भिसी भ्रिबा मलुा। * १७

 विश्‍वास चा 
थार्बा पिन्‍बा समाचार थःेसी खमलुा, 
ओच्‍छे थ ेथार्बा पिन्‍बा समाचार चा 
ख्रीष्‍टला बारेरी पाङ्बा ताम हिन्‍ना।

१८ थेह्रङ् भिसम ङाइ एनीगदेदा 
ङ्‌योइला, “तिग थेनीगदेसे थेःबा 

रोमी  १०
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११:१ “बने्‍यामीन” भिबा म्‍हि चा इस्राएलला च्‍युक न्‍ही कोलागद ेन्‍हङला गिक हिन्‍ना।
१०:१८ भजन १९:४ १०:१९ व्‍यव ३२:२१ १०:२० यश ै६५:१ १०:२१ यश ै६५:२ 
११:१ फिलि ३:५ ११:३ १ राजा १९:१०-१४ 

आरेबा?” आहिन, थनेीगदसे ेपक्‍कान 
थःेबा मलुा। तिग्‍दा भिसम परमशे्‍वरला 
बचनरी

“मदुने स्‍वर्गला काइ जम्‍बुलिङ 
नाङनोन थःेबा मलुा,

ओच्‍छे थनेीगदसे ेपरमशे्‍वरला 
बारेरी पाङ्बा ताम 
जम्‍बुलिङला जम्‍मान ग्‍लारी 
धोबा मलुा”

भिसी भ्रिबा मलुा। *
१९

 ङाइ दोःसीनोन ङ्‌योइला, “तिग 
इस्राएलीगदसे ेआघोनी?” परमशे्‍वरस े
मोशाग्‍याम ङाच्‍छान थनेीगददेा

“जनु म्‍हि खजिब ैय्‍हुलला आहिन 
मबुा, थनेोन य्‍हुलला म्‍हिदा 
धम्‍सी ङाइ एनीगदलेा समेरी 
डाह तना लला।

ओच्‍छे आघोबा मूर्ख म्‍हिगददेा 
थार्ना लसी ङाइ एनीगददेा 
बोमो खना लला”

भिसी सङु्बा मबुा। *
२०

 परमशे्‍वरस ेसङु्बा ताम अझ आटँ 
लसी यशयैा अगमवक्तास ेचहु्रङ् लसी 
भ्रिबा मलुा,

“ङादा म्‍हाइनोन आम्‍हाइबागदसे े
ङादा स्‍याप्‍बा मलुा,

ओच्‍छे जनु म्‍हिस ेङादा आम्‍हाइनी 
थनेीगदलेा गङुरी ङा ह्राङनोन 
थोन्‍जी” *

२१
 इस्राएलीगदेला बारेरी परमेश्‍वरस े

चहु्रङ् भिसी सङु्बा मलुा,
“ङाला ताम आङ्‌यान्‍बादने समे 

कोङ्बा म्‍हिगददेा ‘खउ’ भिसी
ङाइ धिन गिक या पिन्‍जी।” *

यहदीगददेा परमशे्‍वरस ेलबा दया

११ �थेह्रङ् भिसम ङाइ 
एनीगदेदा ङ्‌योइला, 

“तिग परमेश्‍वरसे ह्राङला म्‍हिगदेदा 
ख्‍लाबा हिन्‍ना?” पक्‍कान आहिन! 
तिग्‍दा भिसम ख्रीष्‍टदा विश्‍वास लबा 
ङाएनोन अब्राहामला वंशरी न्‍हबा 
बेन्‍यामीनला † सन्‍तान इस्राएली 
हिन्‍ना। * २

 परमेश्‍वरसे ङाच्‍छाहेन्‍सेन 
ङोसेबा ह्राङला म्‍हिगदेदा ख्‍लाबा 
आरे। एलिया अगमवक्ताला बारेरी 
परमेश्‍वरला बचनरी पाङ्बा ताम 
मी एनीगदेदा थानोन मलुा। एलिया 
अगमवक्तास ेइस्राएलीगदलेा बिरोधरी 
परमेश्‍वरदेन छ्‌याम चहु्रङ् लसी 
बिन्‍ती लबा मबुा, ३

 “प्रभ,ु थनेीगदसे े
ह्राङला अगमवक्तागददेा साइबा मलुा 
ओच्‍छे  ह्राङदा बलि फुल्‍बा ग्‍लागद े
फुप्‍सी पिन्‍बा मलुा, सोबा चा ङा ज े
हिन्‍ना, ङादाएनोन साइबारी थनेीगदसे े
म्‍हाइबान मलुा।” * ४

 तर परमेश्‍वरस े
थदेा “ङाइ ङाला लागिरी हजार निस 
म्‍हिगदेदा जोगब लसी थान्‍बा मलुा, 
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थनेीगदसे ेबाल भिबा लदा फ्‍या लबा 
आरे” भिसी सङु्जी। * ५ थहे्रङ् लसीन 
परमशे्‍वरला दयामायाग्‍याम धम्‍बागद े
न्‍हङला कोइ कोइ म्‍हिगदे दान्‍देनोन 
मलुा। ६

 च ु चा दयामायाग्‍याम तबा 
हिन्‍ना, ठिम अन्‍छार लबा गेग्‍याम 
आहिन। चदु ेठिम अन्‍छार लबा गगे्‍याम 
तबा हिन्‍सम दयामाया आचिसेला 
मबुा।

७  थेतबासेलमा चुह्रङ् तजी, 
इस्राएलीगदसे ेजनु स्‍हे म्‍हाइमबुा थ ेस्‍हे 
थनेीगदसे ेआयाङ्नी। तर परमशे्‍वरस े
धम्‍बागदेसे जे थे स्‍हे याङ्जी। तर 
आयाङ्बागदेला चा सेम कोङ्जी। 
८

 परमशे्‍वरला बचनरीनोन चहु्रङ् भिसी 
भ्रिबा मलुा,

“परमशे्‍वरस ेथनेीगददेा तिग ैताम 
घोबारी आखम्‍बा आत्‍मा 
पिन्‍बा मलुा,

ओच्‍छे म्राङ्नोन आम्राङ्बा मीदने 
थःेनोन आथःेबा नाब्‍यङ 
पिन्‍बा मलुा,

दान्‍देधोनाएनोन थनेीगद ेथहे्रङ्बान 
मलुा।” *

९
 ओच्‍छे  दाऊदसेनोन चहु्रङ् भिसी 

पाङ्बा मलुा,
“थनेीगदलेा भोजएनोन थनेीगदलेा 

लागिरी झूबा वादने फुप 
ह्रङ्‌बान तग।ै

ओच्‍छे थनेीगदलेा चबा स्‍हे थान्‍बा 
टबेलुरी ठोक्‍सी थनेीगद ेह्रिल्‍गै,

थनेीगदसे ेफातोःबा पापला सय 
फातोःग।ै

	१०	थनेीगदलेा मी काना तग,ै
ओच्‍छे थनेीगदलेा छिक्‍मा खाइम ै

सोजो थातग।ै” *
११ थेतबासेलमा एनीगदेसे ङाला 

ताम ङ्‌यान्‍गो, “तिग नाश तबारीन 
इस्राएलीगद ेठोक्‍सी ह्रिल्‍बा हिन्‍ना?” 
आहिन। तर थेनीगदेसे पाप लबास े
लमान थेनीगदेसे याङ्तोःबा थार्बा 
अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदसे ेयाङ्जी। तिग्‍दा 
भिसम च ुम्राङ्सी इस्राएलीगदसे ेथार्बा 
याङ्बारी समे लग ैभिसीन चहु्रङ् तबा 
हिन्‍ना। १२

 इस्राएलीगदसे ेपाप लबास े
लमा अर्गु य्‍हुलला म्‍हिदने जम्‍बुलिङला 
जम्‍मान म्‍हिगदेसे मोलम याङ्जी। 
थेनीगदे परमेश्‍वरसे कुल्‍बा अन्‍छार 
भ्रआखम्‍बासे लमा अर्गु य्‍हुलला 
म्‍हिगदेसे थार्बा याङ्जी भिसम झन 
इस्राएलीगदसेनेोन परमशे्‍वरस ेकुल्‍बा 
ताम ङ्‌यान्‍बा हिन्‍सम गाते ल्‍हानान 
मोलम याङ्सेला मबुा।

अर्गु जम्‍मान य्‍हुलस ेथार्बा याङ्बा
१३ दाहेन्‍से ङाइ एनी अर्गु य्‍हुलला 

म्‍हिगदेदा च ु ताम पाङ्ला, ङा अर्गु 
य्‍हुलला म्‍हिगदलेा लागिरी मलु चलेा 
दोबासे लमा ङाइ च ु गे लम्‍याङ्‌जी। 
थेतबासेलमा ङाला सेम ल्‍हानान 
ताङ्‍बा मलुा। १४

 ङाला ह्राङलान 
य्‍हुलला म्‍हिगदेसे एनीगदेदा डाह 
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लसी थनेीगद ेन्‍हङला कोइ कोइ चा 
परमशे्‍वरपट्टि दोःसी थार्बा याङ्ला वा 
भिबा आशस ेङाइ चहु्रङ् लबा हिन्‍ना। 
१५

 तिग्‍दा भिसम थनेीगददेा परमशे्‍वरस े
ख्‍लामा जम्‍बुलिङला जम्‍मान म्‍हिगद े
परमेश्‍वरला म्‍हि दोजी भिसी दोःसी 
थेनीगदेदा परमेश्‍वरसे ह्राङला म्‍हि 
स्‍होबा चा जम्‍बुलिङला जम्‍मान म्‍हिगद े
सिबाग्‍याम सोबा तेबान आहिन? 
१६

 चदु ेगङे ख्राङ्बारी ज्‍योप्‍बा ब्राग्‍याम 
जजाकी परमेश्‍वरदा फुल्‍जी भिसम 
थ ेगङे ख्राङ्बारी ज्‍योप्‍बा जम्‍मान ब्रा 
चोखो तला। थेह्रङ् लसीन दोङला 
टा ज्‍यबा मसुम थ ेदोङला हागँाएनोन 
ज्‍यबा तला।

१७ थेह्रङ् लसीन दोङला हागँा 
क्‍युइसी निबा ह्रङ् लसी गात े
इस्राएलीगदसेनेोन परमशे्‍वरदा ख्‍लासी 
निबा मलुा। तर एनी अर्गु य्‍हुलला 
म्‍हिगदे चा ह्रिरी खबा जतूैनना हागँा 
दिमरी मबुा जतूैनना दोङरी थइुबा ह्रङ् 
लसी थइुबा मलुा। दाहने्‍से एनीगद ेटा 
गिकग्‍यामसेन शक्ति याङ्सी सोला। 
१८

 थेतबासेलमा एसे थे क्‍युइसी 
निबा हागँा ह्रङ्‌बा इस्राएलीगदेदेन 
छ्‌याम घमण्‍ड थालउ। चदुे घमण्‍डन 
लबा हिन्‍सम च ु ताम ढन्‍गो, तिग्‍दा 
भिसम ए चा हागँा जे हिन्‍ना, एस े
टादा ताबा आहिन। तर टास ेचा एदा 
ताबा हिन्‍ना। १९

 तर एस ेचहु्रङ् भिसी 
पाङ्ला, “ङादा थइुबाला लागिरीन 
थे हागँागदे क्‍युइबा मबुा।” २०

 एस े
पाङ्बा तामएनोन ठीकनोन हिन्‍ना, 

येशूदा विश्‍वास आलबासे लमा 
थनेीगद ेक्‍युइबा हागँा ह्रङ्‌बान मबुा। 
तर एनीगद ेचा विश्‍वास लबास ेलमा 
सोबा हिन्‍ना। थतेबासलेमा एनीगदसे े
घमण्‍ड थालउ, तर परमशे्‍वर म्राङ्सी 
लोङ्‍गो। २१

 तिग्‍दा भिसम परमशे्‍वरस े
ङाच्‍छाहेन्‍सेन मबुा हागँागदेदा मी 
भ्‍याङ्‍जी भिसम एनीगदे थइुबा 
हागँागददेाएनोन भ्‍याङ्‍ला।

२२ थेतबासेलमा परमेश्‍वरसे गात े
ल्‍हानान दया लमलुा भिबादेन गात े
खरो व्‍यवहार लमलुा भिबा ताम 
एनीगदेसे था याङ्सी जिन्‍बा मलुा। 
थदेा विश्‍वास आलबागददेा थसे ेखरो 
व्‍यवहार लजी। तर थेदा विश्‍वास 
लबा एनीगदेदा परमेश्‍वरसे दया 
लजी। तर एनीगदेसे थेला दयादा 
म्‍लेःजी भिसम एनीगदेदाएनोन थासी 
भ्‍याङ्‍ला। २३

 चदुे थेनीगदेसे ह्राङला 
सेम दोःसी विश्‍वास लजी भिसम 
हागँादा ह्रङ् लसी थइुला। तिग्‍दा 
भिसम परमेश्‍वरसे थेनीगदेदा दोःसी 
गिक स्‍होबारी खम्‍ला। २४

 अर्गु य्‍हुलला 
म्‍हि एनीगदे चा ह्रिरी खबा जतूैनना 
दोङग्‍याम थासी भबा हागँा ह्रङ्‌बान 
हिन्‍ना। ह्रिरी खबा जैतूनदेन दिमरी 
मबुा जैतून आढिक्‍सैनोन एनीगदेदा 
दिमरी मबुा जैतून दोङला हागँारी 
थइुबा मलुा। इस्राएलीगदे चा दिमरी 
मबुा जतूैनना हागँा ह्रङ्‌बान हिन्‍ना। 
थेतबासेलमा थेनीगदेदा दोःसी भसी 
थइुबारी परमेश्‍वरदा झन सजिलो 
तला।
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जम्‍मानथोरी परमशे्‍वरला दयामाया 
मलुा

२५ ज्‍योज्‍यो आले नाना आङागदे, 
परमशे्‍वरला समेला ताम एनीगदसेनेोन 
था याङ्‌गै भिबा ङाला सेम मलुा। 
थे ताम था याङ्जी भिसम एनीगदेस े
ह्राङसे ह्राङदान घ्रेन म्‍हि आस्‍हो। थ े
ताम चा चनुोन हिन्‍ना, परमेश्‍वरला 
लागिरी ख्रीष्‍टदा विश्‍वास लबा 
अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदे आछ्‌योतेधोना 
जे इस्राएलीगदेला सेम कोङ्ला। 
२६

 जमाहेन्‍से  जम्‍मान इस्राएली 
य्‍हुलदाएनोन थार्ना लला। परमशे्‍वरला 
बचनरीनोन चहु्रङ् भिसी भ्रिबा मलुा,

“थार्बा पिन्‍बा म्‍हि सियोनग्‍याम 
फेप्‍खला,

ओच्‍छे याकूबग्‍याम पाप गगेद े
भ्‍याङ्‍ला।” *

२७ “ओच्‍छे प्रभसु े‘थनेीगदलेा पापला 
दोष मेटब लसी ङाइ थेनीगदेदेन 
छ्‌याम लबा ङाला कबलु पूरा लला’ 
भिसी सङु्बा मलुा।” *

२८ एनी अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदेला 
गङुरी थार्बा पिन्‍बा समाचार धोबाला 
लागिरी इस्राएलीगदे परमेश्‍वरला 
शत्रु दोबा हिन्‍ना। तर थेनीगदेला 
आखे म्‍हेमेसे लमा अझ थेनीगद े
परमशे्‍वरस ेधम्‍बा म्‍हि हिन्‍ना। ओच्‍छे 
थेनीगदेदा परमेश्‍वरसे माया लमलुा। 
२९

 तिग्‍दा भिसम परमेश्‍वरसे ह्राङस े

मोलम दोःसी आकिन, ओच्‍छे ह्राङस े
धम्‍बागदेदाएनोन खाइमै आख्‍ला। 
३०

 ङाच्‍छा एनीगदेसेनोन परमेश्‍वरस े
कुल्‍बा ताम आङ्‌यान्‍मुबा। तर 
इस्राएलीगदेसे परमेश्‍वरसे कुल्‍बा 
ताम आङ्‌यान्‍बासे लमा दान्‍दे 
एनीगदेसे परमेश्‍वरला दया 
याङ्बा हिन्‍ना। ३१

 थेह्रङ् लसी 
दान्‍दे इस्राएलीगदे अटेरी तसी 
चिबासे लमा परमेश्‍वरसे एनीगद े
अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदेदा दया लबा 
हिन्‍ना। एनीगदेदा दया लबा म्राङ्सी 
तिरेकुन ुथनेीगदसेनेोन दया याङ्ला। 
३२

 जम्‍मान म्‍हि अटेरी तबासे लमा 
परमेश्‍वरसे थेनीगदेदा थेनीगदेलान 
पापरी खीसी थान्‍बा मलुा। चहु्रङ् 
लबा चा तिरेकुन ुजम्‍मान म्‍हिगदेस े
परमेश्‍वरला दया याङ्‌गै भिसी 
हिन्‍ना।

जयजयकारला व्‍हाइ
	३३	ओहो, परमशे्‍वरला दया गात े

ल्‍हाना!
थलेा ज्ञान बदु्धि गात ेघ्रेन!

ओच्‍छे थसे ेपक्‍का लसी जिन्‍बा 
ताम खाल्‍से घोखम्‍ला?

थलेा ग्‍याम खालसैने म्राङ्बारी 
आखम! *

	३४	“तिग्‍दा भिसम प्रभलुा सेमला 
ताम खाल्‍से था याङ्बा 
मलुा?
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ओच्‍छे थदेा सल्‍लाह पिन्‍बा म्‍हि 
खाल मलुा?” *

	३५	“परमशे्‍वरस ेछे फाबारी
खाल्‍से परमशे्‍वरदा छे पिन्‍बा 

मलुा?” *
	३६	तिग्‍दा भिसम जम्‍मान स्‍हे 

परमशे्‍वरग्‍याम खबा हिन्‍ना।
जम्‍मान स्‍हे थसेने स्‍होबा हिन्‍ना।
ओच्‍छे जम्‍मान स्‍हे थलेान 

लागिरी स्‍होबा हिन्‍ना।
थतेबासलेमा सदन परमशे्‍वरला 

मानदने जयजयकार तग।ै 
आमने। *

परमशे्‍वरदा समे निबा बलि

१२ �थेतबासेलमा ज्‍योज्‍यो 
आले नाना आङागदे, 

एनीगदेदा परमेश्‍वरसे ल्‍हानान दया 
लबासे लमा परमेश्‍वरसे कुल्‍बा 
अन्‍छार भ्रबारी एनीगदेसे ह्राङ 
ह्राङला ल्‍हुइ परमेश्‍वरदा सेम 
निबा छोन्‍बोदेन चोखो बलि दोसी 
परमशे्‍वरदा जिम्‍मा पिन्‍गो भिबा ङाला 
बिन्‍ती मलुा। एनीगदेसे परमेश्‍वरदा 
सेमहेन्‍सेन तेन्‍बाएनोन चनुोन हिन्‍ना। 
२

 जम्‍बुलिङला म्‍हिगदेला ह्रङ्‌बा 
बानीबहेोर थोसी थाभ्रउ, बरु एनीगदसे े
ह्राङला सेम परमेश्‍वरपट्टि दोःसी 
छार म्‍हि दोगो। थेह्रङ् लजी भिसम 

ज ेएनीगदसे ेपरमशे्‍वरला समेला ताम 
घोबारी खम्‍ला। ओच्‍छे खजिबा ताम 
ज्‍यबादने परमशे्‍वरदा समे निबा ओच्‍छे 
सत्‍य हिन्‍ना भिसी था याङ्‌खम्‍ला।

३ ङाथोरी परमेश्‍वरला दयामाया 
मबुासे लमा एनीगदे जम्‍मादान 
ङाला च ु बिन्‍ती मलुा, एनीगदेस े
ह्राङसे ह्राङदान घ्रेन थाम्‍हन्‍गो। तर 
परमशे्‍वरस ेपिन्‍बा विश्‍वास † अन्‍छार 
ह्राङ खाह्रङ्बा मलुा थे भन्‍दा घ्रेन 
दोबारी थाम्‍हाइगो। ४

 च ुचा य्‍हाङला 
ल्‍हुइ ह्रङ्‌बान हिन्‍ना। तिग्‍दा भिसम 
य्‍हाङला ल्‍हुइ गिक मसुनैोन थरेी या, 
काङ, ना, सङु ल्‍हानान थरीला स्‍हेगद े
मलुा। तर च ु जम्‍मान स्‍हेगदेसे ग े
गिकनोन आल। ५ थहे्रङ् लसीन य्‍हाङ 
ल्‍हानान मसुैनोन ख्रीष्‍टदेन छ्‌याम 
गिक तबासे लमा य्‍हाङ ल्‍हुइ गिक 
ह्रङ्‌बान हिन्‍ना, ओच्‍छे य्‍हाङ जम्‍मान 
ह्राङ ह्राङ न्‍हङरी या, काङ, ना, सङु 
ह्रङ्‌बान हिन्‍ना। * ६

 थेतबासेलमा 
परमेश्‍वरसे दयामाया लसी य्‍हाङदा 
पिन्‍बा थरी थरीला मोलमगद ेअन्‍छार 
य्‍हाङसे गे लइ। अगमवाणी पाङ्बा 
मोलम याङ्बा म्‍हिस ेह्राङला विश्‍वास 
अन्‍छार पाङ्‌ग,ै ७

 स्‍य्‍हान्‍दोदा ह्रो लबा 
मोलम याङ्बा म्‍हिसे सेमहेन्‍सेन ह्रो 
लग,ै स्‍य्‍हान्‍दोदा लोप्‍बा मोलम याङ्बा 
म्‍हिस ेज्‍यना लसी लोप्‍गै, ८ स्‍य्‍हान्‍दोदा 
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आटँ पिन्‍बा मोलम याङ्बा म्‍हिस ेआटँ 
पिन्‍गै, स्‍य्‍हान्‍दोदा दान पिन्‍बा मोलम 
याङ्बा म्‍हिस ेसमेहने्‍सेन ताङ्सी पिन्‍गै, 
शासन लबा मोलम याङ्बा म्‍हिस े
ज्‍यना लसी शासन लग ैओच्‍छे  दया 
लबा मोलम याङ्बा म्‍हिस ेसमेहने्‍सेन 
ताङ्सी दया लग।ै *

स्‍य्‍हान्‍दोदा माया लउ
९ एनीगदेसे सङुसे जे आहिन 

समेहने्‍सेन माया लउ। ओच्‍छे जनु ताम 
आज्‍यबा मलुा थे तामला संगतनोन 
थालउ। तर जनु ताम ज्‍यबा मलुा सदन 
थ ेअन्‍छार भ्रउ। १०

 ज्‍योज्‍यो आल ेनाना 
आङा न्‍हङरी माया लबा ह्रङ् लसी 
जम्‍मादान माया लउ। ओच्‍छे एनीगददेा 
लबा मान भन्‍दा स्‍य्‍हान्‍दोदा झन 
ल्‍हाना मान लउ। ११

 एनीगद ेआब्‍लेना 
सदन झन्‍सी ग ेलउ, ओच्‍छे समेहने्‍सेन 
परमेश्‍वरदा तेन्‍गो। १२

 एनीगदेस े
जकुजकुधोनाला जनुी याङ्ला भिसी 
लबा आशरी ताङ्‍गो, ओच्‍छे जस्‍तोन 
दखु तसनैोन नासी सदन प्रार्थना लसी 
चिउ। १३

 परमशे्‍वरला म्‍हिगददेा खाचँो 
तबा धइुरी ह्रो लउ, ओच्‍छे  ह्राङला 
दिमरी खबा डोन्‍बोदा ज्‍यना लसी 
क्‍योङ्‍गो।

१४ एनीगदेदा दखु पिन्‍बा म्‍हिगदेदा 
मोलम पिन्‍गो। थेनीगदेदा केःबा 

आहिन, बरु मोलम पिन्‍गो। * 
१५

 त ाङ्‍बा  म ्‍हिगदेदे न  छ्‌याम 
एनीगदएेनोन ताङ्‍गो, ओच्‍छे दखु तसी 
क्राबा म्‍हिगदेदेन छ्‌याम एनीगदेएनोन 
क्रागो। १६

 जम्‍मान म्‍हिगदेदेन छ्‌याम 
ढिक्‍सी चिउ। एनीगदेसे खाइम ै
घमण्‍ड थालउ, तर सोजो म्‍हिगदेदेन 
छ्‌याम भ्रउ। ओच्‍छे  ह्राङसे ह्राङदान 
घ्रेन म्‍हि स्‍होसी थाभ्रउ। *

१७ खालैसे आज्‍यबा लजी भिदेमा 
एसे थेदा आज्‍यबा थालउ। बरु 
जम्‍मान म्‍हिगदेसे ज्‍यबा भिसी म्‍हन्‍बा 
तामरी जे भ्रउ। १८

 खम्‍तेधोना एनीगद े
जम्‍मान म्‍हिगदेदेन छ्‌याम ढिक्‍सी 
चिउ। १९

 ङाला सेम निबा ह्रोगदे, 
एनीगद ेह्राङस ेखाइम ैखालदैने छ्‌याम 
बदला थाकिन्‍गो, तर परमेश्‍वरदान 
जिम्‍मा पिन्‍गो। तिग्‍दा भिसम 
बचनरीनोन चहु्रङ् भिसी भ्रिबा मलुा,

“बदला किन्‍बा ग ेङाला हिन्‍ना,
ङाइनोन थेनीगदेदा बदला 

किन्‍ना”
भिसी परमप्रभसुे सङु्बा 

मलुा। *
२०

 बरु,
“एला शत्रु ख्रेन्‍बा फुइबा मसुम
थदेा चबा थङु्बा पिन्‍गो
थहे्रङ् लजी भिसम एला शत्रु 

ह्राङनोन पःेला।” †  *
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२१
 एनीगदे आज्‍यबा गे लबागदेदेन 

छ्‌याम थाब्रेगो, बरु ज्‍यबा गे लसी 
थनेीगददेा ढागो।

शासन लबागदलेा तहरी चिउ

१३ �शासन  लबा  म्‍हिगदेस े
कुल्‍बा  ताम  जम्‍मासेन 

ङ्‌यान्‍तोःमुला।   तिग्‍दा   भिसम 
परमेश्‍वरसे  शासन  लबा  हक 
आपिन्‍नी भिसम खालैसेन शासन 
लबारी आखम। शासन लबा जम्‍मान 
म्‍हिगदेदा परमेश्‍वरसेन धम्‍बा हिन्‍ना। 
२

 थेतबासेलमा शासन लबा म्‍हिगदेदा 
बिरोध लबा म्‍हिगदेसे परमेश्‍वरस े
कुल्‍बा तामदा बिरोध लबा हिन्‍ना। 
जनु जनु म्‍हिसे बिरोध लला, थेस े
सजाय याङ्ला। ३

 तिग्‍दा भिसम 
शासन लबा म्‍हिगदे म्राङ्सी ज्‍यबा ग े
लबा म्‍हिगदे आहिन, तर आज्‍यबा 
गे लबा म्‍हिगदे जे लोङ्‌मलुा। तिग 
एनीगदे शासन लबा म्‍हिगदेदेन 
छ्‌याम आलोङ्ना चिबा सेम मलुा? 
थेह्रङ् भिसम एनीगदेसे ज्‍यबा गे लउ। 
जमाहेन्‍से एनीगदेसे थेनीगदेग्‍याम 
स्‍याबास याङ्ला। ४

 तिग्‍दा भिसम 
शासन लबागदे परमेश्‍वरला गे लबा 
म्‍हिगदे हिन्‍ना। परमशे्‍वरसे एनीगदेदा 
ज्‍यबा लबारीन थेनीगदेदा धम्‍बा 
हिन्‍ना। एसे आज्‍यबा गे लजी भिसम 
जे थेनीगदेदेन छ्‌याम लोङ्‍गो। तिग्‍दा 
भिसम थेनीगदेदेन छ्‌याम सजाय 

पिन्‍बा अधिकार मुला। शासन 
लबा म्‍हिगदे चा आज्‍यबा गे लबा 
म्‍हिगदेदा सजाय पिन्‍बा परमेश्‍वरला 
गे लबा म्‍हिगदे हिन्‍ना। ५ थेतबासेलमा 
परमशे्‍वरग्‍याम सजाय आयाङ्बारी ज े
आहिन, तर एनीगदेला सेमला तामला 
लागिरी एनीगदे शासन लबागदेला 
तहरी चितोःला।

६ थेतबासेलमान एनीगदेसे तिरो 
फामलुा। तिग्‍दा भिसम शासन लबा 
म्‍हिगदे चा सदन आज्‍यबा गेगद े
लआपङु्बा परमेश्‍वरला गे लबा 
म्‍हिगदे हिन्‍ना। ७

 एनीगदेसे तिग तिग 
लदोमलुा थ ेपूरा लउ, तिरो फातोःबा 
ग्‍लारी तिरो फागो ओच्‍छे मान लतोःबा 
म्‍हिदा मान लउ। *

गिकसमे गिकदा माया लउ
८ एनीगदेसे स्‍य्‍हान्‍दोला लागिरी 

लतोःबा तिगै गे बाकँी थाथान्‍गो, 
तर गिकसेम गिकदा माया लबारी 
चा खाइम ैथाख्‍लागो। तिग्‍दा भिसम 
ह्राङला खिम्‍जेमदा माया लबा म्‍हिस े
चा ठिमरी मबुा जम्‍मान ताम पूरा लबा 
हिन्‍ना। ९ “ए स्‍य्‍हान्‍दोदने छ्‌याम ब्रेल्‍सी 
थाभ्रउ, एसे म्‍हि थासाइगो, एसे य्‍हो 
थालउ, एसे लोभ थालउ,” भिसी 
कुल्‍बा तामगदेदेन अर्गु कुल्‍बा जति 
तामगदे मलुा थ ेजम्‍मान तामगदे चा 
“एसे ह्राङला खिम्‍जेमगदेदा ह्राङदा 
ह्रङ्नोन माया लउ” भिसी कुल्‍बा ताम 
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न्‍हङरी स्‍याप्‍ला। * १०
 माया लबा म्‍हिस े

ह्राङला खिम्‍जेमदा न्‍होङ्ना आल। 
थतेबासलेमा माया लबा चा ठिम पूरा 
लबा हिन्‍ना।

११ च ुजे आहिन, च ुधइु चा य्‍हाङ 
म्‍हेर्बाग्‍याम रेःतोःबा धइु हिन्‍ना भिबा 
ताम एनीगदेदा थानोन मलुा। तिग्‍दा 
भिसम ङाच्‍छा य्‍हाङसे विश्‍वास 
लबा धइुरी भन्‍दा झन दान्‍दे थार्बा 
याङ्बा धइु तसी जिन्‍बा मलुा। १२

 म्‍हुन 
निसी य्‍हाल तबारीन छ्‌याइबा मलुा। 
थेतबासेलमा य्‍हाङसे धोपधोपरी 
लबा जम्‍मान आज्‍यबा गगेद ेख्‍लाग,े 
ओच्‍छे  य्‍हालला सेना दोसी चिइ। 
१३

 ओच्‍छे  य्‍हालरी भ्रबा म्‍हि दोसी 
सोजो तसी ग ेलइ। म्‍हुनङ ह्रङ् लसी 
मोजमजा लबा, ङ्‌य्‍होइसी भ्रबा, ब्रेल्‍सी 
भ्रबा, छाडा तसी भ्रबा, छेबा बङ्बा 
लबा, ओच्‍छे डाह लबा गगेद ेय्‍हाङस े
ख्‍लाग।े १४

 तर प्रभ ुयशूे ख्रीष्‍ट ह्रङ्‌बान 
दोसी भ्रउ, ओच्‍छे  पापी बानीबेहोर 
अन्‍छार ल्‍हुइला लागिरी ज ेलइ म्‍हन्‍बा 
थ ेलसी थाभ्रउ।

स्‍य्‍हान्‍दोदा दोष थालउ

१४ �विश्‍वासरी कमजोर मबुा
गददेा ह्राङलान ज्‍योज्‍यो 

आले नाना आङा म्‍हन्‍गो। तर 
थेनीगदेसे म्‍हन्‍बा तामगदेला बिरोध 
लबाला लागिरी आहिन। * २

 कोइ 

कोइसे चा जम्‍मान स्‍हे चबारी 
तमलुा भिसी विश्‍वास लमलुा, तर 
विश्‍वासरी कमजोर मबुा म्‍हिगदेस े
चा ढापढुप जे चमलुा। ३ एनी जम्‍मान 
स्‍हे चबागदसे ेढापढपु जे चबागददेा 
जजा थाम्‍हन्‍गो। थेह्रङ् लसीन 
एनी आचबागदेसेनोन चबागदेदा 
दोष थालउ। तिग्‍दा भिसम चबा 
म्‍हिगदेदाएनोन परमेश्‍वरसे ह्राङला 
कोलागद ेम्‍हन्‍बा मलुा। ४

 स्‍य्‍हान्‍दोला 
नोकरदा दोष लबा ए खाल हिन्‍ना? 
थलेा ह्राङलान मालिकस ेगा नोकरस े
ज्‍यबा गे लबा हिन्‍ना कि आज्‍यबा 
गे लबा हिन्‍ना भिसी निसाफ लला। 
प्रभसुेन ह्राङला म्‍हिगदेदा जम्‍मान 
गेरी ज्‍यबा तना लला। तिग्‍दा भिसम 
थेदा ह्रो लबा शक्ति प्रभदुेन छ्‌याम 
मलुा।

५ कोइ कोइ म्‍हिसे अर्गु धिन 
भन्‍दा च ु धिन ज्‍यबादेन मलु हिन्‍ना 
भिसी म्‍हन्‍मुला। तर कोइ कोइस े
चा जम्‍मान धिन ओस्‍पन हिन्‍ना। 
जम्‍मान म्‍हिगदेसे ह्राङ ह्राङला 
सेमरी विश्‍वास लबा अन्‍छार ढुक्‍क 
ततोःला। † ६ खजिब ैधिन‍दा ज्‍यबादेन 
मलु धिन हिन्‍ना भिसी म्‍हन्‍बा म्‍हिस े
परमेश्‍वरदा मान लबाला लागिरी 
म्‍हन्‍बा हिन्‍ना। स्‍या चबा म्‍हिगदेस े
चबा धइुरी परमेश्‍वरदा मान लमलुा। 
तिग्‍दा भिसम थेनीगदेसे परमेश्‍वरदा 
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धन्‍यवाद पिन्‍मुला। ओच्‍छे  स्‍या 
आचबा म्‍हिगदेसेनोन आचबा 
धइुरी परमेश्‍वरदा मान लमलुा। 
तिग्‍दा भिसम थेनीगदेसे परमेश्‍वरदा 
धन्‍यवाद पिन्‍मुला। ७

 तिग्‍दा भिसम 
य्‍हाङ खालैनोन ह्राङलान लागिरी 
सोएनोन आसो ओच्‍छे  सिएनोन 
आसि। ८ य्‍हाङ सोसै प्रभलुा लागिरीन 
सोला ओच्‍छे  सिसैनोन प्रभलुा 
लागिरीन सिला। थेतबासेलमा 
य्‍हाङ सिसै सोसै प्रभलुान हिन्‍ना। 
९

 थेतबासेलमा ख्रीष्‍ट सिजी ओच्‍छे 
सिबाग्‍याम सोसी सिबादेन सोबागद े
जम्‍मालान प्रभ ुदोजी

१० थेह्रङ् भिसम, तिग्‍दा एनीगदेस े
ह्राङला ज्‍योज्‍यो आले नाना 
आङागददेा दोष लबा? ओच्‍छे तिग्‍दा 
थनेीगददेा जजा म्‍हन्‍बा? तिग्‍दा भिसम 
परमशे्‍वरस ेनिसाफ लबा धइुरी य्‍हाङ 
जम्‍मान थलेा ङाच्‍छापट्टि राप्‍तोःला। * 
११

 तिग्‍दा भिसम बचनरीनोन चहु्रङ् 
भिसी भ्रिबा मलुा,

“ ‘च्‍यागो, ङाइ घ्रान फासी पाङ्ला,
जम्‍मासने ङादा फ्‍या लला,
ओच्‍छे जम्‍मासने ङादा परमशे्‍वर 

भिसी
जयजयकार लला’

भिसी प्रभसु ेसङु्बा मलुा।” *
१२

 थेतबासेलमा य्‍हाङ जम्‍मासेन 
परमेश्‍वरदा ह्राङ ह्राङला हिसाब 
उन्‍तोःला।

स्‍य्‍हान्‍दोदा फसब थालउ
१३ थेतबासेलमा य्‍हाङसे गिकसेम 

गिकदा दोष आलइ। बरु दाहेन्‍से 
ह् रा ङ ल ा  ज्‍योज्‍यो       आ ले  न ा न ा 
आङागदेदा न्‍होङ्ना लबा गे खाइम ै
आलबारी पक्‍का लइ। १४

 प्रभ ुयेशूदा 
विश्‍वास लबासे लमा च ुताम ङादा 
था मलुा, खजिबै चबा स्‍हे ह्राङनोन 
चीब ुआत। तर खालै म्‍हिसे खजिब ै
चबा स्‍हे चीब ु हिन्‍ना भिसी म्‍हन्‍जी 
भिसम थेला लागिरी थे चबा स्‍हे 
चीबुन तला। १५

 एसे चबा स्‍हेस े
लमा एला आलेला विश्‍वासदा 
ज्‍यबा आतनी भिसम एसे ह्राङला 
आलेदा माया लबा आरे। ख्रीष्‍टस े
ह्राङला ज्‍याननोन पिन्‍सी सोना लबा 
एला आले एसे चबा स्‍हेसे लमा 
नाश थातगै। १६

 थेतबासेलमा एदा 
ज्‍यबा छोर्बा तामदा आज्‍यबा भिसी 
स्‍य्‍हान्‍दोसे बिरोध थालगै। १७

 तिग्‍दा 
भिसम परमेश्‍वरला य्‍हुल्‍सा चा चबा 
थुङ्बा ताम आहिन। तर चु चा 
परमेश्‍वरदा सेम निबा म्‍हि दोबाला 
बारेरी, शान्‍ति पिन्‍बाला बारेरी 
ओच्‍छे  ताङ्‍बा तामला बारेरी हिन्‍ना। 
च ुजम्‍मान परमेश्‍वरला आत्‍माग्‍याम 
खबा हिन्‍ना। १८

 चहु्रङ् लसी ख्रीष्‍टदा 
तेन्‍बा म्‍हिसे परमेश्‍वरदा ताङ्ना लला, 
ओच्‍छे  म्‍हिगदेसेनोन थेदा ज्‍यबा म्‍हि 
भिसी पाङ्ला।
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१९ थतेबासलेमा य्‍हाङस ेसदन ह्राङ 
ह्राङ न्‍हङरी शान्‍ति पिन्‍बा तामदेन 
गिकसमे गिकदा विश्‍वासरी कोङ्‌ना 
लबा ग े ज े लइ। २०

 एस े चबा स्‍हेला 
लागिरीन परमेश्‍वरला गेदा न्‍होङ्ना 
थालउ। पाङ्‌नोन तोःमा जम्‍मान चबा 
स्‍हे चोखो मलुा, तर ह्राङसे चबा 
स्‍हेग्‍याम स्‍य्‍हान्‍दोदा न्‍होङ्ना लबा चा 
ज्‍यबा आहिन। २१

 स्‍या चमा, ङ्‌य्‍होइबा 
स्‍हे थङु्मा एला ज्‍योज्‍यो आल ेनाना 
आङाला विश्‍वास न्‍होङ्ला भिसम एस े
आचबादने आथङु्बान ज्‍यबा तला।

२२ एस ेजनु विश्‍वास लबा मलुा थ े
विश्‍वासदा एदेन परमेश्‍वर न्‍हङरी 
थान्‍गो। जनु म्‍हिस ेच ुताम ठीक हिन्‍ना 
भिसी ह्राङला सेमरी तिग ै आज्‍यबा 
आम्‍हन्‍ना पक्‍का लला थ ेम्‍हि ताङ्ला। 
२३

 तर खाल ैम्‍हिस ेतिग ैस्‍हे शङ्का लसी 
चजी भिसम थे म्‍हि परमेश्‍वरला 
ङाच्‍छा दोषी तला। तिग्‍दा भिसम 
विश्‍वास अन्‍छार आलबा जनु ताम 
तसनैोन पाप हिन्‍ना।

स्‍य्‍हान्‍दोदा ह्रो लउ

१५ �य्‍हाङ विश्‍वासरी कोङ्बा 
मुबागदेसे विश्‍वासरी 

कमजोर मबुागदेदा ह्रो लतोःला। 
ओच्‍छे य्‍हाङस ेह्राङदा ज्‍यबा तबा ग े
ज ेआहिन, तर स्‍य्‍हान्‍दोदाएनोन वास्‍ता 
लतोःला। २

 य्‍हाङ जम्‍मासेन ख्रीष्‍टदा 
विश्‍वास लबागदेदा ज्‍यबा तगै, 

ओच्‍छे  थेनीगदे विश्‍वासरी कोङ्बा 
तग ै भिसी य्‍हाङसे थनेीगदेदा वास्‍ता 
लतोःला। ३

 तिग्‍दा भिसम ख्रीष्‍टसनेोन 
ह्राङदा ज्‍यबा तबा गे जे आलनी। 
परमेश्‍वरला बचनरीनोन “ह्राङदा 
हलेा लबागदसे ेङादाएनोन हलेा लबा 
मलुा” भिसी भ्रिबा मलुा। * ४

 तिग्‍दा 
भिसम बचनरी भ्रिबा जम्‍मान तामगद े
य्‍हाङदा लोप्‍बाला लागिरी भ्रिबा 
मबुा, च ुबचनग्‍यामसने य्‍हाङस ेलबा 
आश याङ्बाला लागिरी जस्‍तोन दखु 
तसनैोन नाबारी आटँ याङ्ला।

५ दखु नाखम्‍बा शक्तिदने आटँ पिन्‍बा 
परमेश्‍वरसेन एनीगदेदा ख्रीष्‍ट येशू 
ह्रङ्‌बान दोसी भ्रबारीदेन ह्राङ ह्राङ 
न्‍हङरी ढिक्‍सी चिखम्‍बा सेम पिन्‍गै। 
६

 ओच्‍छे एनीगद ेजम्‍मान ढिक्‍सी सङु 
गिक तसी य्‍हाङला प्रभ ुयशूे ख्रीष्‍टला 
आबा परमशे्‍वरला जयजयकार लबारी 
खम्‍गै।

अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदलेा लागिरी 
थार्बा पिन्‍बा समाचार

७ थेतबासेलमा ख्रीष्‍टसे एनीगदेदा 
माया लबा ह्रङ् लसी परमशे्‍वरदा मान 
लबारी एनीगदेसे ह्राङ ह्राङ न्‍हङरी 
गिकसमे गिकदा मान लउ। ८ एनीगदसे े
ङाला ताम ङ्‌यान्‍गो, येशू ख्रीष्‍टस े
लबा गसे ेपरमशे्‍वर विश्‍वास लखम्‍बा 
परमेश्‍वर हिन्‍ना भिसी यहूदीगदेदा 
उन्‍बारी हिन्‍ना। ओच्‍छे यशूे ख्रीष्‍टस े
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य्‍हाङला आखे म्‍हेमदेेन छ्‌याम लबा 
कबलु पूरा लजी। ९

 थेह्रङ् लसीन 
अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदेसे परमेश्‍वरस े
लबा दयाला लागिरी परमेश्‍वरला 
जयजयकार लगै भिसीएनोन येशू 
ख्रीष्‍टस ेच ुग ेलबा हिन्‍ना। बचनरीनोन 
चहु्रङ् भिसी भ्रिबा मबुा,

“थतेबासलेमा ङाइ अर्गु य्‍हुलला 
म्‍हिगदलेा गङुरी ह्राङला 
जयजयकार लला,

ओच्‍छे ह्राङलान जयजयकार तबा 
व्‍हाइ गोला।” *

१०
 दोःसी चहु्रङ् भिसीनोन भ्रिबा मलुा,
“अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगद,े

परमशे्‍वरला म्‍हिगददेने छ्‌याम 
ताङ्‍गो।” *

११
 दोःसीनोन चहु्रङ् भिसीनोन भ्रिबा 

मलुा
“अर्गु य्‍हुलला जम्‍मान म्‍हिगद,े

प्रभलुान जयजयकार लउ,
ओच्‍छे जम्‍मान म्‍हिगदसेे

प्रभलुा जयजयकार लग।ै” *
१२

 दोःसी यशैया अगमवक्तासेनोन 
चहु्रङ् भिसी पाङ्बा मलुा,

“यिशलैा † वंशग्‍याम म्‍हि गिक 
फेप्‍खला,

थसे ेअर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदथेोरी 
शासन लला,

ओच्‍छे अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदसेनेोन

थथेोरी आश लला।” *
१३ आश तना लबा परमेश्‍वरदा 

विश्‍वास लबासे लमा थेसेन शान्‍ति 
पिन्‍सी एनीगदेदा पूरान ताङ्ना लग।ै 
थेह्रङ् लसम एनीगदेसे लबा आश 
परमेश्‍वरला आत्‍माला शक्तिग्‍याम 
ल्‍हेबान निला।

अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदलेा लागिरी 
पावलस ेलबा गे

१४ ज्‍योज्‍यो आले नाना आङागदे, 
एनीगद ेल्‍हानान ज्‍यबा मलुा, ओच्‍छे 
एनीगदेला जम्‍मान ज्ञान बदु्धिस े
गिकसेम गिकदा लोप्‍बारी खम्‍मुला 
भिबा ताम ङादा था मलुा। १५

 तसनैोन 
परमेश्‍वरसे ङादा दयामाया लबास े
लमा एनीगददेा ढन्‍ना लबाला लागिरी 
ङाइ च ु तामगदे भ्रिबारी आटँ लबा 
मलुा। १६

 परमेश्‍वरसे दयामाया लसी 
ङादा अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदेला गङुरी 
ग ेलबाला लागिरी ख्रीष्‍ट यशूेला मलु 
चेला स्‍होजी। ओच्‍छे  अर्गु य्‍हुलला 
म्‍हिगदे परमेश्‍वरला आत्‍माग्‍याम 
चोखो तसी परमशे्‍वरदा समे निबा भटेी 
दोग ैभिसी ङाइ परमशे्‍वरला मन्‍दिररी 
पूजा लबा म्‍हि ह्रङ्‌बा दोसी थार्बा 
पिन्‍बा समाचार थःेना लजी।

१७ थेतबासेलमा ख्रीष्‍ट येशूस े
ङाग्‍याम परमेश्‍वरला लागिरी ङाइ 
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लतोःबा गे लम्‍याङ्मा ङा ल्‍हानान 
ताङ्‍बा मलुा। १८

 ख्रीष्‍टदा विश्‍वास 
लबा अर्गु य्‍हुलला म्‍हिगदेदा 
परमेश्‍वरसे कुल्‍बा अन्‍छार भ्रबा 
म्‍हि स्‍होबारी ख्रीष्‍टसे ङाग्‍याम लबा 
तामदेन गेला बारेरी जे ङाइ पाङ्‌बारी 
भङ लला। १९

 ङाइ परमेश्‍वरला 
आत्‍माला शक्तिग्‍याम उदेकला 
चिनगुदेदेन उदेकला गेगदे लजी। 
थेह्रङ् लसीन ङाइ यरूशलेमहेन्‍से 
इल्‍लुरिकन भिबा य्‍हुल्‍साधोनान 
ख्रीष्‍टला थार्बा पिन्‍बा समाचार पूरान 
थेःना लजी। २०

 स्‍य्‍हान्‍दोसे थान्‍बा 
जगथोरी दिम स्‍होबा म्‍हिसे ह्रङ् लसी 
स्‍य्‍हान्‍दोसे थेःना लबा ग्‍लारी थेःना 
लबा ङाला सेम आरे। थेतबासेलमा 
ख्रीष्‍टला मिन आथेःबादेन खालैसेन 
थेःना आलबा ग्‍लारी जे थार्बा पिन्‍बा 
समाचार थेःना लबा ङादा सेम मलुा। 
२१

 बचनरीनोन चहु्रङ् लसीन भ्रिबा 
मलुा,

“थलेा बारेरी जनु म्‍हिदा खाइम ै
पाङ्बा आरे,

थनेीगदसे ेथदेा म्राङ्ला।
ओच्‍छे थलेा बारेरी जनु म्‍हिस े

खाइम ैथःेबा आरे
थनेीगदसे ेपरमशे्‍वरदा ङोसलेा” *

पावल रोमरी निइ म्‍हन्‍बा
२२ थेतबासेलमान ङाइ च ुग्‍लागदेरी 

ख्रीष्‍टला समाचार थेःना लसी 

भ्रबासे लमा ङा ल्‍हानान रेम एनीगद े
मबुा ग्‍लारी खबारी म्‍हाइसैनोन 
खबारी आखम्‍नी। २३

 तर दाहेन्‍से 
च ु ग्‍लारीक्‍यार ङाइ थार्बा पिन्‍बा 
समाचार थेःना लसी जिन्‍बा मलुा। 
ल्‍हानान दिङहेन्‍से एनीगदेदेन छ्‌याम 
ह्रुप तबा सेम मबुासे लमा, २४

 ङा 
स्‍पेन भिबा य्‍हुल्‍सारी निबा धइुरी 
एनीगदेदेन छ्‌याम चिसी तिग ै
धिनधोना संगती लबा सेम मलुा। 
ओच्‍छे  एनीगदेदेन छ्‌याम तिग ै
धिनधोना चिमाहेन्‍से ङा थेग्‍याम 
स्‍पेनरी निबा धइुरी एनीगदेसे ङादा 
ह्रो लला भिसी ङाइ म्‍हन्‍बा मलुा। 
२५

 तर दान्‍दे चा ङा परमेश्‍वरला 
म्‍हिगदेदा ह्रो लबारी यरूशलेम 
शहररी निबान मलुा। २६

 तिग्‍दा भिसम 
माकेडोनियादेन अखैया भिबा ग्‍लारी 
मबुा परमेश्‍वरला म्‍हिगदेसे ताङ्सी 
यरूशलेम शहररी मबुा परमेश्‍वरला 
म्‍हिगदे न्‍हङला प्राङबोगदेदा टाङगा 
पइुखबा मलुा। २७

 च ुटाङगा पिन्‍बारी 
थेनीगदेदा ल्‍हानान सेम मबुा। 
तर थेनीगदेसे यहूदीगदेदा पिन्‍बा 
टाङगा चा थेनीगदेसे फातोःबा छे 
ह्रङ्‌बान हिन्‍ना। तिग्‍दा भिसम अर्गु 
य्‍हुलला म्‍हिगदेसे याङ्बा स्‍वर्गला 
मोलम यहूदीगदेग्‍यामसे याङ्बा 
हिन्‍ना। २८

 थेतबासेलमा च ु टाङगा 
ह्रुप्‍सी थेनीगदेदा भोर्सी पिन्‍माहेन्‍से 
एनीगदे मबुा ग्‍लारी खसी ङा स्‍पेनरी 

रोमी  १५
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16.3 ग्रीक बाइबलरी च ुपददने १ कोरिन्‍थी १६:१९ पदरी ज ेप्रिस्‍का भिसी भ्रिबा मलुा। अर्गु 
जम्‍मान ग्‍लारी प्रिस्‍किला भिसी भ्रिबा मलुा। प्रिस्‍का भिबादने प्रिस्‍किला भिबा म्‍हि गिकनोन 
हिन्‍ना।

निला। २९
 ओच्‍छे  ङा एनीगदे मबुा 

ग्‍लारी खमा येशू ख्रीष्‍टसे पिन्‍बा 
मोलमगदेएनोन भसी खला।

३० ज्‍योज्‍यो आल े नाना आङागद,े 
य्‍हाङला प्रभ ु येशू ख्रीष्‍टदेन 
परमशे्‍वरला आत्‍मास ेपिन्‍बा मायाग्‍याम 
ङाला लागिरी ङादेन छ्‌यामनोन 
परमशे्‍वरदने छ्‌याम प्रार्थना लसी पिन्‍गो 
भिबा ङाला बिन्‍ती मलुा। ३१

 ख्रीष्‍टदा 
विश्‍वास आलबा यहूदिया अञ्‍चलरी 
मबुा म्‍हिगदगे्‍याम जोगब तबारी खम्‍गै 
भिसी ङाला लागिरी परमेश्‍वरदेन 
छ्‌याम प्रार्थना लसी पिन्‍गो। ओच्‍छे 
यरूशलेमरी मबुा परमेश्‍वरला 
म्‍हिगददेाएनोन ङाइ ह्रुप्‍सी भबा टाङगा 
सेम निग ै भिसीएनोन प्रार्थना लसी 
पिन्‍गो। ३२

 थहे्रङ् लसीन परमशे्‍वरला 
समे मसुम ङा एनीगद े मबुा ग्‍लारी 
ताङ्सी ताङ्सी खला। ओच्‍छे ङा 
एनीगददेने छ्‌यामनोन चिसी ब्‍लप्‍बा 
न्‍हला। ३३

 शान्‍ति पिन्‍बा परमेश्‍वर 
एनीगद ेजम्‍मानदने छ्‌याम तग।ै आमने।

फ्‍याफुल्‍ला

१६ �दाहेन्‍से ङाइ मण्‍डलीदा 
ह्रो लबा य्‍हाङला 

आङा फिबी गाते ज्‍यबा मलुा भिसी 
एनीगददेा ङोसनेा लला। थ ेकिक्रिया 
भिबा ग्‍लाला मण्‍डलीरी ह्रो लबा 

म्‍हि हिन्‍ना। २
 थसेे ल्‍हानान म्‍हिगदेदा 

ह्रो लबा मलुा ओच्‍छे  ङादाएनोन 
ल्‍हानान ह्रो लबा मलुा। थतेबासलेमा 
परमशे्‍वरला म्‍हिगददेा मान लबा ह्रङ् 
लसी थेदाएनोन मान लउ। ओच्‍छे 
एनीगदेसे थेदा तिग तोःबा थे स्‍हेरी 
खम्‍तेधोना ह्रो लउ।

३ ङादेन छ्‌यामनोन ख्रीष्‍ट येशूला 
गे लबा प्रिस्‍कादेन † थेला ह्रेम्‍बो 
अकिलासदा फ्‍याफुल्‍ला। ४

 थनेीगदसे े
ङादा जोगब लबाला लागिरी ह्राङला 
ज्‍याननोन पिन्‍बारी तयार तजी। ङाइ 
थेनीगदेदा खाइम ै म्‍लेःबारी आखम, 
ङाइ जे आहिन, अर्गु  य्‍हुलला 
जम्‍मान मण्‍डलीगदसेएेनोन थनेीगददेा 
म्‍लेःबारी आखम। ५ थनेीगदलेा दिमरी 
मबुा मण्‍डलीदाएनोन फ्‍याफुल्‍ला।

ओच्‍छे  एशिया अञ्‍चलरी जम्‍मान 
भन्‍दा ङाच्‍छा ख्रीष्‍टदा विश्‍वास 
लबा ङाला समे निबा ह्रो इपनेितसदा 
फ्‍याफुल्‍ला। ६

 एनीगदेला लागिरी 
ल्‍हानान ग ेलसी पिन्‍बा मरियमदाएनोन 
फ्‍याफुल्‍बा मलुा भिसी पाङ्सी पिन्‍गो। 
७

 ङादने छ्‌यामनोन झ्‍याल्‍खानरी मबुा 
ङाला यहूदी ह्रोदने एन्‍ड्रोनिकस ओच्‍छे 
यनुियस आङादा फ्‍याफुल्‍बा मलुा 
भिसी पाङ्सी पिन्‍गो। चलेागद ेन्‍हङरी 
थेनीगदेएनोन जम्‍मासेन ङोसेबा मलु 
चेलागदे हिन्‍ना। ङाइ भन्‍दा ङाच्‍छा 

रोमी  १५​-​१६
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थेनीगदेसे ख्रीष्‍टदा विश्‍वास लबा 
मबुा।

८ ओच्‍छे प्रभरुी ङाला समे निबा ह्रो 
एम्‍प्‍लीआतसदाएनोन ङाइ फ्‍याफुल्‍बा 
मलुा भिसी पाङ्सी पिन्‍गो। ९ य्‍हाङदने 
छ्‌यामनोन ख्रीष्‍टला लागिरी ग ेलबा 
उर्बानसदेन ङाला सेम निबा ह्रो 
स्‍ताखसुदाएनोन फ्‍याफुल्‍बा मलुा भिसी 
पाङ्सी पिन्‍गो। १०

 अपेल्‍लेसदाएनोन 
फ्‍याफुल्‍ला। थेसे सेमहेन्‍से ख्रीष्‍टदा 
लबा विश्‍वासला ताम उन्‍बा मलुा। 
थेह्रङ् लसीन अरिस्‍तोबुलसला 
दिमरी मबुागद ेजम्‍मादान फ्‍याफुल्‍ला। 
११

 ङाला यहूदी आले हेरोदियनदेन 
प्रभदुा विश्‍वास लबा नर्कि ससला 
दिमरी मबुागद ेजम्‍मादान फ्‍याफुल्‍ला।

१२ प्रभलुा ल्‍हानान गे लबा त्रुफेना 
आङादेन त्रुफोसादा ओच्‍छे  प्रभलुा 
लागिरी ल्‍हानान गे लबा ङाला सेम 
निबा आङा परसीसदा फ्‍याफुल्‍ला। 
१३

 प्रभसुे धम्‍बा रूफसदेन थेला 
आमादा ङाइ फ्‍याफुल्‍बा मलुा 
भिसी पाङ्सी पिन्‍गो। थेला आमास े
ङादाएनोन ह्राङलान झादा ह्रङ् 
लसी माया लमुला। १४

 ओच्‍छे 
असिक्रितस, फ्‍लेगन, हर् मेस, 
पत्रोबासदने हर्मास ओच्‍छे थनेीगददेने 
छ्‌याम मबुा जम्‍मान ज्‍योज्‍यो आल े
नाना आङागदेदाएनोन फ्‍याफुल्‍ला। 
१५

 थहे्रङ् लसीन फिलोलोगस, यलुिया 
आङा, नेरियसदेन थेला आङा, 
ओलिम्‍पास ओच्‍छे थनेीगददेने छ्‌याम 
मबुा परमेश्‍वरला म्‍हिगदे जम्‍मादान 

फ्‍याफुल्‍ला। १६
 एनीगदे ह्राङ ह्राङ 

न्‍हङरी गिकसेम गिकदा सेमहेन्‍सेन 
माया लसी फ्‍याफुल्‍गो। ङन्‍से 
सेमहेन्‍सेन माया लसी फ्‍याफुल्‍बा 
मलुा भिसी जम्‍मान मण्‍डलीगदेस े
पाङ्बा मलुा।

१७ ज्‍योज्‍यो आले नाना आङागदे, 
एनीगदेदा लोप्‍बा तामदा बिरोध 
लबादेन ह्राङसे ह्राङदान विश्‍वासी 
भिसी एनीगदलेा विश्‍वासदा न्‍होङ्ना 
लबारी म्‍हाइबा म्‍हिगदे म्राङ्सी 
होशियार तसी चिउ। थेह्रङ्बा 
म्‍हिगदेला संगतनोन थालउ भिबा 
ङाला बिन्‍ती मलुा। १८

 तिग्‍दा भिसम 
थहे्रङ्बा म्‍हिगदसे े य्‍हाङला प्रभ ु यशूे 
ख्रीष्‍टला लागिरी आहिन, तर ह्राङला 
फो न्‍हबाला लागिरी जे गे लमलुा। 
ओच्‍छे ज्‍यबा ज्‍यबा ताम लसी सोजो 
म्‍हिगददेा धोका पिन्‍मुला। १९

 एनीगद े
परमेश्‍वरसे कुल्‍बा अन्‍छार भ्रमलुा 
भिबा ताम जम्‍मादान था मलुा। च ु
म्राङ्सी ङाएनोन ल्‍हानान ताङ्‍बा मलुा। 
थेह्रङ् लसीन ज्‍यबा ज्‍यबा तामला 
बारेरी एनीगदेसे बदु्धि याङ्‌गै तर 
आज्‍यबा तामला बारेरी तिग ैथा आतग ै
भिसी ङाइ म्‍हन्‍बा मलुा। २०

 शान्‍ति 
पिन्‍बा परमेश्‍वरसे शतैानदा योनान 
एनीगदलेा काङ धिरी थान्‍ना। य्‍हाङला 
प्रभ ुयशूे ख्रीष्‍टला दयामाया एनीगददेने 
छ्‌याम तग।ै

२१ ङादने छ्‌याम ग ेलबा तिमोथीस े
एनीगदेदा फ्‍याफुल्‍ला भिसी 
पाङ्बा मलुा। थेह्रङ् लसीन ङाला 
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१६:२४ च ुपदला ताम ल्‍हाना ह्रङ्‌बा ग्रीक बाइबलरी भ्रिबा आरे।

यहूदी आले लकुियस, यासोनदेन 
सोसिपात्रोससेनोन  एनीगदेदा 
फ्‍याफुल्‍बा मलुा। २२

 पावलला लागिरी 
च ुचिठी भ्रिसी पिन्‍बा प्रभरुी ह्राङनीला 
आले ङा तर्तियससेनोन जम्‍मादान 
फ्‍याफुल्‍ला। २३

 ङा चिबा दिमला 
धनी गायसदेन थेला दिमरी मबुा 
मण्‍डलीगदेसेनोन फ्‍याफुल्‍ला भिसी 
पाङ्बा मलुा। ओच्‍छे  च ु शहरला 
कोष अध्‍यक्ष इरास्‍तसदेन आल े
क्‍वार्टससेनोन एनीगदेदा फ्‍याफुल्‍बा 
मलुा। २४

 य्‍हाङला प्रभ ुयशूे ख्रीष्‍टला 
दयामाया एनीगदेदेन छ्‌याम तगै। 
आमने। †

२५ य्‍हाङ जम्‍मासने परमशे्‍वरदा मान 
लइ। थार्बा पिन्‍बा ख्रीष्‍टला बारेला 

ताम दङबोहेन्‍सेन छुम्‍सी थान्‍बा 
मबुा। तर दान्‍दे एनीगदसेे च ु ताम 
था याङ्बा मलुा। च ुताम ङाइ थःेना 
लबा यशूे ख्रीष्‍टला बारेरी पाङ्बा 
तामग्‍यामसे एनीगदेसे था याङ्बा 
मलुा। २६

 थेतबासेलमा दान्‍दे च ु
जम्‍मान तामगद े अगमवक्तास े भ्रिबा 
तामगदेग्‍याम था याङ्ना लमलुा। 
ओच्‍छे  जम्‍मासेन विश्‍वास लसी 
परमशे्‍वरस ेकुल्‍बा ताम ङ्‌यान्‍गै भिसी 
खाइम ै म्‍हासी आनिबा परमेश्‍वरस े
कुल्‍बा तामग्‍याम जम्‍मान य्‍हुलला 
म्‍हिगदसे ेच ुजम्‍मान ताम थःेबा मलुा। 
२७

 ओच्‍छे  जम्‍मान ताम था याङ्बा 
परमशे्‍वर गिक जलेा यशूे ख्रीष्‍टग्‍याम 
सदन मानदने जयजयकार तग।ै आमने। 

रोमी  १६
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