EFESIOS

Nu ra secua bi 'yorba ra Pablo u yu
'yec'yei ba ra dahnini Efeso

Ran zengua

Nuga dra Pablogé, nangue

ra pdhd Oja ma 'baiga'be ra
Jesucristo. Nu'ahet gy# 'yec'yeihu
bu ja ra hnini Efeso, di ot'ahu
na ra sgcua. Ne githo gyw mbeti
ah# Oja nangue gui gc'yeihet ra
Cristo Jesus. 2Di dp Oja ma Tahu
di 'da ahst ran japi, ne rdn johya da
hyut'a ni mbaih&t, ne ma Hmuhs ra
Jesucristo.

Oja di jacuah# nangue
din 'yohu ra Cristo

3Di gspahu Oja, nu'a r4 Ta ma
Hmuh# ra Jesucristo. Ne nangue
a din 'yohs ra Cristo, nu'a Oja
bi jacuaha nangue githo y#n
japi i ja bu mahgts'i. 4Nu Oja bi
huangahs nangue ra Cristo nu'bu
ma hin'y# ra ximhdi, nguetho in
ndeju hin din ja ma ts'oquihy, ne
xtdn hotho ma mbuihua bu na nu
Oja. ®Ne nangue ra pahé Oja ya xu
huangahs, ne nangue ra Jesucristo
bi jaja ngue dy# t'shnigahs Oja. Ne
gue'a bi 'ygt'e nguetho bi huggahu.
6 Janangue'a zai di gspahu Oja,

nguetho gmme xun ngu ran hug
cate bi 'ygrcahst 'darbe di ' buhmbu
a ra Ts'unt's di hugqui. Ne gue'a
ran japi bi 'daju 'bu m& ddh ma
mbuihu a rd Ts'unt's. "Ngue gmme
bi huggahu Oja, ne gue'aiduaré
Ts'ant'a bi pgju, bi nde bi punga
ma ts'oquihst. 8Ne gmme xun ngu
ran hugcate Oja, ngue bi jaju da
pahmbsw a ré 'yu, ne bi 'daju rdn
'yomfeni xun ho. ®Pe bi jaju Oja

d& pahmbs 'be'a méan t'agui, ngue
'be'a mim bgnse da 'ygt'e ngue da
'yot'a ra Cristo. 1Nguetho da zgn
ra pa di jua'a 'be'a mim bgn Oja

da 'ygt'e, ngue di jap ra Cristo di
manda gatho ja ua ja ra hai nepua
mahgts'i. ""Nu'a Oja i at'e 'be'a
githo mim bgni da 'ygt'e, ne bi
huangahs# maya'ba ngue dan 'yohs
ra Cristo. Ne nangue'a din 'yohu ra
Cristo, sd ga hamhbu y#n japi di
'daju a. 12Gue'a bi zin Oja nangueju,
janangue'a da t'gspa Oja 'bu bi hnu
a ran ho da 'ygrcaha. Ne guecéhe
y& mbudigihe dé gc'yeihe ra Cristo,
ne y& mbudigéhe bi 'ygrcahe a.
13Ne ahwt, nu'ba gmi 'yphmbwu rdn
ho ma'da'yo ra Cristo di pgjy, gue
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EFESIOS 1, 2

ram hma majuani a, gé 'yec'yeihu
a. Ne nu'bua gmi 'yec'yeihs, ne ahu
g4 hyamhbwu r4d Hogandahi Oja, ra
hmepya ngue y& mbeti ahu Oja,
tengu xi ma. ¥Nu rd Hogandahi i
udi ngue majuani ga hamhb# rén
t'unni di 'daju Oja 'bu bi zgn ra pa
da zixcahs bu mahgts'i, gdtho gahu
ngue y& mbetigaha a. Gue'a na
gspahu nujxte thoho a.

Nu ra Pablo i dp Oja di un ran
'yomfgni xen ho yu 'ygc'yei
15Ne nu'bu mé gcd ngue gui

gc'yeiha a ra Hmu Jests, ne i ja ahua
ran hugcate nangue ni mi'ygc'yeihs,
dan ya'be Oja, 1®ne zai di xi Oja i
hu ma mbwi ngue di hugc'ahs, ne
zai di dpé rdm féts'i nangue ahwu.
17Ne nu'a ra Ta nujxte thoho, gue'a
r4 Oja ma Hmuhw ra Jesucristo, di
dp'ahu ran 'yomfgni man'da gui
pahmbwu xun ho a. 18Ne di dp'a
Oja ngue man'da da xoc'a nin
'yvomfenihw, ngue gui paghmbw a ran
ho nujxte gui tshmbu, ngue gue'a
i zon'nahu gui comhbw a. Ne gui
pahmbu ngue gmme nujxte thoho
di muui 'be'a di 'da ahua Oja gétho &
to'o yé mbeti a. 1Ne di 4p Oja gui
pahmb# gmme xun ndoho ré ts'edi
r4 Hogandahi hin haps nin zegui,
ngue dim pept mbo ma mbuihu,
gatho gahu di ge'yeihu. 20Ne n'dat'a
ra ts'edi ngue gmme se a dim pepu
mbo ma mbuihs, gue'a b4 xox'a ra
Cristo bu 'bu & xun du, ne bi japi
ngue da hyup# ja rén 'yei Oja bu
mahgts'i. 2'Ne nu'a ra Cristo bin
t'un man'da ra ts'edi xinda gue's
to'o gétho ja y# ts'edi bu mahgts'i
necua ja ra héi, o gue yu ts'ut'abi,
o gue y& ngurbi, o gue's mi'da
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di manda. Ne hingui si n'da da
ndgnba n'da ra thuhu da t'gmbi i ja
man'da rd ts'edi gue i 'buhya o gue
yu pa di 'ygpu. 22Ne géitho 'be'a i ja
Oja bi jap'a ra Cristo ngue gétho di
manda. Ne bi jap'a ra Cristo ngue di
manda githo yu 'yec'yei, nguetho
tengu 'b& ma yahu a di mandagahs.
23Ne nu yu 'yec'yei i 'bui tengu 'bu
r4 ja'i ra Cristo. Ne di comhbw 'be'a
githo i ja ra Cristo. Ne nu ré ts'edi

i yu'a 'be'a gé gzehe ua ja ra hii,
nepa mahgts'i.

Dam pghmb# nangue
rén hugcate Oja

Ne mam'bet'o tengutho 'bu

xt4 tuhe nangue ma ts'oquihs,
nguetho him mi grpaha masu a
ran ho mi sija. Pe nuya nu Oja
bi 'daju ra temazai nangue ra
Cristo. 2Ne nu'ah# nu'bs hin gmi
'yec'yeiha, gmi tenhdu yén t'gt'e
ra ximhai, ne madi manda ahu ra
hmu y# zjthu, tengutho y# pa ja
bw ya, githo to'o hingui grpa masu
Oja, ne hingui gt'e 'be'a nde Oja.
3Ne githo gihe 'da'angu tho mi
othu 'bu mam'bet'o, ne mi tenhdu
'be'a min nde ma j3'i zehehu. Ne
dé gt' ma pahéa zehehu. Ne nu'bu
xcé thoqui xcé tenhds, gmme xcé
nuh# ré cue Oja 'by, tengu tho &
mi'da. 4Pe nu'a Oja gmme x#n ngu
r4 yembui i ja, ne gmme i ja rdn
hugcate nangueju. 5Janangue'a bi
'daju ra 'da'yote, tengu 'bu 'darbu
bi xoxgahu ra Cristo, madague'bu
tengu 'bu ya xi du ma tehs nangue
ma ts'oquihs. Pe nangue r4 mate
thoho Ojg xtdm pghmbu. 8Ne nu'a
Oja n'dat'a bi xoxgahw ra Cristo
Jests, ne bi jaju 'darbw d4 huhmbu
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a ra Cristo ba mahgts'i bu nam bgn
Oja. "Guehna bi 'ygt'e, ngue githo
y& pa mazai da 'yuh ran hugcate,
ne da fadi hin hapu se a r4 mate

bi 'ygrcahu 'bu mi yanju ra Cristo
Jests. 8Bi pgju Oja 'bu ma hamhbu
ra mate thoho Oja, ne hin nangue
y#& hogant'gt'e d4 gthu. Pe nangue

a ran t'unni zehe Oja xtdm pghmbs.
9Ne hin nangue ra 'befi xun ho xta
¢gtha, janangue'a njon da zé din
'yets'i. 19Nguetho bi 'yorca zehehu
Oja ngue ddm 'behmbw ma'da'yo
nangue ra Cristo Jests, guepu da za
ga gthu xun ho ré 'befi bi zén Oja
maya'bs.

Nu ra Cristo bi jaju dan
yamanhohu dyu judiohe ne'ahu

" Ne nu ahua ngue hin gy
judio'ahs, o gadin 'yexhu nangue ra
mate Oja, pe damim bgmhbu ngue
yatho gnén hyaju Oja mam'bet'o.
Ne nte ma hmepya gmi gthu tengu
mi gt'dhe ngue d4 hec ma xifanihe
dy# judiohe. Ne gue'a né hut'a
thohohe gy# 'yanthequihs. 2Ne
nu'a y& pa 4, hin te nin jahu ra
Cristo, xin te nin jahu & y= judio.
Ne hin gni pghmbwu ran hogui
ngue mi man Oja da 'ygt'e. Pe
gam 'behmbw ua ja ra ximhéi
ne nte gmi tgmhbu 'be'a da 'yot'
Oja, nguetho hin gni pahmbu Oja.
1BNe gmi 'yo man hgtha nangue
a Oja, pe nuya ba jun'nahs, ne sa
guin 'yohwu ra Cristo ngue bi du
nangueju. ¥ Pe nu'a ra Cristo bi
jaje ddn yamanhohs, dy# judiohe
ne ah#t ngue hin gy# judiohs. Ne bi
jaje ngue 'da'angu b na nuju Oja
y# judio ne's hing yu judio. Nu'a
ra Cristo bi hogahw 'be'a madin
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hyaju. 'Nguetho bi du ra Cristo, ne
gue'a { jua & y#n t'gdi yu judio bi

xi Oja, ngue yun t'uti mi gt's. Ne

bi japi ngue 'da'angu ga comhbu ra
temazai y# judio ne's hing y# judio,
nangue ma'da'yo di 'buhmbs ra
Cristo ya, ne hinga 'dahma 'dan'yo
b# dédn nuju Oja. Janangue'a hin
dadin sshmbu ya. 18Ne nu'ba mi
du b ja ra pont'i ra Cristo, bi japi
da numanho Oja & hgnt'a go to'o
ma ja'i da 'ygc'yei a, madague'a

y# judio, uague hing y# judio. Ne
him man seshmbu &. 77Nu'a ra
Cristo bi zgcua ja ra héi ne bi xiju
ran ho ma'da'yo, ngue'a d4 eshu
ran sii mi gthua a Oja, guecihe

dys judiohe ngue mi hénthe ra 'yu
Oja, ne ah# ngue hing y judio'ahu
ngue gmin 'yomanhgtho nangue

réd 'yu Oja. "8 Ne gue'a ra Cristo

bi z& ddn yamanhohwu Oja r Ta,
nguetho n'dat'a r4 Hogandahi bi
'dajg#, madague'ba dyw judiohs o
gue hin dyu judiohu. ®Pe nuya

hin gui 'behmbu tengu 'bu gy
'damhninihs ya, pe 'da'angugdahu
ngue dy# 'yec'yeiha. Nguetho nuya
githo gaht dyws menguhu ba bi

'bu Oja, ne gidtho gahu y# t'ghni
gahu Oja. 29Ne nuju dyu 'yec'yeihu,
tengu 'ba n'da ra ngu bi thge
nguep# dim 'ba Oja. Ne bi da'mi bi
hygh yu pgngahya maya'bs, ne's
y# 'bdihst ra Cristo nu'b# mi ma
nangue ra Cristo. Ne bi da'mi tengu
'be i pa m'bd'mi y#& guangujado n'da
ra ngu, ne guese a ra Jesucristo a ra
do mahyoni bim pepu. Ne guenju
tengu 'bu dyu fo't'ehu buya. 2'Ne
nu'a ra Cristo tengu 'ba ra cemento
nin zgt's y& do bu pa nthets'e a

ra ngu, ngue da gomanho, asta
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gue'bu go bi guadi xun ho, guepu ja
ra ngu Oja, tengu ndese Oja. 22Ne
nangue din 'yohsu ra Cristo, neju
tengu 'ba dyw doh&t ngue dim pepu
ja ard ngu Oja, guepw i 'buh ra
Hogandahi.

Nu ra Pablo ra 'befi i xih ran
ho ma'da'yo & hing yu judio
Janangue'a di dpa ra ts'edi
Oja nangue ahu, dra Pabloga.

Pe di ofddigéd nangue di xi ahu ran
ho ma'da'yo, gue aha ngue hing yu
judio'ahst. 2Masque ya ga 'yghmbu
ngue Oja bi 'daci ra 'befi ngue di
xi ah#t rdm hma, nangue rd mate
thoho. 3Nugé ya da ot'ahu ts'a 'be'a
bi 'yurcézehe Oja, ngue njom mi
padi, ngue ne & hing y# judio da
zin Oja nangue ra Cristo. 4Ne nu'ba
g4 nuhs ra sgcua, s gui pahmbu
a bi xicd Oja ngue njom mi padi
nangue ra Cristo. 5Ne xun ngu yu
jeya bi thogui ngue him mi xi Oja
y# ja'i 'be'a mim bgni da 'ygt'e. Pe
nuya bi 'uega ma mbuihe gueje ma
'bédigéhe ra Cristo ne & y& pgngahya,
ne bi jaje r4 Hogandahi ga paghmbe
'be'a him mam fadi, ngue i fah ya.
6Pe nuna him mam fadi, guehna
ngue ran ho ma'da'yo si gui
pahmbu ya 'be'a i ja ua ya, ngue
ne'w y# j3'i hing y# judio s dim
'behmbw Oja tengutho y# judio. Ne
n'dat'a gui comhbw y+ judio ran
hogui bi 'yet' Oja nangue ra Cristo
Jesus. Ne n'danjg'itho gui comhbu
nangue rd ja'i ra Cristo, nguetho
ya ga 'yec'yeiha rdn ho ma'da'yo ra
Cristo. 7Pe nangue rd mate zehe ne
ra ts'edi Oja sd gam manga rédn ho
ma'da'yo ra Cristo, madague'a him
man 'yenigéd'be. 8Nug hin te ts'a
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dadi mu'be, ne him man 'yeni'be
ngue ga xih y# ja'i ngue hing yu
judio rdn ho ma'da'yo ra Cristo. Pe
guehma bi 'dacéd Oja ra mate ngue
gam mangé a, ne ga xih y# ja'i njon
da hyét'i da mbede hangu nan ngu
yan ho in nde di 'daju ra Cristo.
9Ne bi 'dac ra 'befi ga japi gétho

v# ja'i da badi 'be'a him mam fadi,
ngue 'be'a mim bgn Oja da 'yet'e
'be r4 mbudi thoho, ngue ne's hing
y# judio da zin Oja 'bu da hyan ra
mate ra Cristo. Ne gue'a mi sanni
da 'ygt' Oja, n'dat'a Oja bi 'yat'e
'be'a githo ja ua ja ra ximhéi, neps
mahgts'i. 1°Gue'a mim bgn Oja da
'yorpa yu 'yec'yei, guepsr da fadi
xun ho gétho r4 hogan'yomfeni,

da ba u i 'bupu mahets'i ngue i ja
y#& ts'edi. 1"Ne gue'a i ot' Oja ya,
tengu mim bgm 'b&t ra mbudi thoho
da 'ygt'e, nangue ma Hmuhu ra
Jesucristo, ne da 'ygt'e gétho yu

pa mazai. 12Ne nangue di gc'yeiha
ra Cristo, hin di su ga ssmhbu

ba nangue ma mbuihs ngue dan
yahu Oja. Ne di pahmbu da 'ygde.
13 Janangue'a di 4'ahu ra mate hin
da du ni mbuihu 'ba din nugé ran
unbi, nangue'a d4 xi ahw ran ho
ma'da'yo. Xingui ts'& guim bgmhbu
ngue'a din nugé ran unbi, pe 'da
dén johya thohoh# ngue bin 'dac ra
ts'edi ga hat' yun unbi.

Ran hugcate ra Cristo
14Nu'bu dim bgngé ngue ne ahu

gya menguhu ba bi 'ba Oja, din
danyahmu di dp'ahs ra jamadi Oja
ré4 Ta ma Hmuhu ra Jesucristo. 15Ne
ra Ta & githo y# 'yec'yei, ne'a bi
zgm bua mahgts'i, ne's 'butua ja ra
ximhéi. 1®Ne di dp Oja ma Tahu
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nujxte thoho di muui ra ts'edi,
ngue di zac ni mbaih& nangue

ré ts'edi r4 Hogandahi Oja. " Ne

di &p Oja ngue din zam ba mbo

ni mbuaihw a ra Cristo, nguetho

gui gc'yeihu a. Ne di dp Oja ngue
man'da din te nin hugcatehs, ne
nangue nin hugcatehs di zac ni
mbuihs. 18Janangue'a ne ahu ne
githo mi'da yu 'yec'yei da za gui
pahmbu hangu nan uant'i, ne
hangu na mba, ne hangu nan hg, ne
hangu nan hegts'i a rdn hugcate ra
Cristo. 1¥Ne madague'bu hingui si
githo ga pahmbw ran hugcate ra
Cristo nguetho gmme x&n ngu, pe
di &p Oja ngue man'da man'da gui
pahmbs a, janangue'a da za gétho
da yuh ni mbsaihs a ré ts'edi zehe
Oja. 20P¢ xun ho ga gspahu Oja
githo yu pa mazai, nguetho i ja

ra ts'edi da 'ygt'e xtn ngu man'da,
xinda gue'a 'be'a di &hmbw o 'be'a
dim bgmhbu. Ngue n'dat'a ra ts'edi
dim pepu mbo ma mbuihu. 21Ne
githo gahw dys 'yec'yeihy, xun

ho dan johyahwu ga gspahu Oja,
nangue'a ra Cristo Jests di pghmbw,
hen'bu go njam'bw mazai. Ne hgnt'a
gam bgmhbw a ya.

Nu r4 Hogandahi Oja di jaju
n'dat'a gam bgmhbu

Nugé dré Pablogé di ofddigé

nangue di gt'a r4 'befi ra
Hmu. Ne di d'aha ra mate ngue gam
'bumanhohs tengu nin sdha ngue
ya bi zon'nah& Oja. 2Ne hin gan
'vexhs, pe gui 'yothet ngue hin'ys
ni ts'edi zehehw, ne hin gan xgmbwi
n'da ngu n'da ah# 'be'a i t'gt'ahs,
ne hin gan xuhnanyahs n'da ngu
n'da ahw, pe gan hugju. 3Ne gmme
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gan jamansuhu ngue hinga 'dahma
'dan'yo guim bgmhbu. Pe dami
thoqui gui tenhda r4 Hogandahi
Oja di ja aha n'dat'a guim

bgmhbu. 4Nguetho tengu 'bu gétho
n'danja'idihs b# na nuju Oja dyw
'yec'yeihw, ne n'dat'a r4 Hogandahi
Oja di comhbs. Ne n'dat'a di
tgmhbw 'be'a da 'yercahu Oja, ngue
gétho bi zongahu. SHent'a n'da ma
Hmubhs i 'bui ngue di mandagahs.
Ne n'dat'a ma t'gc'yeihe nangue

ma Ojahs i 'bui, ne n'dat'a man
xixyahu di gthy, ngue di uhmbu
y& mbetigahu Oja. 6Ne n'dat'a Oja
gue'a ma Tahu di comhbs, ngue
gdtho gahy, ne gédtho di mandagahs,
ne githo di 'yonju, ne gdtho gahu

i 'bupt mbo ma mbuiha a. "Nu'a
ra Cristo, nangue ra mate thoho,
'dahma'dan'yo y# ts'edi bi 'daju n'da
ngu n'daja ngue si ga othu ra 'befi
ngue ndeju ga otha. 8Ne gue'a méan
t'o't'i ba ja rdim hman Oja maya'bu:
“Pe gue'a ra Cristo bi un y# ts'edi &
y# ja'i 'bu mi mbeng bu mahets'i,
'bu mi dambegni. Ne bi 'berba ra
ts'edi gdtho nan ngu ran ts'o mim
bent's y# ja'i.” Ne nu'ba mi mbeng
b# mahgts'i, mfadi ngue guepu ba
nexpw, ne bi zgcua ja ra hii, ne

bi mba nt'agui. '°Guet'a ba cai,

ne guet'a bi ndex mahgts'i, ngue

da yu'ts' ra ts'edi ba mahgts'i, ne
hgnbu go hapy, necua ja ra héi bi
yu'ts' ra ts'edi. "' Ne 'dahma 'dan'yo
y# ts'edi bin 'daju n'da ngu n'daju
ngue dy# 'yec'yeiha. Bin 'dac ma
ts'edihe 'dagéhe ngue ma 'béigéhe
ra Cristo, ne 'da ahs di ja'ahu gam
pgngahyah#, ne mi'da ahs di ja ahu
gadi 'yomhbu a ran ho ma'da'yo,
ne 'da ahs di ja ahe gam mbéadihs,
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ne mi'da ahu di ja aha ngue gan
xdnbateha nangue rd&m hman Oja.
12Ngubu bi 'ygt'a ra Cristo, bi un
y# ts'edi y# 'yec'yei, ngueps da zd
da 'ygt'e xun ho ra 'befi bi zénbi
n'da ngu n'da, nangue ré 'befi Oja.
Janangue'a da zd 'da ddm faxtahu.
Ne gue'a din te ré 'befi Oja a, tengu
'bu bi zac r4 ja'i ra Cristo. 1¥Ne

da zgni ngue githo 'dat'a gam
bgmhbw nangue ma t'gc'yeihy, ne
gdtho n'dat'a ga pahmbu xun ho ra
Ts'unt's Oja. Ne gue'a din te xun ho
ma mbuaih#t ne dam 'bemanhohu
tengu ra Cristo. ¥ Ne nu'bu gue'a
di homhbs, hin da théja tengu 'bu
dys t'shnihs, 'ba 'bo'o 'dahma
'dan'yo da xija ngue da 'ygna da
hy&dju. Nguetho nu'se yu hyéte gna
gue'ba gmme padi, pe hgnt'a in
ndeju ga tenhdu yé fehni. 15-16Pe ga
padi ga tenhds a majuani nangue
ran hugcate. Ne gue'a nén te xun
ho ma mbuihs, ne di jaju tengu 'bu
n'danja'i tho ga cohmbu. Tengu

'but r4 ja'igahu ra Cristo, ne nu'a ra
Cristo, tengu 'bu rd ya a. Ne gue'a
nin zgt's y& 'yec'yei. Nguetho di
manda gah# ne di zerca ma mbuihs,
di jaju n'dat'a gam bgmhbu, ne
githo ga comhma'gt'ehst xn ho

ra 'befi bi 'dajue n'da ngu n'daju,
ngue 'da ddm fiaxtahws, nangue ran
hugcate. Ne gue'a nin te xun ho ré
'befi Oja, tengu 'bu bin te xun ho rd
ja'i ra Cristo.

Dam 'buhmb# ma'da'yo
nangue ra Cristo
17Nugé dra Pablogd dim
pongahyagé nangue ra Hmu 'bu
di xi ahu na jaua, ngue nu'ahu
him mam 'behmbu ya tengu &
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y# ja'i hinga na pa Oja. Ne him
mam 'behmbu tengu yw ja'i

ngue di manda y# ts'on'yomfgni
zehe. 18Ne nu's i 'yo tengu n'da

ra x4dd nangue y#n 'yomfeni, ne
hingui padi 'be'a nam bgn'a i gt'e
nguetho hingui 'yo b ja rdn nequi
Oja. Ne hinguin nde da ba Oja
nguetho gmme xu#m me y& mbwi
&. 19Ne hingui pe'ts' yé sd 'bu ot
y# ts'oqui, nguetho ya xum bent
ran ts'o, ne gmme di ho da 'ygt'e
hgnt'a go 'be'a man ts'o, nguetho
hin'ye mbo y#& mbui 'be'a di zedi
ngue da zagmmi. 20P¢e nu'ehw hinga
ngubw bi xdn'nahw & bi xi'ahu
nangue ra Cristo. 21Ya gé 'yphmbu
nangue ra Cristo, ne nu'b& majuani
g4 'yghmbs 'be'a bi xi ahs, gui
pahmbw ya ngue gue'a majuani

a. 22Janangue'a dami hyehmbw
githo 'be'a gndm 'behmbw, ngue
ni nyon'yomfgnisehs i hé ahw,
ngue 'be'a gui ndese gui 'ygths.
23Ne ma'da'yo ni mbuih#t ne nin
'vomfgnihw, ngue gidtho ma'da'yo
guim bgmhbw ya. 24Ne dami
hyehw ngue githo ma'da'yo tengu
bi zdn'nah& Oja nangue ré pahi
zehe. Nuya dami 'yuhmbu ram 'bui
njuantho gui 'ygtha, ngue nte man
ts'o gui 'ygtha ya. 25Dami 'yeshu a
ra fehni ngue madin xihmbu n'da
ngu n'da ahs, ne guim mamhbu

a majuani. Nguetho tengu 'bu
n'danja'itho di comhbw ra Cristo.
26Ne nu'ba guin cuehu nangue

ran ts'o i t'gt'e, pe damim fahmbu,
maman da ahs ran ts'o. Ne hinga
n'dapa gan cuchu. 27Pe xingui

ts's ga cuthw ra zjthu ba ja ma
mbuiha. 22Nu'bu guim pghu 'da
ahu, pe gui 'yesha a gndm pghw.
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Ne gam pehmb# xun ho, ne gue'a
gdi timhbw a gui homhbw, ne da z&
gui fax's mi'da ngue hin'ys 'be'a
da hyoni. 2°Ne 'yo guim mamhbu
y# ts'ore, pe guim mamhb# ran ho
di ze'a ne di hyu y& mbwi  to'o
gui xihmbw. 3%Ne 'yo gadi unhdu
ra dumbwi a r4 Hogandahi Oja
nangue n'da ra ts'oqui. Nguetho
nu'a i 'bupt mbo ma mbuihy, ne
gue'a da 'yudi ngue y#& mbetigahu
Oja 'bu rén zegui ra pa, tengu 'bu
jaju ra sello. 3'Dami 'yeshu a gni
bgman'uhy, ne hin gan cuchs 'bu ja
'be'a da si ah# o ja 'be'a da t'gt'ahw.
Ne 'yo gadi c'aman'ehu n'da ngu
n'da ahs, ne o guim bgmhbw ran
ts'o nangue ni mija'ihs. 32Pe gan
'vgrpahs ran ho n'da ngu n'da ahs,
ne 'da xtdn ja ni yembsihs, ne gam
punbah# n'da ngu n'da ahw, tengu
tho 1 pun'nah& Oja nangue ra
Cristo.

Da 'ygt'e xun ho u y# t'ehni Oja
Ga gtha 'be'a gt'a Oja,
nguetho y# t'shni gahu a

ngue di huggahu. 2Ngue ga grpahu
ran hugcate ma mija'ihs, tengutho
ra Cristo bi huggahs 'bu min dése
bw ja ra pont'i nangueju. Ne nu ra
Cristo bi un ra te, n'da ran t'unni
ngue bi numanho Oja. 3Ne y#
t'shni gahwa Oja, janangue'a xingui
ts's gam bgmhbu ran ts'o, hin ga
gthu ran 'yomt'eni, xing ran ts'iyate,
ne xinga n'da ran ts'o ga gths.

4Ne hin gam mamhbu ra ts'ore

o gue ran 'yant's, ne hin dan ya
mangat'ihs, nguetho hin ran theui
ré 'yec'yei Oja &. Pe ga xihmbu Oja
jamadi nangue rén ho bi 'dajua. 5Pe
di pahmbw hingui sé n'da da yurpu
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di manda ra Cristo ne Oja, nu'bu

i gthoho ran 'yomt'eni, o gue im
bgn ra ts'on'yomfgni, o gue i gt
ran ts'iyate. Nguetho nu ra ziyate
tengutho 'bu i thande 'be'a i ja. 8Ne
njon ga jafu da hyédja gue'bs 'bo'o
da xiju ngue xun ho 'bu ga gthu
ran ts'o. Nguetho to'o da 'ygt' ya
yun ts'o, gmme xun ngu da nu ré
cue Oja, nangue a him bi 'ygrpa
masu Oja. 7Pe hin dan 'yohu to'o

i g¢t' ran ts'o, nguetho hin'ys 'be'a
man jahu &. 8Pe nu'ahe mam'bet'o
gmi 'yohu bu ja ra 'bexui. Pe
nangue gui 'buehmbs ra Cristo

ya gui 'behmbsu bu ja rdn nequi

a. Nuya dgmam 'behmbu tengu
rén sdui bu ja ran nequi. °Ne nu'a
ran nequi Oja, gue'a dén jahu ra
hogambui a, ne gue'a ddm mamhbu
majuani a, ne gue'a da gtha ran ho
a. ""Ne dami hyumbi gan xdhmbu
gui 'ygthu 'be'a di hyu rd mbui Oja.
Pe xingui ts's ga gthu tengu ot'a
i'yo b ja ra 'bexui. Pe ga uhmbu
ngue nte ni mbatho 'be'a gt'w. 12Pe
ga pe'ts' ma sdhst hin gam mamhbu
'be'a gt's i gt' man t'aguitho ran ts'o.
13P¢ nu'a rén nequi Oja di yot'a to'o
i 'yo bw ja ra 'bexui, ndepe da badi
ngue i ja y#& ts'oqui. Ne hingui sa
da 'yan mant'agui thoho n'da 'be'a
gt'e, nguetho nu'a ran nequi Oja di
yot'a githo ran ts'o. 4 Janangue'a
nt'o't'i: “Daman nuhmb# ngue

gui ahmbs, tengu 'bu gyé duhs,
nguetho nu'a ra Cristo di 'da ahu
ran nequi,” bi 'ygna. ¥ Janangue'a
dami jamansu 'be'a gui gths, ne
hin gam 'behmbs tengu & y= ja'i
ngue hingui padi 'be'a gt'e. 16Pe
madague'a xun hgi yu pa i ja bu
ya, dami hyumbi gam pehmb# xtn
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ho. 17'Yo gui co'yambuihs, pe dami
hyumbi gui hyoni gui pghmbw ré
pahé ra Hmu. '8Pe hin dén johyahu
a ra sgi, nguetho di ts'ongahu a. Pe
man'da dan johyahs r4 Hogandahi
Oja. 1®Ne 'da dén johyabahu n'da
ngu n'daja ngue dan xihmbu 'be'a i
grcahe ra Hmu, ngue dan tuhmbu
y#& thuhu Oja gdtho ma mbuihu dé
gspahu Oja a. 20Ne thocua thoho ga
xihmb# jamadi Oja ra Ta, nangue
'be'a gatho jajg, nangue ra thuhu
ma Hmuhs ra Jesucristo.

Dim 'bumanho yu 'ygc'yei
bw ja yén nguse

21Ne hin dan junthu, pe 'da xtédn
'vehe thohoh#, nguetho gidtho gahu
din numansuh# ra Cristo. 22Ne nu
ahwa gy xisuhs, dami 'ygthu 'be'a
im man ni ndghs, tengutho bu
gni 'ygthw a im mam ma Hmuhu
mahgts'i. 22Nguetho nu's yun 'yohu
i 'bet'o but ja rd ngu, tengu a ra
Cristo i 'bet'o bua 'buh yu 'yec'yei,
ngue tengu 'bu guese a rd ja'i a, ne
rdm pgrpate githo w. 24Nu'a yu
xisu da 'ygt'e 'be'a gdtho im man
y#& ndg, tengu tho yu 'yec'yei da
'ygt'e 'be'a gdtho im man ra Cristo.
25Ne nu aht ma min'yohu ahu,
dami hugc ni xisuhs, tengu tho a ra
Cristo bi hugc y# 'yec'yei, ne bi un
ré te nangueju. 26Ne nu a ra Cristo
ngubw bi 'ygt'e, nu'bu mi japi da
bo xun ho githo yu 'ygc'yei nangue
rdm hman Oja. Nguetho ram hma
tengu 'bu ra dehe i pe't'e gidtho
ran ts'o. Ne nu'a ran xixya, n'da ra
hmepya ngue ra Cristo bi hoga ma
mbuihu. 27 N'damhma da zin @ yu
'yec'yei, ngue ya gdtho mahoqui, ne
nte man ts'o din 'yoh&. Ne hin'ywa
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'be'a da thinbi, pegue gétho i jua
a ran ho. 28 Ne githo yun 'yohs,
nde'bs di huge y# xisu, tengu bu
ni huge ré ja'izehe. Nguetho nu's
to'o di hugc ra xisu, din hugc zehe
a. 29Ne xinga n'da ra ja'i i san
rd ja'izehe, pe din jamansu, ne
i 'ujni xun ho rd ja'i, tengutho i
ot'a ra Cristo nangue y# 'ygc'yei.
30Nguetho nuju dyu 'yec'yeihu,
tengu 'ba r4 ngec'yei ne ra do'yo
gahu a ré jg'i ra Cristo. 3! Tengu
mén t'o't'i: “Nu'bu n'da ran 'yohu
i sin ra xisu, i soh ra ta ne ra mbe,
n'damhma da zi di manda ra xisu,
tengu 'bu € rd ja'izehe,” bi 'yen'a ra
t'ohni. 32Ne xun hei da badi 'be'a
nam bgn na, pe di gngé dré Pabloga,
ngue i udi nangue ra Cristo ne
nangue y# 'yec'yei. 33Pe ne im
ma, githo aha ngue gyun 'yohuhs,
dami hugc ni xisuhu tengu ba gni
huge zehehu. Ne nu'ahs gy xisuhu
damin numansu ni ndghw.

Nu'ahs gys t'shnihua gyu

'yec'yeihet dami 'ygtha 'be'a
man ni tah# ni mbehw, nguetho
gue'a yén thehs a ngue gui 'yoths.
2Dami numansu ni tahs ne ni
mbehu. Ne gue'a rd mbudi a rdn
t'edi Oja ngue ni jap Oja n'da a,
ngue bi ma maya'bs. 3Ne guehna
ran japi bi ma da nu n'da 'bu da
'yot'e, ngue din ja ran johya ne xan
ngu yu pa dim 'bucua ja ra hii. 4Ne
nu ahu gy# tahw, nu'ba gui seh
ni t'ehnihs, nde'bs hin gui jafu
din cuetho. Pe dami temanhohu
guepu di 'yec'yei ra Hmu s 5Ne nu
ahu gyw mbefihu ne gyw 'yehehs,
dami 'ygthe xun ho 'be'a im man
ni hmuhw ua ja ra héi, ne guin
numansuh# #, ne gui suha. Ne
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mpéha thoho gui 'ygthu ni 'befihy,
tengutho bu gni 'ygrpahu ré 'befi
ni Hmuhu ra Cristo. $Dami 'yothu
xtn ho ni 'befihy, hinga hgn'bu

in nu ah& ni hmuhs, pe dami
'ygthu tengutho bw gnin 'yehehu
ra Cristo. Ne gétho ni mbuihs, ne
gue'a rd pdha Oja a buya. "Dami
'ygt' ni 'befihw nangue ran johya,
tengu bu gni 'yothw rd 'befi ni
Hmuh# mahgts'i, ne hinga hgnt'a
din numanho ahw y# ja'i. 8Ne
damim bgmhb# ya, Oja di cos'ahu
ran ho nangue ran ho xc4 'ygths,
madague'a gy# 'yehehst o gue gyu
hmuhu. °Ne nu aha gyw hmuhs, pe
gui 'ygrpahs a xun ho & ni mbefihs,
o gue ni 'yghehs, tengu tho ba gni
ndepe da 'ygt'ahs ran ho. Ne hin
gui xihmbw yun unbi, nguetho gui
pahmbwu ngue n'dat'a ni Hmuhu
mahgts'i. Ne nu a ra Hmu mahgts'i
hin di hyesps na nujs.

Di zerca ma mbuihwu ra ts'edi
Oja tengu ra he ra dofui

10Ne nuya ma zu cu ahw, ga zacua
ma mbuihs nangue ré ts'edi Oja
i jaju. ""Ngue tengu n'da ra dofui
i he r4 he ngue ra t'egui ni tdcua
y#én sa & yén saiha. Ne ngutho ra
ts'edi Oja 'bu di homhbw ngue hin
da zi da hyéju ra zjthu. '2Nguetho
hinga gue's y# ja'i man suihw, pe
gue's y& hmu y# ts'oqui, ngue ra
zithu rd hmu ra 'bexui i ja gétho
ra ximhdi. Ne & githo yém féats'iha
ra zjthu in 'youi ran dahi, ne gétho
'be'a ma ts'edi b4 nexpw 'buh ra
hmu ran ts'o, gdtho man swih# #.
13 Janangue'a tengu 'ba ga hehu yu
t'egui ya, nangue gétho r4 ts'edi
Oja, ngue ga héthu ga tafu y4én sa

EFESIOS 6

ra zjthu i sdéc ma mbuihu. Ne nu'bu
dé tahmbu ran sui, ya d4 juahmbu
xun ho, ne d4 nuhu xingui ts'e da
'behmbu. ¥ Ne nu yu t'egui di xi ahw,
ne gue's nén sihua &. Ngue nu'a
ram hma di tenhds, ngue tengu 'bu
ran gut'i ngue ra t'egui gam paths.
Ne nu'a nd hamhbs ran hogui bi
'ygrcahu ra Cristo, tengu 'bu ra
coto ngue ra t'egui a, ngue hingui
si da daju ra zjthu. "®Ne nu'a né
yamanhohs Oja nangue'a ran ho
ma'da'yo d4 hamhbs, ne gue'a na
huths ran zambsi tengu 'ba di net'
ma zapatoh# ngue y# t'egui, ne dan
tihmbu ga sehmbu ra zjthu. 1®Ne
man'da, nu'a nd pahmb& majuani
Oja, ngue tengu 'bu n'da ra xit'egui
ni ddqui gédtho y#én sa ra zjthu,
tengu 'bu t'engbahu n'da ra sibi.
17Ne nu'a nd pghmba majugni dam
pghmbs, tengu 'bu d4 pant' ma
yahu ra fui ngue ra t'egui, ngue hin
gam bgmhbs a in nde di bgngahs ra
zithu. Ne nu'a rdm hman Oja, tengu
'bat ra espada di 'daju r4 Hogandahi
Oja, gue'a ddm muths ra zjthu a.
18p¢ thocua thoho dan yghu Oja,
ga ifu ra ts'edi, xingui ts'e ga eshu
nan yahu Oja, tengu di bgngahu

r4 Hogandahi Oja. Ne dan ghyahw
hin dan xgmbuihy, ngue ga afw Oja
da mbéx's gdtho ma mi'ygc'yeihs.
19Ne nugé dré Pablogd, dami 'yafu
Oja nanguecd, n'damhma di 'daci
ran 'yomfeni ne ga hut'anzambwi
gam mamp'a rdm hma, ne ga xi &
hing y# judio 'be'a nde Oja ngue

da bah ya. 2°Gue'a nan ofédiga a,
ngue di xicd y# ja'i 'be'a bi xicé Oja.
Dami 'ydfu ra ts'edi Oja ngue hin
ga su ga thoqui gam mangé ram
hma.
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Ran zengua ran zegui

21Nuya di penhdé ba na ma
cuhs ra Tiquico, ngue gmme
mahugqui. Ne nuna gmme gt'e
xun ho rd 'befi Oja. Nu'a da xi
ahu 'be'a gédtho dadi jagé, ne
nangue githo 'be'a di ot'd. 22Nuna
ra Tiquico da gax na ra sgcua di
¢t'd, ne da xi aha nanguecidhe, ne

370

da hyut'a ni mbuihua. 22Pe Ojg ma
Tah# ne ma Hmuh# ra Jesucristo
da hyut'a ni mbuihs, ne di ja

ahu gui hug c ni mi'ygc'yeihs,
nguetho g4 hyamhbu rdn ho mbo
ni mbuihua. 24Pe Ojg di 'da ahu
ran japi giatho ahu to'o gédtho hin
gui 'ye'ts'a gnin numanhoh# a ma
Hmuhu ra Jesucristo. Ne hgnt'a d&
xi ahu ya.
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