Xojon carta-la San Pablo
xi kiskii-la xita naxanda-la
Cristo xi titsajna Efeso

Ko tso Pablo nga sihixat'aa jia xita

naxanda-la Cristo xi titsajna Efeso
1 1Ji0 xi xita-la Naind 'mi-no xi titsajnaa naxanda Efeso,

jho, xi kixi onguit'aad-la Cristo Jests, 'an xi 'mi-na Pablo

tisihixat'aa-no nga 'an tsibixdya-na Jesucristo nga k'oas'in
kjomejen-la Naind. 2Naina xi Na'én-na, ko jé Jesucristo
xi otixoma-nd katatsja-no kjondaa ko kjoa'nchan ya jjiin
inima-no.

Kés'in sichikon-t'in-na Naina k'e nga Cristo titsajnakoaa

3Jeya katijna Naind, Na'én-la Jesucristo xi otixoma-né nga
kisichikon-t'in-na, kitsjaa-né ngats'ii kjondaa xi ts'e inima-na
xi ngajmii nchrobé-ne koi kjoa-la nga Cristo titsajnakoaa.
4Nainé x6 k'oaa s'in jaajiin-na k'e nga tikj'eé sindaa iso'nde
nga Cristo titsajnakoad mé-ne nga nimé jé s'e-né ko tsjee
kitsajnaa nguixkon jé. 5Koi-né nga matsjakeé-na nga k'oas'in
kiskooson-la nga tisa-ne nga kiskoétjo-né koni ixti jchan-la
maa xi it'aa ts'e Jesucristo. Naina k'oaa s'in kis'iin koni s'in
kisaseen-la ta koi kjoa-la nga k'oas'in kjomejen-la. 6Koii
kjoa-la nga jeya bijna Naina nga tse kjondaa kitsjaa-na
nga kisichikon-t'in-né nga ya titsajnakoaé ki'ndi-la xi
'i6 matsjakee. 7-8Jé jni-la Jesucristo tsibichjitji-na koa
kisijchaat'aa-na jé-na nga Cristo titsajnakoad, nga 'fi tse
kjondaa tjin-la Nainé nga tsja-né kjohitsjeen ko kjoachjine
xi tjin-la. °K'oad ma-ne nga tikoa tsak6-na jé kjoatji'ma-la
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koni s'in kjomején-la jé, tikoii-ne kjohitsjeén-la xi tije-ne
kiskooson-la nga kitason. 1°Koni s'in tjindaa-la kjohitsjeen je,
kijcho nachrjein nga kitason tsjee. Naind, jé siijngoo yije nita
mé xi tjin ngajmii ko it'aa nangui nga je Cristo kotixoma.

11Naind jyeé kjotseé jadjiin-najen nga Cristo titsajnako-jen.
Kitjoé-najen kjotjo xi tsja Naina koni s'in tjindaa-la nga
k'oas'in bitason 'én-la koni s'in ndaa sasén-la. 12K'oaa s'in
kis'iin nga ngajen kinikitsajna itjon-jen nga jeya tijna Nain4,
ngajen xi xita judio 'mi-najen, ngajeén kokjeiin itjon-najen
it'aa ts'e Cristo.

13Tikoad jfiid nga ya titsajnakoo Cristo, k'e nga kina'ya 'én
ndaa-la Naind xi kjoa kixi, jé xi tsachrjekajiin-no kjo'in nga
kokjeiin-no it'aa ts'e Cristo, Naina kitsjaa-no Inima Tsjee-la;
yaa tsibit'aa chiba-la ijiin inima-no, koni s'in jye kitsjaa tso'ba
nga tsja-no. 14 Je Inima Tsjeé-la Naind, jé-né xi tjoé itjon-nd nga
kixi kjoa nga tjoé yije-na kjotjo xi Naind tsja-né je nachrjein
k'e nga kongéson nga siikitsajnandeii-nd xi naxanda-la maa
mé-ne nga jeya kijna-ne Nain4.

Kés'in bitsi'ba Pablo it'aa ts'e jiia xita xi jye mokjeiin-la

15Koii kjoa-la k'e nga ki'nchre nga mokjeiin-no it'aa ts'e
Jesucristo xi otixoma-nd, ko nga matsjacha ngats'ii xita-la
Naind; 1¢mikil sijchaajfiaa nga nachrjein inchijon tsjaa-la
kjondaa Naina xi it'aa tsajon; k'e nga bitsi'ba-la, sijét'aa-la
xi kjondaa tsajon 7mé-ne nga jé Na'en-né xi jeya tijna, jé xi
Naina tso-la Jesucristo xi otixoma-n4, jé katasikihichijya-no
ko katatsja-no kjoachjine xi ts'e inima-n60 mé-ne nga isa
ndaa jchaxkon-no Naind. 8K'oad s'in sijét'aa-la Naina nga
sithiseén-la kjohitsjeén-no mé-né nga jcha-nd mé xi china-la
nga x6 kinokjoaa-no. Tikoaa jchaa nga 'n6 ndaa tjin ko 'fié
jeya tjin kjotjo xi Nain tsja-la jha xita naxanda-la. 1*Tikoaa
sijét'aa-la nga jchaxkon ko6 kji 'fi6 tse nga'né tjin-la Naina
nga koma kosiko-né jiia xi mokjeiin-na it'aa ts'e. Tikoii-ne
nga'noé xi Mo tse tjin-la Nainé 20xi kisikjeén nga kisikjadya-la
Cristo k'e nga k'en, ikjoan jeya kisikijnat'aa chrja kixi-la jan
ngajmii 2'fidnda nga isa ta 'né 'nga kisikijna itjon mi k'oad-ne
tsa jngoo xita itjon, xitaxa itjon, ngats'ii nga'né xi tjin i it'aa
nangui ko xi tjin ijiin isén, ngats'ii xi tjin-la kjotixoma ngajmii;
tijna itjon-la ngats'ii xi tjin iso'nde je, ko jé iso'nde xi sa
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nchrobd. 22Nain4, je kisingatsja yije Cristo, ngats'ii kjotixoma
xi tjin; tikoad je kitsjaa yije-la Cristo nga jé koma xi sko-la
naxanda-la. 22Naxandéa-la tijé-ne yijo-la Cristo; ko jé tsja yije-la
nita mé xi chija-la. Tije-ne Cristo xi sijngoo yije, nita mé xi tjin
iso'nde.

Kés'in sijchaat'aa-na jé-na Naina

1J110, nga sa kjotseé, k'oad ngaya-la koni tsa titsajna

k'en-no it'aa ts'e Naina nga jé kjoa-la jé-no nga ch'o
ki'né. 2K'oad s'in tse tsitjaayaa ndiya jé-la xita iso'nde; jé
kinikitason-la xita neii xi sko-la tjo ijiin isén nga je six4jiin
inima-la jha xita xi mikii 'nchréfijon-la Naind. 3Tikoaa
ngats'iad jiia, k'e nga isa kjotseé, k'oaa tis'in chinchaatsjiad
jé koni s'in kjomejen-la yijo-na ko kjohitsjeén-né. Tjin-ne nga
ngason tse kjo'in k'oi-na tsa ndaa, koni jha xita xi kj'eif nga
koi kjoa-la jé-na. +Tanga Naind, tseé kjohimatakon tjin-la
nga 'fi6 matsjakee-na. 5Naind kisikitsajnakon ijngoo k'a-né
ko Cristo, nas'in jye titsajnak'eén xi kjoa ts'e jé-na. (Ko
jho, ta kjondaa-la Naind-né nga bitjokajioo kjo'in.) 6Nain4,
kisikjadyakjoo-na ko Cristo, nga ya titsajnakoad, ko tafiad
kisikitsajnakjoo-né jan ngajmii. 7’K'oaé s'in kis'iin mé-né nga
koko-ne jiia nachrjein xi sa nchrobé nga tse kjoatjocha tjin-la
ko tse kjondaa tjin-la it'aa tsajan nga Cristo Jesus titsajnakoaa.
8Ta kjondaa-la Naina-né nga itjokajiioo kjo'in nga kokjeiin-no
it'aa ts'e Cristo. Mitsa kjondaa tsajon nchroba-ne kjoa koi; ta
kitsjaa kjotjo-no Naina. *Mitsa koi kjoa-la nga x4 ki'né, mé-ne
nga nijngoo xita ndaa siikijna-ne yijo-la. 1°Nain4 tsibindaaya
xitse 1jngoo k'a-né, nga ya titsajnakoaa Cristo, mé-né nga
s'eén ngats'ii kjoa xi ndaa tjin, jha kjoa xi Naind jyeé k'oas'in
kiskooson-la nga tisa kjotseé nga kos'in sikitasoan.

Kjoa'nchan xi tjin-na nga Cristo titsajnakoaa

11 Jfio xi mi ya tjen-no tje-la xita judio, k'oaa tso-no jia xita
judio xi tjit'aa chiba yijo-la nga mitsa xita-la Nainé 'mi-no, koii
kjoa-la nga mi tjit'aa chiba-no kjoa ts'e circuncisién. Tanga jé
kjoa jeé, ta tsja xitad bindaaya-ne yijo-la. 12 Tikitsjeén k'e nga
sa kjotseé jiio titsat'aaxin-la Cristo; tikoad titsajnat'aaxin-la
naxanda Israel, mikii ya nokjoa-no koni s'in tsibindaajiin-ko
Nainé jfia xita judio koni s'in kitsjaa-la tso'ba Naina. Iso'nde
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jé, nimé xi china-la ko mikii yaxkon Naina. 13Tanga i'ndei,
nga ya titsajnakoo Cristo, Naind jyeé kisichrafiat'aa-no
jé kjoa-la jni xi tsibixteén Cristo, nas'in kjiin tjat'aaxin-la
Nainé nga sa kjotseé. 14I'ndej, je Cristo xi tsjad-na kjoa'nchan.
Kisikjoéndaa-na nga jngoo naxanda koma-ne jia xita judio
ko xi mitsa xita judio. Jé kisihixana je kjoa kondra xi joya
tjin nga sa itjon k'e nga kitsjaa kjotjo yijo-la nga k'en-t'aa
kro. 15Yaa kisikjehet'aa jé kjotixoma-la Moisés xi tjin-la jha
xita judio; kjojngoo-ne ingajo naxand4; jngoo naxanda xitse
koma-ne nga jé titsajnakoad Cristo; k'oad koma-ne nga tsijne
'nchén kjoa. 1 Cristo, k'e nga k'en-t'aa kro, yaa kisikjehet'aa
kjoa kondra xi joya tjin. Kisikjo6ndaa-ne ingajo naxanda;
jngoo naxanda koma-ne koa kitsjaa-la kjoa'nchén it'aa ts'e
Naina.

17J110 xi kjiin titsajna-la Naind nga sa itjon, tikoad ngajen
xi titsajnat'aa chrafa-lajen, j'ii Cristo nga j'ii kénojmi-né 'én
ndaa xi tsja-né kjoa'nchan. 18Ndaa chji-la Cristo nga ingajo
naxanda-na jyeé tji'nde-na nga koma chikoaé Naina nga
tije-ne Inima Tsjee-la tsjd-nd nga'né nga ingajod. K'oad ma-ne
jfio xi mitsa xita judio 'mi-no, mitsa ti xita xin nangui-no.
JNo, i'ndei, ngason ya tajngoo nokjoa-nd naxanda-la Nain4;
xita xinguioo-no ngats'ii xita naxandé-la Naind. 20K'oaé
ngaya-la koni tsa jngoo ni'ya tisindaa. Jio, jé ngaya-la ndajo
xi mochjeén-la chrjé ni'ya. Jha xita xi tsibixdya-la Cristo ko
jha xi kiichja ngajo-la Nain4, jia-né tats'en chrjé-la ni'ya. Ko
je Cristo je ndajo chrjangui-la chrjé ni'ya. 221Nga ko Cristo
ngats'ii ndajo-la chrjoé ni'ya, ndaa tisikjoo ko timajeya ni'ya
mé-né nga ni'ya tsjeé-la Naind koma-ne. 22Tikoad jio, nga
Cristo titsajnakjookoo, Naind tisikitsajnakjoo-no ko xita
xinguioo xi kj'eii, mé-ne nga jfio koma-no ni'ya fidnda tijna
Naina nga Inima Tsjee.

X4-la Pablo it'aa ts'e xita xi mitsa xita judio
3 1K'oad ma-ne bitsi'ba-la Nain4, 'an xi 'mi-na Pablo
nga ndayaé tijnaa, koii ngatji-la nga 'an bengjmi-no 'én
ndaa-la Jesucristo, jiio xi mitsa xita judio 'mi-no. 2Nga jyeé-la
tijiin-no nga kjondaa ts'e Naind-né nga 'an kitsjaa-na xa xi
kjondaa tsajon, 3koni s'in kisihiseén-na Nainé nga tsaké-na je
kjoa xi tji'ma-la skanda kjotseé. Jyeé isa kiskii chiba-no jha
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'én koi. 4K'e nga tsa ndaa kixkejiioo xgjon jé koni s'in kiskii
itjon-no, yaa jchaa nga 'an ndaa tijiin-na je kjoa tji'ma it'aa
ts'e Cristo. 5Nga isa kjotseé, nijngoo xita tijiin-la je kjoa tji'ma;
tanga i'ndei jé Inima Tsjeé-la Naind kisihiseén-la jfia xita xi
x0 jaajiin-ne Naind, jiia xita xi tsibixdya-la Cristo ko xi kiichja
ngajo-la. sJé kjoa tji'ma, jé-né nga jna xi mitsa xita judio, k'e
nga mokjeiin-la 'én ndaa-la Naind xi kjoa ts'e Cristo, ngason
tjoé-la kjotjo-la Naind nga ngason ixti-la ma koni jia xita
judio; jngod naxanda koma yije kéhotjin; ko jiia xi mitsa xita
judio ngason tjoé-la kjondaa koni s'in kitsjaa-la tso'ba Naina
jha xita judio.

7Ta kjondaa-la Nainid-né nga 'an kitjoé-na x4 je. Je kitsjaa
kjotjo-na nga chi'nda-la ma k'e nga kitsjaa-na nga'nié-la mé-ne
nga 'an kénojmia 'én ndaa-la Cristo. 8'An, nas'in isa 'n6
nangui tijna-la ngats'ii xita-la Naind, tanga Nainéa kitsjaa-na
kjondaa je, nga 'an chjayajiin-la 'én ndaa-la Naind xi kjoa
ts'e Cristo jiia xi mitsa xita judio, mé-né nga skoe-ne ké
kji 'fi6 tse kjondaa tsja Cristo skanda mikii bijchétjingui-la
kjohitsjeén-na. °Jé x4 xi 'an kjongatsja nga 'an sihiseén-la jiia
xita mé-ne nga skoe-ne ké s'in tjin kjoa xi tji'ma. Naina xi
tsibindaa iso'nde, jé tijna'ma-la kjoa je skanda tisa tats'en-la
kjoa. 10Koii k'oas'in koma-ne mé-ne skoe-ne i'ndei ngats'ii
inima ch'o ko inima xi ndaa xi tjin-la nga'nié ijiin isén nga
kjin skoya kjoachjine tjin-la Naina. Yaa skoe kjoa koi it'aa ts'e
naxanda-la Cristo. 11Nga tisa tats'en-la kjoa, Naina k'oaa s'in
tjindaa-la nga it'aa ts'e Cristo kitason yije kjoa koi. 12I'ndei,
nga Cristo titsajnakoad, jyeé 'n6 takoan. Komaa chikoaa Naina
fidnda tijna nga mi ti kil xkén-on4 nga jyeé mokjeiin-né it'ad
ts'e Cristo. 13K'0ad s'in siijé-no nga ki nikjajen-la takon jé
kjo'in xi tisikjiadn nga 'an benojmi-no 'én ndaa-la Naind xi
kjoa ts'e Cristo. Isaé ndaa katatsja-la inima-no nga kjondaa
tsajon-no.

Ko tso Pablo nga bitsi'batji naxanda-la Cristo xi titsajna Efeso

14Koif kjoa-la nga ésijna xké'nchit'ad-la nga bitsi'ba-la Naina
xi Na'én-nd. 15Nga it'aa ts'eé Naind nchrobéa-ne nga tjin na'én
ko tjin ixti nga jngoo ijngoo ni'ya xita xi tjin ngajmii ko xi tjin
iso'nde. 1¥Naind, nga tse nga'no tjin-la, k'oaa s'in bitsi'ba-la
nga katatsja-no nga'iié-la xi ts'e inima-no nga jé Inima Tsjee-la
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Naina katasix4jiin inima-no. 17Je Cristo, ndaa katijnajiin
inima-no, nga mokjeiin-no it'aa ts'e; 'n6 ndaa katas'e-no
kjoatjocha-la Naina koni jngoo ya xi nanga fi ima-la, ko koni
jngoo ni'ya xi nanga tjihijiin chrjé-la. 1¥K'oaé s'in koma-ne nga
jho ko ngats'ii xita-la Naind, jchaxkoon koa kochiya-no nga 'fié
tse kjoatjocha xi tjin-la Cristo, 'fi tiya, 'fi6 ndojo, 'n6 nanga ko
'n6 'nga. *Ngui ndaa jchaa je kjoatjocha xi tjin-la Cristo xi isa
'fi6 otoneé-la ngats'ii kjohitsjeén-n4 skanda mikii machiya-na,
mé-ne nga nimé chijat'aa-no koni jeé Naind, nimé chjjat'aa-la.
20Naind, "6 tse nga'i6 tjin-la, tsa k'e nga mé xi nijé-laa,
skanda isaa 'n6 sikatone-la koni s'in nijé-lad ko nga koni s'in
nikitsjeen. K'oaé s'in tsja yije-nd nga ko nga'né-la xi sixgjiin
inima-na. 21 Jeya katijna Nainéa ya ijiin naxanda-la ko it'aa ts'e
Cristo nita mé nachrjein-ne, nita mé né-ne. K'oas'in katama.

Titsajtion nga ko Inima Tsjeé-la Naina
4 1Koif kjoa-la nga k'oas'in bitsi'ba-nd nga ndaa tijcha
yijo-no koni s'in ok'in-la kjoa xi x6 kinokjoa-no. 'An,
ndaya tijnaa'ya jé ngatji-la nga Naind tisixa-la. 2Jfo, ki
'nga ikon 'ne; indaakjoa t'een, katas'e-no kjoatsejta; ngason
katachikjoa-nd mé kjoa xi tjin-nd nga matsjacha xinguioo.
3Tine-1a yijo-no nga titsajnajtién-koo xinguioo koni s'in jye
tsibitsajnajtin-no jeé Inima Tsjee-la Naind, mé-ne nga 'nchén
kitsajna-no. 4Nga ta jngod ma naxanda-la Nainé; ko ta jngoo
ma Inima Tsjee-la Naind; tikoa ta jngoo kjoa chifia-la nga
Naind x6 kiichja-n4; 5ko ta jngoo ma Na'én-né Jesucristo xi
otixoma-na; ta jngoo kjoa tjin koni s'in mokjeiin-na it'aa ts'e
Cristo; tikoaé ta jngoo kjoa tjin nga ma bautizar xita. ¢Ta
jngoo ma Naind nga ngats'iad Na'eén-nd ma, je xi otixoma-na
nga ngats'iad, jé xi sixdjiin inima-na nga ngats'iad, ko je xi
tijnako-n4 nga ngats'iaa.
7Tanga kitjoé-né kjotjo koni s'in sasén-la Cristo mé xa-la
Naind xi s'eén nga jngoo jngoad. 8Koii kos'in tichja-ne Xojon-la
Nainé nga tso:
K'e nga jye kisikijne nga tifimijin-ne ngajmii,
kiiko preso jfia xita xi kitsoba'fio,
ko kitsjaa-la kjotjo jia xita.
9¢K6 tsoya-ne jé xi tso: “Tifimijin-ne ngajmii”? Tsoyaa-ne
nga [je Cristo] itjon itjojen skanda fidnda 'fé nanga ijiin

en el mazateco de San Jerénimo Tecéatl. ©La Liga Biblica 2013



513 Efesios 4

nangui. °Je xi itjojen-t'aa skanda it'aa nangui, tijé-ne xi tsijin
ijngoo k'a-ne fidnda nga isa 'né 'nga tsibijna koni ngats'ii

xi 'nga titsajna mé-ne nga jé siijngoo yije-ne nita mé xi tjin
iso'nde. 1 Tikoa tijé-ne xi kitsjaa-la x4 xita-la mé x4 xi s'iin nga
jngoo ijngoo. Tjin xi tsibixdya-la Jesucristo nga siika'bison 'én
ndaa-la; tjin xi jha kichja ngajo-la; tjin xi 'én ndaa-la Naind xi
kjoa ts'e Cristo béngjmiya; tjin xi sikinda naxanda-la Nain4;
tikoa tjin xi okdya 'én-la Naind. 12K'oaa s'in kitsjaa-la x4
xita-la nga jngoo ijngod mé-né nga katatsja-la kjohitsjeén xita
naxandé-la nga koma siixa-la Nain4, nga isa tse nga'nié s'e-la
naxandé-la Cristo. 13K'oad s'in koma-ne nga jngoo kjohitsjeen
s'e-néd ngats'iad koni s'in mokjeiin-nd it'aa ts'e Naina ko koni
s'in yaxkoaan Ki'ndi-la mé-ne nga ngui xita kixi komada. Ngui
k'oaa s'in kongason-kjoad kéhotjian koni jé Cristo nga nimé
chijat'aa-la. #Mi ti k'oas'in s'en-né koni s'in ndi ixti nga niton
mokjeiin-la y4 xita xi konachan-la; nga fijen fikjako koni tsa
tjo tisiskdko; nga fitjingui-la kjohitsjeen-la xita mafa xi 'én
ndiso okdya nga kj'eii ndiya tjimaya. 3Ta sad 'én kixi-la Naina
kindkjoad nga matsjachad xinguiad mé-ne nga kos'in isa ndaa
skason kjohitsjeén-na koni s'in tjin kjohitsjeén-la Cristo nga jé
tijna xi sko-la naxanda-la Naina. sNga je naxandé-la Nain4,
k'oad kji koni jngoo yijo-la xita. Jé Cristo tijna xi sko-la; ko

jé tsja-la nga jngoo ijngoo x4 xi oko-la; ikjoan sijngoo koni
s'in tjin yijo-né nga titéya naxé-la nindaa-n4; nga jngoo
ijngoo skaya, katjin katjin xa-la. K'e nga ndaa six4 yije yijo-na
maje-né koa ma'nga-né. K'oaa tis'in tjin jé naxandéa-la Cristo
nga koje-né koa ko'nga-né k'e nga jngoo ijngoo xita-la ndaa
siixd nga matsjakee xikjin.

Kés'in sijcha yijo-na k'e nga je Naina
sixitseya inima-na ko kjohitsjeén-na
7It'aa ts'e kjotixoma xi tsjad-na Cristo, k'oaa xan-no ko

bit'in-no nga mi ti k'oas'in s'en-no koni s'in xita xi kj'eii xi
mikii beexkon Naind, nga tédké tjimako kjohitsjeén-la xi
nimée chji-la. 18Ta tjijiio kjohitsjeén-la. Tsjin-la kjoabinachon
xi it'aa ts'e Naind nchroba-ne; mikii beé ko s'in siijché yijo-la
nga jé inima-la tdjaajiin tjin; mikii tsjd'nde nga fahas'en-jiin
kjohitsjeén xi ndaa tso. Mi ti kii bee-ne xi kjosoba 'mi, jyeé
koxox'in. Ta kjoa chijngui 'fi6 sis'in-la; kjit'aa nachrjein 6tsji
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ngats'ii kjoa ch'o xi tjin iso'nde. 20 Tanga jio, mi k'oad tjin
kjoa xi kis'engjmi-no it'aa ts'e Cristo. 21 Nga jye ndaa kina'ya-la
'én-la ko ndaa kichita'ya ké s'in tjin xi ngui kjoa kixi it'aa ts'e
Jests. 22K'oad s'in kis'enojmi-no nga chjaaxion kjoa jchinga
xi tjin-no nga sa kjotseé koni s'in kinijché yijo-no; i'ndei
jyeé mi ti mé chji-la kjoa koi koii kjoa-la nga jia kjoa ch'o xi
kisaseen-la yijo-no kiskoonachan-no. 23 Tji'nde-1a Naina nga jé
katasixitseya inima-no ko kjohitsjeen-no. 2¢Chjoé ijngoo k'a xi
kjoa xitse xi k'oas'in kisindaa koni kji isén-la Naind mé-ne nga
kixi ko tsjee sijché yijo-no koni s'in tjin xi ngui kjoakixi.
25K'0a4 ma-ne i'ndei, ki ti 'én ndiso nokjoa-no. 'En kixi
tin6kjoakoo xinguioo nga jngoo ijngoo nga ta ngason xita
xinguiad ma kéhotjian.

26Tsa k'e nga majti-no, ki jé binchaatsjioo; ki nijti-la yijo-no
kéni nga 'ba nachrjein skanda k'e nga okatji ts'oi. 27Ki kii
bii'nde-la xita neif nga jé konachan-no.

28 J¢ xi chijé s'in nga sa itjon, ki ti chijé s'in-ne i'ndei;
tikoad-ne k'oas'in katasikjeén tsja nga kixi katasixd mé-ne nga
sako-la ton xi tsja itsé-la xita ima xi nimé tjin-la.

29Nijngoo 'én xi ch'o tso nokjoa; jiia 'én tindkjoakoo xinguigo
xi ndaa tso xi kochjeén-la xinguioo nga isa kixi kitsajna mé-ne
nga kochikon-t'in-ne jia xita xi kji'nchré-no. 3°Ki niba-1a
jé Inima Tsjeé-la Nain4, jé xi tsibit'aa chiba-nd mé-ne nga
kata'ya-né nga xita-la Naina 'mi-né skanda jé nachrjein k'e
nga siikitsajnandeii-nd Naind xi kjoa ts'e jé.

s1Chjaaxion yije ijiin inima-no jfia kjoa xi ch'o tjin xi
kondra ts'e xita xi kj'eii koni kjoa binguitakon, kjoajti,
kjoa xi makjan-no, kjoa nga chitikoo xinguioo, ko nga
nokjoajno-la xinguioo, ko ngats'ii kjoats'en. 32Ndaa chibakoo
xinguioo; katas'e-no kjohimatakon; tijchaat'aa-la jé-la
xinguigo koni s'in kisiko-no Naind it'aa ts'e Cristo nga
kisijchaat'aa-no jé-no.

K6 s'in sijcha yijo-na nga ixti-la Naina 'mi-na
1K'oad ma-ne nga k'oas'in tijchd yijo-no koni s'in
Naind nga koi kjoa-la nga ixti-la Naind 'mi-na nga 'fié
matsjakee-na. 2K'oaé tis'in tjocha chaa xinguigo koni Cristo
tjokee kijtseé-na nga je kitsjaa ngajo-na yijo-la nga k'en, jngoo
kjotjo xi ndaa kjotsjakeeé Naind.

en el mazateco de San Jerénimo Tecéatl. ©La Liga Biblica 2013



515 Efesios 5

3Je xi kjoa chijngui, ngats'ii kjoa ch'o xi '1i6 tjé tjin ko kjoa
nga maxitakon-chaa xinguioo mi ti k'oad tjin kjoa xi koxki-ne
it'aa tsajon. Nga jio, xita tsjeé-la Naina 'mi-no. 4Ki 'én tsa'a
nokjoa, ko 'én nchikén, ko 'én xi ch'o tso nga bijnokee xita.
Jna kjoa koi, tikoad mikii ok'in-la nga kos'in kindékjoaa.
Ta saa kjondaa tjii-la Naind. sJye tijiin-nd nga mikii koma
kjoahas'en nanda tihotixoma Cristo ko Naind, ngats'ii xita xi
kjoa chijngui s'in, xi kjoa xi 'fi6 tjé s'in ko nga maxitakon-kee
xikjin. Jiia xita xi k'oas'in s'in, ta jiia kjoa koi beéxkén nga
nei-la ma. ¢Ki y4 xita xi konachan-no xi taxki 'én béngjmi-no
xi nimé chji-la it'aa ts'e jé koi. Ta je ngatji-la nga kjo'in tsjé-la
Naina jha xita xi mikii 'nchréfiijon-la. 7Ki ya tsjahijtakoo xita
koi.
8J00, nga sa kjotseé, jé kjohitsjeen-no tjijiio-la, tanga i'ndei,
jyeé iseén titsajnaa nga Na'én-né Jesucristo titsajnakoo. K'oaa
s'in tijch4 yijo-no koni s'in ok'in-la jha xita xi ya titsajna fidnda
iseen choon. 9K'e nga kjoa iseen tijiin inima-n4 ndaa s'eén, ya
kitjadyaa ndiya kixi, koa ngui 'én kixi kindkjoad. 1 Tinchéatsjiod
mé kjondaa xi sasén-la Na'én-na. 11Ki ya chingajiioo kjoa xi
nimé chji-la koni s'in xita xi tjijiio kjohitsjeen-la. Jfio, ta saa
také nga kata'ya-la nga mikii ndaa tjin kjoa xi s'in. 12Skanda
masoba-né nga nokjod jiia kjoa'ma xi ch'o tjin xi s'in jiia xjta.
13Nita mé kjoa-ne xi sijna idnda iseen choon, nitoén beé xita
mé kjoa-ne, a ndaa tjin, a xi mikii ndaa tjin. Nga je kjoa iseen
oko yije xi ndaa tjin ko xi mikii ndaa tjin. 14Koii kotso-ne 'én
Xi tso:
Ngaji xi titsajnafi, tikjad-la yijo-le.
Tisitjen-jiin-la mik'en;
jé Cristo siihiseen-le.
15Ndaa tikindaa koni s'in titsanijché yijo-no; k'oaa s'in
titsajna koni xita xi tjin-la kjoachjine; ki k'oaa 'ne koni s'in
xi tsjin-la kjohitsjeén. 1¥Ndaa tikjeén nachrjein mé xi s'een;
nga nachrjein i'ndei, 'n6 tjin kjoa ch'o. 7Ki ch'o onguikoo
kjohitsjeén-no; ndaa katachiya-nd mé xi mejen-la Naind. 18Ki
xan 'yo, je xan sikits'én-na, ta saé jé Inima Tsjeé-la Naina
ndaa katas'en-jiin inima-no nga katak6-no ndiya kixi. 1 Chikoo
xinguigo 'én-la Naind. Tijnd4-1a so xi 'mi salmo, himno koa
tijnd4 ijiin inima-no je xi okdya-no Inima Tsjeé-la Naina.
Jeya tikijna Naind nga ko inima-no. 2°It'aa ts'e 'in-la Na'én-na
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Jesucristo, nachrjein nchijon tjii-la kjondaa Naind xi Na'én-na
ngats'ii xi tsja-no.

Kjoa xi tjineé-la nga siikitason jiia xita x'in ko jiia ichjin
21Nangui titsajna-la xinguioo koni s'in yaxkén Cristo.

22 J10, ichjin xi x'in tjin-no, nangui titsajna-la x'in-no koni
s'in nangui bitsajna-la Cristo. 22Nga jeé x'in, je xi sko tijna-la
chjoén, koni Cristo, je xi sko-la naxanda-la. Ko je Cristo xi
ochrjekajiin kjo'in naxanda-la nga tije-ne yijo-la. 24Koni je
naxandé-la Cristo nangui tijna-la, k'oaa tis'in jiia ichjin,
nangui katijna-la x'in-la nita mé kjoa-ne.

25 JA10 xi x'in mi-no, titsjacha ichjin-no, koni jé Cristo
matsjakee naxanda-la nga je kitsjaatji yijo-la nga k'en. 26 Koii
kos'in kis'iin-ne nga tsjee siikijna naxanda-la nga nguixkon
Naind. Jé jaaxin jé-la nga ko 'én ndaa-la koni s'in xita nga
onijno yijo-la, 27mé-né nga tijé koko-ne nga tsjee kji ko tijé
skoétjo-ne nga ts'e koma, jngoo naxandé xi jeya tijna, xi mi
ch'o6 kji, mi tjiy6 kji, mi tjé kji, jngoo k'a tsjee kji, ko nimé
jé tjin-la. 28 Tikoad jé x'in katamatsjakee chjo6n-la koni s'in
matsjakee xi ti yijo ts'e-ne; nga je xi matsjakeé chjoén-la,
tijé-ne yijo-la timatsjakee. 2°Nijngoo xita xi tijé beetoon-ne
yijo-la; ta sad tsja-la nga'ii6 nga sikinda yijo-la koni s'in jé
Cristo nga sikinda naxandé-la. 3°Nga je naxanda-la tijé-ne
yijo-la; ko jia, tikoad yaa nokjoat'aa-na yijo-la. 31 Koii
kjoa-la nga k'oas'in tichja Xojon-la Nainé nga tso: “Jé x'in
xi bixan sjikijna na'én-la ko nea-la nga kijnako chjo6n-la.
Ingajo, ta jngoo xita koma.” 32Jiia 'én koi, jngoo kjoa xi 'id
'in tjin skanda mikii fiya-nd. Tanga 'an, je tisikaxkia Cristo
ko naxandé-la. 33K'oaa xan-no ngats'iod nga jngoo ijngoo,
titsjacha ichjin-no koni s'in matsjacha yijo-no; ko je chjoén
kateéxkén x'in-la.

Kjoa xi tjiné-la nga siikitason jiia ixti ko xita jchinga

1J110 xi ixti 'mi-no, tind'yafnijon-1a xita jchinga-no nga

Cristo titsajnakoo. Koii kjoa xi kixi tjin. 23Nga tso jé
Xojon-la Naina: “Jchaxkoin na'én-lé ko nea-l¢, mé-ne nga
ndaa kijna-ne koa tseé koma-le i iso'nde.” Ngats'ii kjotixoma
xi kitsjaa Nain4, je jee xi tsja itjon jngoo-la kjondaa jia xita xi
sikitason.
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4J10 xi na'én 'mi-no, ki ixti-no nijti-1a; k'oad s'in tijcha nga
ndaa tikixioo koa ndaa takdya-la koni s'in mejen-la Na'én-né.

Kjoa xi tjineé-la nga siikitason xi chi'nda 'mi

5Ji0 xi chi'nda maa, ndaa tikitason-la xi nei-no ma i it'aa
nangui; ndaa jchaxkén nga tijngoo takon koni tsa x4 ts'e
Cristo titsa'né. ¢Ndaa tixa-la nei-no; mi ta k'e ndaa nixa k'e
nga timakinda nga ta jé nei-no ndaa kitsajnakoo; k'oaa s'in
t'een koni tsa chi'nda-la Cristo maa nga ngui ko6 inima-no
tix4 koni s'in mején-la Naind. 7K'oaé s'in tix4 nga ngui ko
kjotsja-no koni tsa xa-la Na'én-né titsa'ne ko mitsa ts'e xi taxki
xita. 8Ndaa 'yaa nga jngoo ijngoo xita, Naina, k'oad s'in tsja-la
chji-la koni tjin x4 xi s'in, nas'in xita chi'nda ko xi mitsa xita
chi'nda.

9Ji0 xi nei-la x4 'mi-no, k'oaa tis'in tjo t'een chi'nda-no. Ki
taxki chitikoo chi'nda-nd nga mején-no kjo'in bine-la. Ndaa
tijiin-no nga jé Nei-la xita chi'nda-no ko jé Nei-no, tijé-ne xi
tijna jan ngajmii. Nga je, mikii fadjiin xita; ta ngason fiko.

Kjoa xi tsja-la nga'fié inima-na

10Ji10 'ndseé, jia kjoa koi xi fehet'aa-ne; k'oaad xan-no:
Tinchétsjiod nga'i6 ts'e inima-no it'aa ts'e Na'én-né Jesucristo;
'fi6 titsajnakoo ngats'ii nga'né xi 'ié tse tjin-la Cristo. 11 Tisikoo
yijo-no, chjoé yije nga'né xi tsjd-nd Naind mé-ne nga tajaa
titsajna-nd nga mi jé xita neii skénachan-no. K'oaéa ngaya-la
koni jiia soldado nga 'ya yije kicha-la k'e nga fi kjojchan.
12Nga mitsa jia xita iso'nde titsabixkén-koad. Jha kondra-na
xi xitax4 itjon tjin-la jjiin iseén, jiia xi mikil tsejen, ngats'ii xi
tjin-la kjotixoma ts'e xita neii, koa xi sko-la titsajna nga jha
otixoma iso'nde jiod, ngats'ii nga'fié-la xita neii xi tjima ijiin
isén nga tijtsa iso'nde.

13Koii koxan-no, chjoé yije nga'fié xi tsja-no Naina
mé-né nga N6 kitsajna-no jé nachrjein k'e nga mején-la
skénachan-no xita neii. K'e nga jye sikijnee, také k'oad
s'in kixi kincha-la nita mé kjoa-ne. 14K'oaa s'in 'n6 kixi
titsajnandaa; ngui 'én kixi tindékjoaa mé-ne nga kitsajnandaa
kjoa ts'e xita neii koni s'in jfia soldado nga 'né bikja xincho-la
[mé-ne nga mi siijti-la nikje-la k'e fi kjojchan]. Ko ngui
kixi titsajnad nga nguixkon Naini mé-ne nga ndaa kdéjtsa
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inima-no koni jngoo soldado xi ndaa kijtsa inima-la jé chrjoa
xi 'mi coraza. 5Kjit'aa nachrjein titsajnandaa nga sika'bi6
'én ndaa-la Naind mé-ne nga katas'e-la kjoa'nchéan jia xita.
K'e nga kos'in s'een, '16 kitsajnaa koni jngod soldado nga
tjiin-la nga'fié xoxté-la nga ma fi. 1*K'e nga ndaa mokjeiin-no
it'aa ts'e Nain4, je kosiko-no xi kjoa ts'e xita neii k'e nga

jé bit'in-no nga binchaatsjiod jé; k'oaa ngaya-la koni s'in
jngoo soldado nga kjoé escudo-la, jé xi sikits'o ni'in flecha xi
titi-la xita neii. 17Jé kjoa nga bitjokajnoo kjo'in, jé ngaya-la
jé tsi'nguién kicha xi osiko sko soldado. Koa jha 'én ndaa-la
Naind jé ngaya-la kicha ndojo xi tsja Inima Tsjee-la Nain.
18Ki bikjoan-la nga bitsi'ba-la Nain; tijét'aa kjit'aa-la koni
s'in béngjmiya-no Inima Tsjeé-la Naind. Kjit'aa nachrjein
titsajnandaa; ki nihindaa-jén nga bitsi'batjid ngats'ii xita
naxanda-la Naind. 1 Tikoa titsi'batji-na it'aa ts'an mé-ne nga
Naind tsjd-na 'én xi kichja, koa mé-ne nga mikii tsakjoon-na
k'e nga kengjmi-la xita jé 'én ndaa-la Nainé xi kjoa ts'e Cristo
xi ochrjekajiin-na kjo'in mé-ne nga koma skoe-ne jé kjoa'ma
xi tijna-la Naina skanda kjotseé. 20Nainé kisikasén-na nga
'an kichja ngajo-la it'aa ts'e 'én ndaa-la; koii kjoa-la nga
ndaya tijnaa'ya; sijét'aa-no nga titsi'batji-nd mé-ne nga mi
tsakjoon-na nga kénojmié 'én ndaa-la.

I

Jngoo soldado xi Roma chja-ne
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'En xi fehet'aa-ne

21 Tisikasén-no jé 'ndsé Tiquico je xi matsjachad, tikoa ndaa
sixa-la Naina. Je okitso yije-no xi it'aa ts'an, ké s'in tijnaa, ko
mé xi tis'iaan. 22Koif x4 tisikasén-no nga keénojmi-no xi it'aa
tsajen kos'in titsajna-jen ko mé-ne nga katatsja-no nga'no ts'e
inima-no.

23 Je Naind xi Na'én-né ko jé Jesucristo xi otixoma-na
katasikijna 'nchén jjiin inima-no ngats'io0 xi xinguiad
chib4; katatsjad-no kjondaa nga tjocha t'een xinguioo, nga
mokjeiin-no it'aa ts'e Naind. 2¢J¢é kjondaa-la Jesucristo xi
otixoma-na katijnako ngats'ii xita xi mikii sikjahatjiya-la
kjohitsjeén-la nga kjit'aa nachrjein ndaa matsjakeeé Na'én-na
Jesucristo. K'oas'in katama.
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