
 

 

य यह यन ननरर नननस यबन स यफफ  

नननस यमम 

ससनकम  य यकक म बन य य ह यन  नननल  लर कनम स य फफननम खफन
स य बन यरम  मफ ख यनरॽ न य वसॽ नसननन बन हनॽ सनॽनरकम  
कर  सनक  पन ननङ  घ यमम न य इनफ गरनम त यक  खसओ मर व यर, 
थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ रर यरस य कखस तरनम  नसनननम 
मर जफ ग य आङम खयनरॽ दनङ  बन लॽनरकम  तरकन दङम मर
जफ ग य आङम वयररफ॥ य य ह यन  नननल  लर कय  सक  इङ  घङम 
कर नननप  पन हनॽ ननङ  सनङम न य आनकन नङ  मन नप मनसस 
हरक  क यनङम इनफ गरनम त यक  खस न य ननङ  घ यमम तन आङम, 
ससन मन पफनङ  सनङम, आबन ङस नसननन  नफ मरम  म यन  नस 
वनॽ मन पफनङम लॽनरकम  पसकल फनक त यससरफ॥ 

यनरक  तङ  बन कनम सक  इङ  घङम लक  हनॽ ररनम 
ओससनन  दनङम न य स य फफ हनॽग समक  ससननम न य इब य हनॽओ 
पत लफ॥ अक  तङ  बन समक  ससनन  हनॽग खरनम यरमम
 मफ बन नसननन बन हनॽ रर कय ससङम  नननप  मन उस य र 
चफ गर सनङम वसॽ हनॽ ररग कय ससङम  नननप  मन सनक लफ॥ 
यनरकम  मनन हनॽ रर कनम सनप  पकन ननम  वसॽ वसॽ पनरकम 
 लर कय  बस मर हन  द य सनङम कर  यरक  पन कय  बसनङम ग हन बन 
कन  लफ–दनङ  बन कखस तलनम बन ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर मन फर न  सनकम मनम न य वसॽ कर  ररकम  
कय ननङम सम हनॽ नननन  द यसस आङम सदननदङ  लर लनसग 
खयकम दङम खफन मन तरन  नफ यनक त यससरफ॥ कनम इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  मफ ननङ  घ यमम पफनङम हरक  क यनङम 
कय  सङम सनङ  गनम  पस दनङम न य कय  सङम इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मननम हनङ  सरमम कय  इससनकम  ख यनरॽ नसनननम 
कर  जफनक  पन हनॽ हनङ  वन म यॽइ नपरससरफ॥ 

 

ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤏᤡᤛᤒᤠ ᤛᤑᤠᤥ 
 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤛᤣᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤛᤑᤠᤣᤥᤴ 
ᤂᤠᤣᤥᤛᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤘᤥ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤏ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥᤀᤥᤠ 
ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤏ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤏ ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤋᤀᤠᤱᤠ. 
ᤛᤡᤔᤠ ᤐᤠᤣᤥᤱᤛᤠᤱ. ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤔᤶᤧᤔᤴᤏᤥ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣᤥᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤕᤖᤡᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 

ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤏ ᤛᤑᤠᤥᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ ᤏ 
ᤀᤡᤒᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤀᤛᤖ ᤆᤠᤥᤃᤛᤠᤧᤱ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤛᤠᤰᤗᤠᤥ॥ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ 
ᤘᤥ᤹ ᤘᤥ᤹ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧᤁᤒᤥ ᤔᤜᤧᤴᤍᤛᤱᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤁᤒᤣ ᤥᤱᤃ ᤜᤒᤠᤠ ᤁᤴᤗᤠᤥ–ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏ ᤘᤥ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤴᤍᤛᤡᤀᤱᤠ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤗ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤕᤰᤠᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤛᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱ ᤏ ᤁᤛᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤘᤠ ᤔ᤹ᤀᤡ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
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थनसमङम  

नननस यमम 1.11 
कयहसनकक सङम मफबन स यफफ 1.९२० 
न यसस ससससह यप लक हनॽरर लनसग 

सक इङम घङम हनॽ २.1३.२२ 
न यसस एनप सनपम कर बप पन सनकप कसतनम 

४.11.1 
न यसस थ यत थ यनरनप पनहनॽ 1.२11.1९ 
हन दसगसनक गरनम वनससनरननम न य नरकत न 

थक सनहनॽ 1२.11३.11 
पनरक पनरक पन स यफफहनॽ 1४.11५.1 
ननङम वनॽफयमनङम सङल लर कय ससकक कल लरनम 

न यसस खफयनरहनॽ 1६.1२1 
बरसबलफन यरकम  यकक कनम मरगरबन, 

हरक क यनङम थक सनननम, इङम लरक पन 
मनङम ननङम वनॽपनननम कर बननप परनम  न य 
मनफर न सनकम मनम हननर त यरबन 
1७.1२०.1० 

कयन यप मन खनसरनम २०.111५ 
कयसङम सनङम गनम पसदनङम, कयसङम इक सन 

खनम बसनकम , कयसङम यरसलरम 
२1.1२२.५ 

कयन यप मन–कखस तरनम  हनरनए य यनॽ 
२२.६२1 

 

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᥇.᥇-᥎ 
ᤁᤜᤣ ᤥᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤥᤒᤠ ᤛᤑᤠᤥ ᥇.᥏-᥈᥆ 
ᤏᤛᤡ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤜᤠ᤹  ᥈.᥇-᥉.᥈᥈ 

ᤏᤛᤡ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ 
᥊.᥇-᥎.᥇ 

ᤏᤛᤡ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᥎.᥈-᥇᥇.᥇᥏ 
ᤜᤴᤍᤥᤃᤣ ᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ ᤏ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  ᥇᥈.᥇-᥇᥉.᥇᥎ 

ᤐᤖᤡᤰᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤛᤑᤠᤥᤜᤠ᤹  ᥇᥊.᥇-᥇᥋.᥎ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤛᤡ ᤂᤥᤠᤷᤕᤜᤠᤠ᤹  ᥇᥌.᥇-᥈᥇ 

ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤃᤧᤒᤠᤧ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ. ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤏ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤜᤖᤠᤡ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ 
᥇᥍.᥇-᥈᥆.᥇᥆ 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᥈᥆.᥇᥇-᥇᥋ 
ᤁᤛᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱ. ᤁᤛᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ. ᤁᤛᤱ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 
᥈᥇.᥇-᥈᥈.᥋ 

ᤁᤏᤵᤔᤠ–ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤕᤣ ᤹ 
᥈᥈.᥌-᥈᥇ 
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* 1.1 मनङ  लन इङ  बन–ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर मरन  ननमम  
यनकप म मरन  जफनक  कस  वयरल  लर सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ खयनरॽ कय  सस
वन कर  जफनक  पन मनङ  लन इङ  बन हनॽ चफ ग यसस आङम वयर॥ 

 

* ᥇.᥇ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ–ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 

  

य यह यन ननरर कयबननप मन पनननम   

1  कनम सनप  पन  नफ यरस य कखस त रर ओससनन  दनङम 
चफ ग य बन पननन  हनॽ रर कय  यननम  बसओ पत लफ॥ 

खरनम ओससनन  दनङम सङनम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर 
आल ल हन रनए कर  बफनङ  बन पननन  हनॽ ननङ  वनॽ
फय  सस वन रफ बन हनॽ ओससनन  धनक  मनसस फनॽ आङम 
यरस य कखस तरनम  नपररफ॥ कनम पननन  हनॽ कय  सस वन
रफ बन य य ह यन  नननल  लर कय ससङम नननत यर फनॽ आङम 
यरस य कखस त रर कय  मनङ  लन इङ  बननम * पनङम घ यरफ॥ 
२ य यह यन  नन ररग खयनरॽ खरप  स य बन ननङ  वनॽ फय  पनननम
 जनकक कनम न य यरस य कखस त रर ख यनरॽ ओससनन  धनक  त य बन 
कनकम  सरक  खन पननन  हनॽ पननत यॽरफ॥ ३ कप  मफ 
कर बप  पन मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर नननप  परनम  म यॽ इ
सन बन रफ, हरक  क यनङम खरनम कर  घरम  बन हनॽ न य खरप  मफ 
कर  बप  पन पननन  हनॽ कर  इनप  पन कर  नननप  पन हनॽग म यॽ
इ सन बनसस रफ, थस आङ  भरल  लर आल ल कनम कनकम  
पननन  हनॽ पफनङ  मन यरमम नननतनङ  ङस वनॽरफ॥  

य यह यनननल लर न यसस ससससह यप लक हनॽ ससवन 
हनक त यससॽ 

४५ इङम गनॽ य य ह यन  नननल  लर कनम सक  इङ  घङम सङनम 
एसस यन तरङ  गप  पफ कर  नर बन न यसस सस सस ह यप  लक  हनॽ 
हनकक नङम लफ॥ आल  लफ कर  वनॽ बन, उनन ह यनर ओ
आङम वयर हरक  क यनङम तननकन द आङम कर  दनन बन 
ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमम न य कय  हनङ  य यक  नन तगनङम
 बन न यसस सनम  हनॽ लनमम, हरक  क यनङम नसनननम 
चफनक  मन स यक  कर  दरप  पन पनननम कर  बननप  पन, कर ससन 
बन ओ लनमम यनम  मफ कर नहङ  बन हनॽओ सथकक स   
गसनक  पन न य इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन हनङ  हनॽ 

  

ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤒᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ  

᥇  ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥ₌ 

ᤀᤥᤠ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤸᤠᤗ ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤐᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ * 
ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠᤃᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤛᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤋᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥉ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤧᤴ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤸᤠᤗ ᤁᤴ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤥᤱᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤕᤜᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤛᤡ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤘᤠ 
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡ᤹ 

᥊-᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤥᤛᤡᤕ ᤠ ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠᤥ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤏᤛᤡ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ. 
ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤠᤥᤀᤠᤱ ᤘᤕ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡᤀᤠᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤏ ᤁᤜᤱᤠᤕᤰᤏ ᤠᤋᤃᤱᤠᤒᤠ ᤏᤛᤡ 
ᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤛᤰᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ. ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤏ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠ 

स यफफ 1.1 – ४ 
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* 1.1 अल  फन न य ओमस गन फनॽ इनम सगक पननन  दनङ  ङफ बन 
कनक  न यनल  लर तसग बन न य एगनङ  बन सकम ॥ 

 

* ᥇.᥎ ᤀᤸᤑᤠ ᤏ ᤀᤠᤥᤔᤥᤃ ᤠᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤃᤪᤡᤁ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤒᤠ ᤏ ᤀᤥᤃᤱᤠᤒᤠ ᤛᤰ॥ 

सम  दनङम हनङम कर  जफनक  पन यरस य कखस त लनमम ल यङम
 ग यमम न य सनन रङम हन रनॽ कखननॽओ वनॽररफ॥ 

ख यनरॽग आननॽ ल यङ  मनॽ आद यक  तर आङम आननॽ 
लन यफ लनमम कय  मनकक खॽ इल  लर सरन  लपम आसब रर
आङम वनॽरफ॥ ६  हरक  क यनङम ख यनरॽ कय ननङ  वनॽ फय    
मनङम न य पन न यनदङम कय म  बन रर लत  नन कय  हनङ  ज यमम
 मफ कय  सस वन कर  जफनक  पन ननङ  वनॽ फय  सनम  बन 
आजफ गर आङम आवनॽरफ॥ हन रनॽ यरस य कखस तओ 
समसमनदङम न य म यक  सनमम सदननदङम सदननदङम पफनङम
 ल रफ! आमरनम॥ 

७ ओमरतरम  मरॽ, ख यनरॽग खनकप मनप  पफ य यनर पत लफ॥ 
हरक  क यनङम कनकम  मरन  ननम  गरनम यनकप म हनॽ न य ख यनरॽ 
कर  ध यप  पन हनॽ रर आङम मरनननस यॽरफ॥ हरक  क यनङम इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  मफ बन कर  ररकम  मरन  ननमम 
स य वनङ  हनॽ खयनरॽ चफ ग यल  लर मसनरङम मरधक लफ॥ 
हन रनॽ अक  खसए पफनङ  ल रफ! आमरनम॥ 

1 दनङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर, अल  फन न य 
ओमस गन * इङम गनॽ ए रफ, आल  लफ कर  वनॽ बन, 
उननह यनर ओ आङम वयनङम हरक  क यनङम तननकन द आङम 
कर  दनन बन म यक  सनम  दनङ  बन आ रफ लॽनरकम  
पननत यॽ॥  

मरन ननम सनननम य यह यन नननल लफ ओससनन दनङम 
चफनकक सङम 

९ इङम गनॽ य य ह यन  ननननम नसननन  नफ कखननॽ 
फयॽआरफ॥ कखस त यरस यननम  नसनननम चफनक  मरलम
 लर ख यनरॽ कय  हनङ  ज यम  मफ कर  वनॽ बन हनॽ रर मर घफन स य बन 
ननङ  घ यकम मनम कखननॽ न य सफ सफनरकम  ननसस थनत यङम ल 
थरङ  ङनङम वनॽआरफ॥ ननङ  वनॽ फय  पननन  जनकक कनम 
न य यरस य रर पननत य बन न य चफ ग य बन पननन  हनॽ इङ  भनम 
चफ ग यङ  बनल  लर चफ ग यल  लर इङम गनॽ पत  मफस वन गपम

ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤗᤱᤃᤶ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱ 
ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 

ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤥ ᤁᤛᤥᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
ᤏ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤖᤠᤥ᥄ 
ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 
᥍ ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤂᤵᤠᤔᤡᤵᤐᤠᤥ ᤕᤣᤖ 

ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤎᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤔᤥᤖᤡᤱ ᤔᤎᤧᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤀᤰᤂᤥᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤖᤠᤥ᥄ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 
᥎ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ.ᤧ ᤀᤸᤑᤠ ᤏ 

ᤀᤠᤥᤔᤥᤃᤠ * ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤖᤠᤥ. ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ. 
ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤠᤥᤀᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤖᤠᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹॥ 
 

ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗᤠᤥ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤛᤡᤱ 

᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤑ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤛᤠᤥᤛᤥᤠᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌᤣ ᤳᤋᤱᤗ ᤌᤖᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣᤳᤋᤒᤠ ᤏ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

स यफफ 1.६ – ९ 
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 लन जसॽओ सनक  पन कर  धनन बन मर जफ गनङम  
मर दसॽ रनङ  ङनङम वयनङम॥ 1० दनङ  बनल  लर कय  यरनम
 नफ सस सस मनङम सङल  लर थ यक  तनङ  ङनङम वयनङम सङल  लर 
आए गनङ  लनमम थ यत  थ यनरनप  पनल  लर पयमम यम  बन कय 
इक  लन हरक  तङ  बन इक  लनकधकम  खरप स यङम॥ 11 खरनम 
इक  लननल  लर इङम गनॽ अक  खस मरतनङम, “खरनरॽ 
कर ननन स य बन पननन  हनॽ सनप  तरॽ आङम एनफ सस, 
इस मननर, पगनर मम, सथ यननत रन, सननदरस, नफ लन
दसकल फ यन न य लन ओनदनक यन यरकम  यक  हनॽ ओ बन 
न यसस सस सस ह यप  लक  हनॽ हनक तरसरॽओ॥” 

1२ इङम गनॽ न य कर  बननप  परनम  हननकत न बस फनॽ आङम 
कखनर नहससङ  ङनङम सङल  लर खरप  मफ न यसस सनम  म यनङम 
सससम य यङ  दरन  हनॽ नननस यङम ससङम॥ 1३ खरल  लर कय 
ल यम  मफ थफ लनम  बन यफ लनङ  जक  कफ थननरकम  तसनतम 
कर  जनङ  बन हरक  क यनङम कय  सङ  बसॽओ सनम  म यनङम 
फय यमम परघररकम   कर  हस बन “मरन  ननम  सनननम” हरक  तङम
 बनकधकम  नननस यङम लफ॥ 1४ खरल  लर कय  धर गसनकक कनम 
नननङम सङनम  हरक  कस  फय कत तनङ  ग यननप  पन न य कखन हरकम 
 कस  फन लॽरररफ॥ ख यनरॽ कय समकक कङम ग सम हरक  कस  
कर नदनप  पन चफगररफ॥ 1५ ख यनरॽ कय  लनङ  हनॽग थथ
नन बननम समओ ओॽ मनल  लर सरल  लरङम  सरल  लरङम 
ओनप  पन कय  इससनकम , हरक  क यनङम कय  इक  लननङम ग 
पयमम यम  बन वधननकम मनम सनक  पन कय  इससनकम  
चफगररफ॥ 1६ ख यनरॽ कय  ज यप  सनङम ह यकक कल  लर न यसस 
खसनकम सक  हनॽ तरम  स यसस आङम पत  नर , हरक  क यनङम 
कय  म य रन ओ लनमम नरप  जनङम लरप  मनङम खन गर स यक  पन 
कय  यन कर  बप  पन तन भसननम लनन  दर आङम पत नररफ॥ हरकम 
 क यनङम कय  नन रननङम ग लरकन दकम  कर  ओनप  पन ननकम मनम 
हरक  कस  समकम  कर  जरम  बन चफगररफ॥ 

1७ हरक  क यनङम खयनरॽ ननन स यङ  ङनङम इङम गनॽग 
ससन मनकलङ  धफओ कर  रनङ  ङनङम कय  लनङ  जक  पफ 
हग यरप सन चफनन दनङम लफ॥ ख यनरॽ कय  ज यप  सनङम ह यकक कनम 
आसम  दनङम नरस  स य आङम अक  खस मरतनङ  लफ, “मरसग
सरन  नरॽओ इङम गनॽ तफकलङ  सफ म य न य कय न यप मनआरफ॥ 

ᤐᤳᤔᤠᤥᤛ ᤘᤠᤃᤵᤗᤠᤈᤥ᤹ᤀᤥᤠ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤱᤠ ᤔᤍᤧᤥ᤹ᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠ॥ ᥇᥆ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱ 
ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤀᤠᤥᤃᤱᤠᤗᤠᤶ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤰᤗᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ 
᥇᥇ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤥᤑᤡᤛᤛ. 
ᤀᤡᤛ᤻ᤔᤷᤏ.ᤠ ᤐᤷᤃᤔᤠᤔ. ᤌᤡᤕᤋᤠᤡᤖᤠ. ᤛᤠᤷᤍᤡᤛ. 
ᤑᤡᤗᤠᤍᤥᤸᤑᤡᤕ ᤠᤏ ᤗᤠᤀᤥᤠᤍᤡᤁᤡᤕ ᤠᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠᤒᤠ 
ᤏᤛᤡ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥” 
᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤜᤠᤣᤳᤏᤡᤒᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 

ᤂᤡᤖᤡ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤏᤛᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ 
ᤛᤥᤔᤡᤕᤱᤍᤧᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱ॥ ᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤌᤠᤥᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤥᤠ ᤗᤠᤱᤈᤰᤁᤥᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤱᤒᤥ᤹ᤀᤥᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤑᤕᤶ ᤐᤧᤷᤄᤰᤧ 
ᤁᤜᤧᤥᤒᤠ “ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ” ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤎᤡᤰ 
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣᤥᤰᤁᤡᤴ ᤏᤠᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤑᤳᤋᤪᤡ ᤱᤃᤠᤣᤠ ᤵᤐᤠ ᤏ ᤂᤡ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤑᤣ  
ᤗ᤹ᤖᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤰᤁᤡᤱᤃ ᤔᤡ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤌᤌᤏᤒᤠᤠᤴ ᤔᤡᤀᤥᤠ ᤀᤥᤠ᤹ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤛᤸᤧᤗᤱᤧ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧ 
ᤀᤠᤣᤥᤵᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤱᤃ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤘᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤴ ᤛᤣ ᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥌ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤡ 
ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤋᤶᤧᤛᤛᤡᤀᤱᤠ ᤐᤳᤇ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤔᤖᤠᤀᤥᤠᤗᤠᤶ ᤏᤵᤧᤈᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕ ᤠ
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤋᤓᤠᤣ ᤥᤴ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤀᤱᤠ ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤏᤖᤠᤠᤣᤱᤃ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤀᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ ᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤔᤡᤰ ᤁᤈᤧᤶᤧᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤛᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 

ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤥᤀᤠᤥ ᤁᤖᤠᤧᤱᤅᤠᤱ ᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤐᤠᤥ 
ᤜᤷᤃᤵᤛᤠ ᤆᤠᤣᤥᤴᤍᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤜᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤠᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤗᤠᤥ. 
“ᤔᤃᤧᤡᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᤏ 
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11 कय नहङ  वरतम कर  बफनङ  बरङम ग इङम गनॽएरफ॥ 
इङम गनॽ स यनङ  ङनङम वयनङम, कर ओमरतरॽ, 
इङम गनॽ सदननदङ  लर लनसग यनम  मफ नह ङनङ  ङनङम 
वनॽआरफ॥ हरक  क यनङम ससन मरनम न य खर मन यङम
 सङम सङल  लरनम नतसमक  हनॽ इङम गनॽ कत यङम लफ॥ 
1९ खरल  लर चफ ग यल  लर आल ल खरनरॽ कर ननन स य बन 
आल  लफ कर  बफनङ  बन पननन  हनॽ न य तननकन द कर  बफनङम
 बन पननन  हनॽ सनप तरॽओ॥ २० खरनरॽ इङम गनॽ 
आजयप  सनङम लरप  मनङम कर ननन स य बन न यसस खसनकम सकम 
 हनॽ न य न यसस सनम  म यनङम सससम य यङ  दरन  हनॽ ररनम सससबॽ 
पननन  हनॽग बन कन  लफ–न यसस खसनकम सक  हनॽ न यसस 
सस सस ह यप  लक  हनॽ ओ बन मनङ  लन इङ  बनसस रफ, हरकम 
 क यनङम न यसस सनम  म यनङम सससम य यङ  दरन  हनॽ न यसस 
ससससह यप लकक सरफ॥”  

एनफसस बन ससससह यप लकक कल लर कयलनसग 
इङम घङम  

२  “एनफ सस  बन सस सस ह यप  लक  कफ बन मनङ  लन
इङ  बननम कनम इङ  घङम सङनम सनप तरॽओ॥ 

कनम इङ  घङ  हनॽग कय  ज यप  सनङम ह यकक कल  लर न यसस 
खसनकम सक  हनॽ कर  दरम  बन न य न यसस सनम  म यनङम सससम
य यङ  दरनम  ल यम  मफ लनमम लनङ  गर घसनक  पनल  लर 
पननत य बन रफ– 
  २ ‘खरनरॽ आक  खरनम सनॽनरकम  यनम  ब यकधक  पन 

न य ननसस कर  धनप  पन कर  जफनकम  फनॽ आङम 
इङम गनॽ नननस यङम लफ॥ हरक  क यनङम खरनरॽ 
तनप  फर नम  बन मनन हनॽ ननसस कर नम
 धनत यकन नम  बननम न य खरङ  हनॽ 
ससनकम  य यकक म बन मरनकन न सनङम आनन गर 
ससनकम  य यकक म बनसस गर कर  लॽ बन हनॽ रर 
खयननॽ यननम  बकक कनम कर  सनॽ र आङम 
खरङ  हनॽ इङ  लरक  पनसस फनॽ आङम 
ननङ  वनॽ कर  घफन स य बननम इङम गनॽ 
नननस यङम लफ॥ ३ हरक  क यनङम खरनरॽ ननसस 
थनप  मननम कर  गत य आङम इङम गनॽ 

ᤁᤏᤵᤔᤠᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤱᤧᤃ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤖᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠ. ᤁᤖ 
ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤜᤡᤅᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤏ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤋᤡᤔᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤏᤛᤡ ᤂᤣ ᤥᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤏᤛᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤛᤥᤔᤡᤕᤱᤍᤧᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤛᤡᤒᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤒᤠ ᤁᤴᤗᤠᤥ–ᤏᤛᤡ ᤂᤣ ᤥᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤡ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤛᤥᤔᤡᤕᤱᤍᤧᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤡ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤛᤡᤖᤠᤥ॥”  

ᤀᤥᤑᤡᤛᤛ᤻ᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤀᤡᤱᤄᤱ  

᥈  “ᤀᤥᤑᤡᤛᤛ᤻ᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹₌ 

ᤀᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤡ ᤂᤣ ᤥᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤍᤧᤧᤶᤒᤠ ᤏ ᤏᤛᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ 
ᤛᤥᤔᤡᤕᤱᤍᤧᤴ ᤗᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤗᤠᤱᤃᤄᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤥ– 
 ᥈ ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤐᤠ 

ᤏ ᤏᤛᤠᤡᤁᤎᤧᤣ ᤵᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤡ 
ᤁᤴᤧᤎᤣ ᤳᤋᤴᤇᤡᤶᤒᤠᤴ ᤏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤇᤡᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤛᤡᤃ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤁᤛᤠᤧ᤹ᤖᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌᤣ ᤵᤔᤠᤴ ᤁᤃᤧᤳᤋᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ 
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आलनसग त यक  खस कर  ज यर बननम न य इङम गनॽ 
कर ल  लर रनङम सङम  बननम नननस यङम लफ॥ 
४ कर खरनरॽ कर  दक  लरङ  वनओ इङम गनॽ 
लत  नन पननकन धकम  पननप  मनए 
पफनङम–तसग समनकम ज कर  मरतनङ  बन 
यननरकम  अक  खसनल  लर इङम गनॽ समनकम ज 
कर म मरतनन लफ॥ ५ खरनरॽ तसग समनकम ज 
कर  मरतनङ  बन समनकम ज लनमम आक  खरमम
 म यनकम  मननङ  घन कर  बफनक  खर आङम 
कर  वनॽ खरनम पननकन ननम ननङ  वनॽ 
इनतरॽ॥ खरनरॽ लन यफ लनमम नहन  दरॽ
आङम तसग कर  जफ ग य बन हरक  कस ए 
चफगरॽओ॥ खरनरॽ कर  लन यफ ओ न य कर नम
 न यनङ  नरन  नर फनॽग इङम गनॽ खरनरॽओ 
तनआ हरक  क यनङम कर  सससम य यङ  दरकन ननम 
कय  य यङ  दरन  नफ लनमम खरत यङम दसनस यङम लफ॥ 
६ कर लत  नन न यन बन पननकन धकम  खरनरॽ 
कर  गत यॽ रफ–नन कफ लन इसत मरप  म नन बन
हनॽ रर मर जफ ग य बन तनप  फर नम  बन पननन  हनॽ 
इङम गनॽ कचनत यङ  बन हरक  कस  खरनरॽ आङम 
कर कजनत यरफ॥ 

  ७ सस सस मनङम सङल  लर सस सस ह यप  लक  हनॽ 
मरत यससबन पननकन ननम न यननरक  कनङम 
खरपसरम  मरॽ आङम कय ससङम   नननतरमम
 मरॽओ! कर  नननम  बननम 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय ससङ  ससॽ 
इक  कफ बन मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम 
कर सब बन ससङ  ब यङ  मनल  लर कयजनॽ इनम 
चन मन नपरङम लफ॥’”  

इस मननरस मन ससससह यप लकक कल लर कयलनसग 
इङम घङम 

1 “इस मननर बन सस सस ह यप  लक  कफ बन मनङ  लन इङम
 बननम कनम इङ  घङम सङनम सनप तरॽओ॥ कनम 
इङ  घङम सङनम कय  हसनकक सङ  मन न य कय  न यप  मन, कर ससन

ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤒᤠᤴ ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤸᤧᤗᤖᤠᤧᤱᤅᤡᤶᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤁᤖ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤳᤇᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤡᤰ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ–ᤋᤃᤡ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤱᤠᤒᤠ ᤕᤖᤠᤡᤰ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤴᤠᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤋᤃᤡ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤱᤠᤒᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤗᤠᤶ 
ᤀᤠᤰᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤧ᤹ ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤃᤡ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹₌ 
ᤀᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤧᤕᤥᤠᤀᤠᤥᤏ ᤁᤴᤧᤏᤣ ᤱ₌ 
ᤏᤴᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤀᤠᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤧᤥᤔᤡᤕᤱᤍᤧᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤕᤱᤍᤧᤴᤏᤥᤠᤗᤠᤶ ᤂᤳᤧᤋᤱᤍᤣ ᤥᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥌ ᤁᤖ ᤗᤳᤇᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤎᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ–ᤏᤡᤁᤥᤠᤗᤠᤀᤡᤳᤋᤡ ᤔᤵᤧᤔ₌ 
ᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤡᤳᤋᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤖᤠᤥ॥ 

 ᥍ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤱᤛᤥ᤹ 
ᤀᤡᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤈᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥’”  

ᤀᤡᤛ᤻ᤔᤷᤏᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤄᤱ 

᥎ “ᤀᤡᤛᤔ᤻ᤷᤏᤒᤠᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠ₌ 
ᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤁᤜᤣ ᤥᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏ ᤁᤏᤵᤔᤠ. 

स यफफ २.४ – 1 



11२४ 

 

* २.1० मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम नपननङम –सगक पननन  दनङ  ङफ 
“नरसत गरनम नहङ  मनम ररनम नत चन नपननङम॥” 

 

* ᥈.᥇᥆ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤐᤡᤏᤡᤱ–ᤃᤪᤡᤁ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ “ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴᤖᤴᤧ ᤋᤡᤆᤣ  ᤐᤡᤏᤡᤱ॥” 

बन आङम यनम  मफ कय नहङ  वरतम कर  बफनङ  बनल  लर 
पननत यॽ रफ– ९ ‘कर  द य म य बन ननङ  घ यम  हनॽ न य कर  यनङम
 सनॽ मननम इङम गनॽ ननन स यङ  लफ, कर सरक  खननल  लर 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय ननन मनओ खरनरॽ यनङम
 सन कय न  धस सन बन कर जफनक लफ॥ आनन गर यह यनदसस गर 
कर  लॽ बन हनॽ रर खरनरॽ कर  दक  लरङ  वनओ चरॽ यन 
कर  मरप  परनम  इङम गनॽ ननन स यङ  ङनङम वनॽआरफ॥ खरङम
 हनॽग यह यनदसस मरननम, कर मन फर न  सनकम मल  लर 
कयमननससरफ॥ 1० आल ल खरनरॽओ कर  दनन बनर 
कर  बप  पन इनफ गरनम त यक  खस हनॽ न य मरसगसरन नरॽओ॥ 
खरप  सरॽओ, कर  न सननकन ननम हङ  सनॽ मन रर लनसग 
मन फर न  सनकम मल  लर कय  भन कखननॽ प यङ  लननहम  मफ 
कर  धरकक तॽ सनङम सथ बफनङम यरनम थननरक  लकम  इनफ
गरनम त यक  खस कर ज यरॽइरफ॥ ससन मनकलङ  धफओ 
कर  गरनर सनङम इङम गनॽ नसनननम चफनक  मन यनकप म 
आल  लर ररकम मन  नरॽओ, हरक  क यनङम कर  नननन  द यम  मनङम 
कर  घफन स यम  बन थ यम  घफनल  लर लनसग मरन  न यप  म नन बन 
नहङमनम नपननङम लफ॥ * 11 सस सस मनङम सङल  लर सससस
ह यप  लक  हनॽ मरत यसस बन पननकन ननम न यननरक  कनङम 
खरप  सरम  मरॽ आङम कय ससङम  नननतरम  मरॽओ! कर  नननमम
 बननम ननसस गसनक  पन ससन मरल  लर आङम थस आङम मरप  मन 
मरस यक त यन लफ॥’”  

पगनरमम बन ससससह यप लकक कल लर कयलनसग 
इङम घङम 

1२ “पगनर म मस  मन सस सस ह यप  लक  कफ बन मनङ  लन
इङ  बननम कनम इङ  घङम सङनम सनप तरॽओ॥ कनम 
इङ  घङम सङनम नरप  जनङम लरप  मनङम कय  यन कर  बप  पन 
खन गर स यक  पन तन भस कर  गप  पनल  लर पननत य बन रफ– 
 1३ ‘खरनरॽ मन फर न  सनकम मल  लर हनङम चफ ग य बन 

तरन  नफ कर  वनॽ फनॽ आङम इङम गनॽ 
नननस यङम लफ॥ कर सनङम खरनरॽग 

ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤀᤱᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ– ᥏ ‘ᤁᤍᤧᤔᤒᤠ ᤏᤡᤱᤄᤶᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤁᤕᤧᤱᤠᤛᤠ᤹ᤔᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤱᤠᤛᤠ₌ 
ᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤕᤜᤍᤡᤛᤡᤃ ᤧ
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤥᤠ ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠ
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤧᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤕᤜᤍᤡᤛᤡ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤖ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤃᤧᤡᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
ᤂᤵᤧᤛ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤁᤏᤧᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤥ 
ᤁᤎᤧᤧᤰᤋᤡ᤹ᤛᤠᤱ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰᤗᤰ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤥ॥ ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤥᤀᤥᤠ 
ᤁᤃᤧᤖᤧᤡᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤀᤸᤠᤗᤖᤧᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤧᤠᤣᤴᤍᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤠ ᤌᤶᤄᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ * ᥇᥇ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ᥄ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤀᤧᤱᤠ ᤌᤥᤀᤱᤠ 
ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥’”  

ᤐᤷᤃᤔᤠᤶᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤀᤡᤱᤄᤱ 

᥇᥈ “ᤐᤷᤃᤔᤠᤔᤛᤔᤠ᤻ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤏᤵᤧᤈᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤁᤕ ᤠᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ ᤋᤓᤠᤥ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤥ– 
 ᥇᥉ ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 

ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ 
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चकमरल  लॽए इङम गनॽ नसनननम 
कर  जफनक  कनर कर वनॽ॥ नसननन  सन बन 
आदफनकन द कर  बननप  पन एकन त पन सरनम मन
फर न  सनकम मनम कर  वनॽ बन कखननॽ 
यरकम  यक  कफ मर सर र सनङम खरनरॽग कर  न
सननकन ननम कर न लररन लफ॥ 
1४ हरक  कस  सनङम खरनरॽ कर  दक  लरङ  वनओ 
कय  भन पनननम पननप  मनए पफनङम
 लफ–कखननॽओ कय  भन ररग 
मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  पन बन लन
म रर कय नन सनकम मनम मर नननत य आङम 
मरवनॽरफ॥ उन  नफननम बन लन म ररग इसन
इकल हनॽ लन यफओ मर धनर फनॽ आङम 
नन वन इत  लनओ तफनम  म नन बन चन चन मन 
न य यनम  बफनप  मन यननम  बकम  चफनक  मन बन
लनक हनङम सङनम ह यॽ र आङम वयररफ॥ 
1५ हरक  कस  लॽनरक  कस  कखननॽओ कय  भनग 
नन कफ लन इसत मरप  म नन बन हनॽ रर खयननॽ 
नन सनकम मनम कर  नननप  पन हनॽ मरवनॽरफ॥ 
1६ हरक  तङ  बन लन यफ लनमम नहन  दरॽओ, 
मरनन  नर फनॽग इङम गनॽ खरनरॽओ हन रनए 
तन आ आङम आमय रन ओ लनमम कर  लनम  बन 
तन भसनन  न य खरनम नन कफ लन इसत हनॽ रर 
खयननॽ तक  लरङ  वनओ थङम 
चफनक कनरफ॥ 1७ सस सस मनङम सङल  लर 
सस सस ह यप  लक  हनॽ मरत यसस बन पननकन ननम 
न यननरक  कनङम खरप  सरम  मरॽ आङम कय ससङम  
नननतरम  मरॽओ! कर  नननम  बरनम  इङम गनॽ 

ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤖᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹॥ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ 
ᤀᤠᤍᤠᤣᤥᤴᤍᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤀᤥᤴᤋᤡᤐᤠᤛᤴᤧ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ 
ᤁᤏᤧᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤴᤧᤗᤖᤧᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤁᤓᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ– 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤒᤠᤗᤠᤔᤖ ᤧᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤴᤇᤠᤣᤥᤴ 
ᤒᤠᤗᤠᤔᤖᤃᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ 
ᤔᤎᤠᤧᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤠ ᤆᤠᤔᤠ ᤏ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤒᤠᤗᤠᤁ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤜ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠᤃ 
ᤏᤡᤁᤥᤠᤗᤠᤀᤡᤳᤋᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ 
ᤜᤡᤴᤍᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤋᤀᤠᤠᤀᤠᤱ ᤀᤠᤔᤖᤠ₌ 
ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤋᤓᤠᤣ ᤥᤴᤏ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤡᤁᤥᤠᤗᤠᤀᤡᤳᤋᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤖᤠᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤜᤵ₌ 
ᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
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* २.1७ इसन इकल हनॽ एनक  सन दरन  नफ लनकम दनकम   मर जफ गरल  लर 
खरङ  हनॽ रर मर जर फनॽ आङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर तनङम
 सनक  पफ लनमम सथकम  यननन  धकम  मन  नन मरप  म नन बन कय  जन थ यरर 
यननन द य॥ खरङ  हनॽ रर खरनम सम सनकम  मर दनङ  घ य आङम ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय  द गनङम सननङ  गननहम  मफ सनम  म यनङम खप  प यनओ 
मर यनक  त य आङम सस सस सन  द यकम  सस गनङम मरय यक खय॥ 

 

* ᥈.᥇᥍ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤣ ᤥᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤧᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥᤗᤠᤶ ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ 
ᤔᤴᤏ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠ ᤌᤧᤠᤖ ᤕᤠᤣᤴᤍ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤔᤍᤠᤧᤱᤄᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤱᤠ 
ᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤥ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤂᤵᤐᤠᤠᤀᤠᤥ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤀᤠᤱ 
ᤛᤥᤛᤥ ᤛᤴᤍᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤕᤧᤰᤂ॥ 

कचङ  म नन बन मन  ननननम नपरङम लफ॥ * 
हरक  क यनङम खरनम फन गर लॽ बन 
ल यङम कधक  कनङम नपरङम लफ॥ खरप  मफ 
कयसङम समङम सनप  तर आङम पत  लफ, खरनम 
कर  घफन बनल  लर रकम  कय ससङम 
नननत यॽरफ॥’”  

सथयननतयनरनबन ससससह यप लकक कल लर कयलनसग 
इङम घङम 

11 “सथ यननत रन बन सस सस ह यप  लक  कफ बन मनङ  लन
इङ  बननम कनम इङ  घङम सङनम सनप तरॽओ॥ कनम 
इङ  घङम सङनम कय समकक कनम सम हरक  कस  कर नदनप  पन 
न य कय  लनङ  हनॽ थथ नन बन हरक  कस  सरल  लरङम कर  लरकम 
 पन ननङ  वनॽ फय  सननल  लर पननत य बन रफ– 1९ ‘खरनरॽ 
कर  यननम  बकक कनम , कर समनकम जनम, कर  न सननकन ननम, 
कर  मनङ  सस वनननम हरक  क यनङम खरनरॽ त यक  खस कर  धन
र बननम इङम गनॽ ननन स यङम, हरक  क यनङम आल  लफग 
खरनरॽ तसग न यनल  लर आङम यनरकम  मनङ  सस वन यननमम
 बकम  कर  जफनकम  फनॽ आङम नननस यङम लफ॥ 
२० हरक  कस  सनङम खरनरॽ कर  दक  लरङ  वनओ इङम गनॽ 
लत  नन पननकन धकम  पननप  मनए पफनङम–खरनरॽग इजस
बरल मरप  म नन मन मरन  नय मनॽ इनम ननसस कर  धनत य आङम 
कर वनॽरफ॥ खरल  लर आबन ङस ननङ  वनॽ फय  मनङम सङलम
 लर मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  मनआ लॽनरकम  
मरकत नङम लफ॥ कर इङम गनॽ आसस वन रफ बन हनॽ यनमम
 बफनप  मन यननम  बकम  चफनक  मन न य नन वन इत  लन हनॽओ 
तफनम  म नन बन चन हनॽ चन मन ह यॽ रसस आङम 
इङम लरक त यसस॥ २1 इङम गनॽ खरकन ननम कय  लन यफ लनमम 

ᤆᤡᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤴᤏᤠᤣᤴ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ * 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤱᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤛᤱ ᤔᤡᤱ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤥ. ᤂᤴᤧ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤸᤗᤖᤧᤰ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥’”  

ᤌᤡᤕᤋᤠᤡᤕᤖᤠᤠᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤄᤱ 

᥇᥎ “ᤌᤡᤕᤋᤠᤡᤖᤠᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤁᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤔᤡ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤏ ᤁᤗᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤌᤌᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧ 
ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤥ– 
᥇᥏ ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ. ᤁᤔᤧᤡᤶᤈᤡᤴ. 
ᤁᤏᤧᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ. ᤁᤔᤠᤧᤱᤛᤥᤘᤠᤣᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤎᤧᤣ ᤖᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤥᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤋᤃᤡᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤳᤇᤠ ᤐᤠᤣᤴᤎᤡᤰ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ–ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ 
ᤀᤡᤈᤥᤒᤗᤧ ᤔᤵᤧᤔᤏᤔᤠᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤁᤎᤧᤣ ᤳᤋᤀᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤔᤠᤀᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤏ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤔᤠ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤛᤡ॥ ᥈᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ 

स यफफ २.11 – २1 



11२७ 

नहन ल फनॽ आङम यरमम नप रङम कर खरनम यनमम
 बफनप  मन कय  यननम  बक  कफ लनमम नहम  मन मरदरन नरन लफ॥ 
२२ खरल  लर चफ ग यल  लर खरनम खयकम दङम नप रङम हरकम 
 क यनङम खयनरॽ न य चन रनम  मन यननम  बकम  
कर  जफनक  पन हनॽ रर खयननॽ लन यफ लनमम मरकन हन  नरन  नर 
फनॽग कनकम  इङम गनॽ यॽ थरत यससर खयकम दङम 
नपरङम ससङम लफ॥ २३ हरक  क यनङम इङम गनॽ खरलम
 लर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ आङम सररङम ससङम लफ॥ 
हरक  कस  लॽनरकम  कर  ररकम  सस सस ह यप  लक  हनॽ रर इङम गनॽ 
मरन  ननम  गरनम यनकप म हनॽ रर ख यननॽ ननङ  वनॽ न य ससकम 
 ल यङ  मन कर ननन बन फनॽ आङम कय ससङम मरनननतनरफ॥ 
हरक  क यनङम इङम गनॽ कखननॽ यननम  बकम  कर  जफ ग यमम
 बन कय  इससनकम  कखननॽ कर  ररकम   नपननङम लफ॥ 

२४ कर फर नम नन सनकम मनम मरन  नननप  म नन बन हनॽ 
न य मन फर न  सनकम मल  लर कय सससबॽ पनननम मर बननत य बन 
नन सनकम मन  ननङम मरन  ह यॽससङ  म नन बन हनॽ कखननॽ 
सथ यननत रन ओ बन वसॽ मनन हनॽ वसॽ ककम  मर
ग यनकत नङम सङनम  कर  लॽ बन पननकन ननम मरकत नङम लफ॥ 
२५ कर इङम गनॽ मरनम य यनए थननरकम  कखननॽ कर 
गत यम  बन नसननकन ननम न यननरक  कनङम तक  तरम  मरॽ आङम 
कतरम मरॽओ॥ २६ कर  नननम  बन हरक  क यनङम कय  न यपम
 मफ थननरकम  आयननम  बकक कनम कर  जफनक  पनर 
कर  वनॽ बननम इङम गनॽ मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ य यकम 
 कफ कप  मनसस य यकम  नपरङम लफ॥ २७ इङम गनॽ 
पन न यनदङम आम  बन लनमम य यकम  खफन स यङ  बन कय 
इससनकम  खयनरॽ य यकम  नपरङम लफ॥ खरल  लर फर न  जसॽ 
तक  कननसतल  लर मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ य यक  कफ 
कत यससॽ, हरक  क यनङम खनमम कय नन  दनननम यनप  पन 
कय  इससनकम  खरङ  हनॽ यनप स यससॽरफ॥ २1 हरक  क यनङम 
इङम गनॽ खरनम मननननम तनन  नफनक  परन  ननङम नपरङम लफ॥ 
२९ सस सस मनङम सङल  लर सस सस ह यप  लक  हनॽ मरत यसस बन 
पननकन ननम न यननरक  कनङम खरप  सरम  मरॽ आङम कय ससङम  
नननतरम  मरॽओ!’” 

ᤁᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤧ ᤐᤡᤖᤱ ᤁᤖ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤶᤔᤠ 
ᤔᤍᤧᤧᤴᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤜᤡᤴᤏᤴᤧᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕ᤹ ᤌᤧᤳᤋᤛᤡᤖ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤖᤧᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥈᥊ ᤁᤖ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤴᤧᤜ᤹ᤛᤡᤱᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤌᤡᤕᤋᤠᤡᤖᤠᤀᤠᤥᤒᤠ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘᤥ᤹ ᤁᤰ 
ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤏᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥋ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤕᤣᤀᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤋᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤵᤔᤠᤥ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤖ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤵᤔᤠᤛᤡ 
ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤗᤠᤶ 
ᤕᤰ ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤑᤧᤴᤈᤥ᤹ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤳᤋᤛᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤶᤠ ᤁᤣ ᤴᤍᤠᤣᤴ ᤕᤣ ᤵᤐᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤣ ᤵᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤋᤴᤠᤇᤠᤣᤥᤰᤐᤧᤴᤏᤱᤠ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥏ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋ₌ 
ᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄’” 
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सननदरसबन ससससह यप लकक कल लर कयलनसग 
इङम घङम  

३  “सननदर स बन सस सस ह यप  लक  कफ बन मनङ  लन
इङ  बननम कनम इङ  घङम सङनम सनप तरॽओ॥ 

कनम इङ  घङम सङनम न यसस खसनकम सक  पन न य ननङ  वनॽ
फय  मनङम सङल  लर न यसस कय  सस सस मनङम  कर  गप  पनल  लर 
पननत य बन रफ– 

‘खरनरॽ कनकम  कर  यननम  बक  हनॽ इङम गनॽ 
नननस यङम लफ॥ हरक  क यनङम खरनरॽ 
कय नहङ  वरतम कर  वनॽ फनॽ आङम इङम 
सरन रर आङम वनॽ सनङम खरनरॽग 
कय ससवरतम कय  इससनकम  कर जफनक लफ॥ 
२ हरक  कस नल  लर पफ गरॽओ, ससन मन 
कर जफनक  पन आङम कर  दनङ  बन कर  यनक  पन 
कखननॽ नसननकन ननम कर  ध यम  बन चफ गरमम
 मरॽओ, थस आङ  भरल  लर 
आननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय ननन मनओ 
कखननॽ यननम  बक  हनॽ कय कलङ  धफ 
मरङम गरतस वनॽ बननम इङम गनॽ नननस यङम॥ 
३ खरनरॽ कर  घरप  स य बन न य कर  ह यॽससङ  बन 
पननकन ननम न यननरक  कनङम इनतरॽ॥ 
हरकक यनङम खरनम तरकन दङम चफ गरॽ आङम 
कर  लन यफ लनमम नहन दरॽओ॥ कर कर मम
 बफनक  नरन  नर फनॽग कर  घ यनम  बननम स यकल ल 
तन बन कय  इससनकम  इङम गनॽ खरनरॽओ 
तन आ रफ, हरक  क यनङम  तनन आ बन यरकम मनम  
खरनरॽ कर कन नन स यनम ॥ 

  ४ कर सननदर सओ आल ल थननरकम  खयननॽ 
तसनतम चनङ  हनॽ लन यफनल  लर मरकन जनन  नस 
कर  जनङ  बन कय  भन मनन हनॽ मरवनॽ॥ 
खरङ  हनॽ रर फन गर लॽ बन तसनतम मर जनक  खय
आङम इङम गनॽ न य लनङ  मर घसनक  लफ, 
थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽग स यम  बफ धन सन
बन मरजफनक लफ॥ ५ खरङ  हनॽ हरक  कस  

 

ᤛᤠᤷᤍᤡᤛᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤀᤡᤱᤄᤱ  

᥉  “ᤛᤠᤷᤍᤡᤛᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹₌ 

ᤀᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤡ ᤂᤣ ᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤡ ᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤥ– 

‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤰᤠ ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤘᤠᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱ 
ᤛᤧᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤐᤠᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤛᤡᤔᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤍᤠᤧᤱᤒᤠ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ 
ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋᤥ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱ॥ 
᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤒᤠ ᤏ ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤡᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤡᤳᤋᤧ᤹ ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤗᤠᤧᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤁᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤄᤧᤣ ᤶᤒᤠᤴ 
ᤛᤸᤗᤡ ᤋᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤥ ᤋᤀᤠᤠᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤠᤣᤀᤠᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤴ॥ 

 ᥊ ᤁᤖ ᤛᤠᤷᤍᤡᤛᤀᤥᤠ ᤀᤸᤠᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤣ ᤥᤳ ᤆᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤈᤡᤴᤏᤥ 
ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤔᤈᤠᤧᤰᤂᤀᤱᤠ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠ ᤁᤰᤠᤗ ᤧ
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कर  नननम  बन कनक  लर फन गर लॽ बन तसनतम 
मरजनक खयॽरफ॥ हरक  क यनङम खयननॽ 
समङम सङनम नहङ  मन  लरनम सनप  पन  नफ लनमम 
आप  फनल  लर आङम मर द यनक  कनन  लफ, कर 
पन न यनदङम आम  बन न य कय  मनङ  लन इङ  बन
हनॽ रर खयननॽ तसग खरङ  हनॽ तरकन दङम 
चफग यङम ससङम लफ॥ ६ सस सस मनङम सङल  लर 
सस सस ह यप  लक  हनॽ मरत यसस बन पननकन ननम 
न यननरक  कनङम खरप  सरम  मरॽ आङम कय ससङम  
नननतरम  मरॽओ!॥’”  

नफलनदसकल फयनबन ससससह यप लकक कल लर 
कयलनसग इङम घङम 

७ “हरक  क यनङम नफ लन दसकल फ यन बन सस सस ह यप  लकम 
 कफ बन मनङ  लन इङ  बननम कनम इङ  घङम सङनम 
सनप तरॽओ॥ कनम इङ  घङम सङनम सस सस न य सरक  खन
बन हरक  क यनङम दन उद हनङम सङल  लर कय नदसमकम  
कर  गप  परल  लर पननत यबनरफ॥ ख यनरॽ हन  द य बननम हननतम
 लर आङम स यप  मन मर स यक  त यनम, हरक  क यनङम खयनरॽ 
स य ब य बननम हननत  लर आङम हम  मन मरस यक त यन लफ॥ 
  1 ‘खरनरॽ कर  यननम  बक  हनॽ इङम गनॽ ननन स यङम

 ङनङम वनॽआरफ॥ कर  दसग इङम गनॽ 
हन  द यङ  ङनङम कर  बप  पन लनम  धसनप  परनम  
आसतन  हनॽ रर आङम स यप  मन 
मरन नयक त यन लफ॥ खरनरॽग सम सनक  लकम  
कर  ध यम  सनङम इङम गनॽ आनन सनकम मनम 
कर  नननत य आङम कर  वनॽ हरक  क यनङम 
इङम गनॽओ नसननन  सन बन कर  बफनक  खर
आङम कर वनॽरफ॥ ९ कय  भन रर आनन गर 
यह यनदसस गर मर लॽ कर खरङ  हनॽ 
मरनकन न रफ, खरङ  हनॽग मन फर न  सनकम मलम
 लर कय  म नन इङ  लरकम  कर बननप पनससरफ॥ 
खरप  सरॽओ, खरङ  हनॽ कर  लनङ  जक  पफ 
मर ननकम सङ  ङनङम मर दनर चफ ग यङम ससङम
 ङनङम खरङ  हनॽ रर खरनरॽए ल यङ  मनॽ 

ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤔᤈᤠᤧᤰᤂ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠᤗᤠᤶ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤍᤧᤣᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤠ 
ᤏ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆᤠᤥᤃᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥌ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ᥄॥’”  

ᤑᤡᤗᤠᤍᤥᤸᤑᤡᤕᤒᤠᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤄᤱ 

᥍ “ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤡᤗᤠᤍᤥᤸᤑᤡᤕᤒᤠᤠ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤥᤛᤥ ᤏ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤡᤔᤡᤰ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤧᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤴᤍᤒᤠᤴ 
ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤒᤒᤠᤴ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ ᤜᤶᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ 
 ᥎ ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤅᤠᤱ 

ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤍᤧᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤜᤴᤍᤱᤅᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤥᤵᤐᤧᤴ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤔᤡᤛᤠᤰᤗᤰ 
ᤁᤎᤧᤶᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤜᤍᤡᤛᤡᤃ ᤧᤔᤗᤧ᤹ 
ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤧᤣᤴᤇᤡᤖᤠᤥ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏ ᤠᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁᤗᤠᤧᤱᤈᤰᤐᤠᤥ ᤔᤏᤧᤣ ᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤍᤠᤧᤖ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
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त यक  नरॽ कर  लॽ बननम कय ससङम 
मरनननत यॽरफ॥ 1० खरनरॽ ननङ  घ यमम कर  द य
म यल  लर ननङ  वनॽ हनङ  गरकम सङ  ङरॽओ 
फनॽ आङम इङम गनॽ नप नर बन इङम
 जननङम सङनम तरकन दङम कर  जफ ग य बनल  लर 
चफ ग यल  लर खरनरॽग इक  सननदङम खनमम
 बसनक  मफ कर  दनन बन इनफ गरनम पयमम यम  बन 
त यक  खस लनमम इङम गनॽ तनङम सरनप नरॽरफ॥ 
खरङम ग इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ कर 
वनॽ बन कनकम  मनन हनॽ रर खयननॽ 
नसननकन ननम सनॽ सर तनर पत लफ॥ 
11 इङम गनॽ हन रनए य यन आर पतनरफ॥ 
हरक  कस नल  लर खरनरॽ कर  नननन  द य आङम खफन
मन कर  बफनङ  बन थ यम  घफननम 
आसतन  हनॽ रर आङम कर  मरन  ननप  नरन ल 
फनॽ आङम खरनरॽ कर  गत य बन पननन  हनॽ 
न यननरक  कनङम तनङ  ससनप  तर कतरॽओ॥ 
1२ कर  नननम  बनङम ग आननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय नहम  मफ इङम गनॽ 
ससत  लनङम चफग यङम लफ॥ खयनरॽ खरप  मफ
लनमम आप  फनल  लर आङम 
मरजकत नङम सङन लफ॥ आननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय समङम सङनम खरल  लफ 
इङम गनॽ सनप  त यङम, हरक  क यनङम खरल  लफ 
इङम गनॽ कय  सङम आसमङम सङन  ननङम 
सनप त यङम लफ॥ हरक  क यनङम आननङ  वनॽ
फय  मनङम सङल  लर कय  सस सस यरकम  यकम  
कय  सङम यर स लरसमल  लर कय समङम सङनम
 ननङम खरल  लफ सनप त यङम लफ॥ खरङम ग 
आननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर सनङ  गनम  पस
दनङ  लनमम पनङ  घ य य यनस यॽ॥ 
1३ सस सस मनङम सङल  लर सस सस ह यप  लक  हनॽ 
मरत यसस बन पननकन ननम न यननरक  कनङम खरपम
 सरम  मरॽ आङम कय ससङम  नननतरम  मरॽओ!’” 

ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤄᤶ 
ᤁᤍᤧᤔᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤡᤏᤒᤠᤧ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤋᤰᤂᤥᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤛ ᤧᤋᤖᤠ 
ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤕᤣᤀᤠᤖ 
ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤴᤍᤀᤠᤱ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤌᤶᤄᤠᤣᤥᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤔᤧᤴᤧᤏᤵᤠᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤃᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤋᤱᤠᤛᤣ ᤥᤵᤋ ᤧᤁᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤱᤃ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤳᤗᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤈᤧᤳᤇᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤂᤸᤧᤗᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤱ 
ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠᤵᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥ 
ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤁᤛᤱ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤸᤧᤗᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤐᤠᤱᤄ ᤕᤣᤛ᤹॥ 
᥇᥉ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄’” 
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लनओनदनकयनबन ससससह यप लकक कल लर 
कयलनसग इङम घङम 

1४ “लन ओनदनक यनस  मन सस सस ह यप  लक  कफ बन मनङम
 लन इङ  बननम कनम इङ  घङम सङनम सनप तरॽओ॥ कनम 
इङ  घङम सङनम आमरनम मरप  म नन बन, नसननन  सन बन 
न य सरक  खन बन तफनकन द, हरक  क यनङम ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर नरस  स य बन नन वन गरनम चइनतफ 
हनङ  गर जफनक  पनल  लर पननत य बन रफ– 1५ ‘खरनरॽ कर 
जफ ग य बन यननम  बकक कनम इङम गनॽ नननस यङम लफ॥ 
खरनरॽग कर न  नरनम  नरन  ननङम, कर ङम गफननरन ननङम॥ 
खरनरॽग कर  गफन बन मरनङ  ग कर  सरनम  बन कर  बफनकम 
 खरल  लर न यन रर बन मरनम ! 1६ खरनरॽग कर न  नरनम  नरन  ननङम, 
कर ङ  गफन नरन  ननङम कर मक  कफ गफ रकम  कर  लॽ बनलम
 लर चफ ग यल  लर इङम गनॽ लननक  कनतम अननर लनत नरॽरफ॥ 
1७ खरनरॽग, इङम गनॽ यनङ  सन कय न  धस सन बनआ, 
इङम गनॽ थस आङम चन हन बन मर जफनक  कननम लॽनरकम  
ननङ  वनॽ कर  इनत यॽ, कर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङलम
 लर कय ननन मनओ खरनरॽ आक  खरनम कय  बनङम  
कर  बसनक  पन, ल यङ  मनॽ कर  द यक  पन, यनङ  गर सनॽ बन, 
समक  फनम  बन न य लरक  चन बरकधनकम  कर  जफनकम  फनॽ
आङम ननङ  वनॽ कर ङम घफनस यन लफ॥ 11 हरक  कस नल  लर 
खरनरॽ यनङ  सन कय न  धस सन बन पफनङ  मन कर  स यक ल 
फनॽ आङम समओ यफनम  म नन बन इससनङ  बन सनमम
 म यनङम सङनम इङम गनॽ ओ लनमम इङरॽओ लॽनरकम  
स य जन नप नर, लरक  चन बरकधनक  पन कर  धकक कनम तरपम
 तरॽ आङम न यनम  मन मर बफनङ  नरन ल फनॽ आङम 
फन गर लॽ बन तसनसतनम इङरॽओ, हरक  क यनङम ननन
मन कर  स यक  पन पफनङ  मन फनॽ आङम समकम  सस दनॽ इनम 
इङरॽओ॥ 1९ इङम गनॽ ल यङ  मनॽ त यक  त यङम ससङम
 बन हनॽ फर नक  त यङम ससङ  ङनङम तफनन द यङम ससङम लफ॥ 
हरक  कस नल  लर कखननॽ न यन बन यननम  बकम  चफनक  मनओ 
ससकम  कर  सम  बन पफनक खरम मरॽओ॥ कखननॽ लन
यफ लनमम नहन दरम मरॽओ॥ २० खरप  सरॽओ! इङम गनॽ 
लनम  धसनप  पफ यरप  पन आङम खकम   खकम   मरत यङम ॥ 

 

ᤗᤠᤀᤠᤥᤍᤡᤁᤡᤕᤒᤠᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤄᤱ 

᥇᥊ “ᤗᤠᤀᤥᤠᤍᤡᤁᤡᤕᤛᤠᤔᤠ᤻ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤀᤔᤠᤴᤧ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ. ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤏ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤥᤠ ᤜᤱᤠᤃᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤥ– ᥇᥋ ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤁᤴᤧᤇᤧᤣᤶᤏᤴᤧᤏᤱᤠ. 
ᤁᤱᤧᤃᤠᤣᤥᤏᤴᤧᤏᤱᤠ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤁᤃᤧᤠᤣᤥᤒᤠ ᤔᤧᤣᤱᤃᤪ ᤁᤛᤧ ᤧᤣᤶᤒᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣ ᤖᤒᤠᤧᤔᤴᤧ᥄ ᥇᥌ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤁᤴᤧᤇᤧᤣᤶ₌ 
ᤏᤴᤧᤏᤱᤠ. ᤁᤱᤧᤃᤠᤣᤥᤏᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤖ ᤔᤰᤁᤥᤠᤃᤥᤠᤖᤰ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤀᤣ ᤏ ᤧ
ᤗᤣ ᤳᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤱᤠᤛᤠ₌ 
ᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠᤀ.ᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤥᤀᤱᤠ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋ᤹. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤰᤠᤂᤴᤧ 
ᤁᤒᤠᤱ ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠ. ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ. ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ. 
ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ ᤏ ᤗᤰᤧᤆᤠᤒᤎᤧᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤛᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤔᤡᤀᤥᤠ ᤕᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤡᤛᤣ ᤥᤱᤒᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤠᤗᤠᤶ ᤀᤡᤅᤧ᤹ᤀᤥᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤈᤠ ᤐᤡᤏ.ᤧ 
ᤗᤰᤧᤆᤠᤒᤎᤧᤡᤰᤐᤠ ᤁᤎᤧᤰᤁᤡᤴ ᤋᤵᤧᤋᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤣ ᤶᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴ 
ᤀᤡᤅᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤡᤰ ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤡᤅᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤣ ᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤋᤠᤣᤥᤴ₌ 
ᤍᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥᤠ ᤛᤡᤰ ᤁᤛᤧᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥈᥆ ᤂᤵᤧᤛ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ᥄ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤥᤵᤐᤠᤥ ᤕᤵᤧᤐᤠᤀᤱᤠ ᤂᤰ ᤂᤰ 
ᤔᤳᤧᤋᤱ॥ ᤀᤀᤠᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤥᤵᤐᤧᤴ 
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आइक  लनननम खरप  स य आङम लनम  धसनप  परनम  हन  ननॽ नप
आ नर फनॽग, इङम गनॽ नहकम स गनङम लननतन आङम 
खरन  न य सफनरकम  चन चनस यगरॽरफ॥ २1 नसननन  नफ कर 
नननम  बननम पन न यनदङम आम  बन न य कय  हनङ  य यक  ननओ 
इङम गनॽ नननन  द यङ  ङनङम य यङ  मन खफन स यङ  बन कय 
इससनकम  इङम गनॽ न य आहनङ  य यक  ननओ य यङ  मन य यकम  
नपरङम लफ॥ २२ सस सस मनङम सङल  लर सस सस ह यप  लक  हनॽ 
मरत यसस बन पननकन ननम न यननरक  कनङम खरप  सरम  मरॽ आङम 
कय ससङम  नननतरम  मरॽओ!’”  

सनङम गनम पसदनङम बन हनङम य यक नननल लरनम स यफफ  

४   कनम एगनङम इङम गनॽ सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ 
लनम  धसनप  परनम  हल  लरकम  हरर आङम पत  नर बन 

नननस यङम लफ॥ हरक  क यनङम तसग खरप  स यङ  बन थ यतम
 थ यनरनप  पनल  लर कय  इक  लन कय  इससनकम  यनम  मफ 
अक  खस लॽनरकम  इङम गनॽ न य पन रर रफ, “कत  थफ थन
ङरॽओ, आल ल इङम गनॽ तननकन द कर  बफनङ  बन 
पननन  हनॽ ओनन धनक नरॽरफ॥” २ कख मफ सस सस
मनङम सङल  लर इङम गनॽ थ यक  तनङम, हरक  क यनङम इङम गनॽ 
आद गनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ बन हनङ  य यक  ननओ 
कर  य यङ  बनकधकम  ननन स यङम, ३ खरप  मफ कर  य यङ  बनलम
 लर कय  नन रननङम ग कर  ओनप  पन मनङ  ल यङम न य 
कय  हरनत  ल यङम, इमरल  ल यङ  बन ल यङम  कय  इससनकम  
ओनतररफ॥ हरक  क यनङम हनङ  य यक  नननल  लर कय सघनर 
ल यङ  ससनक  कयमम मनङ  ल यङम हरक  कस  कर  लरक  पन 
ननकम धङ  गफ पत नर॥ ४ हनङ  य यक  नननल  लर कय सघनर 
नरतमकल (२४) वसॽ हनङ  य यक  नन हनॽ मर य य ङर 
हरकक यनङम खरप  मफ फन गर लॽ बन तसनतम कर  जनङबन 
सनम  म यनङम नत चन कर  घ यनङ  बन नरतमकल त यम  लनमम
 लफन बन हनॽ मरय यङररफ॥ ५  हरक  क यनङम हनङ    
य यक  नन लनमम सननम  भस लरक  तर हरक  क यनङम खरप  मफ
लनमम खर ररङम घ य रङम लॽनरकम  तनङ  सनङम 
कर  लफनङ  बन इक  लन हनॽ लनन दररफ॥ खरप  मफ 

ᤜᤴᤏᤠ᤹  ᤐᤡᤀᤏᤠ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤡᤶᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤗᤠᤣᤳᤋᤀᤠᤱᤠ ᤂᤴᤧᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤆᤠ ᤆᤠᤛᤃ ᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥇ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤴ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤠᤏ 
ᤁᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤥᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤴᤍᤱᤅᤠᤱ ᤕᤱᤔᤠ 
ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤀᤜᤠᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤥᤠ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰ₌ 
ᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ᥄’” 
 

ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗᤴᤧ ᤛᤑᤠᤥ  

᥊  ᤁᤴ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤥᤵᤐᤧᤴ ᤜᤸᤗᤰᤧ ᤜᤖᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ 

ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤃᤡ ᤂᤵᤧᤛᤱᤒᤠ 
ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤰᤗᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤐᤠᤖᤖᤠᤧᤥ. “ᤁᤳᤌᤠᤥ 
ᤌᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤥᤴᤎᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥” ᥈ ᤂᤡᤔᤠᤥ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤰᤋᤱᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤃᤱᤠ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤏᤡᤛᤱ. ᥉ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠᤣᤱᤃ ᤁᤀᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤱ ᤏ 
ᤁᤜᤧᤣᤳᤗᤱ. ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤗᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤄᤡᤖᤡ 
ᤗᤱᤛᤣ ᤥᤰᤁᤶ ᤔᤠᤱᤗᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤏᤶᤠᤎᤡᤱᤃᤥᤠ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᥊ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤄᤡᤖᤡ 
ᤏᤳᤧ-ᤗᤡ (᥈᥊) ᤘᤥ᤹ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤅᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤋᤡᤆᤣ  ᤁᤄᤧᤣ ᤱᤒᤠ ᤏᤳᤧ-ᤗᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤅᤧᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤗᤠᤠᤶ ᤛᤠᤣᤶᤓᤥ 
ᤗᤰᤧᤋ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤂᤖᤧᤱᤧ ᤄᤖᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤱ ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤖᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 

स यफफ ३.२1 – ४.५ 



11३३ 

 

* ४.५ न यसस सससम हनॽ–सस सस मनङम सङनम ओससनन  धनक  मन 
समक ससननम॥  

 

* ᥊.᥋ ᤏᤛᤡ ᤛᤥᤔᤡᤜᤠ᤹–ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤔᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ॥  

हनङयक  नननल  लर कय  द गनङम न यसस सससम हनॽ * मरनद
ररर मरय यङर॥ खरङ  हनॽग ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर 
न यसस कयससससमनङम ससरफ॥ ६ हनङ  य यक  नननल  लर कय 
द गनङम सस सन हरक  तङ  बन वहनङम नरस सररफ॥ खरङम ग 
मनङ  ल यङम हरक  कस  सरल  लरङम कर  लरक  पन चफगर॥ हरकम 
 क यनङम कय  ल यम  मफ, हनङ  य यक  नननल  लर कय सघनर, एगनङम 
तगनङम कनकम  नप सनङम समकम  इस  ससनङम कर  बपम
 पन कलसस कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन हनॽ मरयरबररफ॥ 
७ सथकक स गसनक  पन कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सननङम ग 
सथनरङ  बननम हरक  कस  लॽरर॥ ननसस गसनक  परनम  नपतम  
हरक  कस  लॽरर॥ स यकम स गसनक  पनल  लर कय  नन रनननम मरनम
 ननमम यनकप म नन रन हरक  कस  लॽरर॥ हरक  क यनङम 
कलसस गसनक  पनङम ग कर  बर बनर कर  बप  पन म य यन हरकम 
 तङ  बन चफगररफ॥ 1 खरनम कलसस कय नहङ  वरतम 
पन थ यङ  सन हनॽ रर ख यननॽ ननससङ  गरनम थक  कफ त यकक स 
लनप  हनॽ मर बत  नर , हरक  क यनङम खयननॽ ननससङम
 गरनम थकक कनम न य लनकप पल  लर कय कधमम कनकम  
नप सनङम समकम  इस  ससनङम पत नररफ॥ खरङ  हनॽ 
सरकन दकम  लरकन दकम  चक  मरल  लॽए अक  खस मर बननत यर 
सनम  मर लफनॽ, “म यक  सनम  दनङ  बन ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङनम सस सस, सस सस, सस सस बन चफनक लफ॥ ख यनरॽ 
उनन ह यनरओ वयर, आल  लफ आङम वनॽ, हरक  क यनङम 
तननकन द आङम तननरफ॥” 

९ खरनम कलसस कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन हनॽ रर 
सदननदङम न य सदननदङम कर  वनॽ बन आङम  हनङ  य यकम 
 ननओ कर  य यङ  बननम समसमनदङम, समङ  सफ इङ  धननङम, 
न य नफ गरनम ररनम  सनम  लफननम सनम  मर मरत यल  लर 1० खरनम 
नरतमकल (२४) त यम  लनम  लफन बन हनॽ रर सनम  बफननम 
मर भकन नङम ल सदननदङम न य सदननदङम कर  वनॽ बन
आङम  हनङ  य यक  ननओ कर  य यङ  बननम सस वन मरजफग यॽरफ॥ 
खरङ  हनॽ रर खयननॽ नत चननम हनङ  य यक  नननल  लर कय 
द गनङम मर नरस  स यर अक  खस मर बननत यॽ रफ, 

ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤃᤱᤠ ᤏᤛᤡ ᤛᤥᤔᤡᤜᤠ᤹ * 
ᤔᤍᤧᤡᤖᤖᤧ ᤔᤕᤧᤅᤧ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤡ ᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤱᤠ 
ᤛᤡᤛᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤘᤜᤣ ᤱ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤠᤱᤗᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤗᤶᤔᤠᤥ. ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤄᤡᤖᤡ. ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤋᤃᤱᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤔᤡᤰ ᤀᤡᤛᤛ᤻ᤣ ᤥᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤗᤡᤛᤡ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤒᤧᤖᤠᤧᤥ॥ ᥍ ᤌᤡᤰ₌ 
ᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤣᤱᤃ ᤌᤡᤖᤡᤱᤒᤠᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤗ᤹ᤖ॥ᤧ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤐᤡᤳ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤗ᤹ᤖ॥ᤧ ᤛᤶᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤖᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤗ᤹ᤖ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤡᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤁᤒᤧᤒᤠᤧᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤔᤕ ᤠ
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥎ ᤂᤴᤧ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤋᤰᤛᤡ 
ᤗᤠᤵᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤳᤇ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤗᤠᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ 
ᤔᤡᤰ ᤀᤡᤛᤛ᤻ᤣ ᤥᤱ ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ 
ᤛᤶᤠᤔᤗᤠᤧᤣᤥ᤹. “ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤥᤛᤥ. ᤛᤥᤛᤥ. ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤥᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤀᤸᤠᤗᤠᤥᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤠᤣᤴᤍᤡᤀᤱᤠ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥” 
᥏ ᤂᤴᤧ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤀᤠᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ. ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ. ᤏ 
ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤖᤴᤧ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤴ ᤛᤠᤶᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧ᥇᥆ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤳᤧ-ᤗᤡ (᥈᥊) ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ 
ᤔᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤗ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤡᤆᤣ ᤴ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤱᤠ 
ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤖ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ. 
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 11 “खरनरॽग आनन गर दनङ  बन न य 
ननङम वनॽफयमनङम नरॽरफ॥ 

खरनरॽग समसमनदङम न य समङ  सफ इङ  धननङम 
हरक  क यनङम म यक  सनमम ररनम  नन रन फफन स यम  बर बन 

आनन गर सस वन गरनम सनम  लफननम तननक  मन 
स यम  बफ धन सन बन कर  जफनक  लफ, 

थस आङ  भरल  लर खरनरॽग कनकम  पननन  हनॽ 
नन वन गरनम चइनतम कर  जफ ग य, हरक  क यनङम 
ससक  कय कम दङम कर ननङ  वनॽ लनमम खरङम
 हनॽ मर बफनक  खस, हरक  क यनङम नहङ  मनम 
कर सब रसस आङम वनॽरफ॥”  

सनकप कसतनम न य मरल ल यक सनननम  

५  हरक  क यनङम इङम गनॽ हनङ  य यक  ननओ कर  य यङम
 बनल  लर कय  ज यप  सनङम ह यक  कफ एगनङम तगनङम 

सनप  तर आङम कर  बप  पन सनकप कसतनम कत य बन 
नननस यङम॥ खरनम सनकप कसतनम मर स य ब य आङम न यसस 
एनप सनप  हनॽ मर य यक  त य आङम पत नररफ॥ २ हरक  क यनङम 
खरप  मफ म यक  सनम  सन बन मनङ  लन इङ  बननम  यम  बन इकम 
 लनओ अक  खस लॽनरकम  पन रर बन इङम गनॽ ननन स यङम, 
“कनम एनप सनप  हनॽ अङ  मन कर  स यक  पन न य 
सनकप कसतनम फननङ  मन कर  स यक  पन हननतम वनॽ बस?” 
३ कर सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ, इक  सननदङम खनम  बसनकम 
 मफ, हरक  क यनङम इक  सननदङम खनम  बसनकम  सस गनङ  ङनङम 
खरनम सनकप कसतनम कर  भननङ  बन आङम सस गनङम 
ओमरप  मन कर  स यक  पन आसतन  ननङम हफनप तररफ॥ ४ हरकम 
 कस नल  लर इङम गनॽ सनॽनरकम  हन बनङ  लफ, 
थस आङ  भरल  लर खरनम सनकप कसतनम कर  भननङ  बन आङम 
सस गनङ  बन पननकन ननम नननप  मन कर  स यक  पन स यम  बफ
धन सन बन आसतन  ननङम खफन मन स यक मरदरतरन लफ॥ 
५ हरक  क यनङम त यम  लनम  लफन बनकधक  लर इङम गनॽ मरतनङम, 
“मर हन बर नरॽओ! ओमरतरॽ, यह य दन स य वनङ  बन 
सथनरङ  बन दन उद हनङम सङल  लर कय  म यॽ इ दनङ  सननलम
 लर कनम न यसस एनप सनप  हनॽ अङ  मन हरक  क यनङम 
सनकप कसतनम फननङ  मन स यक त यॽरफ॥” 

 ᥇᥇ “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤰᤛᤠᤶᤖᤴᤧ ᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤶᤒᤒᤠᤧ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤥᤘᤠᤃᤴᤧ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤴ ᤋᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥”  

ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤏ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ  

᥋  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤥᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤜᤰᤁᤥᤠ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤋᤃᤱᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ 

ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤔᤛᤧᤒᤀᤱᤠ ᤏᤛᤡ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤰᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤛᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤥᤠ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤖᤒᤠᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱ. “ᤁᤴ 
ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤜᤠ᤹  ᤀᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤏ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ 
ᤑᤠᤣ ᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤜᤠᤣᤳ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅” ᥉ ᤁᤖ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ. ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤁᤓᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤀᤱᤠ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤀᤥᤠᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤖᤠᤧᤥ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤒᤠᤠᤱᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤁᤓᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤀᤱᤠ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤋᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤔᤜᤧᤒᤠᤏᤧ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ᥄ 
ᤀᤥᤠᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . ᤕᤜᤍᤠ ᤛᤘᤠᤱᤒᤠ ᤌᤡᤖᤡᤱᤒᤠ ᤍᤠᤀᤍ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤏᤛᤡ 
ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤜᤠ᤹  ᤀᤱᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤱᤔᤠ 
ᤛᤰᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥” 

स यफफ ४.11 – ५.५ 
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* ५.६ मरल  ल यक  सनननम–यरस य रर लत  नन कय समङम॥ यरस यननम 
मर सर र आङम  वयर बन मरल  ल यक  सनननम हरक  कस  थननकम सङम, 
थस आङ  भरल  लर खयनरॽ नसनननम कर  जफनक  पन कर  ररकम  मनन हनॽ 
सरनप  मनसस फनॽ आङम यरस यननम सस द यङ  ज भन पफनक खर॥ 
मरल  ल यक  सननल  लर न यसस कय  दनङ  हनॽ रर पयमम  यम  बन कय  म यकम 
 सनकम मनम समक  ससननम आसब॥ खयनरॽ न यसस कय समक  हनॽ रर कर  ररकम  
पननन  हनॽ खयनरॽ ननन स य बन पननकन ननम समक  ससननम आसब॥ 

 

* ᥋.᥌ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ–ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤁᤔᤡᤱ॥ ᤕᤛᤧᤣᤴ 
ᤔᤛᤧᤖᤧᤀᤱᤠ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱ. 
ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤛᤧᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧᤣᤴ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐᤠᤣᤥᤰᤂ॥ᤧ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤛᤡ ᤁᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ ᤀᤒᤠᤡ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤡ ᤁᤔᤡᤰᤜᤠ᤹ᤖ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ ᤀᤒᤠᤡ॥ 

६ हरक  क यनङम इङम गनॽ हनङ  य यक  नननल  लर कय  बस सनङम , 
कलसस कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन हनॽ न य त यम  लनम  लफन
बन हनॽ रर खयननॽ ल यम  मफ, मरल  ल यक  सनननम * यर बर बन 
नननस यङम॥ खरनम सस द यङ  ज भन चफनक  म नन बन कय 
इससनकम  चफगररफ॥ खरल  लर न यसस कय  दनङ  हनॽ य य ङर 
हरक  क यनङम न यसस कय समक  हनॽ मरबत नररफ॥ खरङम
 हनॽग ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ कनकम  नप सनङम पनङ  घ यसस बन न यसस 
कयससससमनङम ससरफ॥ ७ हरक  क यनङम मरल  ल यक  सनननम 
त यर आङम हनङ  य यक  ननओ कर  य यङ  बनल  लर कय  ज यप  सनङम 
ह यक  कफ लनमम खरनम सनकप कसतनम यनङम ससङम॥ 1 खरनम 
सनकप कसतनम यनङम ससङम सङल  लर कलसस कय नहङ  वरतम 
पन थ यङ  सन हनॽ न य नरतमकल (२४) त यम  लनम  लफन बन
हनॽ मरल  ल यक  सननल  लर कय  दसग सनम  बफननम मरभकन नङम॥ 
खरनम कर ररक  लर ख यननॽ ह यक  कफ सन रनङम सग हरक  तङम
 बन म यक  लन न य सनङम ससङ  रर कर नदम  बन सनम  म यनङम 
खफयनर हनॽ मरगत य॥ खरनम सनङम ससङम सङङम ग ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  यनकप म हनॽ रर खयननॽ 
त यवनरफ॥ ९ हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर अक  खस लॽनरकम  
कय  सङम सनम  लफकधकम  सनम  मर मरत य रफ, 

“खरनरॽग सनकप कसतनम पङ  मन आङम खरपम
 मफ कर  बप  पन कयएनप सनप  हनॽ अङ  मन 
स यम  बफ धन सन बन कर  जफनक  लफ, 

थस आङ  भरल  लर खरनरॽग कर म  सर रर हरक  क यनङम 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  लनसग कर 
ररकम  मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ, कर  ररकम  
पननन  दनङ  हनॽ, हरक  क यनङम कर  ररकम  

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤒᤥᤛᤠᤱ. 
ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ. ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ * 
ᤕᤒᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤛᤡ ᤁᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤕᤅᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤡ ᤁᤔᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤏᤛᤡ 
ᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ 
ᤜᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱ॥ ᥎ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤳᤧ-ᤗᤡ (᥈᥊) ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ ᤔᤓᤧᤴᤇᤡᤱ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤥᤠ ᤛᤠᤖᤠᤱᤃᤡ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤔᤰᤗᤠ ᤏ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱᤖ ᤧ ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ 
ᤂᤥᤠᤷᤕᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤳᤋ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥ ᤁᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤘᤠᤖᤠᤥ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤛᤱ ᤛᤠᤶᤗᤠᤥᤎᤡᤰ ᤛᤠᤶᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤐᤱᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤜᤠ᤹  
ᤀᤱᤔᤠ ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤁᤶᤧᤛᤖᤧ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ 

स यफफ ५.६ – ९ 
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लनजस हनॽ लनमम मनन हनॽ खरनरॽ कर 
मनकक खॽ इल  लर कर  धरॽ रसस रफ, 

 1० हरक  क यनङम खरङ  हनॽ आननॽ ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर लत  नन कय  हनङ  ज यम  मफ 
कय  सस वन कर  जफनक  पन ननङ  वनॽ फय  सनम  बन 
कर  जफ ग यसस, 

हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर इक  सननदङम खनमम
 बसनक  मफ हनङम मरजफग यॽरफ॥” 

11 हरक  क यनङम इङम गनॽ यनरकम  मनङ  लन इङम
 बनहनॽ रर खयननॽ इक  लनननम खरप  स यङ  ङनङम 
ओमरत यङम ससङम सङल  लर खरप  मफ हनङ  य यक  ननननम  न य 
कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन हनॽ हरक  क यनङम त यम  लनमम
 लफन बन हनॽ रर खयननॽ कखनर आतनतनन  नस यनरकम  
मनङ  लन इङ  बन हनॽ मर यर बर बन नननस यङम॥ 1२  खरङम हनॽ  
यम  बन इक  लनओ अक  खस लॽनरकम  सनम  मर   
लफ रर रफ, 

“खरनम मर सर र बन मरल  ल यक  सनननम, म यक  सनमम 
न य यनङ  सन कय न  धस, ससक  कय कम दङम ननङम
 वनॽ न य थ यमम, समङ  सफ इङ  धननङम, 
समसमनदङम, न य नन रन फफन मन स यम  बफ धन
सन बन चफनक  लफ!” 

1३ हरक  क यनङम इङम गनॽ सनङ  गनम  पस दनङ  बन, इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  मफ बन न य इक  सननदङम खनम  बसनकम  
सस गनङ  बन, हरक  क यनङम वन हङ  ङफ बन कर  ररकम  पन
थ यङ  सन हनॽ अक  खस लॽनरकम  सनम  मर लफ रर बन 
खरप  स यङ  लफ, 

“हनङ  य यक  ननओ कर  य यङ  बननम न य मरल  ल यकम 
 सननल  लर कय  नन रन फफन मननम, 

समङ  सफ इङ  धननङम, समसमनदङम न य म यकम 
 सनमम सदननदङम सदननदङम पफनङ  ल रफ!” 

1४ हरक  क यनङम कलसस कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन
हनॽ रर “आमरनम” मर बननत य, हरक  क यनङम 
त यम  लनम  लफन बन हनॽ रर सनम  बफननम मर भकन नङ  ङनङम 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम न य मरल  ल यक  सनननम सस वन 
मरजफग यससरफ॥ 

ᤗᤠᤈᤥᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤔᤠᤧᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤥ. 

 ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ 
ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤥ ᤁᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤛᤡ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤜᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥” 

᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤠᤱ ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤱ₌ 
ᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤴ ᤏ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ ᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤂᤡᤖᤡ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤒᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᥇᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤔ₌ᤧ 
ᤗᤠᤥᤖᤖᤠᤧᤥ. 

“ᤂᤴᤧ ᤔᤛᤧᤖᤧᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ. ᤔᤰᤛᤠᤶ 
ᤏ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥ. ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤌᤶ. ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ. 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ. ᤏ ᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤔᤠ 
ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ᥄” 

᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ. 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤔᤗᤠᤧᤥᤖᤒᤠᤧ 
ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ. 

“ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤏ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤔᤠᤴ. 

ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ. ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ ᤔᤰᤛᤠᤶ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤥᤱᤗᤖᤠᤥ᥄” 

᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
“ᤀᤠᤔᤴᤧ” ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ ᤔᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 

स यफफ ५.1० – 1४ 
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सथकक सगसनक पन एनप सनपम–थङम कर नननम बन  

६  हरक  क यनङम इङम गनॽ मरल  ल यक  सननल  लर न यसस 
एनप  सनप  पफ सथकक स गसनक  पन एनप  सनकप पनम 

फननक  ख य बन ननन स यङम, हरक  क यनङम कलसस कय नहङम
 वरतम पन थ यङ  सन हनॽओ सथकक स गसनक  पनल  लर 
तनङ  सनक  परनम  कर  लफनङ  बन इक  लनओ “फर  ररॽ” 
पननत य बन खरप स यङम॥ २ हरक  क यनङम फन दनङ  बन 
अकन धकम  नननस यङम॥ खरनम अनम कर  य यक  पनल  लर कय 
ह यक  कफ लत  नन कलकधकम  कत य, हरक  क यनङम खरनम 
नत चनकधकम  मरसब र आङम थङम कर  नननम  बन कय 
इससनकम  कनकम  नननम  मनसस फनॽ आङम खयनरॽ 
थनससङम लफ॥  

ननससगसनक पन एनप सनपम–इक सनओ थङम 
३ हरक  क यनङम मरल  ल यक  सननल  लर ननसस गसनक  पन एनपम

 सनकप पनम फननक  खयल  लर ननसस गसनक  पन कय नहङ  वरतम 
पन थ यङ  सननल  लर “फर  ररॽ” पननत य बन खरप स यङम॥ 
४ हरक  क यनङम हरनतनङ  बन वसॽस  मन अकन धकम  लनन  दर 
फर  रर हरक  क यनङम मरन  ननमम यनकप म हनॽ मर सरकत नङम ल 
फनॽ आङम अनम कर  य यक  परनम  इक  सननदङम खनम  बसनकम 
 मफ लनमम सनन रङम सङनम खरप  मन दसन मन म यक  सनमम 
मरसबर॥ हरक  क यनङम यम  बन तन भसकधक  कनङम खरनम 
मरसबर॥  

स यकम सगसनक पन एनप सनपम–इक सनओबन सनकम  
५ हरक  क यनङम मरल  ल यक  सननल  लर स यकम स गसनक  पन एनपम

 सनकप पनम फननक  खयल  लर स यकम स गसनक  पन 
पन थ यङ  सननल  लर “फर  ररॽ” पननत य बन खरप स यङम॥ हरकम 
 क यनङम मनक  तनङ  बन अकन धकम  ननन स यङम, हरक  क यनङम 
खरनम अनम कर  य यक  पनल  लर कय  ह यक  कफ तरन  द यनरकधकम  
कत य॥ ६ हरक  क यनङम खरप  मफ कलसस कय नहङ  वरतम 
पन थ यङ  सन हनॽ ओ लनमम अक  खस कर  लॽ बन इकम 
 लनकधकम   खरप  स यङम, “सथकम  यरन  बन ननमम यनकम  नक लफ 
सथकम  मनसस हरक  क यनङम सथकम  यरन  बन ननमम यनकम  

 

ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ–ᤌᤱ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠ  

᥌  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤛᤡ 
ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤐᤠᤥ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ₌ 

ᤐᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤡᤛᤡ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ “ᤑᤧᤖᤧ᤹ ” 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤀᤴᤎᤡᤰ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤗᤡᤎᤡᤰ ᤁᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤋᤡᤆᤣ ᤎᤡᤰ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ ᤌᤱ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤰᤠ ᤏᤠᤣᤶᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ–ᤀᤡᤰᤛᤠᤀᤠᤥ ᤌᤱ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 

ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤐᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ “ᤑᤧᤖᤧ᤹” ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜ ᤧᤣᤳᤋᤱᤠᤒᤠ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤀᤴᤎᤡᤰ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤑᤧᤖ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤳᤧᤇᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤧᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤍᤣ ᤥᤔᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤔᤒᤧᤡᤖ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤋᤓᤠᤥᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖ॥  

ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ–ᤀᤡᤰᤛᤠᤀᤠᤥᤒᤠ ᤛᤠᤰ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 

ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤐᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤸᤗ ᤧ ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ “ᤑᤧᤖᤧ᤹” ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤰᤋᤱᤠᤒᤠ ᤀᤴᤎᤡᤰ ᤏᤡᤛᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤋᤴᤧᤍᤖᤡᤎᤡᤰ 
ᤁᤳᤋ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤀᤰᤂᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ 
ᤂᤵᤧᤛᤱ. “ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤒᤠ ᤏᤶᤠᤕᤰᤠ ᤁᤡᤗᤠᤥ ᤌᤡᤰ 
ᤔᤠᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤒᤠ ᤏᤶᤠᤕᤰᤠ ᤁᤡᤗᤠᤥ 

स यफफ ६.1 – ६ 
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नक लफ स यकम स हनकक सन पफनङम लफ॥ कर जज त यन 
नननङ  गसननम न य चरल  लरक  ससॽ सथननम फर त मर 
लननन दरनरॽओ॥”  

कलससगसनक पन एनप सनपम–इक सननदङम 
खनम बसनक मफबन ससनमरनम 

७ हरक  क यनङम मरल  ल यक  सननल  लर कलसस गसनक  पन एनपम
 सनकप पनम फननक  ख यल  लर कलसस गसनक  पन कय नहङ  वरतम 
पन थ यङ  सननल  लर “फर  ररॽ” पननत य बन खरप स यङम॥ 
1 हरक  क यनङम इङम गनॽ अम  दनङ  बन अकन ननम खरपम
 मफ नननस यङम लफ॥ खरनम अनम कर  य यक  पनल  लर कय समङम ग 
“ससन मरनम” वयर॥ हरक  क यनङम खर मन यङ  सङ  ङफ
बन कर ससन बन हनॽ रर ख यनरॽ मरनदम द यरफ॥ इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन कय  लकम  कलससओ कय  लकम  सथकम  
मरन  ननमम यनकप म हनॽ थङम, सनकम , त यक  मन न य तनमम
 भ यङम थक  सन हनॽ लनमम सरप  मनसस फनॽ आङम खरङ  हनॽ 
य यकम  मरसबरससरफ॥  

ङनससगसनक पन एनप सनपम–रमसहनॽरर मरजफग यबन 
पसकल 

९ हरक  क यनङम मरल  ल यक  सननल  लर ङनसस गसनक  पन एनपम
 सनकप पनम फननक  ख यल  लर ननङ  वनॽ फय  पननन  जनकक कनम 
न य यरस य रर कय  यननम  बसओ मर बननत य बन पननन  नफ नसनननम
 सन बन मर जफ गर बनल  लर चफ ग यल  लर मर सर रसस बन मरन  ननमम 
यनकप म हनॽ रर ख यननॽ यनम  सनम  हनॽ इङम गनॽ लरसतङम  
तफनम  मन दरकन नल  लर कय सस गनङम नननस यङम ससङम लफ॥ 
1० खरङ  हनॽ अक  खस लॽनरकम  यम  बन इक  लनओ मर
अनक  तर, “सस सस न य सरक  खन बन म यक  सनम  दनङ  बनए, 
खरनरॽ यनकप म कर  सरप  पन इक  सननदङम खनम  बसनकम 
 मफ बन मरन  ननमम यनकप म हनॽ आप  फनल  लर खन सरनम 
कर  लफनन  द यसस आङम खयकम दङम कर सब रसस बन बस?” 
11 खरङ  हनॽ कनकम  फन दनङ  बन तसनतम मरसबरसस॥ 
हरक  क यनङम खरङ  हनॽ हरक  कस ए सरप  मन कर  बफनङ  बन 
वसॽ सस वन रफ बन हनॽ हरक  क यनङम फयॽ न य सनॽ नरॽ न य

ᤛᤶᤛᤡ ᤜᤣᤰᤛᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤈᤤᤋᤏ 
ᤏᤡᤱᤃᤣ ᤥᤴ ᤏ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ ᤌᤡᤴ ᤑᤧᤳᤔᤗᤠᤧᤣᤴ₌ 
ᤍᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥”  

ᤗᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ–ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧ 

᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤗᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤐᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤸᤗ ᤧ ᤗᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ “ᤑᤧᤖᤧ᤹” ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤀᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤃ “ᤛᤡᤔᤴᤧ” ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤔᤠᤧ₌ 
ᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤥᤒᤠ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤗᤰ ᤗᤡᤛᤡᤀᤠᤥ 
ᤁᤗᤰ ᤌᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤌᤱ. ᤛᤠᤰ. 
ᤋᤰᤔᤠ ᤏ ᤋᤶᤠᤓᤱ ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤛᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤰ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥  

ᤅᤠᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ–ᤖᤔᤥᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤐᤥᤗᤡ 

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤅᤠᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤐᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ₌ 
ᤁᤡᤴ ᤏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤃᤱᤠ ᤏᤡᤛᤱ₌ 
ᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤛᤥᤛᤥ ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤥ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧᤂᤛᤠᤴᤧ ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤒᤠᤒᤥ᥅” ᥇᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤋᤣ ᤥᤳ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ 
ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤘᤥ᤹ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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सनॽ हनॽ मरन  नरकत नङ  ङस थननरकम  हनङ  घरम  मरॽ फनॽ
आङम मरमरत यससरफ॥  

त यकक सगसनक पन एनप सनपम–सससमक ल यङम ङफ 
म यदफनङम खनदफनङम  

1२ आल ल मरल  ल यक  सननल  लर त यकक स गसनक  पन एनपम
 सनकप पनम फननक  ख य बन नननस यङम॥ हरक  क यनङम पयमम 
यम  बन ल यकप ल थन ङर , ननकम मन  ननङम मनक  थक  तर आङम 
मनक  तनङ  बन पफनक  खर, लनन बनन  ननङम मनकक खॽ 
कय  इससनकम  हरनतनङ  बन पफनक  खर पस, 1३ हरक  क यनङम 
पनत  नसॽ ब यङ  मननम स यनरत  मनल  लर सनॽनरकम  वनननम
 द यल  लर मरन  द यम  म नन बन पनत  नसॽ हनॽ मक  थन बन 
कय  इससनकम  यनरकम  खसनकम सक  पन हनॽ इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ तनङ  सनक  पफ लनमम मक मरध यररफ॥ 
1४ हरक  क यनङम तनङ  सनक  परन  ननङम सनकप कसतनम कय 
इससनकम  नककत नङ  ङनङम चकत नङम पसरफ॥ कनकम  
कफनक  मन फनङ  जङ  हनॽ न य वन गप  खनम  हनॽ मर
घरकत नङम मरबसरफ॥ 1५ हरक  क यनङम इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन हनङ  हनॽ, हनङ  य यक  पन हनॽ, थकक ल
हनङ  हनॽ, यनङ  सन कय न  धस सन बन हनॽ, कर  ध यम  बन 
म यक  कर  ग य बन हनॽ, हरक  क यनङम कनकम  यफनक  पन हनॽ 
न य चफनकम  य यम  भफ बन हनॽ कर  ररकम  कफनक  मन ओ बन 
फयक  कय  हनॽ न य यनक  कस नक  हनॽओ मरकजङम ससङम लफ॥ 
1६ खरङ  हनॽ रर कफनक  मन हनॽ न य ल यङ  हनॽ अक  खस 
मर मरत य रफ, “आनन गर सम  दनङम मक  थ यरॽ आङम हनङम
 य यक  ननओ कर  य यङ  बननम हरक  क यनङम मरल  ल यक  सननल  लर 
कय ससक  कर न  लनम  बन यनकप म आधसनक  तरॽ आकजकम 
 खरॽओ! 1७ थस आङ  भरल  लर कप  मफ ख यकन नॽ नकप  मन 
कर  घ यन बन ससकम  पफनक  मनल  लरनम यम  बन यरनम त यर आङम 
वनॽ॥ हननत  लर खरनम थनप  मन स यक  त य बस?”  

ननङम वनॽफयमनङम सङल लर कयएनप सनपम कर गप पन 
मननहनॽ  

७  कनम एगनङम इङम गनॽ इक  सननदङम खनमम
 बसनक  मनल  लर कलसस कय  स यक  पफ कर  यरप  पन 

ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤜᤱᤠᤄᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥  

ᤋᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ–ᤛᤡᤔᤡᤰᤗᤱᤅᤠᤥ 
ᤔᤍᤠᤣᤥᤱ ᤂᤍᤠᤠᤣᤥᤱ 

᥇᥈ ᤀᤸᤠᤗ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤋᤰᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤐᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤅᤧ. ᤏᤶᤠᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤠᤰᤌᤰᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤠᤰᤋᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ.ᤧ ᤗᤠᤣᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤜᤧᤣᤳᤋᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧ ᤐᤥ. ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤣ ᤳᤇᤥ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ ᤛᤖᤡᤳᤔᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤠᤣᤴᤍᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤍᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤣ ᤳᤇᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤰᤌᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤂᤣ ᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥᤗᤠᤶ ᤔᤰᤔᤎᤧᤧᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤡᤳᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤆᤳᤇᤡᤱ ᤐᤥᤖᤠᤥ॥ ᤁᤰᤠ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤑᤠᤱᤈᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤄᤧᤳᤧᤇᤡᤱ ᤔᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤌᤰᤗᤡᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ . ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤰᤁᤃᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥᤠᤒᤠ 
ᤑᤰᤁᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤰᤠᤁᤣ ᤥᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤔᤈᤧᤡᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤗᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ. “ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤰᤌᤧᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤥᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤰᤁᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤎᤠᤣ ᤥᤰᤋᤧ᤹ 
ᤀᤈᤠᤡᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ᥄ ᥇᥍ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤵᤔᤠᤥ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤴᤧ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹॥ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤌᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤒᤥ᥅” 
 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹   

᥍  ᤁᤴ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤛᤰᤐᤠᤥ 
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कलसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ रर खनम  बसनक  मफ, वन हङम
 ङफ, ससङ  ब यङ  हनॽओ स यनरतम कस  जङम मर ह य नरन ल 
फनॽ आङम कलसस नप सनङ  लनमम स यनरतम कस  जङम सङनम 
मर धसनक  त य बन नननस यङम॥ २ हरक  क यनङम आजयनन ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  एनप  सनपम  कर  बङ  बन वसॽस  मन 
मनङ  लन इङ  बनकधकम  ननम  गरनम नप सनङ  लनमम थन
ङर बन नननस यङम॥ खरल  लर खरनम खनम  बसनक  मननम न य 
वन हङम सङनम फर त  लननम  मन य यकम  कर  घफन बन कलसस 
मनङ  लन इङ  बन हनॽ यम  बन इक  लनओ मरत यसस, 
३ “आननॽ ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  सस वन रफ बन
हनॽ रर खयननॽ तफ वन बनओ आनन गर एनप  सनपम 
मरनम य यक  कस  थननरकम  कखननॽ खनम  बसनक  मननम, वन
हङम सङनम, ससङ  ब यङ  हनॽ थस आङम फर त मर 
लननन दरकम मन नरॽओ॥” 

४ हरक  क यनङम खयननॽ तफ वन बनओ एनप  सनपम मर
य यक  त यसस बन हनॽ मरननन रसस बन खरप स यङम॥ कनकम  
इसन इ ल बन स य वनङ  हनॽ रफ लनमम लन ङरकन नङम कधकम 
 कनङम हरकन नङम कलकल (1,४४,०००) 
मर व यर रफ– 
  ५ यह य दन स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 

(1२०००), 
र बसन स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 

(1२०००), 
गनद स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 

(1२०००), 
  ६ आससर स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 

(1२०००), 
ननप  तनकल स य वनङ  लनमम हरकन नङम 

सथकम नरतम (1२०००), 
मनस  सस स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 

(1२०००), 
  ७ सससम यफन स य वनङ  लनमम हरकन नङम 

सथकम नरतम (1२०००), 
लरसब स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 

(1२०००), 

ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤗᤡᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ. 
ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ. ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤥᤈᤱ 
ᤔᤜᤧᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤡᤛᤡ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤖᤡᤳ 
ᤁᤥᤈᤱᤅᤡᤴ ᤔᤎᤧᤣ ᤥᤰᤋᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ ᤁᤒᤧᤱᤒᤠ 
ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤏᤶᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤌᤠᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤏ 
ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤴ ᤑᤧᤳᤗᤠᤣᤶᤔᤠ ᤕᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠ ᤗᤡᤛᤡ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
᥉ “ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤥᤠᤘᤠᤒᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ ᤔᤴᤧᤕᤰᤁᤥ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ. ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤴ. 
ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹  ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤑᤧᤳᤔᤗᤠᤧᤣᤴᤍᤧᤶᤔᤡᤴ₌ 
ᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥” 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤥᤠᤘᤠᤒᤠᤀᤠᤥ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ 

ᤔᤕᤧᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ ᤁᤰᤠ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥᤗᤠᤶ ᤗᤠᤅᤧᤴᤇᤡᤱᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤗᤡ-ᤗᤡ (᥇.᥊᥊.᥆᥆᥆) ᤔ₌ᤧ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ– 
 ᥋ ᤕᤜᤍᤠ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 

(᥇᥈᥆᥆᥆). 
ᤖᤒᤥᤏ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
(᥇᥈᥆᥆᥆). 

ᤃᤍᤠ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
(᥇᥈᥆᥆᥆). 

 ᥌ ᤀᤠᤛᤥᤖ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
(᥇᥈᥆᥆᥆). 

ᤏᤵᤠᤋᤗᤠᤡ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
(᥇᥈᥆᥆᥆). 

ᤔᤏᤛ᤻ᤛᤥ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈᥆᥆᥆). 

 ᥍ ᤛᤡᤔᤡᤕᤥᤠᤏ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈᥆᥆᥆). 

ᤗᤒᤧᤡ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
(᥇᥈᥆᥆᥆). 
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इस  सन कनर स य वनङ  लनमम हरकन नङम 
सथकम नरतम (1२०००), 

  1 जब य ल यन स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 
(1२०००), 

य यस यफ स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 
(1२०००), हरक  क यनङम 

बरन  जनसमन स य वनङ  लनमम हरकन नङम 
सथकम नरतम (1२०००)॥  

कनकम  मरन ननमम स यवनङम हनॽरर 
ननङम वनॽफयमनङम सङनम ससवन मरजफग यॽ 

९ कनम एगनङम खरप  मफ आतनतनन  नस नननप  मन स यकम 
 मरन  दरप  म नन मनन हनॽ, कर  ररकम  लन जसॽ हनॽ, कर  ररकम  
मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ, हरक  क यनङम कर  ररकम  पनननम
 दनङ  हनॽ लनमम, हनङ  य यक  ननननम न य मरल  ल यक  सननल  लर 
कय  दसग कसबङम मर यर बर बन नननस यङम ससङम॥ खरङम
 हनॽ रर फन दनङ  बन तसनतम मर जनक  खय आङम खयननॽ 
ह यक  कफ खर बकक सङम सङल  लर कय  बफ रननक  हनॽ मर बकम 
 खय आङम मरयरबर॥ 1० खरङ  हनॽ यम  बन इक  लनओ 
अक  खस लॽनरकम  मर अनक  तर, “हनङ  य यक  ननओ कर 
य यङ  बन आननॽ ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम न य 
मरल  ल यक  सननल  लर खयकन नॽ मनन हनॽ तनङ  सरनप  मन 
म यक  सनमम कत नयॽरफ॥” 11 हरक  क यनङम हनङ  य यकम 
 ननननम, त यम  लनम  लफन बन हनॽ न य कलसस कय नहङ  वरतम 
पन थ यङ  सन हनॽ रर खयननॽ कसबङम कर  ररकम  मनङ  लन
इङ  बन हनॽ मर यर बर आङम हनङ  य यक  नननल  लर कय  दसग 
सनम  बफननम मर भकन नङम ल ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम 
अक  खस लॽनरकम  सस वन मर जफ ग य रफ, 1२ “आमरनम! नन
रन फफन मननम, समसमनदङम सङनम, ससक  कय कम दङम 
ननङ  वनॽ इनम , नफ गरकन ननम, इङ  धननङम सङनम, म यकम 
 सनकम मनम न य थ यकम मनम सदननदङम न य सदननदङम आननॽ 
ननङम वनॽफयमनङम सङल लरन नसरफ॥ आमरनम!” 

1३ हरक  क यनङम त यम  लनम  लफन बनकधक  लर इङम गनॽ 
अक  खस लॽनरकम  ससनन  दफन सनङम “कनम फन दनङ  बन 

ᤀᤡᤛ᤻ᤛᤠᤁᤖᤠ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈᥆᥆᥆). 

 ᥎ ᤈᤒᤗᤏ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈᥆᥆᥆). 

ᤕᤛᤑ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
(᥇᥈᥆᥆᥆). ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ᤒᤴᤧᤈᤠᤔᤡᤏ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈᥆᥆᥆)॥  

ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ 

᥏ ᤁᤴ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ . ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤜᤠ᤹ . 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ. ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤴ ᤏ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤁᤒᤪᤡᤱ ᤔᤕᤧᤒᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤔᤈᤠᤧᤰᤂᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤥᤠ 
ᤂᤒᤧᤰᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤔᤕᤧᤒᤧ॥ᤧ ᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤁᤳᤇ᤹ᤖᤠᤥ॥” 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤴ. ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤪᤡᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤒᤧᤀᤧᤠᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ ᤔᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ. 
᥇᥈ “ᤀᤠᤔᤴᤧ᥄ ᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤔᤠᤴ. ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ. 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ. ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤏᤡᤴ. ᤀᤡᤱ₌ 
ᤎᤠᤣᤱᤅᤡᤴ. ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏ ᤌᤶᤔᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤥᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤔᤴᤧ᥄” 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤣᤥᤛᤠᤱ “ᤁᤴ ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
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* ७.1४ फन दनङ  बन फनॽ इनम खरङ  हनॽ रर खयननॽ लन यफ हनॽ 
लरकप म पफनक  खर आङम सनमम यफनन बन न य सस सस सनङ  सनङम 
मरबफनक खर॥ 

 

* ᥍.᥇᥊ ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏ ᤛᤥᤛᤥ ᤛᤠᤱᤛᤠᤱ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂ॥ᤧ 

तसनतम कर  जनङ  बन हनॽ हननकत न बस? हरक  क यनङम आतफ
लनमम मरद  यर बन बस?” 

1४ इङम गनॽ खयनरॽ नफ गपम नप रङम, “आदनङम
 बस, इङम गनॽग मरननन स यङम ससङम सङन  लफ, खरनरॽए 
कर नननस यॽरफ॥” 

हरक  क यनङम खयनरॽ अक  खस मरतनङम, “कन  हनॽग 
पयमम यम  बन ननङ  घ यम  लनमम कर दननबनससरफ॥ कङम
 हनॽ रर मरल  ल यक  सननल  लर कय  मनकक खॽओ ख यननॽ तसनतम 
चनङ  हनॽ वन मर हप  त य आङम फन दनङ  बन मर जफ ग य आङम 
मरवनॽरफ॥ * 1५ खरल  लर चफ ग यल  लरए कङ  हनॽग हनङम
 य यक  ननओ कर  य यङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  दसग 
मर यरप  पनङम सरकन दकम  लरकन दकम  कय नहम  मफ सस वन 
मरजफग यॽरफ॥ हरक  क यनङम हनङ  य यक  ननओ कर  य यङम
 बननम खयननॽ न य वनॽ आङम कम बनङम मरत यससॽरफ॥ 
1६ कङ  हनॽ यनम  मफ आप  फनल  लर आङम सरत  लननकम 
 मन न य आङ  ग य गरनम वनसमन मनल  लर मरदरससन लफ॥ 
हरक  क यनङम ननम  सनङम सङल  लर आङम सरनप  मन आङम 
मर सरनप  त यससनम, यरम  मन आङम मरयरम द यससन लफ॥ 1७ थस
आङ  भरल  लर हनङ  य यक  नन ल यम  मफ कर  वनॽ बन 
मरल  ल यक  सननल  लर कङ  हनॽ कम यससॽ, ख यनरॽ नरसत
गरनम नहङ  मनम कर सब बन वन ब यन  नफ लनम लफस यससरफ॥ 
हरक  क यनङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर खयननॽ 
समकम  वनननम त य ग य नपरससॽरफ॥”  

न यससगसनक पन एनप सनपम  

1  हरक  क यनङम मरल  ल यक  सननल  लर न यसस गसनक  पन एनपम
 सनकप पनम फननक  खयल  लर सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ 

कय  म यकम  कय भरनङम थननरकम  कचकज यरमम यरमम पफनक खर॥ 
२ हरक  क यनङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  दसग कर 
यरप  पन न यसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ नननस यङम ससङम॥ 
खरङ  हनॽ न यसस थ यत  थ यनरनप  पन हनॽ मरसबरससरफ॥ 

ᤋᤣ ᤥᤳ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤇᤡᤒᤥ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤳᤋᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤍᤧᤧᤠᤒᤠᤒᤥ᥅” 

᥇᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤥᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤱ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤥ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤔᤏᤧᤡᤛᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤥ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥ 
ᤁᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤁᤴᤜᤠ᤹ ᤃ 

ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤄᤶᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤣ ᤥᤳ ᤆᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤔᤜᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ * ᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗᤀᤧᤥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤔᤕᤧᤵᤧᤐᤠᤱ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤂᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥌ ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤳᤧᤗᤠᤣᤰᤔᤠ ᤏ 
ᤀᤠᤱᤃᤃᤴᤧ ᤘᤠᤔᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤔᤍᤧᤖᤛᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤶᤠᤛᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤧᤣᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤵᤋᤛᤡᤴ. 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤕᤧᤶᤧᤍᤛᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤜᤱᤠᤕᤰᤏ ᤠᤗᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤱᤜᤠ᤹  
ᤁᤔᤛᤡ᤹. ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤘᤠᤒᤴᤏᤥᤠ ᤗᤠᤶᤗᤠᤥᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰᤘᤠᤣᤴ ᤋᤃ ᤐᤡᤖ₌ 
ᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥”  

ᤏᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ  

᥎  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤐᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 

ᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤁᤔᤰ ᤁᤓᤪ ᤧᤣᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤆᤡᤈᤡ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ॥ᤧ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤏᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤡ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
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३ हरक  क यनङम सनम  म यनङम  सनङ  तर ररङम  कर  बङ  बन वसॽसम
 मन मनङ  लन इङ  बननम त यर आङम लरसतङम  
तफनम  मन दरकन नल  लर कय  बस सनङम यरकम सङम लफ॥ कर  ररकम  
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  यनकप म हनॽ रर ख यननॽ 
त य वननन  न य तफनम  मन फनॽ आङम हनङ  य यक  नननल  लर कय 
दसग बन सनम  म यनङम लरसतङम  तफनम  मन दरन  नफ 
सनङम ससङम हननम  मन फनॽ आङम यनरकम  सनङम ससङम 
मरसबररफ॥ ४ हरक  क यनङम सनङम ससङम समनक  खयननम 
न य ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  यनकप म हनॽ रर 
मर जफ ग य बन त य वनननम सफनरकम  मनङ  लन इङ  बनल  लर कय 
ह यक  कफ लनमम ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङफ थननङम कर रररफ॥ 
५ हरक  क यनङम खरनम मनङ  लन इङ  बनल  लर सनङ  तर
ररङम सङनम यनङम ससङ  ङनङम लरसतङम  तफनम  मन दरन  नफ बन 
सम घननङम सङनम सनङ  तर ररङ  ङफ कस नत य, हरक  क यनङम 
इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ लनप  फय  स य थननस यरफ॥ हरकम 
 क यनङम खरप  मफ सननम  भस लरक  तर, तनङ  सनक  परनम  खर ररङम 
घ य रङम लॽनरकम  लफनक  खय, हरक  क यनङम ल यकप ल 
थनङररफ॥  

तसगस मन कलसस थ यत थ यनरनप पनहनॽ 
६ हरक  क यनङम न यसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ रर न यसस 

थ यत  थ यनरनप  पन हनॽ म यनप  मन फनॽ आङम यननरपम 
मरजफग यरफ॥ 

७ हरक  क यनङम सथकक स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  ध यत  थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर मनकक खॽ न य 
कर  भ यकत नङ  बन फननम न य समननम  इक  सननदङम खनमम
 बसनक  मफ इकक सङम ल थनन मन हसनक तररफ॥ हरक  क यनङम 

कय  लकम  स यकम सओ कय  स यकम  वन सथकम  इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मननम न य कय  लकम  स यकम सओ कय  स यकम  वन 
सथकम  ससङ  ब यङ  हनॽ, हरक  क यनङम कनकम  सरसनतम
 क यननप  पन यननन  हनॽ समनदगरबसरफ॥ 

1 हरक  क यनङम ननसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  ध यत  थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर सम कर नदनप  पनर 
कर  बप  पन पयमम यम  बन कफनक  मन हरक  तङ  बननम वन

ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤛᤠᤱᤋᤖᤧᤱᤧ 
ᤁᤒᤧᤱᤒᤠ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ 
ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤥᤛᤠᤱ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤘᤠᤣᤴᤏ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡᤒᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ 
ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ ᤜᤠᤣᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ ᤔᤡᤰᤂᤣᤴ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤋᤘᤠᤣᤴ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤌᤠᤣᤱ ᤁᤖᤧᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠᤱᤋᤖᤧᤱᤧᤅᤡᤴ 
ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠᤒᤠ ᤔᤡᤄᤠᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤠᤱᤋᤖᤧᤱᤧᤅᤠᤥ ᤁᤣ ᤥᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤗᤠᤵᤑᤛ ᤌᤠᤣᤛᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤛᤠᤣᤶᤓᤥ ᤗᤰᤧᤋ.ᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤂᤖᤧᤱᤧ 
ᤄᤖᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤣᤥᤰᤂ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤵᤗᤡ 
ᤌᤠᤅᤧᤖᤠᤥ॥  

ᤋᤃᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤗᤡᤛᤡ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤡ 

ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤣ ᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤏ ᤁᤓᤧᤳ₌ 
ᤇᤡᤱᤒᤠ ᤑᤣ ᤴ ᤏ ᤔᤡᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤀᤡᤰᤛᤡᤱᤗ ᤌᤠᤣᤔᤠ ᤜᤣ ᤥᤰᤋᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤗᤰ 
ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤏ ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ 
ᤌᤡᤰ ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤛᤖᤣ ᤥᤳᤁᤠᤣᤠ ᤵᤐᤠ 
ᤕᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤍᤡᤃᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤔᤡ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠᤖ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤴ 
ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤗᤠᤵᤑᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤗᤰ 
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हङ  ङफ लनप फय ससङम लफ॥ हरक  क यनङम कय  लकम  
स यकम सओ कय  स यकम  वन सथकम  वन हङम सङनम  मनकक खॽ 
पफनक  खर पसरफ॥ ९ हरक  क यनङम कय  लकम  स यकम सओ 
कय  स यकम  वन सथकम  वन हङ  ङफ कर  यनक  पन कय नहङम
 वरतम पन थ यङ  सन हनॽ मर स यर, हरक  क यनङम खरप  मफ बन 
कय  लकम  स यकम सओ कय  स यकम  वन सथकम  वन लन धन
हनॽ आङम मर य रर मरबसरफ॥ 

1० हरक  क यनङम स यकम स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  ध यत  थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर तनङ  सनक  पफ लनमम 
यम  बन खसनकम सक  पननम कर नदनप  पन नत यन लफ कय 
इससनकम  कय  लकम  स यकम सओ कय  स यकम  वन सथकम  
यङ  घङम न य वन ब यन  हनॽओ मक थ यररफ॥ 11 खरनम 
खसनकम सक  पनल  लर कय समङम ग “पसघनकम  कर सघनकम 
 पन” वयर॥ खरल  लर कय  लकम  स यकम सओ कय  स यकम  वन 
सथकम  च वननसतनम कर सघनक  पन चफ ग य, हरक  क यनङम 
खरनम च वननसतनम मर ध य ङय  आङम यनरकम  मरन  ननमम 
यनकप म हनॽ मरस यररफ॥ 

1२ आल ल कलसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनल  लर 
कय  ध यत  थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर ननमम, लन बन, न य 
खसनकम सक  पन हनॽ कय  लकम  स यकम सओ कय  स यकम  वन 
सथकम  यनङ  घ य आङम खरङ  हनॽ रर कय  लकम  स यकम सओ 
कय  स यकम  वन सथकम  ओनसतननम मयररफ॥ हरक  क यनङम 
लरकन दकम  न य सरकन दक  लरन  ननङम कय  लकम  स यकम सओ 
कय  स यकम  वन सथकम  खनदनमररफ॥ 

1३ हरक  क यनङम इङम गनॽ थननङम ओमरत यङम सङलम
 लर तनङ  सनक  पफ कर  बर बनर कर  बप  पन म य यनकधकम  
यम  बन इक  लनओ अक  खस लॽनरकम  अनक  तर बन खरपम
 स यङ  लफ, “इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ कर  वनॽ   
बन हनॽओ त यक  खस, त यक  खस, त यक  खस रफ, थस आङम
 भरल  लर आल ल वसॽस  मन स यकम स मनङ  लन इङ  बन हनॽ रर 
खयननॽ थ यत  थ यनरनप  परनम  म यनप  मन यरमम त यर आङम 
वनॽरफ॥” 

ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤴ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧᤐᤥᤖᤠᤥ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ 
ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧ ᤧᤠ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤗᤰ 
ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤕᤧᤖ ᤧ
ᤔᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥᤗᤠᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤴ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤋᤡᤕᤗᤠᤠᤥ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤕᤱᤄᤱ ᤏ 
ᤘᤠᤒᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤔᤰᤌᤧᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤂᤴᤧ ᤂᤣ ᤥᤶᤛᤡᤰ₌ 
ᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤃ “ᤐᤄᤡᤰ ᤁᤄᤧᤡᤰᤐᤠ” ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤁᤄᤧᤡᤰᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤔᤎᤧᤅᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤗᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤏᤶᤠ. ᤗᤠᤒᤠ. ᤏ 
ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ 
ᤌᤡᤰ ᤕᤱᤠᤄᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ 
ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤴ ᤔᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤏ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ 
ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤂᤍᤠᤠᤔᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤠᤣᤱ ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥ ᤁᤒᤧᤒᤠᤧᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤔᤕᤎᤠᤡᤰ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤣ ᤰᤋᤒᤠᤧ ᤂᤵᤧᤛᤱ₌ 
ᤗᤠᤥ. “ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤋᤰᤂᤥ. ᤋᤰᤂᤥ. ᤋᤰᤂᤥᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤸᤗ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤛᤶᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥”  

ᤅᤠᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠ  

᥏  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤅᤠᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥᤗᤠᤶ 
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ङनससगसनक पन थ यत थ यनरनप पन  

९  हरक  क यनङम ङनसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनल लर 
कय  ध यत  थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर तनङ  सनक  पफ लनमम 

इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ मक  कर  धनन बन खसनकम सकम 
 पनकधकम  नननस यङम लफ॥ खरनम खसनकम सक  परनम  कय द रफनमम 
मरनन  नस बन ल यम  बननतफ बन नतसमकक कनम मरसबर॥ 
२ खरनम खसनकम सक  पनल  लर कयद रफनमम मरनन  नस बन ल यमम
 बननसतनम हन  द यल  लर खरप  मफ लनमम आतनतनन  नस यम  बन 
सम हननत  ल यङ  ङफ लनमम कर  लनम  बन कय  इससनकम  समनकम 
 खयननम थन ङर, हरक  क यनङम  तनङ  सनक  परनम  सस दरपम 
तरप  त य आङम ननकम मनम इनप त यदसनस यरफ॥ ३ हरक  क यनङम 
समनक  ख य ओ लनमम नननङ  घ यनकम  वन हनॽ मर लनन  दर आङम 
खनम  बसनक  मफ मर ज यक  तर, हरक  क यनङम खरङ  हनॽ तनङम
 सनक  खर बक  पन हनॽ रर हरक  कस  ससक  मन म यकम  
मरसबरससरफ॥ ४ खरङ  हनॽ यनननम पफनक  लन हनॽ, 
ससङ  ब यङ  हनॽ फर त  लननम  मन मरननम, कर खयननॽ तफ
वन बफ ननङ  वनॽ फय  मनङम एनप  सनपम मरम  बप  म नन बन 
मरन  ननमम यनकप म हनॽ रकम  त यक  खस चननतरकम सम  मरॽ 
मरमरत यससरफ॥ ५ खरङ  हनॽ मरन  ननमम यनकप म हनॽ मर
सर ररकम सकम मन  नरॽ कर लन ङनसस थननरकम  त यक  खस 
चननतरकम सम  मरॽ कर  लॽ बन इङ  जननङम मरसबरसस॥ 
हरक  क यनङम खरनम मनन हनॽ रर खयननॽ त यक  खसनङम ग 
तनङ  सनक  खर बक  पनल  लर आससकक कल  लर त यक  पन 
हरक  तङ  बन वयररफ॥ ६ खरनम यरन  हनॽओ मरन  ननमम 
यनकप म हनॽ रर ससन मरनम मर गफनत य, कर मरङम घफनस यन लफ॥ 
हरक  क यनङम ससन मन ननङ  वनॽ मर जफ ग य सनङम 
मरकन नननरन लफ॥ ७ खरनम नननङ  घ यनकम  वन हनॽग थङम
 ङफ यननरपम चफनक  म नन बन अनम कय  इससनकम  
नननमरधनबररफ॥ खरङ  हनॽ रर ख यननॽ थर गसनक  कफ सनमम
 म यनङम नत चन हरक  तङ  बननम मर घ यनक  खय आङम पत  नर , 
हरक  क यनङम खयननॽ नन रननङम ग मरन  ननमम यनकप म ररनम 
कय  इससनकम  चफगररफ॥ 1 खरङ  हनॽ रर ख यननॽ थर गसनक 
इनङम ग मरन  नय मनॽ ररनम हरक  कस  कस नम  बन चफगर॥ 
हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर ख यननॽ हन बफॽ हनॽग थरनरङम

ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤔᤰᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤎᤡᤰ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤧᤴ 
ᤁᤍᤪᤠᤣᤥᤶ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠᤒᤠ ᤋᤡᤔᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤒᤧᤡᤖ॥ ᥈ ᤂᤴᤧ ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤪᤠᤣᤥᤶ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤡᤴ ᤜᤴᤍᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤀᤳᤠᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤡᤜᤠᤣᤳᤗᤱᤅᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤡᤰᤂᤣᤴ ᤌᤠᤅᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ 
ᤛᤡᤍᤧᤵ ᤋᤵᤧᤋᤀᤱᤠ ᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤋᤍᤣ ᤥᤛᤖᤠᤥ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤰᤂᤀᤥᤠᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤄᤣ ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤣ ᤴ₌ 
ᤍᤧᤀᤱᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤔᤈᤧᤰᤋ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤂᤒᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤛᤡᤰᤔᤠ ᤔᤰ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤗᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤳᤗᤠᤣᤶᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤥᤠᤘᤠᤒᤠᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ ᤔᤶᤧᤒᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤳᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ₌ 
ᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤖᤧᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹  ᤁᤖ ᤗᤠ ᤅᤠᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤳᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤂᤣᤥᤱᤃ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤂᤒᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤛᤠᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤰᤐᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥌ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧ ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋ. ᤁᤖ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤛᤴᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤛᤱᤠ ᤔᤴᤧᤇᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥍ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤄᤣ ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤌᤱᤅᤠᤥ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤡᤔᤎᤠᤧᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃᤣᤥᤰᤁᤥᤠ 
ᤛᤶᤠᤔᤠᤠᤱ ᤋᤡᤆᤣ  ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤴ ᤔᤄᤧᤣᤰᤂᤀᤱᤠ ᤐᤳᤇ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤖᤠᤠᤣᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖᤴᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤌᤧᤃᤣᤥᤰᤀᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤖᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤣ ᤥᤶᤒᤠ 
ᤆᤠᤥᤃ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤒᤠᤠᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤌᤧᤖᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤒᤠᤠᤥ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤗ᤹ᤖᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤱᤒᤥ᤹ᤔᤠᤥ ᤑᤧᤴᤈᤥ᤹ ᤛᤧᤣᤵᤆᤠᤱ 
ᤔᤈᤠᤧᤰᤂ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤵᤐᤡᤱᤃ 
ᤌᤱᤅᤠᤥ ᤀᤴᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤧᤣᤱᤒᤠᤀᤱᤠ ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
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 बनल  लर कय  हन बफॽ हरक  कस  लॽरररफ॥ ९ खरङ  हनॽ रर 
खयननॽ सङ  बसॽ मफ फर न  जसॽ सरनप  चनङम मरजनक खय॥ 
हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर ख यननॽ लनकप पङम ग थङ  ङफ 
अन  लन हनॽ कर  उनङ  बन आङम  कर  लफनक  पन कय  इससनकम  
सनक तररफ॥ 1० खरङ  हनॽ रर खयननॽ मसनङम ग तनङम
 सनक  खर बक  पनल  लर कय  मस कय  इससनकम  चफ गर, 
हरक  क यनङम ख यननॽ मसनल  लर लन ङनसस थननरकम  मरनम
 ननमम यनकप म हनॽ त यक  खस चननप  मनसस म यक  सनमम 
मरगत य॥ 11 ख यननॽ हनङम सङङम ग कयद रफनमम मरननम
 नस बन ल यम  बननसतल  लर कय  मनङ  लन इङ  बननम वयररफ॥ 
खरल  लर कय समङम ग नहब य पननन  दनङ  ङफ अब  बन दफन 
न य सगक पननन  दनङ  ङफ अपफकल ल यफन  लफ (कङम
 हनॽ रर कय  बसनङम ग “कर  मरङ  बन” पफनङ  लफ)॥ 1२ खरनम 
सथकक स गसनक  पन इनफ गरनम त यक  खसनङम ग पसरफ॥ कर 
ओमरतरम  मरॽओ, वसॽस  मन नरकत न इनफ गरनम त यक  खस
हनॽ तनन मन कर  बफनङ  बन वनॽरफ॥  

त यकक सगसनक पन थ यत थ यनरनप पन 
1३  हरक  क यनङम त यकक स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम 

 लर कय  ध यत  थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर ननङ  वनॽ फय    
मनङम सङल  लर कय  दसग बन सनम  म यनङम लरसतङम  तफनमम
 मन दरकन नल  लर कलसस कय  स यक  पफ कर  बप  पन 
हन सम  सम  बन ओ न य इक  लनकधकम  लनन  दर बन खरप स यङम॥ 
1४ खरनम इक  लननल  लर अक  खस लॽनरकम  खरनम 
थ यत यनरनप  पन कर  गप  पन त यकक स गसनक  पन मनङ  लन इङम
 बननम मरत य, “पयमम यम  बन य यफस नतस वन हङ  ङफ 
इघसनङ  म ननसस बन कलसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ 
लरररसरॽ॥” 1५ हरक  कस  लॽनरकम  बन कनम तङ  बस, लन, 
यरनम, न य कय  म यक  लर लनसग यननरपम मर बफनकखरआङम 
कर  वनॽ बन खरनम कलसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ कय 
स यकम  वन सथकम  मरन  ननमम यनकप म हनॽ सरप  मनसस 
फनॽ आङम मरलररससरफ॥ 1६ हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर 
खयननॽ अनम कर  य यक  पन थक  स य बन हनॽ य यङम ससङम 
नरकत न (२०,००,००,०००) मर व यर बन खयननॽ 
खननननसतनम खरप स यङम लफ॥ 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤣ ᤰᤋᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤣ ᤥᤱᤃ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤂᤒᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤥ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤗᤠ ᤅᤠᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤔᤰᤛᤠᤶ 
ᤔᤃᤧᤳᤋ॥ ᥇᥇ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤅᤡᤱᤃ ᤁᤍᤪᤠᤣᤥᤶ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ 
ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤃ ᤜᤡᤒ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤀᤒᤒᤠ᤻ᤍᤠᤥᤏ ᤏ ᤃᤪᤡ ᤁ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤀᤐᤠᤥᤸᤗᤡᤕᤥᤠᤴᤗᤠᤥ (ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤒᤣ ᤥᤱᤃ “ᤁᤔᤧᤱᤧᤒᤠ” ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ)॥ ᥇᥈ ᤂᤴᤧ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤥᤱᤃ ᤐᤥᤖᤠᤥ॥ 
ᤁᤖ ᤀᤥᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤘᤥ᤹ᤛᤔᤠ᤻ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤋᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡᤒᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤛᤰᤐᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤜᤛᤠᤶᤛᤶᤒᤠᤀᤠᤥᤏ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ ᥇᥊ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤌᤳᤋᤖᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤋᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤑᤪᤥᤋᤡᤛ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ 
ᤀᤡᤄᤣ ᤥᤱᤔᤏᤛᤠᤡᤒᤠ ᤗᤡᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤖᤧᤛᤧ ᤧ᤹॥” ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤋᤱᤒᤥ. 
ᤗᤠ. ᤕᤴᤧ. ᤏ ᤁᤔᤰᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰ₌ 
ᤂᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤗᤡᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤗᤧᤖᤧᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤱᤛᤡᤱ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
(᥈᥆.᥆᥆.᥆᥆.᥆᥆᥆) ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤂᤏᤠᤡᤳᤋᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥇᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤒᤠ ᤛᤑᤠᤥᤀᤥᤠ ᤀᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤴ 
ᤁᤕᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ–ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤱᤒᤥ᤹ ᤛ ᤧᤣᤵᤆᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤜ ᤧᤣᤳᤋᤱᤠᤒᤠ. 
ᤁᤓᤡᤱᤗᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤑᤡᤱᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤁᤴᤠᤎᤠᤰ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
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1७ इङम गनॽ ननन स यङ  बन स य फफओ अन  हनॽ न य अनम 
कर  य यक  पन हनॽ अक  तङ  बन मर जफ गर–खरङ  हनॽ रर ख यननॽ 
सङ  बसॽ सरनप  चनङम सङनम सम हरक  कस  हरनतनङ  बन, 
कय सभङ  ल यङम हरक  कस  नफङ  दनङ  बन न य कनन  धनकम  
हरक  कस  अम  दनङ  बन चफगररफ॥ हरक  क यनङम अन  हनॽ रर 
खयननॽ थर गसनक  पनङम ग थरनरङ  बनल  लरनम कय  इससनकम  
चफ गर, हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर ख यननॽ म य रन ओ लनमम 
सम, समनक  खयॽ न य कनन  धनकक कनम लनन दररफ॥ 
11 इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन कय  लकम  स यकम सओ 
कय  लकम  सथकम  मरन  ननमम यनकप म हनॽ कनम अन  हनॽ रर 
खयननॽ म य रन हनॽ ओ लनमम कर  लनम  बन सम, समनकम 
 खयॽ न य कनन  धनक  लरनम स यकम स समन  दसॽ ओ लनमम 
मरस यररफ॥ 1९ अन  हनॽ रर खयननॽ म यक  सनकम मङम ग 
ख यननॽ म य रन हनॽओ न य मस हनॽओ पत नररफ॥ ख यननॽ 
मस हनॽग अससनक  पन कय  इससनकम  कय  धर गसनकम  कर 
बप  पन चफगररफ॥ खरनम थर गसनक  हनॽ रर मरन  ननमम 
यनकप म हनॽ खननम  मनसस म यक  सनमम मरगत यरफ॥ 

२० हरक  क यनङम कनम समन  दसॽ लनमम मरकन नन म नन 
वसॽ मनन हनॽ आबन ङस मर जफ ग य बन फर नम यननम  बकम 
 कफ लनमम मरकन हन दरन लफ॥ आल  ल सनङम खरङ  हनॽ रर 
फर न  सनम  हनॽ न य मरम  बननप  म नन, मरकन नन म नन हरकम 
 क यनङम लनङ  मरङ  घसनक  म नन सनम  म यनङम, य यप  पन, 
थथ नन बन, ल यङम न य ससङम सङल  लरनम  नन वन इत  लन हनॽ 
सस वन चफनक  मन मरल लररन लफ॥ २1 हरक  क यनङम खरङम
 हनॽ मनन सरप  मन, नकत  चनकम  चफनक  मन, यनम  बफनप  मन 
न य खयनम  मन लनमम मरकन हन दरन लफ॥  

मनङम लनइङम बन न य च यक सन सनकप कसतनम  

1०  हरक  क यनङम इङम गनॽ वसॽ म यक  सनम  दनङम
 बन मनङ  लन इङ  बनकधकम  सनङ  गनमम 

पस दनङ  लनमम यरनर पत  नर बन नननस यङम॥ खरनम 
खनकप मनसतल  लर पकन नङ  ङनङम वयर, कय  धर गसनकम  
सम  दनङम ग ननकम धङ  गफननम पत  नर , खयनरॽ कय  नन
रननङम ग ननकम मनम हरक  कस  समकम   कर  जरम  बन चफ गर, 
हरक  क यनङम कय  लनङ  हनॽग सम कर नदनप  पन ससतम

ᤀᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤌᤧᤖᤡᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤖᤠᤀᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤡ. 
ᤔᤡᤰᤂ᤹ ᤏ ᤁᤴᤠᤎᤠᤰᤁᤡᤴ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤥᤠ 
ᤁᤗᤰ ᤌᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤀᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤖᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤡ. ᤔᤡᤰᤂ᤹ 
ᤏ ᤁᤴᤠᤎᤠᤰᤗᤴᤧ ᤛᤶᤛᤡ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤀᤥᤠᤗᤠᤶ 
ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤀᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤖᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤏ ᤔᤥᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤥᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤛᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤠᤣᤶᤔᤠᤛᤡ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤔᤃᤧᤳᤋᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤏ ᤠ

ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤜᤡᤴᤍᤧᤴᤗᤠᤥ॥ ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤵᤔᤏ.ᤠ ᤔᤴᤧᤏᤡᤔᤏ ᤠ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤱᤔᤱᤧᤄᤣ ᤥᤰᤔᤏ ᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ. ᤕᤵᤐᤠ. 
ᤌᤌᤏᤒᤠᤠ. ᤗᤱ ᤏ ᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤸᤧᤗᤖᤧᤴᤗᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤏ ᤠᤛᤵᤧᤔᤠ. ᤁᤡᤳᤆᤠᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ. ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤏ 
ᤂᤣᤶᤔᤠᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤜᤡᤴᤍᤧᤴᤗᤠᤥ॥  

ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ ᤏ ᤆᤰᤛᤠ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ  

᥇᥆  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤥ᤹ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ 

ᤕᤧᤣᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ ᤛᤶᤍᤠᤱᤃ 
ᤏᤶᤠᤎᤡᤱᤃᤠᤣᤥᤴ ᤐᤳᤇᤧ. ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤏᤖᤠᤠᤣᤱᤃ ᤏᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤔᤡᤰ ᤁᤈᤧᤶᤧᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤗᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤡ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤛᤡᤳᤗᤠᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤆᤰᤛᤠ ᤑᤠᤣ ᤱᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤌᤡᤰ ᤁᤳᤋ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ 
ᤗᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤏ ᤁᤓᤴᤧᤇᤠᤱ ᤗᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤋᤥᤠ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤕᤒᤧᤖᤠᤧᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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 लनङम कय  इससनकम  चफगररफ॥ २ खरल  लर कय  ह यक  कफ 
च यक  सन फननङ  म नन बन सनकप ककत थकम  कत य॥ खरलम
 लर कय  ज यप  सनङम लनङम सङल  लर वन हङ  ङफ न य 
कय  भरन  ननङम लनङम सङल  लर खनम  बसनक  मफ तफॽ र आङम 
यरबररफ॥ ३ हरक  क यनङम खरनम मनङ  लन इङ  बननम थरनरङम
 बननम ह यनक  तर बन कय  इससनक  कस  यम  बन इक  लनओ 
अनक तररफ॥ खयनरॽ अनक  तरल  लर तनङ  सनक  परनम  
न यससलरङम लफनक खयरफ॥ 

४ हरक  क यनङम इङम गनॽ खरनम तनङ  सनक  पन कर  लफनङम
 बनल  लर कय  बननकन ननम सनप  मनए इनत यङ  ङनङम पत  ननङम, 
कर सनङ  गनम  पस दनङ  लनमम खरनम न यसस खर ररङम घ य
रङम कर  लॽ बनल  लर कय  बननकन ननम मर सनप  तरन  नरॽ, कर 
खरङ  हनॽ मनॽ रर आङम कतरॽओ कर  लॽ बन इकम 
 लनकधकम  खरप स यङम॥ ५ हरक  क यनङम इङम गनॽ 
ननन स यङ  बन खरनम वन हङ  ङफ न य खनम  बसनक  मफ कर 
यरप  पन मनङ  लन इङ  बनल  लर कय  ज यप  सनङम ह यकक कनम 
सनङ  गनम  पस दनङम लरप  मनङम फफनक  ख यर ६ सनङ  गनमम
 पस दनङम, इक  सननदङम खनम  बसनकम  न य वन हङम 
हरक  क यनङम खरप  मफ कर  वनॽ बन कनकम  पननन  हनॽ ररनम 
नन वन गरनम चइनतम कर  नर बन सदननदङम कय नहङ  वरतम 
कर  वनॽ बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय समङ  ङफ 
मनङम हरकक सङम लफ॥ खरनम मनङ  लन इङ  बनल  लर पननत य, 
“आल ल खरनम यरकम मनम तनन मन यनरकम  हफनप  लफ, 
७  कर न यसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनल  लर कय  ध यतम 
 थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर    
बननप  पन कय  सस वन रफ बन हनॽ तसग इङ  भनम चफ ग यसस
बन कय  इससनकम  ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय सससबॽ 
पननन  हनॽ कर त लफ॥” 

1 हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  लनमम खरप  स यङ  बन 
इक  लननल  लर यनम  मफ अक  खस मरतनङम, “पस गरॽ आङम 
खरनम वन हङ  ङफ न य खनम  बसनक  मफ कर  यरप  पन मनङम
 लन इङ  बनल  लर कय  ह यक  कफ कत य बन खरनम कर  बननङ  बन 
सनकप कसतनम तननक तरॽ॥” 

९ हरक  क यनङम इङम गनॽ आङम खरनम मनङ  लन इङम
 बनल  लफ पस गनङ  ङनङम खरनम च यक  सन सनकप कसतनम 

ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤌᤧᤖᤡᤱᤒᤠᤴ ᤜᤣᤰᤋᤒᤠᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹  ᤀᤣ ᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤏᤛᤡᤗᤱᤧ ᤗᤠᤣᤥᤰ₌ 
ᤂᤖᤠᤥ॥ 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠ 

ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤔᤠᤀᤥ ᤀᤡᤳᤋᤱᤅᤠᤱ 
ᤐᤳᤇᤠᤱ. ᤁᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤡ 
ᤂᤖᤧᤱᤧ ᤄᤖᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤛᤠᤧᤵ₌ 
ᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤠ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤱᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤏ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤜᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖ ᥌ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤥᤍᤠᤱ. ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ ᤏ ᤘᤠᤜᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤥ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
“ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ. 
᥍ ᤁᤖ ᤏᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤧᤗᤠᤥ॥” 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤵᤧᤛᤱᤒᤠ 

ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤐᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤏ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤋᤠᤣᤰᤋᤧ᤹ ॥” 

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗᤠᤥ 
ᤐᤥᤃᤱᤠᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤛᤠ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤏᤠᤣᤰᤋᤱ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤁᤧ᤺ ᥄ ᤁᤴ ᤋᤠᤣᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤆ ᤧᤠ ᤹. ᤁᤴ 
ᤁᤈᤧᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤧᤖᤠᤀᤠᤥ ᤛᤰᤘᤠᤄ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤐᤗᤡᤶᤗᤡᤶᤛᤠᤱ ᤁᤛᤠᤧᤵᤐᤠᤣ ᤥᤰᤐᤠᤥ ᤗᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤐᤄᤡᤰᤂᤡᤰᤗᤠᤥ॥” ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤛᤠ 

स यफफ 1०.३ – 1० 
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* 11.३ “ससग तसनतम चनङ  मन” फनॽ इङम ग मसनरङम चफनक  म
नन बन समक ससनन लफ॥ 

 

* ᥇᥇.᥉ “ᤛᤃᤡ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤆᤠᤱᤔᤠ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤔᤥᤖᤡᤱ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤗᤠᤥ॥ 

नननक त यङम॥ खरल  लर मरतनङम, “क वर! कनम तननकम 
 तरॽ आङम च यरॽ, कनम कर  जनल  लर कर  म य रनओ 
सकम  वन घ य हरक  कस  पकलकम लम  सनङम कर  सनप  पफनकम 
 पफ लननतनङम पसघनकक खनक लफ॥” 1० हरक  क यनङम 
खरनम च यक  सन सनकप कसतनम कय  ह यक  कफ लनमम तननकम 
 त यङ  ङनङम इङम गनॽ चनङम॥ खरनम चनङम सङल  लर 
आमय रनओ पकलकम लम  दर, कर आसनप  पफनक  पफ 
लनन सर आङम पसघनकक खनक तररफ॥ 11 हरक  क यनङम 
खयनरॽ अक  खस मरतनङम, “खरनरॽ यनरकम  मनन हनॽ, 
मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ, यनरकम  पननन  दनङ  हनॽ न य 
हनङ  हनॽ रर खयननॽ यननम  बसओ यनम  मफ मनङम ननङम
 वनॽ पनननम कर  बननत य रए पफनङम लफ॥”  

नरकत न तफनकन द कर सबबनहनॽ  

11  हरक  क यनङम इङम गनॽ कय ससनक  मन ससङम 
कय  इससनकम  तक  कननकत धकम  मरसब रनङम

 ङनङम अक  खस मर मरतनङम, “पस गरॽ आङम ननङ  वनॽ फय  
मनङम नहमम न य लरसतङम  तफनम  मन दरकन ननम ससनक  तरॽ, 
हरक  क यनङम खरप  मफ सस वन कर  जफनक  पन हनॽ आङम 
ननररसरॽओ॥ २ कर नहकम मल  लर लक  खयकम मनम 
मरससनक  तरन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर खरङम ग कर  ररकम  
लन जसॽ बन स य वनङ  हनॽ नप रर आङम वनॽरफ॥ खरङम
 हनॽ रर खरॽ यफ लन कलनरतम (४२) थननरकम  सस सस 
यरकम  यकक कनम मर सॽ र मरलननक त यॽरफ॥ ३ हरक  क यनङम 
इङम गनॽ नरकत न आदफनकन द कर सब बन हनॽ य यकम  नप
रङम ससङम, हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर ससग तसनतम * 
चनङ  स य आङम हरकन नङम  सथकम  नकपम  नरकत न आङम  
त यक  पफनङम  (1,२६०) यरनम थननरकम  मनङम ननङ  वनॽ
पनननम पननकत नरफ॥” 

४ ख यकन नॽग इक  सननदङम खनम  बसनकम  दनङ  बनलम
 लर कय  दसग कर  यरप  पन नरकत न जज त यन ससङ  ब यङम न य 
नरकत न सससमय यङम दरकन सरफ॥ ५ आसतन  हनॽ रर ख यकन नॽ 

ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤁᤜᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤋᤠᤣᤰᤋᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤠᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤆᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤖᤠᤀᤠᤥ ᤐᤗᤡᤶᤗᤡᤶᤍᤧ. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤛᤠᤵᤐᤠᤣ ᤥᤰᤐᤠᤥ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤐᤄᤡᤰᤂᤡᤰᤋᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ . ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤕᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤀᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥”  

ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹   

᥇᥇  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤎᤡᤰ ᤔᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ 

ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤐᤥᤃᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤏ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤴ ᤛᤡᤰᤋᤧ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈ ᤁᤖ ᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤗᤰᤂᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤛᤧᤡᤰᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤒᤠ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂ ᤧ᤹ᤕᤥᤠ ᤗᤠ ᤗᤡ-ᤏᤳᤧ (᥊᥈) ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤛᤧ᤹ᤖ ᤔᤗᤠᤧᤣᤰᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤀᤠᤍᤠᤣᤥᤴᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤰ 
ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤃᤡ ᤋᤣ ᤥᤳ * 
ᤆᤠᤱᤛᤀᤠᤱ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ ᤁᤡᤵ ᤏᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ 
ᤋᤰᤐᤠᤣ ᤥᤱ (᥇.᥈᥌᥆) ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤇᤡᤖᤠᤥ॥” 

᥊ ᤂᤴᤇᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤈᤤᤋᤏ ᤛᤡᤱᤒᤱ ᤏ 
ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤛᤥᤔᤡᤕᤱᤍᤧᤴᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹. 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤔᤡᤖᤠᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤒ 
ᤛᤖᤧᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤥ 
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त यक  खस चननप  मनसस ननङ  वनॽ मर जफ ग यॽ, खरङ  हनॽ रर 
खयकन नॽ म य रन ओ लनमम कर  लनम  बन सम रननकक कलम
 लर खयकन नॽ ननङम सम हनॽ लन ब य सररससॽरफ॥ 
अक  खस लॽनरकम  ख यकन नॽ त यक  खस चननप  मनसस ननङम
 वनॽ कर  जफनक  पन हनॽ ससन मनए पफनङम लफ॥ 
६ खरङ  हनॽ रर मनङम ननङ  वनॽ पनननम पननत  नयर थननरकम  
पनङ  गरकन दङम वननहत  मननम मर धन नरन ल फनॽ आङम 
तरनङ  गरनम तनङ  सनक  परनम  स यप  मन म यक  सनमम 
कत नयॽरफ॥ हरक  क यनङम यङ  घङम न य वन हङम सङनम 
मनकक खॽओ लरङ  मन म यक  सनम  मनङम कत  नयॽ, यनमम
 मफ इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ खयकन नॽ ननङ  वनॽ 
हरक  कस ए कनकम  पनरक  लरनम समन  दसॽ हनॽ आङम तननपम
 मन स यक स यॽरफ॥ ७ ख यकन नॽ तफनकन द नप मन 
स यनत  नय आङम खरनम कयद रफनमम मरनन  नस बन ल यम  बननतम
 लनमम कर  लनम  बन खरनम थक  सननल  लर ख यकन नॽ न य थङम 
चफ ग यॽ, हरक  क यनङम खरल  लर नरप  म जनङम नननन  द यससॽ
आङम सररससॽरफ॥ 1 हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर 
खयकन नॽ थकक कङम ग खरनम पयमम यम  बन 
यरकम  यकक कल  लर कय  मन रनम  मफ नरससरफ॥ खरप  मफए 
खयकन नॽ दनङ  बननम सस लनम  सनक  मन ससङ सम  दनङम 
मर भफनन  द य मर सर र आङम वयररफ॥ खरनम यरकम  यकक कङम ग 
सदफम यरकम  यकम  न य समस लन जसॽ हरक तङम बनरफ॥ 
९ हरक  क यनङम यरनम स यकम स आङम लरन  जफ थननरकम  कर 
ररकम  मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ, कर  ररकम  पननन  दनङ  हनॽ, 
हरक  क यनङम कर  ररकम  लन जसॽ हनॽ लनमम मनन हनॽ रर 
खयकन नॽ चस हनॽ ओमर मरत य सनङम इप  प यङ  ङफ ल यपम
 मनग मरम बनङम घ यकन नन लफ॥ 1० हरक  क यनङम खरङ  हनॽ 
स यरकत न बनओ इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन मनन
हनॽ रर खयननॽ सस रनॽ थनङ  ङनङम मर सनत  लफ, 
हरक  क यनङम समक  तफनकम  मरसबससङ  लफ, थस आङम
 भरल  लर खरनम नरप  फय  मनङम ननङ  वनॽ पनननम 
कर  बननप  पन हनॽ रर इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ कर  वनॽ
बन हनॽ सनॽनरकम   इनफ गरनम त यक  खस चननतरत  नय आङम 
वयरकत नरफ॥ 11 कर यरनम स यकम स आङम लरन  जफ 
एगनङम खरङ  हनॽ नरप  मनङ  ङफ नरसत गरनम नहङ  मनम 

ᤆᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤠᤀᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤇᤖ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤐᤠᤱᤃᤴᤧᤍᤡᤱ ᤘᤠᤜᤡᤳᤔᤠᤴ ᤔᤎᤠᤧᤏᤴᤧᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤖᤣ ᤱᤃᤴᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤛᤵᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ 
ᤁᤳᤇ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤄᤱ ᤏ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤗᤱᤧᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤠᤱ ᤁᤳᤇ᤹. ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤋᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤛᤣ ᤳᤇᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤍᤪᤠᤣᤥᤶ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤗᤠᤶ 
ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ᤏ ᤌᤱ ᤆᤠᤥᤃ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤵᤧᤔᤈᤠᤱ ᤏᤠᤣᤴᤍᤛᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤖᤧᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤌᤰᤁᤡᤱᤃ ᤂᤴᤧ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤖᤠᤶᤔᤠᤥ ᤏᤛᤧᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤀᤥ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤴᤍ 
ᤔᤛᤧᤖᤧᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤛᤍᤠᤥᤔ 
ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤏ ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤥ᤹ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤴᤧ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤱ ᤗᤴᤧᤈᤠᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤆᤥᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤠᤱ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤥ ᤗᤵᤔᤠᤃ 
ᤔᤶᤧᤒᤠᤱᤄᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛ ᤧᤠ ᤳᤇᤡᤒᤠᤀᤠᤥ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤅᤠᤱ ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤗᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤰᤋᤠᤣᤥᤰ ᤔᤒᤧᤡᤛᤡᤱᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤳᤋᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤁᤖ ᤕᤴᤧ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤱ ᤗᤴᤧᤈᤠᤥ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤏᤵᤧᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤣᤱᤃᤃᤴᤧ ᤁᤛᤰᤔᤠᤣᤴ 
ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤐᤠᤥᤃᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤕᤒᤧᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤀᤠᤥᤃᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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कर सब बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर सननङ  ग य गरनम कय 
सक  मनननम  लनन सर आङम नरप  मनङम पफ गरकत न आङम 
यरबरकत नरफ॥ हरक  क यनङम खयकन नॽ ओगर मरप  पनर 
कर  बप  पन कनकम  मनन हनॽ सनॽनरकम  मरसगसररफ॥ 
1२ हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  लनमम कत  थफ थन
ङरत  नरॽ कर  लॽ बन यम  बन इक  लनकधकम  त यर आङम 
ख यकन नॽ ननङम सम हनॽ रर ओमर मरत यससर मर बत  नरल लर
सन थफ खनकप मनतफ लनन सरकत नर सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ 
पससरकत नरफ॥ 1३ हरक  क यनङम आम  भन खरनम यरम  मफ 
पयमम यम  बन नकप  मन कर  घ यन बन ल यकप ल थन ङर आङम 
खरनम यरकम  यकक कनम सथ बफनङम लकम  यररल  लर हरकन नङम 
न यसस (७०००) मनन हनॽ हदॽ मरस यररफ॥ हरकम 
 क यनङम मरकन नन म नन कनकम  मनन हनॽ सनॽनरकम  
मरसग सर आङम सनङ  गनम  पस दनङ  बन ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङनम म यक  सनम  दनङ  बन चफनकम  फनॽ आङम 
समसमनदङम मरसबररफ॥ 

1४ खरनम ननसस गसनक  पन इनफ गरनम त यक  खसनङम ग पस, 
कर ओमरतरम  मरॽओ, स यकम स गसनक  पन इनफ गरनम त यकम 
 खसनङम ग हन रनए तनर पत लफ॥  

न यससगसनक पन थ यत थ यनरनप पन 
1५ हरक  क यनङम न यसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम

 लर कय  ध यत  थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ 
यम  बन इक  लन हनॽ अक  खस लॽनरकम  त यर रफ, “कनकम  
इक  सननदङम खनम  बसनक  मननम आननॽ दनङ  बन न य ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर ससनन  द य बन कखस तरल लर 
कय  हनङ  ज यमम पफनक  खर आङम वनॽरफ॥ हरक  क यनङम 
खयनरॽ चक  मरल  लॽए सदननदङम सदननदङम हनङम 
चफग यॽरफ॥” 1६ हरक  क यनङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङलम
 लर कय  दसग आबन ङस खयननॽ हनङ  य यक  ननओ 
कर  य यङ  बन नरतमकल (२४) त यम  लनम  लफन बन हनॽ सनमम
 बफननम मर भकन नङ  ङनङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम सस
वन मर जफ ग यर 1७ अक  खस मर बननत य, 

“उनन ह यनर आङ धफ न य आल  लफ थननरकम   कर 
वनॽ बन म यक  सनम  दनङ  बन 

ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤳᤌᤠᤥ ᤌᤠᤅᤧᤳᤇᤧ᤹  ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤥᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗᤛᤠᤧ ᤌᤠᤥ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤥᤠ 
ᤗᤠᤣᤛᤳᤧᤇᤡᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤐᤥᤛᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤶᤓᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤗᤰ ᤕᤖᤸᤧᤗ ᤧᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤏᤛᤡ (᥍᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤍ᤹ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤏ ᤠᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤃᤧᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤱᤃ 

ᤐᤥ. ᤁᤖ ᤀᤥᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤛᤶᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤥᤱᤃ ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤋᤖᤠ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥  

ᤏᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤥ. “ᤁᤰᤠ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤥᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤜᤱᤠᤈᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤜᤱᤠ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥” ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤏᤳᤧ-ᤗᤡ (᥈᥊) ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ 
ᤔᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᥇᥍ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. 

“ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤠᤱᤎᤠᤥᤏ ᤀᤸᤠᤗᤠᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤥ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤈᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤁᤔᤧᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ 
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ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङस, आनन गर नन जम  गरनम 
नफ गरनम नप आसस गरॽ रफ, थस आङ  भरल  लर 
आल ल पयमम यम  बन कर  म यक  सनकम मनम 
कर  दननक  त य आङम कर  वनॽ हरक  क यनङम 
हनङ  य यकम  चफनक  मन कर  हसनक  त य आङम 
कर वनॽरफ॥ 

 11 मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ खरनरॽ न य खयननॽ 
यननक  लरॽ रर आङम वनॽ, 

कर आल ल खरनरॽ कर ससकम  पफनक  मन यरमम 
कर  रर आङम वनॽ॥ कर ससन बन हनॽ खन सरनम 
चफनक  मनसस यरमम त यर आङम वनॽ॥ 

हरक  क यनङम खरनरॽ न य कर सग बन च यक  सन न य 
यम  बन, मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  पन 
कर  सस वन रफ बन हनॽ हरक  क यनङम कर  सस सस 
मनन हनॽ हनङ  सरमम नप मनसस स य यरमम त यर
आङम वनॽ॥ 

आल ल इक  सननदङम खनम  बसनक  मननम 
कर  मरङ  बन हनॽ मरङ  मनसस यरम  मनङम त यर
आङम वनॽरफ॥” 

1९ हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय नहकम मनम हरर आङम खरनम सस गनङ  बन 
मनङ  ह यकप पल  लरनम सन  दफनकक कन  ननङम नननधनबररफ॥ 
हरक  क यनङम सननम  भस लरक  तर, तनङ  सनक  परनम  खर ररङम 
घ य रङम लॽनरकम  लफनक  ख य, ल यकप ल थन ङर , हरकक यनङम 
यम बम  यम  बन फननम थ यररफ॥  

मरन नयमनॽ न य यम बन हन दगसनक गरनम वनससनरननम  

1२  हरक  क यनङम तरनङम नदङम  तनङ  सनक  पफ 
इङम गनॽ ननङ  वनॽ कर  मन बन समक  ससननम 

नननस यङम लफ॥ खरप  मफ चनङम चनङ  म नन बन कय  इससनकम  
ननकम मनम कर  जनङ  मन मरन  नय मनॽकधकम  वयररफ॥ खरलम
 लर कय  लनङ  भफ सनङम लन बननम पत  नर हरक  क यनङम 
कय  धर गसनकम  सम  दनङम सथकम नरतम खसनकम सक  हनॽ ररनम 
नत चन खयनक  खय आङम पत नर॥ २ खरनम मरन  नयक  मन 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤁᤜᤧᤣ ᤥᤰᤋᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

 ᥇᥎ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤰᤗ ᤧ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 

ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧ 
ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤛᤡ ᤕᤶᤧ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤁᤃᤧᤡᤒᤠ ᤆᤰᤛᤠ ᤏ 
ᤕᤶᤒᤠ. ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤁᤛᤧᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤧᤥᤛᤥ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤛᤶᤧ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤛᤕᤶᤧ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 

ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ 
ᤁᤔᤧᤱᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤱᤧᤔᤠᤛᤡ ᤕᤶᤧᤔᤠᤱ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” 

᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤜᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤴᤍᤠᤣᤥᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤏᤡᤎᤠᤒᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤣᤶᤓᤥ ᤗᤰᤧᤋ.ᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤂᤖᤧᤱᤧ 
ᤄᤖᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤣᤥᤰᤂ. ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤅᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤶᤒ᤻ ᤕᤶᤒᤠ ᤑᤣ ᤴ ᤌᤧᤠᤖᤠᤥ॥  

ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤏ ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ  

᥇᥈  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤖᤣ ᤱᤍᤡᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ 

ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤆᤠᤱ ᤆᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤁᤈᤠᤧᤱᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤱᤓᤠᤥᤛᤠᤱ ᤗᤠᤒᤠᤴ ᤐᤳᤇ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤋᤡᤆᤣ  
ᤂᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᥈ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤠ ᤘᤕ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤠᤘᤠᤣᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤍᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤀᤠᤱ ᤕᤖᤠᤖᤧ ᤘᤕ॥ᤧ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤖᤣ ᤱᤍᤡᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ₌ 
ᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ–ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤜᤧᤣᤳᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤡ 
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* 1२.३ हन  द गसनक  गरनम वन ससनर–अससनकम  कय  इससनकम  थकम  
न य हन  द गसनक  लरनम हरक  तङ  बन कय  धसनकम  कर  बप  पन आजन जन बन 
चफगर॥ 
* 1२.७ सम खन एल–खयनरॽ मनङ  लन इङ  बन हनॽ ररनम लत  नन 
लनम लफनबनरफ॥ सम खन ए लरनम इसन इ ल ररनम न यननरक  कनङम 
कम बनङम कर  मरप  पन वयर॥ हरक  क यनङम  खरल  लर कय  मनङ  लन इङम
 बन हनॽ रर खरनम हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम हरक  क यनङम खरल  लर 
कय  मनङ  लन इङ  बन हनॽ न य थङम मरजफग यरफ॥  

 

* ᥇᥈.᥉ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡ–ᤀᤛᤣ ᤥᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤌᤰ ᤏ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤗᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤎᤣ ᤥᤰ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤀᤠᤈᤠᤈᤠᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃ॥ᤧ 
* ᥇᥈.᥍ ᤔᤡᤂᤀᤠᤥᤗ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤔᤡᤂᤀᤠᤥᤗᤴᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤖᤴᤧ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤌᤱ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥  

वयर हरक  क यनङम कय  सन वननम  मन यरकम मनम त यर बनलम
 लर सन वननन  द यङम सङल  लर तर आङम यन ररर वयर॥ 

३ हरक  क यनङम तरनङम नदङम  तनङ  सनक  पफ यनम  मफ 
इङम गनॽ वसॽस  मन ननङ  वनॽ कर  मन बन समक  ससनकन धकम 
 कनङम ननन स यङ  लफ–खरप  मफ हरनत  कर  लॽ बन न यसस 
कय  धर गसनकम  कर  बप  पन पयमम यम  बन नकप  मन कर  घ यन
बन हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम * वयररफ॥ खरल  लर न यसस 
कय  धर गसनक  हनॽओ न यसस नत चन हनॽ खयनक  खय आङम 
पत नर॥ खरल  लर सथ बफनङम कय  दनङ  हनॽ य यङररफ॥ 
४ खरल  लर कय  मसनल  लर तनङ  सनक  पफ बन कय  लकम  
स यकम सओ कय  स यकम  वन सथकम  खसनकम सक  हनॽ इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  मफ यफ स यनन  द य थननस यससरफ॥ 
हरक  क यनङम अङरनकम  वनननम सन वननन  द यल  लर लरङम
 दसन स यङम फनॽ आङम मरन  नय मनॽ इल  लर कय  दसग खरनम 
पस आङम यरकम सङम लफ॥ ५ खरनम मरन  नय मनॽ इल  लर इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  मफ फर न  जसॽ तक  कननसतल  लर कनकम  
मरन  ननमम स य वनङम सम  दनङम हनङम कर  जफनक  पन 
अङरनकम  वन सनननम सनवननन द य॥ खरनम अङरनकम  वनननम 
सन वननकन नङ  नन मरनन  नस ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङफ हरकम 
 क यनङम कय  हनङ  य यक  ननओ थननङम मर घरत य मरदसॽररफ॥ 
६ हरक  क यनङम खरनम मरन  नय मनॽ इनम हरकन नङम  सथकम  
नकपम  नरकत न आङम  त यक  पफनङम  (1,२६०) यरनम 
थननरकम  चन मरप  मन फनॽ आङम एनक  सन दरन  नफ ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर यननरपम चफ ग य बन तरन  नफ खरकत नङम 
पसरफ॥ 

ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤜᤴᤍᤃᤣ ᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ * ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤛᤡ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤏᤛᤡ ᤋᤡᤆᤣ ᤜᤠ᤹  
ᤂᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤐᤳᤇᤧ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤁᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤕᤅᤧᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥᤒᤠ 
ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤂᤣ ᤥᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤕᤥᤠ ᤛᤣ ᤴᤍ 
ᤌᤠᤣᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤣᤴ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤍᤸᤗ ᤧ
ᤗᤖᤱᤍᤣ ᤥᤛᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤂᤴᤧ ᤐᤥᤀᤠᤱ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤑᤧᤴᤈᤥ᤹ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤛᤠᤣᤴ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤍ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤣᤴ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤏᤔᤠ ᤧᤣᤴᤏᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤌᤠᤣᤱ 
ᤔᤄᤧᤳᤧᤋ ᤔᤍᤧᤥ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ ᤁᤡᤵ ᤏᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ 
ᤋᤰᤐᤠᤣ ᤥᤱ (᥇.᥈᥌᥆) ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤆᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤣ ᤥᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱ 
ᤐᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 

ᤋᤴᤧᤎᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ ᤔᤡᤂᤀᤠᤥᤗ *ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ 
ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤌᤱ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ 
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* 1२.1 हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम न य खरल  लर कय  मनङ  लन इङम
 बन हनॽ–हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम फनॽ इनम मनफर न सनम लफ॥ 
खरनम लत  नन मनङ  लन इङ  बन वयर, कर खरल  लर ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय  दक  लरङ  वनओ सब फ य यङम चफ ग य आङम  
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर खरनम  सनङ  गनम  पस दनङ  लनमम  लनप  फय  स य, 
हरक  क यनङम  खरनम  मन फर न  सनमम  पफनक खर॥ मन फर न  सनकम मल  लर 
कय  मनङ  लन इङ  बन हनॽग मन फर न  सनकम मन  न य ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय  दक  लरङ  वनओ पफ गर बनओ कय  बनननम 
कर घरम बनहनॽरफ॥ 

 

* ᥇᥈.᥎ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ ᤏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹–ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤒᤡᤑᤠᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤗᤠᤵᤑᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ॥ᤧ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤐᤠᤥᤃᤒᤠᤧᤀᤠᤥ ᤁᤒᤠᤣᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 

७ हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ पयमम यम  बन 
तरन  धङम पफनक खररफ॥ सम खन एल *हरक  क यनङम  खरलम
 लर कय  मनङ  लन इङ  बन हनॽ रर खरनम हन  द गसनक  गरनम 
वन ससनरननम हरक  क यनङम खरल  लर कय  मनङ  लन इङ  बन
हनॽ न य थङम मरजफग यरफ॥ 1 कर खरनम हन  द गसनक  गरनम 
वन ससनरननम न य खरल  लर कय  मनङ  लन इङ  बन हनॽ * थङम
 ङफ हननर मरद  यर आङम खरङ  हनॽ रर सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ 
खयननॽ य यङ  मन तरकन ननम मरमननस य॥ ९ कनम पयमम 
यम  बन हन  द गसनक  गरनम वन ससनरनङम ग उन  नफनन  बन 
अससनक परन  लफ, खरङम ग इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ
बन हनॽ इङ  लरकम  कर  मरप  पन मन फर न  सनमम इग सज तनन 
मरमरत यरफ॥ खरङम ग कय  मनङ  लन इङ  बन हनॽ न य यफ इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  मफ लनप फयसररफ॥ 

1० हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ अक  तङ  बन 
यम  बन इक  लनकधकम  खरप  स यङम, 

“आल ल ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  सरनम
 लपम, कय  म यक  सनमम, कय  हनङ  ज यमम न य खयनरॽ 
ससनन  द य बन कखस तरल लर कय  य यकक कनम त यर
आङम वनॽरफ॥ थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  दसग 
सरकन दकम  लरकन दकम  आननॽ नसननन बन 
फयॽ न य सनॽ नरॽ न य सनॽ हनॽ आकप तकम  
कर  ग यनप  पनर कर  नर बननम यफ इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ लनप  मर भ य स य मरधनस यरफ॥ 
11 आननॽ नसननन बन फयॽ न य सनॽ नरॽ न य
सनॽ हनॽ ररग मरल  ल यक  सननल  लर 

ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ ᤏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ * ᤌᤱᤅᤠᤥ 
ᤜᤖᤠᤡ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤔᤔᤠᤧᤣᤛ॥ ᥏ ᤁᤴ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤱᤃ ᤀᤴᤇᤠᤣᤥᤴᤒᤠ 
ᤀᤛᤣ ᤥᤰᤐᤧᤴᤗᤠᤥ. ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ₌ 
ᤔᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤛᤤᤋᤏᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤕᤥᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤗᤠᤵᤑᤛᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 

ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛᤱ. 
“ᤀᤸᤠᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤴᤧᤗᤵ. 

ᤁᤔᤰᤛᤠᤶ. ᤁᤜᤱᤠᤈᤶ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤣ ᤥᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ 
ᤁᤃᤧᤣᤵᤐᤠᤖ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧᤴ ᤕᤥᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛ ᤔᤎᤠᤧᤛᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤔᤓᤠᤧᤣᤥ₌ 
ᤛᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶ₌ 
ᤔᤡᤴ ᤔᤏᤧᤠᤣᤴᤍᤀᤱᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤡᤔᤠᤀᤱᤠ ᤔᤱᤧᤃᤡᤛᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱ ᤏ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤛᤥ. ᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ᥄ 
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कय  मनकक खॽ न य खरङ  हनॽ रर इङ  मर भफन स य
बन सरक  खननल  लर खरनम  मन फर न  सनकम मनम 
मर नननन  द य आङम मरवनॽरफ॥ हरक  क यनङम 
खरङ  हनॽग ससन मन आङम मरङम सगसरन लफ॥ 
1२ खरल  लर चफ ग यल  लर सनङ  गनम  पस दनङम न य 
खरप  मफ कर  वनॽ बन सस, सनतरम  मरॽओ! 
कर इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ न य वन
हङ  ङफ कर  वनॽ बन सस, कखननॽग 
कर कजनसत कर  स यरॽ इ रफ, थस आङ  भरल  लर 
मन फर न  सनकम मङम ग कखननॽओ थ यर आङम 
वनॽरफ॥ खरल  लर सनॽनरकम  कय ससक  कर नम 
पफ गर, थस आङ  भरल  लर खरल  लर कय  यरकम मनम 
स यनकल लक  लकम  वनॽ फनॽ आङम ननङम
 वनॽ खफन स य आङम वनॽ॥” 

1३ हरक  क यनङम हन  द गसनक  गरनम वन ससनरनल  लर ख यनरॽ 
इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ लनप  मर भ य सनङम कर  लॽ
बन ननङ  वनॽ खफन स य आङम खरनम अङरनकम  वन सनन 
कर  गप  मन मरन  नय मनॽ इनम त यक  खस चननत  नर नननप  मन 
हसनक त य॥ 1४ कर खरनम मरन  नय मनॽ इनम हन  द गसनकम 
 गरनम वन ससनरनल  लर मर यनङ  घ यन ल फनॽ आङम 
एनक  सन दरन  नफ यननरपम चफनक  म नन बन कचङम ससङम
 मन दरन  नफ खरकत नङ मन पसनक  मन स यक ल फनॽ आङम 
पयमम यम  बन नरकत न म य यन लनप  हनॽ मरसबररफ॥ खरपम
 मफ तङ  बस स यकम स आङम कयभरनङम थननरकम  खयनरॽ 
चन मरमरत यॽरफ॥ 1५ खरनम हन  द गसनक  गरनम वन ससनरनलम
 लर खरनम मरन  नय मनॽ इनम च वननसतल  लर वन दसनम  मन 
तसन मन आङम सरप  मन फनॽ आङम यङ  घङम क यननपम
 पन च वननसतनम कय  म य रन ओ लनमम अनस य लनत यरफ॥ 
1६ कर इक  सननदङम खनम  बसनक  मनल  लर खरनम हनम
 द गसनक  गरनम वन ससनरनल  लर कय  म य रन ओ लनमम अनस य 
लनत य बन यङ  घङम सङनम कनकम  लर दसन स य आङम  खरनम 
मरन  नय मनॽ इनम कय  भनॽ नपररफ॥ 1७ हरक  क यनङम खरनम 
हन  द गसनक  गरनम वन ससनरनल  लर मरन  नय मनॽ इन  न य सनॽनरकम  
कय ससकम  पफ गर आङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय 
इङ  जननङम कर  नननप  पन कर  इनप  पन न य यरस य रर कय नन सनमम 

ᤁᤖ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤏ 
ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤌᤧᤠᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰᤁᤴᤧ 
ᤐᤠᤥᤃ.ᤧ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤛᤣ ᤸᤗᤡᤰᤗᤰ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤛᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹॥” 

᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤴᤍᤃᤣ ᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤠᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤛᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤛᤠᤣ ᤁᤃᤧᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤳᤇ ᤧᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤜᤣ ᤥᤰᤋ॥ 
᥇᥊ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ 
ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤸᤗ ᤧᤔᤕᤧᤱᤠᤄᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤣ ᤥᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤡᤱᤛᤡᤱᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤛᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤔᤕ ᤠ ᤗᤠᤵᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤋᤱᤒᤥ 
ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤓᤪ ᤧᤣᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤘᤠᤍᤣ ᤥᤶᤔᤠ ᤋᤣ ᤥᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤱᤄᤱ ᤁᤠᤣᤠ ᤵᤐᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ 
ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤀᤣ ᤛ ᤗᤣ ᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤁᤖ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣ ᤥᤰᤃᤴᤧ 
ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤀᤣ ᤛ ᤗᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤁᤰᤠ ᤗᤖᤍᤣ ᤥᤛᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹₌ 
ᤀᤡᤴ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰ ᤐᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤏᤡᤛᤠᤶ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤘᤥ᤹ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤌᤱ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ 
ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤥ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
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नसनननम कर  जफनक  पन खरनम मरन  नय मनॽ इल  लर वसॽ कय 
म यॽ इ दनङ  सन हनॽ न य थङम चफग यरफ॥ 11 हरक  क यनङम 
खरनम हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम वन हङम सङल  लर कय 
यनओ यरकम सङम लफ॥  

वनहङम लनमम कर लनम बन नकप मन कर घ यनबन 
थक सन  

1३  हरक  क यनङम इङम गनॽ वन हङ  ङफ लनमम 
कर  लनम  बन नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम 

नननस यङम लफ॥ खरल  लर न यसस कय  धर गसनक  हनॽओ सथ
बफनङम कय  दनङ  हनॽ मर बत  नर , हरक  क यनङम खरल  लर 
कय  दनङ  हनॽओ सथ बफनङम नत चन हनॽ ख यनक  ख य आङम 
पत नर॥ खरल  लर कर  ररकम  कय  धर गसनक  कफ ननङ  वनॽ
फय  मनङम सङल  लर कय  दक  लरङ  वनओ मनङ  चरॽ यन समङम 
सनप  तर आङम पत नर॥ २ खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थकम 
 सननङम ग थक  कस  बन कय  इससनकम  ननन स यङम, कर खरल  लर 
कय  लनङ  हनॽ मननॽ य य बनल  लरनम न य कय  म य रननङम ग थरनरङम
 बनल  लरनम हरक  तङ  बन चफगररफ॥ हन  द गसनक  गरनम 
वन ससनरनल  लर खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम 
आबन ङस कय  म यकम , कय  हनङ  य यक  ननननम हरक  क यनङम 
पयमम यम  बन कय  य यकक कनम नपररफ॥ ३ खरनम नकपम
 मन कर  घ यन बन थक  सननल  लर सथकम  कय  धर गसनक  परनम  
ससन मनकलङ  धफओ कर  ररर थननरकम  कननन  दर आङम 
पत  नर बन ननन दरतर, कर यनङम सस खरनम कर  गननम  बन 
यनङ  घसनकक कनम वसनतररफ॥ हरक  क यनङम इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन कनकम  मरन  ननम  गरनम यनकप म हनॽ रर 
खरनम मरननन स य आङम खयननॽ ननङ  वनॽ मयरर खरनम 
नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम मरनदम द यरफ॥ ४ मनन
हनॽ रर खरनम हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम सस वन मर जफ ग य, 
थस आङ  भरल  लर खरल  लर कय  य यकक कनम नकप  मन कर  घ यन
बन थक  सनननम नप र आङम वयर, हरक  क यनङम 
खरङ  हनॽ रर अक  खस मर बननत यर सस वन मर जफ ग य, “कनम 
नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम हरक  तङ  बन हननतम वनॽ
बस? कनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननन  न य थङम 
चफनक  मन कर  स यक  पन हननतम वनॽ आङ बस?” 

 

ᤘᤠᤜᤱᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠ  

᥇᥉  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ 

ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤛᤡ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤁᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤳᤇ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤋᤡᤆᤣ ᤜᤠ᤹  ᤂᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤐᤳᤇ॥ᤧ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤔᤡᤱ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤇ॥ᤧ 
᥈ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤱᤃ ᤌᤰᤁᤥᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤛᤱ. ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤔᤠᤣ᤹ᤕᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤏ ᤁᤔᤖᤠᤣᤱᤃ ᤌᤧᤖᤡᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤴᤍᤃᤣ ᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤔᤰ. 
ᤁᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤐᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤌᤡᤰ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤧᤴ ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤥᤀᤠᤥ ᤁᤖᤧᤖᤧ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤠᤣᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤏᤡᤍᤧᤳᤋ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤂᤴᤧ ᤁᤃᤧᤠᤣᤶᤒᤠ ᤕᤱᤠᤄᤣ ᤥᤰᤁᤡᤴ ᤘᤣᤥᤳᤋᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ 
ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤕᤰᤁᤡᤴ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ. “ᤁᤴ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤜᤠᤣᤳ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅ ᤁᤴ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤴᤏ ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤜᤠᤣᤳ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤱᤒᤥ᥅” 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ 

ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰ₌ 
ᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ 
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५ हरक  क यनङम खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम 
आङम नदङम पनननम न य ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय 
दक  लरङ  वनओ तनप  फर नम  बन मनङ  चरॽ यन पननन  हनॽ 
पननप  मन मरबनङम घ यरफ॥ हरक  क यनङम कलनरतम लन (४२) 
थननरकम  कय  बननप  पननतम चफनक  मन य यकम  खफनस यरफ॥ 
६ हरक  क यनङम खरल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय 
दक  लरङ  वनओ तनप  फर नम  बन मनङ  चरॽ यन पननन  हनॽ 
पननत यर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय समङम न य कय 
य यङ  दरनम हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ 
कर  वनॽ बन हनॽ रर ख यननॽ चननकत थ तसन स य नपरससरफ॥ 
७ हरक  क यनङम खरनम थक  सननल  लर ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर सस सस कय  म नन हनॽ रर खयननॽ 
तक  लरङ  वनओ थङम चफनक  मन आङम नननम  मनसस 
य यकम  खफनस यरफ॥ हरक  क यनङम यनम  मफ खरनम थकम 
 सननल  लर इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन कर  ररकम  
मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ, कर  ररकम  पननन  दनङ  हनॽ, हरकम 
 क यनङम कर  ररकम  लन जसॽ हनॽ सम  दनङम य यकम  चफनक  मन 
खफनस यरफ॥ 1 सरप  म नन बन मरल  ल यक  सननल  लर कय नहङम
 मन  लर कय  सनप  पन  नफ इक  सननदङम खनम  बसनक  मनल  लरनम 
नन वन गरनम चइनतम नर मन न यनल  लर तसगए ख यननॽ समङम 
मरन  ननप  पस कर  वनॽ बन इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन 
कर ररक  लर खरनम थक  सनननम सस वन मरजफग यरफ॥ 

९ आल ल न यननरक  कनङम खरप  सरम  मरॽ आङम कय ससङम  
नननतरम  मरॽओ! 1० प यङ  लननहम  मफ थनन मन कर  बफनङम
 बननम, प यङ  लननहम  मफ थननॽ हरक  क यनङम तन भस लनमम 
ससन मन कर  बफनङ  बननम, तन भस लनम  बनए ससनरफ॥ खरलम
 लर चफ ग यल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस 
कय  म नन हनॽ रर इनफ गरनम त यक  खसननम ननसस थनप  मन 
पफनङ  ङनङम नसननन  सन बन पफनङ  मन आङम वनॽ मनए 
पफनङम लफ॥  

खनम बसनक मफलनमम कर लनम बन नकप मन कर घ यनबन 
थक सन 

11 हरक  क यनङम इङम गनॽ इक  सननदङम खनम  बसनकम 
 मफ लनमम वसॽस  मन नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनकधकम   

ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤡ-ᤏᤳᤧ ᤗᤠ (᥊᥈) ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤒᤠᤣᤵᤐᤠᤣ ᤳ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤕᤰ ᤂᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤱ ᤏ ᤁᤕᤱᤍᤧᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤆᤠᤣᤳᤌᤡ ᤋᤣ ᤥᤛ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏ₌ᤠ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤏᤠᤣᤶᤔᤠᤛᤡ ᤕᤰ ᤂᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤂᤴᤧ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤂᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ 
᥎ ᤛᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤔᤠᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀᤥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤵᤐᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 

ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ ᥇᥆ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤌᤠᤣᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤴ. ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤌᤠᤣ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤓᤠᤥᤗᤠᤶ ᤛᤡᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤴ. ᤋᤓᤠᤥᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ 
ᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤴ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌᤣ ᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤀᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠ 

᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ₌ 
ᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤎᤡᤰ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤌᤠᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤌᤣᤶᤒᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤁᤍᤠᤱ ᤕᤅᤧ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤜᤴᤍᤃᤣ ᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤖᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤒᤠ 

स यफफ 1३.६ – 1२ 
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लनन  दर थन ङर बन नननस यङम लफ॥ खरल  लर थ यनम  बनलम
 लरनम कय  इससनकम  नरकत न कय  दनङम य य ङर, कर खरङम ग 
हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम कय  इससनकम  पनरररफ॥ 
1२ खरल  लर सथकक स गसनक  पन नकप  मन कर  घ य बन थकम 
 सननल  लर कनकम  कय  य यक  हनॽ ओगपम चफग यरफ॥ खरल  लर 
इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन कनकम  मरन  ननमम यनकप म
हनॽ ससन मनकलङ  धफ थननरकम  कर  गननम  बन आङम 
कर नहङ  बन खरनम सथकक स गसनक  पन नकप  मन कर  घ य बन 
थक  सनननम सस वन चफनक  मन पनङम घ यससरफ॥ 1३ हरकम 
 क यनङम खरल  लरग ननङ  वनॽ कर  मन बन यननम  बक  हनॽ 
चफ ग य आङम तरनङम नदङम  तनङ  सनङ  लनमम इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ मनन हनॽ रर ख यननॽ तसग सम रननक  कनङम 
थननस यरफ॥ 1४ सथकक स गसनक  पन नकप  मन कर  घ यन बन 
थक  सननल  लर कय  लरकम  वन खरनम नकप  मन कर  घ यन बन 
थक  सननल  लर ननङ  वनॽ कर  मन बन यननम  बक  हनॽ 
चफनक  मन खफन स य आङम इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ
बन मरन  ननमम यनकप म हनॽ इङम लरक त यससरफ॥ खरल  लर 
खरनम ससन मनकलङ  धफओ थननरकम  तन भसनल  लर कर 
गननम  बन आङम यनम  मफ कर नहङ  बन सथकक स गसनक  पन 
नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननल  लर कय समङ  सफ 
कय धननङसफओ नन वन इत  लन चफनकम  पनङम घ यससरफ॥ 
1५ हरक  क यनङम खरल  लर खरनम सथकक स गसनक  पन नकपमन 
कर  घ यन बन थक  सननल  लरनम नन वन इत  लनननम पननप  मन 
स यक ल हरक  क यनङम खरनम सस वन चफनक  मन मरन  दरम  म
नन बन हनॽ सर रससर फनॽ आङम खरनम नन वन इत  लनओ 
सननङ  ग य गरनम सक  मन कस नप  मन म यक  सनमम खफनस यरफ॥ 
1६ खरल  लर यम  बन च यक  पन, यनङ  सन कय न  धस सन बन न य 
यनङ  कर  सनॽ बन, यफनक  पन न य चफनकम  य यम  भफ बन कनकम  
मरन  ननमम यनकप म हनॽ ख यननॽ च यप  सनङम ह यक  कफ इग 
खयननॽ तफ वन बफ इब य गरनम समक  ससननम लक  मन 
पनङम घ यससरफ॥ 1७ खरनम इब य गरनम समक  ससननम मरनन  नस 
सङ  मन न य इङ  मन आसतल  लर आङम मरस यक त यन लफ॥ 
खरनम समक  ससनकन नङम ग नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननलम
 लर कय समङम इग कय समङम सङल  लर कय  घननननतम 
पफनङम लफ॥ 11 कनम पननकन ननम कय ससङम  नननप  मन 

ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤁᤕᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤃᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤋᤖᤣ ᤱᤍᤡᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰᤁᤱᤠ 
ᤌᤠᤣᤛᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤂᤠᤣᤥᤛᤀᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤥᤀᤠᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤓᤠᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤁᤃᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤁᤎᤠᤣᤱᤛᤠᤥᤀᤠᤥ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤛᤰᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤖᤧᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤣᤱᤃᤃᤴᤧ ᤛᤰᤔᤠ ᤁᤣ ᤥᤵᤔᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤂᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤆᤰᤐᤠ. 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ ᤏ ᤕᤱᤠᤁᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ. ᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤆᤵᤛᤠᤱ ᤜᤰᤁᤥᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤥᤠᤘᤠᤒᤠᤥ ᤀᤡᤒᤃᤴᤧ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ ᤗᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤒᤃᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥ ᤛᤱᤔᤠ ᤏ ᤀᤡᤱᤔᤠ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ₌ 
ᤏᤡᤱᤃ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤄᤏᤠᤡᤳ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤄᤏᤠᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤣ ᤥᤴ 
ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤖᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
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ससक  कय कम दङम ननङ  वनॽ चन हन बन चफनक लफ॥ 
आसतनम ससक  कय कम दङम ननङ  वनॽ सन बन चफनकम  हन
रनॽ खरल  लर खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननल  लर 
कय  घननननसतल  लर कय  बसननम फननक  खय र रफ, थस आङम
 भरल  लर खरनम लत  नन मरन  ननमम यनकप मनल  लर 
कयघननननत लफ॥ खरनम खननननसतङम ग ६६६रफ॥  

मरल ल यक सनननम न य कयमननहनॽ  

1४  हरक  क यनङम इङम गनॽ मरल  ल यक  सनननम सस
यफन कफनक  मन सम  दनङम यर बर बन 

नननस यङम लफ॥ खयनरॽ न य लन ङरकन नङम कधक  कनङम 
हरकन नङम कलकल (1,४४,०००) मनन हनॽ 
मरवयररफ॥ खरङ  हनॽ रर खयननॽ तफ वन बफ खयनरॽ 
कय समङम न य पन न यनदङम कय म  बन रर कय समङम सङनम सनपम
 तर आङम पत नररफ॥ २ हरक  क यनङम इङम गनॽ 
सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ पयमम यम  बन च वननतम सनकम 
 तर बन कय  इससनकम  न य खर ररङम घ य रङम कर  लॽ बन 
इक  लनकधकम  खरप स यङम लफ॥ खरनम कर  सनक  परनम खरपम
 मफ यनरकम  मनन हनॽ रर सफनरकम  सन रनङम सग 
मर म यक  ख य बन कय  इससनकम  चफगररफ॥ ३ खरङ  हनॽ रर ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  हनङ  य यक  नननल  लरनम हरक  क यनङम 
कलसस कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन हनॽ न य त यम  लनम  लफन
बन हनॽ रर खयननॽ तसग कय  सङम सनम  लफननम 
सनम  मर मरत य बन इङम गनॽ खरप स यङम लफ॥ खरनम सनमम
 लफनङम ग इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ लनमम थरॽ म नन बन 
खरनम लन ङरकन नङम कधक  कनङम हरकन नङम कलकल 
(1,४४,०००) मनन हनॽ न यनल  लर वसॽ आसतन  हनॽ
रर आङम ह यॽससङ  मन मरन नयक त यन लफ॥ ४ खरङ  हनॽग 
आप  फनल  लर आङम मरन  नय मनॽ न य मरम  बफनतस मर व यर हरकम 
 क यनङम आबन ङस सस सस मर गकत नङ  ङनङम मरवयररफ॥ 
खरङ  हनॽग मरल  ल यक  सनननम आतननम पसनक  सनङम कय 
ए गनङम कय  ए गनङम कर नदम बनससरफ॥ खरङ  हनॽग 
कनक  न य तसग कर  द यम  बन पफ ग य गरनम कय  जन कय  इससनकम  
ननङ  वनॽ फय  मनङम न य मरल  ल यक  सननओ तफनम  मनसस 
फनॽ आङम इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन मरन  ननमम 

ᤕᤵᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤏᤠᤡᤳᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤂᤏᤠᤡᤳᤋᤡᤱᤃ 
᥌᥌᥌ᤖᤠᤥ॥  

ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹   

᥇᥊  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ 
ᤛᤡᤕᤥᤠᤏ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤒᤧᤒᤠᤧ 

ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤗᤠᤅᤧᤴᤇᤡᤱᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤗᤡ-ᤗᤡ (᥇.᥊᥊.᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤥᤠᤘᤠᤒᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤱ ᤏ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤛᤣ ᤰᤋᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏ 
ᤂᤖᤧᤱᤧ ᤄᤖᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤧᤣ ᤰᤐᤧᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤛᤠᤖᤠᤱᤃᤡ ᤔᤔᤧᤰᤂᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤁᤛᤱ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤴ ᤛᤠᤶᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤱᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤌᤧ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤅᤧᤴᤇᤡᤱ₌ 
ᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤗᤡ-ᤗᤡ (᥇.᥊᥊.᥆᥆᥆) 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤜ᤹ᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤏ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤳᤋᤥ ᤔᤘᤧᤕ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤛᤥᤛᤥ ᤔᤃᤧᤳᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ ᤐᤣ ᤥᤰᤛᤠᤱ ᤁᤀᤥᤃᤱᤠ ᤁᤀᤥᤃᤱᤠ 
ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ ᤁᤍᤧᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤥᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤗᤠᤶ ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ 
ᤜᤱᤔᤏᤀᤠᤠᤱ ᤌᤧ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤋᤴᤏᤱᤠ 
ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤣᤴᤏᤥ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
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* 1४.1 बरसब लफन–उनन ह यनर बन यरकम  यकम , हन बन खरनम 
यरकम  यक  कफ बन हनङम सङल  लर यनरकम  यरमम तसग यह यनद हनॽ 
नननन  द यसस आङम वयर॥ कप  मफ बरसब लफ नरनम ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङनम कर  अप  पन कनम खनम  बसनक  मफ बन मनन हनॽ ररनम 
समक ससनन लफ॥ 

 

* ᥇᥊.᥎ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏ–ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ. ᤜᤒᤠᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤧ ᤋᤃᤡ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤴᤍᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤴᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤀᤧᤵᤐᤠ ᤁᤴ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤗᤠᤥ॥ 

यनकप म लनमम कय  मरल  ल यङम ह यङ  म नन आङम 
थरॽमननबनससरफ॥ ५ खरङ  हनॽ रर आप  फनल  लर आङम 
इङ  लरकम  पनननम मरम  बननत यन  ननङम फफ त यन मरनन  नस 
मरवनॽरफ॥  

स यकम स मनङम लनइङम बनहनॽ 
६ हरक  क यनङम इङम गनॽ तनङ  सनक  पफ वसॽस  मन मनङम

 लन इङ  बनकधकम  पर ररर पत  नर  बन नननस यङम लफ॥ खरल  लर 
इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ कर  वनॽ बन कर  ररकम  मरनम
 ननमम स य वनङ  हनॽ, कर  ररकम  पननन  दनङ  हनॽ, हरक  क यनङम 
कर  ररकम  लन जसॽ हनॽओ मरन  न यप  म नन बन स य नन इङम इङम
 भनम चफनक  मन कत यरफ॥ ७ खरल  लर यम  बन इक  लनओ 
अक  खस पननत य, “ननङ  वनॽ फय  मनङम सङन  न य नकन सरमम
 मरॽ आङम समसमनदङम नप ररम  मरॽओ, थस आङ  भरल  लर 
ख यनरॽ कय  घन सरनम चफनक  मन यरकम मनम त यर आङम वनॽरफ॥ 
तरनङम नदङम  तनङ  सनक  परनम , इक  सननदङम खनम  बसनकम 
 मननम, वन हङम न य च वननसतल  लर कय  ब यन  हनॽ ररनम 
नन वन गरनम चइनतम कर  नर बननम सस वन चफ 
गरम मरॽओ॥” 

1 हरक  क यनङम सथकक स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  ए गनङम कर  बप  पन ननसस गसनक  पन 
मनङ  लन इङ  बनल  लर अक  खस पननत यर अनक  तर, “बरसब
लफनननम * मर गर रफ, पयमम यम  बन यरकम  यकक कनम 
मरगररफ॥ खरनम यरकम  यकक कल  लर इक  सननदङम खनमम
 बसनक  मफ बन कर  ररकम  मरन  ननमम यनकप म हनॽ 
सस जङ  वननल  लर मय यसस बन कय  इससनकम  यनम  बफनपम
 मनल  लर मन स यसस आङम वनॽरफ॥” 

९ हरक  क यनङम स यकम स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर खयकन नॽ एगनङम नतम  द यससर यम  बन इक  लनओ 
अक  खस लॽनरकम  अनक  तर, “हननत  लर खरनम नकप  मन 

 

ᤛᤶᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 

ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤐᤧᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ 
ᤁᤡᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤄᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤋᤖᤣ ᤱᤍᤡᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ. 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ. ᤘᤠᤜᤱ ᤏ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧᤴ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥” 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤀᤥᤃᤱᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤀᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤡᤴ * 
ᤔᤃᤧᤖᤠᤧᤥ. ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤃᤧᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤈᤱᤘᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤔᤕᤛᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤔᤣ ᤛᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤋᤡᤶᤍᤛᤡᤖ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤁᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤥ᤹ᤘᤠᤒᤠᤥ ᤀᤡᤃᤪ ᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤒᤃᤴᤧ ᤁᤔᤡᤰ₌ 
ᤛᤣ ᤥᤴᤏᤡᤴ ᤗᤰᤋ᤹. ᥇᥆ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
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कर  घ यन बन थक  सनननम न य कय  नन वन इत  लनननम सस वन चफ
ग यॽ, हरक  क यनङम कय  दफॽ वन बफ इग कय  ह यक  कफ खरनम 
नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननल  लर इब य गरनम कय समकम 
 ससनकन ननम लक  त यॽ, 1० खरल  लरग थस आङम मरम  भ यतस बन 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर नकप  मन कर  घ यन बन कय 
सनकक कल  लरनम खफयनरनन  लनमम थ यङ  मनए पफनङम लफ॥ 
हरक  क यनङम खरङम ग मरल  ल यक  सनननम न य सस सस मनङम
 लन इङ  बन हनॽ रर ख यननॽ तसग कनन  धनकम  न य समनल  लर 
लन ब यर त यक  खस चनरफ॥ 11 हरक  क यनङम खरङ  हनॽ 
त यक  खस कर  जननप  पन समनल  लर समनक  खयॽ इङम ग 
सदननदङम सदननदङम थननङम पसनक लफ॥ हरक  क यनङम 
खरङ  हनॽ रर खयननॽ त यक  खसननम सरकन दकम  लरकन दकम  
आप  फनल  लर आङम मर न यप  नरन  लफ, थस आङ  भरल  लर खरङम
 हनॽ रर नकप  मन कर  घ यन बन थक  सन न य कय  नन वन इत  लनननम 
सस वन मर जफ ग य आङम कय समङम सङल  लरनम इब य गरनम समकम 
 ससनकन ननम मर लक  त य आङम मरवयररफ॥” 1२ खरल  लर 
चफ ग यल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  इङ  जननङम 
कर  घरम  बन हनॽ न य यरस यननम नसनननम कर  जफनक  पन ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  म नन हनॽ रर ननसस 
थनप  मनए पफनङम लफ॥ 

1३ हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ इक  लनकधकम  
अक  खस लॽनरकम  पन रर बन खरप  स यङम, “कनम पननकन ननम 
सनप  तरॽ, आल  ल आङ धफ दनङ  बननम नसनननम 
कर जफनक  पन आङम कर ससन बन हनॽग म यॽइसनबन 
ससरफ॥” 

सस सस मनङम सङल  लर पननत य, “सरक  खनए खरङ  हनॽ 
म यॽ इ सन बनसस रफ, खरङ  हनॽ खयननॽ यनम  ब यकधकम 
 लनमम मर नननकम सङम, थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ रर 
मर जफ ग य बन यननम  बकम  कय  इससनकम  हनङ  सरमम 
मरघफनस यॽरफ॥”  

चन स यम मन यरमम 
1४ हरक  क यनङम इङम गनॽ “मरन  ननम  सनननम” हरकम 

 तङ  बनकधकम  फन गर लॽ बन खनकप मनतफ य य ङर बन 
नननस यङम लफ॥ खयनरॽ सनम  म यनङम नत चननम खयनकम 

ᤔᤶᤧᤓᤳᤋᤥᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤁᤛᤠᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤂᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤌᤱᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤁᤴᤠᤎᤠᤰ ᤏ ᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤒᤖ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤈᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤔᤡᤰᤂ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤌᤠᤣᤱ ᤐᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤴ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸ₌ 
ᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤵᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠ ᤏ ᤁᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤀᤡᤒᤃᤴᤧ ᤔᤡᤰ₌ 
ᤛᤣ ᤥᤴᤏᤡᤴ ᤔᤗᤧᤰᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤥ॥” ᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤡ 
ᤌᤣ ᤵᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ 

ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤖᤒᤠᤧ ᤂᤵᤧᤛᤱ. “ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ . ᤀᤸᤠᤗᤀᤱᤠᤎᤠᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤀᤱᤠ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠ₌ 
ᤛᤡᤖᤠᤥ॥” 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  

ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤗᤠᤶ 
ᤔᤏᤧᤠᤣᤶᤛᤡᤱ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹₌ 
ᤖᤠᤥ॥”  

ᤆᤠ ᤛᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  “ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ” ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ₌ 

ᤎᤡᤰ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤥᤠ ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤋᤡᤆᤣ ᤴ ᤂᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤐᤳᤇ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤳᤠᤆᤠᤣᤠᤴ ᤁᤳᤋᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠ 

स यफफ 1४.11 – 1५ 
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* 1४.1५ पफ ग य गरनम कय  जनननम–कनम  फनॽ इनम  खयकम दङ  लर 
लनसग यननरपम  कर  वनॽ बन मननससरफ॥  

 

* ᥇᥊.᥇᥋ ᤐᤠᤥᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠᤣᤴ–ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤂᤶᤍᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠᤥ॥  

 ख य आङम पत  नर  हरक  क यनङम कय  ह यक  कफ खन गर स यक  पन 
कनत  च यनननम कत यरफ॥ 1५ हरक  क यनङम ननङ  वनॽ
फय  मनङम नहम  मफ लनमम वसॽस  मन मनङ  लन इङ  बननम 
लनन  दर आङम खरल  लर यम  बन इक  लनओ खरनम 
खनकप मनतफ कर  य यङ  बननम मरत य, “कर  गनत  च यनननम 
यनङम ससङ  ङरॽ आङम चन स यप  सरॽओ, थस आङ  भरलम
 लर चन स यम  मन यरकम मनम त यर आङम वनॽ हरक  क यनङम 
पफ ग य गरनम कय  जनननम * इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ त यमम
 सर आङम नररफ॥” 1६ हरक  क यनङम खरनम खनकप मनतफ 
कर  य यङ  बनल  लर कय  गनत  च यनननम यनङम ससङ  ङनङम हर
ग यर कनकम  इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ चनननम 
स यप स यॽरफ॥ 

1७  खरनम एगनङम सनङ  गनम  पस दनङ  बन ननङ  वनॽ 
फय  मनङम सङल  लर कय नहम  मफ लनमम वसॽस  मन मनङ  लन   
इङ  बनकधकम  लनन दर॥ खरल  लर आङम कय  ह यक  कफ खन
गर स यक  पन कनत  च यनननम कत यरफ॥ 11 हरक  क यनङम 
सनङम ससङम हननम  मन दरन  नफ लनमम समन सम  दनङम य यकम  
कर  गप  पन वसॽस  मन मनङ  लन इङ  बननम लनन  दर आङम 
खरल  लर खरनम खन गर स यक  पन कनत  च यन कर  गप  परनम  यमम
 बन इक  लनओ अनक  तरर मरत य, “खरनम खन गर स यक  पन 
कर  गनत  च यनननम यनङम ससङ  ङरॽ आङम इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन कनकम  चरल  लरक  ससॽ हनॽ स यप  सरॽ, 
थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽग त यम  सर घर रर आङम पत लफ॥” 
1९ हरक  कस नल  लर खरनम मनङ  लन इङ  बनल  लर कय  गनतम
 च यनननम यनङम ससङ  ङनङम इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ 
कनकम  चरल  लरक  ससॽ हनॽ स यप  स य आङम  ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय  सनकक कल  लरनम पयमम यम  बन 
चरल  लरक  ससॽ एनम  मन दरन  नफ कस नत यॽरफ॥ २० हरक  क यनङम 
यरकम  यकम  लननक  कनतम चरल  लरक  ससॽ एनम  मन दरन  नफ 
मर लननक  त य मर सॽ र आङम खरप  मफ लनमम मनकक खॽ 
लनन दररफ॥ खरनम मनकक खॽ इनम अन  हनॽ रर खयननॽ 

ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤂᤴᤧ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤥᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤁᤃᤧᤳᤠᤆᤠᤣᤠᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤠ ᤛᤵᤛᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ ᤛᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤥᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠᤣᤴ * ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤋᤶᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤖᤠᤧᤥ॥” ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤥᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤃᤳᤠᤆᤠᤣᤠᤴ 
ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤜᤃᤧᤖ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤆᤠᤣᤴ ᤛᤵᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤂᤴᤧ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ॥ ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤜᤰᤁᤥᤠ 
ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤳᤠᤆᤠᤣᤠᤴ ᤁᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ ᤜᤠᤣᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤡᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤳᤠᤆᤠᤠ ᤁᤃᤧᤵᤐᤧᤴ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤴᤧ ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤁᤃᤧᤳᤠᤆᤠᤣᤠᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ₌ 
ᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤵᤛᤧ᤹ . ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤋᤶᤛᤄᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥” ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤃᤳᤠᤆᤠᤣᤠᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤰᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤛᤵᤛᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ ᤀᤣ ᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ 
ᤁᤣ ᤥᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ ᤀᤣ ᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ ᤔᤗᤠᤧᤣᤰᤋ ᤔᤛᤧ᤹ᤖᤀᤠᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤗᤧᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤌᤠᤣᤱ ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ ᤁᤃᤡᤵ ᤛᤶᤛᤡ (᥉᥆᥆) 
ᤁᤡᤗᤠᤥᤔᤡᤋᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤘᤠᤃᤛ ᤧᤐᤥᤖᤠᤥ॥ 

स यफफ 1४.1६ – २० 
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कररकल थननरकम  थननङम थन ङर आङम कय सगपम स यकम स 
(३००) नक लफसम तर थननरकम  वन ग य सर पसरफ॥  

न यसस मनङम लनइङम बनहनॽ न य न यसस समन दसॽहनॽ  

1५  हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ वसॽसम
 मन ननङ  वनॽ कर  मन बन न य पयमम यम  बन 

इब य गरनम समक  ससनकन ननम इङम गनॽ ननन स यङ  लफ–खरपम
 मफ न यसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ रर न यसस कय  न यप  मफ बन 
समन  दसॽ हनॽ मरगत यरफ॥ खरनम समन  दसॽ हनॽ ओए ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  सनक  कर कन ननम न य बर आङम 
वनॽरफ॥ २ हरक  क यनङम इङम गनॽ सम न य कर  ब यप  पन 
सरल  लरङ  घफ कय  इससनक  पन वन हङम कधकम  नननस यङम लफ॥ 
खरल  लर कय  यनओ खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम, 
कय  नन वन इत  लन न य खरल  लर कय समङम सङल  लर कय 
घननननसतनम कर  नननम  बन हनॽ खरप  मफ मर यर बर बन 
नननस यङम ससङम लफ॥ खरङ  हनॽ रर ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर नप रसस बन सन रनङम सग हनॽ मरगत यरफ॥ 
३ हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर 
कय  सस वन रफ बन मफ सन रर कय  सनम  लफ न य मरल  ल यक  सननलम
 लर कय  सनम  लफननम अक  खस लॽनरकम  सनम  मर मरत य, 

“म यक  सनम  दनङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङस, 
खरनरॽ कर  यननम  बक  हनॽग पयमम यम  बन न य 

ननङ  वनॽ कर  मन बन चफनक लफ॥ 
कनकम  मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ रर खयननॽ 

हनङ  ङस, 
खरनरॽ कर  लनम  हनॽग न यन बन न य सरक  खन बन 

चफनक लफ॥ 
  ४ यह वस दनङ  बनए, 

खरनरॽग हननत  लर कर ङम सगत  नरन  बस? हरकम 
 क यनङम हननत  लर कर  नन रन मर भफन स यम  बस? 

थस आङ  भरल  लर खरनरॽ रकम  सस सस बन 
कर जफनकम ॥ 

कनकम  मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ मर दनन आङम 
खरनरॽ सस वन कर म  जफनक  लफ, 

 

ᤏᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤛᤡ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹   

᥇᥋  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤏ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 

ᤀᤡᤒᤃᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ– 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤏᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤛᤡ 
ᤁᤏᤵᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤰ₌ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤴ ᤏᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤡ ᤏ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧᤄᤥᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ 
ᤘᤠᤜᤱᤎᤡᤰ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤥ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ. ᤁᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤏᤠᤡᤳᤋᤡᤴ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤔᤕᤧᤒᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤛᤠᤖᤠᤱᤃᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤳᤋᤖᤠᤥ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤔᤠᤥᤛᤖᤠ ᤧᤁᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤏ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤴ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 

“ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤥ. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤃ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 

ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤱᤠᤅᤥ. 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤧᤶᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 

 ᥊ ᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤥ. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤱᤧᤃᤡᤳᤏᤴᤧᤒᤥ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤏᤧᤖᤠᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤶᤒᤥ᥅ 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ᤖᤰ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰ॥ 

ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤣᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤶᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” 
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थस आङ  भरल  लर सनमम यफनन बन कर  यननमम
 बकक कनम ओससनन  दनङम पफनक  खर आङम 
वनॽरफ॥” 

५ हरक  क यनङम ओमरत यङम सङल  लर सनङ  गनम  पस दनङम
 बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय नहम  मफ 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  मनङ  ह यकप पल  लर सननङम
 गननहकम मनम हरर बन नननस यङम लफ॥ ६ खरनम नहम  मफ लनमम 
न यसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ रर न यसस समन  दसॽ हनॽ मर
यनङम ससङ  ङनङम लननक  कनतम मरलनन दररफ॥ 
खरङ  हनॽ ररग फन लॽनरकम  कर  ओनप  पन न य सस सस बन 
तसनतम मर जनक  खय आङम मर व यर, हरक  क यनङम खयननॽ 
सङ  बसॽओ परघररकम   सनम  म यनङम चरप  फस तम मर हस स य आङम 
पत नररफ॥ ७ हरक  क यनङम कलसस कय नहङ  वरतम पन थ यङम
 सन हनॽओ सथकक कल  लर खरनम कनकम  न यसस 
मनङ  लन इङ  बन हनॽ सदननदङम सदननदङम कर नहङम
 बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लरनम नकप  मन कर  घ यन बन 
कय  सनकक कल  लर कर नदम  बन न यसस सनम  म यनङम खफयनर
हनॽ नपरससरफ॥ 1  हरक  क यनङम ननङ  वनॽ फय    
मनङम सङल  लर कय समसमनदङम न य कय  म यक  सनम  लनमम 
कर लनम  बन समनक  ख यॽ इल  लर मनङम नहकम मनम सस दनकम  
सथम स यरफ॥ खरनम न यसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ रर मर
दनरबन खरनम न यसस समन  दसॽ हनॽ मरन  गरतम मरन  ज यनतस 
थननरकम  आसतन  हनॽ आङम मनङम नहम  मफ लननप  मन 
मरन नयक तरन लफ॥  

ननङम वनॽफयमनङम सङल लर कय ससकक कल लरनम न यसस 
खफयनरहनॽ  

1६  हरक  क यनङम ननङ  वनॽ फय  मनङम नहम  मफ लनमम 
कर  लनम  बन यम  बन इक  लननल  लर खरनम न यसस 

मनङ  लन इङ  बन हनॽ अक  खस लॽनरकम  मरत यससर 
यनगरबन खरप  स यङम, “पस गरम  मरॽ आङम ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय  सनक  कर कन नल  लरनम  न यसस खफयनर हनॽ 
इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ ह यक खरम मरॽओ॥” 

२ हरक  क यनङम सथकक स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बननम 
पस आङम कय  घफयनरननम खनम  बसनक  मफ ह यक  खय, हरकम 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤜᤖᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤏᤛᤡ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤡ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤱᤠᤛᤡᤱ₌ 
ᤅᤠᤱ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤑᤣ  
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤀᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ ᤏ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ ᤋᤣ ᤥᤳ 
ᤔᤈᤠᤧᤰᤂᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤱᤒᤥ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤐᤧᤷᤄᤰᤧ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤆᤵᤧᤑᤥᤳ ᤔᤜᤧᤥᤛᤀᤠᤱ 
ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤌᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤡ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤁᤛᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠ ᤏᤛᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤂᤥᤠᤷᤕᤜᤠᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤔᤡᤰᤂ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤛᤡᤍᤠᤰ ᤌᤡᤶᤛ₌ 
ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤍᤠᤧᤖᤒᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤡ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤃᤳᤧ ᤔᤴᤧᤈᤣ ᤳᤋᤥ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤧᤗᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤛᤡ 
ᤂᤥᤠᤷᤕᤜᤠᤠ᤹   

᥇᥌  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤛᤡ 

ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤕᤃᤠᤒᤠᤧ 
ᤂᤵᤧᤛᤱ. “ᤐᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤛᤡ ᤂᤥᤠᤷᤕᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤜᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥” 
᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ 

ᤐᤥᤀᤠᤱ ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤜᤰᤂ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤒᤃᤴᤧ 
ᤁᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤏᤡᤴ ᤁᤗᤧᤰᤐᤠ ᤏ ᤁᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ 
ᤛᤥᤛᤥ ᤔᤠᤱᤃᤄᤧᤣ ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤃᤛᤧᤡᤱᤒᤠ ᤏ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
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 क यनङम खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननल  लर इब य गरनम 
कय समक  ससनकन ननम कर  लक  पन न य कय  नन वन इत  लनननम 
सस सस मनङ  गर घन बन हनॽ यनम  गरससङ  बन न य सनॽनरकम  
कर  द यक  पन यनङ  घसनकक कल  लर ख यननॽ थकक कनम सस
दरपम तरप  त यर लनन दररफ॥ 

३ हरक  क यनङम ननसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनल  लर 
कय  घफयनरननम वन हङ  ङफ ह यक  खय, हरक  क यनङम खरनम 
वन हङम सङङम ग कर ससन बन मनननल  लर कय  मनकक खॽ
इनम हरक  कस  लरङम ससङम पसरफ॥ हरक  कस  लॽनरकम  खरप  मफ 
कर  यनक  पन कनकम  कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन हनॽ 
मरस यररफ॥ 

४ हरक  क यनङम स यकम स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  घफयनरननम यङ  घङम न य वन ब यन  हनॽओ 
ह यक  खय आङम खरङ  हनॽ मनकक खॽ पफनक  खर पसरफ॥ 
५ हरक  क यनङम च वननतम सम  दनङम य यकम  कर  गप  पन मनङम
 लन इङ  बनल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम अक  खस मरत य बन 
इङम गनॽ खरप  स यङम, “ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङस, खरनरॽ 
सस सस कर  व यर हरक  क यनङम आल  लफ आङम सस सस 
कर वनॽरफ॥ कनम समन  दसॽ हनॽ कर  बनङ  घ य आङम खन
सरनम कर  जफ ग यससल  लर कर  घन सरकन ननम  कय  दफनप  मन 
चफनक लफ॥ ६ खरङ  हनॽ रर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङलम
 लर सस सस कय  म नन हनॽ न य मनङम ननङ  वनॽ पनननम 
कर  बननप  पन हनॽ रर ख यननॽ मनकक खॽ इनम मर सरन स य आङम 
मरवनॽरफ॥ खरल  लर चफ ग यल  लर खरङ  हनॽ मनकक खॽ
इनम थ यङ  मन कर बनङम घ यससरफ॥ खरङम ग खरङ  हनॽ 
लनॽ रसस बन ख यकम दङम सङनम वयररफ॥” ७ हरक  क यनङम 
लरसतङम  तफनम  मन दरन  नफ लनमम अक  खस कर  लॽ बन इकम 
 लनकधकम  खरप  स यङम, “म यक  सनम  दनङ  बन ननङ  वनॽ फय    
मनङ  ङस, खरनरॽ कर  जफ ग य बन खन सरकन ननम सरक  खन
बन न य सनमम यफनन बन चफनक लफ॥” 

1 हरक  क यनङम कलसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  घफयनरननम ननम  मफ ह यक  खय आङम ननकम मल  लर 
मरन  ननमम यनकप म हनॽ समनल  लर ओॽ मनसस य यकम  
खफनस यरफ॥ ९  हरक  क यनङम मरन  ननमम यनकप म हनॽ  
ननकम मल  लर सनॽनरकम  ओॽ रससल  लर खरनम समनम 

ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤕᤱᤠᤄᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤛᤡᤍᤧᤵ 
ᤋᤵᤧᤋᤖ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤖᤠᤥ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤜᤰᤂ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤱᤃ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱ ᤐᤥᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤁᤰᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤕᤱᤄᤱ ᤏ ᤘᤠᤒᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤜᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧᤐᤥᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤵᤧᤛᤱ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤥ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛᤥᤛᤥ 
ᤁᤘᤧᤕ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥᤀᤠᤱ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤁᤴ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤛᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤧᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤱᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥” ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ 
ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠᤗᤠᤶ ᤀᤰᤂᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ 
ᤂᤵᤧᤛᤱ. “ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤥ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥” 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤏᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤰᤂᤀᤠᤱ ᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤥ᤹ᤔᤠᤛᤡ ᤕᤰ 
ᤂᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤥ᤹ᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  

स यफफ 1६.३ – ९ 



11६६ 

 दसॽ हनॽ सम  दनङम य यकम  कर  गप  पन ननङ  वनॽ फय    
मनङम सङनम सनङ  गन मरमरत यरफ॥ हरक  कस  सनङम खरङम
 हनॽ खयननॽ फर नम यननम  बक  कफ न य मरकन हन  दरनम 
हरक  क यनङम खयनरॽ समसमनदङ  ङनङम मरकम ब 
रन लफ॥ 

1० हरक  क यनङम ङनसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  घफयनरननम खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननल  लर 
कय  हनङ  य यक  नन सम  दनङम ह यक ख यरफ॥ हरक  क यनङम खरनम 
नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननल  लर कय  हनङ  ज यकम मनम 
मनकक च गरनम खन दनम  मनल  लर सस दरपम तरप त यरफ॥ हरकम 
 क यनङम सनॽनरकम  त यक  खसनल  लर चफ ग यल  लर खरप  मफ बन 
मरन  ननमम यनकप म हनॽ मर हन बर मरसभनक तररफ॥ 11 हरकम 
 क यनङम खरङ  हनॽ रर ख यननॽ यनङ  घसनक  हनॽ सनॽनरकम  
त य गर बनल  लर चफ ग यल  लर सनङ  गनम  पस दनङ  बन ननङ  वनॽ
फय  मनङम सङनम सनङ  गन मरमरत यरफ॥ आल  ल सनङम 
खरङ  हनॽ ख यननॽ फर नम यननम  बक  कफ न य मरकन हन दरन लफ॥ 
1२ हरक  क यनङम त यकक स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  घफयनरननम पयमम यम  बन य यफस नतस वन हङ  ङफ 
ह यक  ख य आङम खरप  मफ बन च वननसतनम चबर बस रफ, हरकम 
 क यनङम ननम  गरनम नप सनङ  लनमम थङम चफनक  सर 
कर  भरम  बन हनङ  हनॽ रर खयननॽ मन रनकम मनम यननरपम 
पफनक खररफ॥ 1३ हरक  क यनङम खरप  मफ हन  द गसनक  गरनम 
वन ससनरनल  लर कय  म य रन ओ लनमम , थक  सननल  लर कय  म य
रन ओ लनमम  हरक  क यनङम इङ  लरक  पन 
मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  पनल  लर कय  म य रन ओ लनमम 
स यकम स पदनकम  हरक  तङ  बन आकजनकन जनम  बन फर नम
 सनम  हनॽ मर लनन  दर बन नननस यङम ससङम लफ॥ 
1४ खरङ  हनॽग ननङ  वनॽ कर  मन बन यननम  बकम  कर 
जफनक  पन फर न सनकम सरफ॥ खरङ  हनॽ इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन कनकम  हनङ  हनॽओ मर बसनक  कनङम 
म यक  सनम  दनङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर पयमम 
यम  बन कय  यरन  नफ थङम चफनक  सर खरङ  हनॽ मर स यप  स य 
मरदनरससॽ॥ 
 1५ दनङ  बनल  लर पननत यॽ, “न यननरक  कनङम खरपम

 सरम  मरॽओ! इङम गनॽग कर  घ यनप  पन 

ᤂᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤏ ᤔᤴᤧᤜᤡᤴᤍᤧᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤅᤠᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤱᤠᤕᤰᤏ ᤠᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤰᤂᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤠᤰᤆᤡᤃᤴᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧᤛᤡᤍᤧᤵ ᤋᤵᤧᤋᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤒᤠ ᤧ ᤔᤓᤧᤡᤰᤋᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤄᤣ ᤥᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤏ 
ᤔᤴᤧᤜᤡᤴᤍᤧᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤕᤑᤪᤥᤋᤡᤛ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤜᤰᤂᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤆᤒᤒᤧᤥᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤶᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧᤁᤓᤧᤶᤧᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤖᤠᤶᤔᤡᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤜᤴᤍᤃᤣ ᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ. ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤛᤶᤛᤡ ᤐᤍᤣᤰ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤁᤱᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤵᤛ ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡ᤹॥ 
 ᥇᥋ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. “ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 

ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤄᤧᤣ ᤵᤐᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤋᤀᤠᤠᤖᤠᤥ॥ ᤜᤠᤣᤳ 
ᤔᤴᤧᤀᤡᤶᤔᤥ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤍᤣ ᤥᤳ 
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कय  इससनकम  स वननतनङम तनआरफ॥ 
हननतम मरन  इम  मस ससङम ससङम वनॽ आङम 
कय  दसनतम चनङ  हनॽ खयनरॽ न य कत य खरङम ग 
म यॽ इ सन बन रफ, थस आङ  भरल  लर खरनम 
लरक  चन बरकधनकम  लनङ  घसनक  मन आङम 
ससनरङम मन मफ थनन मन 
मरबफनङम नरल लफ॥” 

1६ हरक  क यनङम नहब य पननन  दनङ  ङफ “आर मन गरदम
 दफन” मरप  म नन बन तरन  नफ खरनम फर न  सनम  हनॽ रर कनकम  
हनङ  हनॽ मरस यप स यससॽ॥ 

1७ हरक  क यनङम न यसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  घफयनरननम स यनरतम कस  जङ  ङफ ह यक  खय आङम 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय नहम  मफ बन हनङ  य यकम 
 नन लनमम आल ल च य रर रफ कर  लॽ बन यम  बन 
इक  लनकधकम  त यररफ॥ 11 हरक  क यनङम खरप  मफ सननम  भस 
लरक  तर, तनङ  सनक  परनम  खर ररङम घ य रङम लॽनरकम  
लफनक  खय, हरक  क यनङम नकप  मन कर  घ यन बन ल यकप ल 
थनङररफ॥ इक  सननदङम खनम  बसनक  मनल  लरनम नन वन
गरनम चइनतम नरस  सर आङ धफ मरन  ननमम यनकप म हनॽ रर 
अक  तङ  बन सनॽनरकम  नकप  मन कर  घ यन बन ल यकप ल 
थन ङर बनग आप  फनल  लर आङम मरकन नए मरवयररफ॥ 
1९ हरक  क यनङम खरनम पयमम यम  बन यरकम  यकम  बरसब
लफनननम खरल  लरकम  पनक  खरर स यकम स लक  कफ 
हननससङ  लफ, हरक  क यनङम इक  सननदङम खनम  बसनकम 
 मफ बन कनकम  लन जसॽ बन यरकम  यक  हनॽ थ यनङम 
पफनक खररफ॥ बरसब लफ न रर कनकम  कय  लन यफ हनॽ ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर इनत य आङम नकप  मन कर  घ यन बन 
कय  सनक  कर कन नल  लर कर नदम  बन खफयनर लनमम खरनम थ यङम
 मन पनङम घ यरफ॥ २० ल यकप ल थन ङर बनल  लर चफ ग यल  लर 
कनकम  वन गप  लन जसॽ हनॽ न य कफनक  मन फनङ  जङम
 हनॽ मर म यर मरबसरफ॥ २1 हरक  क यनङम मरन  ननमम यनकप म 
सम  दनङम तनङ  सनक  पफ लनमम यम बम  यम  बन फननम 
थ यररफ॥ खरनम फनकन नङम ग कल बफनङम  (४०) कल
बफनङम  नक लफ थननरकम  कर कलनप  पन चफगररफ॥ 

ᤆᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤁᤳᤋ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤗᤰᤧᤆᤠᤒᤎᤧᤡᤰ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤥᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤛᤡᤖᤡᤱ 
ᤔᤣ ᤔᤠᤥ ᤌᤠᤣᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥” 

᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤒ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
“ᤀᤠᤖᤔᤠᤃᤍᤧ᤻ᤍᤠᤥᤏ” ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤰᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤵᤛᤛᤡ᤹॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤥᤈᤱᤅᤠᤥ ᤜᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤗᤠᤠᤶ 
ᤀᤠᤸᤗ ᤆᤖᤖᤠᤧᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ 
ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤛᤠᤣᤶᤓᤥ ᤗᤰᤧᤋ.ᤧ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤂᤖᤧᤱᤧ ᤄᤖᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤣᤥᤰᤂ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤅᤧᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤥ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤅᤧᤒᤠᤃ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤥ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤡᤴ 
ᤂᤸᤧᤗᤰᤧ ᤐᤣ ᤰᤂᤖᤧ ᤛᤶᤛᤡ ᤗᤰᤁᤥᤠ ᤜᤠᤣᤛᤡᤱᤗᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹  ᤌᤣ ᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤖ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤁᤗᤠᤕᤥᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠ ᤂᤥᤠᤷᤕᤗᤠᤠᤶ ᤂᤴᤧ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤅᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤘᤠᤃᤵᤗᤠᤈᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤑᤠᤱᤈᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤔᤧᤕ ᤧᤔᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥᤗᤠᤶ ᤕᤶᤒ᤻ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤑᤣ ᤴ ᤌᤧᤠᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤑᤣ ᤴᤏᤡᤱᤃ ᤗᤡᤒᤠᤣᤥᤱ 
(᥊᥆) ᤗᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤁᤡᤗᤠᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤗᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤁᤴ ᤑᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱ₌ 
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हरक  क यनङम खरनम मरन  ननमम यनकप म हनॽ ररग कनम 
फनकन नल  लरनम समन  दसॽ इल  लर चफ ग यल  लर ननङ  वनॽ
फय  मनङम सङनम सनङ  गन मर मरत य रफ, थस आङ  भरल  लर खरनम 
समन  दसॽ इङम ग सनॽनरकम  नकप  मन कर  घ यन बन 
चफगररफ॥  

मरन नयमनॽ न य नकप मन कर घ यनबन थक सननम   

1७  हरक  क यनङम खरनम खफयनर हनॽ कर  गप  पन 
खरनम न यसस मनङ  लन इङ  बन हनॽओ 

सथक  पन फर  रर आङम अक  खस मरतनङम, “फर  ररॽ, इङम गनॽ 
खरनरॽ खरनम कय  इङम कय  ननमम कर  सरन मन कर कत न मनलम
 लर खफन मन कर  बफनङ  बन खयकम दङम सङनम 
ओससनन धनक नरॽरफ॥ खरनम कर कत न मननम यनरकम  
च वननसतल  लर कय  बस सनङम कर  नर बन यम  बन 
यरकम  यकक कन लफ॥ २ खरनम कर कत न मनन  न यग इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन कनकम  हनङ  हनॽ रर तनप  फर नम  बन 
यननम  बकम  मर जफ ग य आङम इक  सननदङम खनम  बसनकम 
 मफ कर  वनॽ बन कनकम  मरन  ननमम यनकप म हनॽ 
सस जङ  वननल  लर मय यसस बन हरक  कस  खयनरॽ कय  भरनम 
यननम  बकक कल  लर मय यसस आङम मरवनॽरफ॥” 

३ हरक  क यनङम इङम गनॽ सस सस मनङम सङल  लर थ यकम 
 तनङ  ङनङम मनङ  लन इङ  बनल  लर एनक  सन दरन  नफ 
पक  खनङम तसॽरनङम लफ॥ हरक  क यनङम खरप  मफ न यसस 
कय  धर गसनकम  कर  बप  पन न य सथ बफनङम कय  दनङम कर  य यङम
 बन हरनतम कर  लॽ बन थक  सन सम  दनङम मरन  नय मनॽकधकम  
य य ङर बन नननस यङम॥ खरनम थक  सननल  लर कय  धकम  कय 
लरमम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  दक  लरङ  वनओ 
मनङ  चरॽ यन समङ  हनॽ सनप  तर आङम पत नर॥ ४ हरकम 
 क यनङम खरनम मरन  नय मनॽ इङम ग परनन  लन न य हरनतम 
कर  लॽ बन चनङम चनकक सङ  ङनङम सनम  म यनङम, 
म यकधङ  ल यङम न य तरक  ससनक  ल यङ  हनॽ वननकत नङम 
चफनकक सङ  ङनङम वयररफ॥ खरल  लर कय  ह यक  कफ ससकम 
 कर  लरनङ  बन न य यनम  गरससङ  बन पननन  हनॽ हरक  क यनङम 
कय  भरनम यननम  बक  हनॽ रर कर नदम  बन सनम  म यनङम 

ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥  

ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤏ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤴ  

᥇᥍  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤂᤥᤠᤷᤕᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 

ᤌᤡᤰᤐᤠ ᤑᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤑᤧᤖᤧ᤹ . 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤂᤴᤧ ᤁᤀᤡᤱ ᤁᤏᤶᤠ ᤁᤛᤧ ᤧᤣᤔᤠ 
ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤴ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤥᤛᤠᤱ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤂᤴᤧ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤴᤏᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠ₌ 
ᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤈᤱᤘᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤔᤕᤛᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤓᤴᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤕᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥” 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤌᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤣ ᤥᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ 
ᤐᤰᤂᤱᤠ ᤋᤥ᤹ᤖᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤏᤛᤡ 
ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤏ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤁᤍᤠᤱ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤜᤧᤣᤳ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ 
ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤎᤰ ᤁᤗᤶᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ
ᤔᤡᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ ᤏ ᤜᤧᤣᤳ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤆᤠᤱ 
ᤆᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ. ᤔᤎᤡᤱᤗᤱ ᤏ 
ᤋᤰᤧᤛᤣ ᤥᤰᤗᤱᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤣᤳᤇᤡᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤣᤱᤒᤠ ᤏ ᤕᤶᤠᤃᤛᤧᤡᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤴᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤂᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤐᤰᤂᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤍᤠᤥ᤹ᤘᤠᤒᤠᤥᤃ ᤁᤒᤥ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤡᤱᤎᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ– 
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खफयनरननम पक  ख य आङम वयररफ॥ ५ हरक  क यनङम खरलम
 लर कय  दफॽ वन बफग कय  बस कय ससङम नननप  मरन  दरप  म नन
बन समङम कधकम  सनप  तर आङम पत  नर रफ– 

“पयमम यम  बन यरकम  यकम  बरसब लफन, 
कर कत न मन हनॽ रर खयननॽ मन, 
इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन ससक  कर  लरनङम

 बन यननम  बकम  कर  जफनक  पन हनॽ रर खयननॽ 
मनरफ॥” 

६ हरक  क यनङम इङम गनॽ खरनम मरन  नय मनॽ इनम 
ओमरत यङम सङल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  सस
सस मनन हनॽ न य यरस य कखस त रर कय  र मस हनॽ रर खयननॽ 
मनकक खॽ इल  लर मय य आङम वयर बन ननन स यङ  ङनङम 
सनॽनरकम  आननङ  वनॽ मयररफ॥ 

७ कर खरनम मनङ  लन इङ  बनल  लर अक  खस मरतनङम, 
“थस आङम कर ननङ  वनॽ मनन बन बस? खरनम मरन  नय मनॽ
इनम न य न यसस कय  धर गसनकम  कर  बप  पन हरक  क यनङम 
सथ बफनङम कय  दनङम कर  य यङ  बन थक  सननल  लर कय  यननमम
 बस ओ बन सससबॽ पननकन ननम इङम गनॽ मरत नरॽरफ॥ 
1 खरनम कर ननन स य बन नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननङम ग 
कय नहङ  वरतम वयर, कर खरनम आल  लफ हफनप लफ॥ 
खरङम ग यनम  मफ कय द रफनमम मरनन  नस बन ल यम  बननतफ लनमम 
थनङ  ङनङम मरन  न यप  म नन बन मरक  मनओ पसनक लफ॥ हरकम 
 क यनङम कनम इक  सननदङम खनम  बसनक  मनल  लरनम 
नन वन गरनम चइनतम नरस  सर आङ धफ नहङ  मन  लरनम सनपम
 पन  नफ खयननॽ समङम मरम  बप  म नन इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन मरन  ननमम यनकप म हनॽ रर कनम कर ससन
बन नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम यनम  मफ कय नहङम
 वरतम मरननन स य आङम खयननॽ ननङ  वनॽ मनरफ॥ 

९ हरक  क यनङम कनम पननन  हनॽ कय ससङम नननप  मन 
ससक  कय कम दङम ननङ  वनॽ चन हन बन चफनक लफ॥ खरनम 
न यसस थर गसनक  पन हनॽग खरनम मरन  नय मनॽ इनम य यङ  बन 
न यसस कफनक मनहनॽरफ॥ 1० खरनम न यसस थर गसनक  पन
हनॽग न यसस हनङम ससआङम लफ॥ ङनसस हनङ  हनॽग 
आससनन  नन मर स यर मर बस रफ, त यकक स गसनक  पनल  लर आलम
 लफ हनङम चफ ग यॽ हरक  क यनङम न यसस गसनक  पनङम ग तन मनए 

“ᤐᤕᤶᤒ᤻ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏ. 
ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤠ. 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤣᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤖᤠᤥ॥” 

᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤖᤔᤥᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤕᤀᤠᤱ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱᤅᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 

᥍ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. 
“ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤠᤣᤒᤠᤒᤥ᥅ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤏ ᤏᤛᤡ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ 
ᤁᤍᤠᤱ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤒᤠ ᤛᤡᤒᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤂᤴᤧ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤱᤃ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤍᤪᤠᤣᤥᤶ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠᤗᤠᤶ ᤌᤠᤱᤅᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤰᤧᤔᤠᤀᤠᤥ ᤐᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤥ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱ 
ᤔᤶᤧᤒᤵᤔᤏᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 

ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤛᤡ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤱᤒᤠ 
ᤏᤛᤡ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤡ 
ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤛᤡ ᤜᤱᤠᤛᤡᤀᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᤅᤠᤛᤡ 
ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤛᤣ ᤥᤴᤇᤠ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ  ᤔᤒᤧᤥᤖᤠᤥ. 
ᤋᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤋᤔᤠᤠᤀᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ 
ᤋᤀᤠᤠᤱ ᤛᤵᤑᤠᤖᤰ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤂᤴᤧ ᤋᤃᤡ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ 
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वनॽरफ॥ कर खरनम तन आङम सप  फन रकम  हनङम 
चफग यॽरफ॥ 11 खरनम तसग कय नहङ  वरतम कर  वनॽ बन 
कर आल  लफ कर  हफनप  पन नकप  मन कर  घ यन बन थकम 
 सनननम यरकत न गसनक  पन हनङम लफ॥ खरनम वसॽस  मन न यसस 
हनङ  हनॽ हरक  तङ  बन चफनक  लफ, हरक  क यनङम खरनम
 ननङम मरक लफ॥ 

1२ खरनम कर ननन स य बन सथ बफनङम कय  दनङ  हनॽग सथ
बफनङम हनङम ससरफ॥ खरङ  हनॽ ररग आल ल थननरकम  
हनङम चफनक  मन य यकम  मरङ  घफए मर वनॽ रफ, कर खरङम
 हनॽ रर थक  सननन  न य सफनरकम  सप  फन रकम  हनङम 
चफनक  मन य यकम  मरघफनस यॽरफ॥ 1३ खरङ  हनॽ ररग सथकम  
ह यपम मर बफनङ  ङनङम खयननॽ म यक  सनमम न य य यकक कनम 
खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम मरसबरॽरफ॥ 
1४ हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर मरल  ल यक  सननल  लर कय  दकम 
 लरङ  वनओ थङम मर जफ ग यॽ, कर मरल  ल यक  सननल  लर, 
खयनरॽ उनत यसस बन सस ग यसस बन नसननन  सन बन हनॽ
न य सफनरकम , खरङ  हनॽ नननन  द यससॽ रफ, थस आङ  भरल  लर 
मरल  ल यक  सननङम ग दनङ  बन हनॽ रर खयननॽ दनङ  बन न य 
हनङ  हनॽ रर खयननॽ हनङम लफ॥” 

1५ हरक  क यनङम खरनम मनङ  लन इङ  बनल  लर इङम गनॽ 
अक  खस मरतनङम, “खरनरॽ कर ननन स य बन खरनम कय  इङम 
कय  ननमम कर  सरन मन कर कत न मननम य यङ  बन च वननत  हनॽग 
यनरकम  मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ, लन जसॽ हनॽ न य 
पननन दनङम ससरफ॥ 1६ हरक  क यनङम खरनरॽ कर ननन स य
बन खरनम हरनतम कर  लॽ बन नकप  मन कर  घ यन बन 
थक  सननल  लर न य सथ बफनङम तनङ  हनॽ रर खरनम कर कत न
मननम मरकजनत य आङम खरल  लर कत य बन कनकम  पननन  हनॽ 
मर ननप  त य आङम खरनम लरक  चन बरकधनकम  मरजफग यॽरफ॥ 
हरक  क यनङम खरल  लर कय  नरक  सनननम मर ज आङम कर  नमम
 बननम  सम मरकधक खयॽरफ॥ 1७ थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  बननन  हनॽ मरङ  गरतस 
थननरकम  ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर इनत य बन कय ननङम
 वनॽ हरक  कस ए खरनम सथ बफनङम हनङ  हनॽ चफनकम  
पनङ  घ यससॽ, हरक  कस नल  लर खरङ  हनॽग सथक  ह यपम मर

ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤕᤳᤧᤇᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤜᤱᤠᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤛᤡ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤰᤧᤗᤠᤥ॥ 

᥇᥈ ᤂᤴᤧ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤁᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ 
ᤜᤱᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜᤱᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤕᤰ ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤀᤥ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤌᤰᤛᤠᤣᤴᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤛᤵᤑᤠᤖᤰ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤕᤰ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤌᤡᤰ ᤜᤵ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏ ᤕᤰᤁᤡᤴ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤌᤱ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹. ᤁᤖ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ.ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤛᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤏᤠᤣᤴᤍᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤱᤃ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤱᤠᤗᤠᤥ॥” 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤁᤀᤡᤱ 
ᤁᤏᤶᤠ ᤁᤛᤧ ᤧᤣᤔᤠ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤴ ᤕᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤜᤠ᤹ ᤃ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤏ ᤐᤠᤣ ᤴᤍᤠᤱᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤜᤧᤣᤳ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤋᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤴ ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤵᤠᤋᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤗᤰᤧᤆᤠᤒᤎᤧᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤰᤧᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤧᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤧᤶᤒᤠᤴ ᤔᤡ ᤔᤎᤧᤡᤰᤂ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤂᤴᤧ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤔᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
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बफनङ  ङनङम खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम 
खयननॽ हनङम चफनक  मन य यकक कनम मरसबरॽरफ॥ 
11 खरनरॽ कर ननन स य मन खरनम मरन  नय मनॽ इङम ग इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  मफ बन हनङ  हनॽ सम  दनङम य यकम  
कर  जफनक  मन पयमम यम  बन यरकम  यकक कन लफ॥”  

बरसबलफन यरकम  यकक कनम मरकम   

11  खरनम एगनङम इङम गनॽ सनङ  गनम  पस दनङम
 लनमम पयमम यम  बन य यक  सन बन वसॽस  मन 

मनङ  लन इङ  बनकधकम  यरनर पत  नर  बन नननस यङम लफ॥ 
खरल  लर कय समसमनदङम सङल  लर इक  सननदङम खनमम
 बसनक  मननम थफॽररफ॥ २ हरक  क यनङम खरल  लर पयमम 
यम  बन इक  लनओ अक  खस लॽनरकम  पननत यर 
अनक  तर रफ, 

“बरसब लफनननम मर गर रफ, पयमम यम  बन 
यरकम  यकक कनम मर गर रफ! खरनम आल ल 
लसनत  ननमम फयङ  सनमम न य फर न  सनम  हनॽ रर 
खयननॽ वनॽ मन तरनम पफनक  खर आङम वनॽ॥ 
खरप  मफग कनकम  पनरक  लरनम ससक  कर 
लरनङ  बन न य आसयत  थफ प य हनॽ 
यनङम मरधफनक लफ॥ ३ थस आङ  भरल  लर इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  कफ कर  वनॽ बन कनकम  
मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ कय  यनम  बफनप  मन 
सस जङ  वननल  लर मय यसस॥ हरक  क यनङम 
इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन कनकम  
हनङ  हनॽ रर खरन  न य यनम  बफनप  मन यननम  बकम  
मर जफ ग य, हरक  क यनङम खरल  लर यनम  दन दन न य 
ननङ  वनॽ तन दन बन कय नहङ  मकन नल  लर चफ
ग यल  लर इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन 
लरङ  हङ  बन हनॽ सनॽनरकम  यनङ  सन कयनम
 धस सन बन मरबफनक खररफ॥” 

४ हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  लनमम वसॽ इकम 
 लनकधकम  खरप  स यङ  लफ, 

ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴᤗᤠᤥ॥”  

ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤰᤧ  

᥇᥎  ᤂᤴᤧ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤛᤠᤒᤠ 

ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤕᤧᤣᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤌᤠᤥ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤠᤧᤥ. 

“ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤡᤴ ᤔᤃᤧᤖᤠᤧᤥ. ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤃᤧᤖᤠᤧᤥ᥄ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤗᤣ ᤥᤳᤇᤠᤶ ᤑᤱᤛᤠᤶ ᤏ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤋᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤃ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ 
ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤣᤱᤒᤠ ᤏ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤥ ᤐᤜᤠ᤹  
ᤕᤱᤠᤔᤎᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤁᤥᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ 
ᤛᤡᤈᤱᤘᤠᤣᤸᤗ ᤧᤔᤕᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧᤏ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ 
ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤋᤍᤠᤠᤒᤠ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤗᤱᤧᤜᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥” 

᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤘᤥ᤹ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ 
ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ. 

“ᤀᤠᤕᤵᤠᤔᤡᤛᤥ. ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ 

ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 

स यफफ 1७.11 – 11.४ 
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“आयनकप म सस, खरनम यरकम  यक  कफ लनमम 
लननक  कनतम लनन  दरम  मरॽओ! 

खरनम यरकम  यक  कफ बन मनन हनॽ रर मर जफ ग य बन 
हरक  कस  लन यफ मर जफ गरकम मन  नरॽओ, 

मरनन  नर फनॽग कखननॽ आङम खरङ  हनॽ रर 
मर घफन स य बन खयकम दङम सङनम कर  घफन स यम  लफ, 

  ५ थस आङ  भरल  लर कय  लन यफनङम ग सनङ  गनम  पस
दनङम थननरकम  ल यकम सङ  ङनङम वनॽ रफ, 

हरक  क यनङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर खरल  लर 
कनकम  कय  भरनम यननम  बक  हनॽ ननङ  वनॽ 
इनत य आङम वनॽरफ॥ 

  ६ खरङम ग आक  खस मरप  मन लनॽ रॽ, बन हरकम 
 कस ए मरतरम मरॽओ॥ 

हरक  क यनङम कनकम  कय  यननम  बकक कल  लर कय 
लरकम  वननम  नन लरङम थननरकम  
न यनक तरकम पररम मरॽओ॥ 

हरक  क यनङम खयनरॽ वसॽ हनॽ रर लनसग यननरपम 
चफ ग य बन खफयनर ओ बन त यक  खसनल  लर कय 
लरकम  वन नन लरङम थननरकम  कय  घफ र यनओ 
यफॽ ररमम नपररम मरॽओ॥ 

  ७ खरनम यनम  दन दन ननङ  वनॽ तन दन बन न य स यकम 
 खस वनओ वयर बन यननरकम  त यक  खस 
चननतरम  मरॽ आङम मसनरङम थक ल 
यननन दरम मरॽ॥ 

थस आङ  भरल  लर खरल  लर, ‘इङम गनॽग पयमम 
यम  मन हनङ  मन आ रफ, इङम गनॽग मस मस द य
मन मरनन  नन रफ, इङम गनॽग 
आप  फनल  लर आङम मसनरङम मर धक  कनन  लफ 
फनॽ आङम हरकन नङ  ङनङम वनॽरफ॥ 

  1 खरल  लर चफ ग यल  लर सथकम  यरन  नफए खरल  लफ 
ससन मरनम , मसनरङम थक  मरनम , हरक  क यनङम 
सनकम  वननल  लरनम समन  दसॽ इनम  तननरफ॥ 
हरक  क यनङम खरनम मरन  नय मनॽ इनम समनल  लर 
खनप  प य थ यनङम पफनङ  लफ, 

ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ. 

 ᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤱᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤗᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤁᤓᤴᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

 ᥌ ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤠᤰᤂᤥ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖ᤹. ᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤴ ᤏᤡᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤏᤣ ᤰᤋᤶᤧᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤂᤥᤠᤷᤕᤀᤠᤠᤥᤒᤠ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏᤡᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤀᤠᤠᤥ 
ᤕᤥᤠ᤹ᤖᤶᤧ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 

 ᥍ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤋᤍᤠᤠᤒᤠ ᤏ 
ᤛᤰᤂᤥᤘᤠᤀᤠᤥ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤆᤠᤣᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤌᤰᤗ 
ᤕᤠᤣᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹॥ 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ.ᤧ ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤔᤠ ᤜᤱᤠᤔᤠᤀᤠᤖᤠᤥ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤥᤔᤥᤍᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤖᤠᤠᤥ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤔᤎᤧᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤥ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

 ᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠᤀᤥ 
ᤂᤸᤧᤗᤠᤥ ᤛᤡᤔᤴᤧ. ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤌᤰᤔᤴᤧ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤰᤘᤠᤣᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤠᤐ ᤌᤣ ᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥’” 

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤡᤍᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤡᤰᤂ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ 

स यफफ 11.५ – ९ 
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थस आङ  भरल  लर खरनम खयकम दङम कर सब बन 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङङम ग म यक  सनम  दनङ  बन 
चफनक लफ॥’” 

९ हरक  क यनङम खरनम यरकम  यकक कनम समनदक  कनङम 
कर  लनम  बन समनक  खयॽ इनम खयनरॽ न य यनम  बफनप  मन 
यननम  बकम  कर  जफनक  पन न य यनम  दन दन वनॽ मनओ च यमम 
कर  मरप  पन इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन हनङ  हनॽ रर 
मरननन स यॽ आङम मर हननप ल मसनरङम मरधक लफ॥ 
1० खरङ  हनॽ खरल  लर कय  द यक  खसनन  न य मरसग, हरक  क यनङम 
मननङ  घन मर यरप  पनङम अक  खस मर बननत यॽ रफ, 
“आयनक  कफ, आयनक  कफ! कर  ध यम  बन न य पयमम 
यम  बन बरसब लफन यरकम  यक  कस , सप  फन रर सन कर 
घ यकम दङम सङनम त यर आङम वनॽ रफ!” 

11 इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन लरङ  हङ  बन हनॽ 
मर हननप ल मसनरङम मर धक  लफ, थस आङ  भरल  लर ख यननॽ 
कच गनकम  वन हनॽ यनम  मफ आसतन  हनॽ रर आङम 
मरन इङयन लफ॥ 1२ आसतन  हनॽ रर आङम ख यननॽ सनमम
 म यनङम, य यप  पन, म यकधङ  ल यङम, तरक  ससनकम , हरक  क यनङम 
न यनबम  न यन बन नन इ नन स यनतम, परनन  लन न य हरनतम कर 
लॽ बन तसनत  हनॽ, अससनकक ख तसनतम, हरक  क यनङम 
कनकम  पनरक  लरनम कय  ननमम कर  न यॽ बन ससङ  हनॽ, हरकम 
 क यनङम तकक म बनल  लर कय  गसनङम, इमरल  ल यङ  बन 
ससङ  हनॽ लनम, थत  नन मन हनॽ लनम, फर न  जसॽ लनम 
न य वन लरङ  ल यङ  लनमम चफनक  म नन बन कनकम  पनरकम 
 लरनम कच गनकम  वन हनॽ, 1३ हरक  क यनङम ननकम सङम हकम , 
मन रक  हनॽ, कय  ननमम कर  न यॽ बन सनङम ससङम, म यरर, 
पनङ  बनतम फयङ  मन, चरल  लरक  ससॽ सथन, जज त यन नननङम
 गसननम, फर ॽ रमम, ससन, हरक  क यनङम नपतम सननङ  वरतम, 
मरल  ल यक  हनॽ, अन  हनॽ, अन  लन हनॽ, हरक  क यनङम 
यफनक  पन यफनक  मन हनॽ न य थङ  ङफ मर ननप  त यसस बन 
मनन हनॽ आङम मरन इङय कन नन लफ॥ 1४ लरङ  हङ  बन
हनॽ रर खयनरॽ अक  खस मर मरत यॽ रफ, “खरनरॽ कनकम  
आबन ङस कप  मन ननङ  वनॽ कर  जफ ग य बन न यनबम  न यन
बन कच गनकम  वन हनॽ कनकम  मर म यर मरबसरफ॥ 
हरक  क यनङम कर  यनङ  सन कय न  धस न य कर  घरकम सङ  मन हनॽ

ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏ ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤀᤠᤥ ᤆᤶ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤜᤧᤠᤣᤵᤗ ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤔᤎᤧᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤍᤰᤂᤣ ᤥᤴᤏ ᤔᤃᤧᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ ᤔᤕᤧᤵᤧᤐᤠᤱ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ. 
“ᤀᤠᤕᤰᤠᤁᤥᤠ. ᤀᤠᤕᤰᤠᤁᤥᤠ᥄ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤏ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥ. ᤛᤵᤑᤠᤖᤛᤠᤧ 
ᤁᤄᤧᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ᥄” 
᥇᥇ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤗᤱᤧᤜᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤔᤜᤧᤠᤣᤵᤗ ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤔᤎᤧᤰᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤀᤡᤅᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ. ᤕᤵᤐᤠ. ᤔᤎᤡᤱᤗᤱ. ᤋᤰᤧᤛᤣ ᤥᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤣ ᤒ᤻ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏᤀᤠᤡᤏᤛᤠᤣ ᤳ. ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ ᤏ ᤜᤧᤣᤳ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤋᤣ ᤥᤳᤜᤠ᤹ . ᤀᤛᤣ ᤥᤰᤂᤡ ᤋᤣ ᤥᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤁᤏᤶᤠ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤡᤱᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤰᤔᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤃᤣ ᤥᤱ. ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤛᤡᤱᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤔ. 
ᤌᤳᤏᤔᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤔ. ᤑᤧᤴᤈᤥ᤹ᤗᤠᤔ ᤏ ᤘᤠᤗᤱᤧᤗᤱᤗᤠᤶ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹ . 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤶᤠᤛᤡᤱ ᤜᤰ. ᤔᤠᤖᤰᤜᤠ᤹ . ᤁᤏᤶᤠ 
ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ. ᤔᤷᤖ. ᤐᤠᤱᤒᤣ ᤳ ᤑᤱᤔᤠ. 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ ᤌᤡ. ᤈᤤᤋᤏ ᤏᤡᤱᤃᤣ ᤥᤴ. ᤑᤧ᤹ᤖᤶ. 
ᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤡᤳ ᤛᤠᤣᤱᤘᤳᤧ. ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹ . ᤀᤴᤜᤠ᤹ . 
ᤀᤴᤗᤠᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ ᤕᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤌᤱᤅᤠᤥ ᤔᤏᤧᤵᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧ₌ 
ᤀᤡᤅᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤗᤱᤧᤜᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤥ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤰᤠ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤏᤣᤒ᤻ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤔᤔᤧᤕ ᤧ
ᤔᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤕᤧᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥ ᤏ 
ᤁᤄᤧᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤕᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤛᤴᤗᤠᤥ॥” ᥇᥋ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤗᤱᤧᤜᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤗᤱᤧᤜᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤠᤣᤱᤄᤀᤠᤥ ᤔᤕᤧᤵᤧᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
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आङम मयरबसरफ॥ खरङ  हनॽग खरनरॽ यनम  मफ 
आप  फनल  लर आङम कर ङम घफनस यन लफ॥” 1५ खरनम 
यरकम  यक  कफ लरङ  हङम चफनक  सर कर  दनन बन आङम यनङम
 सन कय न  धस सन बन कर  बफनङ  बन लरङ  हङ  बन हनॽग 
मननङ  घनए मर यरप  लफ, थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ खरलम
 लर कय  द यक  खसनन  न य सनॽनरकम  मरसगरफ॥ खरङ  हनॽ 
मर हननप ल मसनरङम थक  न य 1६ अक  खस मर लॽ रफ, 

“आयनक  कफ, आयनक  कफ! खरनम पयमम 
यम  बन यरकम  यकक कङम ग न यनबम  न यन बन नन
इ नन स यनतम, परनन  लन न य हरनतम कर  लॽ बन 
तसनतम फयङ  हनॽ चनकक सङ  ङनङम सनमम
 म यनङ  हनॽ, इमरल  ल यङ  बन 
म यकधङ  ल यङ  हनॽ हरक  क यनङम तरकम 
 ससनकक कल  लरनम  वननसत हनॽ कर  वननप  मन 
मरन  नय मनॽ इनम कय  इससनकम  सनॽनरकम  न यन
बन चफगररफ॥ 1७ सप  फन रर सन कनकम  
कय  यनङ  सन कय न  धस हनॽ खरल  लर 
मनन स य दसन स य रफ!” 

कनकम  वन लन धन दनङ  बन हनॽ, वन लनकम दनकम 
 पन हनॽ, वन लन धन चननक  पन हनॽ न य वन हङ  ङफ 
यननम  बकम  कर  जफनक  पन कर  जन बन हनॽ मननङ  घन मर
यरप  पनङम 11 खरङ  हनॽ रर खरनम पयमम यम  बन 
यरकम  यकक कनम समनद गर आङम कर  लनम  बन समनक  ख यॽ
इनम मरननन स य आङम अक  खस मर बननत यर मर अनकम , 

“कनम पयमम यम  बन यरकम  यकम  हरक  तङ  बन 
यरकम  यकक कङम ग आसतन  ननङम 
हफनप  तर रफ!” 

1९ हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर खनकम हनकक कनम खयननॽ 
थर गसनकम  सम  दनङम मर ज यनकत नङ  ङनङम मर हननप ल, 
मरसभनक ल, मसनरङम थक  न य अक  खस मर बननत यॽ रफ, 

“आयनक  कफ, आयनक  कफ! कनम पयमम 
यम  बन यरकम  यक  कफग, यनरकम  वन लन धन 
दनङ  बन हनॽ रर खरल  लर कय  यनङ  सन कय न  धस
लनमम यनङ  सन कय न  धस सन बन 
मरबफनक खररफ॥ कर सप  फन रर सन खरनम 

ᤁᤍᤰᤂᤣ ᤥᤴᤏ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤠᤣᤵᤗ 
ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤌᤰᤏ ᥇᥌ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤠᤥ. 

“ᤀᤠᤕᤰᤠᤁᤥᤠ. ᤀᤠᤕᤰᤠᤁᤥᤠ᥄ ᤂᤴᤧ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤏᤣᤒ᤻ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤏᤀᤠᤡᤏᤛᤠᤣ ᤳ. ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ ᤏ ᤜᤧᤣᤳ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤑᤱᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ 
ᤔᤎᤡᤱᤗᤱᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤰᤧᤛᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤘᤠᤣᤳᤋᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤘᤠᤧᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥍ ᤛᤵᤑᤠᤖᤛᤠᤧ ᤁᤰᤠ 
ᤁᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤜᤠ᤹  ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠᤣᤛᤍᤣ ᤥᤛᤖᤠᤥ᥄” 

ᤁᤰᤠ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤘᤠᤗᤠᤎᤠ ᤆᤠᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ ᤔᤕᤧᤵᤧᤐᤠᤱ 
᥇᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤡᤍᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤡᤰᤂ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤔᤀᤧᤣ ᤰ. 

“ᤁᤴ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤖᤠᤧᤥ᥄” 

᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤶᤠᤜᤡᤰᤁᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤈᤧᤣ ᤳᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤜᤧᤠᤣᤵᤗ. ᤔᤓᤧᤡᤰᤗ. 
ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤌᤰᤏ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ. 

“ᤀᤠᤕᤰᤠᤁᤥᤠ. ᤀᤠᤕᤰᤠᤁᤥᤠ᥄ ᤁᤴ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤃ. ᤕᤖᤡᤰ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤗᤠᤶ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤁᤖ ᤛᤵᤑᤠᤖᤛᤠᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤰᤠ ᤔᤃᤧᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈᥆ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤛᤥ. ᤂᤴᤧ ᤔᤃᤧᤒᤠᤧᤀᤠᤥ 
ᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ . ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
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यरकम  यकक कनम कनकम  मरगररफ॥ २० सनङम
 गनम  पस दनङ  ङफ कर  वनॽ बन सस, खरनम 
मर गर बनओ सनतरम  मरॽओ! ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर सस सस कय  म नन हनॽ, 
ससनकम  य यकक म बन हनॽ हरक  क यनङम 
मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  पन सस, 
सनतरम  मरॽओ! थस आङ  भरल  लर कखननॽ 
ननङ  घ यमम कर  मरसत बनल  लर चफ ग यल  लर ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर खरनम खयकम दङम नप र
आङम वनॽरफ॥” 

२1 हरक  क यनङम म यक  सनम  दनङ  बन मनङ  लन इङम
 बनकधक  लर पयमम यम  बन ल यङ  स यमम हरक  तङ  बन 
ल यङम कधकम  पक  खय आङम यफ वन हङ  ङफ लनप  फय  स य 
थनन स यर अक  खस पननत य रफ, 

“पयमम यम  बन यरकम  यकम  बरसब लफननन  ननङम 
बन अक  खस लॽनरक  कस  लनप  फय  रफ, हरकम 
 क यनङम खरनम यनम  मफ आप  फनल  लर आङम 
ननमरधननप नरन लफ॥ २२ हरक  क यनङम सन
रनङम सग, मरप फन मन न य थ यत यनरनप  पन 
म यक  पन इक  लनननम हरक  क यनङम सनम  गर लफ
बन हनॽ रर खयननॽ सनम  लफ हनॽ खरनरॽओ 
यनम  मफ आप  फनल  लर आङम खरमम 
मरदरत नरन लफ॥ हरक  क यनङम कनकम  पनरकम 
 पन सनप  चफनक  गरम  बन हनॽ खरनरॽओ 
यनम  मफ आप  फनल  लर आङम 
खफमरन दसत नरन लफ॥ यनम  मफ ल यङ  स यमम 
य यनप  म नन बन आङम खरनरॽओ यनम  मफ 
आप  फनल  लर आङम खरमम मरदरत नरन लफ॥ 
२३ खरनरॽओ यनम  मफ आप  फनल  लर आङम 
सससम मर ओनत  नरन  लफ, हरक  क यनङम सस सन
मसनतम न य ननकल सनङम सङल  लर खयकन नॽ 
इक  लननन  ननङम खरनरॽओ यनम  मफ आपम
 फनल  लर आङम खरमम मरदरत नरन लफ॥ खरनरॽ 
कर  लरङ  हङ  बन हनॽग इक  सननदङम खनमम

ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤛᤥ. ᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤄᤶ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” 

᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧ
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤛᤶ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤗᤱᤎᤡᤰ 
ᤐᤰᤂᤀᤠᤱ ᤕᤥᤠ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤗᤠᤵᤑᤛ ᤌᤠᤣᤛᤖ 
ᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤥ. 

“ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ 
ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤒᤠ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤗᤠᤵᤑᤖᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤏᤡᤔᤎᤠᤧᤣᤵᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤖᤠᤱᤃᤡ. ᤔᤵᤧᤑᤪᤠ ᤔᤠ ᤏ ᤌᤳᤋᤖᤡᤵᤐᤠ 
ᤔᤰᤐᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤶᤃᤗᤠᤧᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤗᤠᤥᤜᤠ᤹  
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤶᤧ 
ᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤛᤠᤵᤆᤠᤣᤥᤰᤃᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥᤠ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤂᤥᤠᤔᤴᤧᤍᤥᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤗᤱᤛᤶ 
ᤕᤣ ᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤶᤧ ᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤛᤥᤔᤡ ᤔᤀᤧᤠᤣᤥᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳ ᤏ ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤶᤧ ᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤗᤧᤱᤧᤜᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤔᤰᤛᤠᤶᤛᤠᤒᤠ ᤏ 
ᤁᤀᤧᤡᤱᤒᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤔᤴᤎᤶᤗᤠᤶ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
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 बसनक  मफ म यक  सनम  सन बन न य कर  इङ  बन 
कर  ध यम  बन हनॽ मर व यर, हरक  क यनङम खरनरॽ 
फर न  सनमम म यन  ध यम  लनमम इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन कनकम  मरन  ननमम 
स य वनङ  हनॽ इङम गरलरक त यससरफ॥ 
२४ बरसब लफ नस, खरनरॽ कर  मन रनम  हनॽ ओए 
मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  पन हनॽ, 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  म नन
हनॽ न य इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन 
कनकम  सरप  म नन बन मनन हनॽ रर खयननॽ 
मनकक खॽ इनम सरन रर आङम वयररफ॥”  

बरसबलफनरनम मरगरबनओ सनङम गनम पसदनङम ङफबन 
सनप मननम  

1९  खरनम एगनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ यनरकम  
मनन हनॽ यम  बन इक  लनओ अक  खस

लॽनरकम  मर अनक  तर बन हरक  कस  खरप  स यङ  लफ, 
“हनल  लर ल य यन! सरन  लपम, समसमनदङम न य 

म यक  सनकम मङम ग आननॽ ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लरन  लफ, २ थस आङ  भरल  लर 
कय  घन सरकन नङम ग सरक  खन बन न य न यन बन 
चफनक  लफ, हरक  क यनङम यनम  बफनप  मन कय 
यननम  बकक कल  लर इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मननम कर कजनम  मन खरनम पयमम 
यम  मन कर कत न मननम खयकम दङम नपररफ॥ 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  सस वन रफ बन
हनॽ खरल  लर सर रसस बनल  लर चफ ग यल  लर 
खरनम खयकम दङम नप र आङम वनॽरफ॥” 

३ हरक  क यनङम खरङ  हनॽ यनम  मफ मर अनक  तर, “हनलम
 लर ल य यन! खरनम यरकम  यकक कनम समनदक  कनङम 
समनक  खयॽ इङम ग सदननदङम थननङम पसनक लफ॥” 

᥈᥊ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤥ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤔᤠᤧᤖᤠᤶ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠᤀᤥ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤛᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤧᤣᤖᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥”  

ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤴᤧ ᤔᤃᤧᤒᤠᤧᤀᤠᤥ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥᤒᤠ ᤛᤣ ᤵᤔᤠᤴ  

᥇᥏  ᤂᤴᤧ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤥᤠ ᤀᤰᤂᤥ₌ 

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋᤒᤠᤧ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ. 
“ᤜᤸᤠᤗᤗᤧᤕ᥄ᤠ ᤛᤴᤧᤗᤵ. ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ 

ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧᤗᤠᤥ. ᥈ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤄᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤁ₌ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤁᤈᤧᤡᤶᤔᤠ ᤂᤴᤧ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤔᤠ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤴ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤖᤠᤥ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤖᤧᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” 

᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ 
“ᤜᤸᤠᤗᤗᤧᤕ᥄ᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤡᤍᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤔᤡᤰᤂ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤌᤠᤣᤱ ᤐᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥” 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤳᤧ-ᤗᤡ (᥈᥊) ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤏ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤥᤠ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ 
ᤔᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤗ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤀᤔᤠᤴᤧ. ᤜᤸᤠᤗᤗᤧᤕ᥄ᤠ” 
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* 1९.७ कय सस सन मसनसतनम–मरल  ल यक  सननल  लर कय सस सन मसनसतनम 
फनॽ इनम यरस य कखस तरनम  नसनननम कर  जफनक  पन कर  ररकम  मनन हनॽ
रफ, यनम  मफ आङम खयनरॽ कय  मसनकक खम  सन बन हरक  कस  थनन बर आङम 
वनॽ॥ 

 

* ᥇᥏.᥍ ᤁᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴ–ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠᤥ. ᤕᤶᤠᤔᤠᤥᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤛᤠᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤌᤠᤣᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 

४ हरक  क यनङम नरतमकल (२४) त यम  लनम  लफन बन हनॽ 
न य कलसस कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन हनॽ हनङ  य यकम 
 ननओ कर  य यङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  दसग 
सनम  बफननम मर भकन नङम ल सस वन मरजफग यरफ॥ हरकम 
 क यनङम खरङ  हनॽ यनम  मफ मर अनक  तर, “आमरनम, 
हनल  लर ल य यन!”  

मरल ल यक सननल लर तरन धनम गरनम  कयमसनकक खमम  
सनभनङम जन 

५ हरक  क यनङम हनङ  य यक  नन लनमम अक  तङ  बन इकम 
 लनकधकम  त यर रफ, 

“कनकम  च यक  पन लनमम यम  बन थननरकम  
खयनरॽ न य कर सग बन कय  सस वन रफ बन सस, 
आननॽ ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  नन रन 
फफन सरम  मरॽओ!” 

६ हरक  क यनङम इङम गनॽ यनरकम  मनन हनॽ रर खयननॽ 
इक  लन हरक  तङ  बन इक  लनननम खरप स यङम॥ खरङम ग 
पयमम यम  बन च वननतम सनक  तर बन कय  इससनकम  न य 
खर ररङम घ य रङम लॽ ररर लफनक  खय आङम  अक  खस
लॽनरकम  अनक  तर, 

“हनल  लर ल य यन! थस आङ  भरल  लर म यक  सनमम 
 दनङ  बन आनन गर ननङ  वनॽ फय    
मनङम सङल  लर हनङम चफग यॽरफ॥ 

  ७ आल ल आननॽ सनॽनरक  कस  सनसत, 
हरक  क यनङम खयनरॽ समसमनदङम नप रम  लफ, 
थस आङ  भरल  लर मरल  ल यक  सननल  लर तरन  धनम  गरनम  

कय  मसनकक खकम मनम त यर आङम वनॽ, 
हरक  क यनङम कय सस सन मसनसतनम * आबन ङस 

यननरपम पफनक  खर आङम वनॽरफ॥ 

 

ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤋᤴᤧᤎᤠᤶᤃᤴᤧ ᤁᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤗᤠᤠᤶ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ 
ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤥ. 

“ᤁᤰᤠ ᤆᤰᤐᤠᤗᤠᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤁᤃᤧᤡᤒᤠ ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤛᤥ. 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄” 

᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤰᤗᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤛᤣ ᤰᤋᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏ 
ᤂᤖᤧᤱᤧ ᤄᤖᤱ ᤗ᤹ᤖᤖᤧ ᤗᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤣ ᤰᤋ.ᤧ 

“ᤜᤸᤠᤗᤗᤧᤕ᥄ᤠ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

 ᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤛᤣ ᤳᤋᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤶᤗᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤋᤴᤧᤎᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤁᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴ * ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

 ᥎ ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤱᤃ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤀᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏᤀᤠᤡᤏᤛᤠᤣ ᤳ ᤆᤠᤱ ᤆᤠᤱᤔᤠ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥” 

(ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏᤀᤠᤡᤏᤛᤠᤣ ᤳ ᤆᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤥ॥) 
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  1 सस सन मसनसतङम ग फन गर लॽ बन कर  ओनप  पन 
न यन बन नन इ नन स यनतम चनङम चनङ  मन मरसब
र आङम वनॽ॥” 

(न यन बन नन इ नन स यनतम चनङम सङङम ग ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  म नन हनॽ रर 
मर जफ ग य बन सनमम यफनन बन यननम बक लफ॥) 

९ हरक  क यनङम मनङ  लन इङ  बनल  लर मरतनङम, “कनम 
पननकन ननम सनप  तरॽ–मरल  ल यक  सननल  लर कय  मसनकक खमम 
सन भनङ  जनओ मर उनत यसस बन हनॽ म यॽइसनबनससरफ॥” 
खरल  लर यनम  मफ इङम गनॽ मरतनङम, “कङ  हनॽग 
ननङवनॽ फय  मनङम सङल  लर सरक  खन कयबनननम  
जनकक सरफ॥” 

1० हरक  क यनङम इङम गनॽग खयनरॽ सस वन चफनकम 
 मन फनॽ आङम कय  लनङ  ङफ सनम  बफननम फकन न ङनङम , 
कर खरल  लर इङम गनॽ अक  खस मरतनङम, “हरक  कस  
चफनक  मन मर न यॽ नरनम! इङम गनॽग खरनरॽ न य कर म  भ यॽ 
कर न  सनॽसस हरक  तङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर 
कय  सस वन रफ बन न य यरस यननम  तफनकन द कर सबबनआरक लफ॥ 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङन  नस सस वन चफ गरॽ!” 
थस आङ  भरल  लर यरस य रर चफ ग य बन पननत य बन सरक  खन 

पननन  हनॽ रर मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  पन हनॽ हनङम
 हनङम मरत यससॽरफ॥  

कयभरन अन गरय यक पन 
11 हरक  क यनङम इङम गनॽ सनङ  गनम  पस दनङम सङनम हरर

बन ननन स यङम, हरक  क यनङम खरप  मफ फन दनङ  बन 
अकन धकम  वयर॥ खरनम सम  दनङम कर  य यङ  बनल  लर 
कय समङम सङनम “नसननन  सन बन” न य “सरक  खन” 
मरमरत यरफ॥ खयनरॽग न यननरक  कनङम खन सरनम चफ ग यॽ 
हरक  क यनङम थङम चफग यॽरफ॥ 1२ ख यनरॽ कय समकम 
 हनॽग सम हरक  कस  कर नदनप  पन चफ गर, हरक  क यनङम 
खयनरॽ कय  धर गसनक  पफ यनरकम  नत चन हनॽ मरबत नर॥ 
ख यनरॽ ननससङ  गरनम कय  धक  कफ कय समङम सनप  तर आङम 
पत नर॥ खरल  लर कय  बसनङम ग आसतन  हनॽ रर आङम 
कय ससङम  नननप  मन मरन  नयक  त यनम, कर खयनरॽ रकम  

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹–ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤥ ᤔᤀᤧᤣᤳᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥” 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰ₌ 
ᤛᤡᤖᤠᤥ॥” 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤗᤠᤱᤅᤠᤥ ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ ᤑᤴᤇᤡᤅᤠᤱ. ᤁᤖ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏ ᤁᤶᤧᤓ᤹ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤛᤡ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ 
ᤏ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤀᤠᤖᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤥ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹᥄” 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ

ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤁᤓᤖᤠ ᤀᤴᤃᤕᤧᤰᤐᤠ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤡᤴ ᤜᤖᤒᤠᤧ 

ᤏᤡᤛᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤀᤴᤎᤡᤰ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ 
“ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ” ᤏ “ᤛᤰᤧᤂ”ᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤥᤃ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤱ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤰᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤡ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤥ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤡᤆᤣ ᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤳᤇ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤎᤰᤁᤥᤠ ᤁᤔᤡᤱ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤒᤣ ᤥᤱᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤖᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤏᤡᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤣ ᤥᤳ 
ᤆᤠᤰᤂᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤱᤃ 
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤗᤠᤥ”॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ ᤏᤀᤠᤡᤏᤛᤠᤣ ᤳ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖᤠᤥ॥ 
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कय ससङम  नननत यरफ॥ 1३ ख यनरॽग मनकक खॽओ नननमम
 म नन बन तसनतम चनक  ख य आङम वयर, हरक  क यनङम ख यनरॽ 
कय समङम सङङम ग “ननङ  वनॽ फय  पननन  जनक  लफ”॥ 
1४ हरक  क यनङम फन गर लॽ बन न य सस सस बन नन इ नन स यनतम 
तसनतम कर  जनङ  बन सनङ  गनम  पस दनङ  बन थक  स य बन
हनॽ रर फन गर लॽ बन अन  हनॽ मर य यक  त यसस आङम ख यनरॽ 
मरनदम द यरफ॥ 1५ ख यनरॽ कय  म य रन ओ लनमम इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ नननम  मनसस 
फनॽ आङम खन गर स यक  पन तन भसननम लनन दररफ॥ हरकम 
 क यनङम खरङ  हनॽ फर न  जसॽ तक  कननसतल  लर य यकम  
चफग यससॽरफ॥ हरक  क यनङम ख यनरॽ चरल  लरक  ससॽ एनमम
 मन दरन  नफ लनङम सङल  लर चरल  लरक  ससॽ इनम  सॽ म नन बन 
हरक  कस  म यक  सनम  दनङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर 
कय  सनक  कर कन नल  लर कय ननङम सम हनॽ सॽरससरफ॥ 
1६ हरक  क यनङम ख यनरॽ कय  दसनतफ न य कय  सर बङ  बफ हनङम
 हनॽ रर ख यननॽ हनङम न य दनङ  बन हनॽ रर ख यननॽ दनङ  बन 
लॽनरकम  सनप  तर आङम पत नर॥ 

1७ हरक  क यनङम इङम गनॽ मनङ  लन इङ  बनकधकम  ननमम
 मफ यर बर बन ननन स यङम, खरल  लर तनङ  सनक  पफ कर  बर बनर 
कर  वनॽ बन कनकम  नक दन बन हनॽ यम  बन इक  लनओ 
अनक  तरर अक  खस मरत यसस, “कखननॽ त यरम  मरॽओ, 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर यननरपम चफ ग य बन पयमम 
यम  बन सन भनङ  जनओ च यप सरम मरॽओ॥ 11 हनङम
 हनॽ, थक  त यम  बन हनॽ, थक  स य बन हनॽ, हरक  क यनङम 
अन  हनॽ न य अनम कर  य यक  पन हनॽ, हरक  क यनङम यफनकम 
 पन न य चफनकम  य यम  भफ बन हनॽ, च यक  पन न य यम  बन हनॽ रर 
खयननॽ नरक  सनननम चन सर त यरम मरॽओ॥” 

1९ हरक  क यनङम खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम 
न य इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन हनङ  हनॽ हरक  क यनङम 
खयननॽ थक  स य बन हनॽ थङम चफनक  सर अनम कर  य यकम 
 परनम  न य खयनरॽ कय  धक  स य बन हनॽ रर कय  दक  लरङ  वनओ 
मर ज यप  सर बन नननस यङम ससङम लफ॥ २० हरक  क यनङम खरनम 
नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम न य ख यनरॽ कय  दसग ननङम
 वनॽ कर  मन बन यननम  बकम  कर  जफनक  पन खरनम 
इङ  लरक  पन मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  परनम  

᥇᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤶᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ ᤋᤓᤠᤣ ᤥᤴ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤴᤈᤥ᤹ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ 
ᤀᤣ ᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ ᤗᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤛ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤛ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤣ ᤥᤳᤋᤥᤠ ᤏ 
ᤁᤛᤒᤧᤱᤒᤠᤥ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠ ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤇ॥ᤧ 

᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤏᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤕᤒᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥ ᤁᤒᤧᤒᤠᤧᤖ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤁᤡᤍᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤧᤠ ᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤥ ᤆᤵᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤴᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤆᤰᤐᤠ ᤏ ᤕᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤰᤧᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤛ ᤧᤋᤧᤠ ᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥” 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤏ 

ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤧᤴ 
ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤎᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤔᤈᤧᤵᤛᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤰᤛᤠᤶᤖ ᤧᤁᤎᤡᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤒᤃᤴᤧ ᤁᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ ᤁᤗᤧᤰᤐᤠ ᤏ 
ᤁᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ₌ 
ᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧᤋᤥ 
ᤁᤴᤠᤎᤠᤰ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠ 
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मरदरम स यससरफ॥ खरल  लर म यक  सनमम रर कय कधम  बन ननङम
 वनॽ कर  मन बन यननम  बक  हनॽ रर खरनम नकप  मन कर  घ यन बन 
थक  सननल  लर इब य गरनम कय समक  ससननम कर  लक  पन न य कय 
नन वन इत  लनननम सस वन कर  जफनक  पन हनॽ इङ  लरकम  
त यसस आङम वयररफ॥ खरङ  हनॽ नरप  मनङम कय नहङम
 वरतस कनन  धनकम  कर नदनप  पन सम रननकम   ल यम  बननतफ 
लनप मरभ यस यससरफ॥ २1 हरक  क यनङम अनम कर  य यक  पनलम
 लर कय  म य रन ओ लनमम कर  लनम  बन तन भस लनमम खरङ  हनॽ रर 
खयननॽ थक  स य बन हनॽ मर स यर आङम कनकम  नक थ
हनॽ रर खयननॽ नरक  सनननम खन घन मरजरफ॥  

1००० तङम बस थननरकम  कर नरबन हनङम ज यमम  

२०  हरक  क यनङम इङम गनॽ सनङ  गनम  पस दनङम
 लनमम मनङ  लन इङ  बनकधकम  यरनर 

पत  नर  बन नननस यङम॥ खरल  लर कय  ह यक  कफ खरनम कयदम
रफनमम मरनन  नस बन ल यम  बननतफ बन नतसमकक कनम न य पयमम 
यम  बन फर न  थक कङम सङनम कत यरफ॥ २ खरनम मनङम
 लन इङ  बनल  लर हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम तरम  स य आङम 
तङ  बस हरकन नङम (1०००) थननरकम  खरकन ननम 
इघसनक ख यरफ॥ खरनम हन  द गसनक  गरनम वन ससनरनङम ग उनम
 नफनन  बन अससनकम , मन फर न  सनमम इग सज तननन  ननङम 
मरमरत यरफ॥ ३ खरनम मनङ  लन इङ  बनल  लर मन फर नम
 सनकम मनम कय द रफनमम मरनन  नस बन ल यम  बननतफ लनप  फय  स य 
कस नत य, हरक  क यनङम तङ  बस हरकन नङम (1०००) 
थननरकम  आसतनम मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ आङम इङम
 लरकम  मरप  मन मर स यक  त यकन नन ल फनॽ आङम खरल  लर 
कय  स यनप  ननननम स य ब य आङम एनप  सनपम लक त यरफ॥ खरनम 
एगनङम सप  फन रर लनसग खरनम लरप  मनए 
पफनङम लफ॥ 

४ हरक  क यनङम इङम गनॽ हनङ  य यक  नन हनॽ 
नननस यङम ससङम॥ खरप  मफ खन सरनम लफनम  मन य यकम  कर 
घफन बन हनॽ मरय यङर॥ हरक  क यनङम यरस य कखस त रर 
ओससनन  दनङम चफ ग य बन सरक  खनननम न य ननङ  वनॽ फय  
पननन  जनकक कनम इङ  भनम मर जफ ग य बनल  लर चफ ग यलम
 लर खयननॽ थर गसनक  पन मर घक  त य मर सर रसस बन हनॽ रर 

ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤋᤓᤠᤥᤗᤠᤶ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤁᤡᤌᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤰᤧᤛᤠᤣᤴ ᤂᤄᤠ ᤠᤔᤈᤧᤖᤠᤥ॥  

᥇᥆᥆᥆ ᤋᤱᤒᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤜᤱᤠᤈᤶ  

᥈᥆  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤕᤧᤣᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ 

ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤂᤴᤧ ᤁᤍᤪᤠᤣᤥᤶ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ 
ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠᤒᤠ ᤋᤡᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤑᤧᤴᤌᤰᤁᤪᤱᤅᤡᤴ ᤁᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ 
ᤋᤶᤧᤛᤀᤠᤱ ᤋᤱᤒᤥ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ (᥇᥆᥆᥆) ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ ᤀᤡᤄᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ 
ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤱᤃ ᤀᤴᤇᤠᤣᤥᤴᤒᤠ ᤀᤛᤣ ᤥᤰ. ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶ 
ᤀᤡᤃᤪ ᤛᤤᤋᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤍᤪᤠᤣᤥᤶ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠ ᤗᤠᤵᤑᤛ ᤁᤣ ᤥᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤱᤒᤥ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ (᥇᥆᥆᥆) ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤇᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤛᤣ ᤵᤏᤠᤣᤴ 
ᤛᤒᤀᤠᤱ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ ᤗᤰᤋᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤥᤃᤱᤠ 
ᤛᤵᤑᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱ॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣᤥᤶᤔᤠ ᤕᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤅᤧ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤔᤄᤧᤰᤋ ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤁᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤒᤃᤴᤧ ᤁᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤥᤠᤘᤠᤒᤠᤥ ᤀᤡᤃᤪ ᤜᤰᤁᤥᤠ ᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤰᤋᤴᤏᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤔᤜᤧᤡᤅᤧᤀᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤋᤱᤒᤥ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜᤱᤠ 
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खयननॽ यनम  सनम  हनॽ नननस यससङम लफ॥ खरङ  हनॽ
ररग खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम न य 
कय  नन वन इत  लनननम सस वन मरन  जफ ग यनम हरक  क यनङम इब य
गरनम कय समक  ससनकन नन  ननङम खयननॽ तफ वन बफ इग 
ह यक  कफ मरन  दननक  त यन  ननङम वयररफ॥ खरङ  हनॽग ससन
मरन  लनमम यनम  मफ मरनह ङर आङम कखस तरन  न य तङ  बस 
हरकन नङम थननरकम  हनङम मरजफग यरफ॥ ५ (वसॽ कर ससन
बन हनॽग तङ  बस हरकन नङम मरल  लरक  कस  थननरकम  
मरकन हङरन लफ॥) कङम ग सथकक स गसनक  पन ससन मरनम
 लनमम यनम  मफ नहङम मनन लफ॥ ६ सथकक स गसनक  पन 
ससन मरन  लनमम यनम  मफ नहङ  मनम कर  घफन बन हनॽग म यॽ
इ सन बनसस न य ससससबनससरफ॥ खरङ  हनॽ ननसस गसनक  पन 
ससन मरल  लर थस आङम मरप  मन मर स यक  त यससनम, कर खरङम
 हनॽ ननङ  वनॽ फय  मनङम न य कखस त रर 
कय ननङ  वनॽ फय  सनम  बन मर बफनङ  ङनङम कखस तरन  न य तङम
 बस हरकन नङम थननरकम  हनङम मरजफनक लफ॥  

मनफर न सनकम मनम हननर तनन 
७ हरक  क यनङम तङ  बस हरकन नङम कर तम च यनतनङम मन

फर न  सनकम मनम सनक  तर बन तरन  नफ लनमम लरत लफ॥ 
1 हरक  क यनङम खरनम इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ लननम 
थनङ  ङनङम कनकम  नप सनङ  बन कर  ररकम  मरन  ननमम 
स यवनङ  हनॽ–“गफग” न य “मन गफग” मरप  म नन बन 
मरनननमम स य वनङ  हनॽ–इङ  लरक  त यसस आङम ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  म नन हनॽ रर खयननॽ 
तक  लरङ  वनओ थङम चफनक  मन रर लनसग स यप स यससरफ॥ 
खरङ  हनॽग आतनतनन  नस यरनङ  घन कय  इससनकम  नननपम
 मन स यक  मरन  दरप  म नन बन मरजफनक लफ॥ ९ हरक  क यनङम 
खरङ  हनॽ इक  सन खनम  बसनक  मननम सस दरपम मर दरप  त यर 
मर बस आङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  म नन
हनॽ न य ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर समनकम ज मरत य बन 
यरकम  यकक कनम मरगब यरफ॥ कर सनङ  गनम  पस दनङ  लनमम 
सम रननकम  थ यर आङम खरङ  हनॽ लन ब य सररससरफ॥ 
1० हरक  क यनङम खयननॽ इङ  लरकम  कर  मरप  पन मन फर नम
 सनकम मनम सम रननकम  न य कनन  धनकम  कर नदनप  पन 

ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᥋ (ᤘᤥ᤹ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤋᤱᤒᤥ 
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤧᤁᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤜᤡᤅᤧᤴᤗᤠᤥ॥) 
ᤁᤱᤃ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤜᤡᤱᤔᤠᤴᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡ 
ᤏ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤛᤡᤴ. ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤋᤱᤒᤥ 
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥  

ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤜᤖᤠᤡ ᤋᤠᤣ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤱᤒᤥ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤁᤳᤧ ᤆᤣ ᤳᤋᤱᤠ 

ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤠᤰᤋᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠᤗᤠᤶ ᤗᤳᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤗᤣ ᤴ 
ᤌᤠᤱᤅᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹–“ᤃᤥᤠᤃ” ᤏ “ᤔᤠᤃᤥᤠᤃ” ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹–ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤥᤠ ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤵᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤳᤠᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤕᤧᤣᤱᤄ ᤠᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤛᤡᤍᤧᤵ ᤔᤍᤧᤧᤵᤋᤖ ᤔᤒᤧᤥᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤃᤧᤒᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰ 
ᤌᤧᤠᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤒ ᤛᤖᤧᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰ 
ᤏ ᤁᤴᤠᤎᤠᤰ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠ ᤗᤠᤵᤑᤛᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤃ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴᤏᤱᤠ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤛᤡᤀᤱᤠ ᤕᤃᤠᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤔᤈᤠᤧᤖᤠᤥ॥ 
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ल यम  बननतफ लनप फयस यरफ॥ खरप  मफग नकप  मन कर  घ यन
बन थक  सनननम न य इङ  लरक  पन मनङम ननङ  वनॽ पनननम 
कर  बननप  परन  ननङम तसग सन लनप  मर भ य स यसस आङम 
यनगरकत नरफ॥ हरक  क यनङम खरङ  हनॽग सरकन दकम  
लरकन दकम  सदननदङम खरप  मफ त यक  खस मरजनरफ॥  

कयन यप मन खनसरनम 
11 हरक  क यनङम इङम गनॽ पयमम यम  बन फन गर लॽ

बन हनङ  य यक  ननननम न य खरप  मफ कर  य यङ  बननम 
नननस यङम लफ॥ इक  सननदङम खनम  बसनक  मननम न य 
तरनङम नदङम  तनङ  सनक  परनम  ख यनरॽ कय  दसग लनमम खरतम
 नरकत न, हरक  क यनङम खरङ  हनॽ यनम  मफ 
नननमरदरतरकत नन लफ॥ 1२ हरक  क यनङम इङम गनॽ यमम
 बन च यक  पन कनकम  कर ससन बन हनॽ खरनम हनङ  य यक  नन 
तसग मर यर बर बन ननन स यससङम, हरक  क यनङम खरप  मफ सनपम
 पन  हनॽ मरहन दर॥ खरप  मफ वसॽ सनप  पकन धक  कनङम 
हन दर॥ खरङम ग नहङ  मन  लरनम सनप पनलफ॥ हरक  क यनङम 
खरनम सनप  पन  हनॽओ सनप  तर आङम पत  नर  बन कर ससन
बन हनॽ रर मर जफ ग य बन ख यननॽ यननम  बकम  कय  इससनकम  
खयननॽ खन सरनम पफनक खररफ॥ 1३ हरक  क यनङम वन
हङम सङल  लर आङम खरप  मफ कर  यनक  पन कर ससन बन हनॽ 
न यनक त यससरफ॥ ससन मरनम न य खर मन यङ  सङम सङल  लर
आङम खयकन नॽओ कर  वनॽ बन कर ससन बन हनॽ 
न यनक तरत नयरफ॥ हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर मर जफ ग य बन 
खयननॽ यननम  बकम  कय  इससनकम  कर ररक  लरनम खन सरनम 
पफनक खररफ॥ 1४ हरक  क यनङम ससन मरनम न य खर मन यङम
 सङम सङनम सम रननकम  कर नदनप  पन ल यम  बननतफ 
लनप फयसरकत नरफ॥ कनम सम रननकम   ल यम  बननसतङम ग 
ननसस गसनक  पन ससनमरन लफ॥ 1५ नहङ  मन  लरनम सनपम
 पन  नफ खयकन नॽ समङम मरम  बप  म नन बन हनॽ कर  ररकम  
सम रननकम  कर नदनप  पन ल यम  बननतफ लनप मरभ यनसररफ॥  

कनकम  पननन हनॽ कयसङम पफनङम  

२1  हरक  क यनङम इङम गनॽ कय  सङम सनङ  गनमम
 पस दनङम न य कय  सङम इक  सननदङम 

 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ 

ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤴ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤏ ᤋᤖᤣ ᤱᤍᤡᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤃᤡᤗᤠᤶ ᤂᤳᤧᤏᤳᤧᤇᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤏᤡᤔᤍᤧᤧᤳᤋᤳᤧᤇᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤰᤐᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏ ᤠ ᤋᤃᤡ ᤔᤕᤧᤒᤧᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤛᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤛᤠᤵᤐᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤴᤍᤧ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤘᤥ᤹ ᤛᤠᤵᤐᤴᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤴᤍᤧ॥ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤛᤠᤵᤐᤴᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤏ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤰᤋᤳᤧᤇᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤏ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠ ᤗᤠᤵᤑᤛᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰ 
ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤡᤱᤃ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤡᤱ 
ᤔᤶᤧᤒᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤣ ᤛᤖᤠᤧᤥ॥  

ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ  

᥈᥇  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤥᤍᤠᤱ ᤏ ᤁᤛᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 

ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤃᤡᤒᤠ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ 
ᤗᤰᤧᤂ ᤧ ᤐᤥᤀᤱᤠ ᤋᤶᤒᤠᤥᤍᤡᤱ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥ 
ᤕᤰᤧᤕᤰ. ᤁᤛᤱ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤡᤴ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
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खनम  बसनक  मननम ननन स यङम ससङम, थस आङ  भरल  लर तसग
बन सनङ  गनम  पस दनङम न य इक  सननदङम खनम  बसनक  मननम 
लरक  खर पस आङम त यम  बफनदङम वन हङम सङन  ननङम 
मरनरस सरन लफ॥ २ हरक  क यनङम इङम गनॽ सस सस यरकम  यकम , 
कय  सङम यर स लरकम मनम, ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमम सनङम
 गनम  पस दनङ  न य यरनर पत  नर बन नननस यङम॥ खरङम ग 
ननकल सनङम सङनम मसनकक खमम चफनक  मन फनॽ आङम 
न यनबम  न यन बन वननसत न य चनङ  हनॽ रर यननरपम चफनकम 
 म नन मन सस सन मसनतम  कय  इससनकम  चफगररफ॥ 

३ हरक  क यनङम इङम गनॽ हनङ  य यक  नन ओ लनमम यमम
 बन इक  लनकधकम  त यर बन खरप  स यङ  लफ, 

“आल ल ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  वनॽ
मन तरकन नङम ग मरन  ननमम यनकप म हनॽ न य 
सफनरकम  पफनक  खर आङम वनॽ, हरकम 
 क यनङम खयनरॽ खरङ  हनॽ न य वनॽ॥ 
हरक  क यनङम खरङ  हनॽग कय  सस सस यनकप म 
मरबफनङम लफ॥ ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम 
आबन ङस खरङ  हनॽ न य वनॽ आङम खयनरॽ 
खरङ  हनॽ रर खयननॽ ननङ  वनॽ फय  मनङम 
पफनङम लफ॥ ४ ख यनरॽ कर ररक  लर खयननॽ 
समक  कफ लनमम समकम  वनननम त य ग य 
नपरससॽ॥ आसतन  ननङम यनम  मफ 
मरकन नन नरनम, मसनरङम मरन  धक  नरनम, मरनम
 हननप  नरनम, मरन  द यक  नरनम मरनम यॽ नरनम, 
थस आङ  भरल  लर तसग बन पननन  हनॽग 
लरक तरबसरफ॥” 

५ हरक  क यनङम हनङ  य यक  ननओ कर  य यङ  बनल  लर अकम 
 खस पननत य, “ओमरतरॽ, कनकम  पननन  हनॽ इङम गनॽ 
कय  सङम चफ ग यङम ल पतनरफ॥” हरक  क यनङम अकम 
 खस आङम मरतनङम, “कनम पननन  हनॽ सनप  तरॽओ, 
थस आङ  भरल  लर कनम पननन  हनॽग नसनननम चफनकम 
 मन स यक  कर  दरप  पन न य सरक  खन बन चफनक लफ॥” 
६ हरक  क यनङम ख यनरॽ अक  खस मरतनङम, “कनकम  पफनकम 
 खर च य रर रफ! अल  फन न य ओमस गन इङम गनॽ ए रफ, 
तफकलङ  सफ म य न य कय  न यप  मननम इङम गनॽएरफ॥ हननतम 

ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤏ ᤕᤧᤣᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱ॥ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤣᤒ ᤻ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤘᤠᤣᤳᤋᤡ ᤏ ᤆᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤔᤠᤠ ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥᤗᤠᤶ ᤕᤶᤒᤠ 

ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ. 
“ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤘᤠ᤹ᤔᤠ 

ᤋᤴᤧᤏᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤠ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤛᤥᤛᤥ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤡᤰᤘᤠᤣᤴ ᤋᤃ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤔᤴᤧᤇᤡᤏᤴᤧ. ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤔᤴᤧᤎᤰᤏᤴᤧ. 
ᤔᤴᤧᤜᤠᤣᤵᤏᤴᤧ. ᤔᤴᤧᤍᤰᤏᤴᤧ ᤔᤴᤧᤕ᤹ᤏᤴᤧ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤃᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤗᤰᤧᤋᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥” 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤰᤂᤥᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤰᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤏ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥” ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧᤆᤖᤖᤠᤧᤥ᥄ ᤀᤸᤑᤠ ᤏ 
ᤀᤠᤥᤔᤥᤃ ᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤖᤠᤥ. ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᤏ 
ᤁᤏᤵᤔᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤖᤠᤥ॥ ᤜᤠᤣᤳ ᤀᤠᤱᤃᤃᤴᤧ 
ᤘᤠᤔᤡᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖ᤹. ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤀᤥ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤘᤠᤒᤴᤗᤠᤶ ᤌᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥍ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤏᤠᤣᤴᤍ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤂᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ 
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आङ  ग य गरनम वनसमनक  मनल  लर तरॽ, खरनम इङम गनॽ 
कय  मरल  ल यङम मरनन  नसए मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम कर सब
बन च वननसतल  लर वन ब यन  लनमम थ यङ  मन नपरङम लफ॥ 
७ हननत  लर नननन  द यॽ, खरल  लर कनम कनकम  म यॽ इ सनमहनॽ 
खफनस यॽरफ॥ इङम गनॽ खरल  लर कय ननङ  वनॽ फय  मनङम 
पफनङ  ङन आङम खरनम इङम गनॽ आबय गरनम आस  सनन 
पफनङम लफ॥ 1 कर नकस यक  पन हनॽ, नसनननम मरनम
 जफनक  म नन बन हनॽ, फर क  कर  लनॽ बन हनॽ, मनन 
कर  सरप  पन हनॽ, तनप  फर नम  बन यननम  बकम  कर  जफनकम 
 पन हनॽ, फर न  सनमम म यन  ध यमम कर  नननप  पन हनॽ, 
नन वन इत  लन सस वन कर  जफनक  पन हनॽ न य इङ  लरकम  
कर  बननप  पन हनॽ रर खयननॽ वनॽ मन दरङम ग कनन  धनकम  
न य सम कर नदनप  पनर कर  बप  पन ल यम  बननतफ पफनङम लफ॥ 
खरङम ग ननसस गसनक  पन ससनमरन लफ॥”  

कयसङम यरसलरमम 
९ हरक  क यनङम कय  न यप  मफ बन न यसस समन  दसॽ हनॽ ररनम 

न यसस खफयनर कर  बङ  बन न यसस मनङ  लन इङ  बन हनॽओ 
सथक  लर इङम गनॽ अक  खस मरतनङम, “फर  ररॽ, इङम गनॽ 
मरल  ल यक  सननल  लर मसकलङ  गरनम कय  मसनतम कर  बफनङ  मन 
सस सन मसनसतनम ओससनन धनक नरॽरफ॥” 1० हरक  क यनङम 
इङम गनॽ सस सस मनङम सङल  लर थ यक  तनङ  ङनङम पयमम 
यम  बन कस नम  बन कफनक  मन सम  दनङम पक  खनङम तसॽ
रनङ  ङनङम ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमम सनङ  गनम  पस दनङ  न य 
यरनर पत  नर बन सस सस यरकम  यकम  यर स लरकम मनम 
ओससनन धनक तनङम लफ॥ 11 ननङ  वनॽ फय  मनङम सङलम
 लर कय समसमनदङम सङल  लर खरनम कय कधमम चफ गर, 
हरक  क यनङम मनङ  ल यङम न य सर रम  ल यङम कय  इससनक  पन 
इमरल  ल यङ  बन म यकधङ  ल यङम हरक  कस  सरल  लरङम कर  लरकम 
 पन चफगररफ॥ 1२ हरक  क यनङम खरॽ यफ सथकम नरतम 
तननक  हन  हनॽ कर  बप  पन यम  बन कस नम  बन ल यङ  धनकम  
यरबररफ॥ खरनम तननक  हन  हनॽओ सथकम नरतम मनङम
 लन इङ  बन हनॽ मरयरबररफ॥ हरक  क यनङम खरनम 
तननक  हन  हनॽओ इसन इ ल ररनम सथकम नरतम स य वनङम
 हनॽ रर खयननॽ समङ  हनॽ मर सनप  त य आङम पत नर॥ 

ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤁᤡᤛᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ . ᤑᤧᤰᤁᤗᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤔᤏ ᤠ
ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤔᤴᤎᤶ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤍᤧᤱᤃ ᤁᤴᤠᤎᤠᤰ ᤏ ᤔᤡ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤥ॥”  

ᤁᤛᤱ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤵᤔᤠᤥᤒᤠ ᤏᤛᤡ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 

ᤏᤛᤡ ᤂᤥᤠᤷᤕ ᤠᤁᤒᤧᤱᤒᤠ ᤏᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤌᤡᤰᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤑᤧᤖᤧ᤹ . ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤔᤥᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤔᤣ ᤥᤳ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤔᤠ 
ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥” ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤣ ᤥᤶᤒᤠ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤐᤰᤂᤱᤠ 
ᤋᤥ᤹ᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤏ 
ᤕᤧᤣᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤎᤡᤶ ᤆᤠᤥᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤠᤱᤗᤱ ᤏ ᤛᤖᤧᤶᤗᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ 
ᤔᤎᤡᤱᤗᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤧ᤹ᤕᤥᤠ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤣ ᤥᤶᤒᤠ ᤗᤱᤎᤠᤰ ᤕᤒᤧᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤒᤧᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤖᤴᤧ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤶᤠᤃᤴᤧ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤛᤶᤛᤡ. ᤏᤶᤠᤎᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤛᤶᤛᤡ. ᤌᤠᤱᤃᤳᤧ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤛᤶᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤱᤃᤳᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤛᤶᤛᤡ ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥊ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤗᤱᤎᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤏᤧᤣᤶᤓᤠᤥ 
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1३ हरक  क यनङम ननम  गरनम लरप  मनङम स यकम स, ननम  धन 
लरप  मनङम स यकम स, थनङ  गरतम लरप  मनङम स यकम स, 
हरकक यनङम लनङ  गरतम लरप  मनङम स यकम स तननक  हनम
 हनॽ मरबत नररफ॥ 1४ खरनम यरकम  यक  कफ बन 
ल यङ  धनकक कल  लर सथकम नरतम कय  नरनम  भफ नरस  सर, हरकम 
 क यनङम खरनम सम  दनङम मरल  ल यक  सननल  लर सथकम नरतम 
कय  ससनकम  य यकक म बन हनॽ रर खयननॽ समङ  हनॽ सनपम
 तर आङम पत नररफ॥ 

1५ इङम गनॽ न य कर  बननप  पन मनङ  लन इङ  बनल  लर कय 
ह यक  कफ यरकम  यकक कनम हरक  क यनङम खरप  मफ बन 
तननक  हन  हनॽ न य ल यङ  धनक  हनॽ ससनक  मन फनॽ आङम 
सनम  म यनङम सङल  लरनम कय ससनक  मन तक  कननसतनम 
कत यरफ॥ 1६ खरनम यरकम  यकक कङम ग कलसस कय  स यकम 
 पन कर  बप  पन चफगररफ॥ खरल  लर कय  लनकम तननम न य 
कय  भर ररनङम ग कय  दङ  बन चफगररफ॥ खरनम कय ससनकम 
 मनल  लर ससनक  त यल  लर खरङम ग हरकन नङम  नरकत न आङम  
नकपम  कलसस (२४००) नक लफसम तर नरस सररफ॥ 
खरल  लर कय  लनकम त, कय  भर रर न य कय कलङ  गरकन नन  ननङम 
कय  दङ  बन चफगररफ॥ 1७ हरक  क यनङम मनङ  लन इङम
 बनल  लर खरनम ल यङ  धनकक कनम ससनक  त य, हरक  कस नल  लर 
मरन  ननमम यनकप म हनॽ रर ओगपम मर जफ ग य बन कय ससनकम 
 मननम कय  इससनकम  खरनम नककप थक  कनङम कलकल 
(1४४) ह यकक सकम  नरस सररफ॥ 11 खरनम ल यङम
 धनकक कङम ग मनङ  ल यङ  लरनम मर जफ ग य आङम वयर, 
हरक  क यनङम यरकम  यकक कङम ग न यन बन सनम  म यनङम सरलम
 लरङ  घफ कय  इससनकम  कर  लरक  पन चफगररफ॥ 
1९ ल यङ  धनकक कल  लर कय  नरनम  भफ ओग यनरकम  पनरकम 
 लरनम इमरल  ल यङ  बन म यकधङ  ल यङ  हनॽ मर भत  नय आङम 
पत नर॥ सथकक स गसनक  परनम  सर रम  ल यङम, ननसस गसनकम 
 परनम  कय सभङ  ल यङम, स यकम स गसनक  परनम  कय  हरनत  ल यङम, 
कलसस गसनक  परनम  ल यङ  ससनक  कयमम, २० ङनसस गसनकम 
 परनम  म यकधङ  ल यङम, त यकक स गसनक  परनम  ल यङ  सर रम  बन, 
न यसस गसनक  परनम  अम  लरङ  ल यङम, यरकत न गसनक  परनम  
ल यङम समङम, फनङम सस गसनक  परनम  कय नरङ  ल यङम, सथ बफनङम 
सस गसनक  परनम  कय नहनक  ल यङम, सथकम  सथकम  सस गसनकम 

ᤏᤛᤧ᤻ᤛ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤜᤠ᤹  
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤗᤱᤎᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤁᤛᤡᤰᤔᤠ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤁᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤗᤡᤛᤡ 
ᤁᤛᤰᤐᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤠᤶᤋᤡᤴ 
ᤏ ᤁᤓᤖᤧᤧᤣᤱᤃ ᤁᤍᤱᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤛᤡᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤛᤡᤰᤋᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤃ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤏᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤁᤡᤵ ᤗᤡᤛᤡ (᥈᥊᥆᥆) ᤁᤡᤗᤠᤥᤔᤡᤋᤖ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤶᤋᤡ. ᤁᤓᤖᤧ ᤧ ᤏ 
ᤁᤗᤡᤱᤃᤴᤧᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤁᤍᤱᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤱᤎᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤡᤰᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤥᤃᤵ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤁᤛᤡᤰᤔᤠᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤡᤵᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤗᤡ-ᤗᤡ (᥇᥊᥊) ᤜᤰᤛᤡᤰ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥎ ᤂᤴᤧ ᤗᤱᤎᤠᤰᤁᤡᤱᤃ ᤔᤠᤱᤗᤱᤗᤴᤧ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧᤄᤥᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥏ ᤗᤱᤎᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤧᤣᤶᤓᤠᤥᤀᤠᤥᤃ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤔᤎᤡᤱᤗᤱᤜᤠ᤹  
ᤔᤓᤧᤳᤇᤀᤱᤠ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤛᤖᤧᤶᤗᤱ. 
ᤏᤡᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤁᤓᤡᤱᤗᤱ. ᤛᤶᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ 
ᤁᤜᤧᤣᤳᤗᤱ. ᤗᤡᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤗᤱᤛᤣ ᤥᤰᤁᤶ. 
᥈᥆ ᤅᤠᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤔᤎᤡᤱᤗᤱ. ᤋᤰᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ 
ᤗᤱᤛᤖᤧᤶᤒᤠ. ᤏᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤀᤶᤗᤱᤧᤗᤱ. 
ᤕᤳᤧᤇᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤗᤱᤔᤡᤱ. ᤑᤠᤱᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ 
ᤁᤖᤡᤱᤗᤱ. ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤁᤜᤡᤰᤗᤱ. 
ᤌᤡᤰ-ᤌᤡᤰ ᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤑᤣ ᤳᤋᤱᤠᤗᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤜᤧᤣᤰᤁᤱᤗᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 

᥈᥇ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
ᤋᤰᤧᤛᤣ ᤥᤰᤗᤴᤧ ᤘᤕ–ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤏᤡᤴ ᤗᤳᤇᤠ 
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 परनम  फय नतनङ  ल यङम, हरक  क यनङम सथकम  नरतम 
सस गसनक  परनम  हरनक  कङ  ल यङम सङल  लरनम  मर जफ ग य आङम 
वयररफ॥ 

२1 खरप  मफ सथकम नरतम तननक  हन  हनॽग सथकम नरतम 
तरक  ससनक  लरनम वयर–लत  नन तननक  हकन ननम लत  नन 
तरक  ससनकक कल  लर चफ गर आङम वयर॥ हरक  क यनङम 
यरकम  यक  कफ बन मन रनकम मङम ग सरल  लरङ  घफ कय 
इससनकम  कर  लरक  पन न यन बन सनम  म यनङम सङल  लरनम 
चफगररफ॥ 

२२ इङम गनॽ खरनम यरकम  यकम  सस गनङम मनङम नहकम मनम 
मरकन नन बनन  लफ, थस आङ  भरल  लर म यक  सनम  दनङ  बन ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङनम न य मरल  ल यक  सननन  नस खरनम यरकम   
यक  कफ बन मनङम नहम लफ॥ २३ हरक  क यनङम खरनम 
यरकम  यकक कनम कर  धफॽ बन ननमम न य लन बन थस आङम 
चन हन बन मर जफ गरन  लफ, थस आङ  भरल  लर ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय समसमनदङम सङल  लरए खरनम 
यरकम  यकक कनम थफॽररफ॥ हरक  क यनङम खरल  लर कय 
सससमनङम ग मरल ल यक सननन नसरफ॥ २४ हरक  क यनङम 
मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ कनम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङलम
 लर कय समसमनदङम सङल  लर थफॽ र बन ओनसतओ मर वनॽ 
मर बसनकम , हरक  क यनङम इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन 
कनकम  हनङ  हनॽ रर खयननॽ समसमनदङम सङनम खरप  मफ 
मरदनरॽ॥ २५ खरनम यरकम  यकक कल  लरनम तननक  हकन नङम ग 
आप  फनल  लर आङम मर स यप  नरनम, थस आङ  भरल  लर खरपम
 मफ सरकन दकम  हफनप लफ॥ २६ हरक  क यनङम कनकम  
मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ रर समङ  सफ इङ  धननङम सङनम न य 
ख यननॽ समसमनदङम सङनम खरनम यरकम  यक  कफ मरदनरॽ॥ 
२७ खरप  मफग मरल  ल यक  सननल  लर कय नहङ  मकन नल  लरनम  
सनप  पन  नफ समङम सनप  तर आङम कर  बप  पन हनॽ रकम  
मरलननत लफ॥ कर आसयत  थफ पनननम न य ससक  कर  लरनङम
 बन यनम  गरससङ  बन यननम  बकम  कर  जफनक  पन हनॽ न य 
इङ  लरकम  कर  बननप  पन हनॽ आसतन  ननङम खरनम 
यरकम  यक  कफ लननप  मन मरङम घफनरन लफ॥ 

ᤋᤰᤧᤛᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤖᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧᤄᤥᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 

᥈᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤒᤠᤴᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴᤏᤥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤗᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤁᤎᤠᤧᤥ᤹ᤒᤠ ᤏᤶᤠ ᤏ ᤗᤠᤒᤠ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤌᤠᤥ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤔᤡᤱᤃ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤖᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤠᤥ᤹ᤖᤒᤠ ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤀᤠᤥ ᤔᤘᤠᤧ᤹ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤔᤍᤠᤧᤖ᤹॥ ᥈᥋ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤏᤡᤱᤃ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤛᤧᤵᤏᤴᤧ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤔᤍᤠᤧᤖ᤹॥ 
᥈᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤃ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤔᤡᤱ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤳᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤏ ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤕᤶᤠᤃᤛᤧᤡᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥  

ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤕᤱᤄᤱ  

᥈᥈  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤠᤱᤗᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠ 

ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
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नहङम मन लरनम यङम घङम   

२२  हरक  क यनङम मनङ  लन इङ  बनल  लर इङम गनॽ 
मनङ  ल यङम हरक  कस  सरल  लरङम कर  लरक  पन 

यङ  घङम सङनम ओससनन धनक तनङम लफ॥ खरप  मफ बन 
च वननसतङम ग मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम कर सबबनरफ॥ 
खरनम यङ  घङम सङङम ग ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम न य मरलम
 ल यक  सननल  लर खयकन नॽ हनङ  य यक  नन लनमम वग य सरर 
२ खरनम यरकम  यक  कफ बन मन रनमम ल यम  मफ यररफ॥ यङम
 घङम सङल  लर कय  यनओ मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम 
कर सब बन ससङ  ब यङम सङनम य यङररफ॥ खरनम ससङ  ब यङम
 ङफ तङ  बस लन वन सथकम नरतम पनरक  लरनम ससङ  सस हनॽ 
थफनक तररफ॥ हरक  क यनङम खरनम ससङ  ब यङम सङल  लर कय 
भरकम  वन हनॽग कनकम  मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ कर  वसनम  बन 
सस दनॽ चफगररफ॥ ३ खरनम यरकम  यक  कफ आल  ल आङम
धफ ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर मर दननक  त यकन नन  बन 
लत  नन आङम मरहफनप लफ॥ ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम  
न य मरल  ल यक  सननल  लर खयकन नॽ हनङ  य यक  ननननम खरपम
 मफ पफनङ  लफ, हरक  क यनङम कय  सस वन रफ बन हनॽ रर ख यनरॽ 
सस वन मरजफग यॽरफ॥ ४ खरङ  हनॽ रर ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय  नन रनननम मरननन स यॽ, हरक  क यनङम 
कय समङम सङनम ख यननॽ तफ वन बफ सनप  तर आङम पत लफ॥ 
५ खरप  मफ यनम  मफ सरकन दकम  मर बफनङ  नरनम, हरक  क यनङम 
थफॽ मन रर लनसग सससम न य ननम  सनङ  ङनङम चन हन बन 
मर जफनक  नरन  लफ, थस आङ  भरल  लर यह वस दनङ  बन ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङनम आबन ङस ख यननॽ ओनसत पफनङम॥ 
हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर सदननदङम हनङम 
मरजफग यॽरफ॥ 

६ खरनम मनङ  लन इङ  बनल  लर इङम गनॽ मरतनङम, 
“कनम पननन  जनक  हनॽ तननक  पफ चफनक  मन स यक  कर 
दरप  पन न य सरक  खन बन चफनक लफ॥ मनङम ननङ  वनॽ पनननम 
कर  बननप  पन हनॽ सस सस मनङम कर सब बन यह वस दनङम
 बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  सस वन रफ बन हनॽ 
आल ल हन रनए पफनङ  मन कर  बफनङ  बन पननन  हनॽ 

ᤂᤴᤧ ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤗᤠᤠᤶ ᤘᤃᤛᤖᤧ 
᥈ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤖᤠᤶ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤥ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤡᤴ ᤕᤅᤧᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤠᤥ 
ᤋᤱᤒᤥ ᤗᤠᤘᤠ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤛᤡᤱᤛᤥᤜᤠ᤹  
ᤌᤠᤣᤥᤰᤋᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤓᤰᤧᤘᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤘᤧᤣ ᤥᤶᤒᤠ 
ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥉ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤴᤇᤡᤴᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠᤣᤴ 
ᤔᤏᤧᤡᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤥᤠᤘᤠᤒᤠᤥ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤠᤥ᤹ᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤥᤔᤡ 
ᤏ ᤏᤶᤠᤛᤠᤱᤅᤠᤱ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤜᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥋ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤰᤐᤠᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤰᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤏ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤸᤗ 
ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤴᤧ ᤐᤠᤱᤄ 
ᤕᤣᤛᤖᤠᤥ॥”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ 
᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. “ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤕᤣᤀᤠᤖᤠᤥ᥄ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥” 
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ओससनन  धनक  मनसस फनॽ आङम कय  मनङ  लन इङ  बरनम 
पनङ  घ य य यनस यरफ॥”  

यरस यननम हनरनए य यनमन चफनकम  
७ यरस य रर पननत यॽ, “ओमरतरॽओ, इङम गनॽ हन

रनए य यन आ रफ! हरक  क यनङम कनम सनप  पन  नफ कर  बप  पन 
मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  इनप  पन कर  नननप  पन हनॽग 
म यॽइसनबनससरफ॥” 

1 इङम गनॽ य यह यन  नन रर कनम पननन  हनॽ ननन स यङम 
खरप स यङम लफ॥ हरक  क यनङम कनम पननन  हनॽ ननन स यङम 
खरप  स यङम सङल  लर कनम पननन  हनॽ यनकप म ओससननम
 गर धनक  पन मनङ  लन इङ  बननम सस वन चफनक  मन 
फनॽ आङम इङम गनॽ कय  लनङ  जक  पफ सनम  बफननम हबतम  
फकन नङम ङनङम लफ॥ ९ कर खरल  लर इङम गनॽ अकम 
 खस मरतनङ  लफ, “इङम गनॽ सस वन मर जफ गनङम सङन  नरॽ! 
इङम गनॽग खरनरॽ कय  इससनकम  हरक  क यनङम मनङम ननङम
 वनॽ पनननम कर  बननप  पन कर म  भ यॽ कर न  सनॽसस न य कनम 
सनप  पन  नफ कर  बप  पन पननन  हनॽ कर  इनप  पन कर  नननपम
 पन हनॽ हरक  तङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर 
कयससवनरफबनआरफ॥ ननङ  वनॽ फय  मनङम सङन  लकम  
सस वन चफ गरॽओ!” 

1० हरक  क यनङम खयनरॽ इङम गनॽ अक  खस मरतनङम
 लफ, “कनम सनप  पन  नफ बन मनङम ननङ  वनॽ पननन  हनॽ 
मर मनॽ ररन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर खरनम कनकम  पनननम
 हनॽ कर प  मन यरकम मनम नननतनङ  ङस वनॽरफ॥ 11 हन रनॽ 
तनप  फर नम  बन यननम  बकम  कर  जफनक  पन हनॽ रर तनप  फर नमम
 बन यननम  बक  कस  मर जफ ग य र रफ, कर कजनम  बन यननम  बकम  
कर  जफनक  पन हनॽ मरकजनकन नङम ल मर वनॽ र रफ, कर 
सनमम यफनन बन हनॽ रर सनमम यफनन बन यननम  बकम  मर
जफ ग यर हरक  क यनङम सस सस बन हनॽ सस ससए 
मरवनॽननरफ॥” 

1२ यरस य रर पननत यॽ, 
“ओमरतरॽओ, इङम गनॽ हन रनए य यन आ रफ! 

हरक  क यनङम कनकम  मनन हनॽ रर मर जफ ग य बन 
यननम  बकम  कय  इससनक  कस  खयकम दङम सङनम 

᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱ 
ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱ 
ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤐᤠᤥ ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ ᤜᤒᤳ 
ᤑᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᥏ ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤗᤠᤥ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤱᤠᤅᤡᤴᤏᤧ᤹ ᥄ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤁᤶᤧᤓ᤹ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ ᤛᤡ ᤏ 
ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤰ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄” 

᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤗᤠᤥ. 
“ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤔᤠᤧ᤹₌ 
ᤖᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤖᤠᤥ. ᤁᤈᤧᤡᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤡᤴᤇᤡᤱᤗ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤖᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥᤀᤥ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤡᤖᤠᤥ॥” 
᥇᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. 
“ᤀᤥᤠᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤕᤣᤀᤖᤠᤠᤥ᥄ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤏ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧᤔᤡᤴ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤸᤑᤠ ᤏ ᤀᤥᤠᤔᤥᤃ.ᤠ 
ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤏ ᤀᤥᤃᤱᤠᤒᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤜᤣᤥᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏ ᤁᤏᤵᤔᤠᤀᤖᤠᤠᤥ॥ 

 ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤣ ᤥᤳᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤘᤠᤃᤜᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠᤗᤠᤶ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ 
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न य हनङ  सरकम मनम नपरङम ससङम लफ॥ 
1३ इङम गनॽ अल  फन न य ओमस गन, तसग
बन न य एगनङ  बन, हरक  क यनङम 
कय  हसनकक सङ  मन न य कयन यप मनआरफ॥ 

 1४ हरक  क यनङम खयननॽ तसनत  हनॽ सस सस लॽनरकम  
वन गर हप  पन हनॽग म यॽ इ सन बनसस रफ, थस
आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ ररग 
तननक  हन  हनॽ ओ लनमम यरकम  यक  कफ 
लननप  मन न य मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम 
कर सब बन ससङ  ब यङ  ङफ लनमम चन मन य यकम  
मरघफनस यॽरफ॥ 1५ कर कफनत  चफ हरकम 
 तङ  बन यरप  लरकम  कर  गप  पन हनॽ, ननङ  वनॽ 
कर  मन बन नकत  चनकम  कर  जफनक  पन हनॽ, 
चन गर रनम  बन हनॽ, मनन कर  सरप  पन हनॽ, 
नन वन इत  लन मनङ  गर घन बन हनॽ हरकम 
 क यनङम कनकम  इङ  लरकम  पननप  मन खयननॽ 
सस रनॽ कर  धनङ  बन हनॽ न य इङ  लरकम  
कर  बननप  पन हनॽ लननक  कनतस मरवनॽरफ॥ 

 1६ इङम गनॽ यरस य रर सस सस ह यप  लक  हनॽ रर लनसग 
कनम पननन  हनॽ मरत  नर आमनङ  लन इङम
 बननम कखननॽओ पनङ  घ यङ  ङनङम 
वनॽआरफ॥ इङम गनॽग दन उद 
हनङम सङल  लर कय  म यॽ इ दनङ  सन आ रफ, 
हरक  क यनङम तनन नफनक पनआरफ॥” 

1७ सस सस मनङम सङनम न य सस सन मसनसतल  लर पननत  नयॽ, 
“यरॽओ!” हरक  क यनङम कनम पननन  हनॽ कर  घरम  बनलम
 लर आङम  “यरॽओ!” पननत यरफ॥ आसतनम आङ  ग य गरनम 
वनसमनक  मनल  लर तर आङम वनॽ, खरनम तनररफ॥ 
आसतल  लर ननङ  वनॽ चफ ग यॽ, हन रनॽ खरल  लर कय 
मरल  ल यङम मरनन  नसए मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम कर सब बन 
च वननसतनम थ यङयररफ॥ 

11 कनम सनप  पन  नफ बन मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर 
घरम  बन कनकम  मरन  ननमम यनकप म हनॽ इङम गनॽ 
सनकम दङम नप रङम ससङ  लफ–हननत  लर कनम सनप  पनम
 नफ थसइ यफॽ र, ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर आङम कनम 

ᤏ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤠᤥᤗᤠᤶ ᤆᤠᤔᤠ ᤕᤰ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤁᤖ ᤁᤠᤣᤥᤳᤆᤠᤥ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤁᤡᤳᤆᤠᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤆᤠᤃᤖᤠᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤔᤏ ᤠ
ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤔᤠᤱᤃᤄᤧᤣ ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠᤋᤥ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

 ᥇᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤇ ᤧᤀᤔᤠᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤐᤠᤱᤄᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤀᤖᤠᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤴᤠᤇᤠᤣᤥᤰᤐᤠᤀᤖᤠᤠᤥ॥” 

᥇᥍ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤇ᤹. “ᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ “ᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄” ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤀᤠᤱᤃᤃᤴᤧ ᤘᤠᤔᤡᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤋᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤂᤴᤧ 
ᤋᤖᤠᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤀᤥ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤌᤅᤖᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 

ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ–ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴ₌ 
ᤏᤥᤠ ᤌᤥᤀᤡ ᤕᤥᤠ᤹ᤖ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤆᤱᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ 
ᤁᤕᤧᤥᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤥᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤵᤐᤴ₌ 
ᤏᤥᤠᤗᤠᤶ ᤌᤥᤀᤡ ᤂᤰᤋ᤹. ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤠᤥᤗᤠᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤰᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
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᥈᥆ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤣᤰᤂᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. 
“ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤕᤣᤀᤠᤖᤠᤥ॥” 
ᤀᤠᤔᤴᤧ᥄ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤀᤥ. ᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ 
᥈᥇ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥  
 

सनप  पन  नफ चरङ  म नन बन समन  दसॽ हनॽ खरनम कर  यफॽ
बनल  लर कय  सम  दनङम यफॽररफ॥ 1९ हरक  क यनङम हननत  लर 
कनम मनङम ननङ  वनॽ पननकन नल  लरनम सनप  पन  नफ लनमम 
थसइ खक  त यॽ, कनम सनप  पन  नफ सनप  तर आङम कर  बपम 
 पन मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम कर सब बन ससङ    
ब यङ  ङफ लनमम हरक  क यनङम  सस सस यरकम  यक  कफ लनमम 
खरल  लर खफन मन कर  बफनङ  बन लकक कनम ननङ  वनॽ
फय  मनङम सङल  लर खक त यॽरफ॥ 

२० कनम पननकन ननम  सननकक ख कर सब बनल  लर पननत यॽ, 
“सरक  खनए इङम गनॽ हन रनए य यनआरफ॥” 

आमरनम! दनङ  बन यरस यए, यरॽओ! 
२1 दनङ  बन यरस य रर कय  ल यङ  ग यकम मनम कखननॽ कर ररक  न य 

वनॽररफ॥ आमरनम॥  
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