






य यह हनननननलललल ससपपप पबब 
स सममममगगगकककक 

सकककङङङघङङङङङनन



नननस समम


कङङङग सससकक कय यकककक​बब य य​ह हनन‍नननलल‍लल ससपप‍त त​बब 
स समममम​गगगकक‍पप सकककङङङघङङङलल॥ कननन “सस​सस​ह हपप​
‍लकक‍कक​बब त तमम‍ललमम‍ललल​बबलल‍लल” सस​सस​ह हपप‍लकक‍कक​बब 
गग​यस ममपप‍मममम​बब ललमम‍ललल​बबनन हहककक कबबरर॥ य य​
ह हनन‍नननलल‍लल गग​यययययय कक ​नन​रर फफफ​स सॽ, थथ​आङङ‌भभलल‍लल 
नससनन​बब​हहॽ खखलल‍लल कक ​भभॽ पप​रसस​आङङ वयय, 
कर ख खननॽ दद​ययतत​फस ममङङ कक ​वववपप‍पप मनननलल​
‍लल कक ​दकक‍ललङङ‌ववओ ससममममङङ पपरॽरर॥
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ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ





ᤏᤡᤛᤶ


ᤁᤱᤃ ᤛᤣ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤥᤥ॥ ᤁᤴ “ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤥᤒᤠ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤥ᤺᤺ ᤒᤠᤸᤗ”ᤧ ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤥᤒᤠ ᤃᤕᤠᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤠᤶᤗᤥ᤺᤺ ᤒᤠᤴ 
ᤜᤰᤠᤋᤒᤠᤖᤥᤥ॥ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤃᤕᤠᤛᤖ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤥ᤺ ᤺ᤛ᤹. 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤍᤡᤕᤥᤥᤋᤪᤡ ᤑᤛ ᤔᤡᤱ ᤁᤘ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤥᤥ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤥᤥ॥



ᤌᤠᤔᤡᤱ


ᤏᤡᤛᤶ ᥇-᥊

ᤃᤕᤠᤛᤖ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤥ᤺ ᤺ᤔᤠᤴ ᥋-᥎

ᤍᤡᤕᤥᤥᤋᤪᤡᤑᤛᤴᤧ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᥏-᥇᥆

ᤍᤧᤔᤋᤧᤪᤡᤕᤛᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ 
᥇᥇-᥇᥈


ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤣᤘᤠ ᥇᥉-᥇᥋
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य यह हनननननलललल गगयससनन ससवव हहककक कॽ


1 ससकक‍खखए ल लङङ‌ममॽ त तकक‍नन​बब आममममम आनन​

‍ज जमम गग​यययय, इङङङगगॽ सस​सस​ह हपप‍लकक‍कक​बब 
त तमम‍ललमम‍ललल​बब​ललमम कनन सकक​इङङ‌घङङङङङनन 
हहककककॽरर॥


2 आममममम आनन‍ज जमम‍मम, खखननॽ कक ​ययमम‍ससमम‍मम कक ​
न नॽ कक ​ददद​बब हहकक‍कक ए खखननॽ ननससङङ‌गगनन कक ​धकक‍कक 
हहकक‍ककककङङ कककक  पपपनन‍नन कक ​न नॽ कक ​ददर फफॽ​
आङङ त त​वव चचचककककरर॥ 3 कक ​भभ नससनन​बब 
फफॽ​न न​ससॽ​हहॽ इङङङगगॽओ ममदद‌यय​आङङ खखननॽ ससकक ​
‍खखओ नसससनन‍सस​बब कक ​ववॽ​बब न न सददददङङ 
ससकक‍खखओ ललङङ‌घघघकक‍न न कक ​ववॽ​बब पपपनननननन मम​
जजकक‍ततङङङङङलल‍लल इङङङगगॽ ससॽररकक  ससततङङ॥ 
4 इङङङगगॽ आममममम आसस‍ससस​हहॽ ससकक‍खख​बब 
नसससनन‍नन ललङङ‌घघघकक‍न न मम​ववॽ​बब पपपनन खखपप​
‍स सङङङङङलल‍लल ससतत​बब पपपनन‍ननङङङङ ववॽ थथ​आङङ 
यमम‍बब पपपनन हहहपपपप॥



ममङङङससवव कक जजजककककहहॽ कममममङङ ममपपपपसस

5 आममममम आनन‍ज जमम‍मम, खखननॽग ललमममममकक  कक ​

जजजकक‍पप नससनन​बब फफॽ​न न​ससॽ​हहॽ कक ससङङ 
कक नननननत तनननननन‍छछङङ कक ​भभॽ कक बब​रससलल‍लल न नन​
बब यययमम‍बकक  कक जजग गॽरर॥ 6 खखननॽ ल लङङ‌ममॽ 
कक ​द दकक‍त तसस​बबलल‍लल कक ​यययमम‍बबओ खखङङ‌हहॽ​रर कपप​
‍मम​बब सस​सस​ह हपप‍लककककनन ममजजककक करर॥ खखङङ‌हहॽ​रर 
खखननॽ ललमममममकक‍कक ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
कक ननङङ‌ववॽ ततर कक ​भभॽ कक बब​रससलल‍लल न नन​बब 
कक जजग गॽरर॥ 7 थथ​आङङ‌भभलल‍लल खखङङ‌हहॽग खखसससससस 
कक ​ममङङ‌सस​वव चचचकक‍सस ललमममममकक‍कक मम​धधससङङ​
‌ङङङङ मम​ववॽ, हहकक‍ककककङङ नसससनन 
ममनन‍जजजकक‍मममम​हहॽ​रर​ललममम थथ​आङङ कक ​भभॽ ममनन​
‍दददकक‍कक  ममववॽरर॥ 8 हहकक‍तङङ‌बब मनन​हहॽ आननॽ 
नससनन​बब​हहॽ​रर कक ​भभॽ पप​ममससए पपपङङङलल॥ 

 


ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤃᤕᤠᤛᤴᤧ ᤛᤣᤘᤠ ᤜᤰᤠᤋ᤹


᥇ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤏᤒᤠᤧ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶ 

ᤃᤕᤠᤛᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤥᤒᤠ ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤶᤗᤥ᤺᤺ᤒᤠᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤏᤧ᤹₌ 
ᤖᤥᤥ॥

᥈ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤔᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤕᤧᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤥᤥ 

ᤁᤏᤧ᤹ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤎᤧᤰᤁᤥᤥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤁᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤁᤖᤠᤥᤥ॥ ᥉ ᤁᤓᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤥ ᤔᤍᤧᤩᤧᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥᤥ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥᤥ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤳᤋᤱᤠ॥ 
᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ 
ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤏ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤳᤋᤒᤠᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤱᤠᤎᤥᤥ ᤘᤣ᤹ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤜᤥ᤺᤺ ᤵᤗᤥᤥ॥



ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ

᥋ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤔᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 

ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤇᤡᤴᤇᤠᤱ ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥌ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤵᤔᤥᤥᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤖᤥᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤥᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤖᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤁᤈᤧᤥᤥᤃ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥍ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤛ ᤧᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤥᤥ ᤔᤎᤠᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈᤥ᤺᤺ᤰᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤥᤥᤗᤠᤶᤃ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤠᤰᤁᤣ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡᤀᤣ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤑᤠ᤹ᤔᤠᤛᤡᤸᤗ ᤧ

३ य यह हनननन 1-8
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अकक‍खख​लॽररकक  फफॽ​ममससलल‍लल ससकक‍खखखलल‍लल ललगग 
खखननॽ यययमम‍बकक‍कक लकक‍च चमम आबबबङङङलल॥


9 इङङङगगॽ सस​सस​ह हपप‍लकक‍कक सकक​इङङ‌घङङ ससपप​
‍त तङङ‌ङङङङ वयय, कर ललमम‍ललल​बब पपपङङ‌मम कक सस​ररॽ 
कक ​धधङङ‌बब दद​ययतत​फफफफफफ इङङङगगॽ पपपत तङङ‌बब 
पपपनननननन ममघघपपप पनननन॥ 10 इङङङगगॽ खखपप‍मम तत​
आलल‍लल खखलल‍लल चच​ग ग​बब ततपप‍फफ फमम‍बब यययमम‍बकक  
हहकक‍ककककङङ आनन​गग तकक‍ललङङ‌ववओ पपपत त​बब ततपप​
‍फफ फमम‍बब कक ​ररकक  पपपनन‍हहॽ ततॽ​जजङङ‌ङङ ललत तङङङङङरर॥ 
खखलल‍लल खखमम‍ममममकक‍लकक  मममनन, कर खखपप‍मम ललमममममकक  
चचचकककक कक ​ददद​बब खखनन नससनन​बब​हहॽ​आङङ ललङङ​
‌दददकक‍मम ममबबरनननननननन॥ हहकक‍ककककङङ खखननॽ 
ललङङ‌दददकक‍मम ननङङ‌ववॽ कक ​जजजकक‍पप​हहॽ​आङङ हहकक ​
‍कक  चचचकक‍मम मम​बबङङ‌घ घनननननन हहकक‍ककककङङ खखङङ‌हहॽ 
सस​सस​ह हपप‍लकक‍कक​ललमम ललत तदददस सससॽरर॥


11 आममममम आनन‍ज जमम‍मम, ततपप‍फफ फमम‍बब यययमम‍बकक ​
‍हहॽ​ररनन मममनन, कर न नन​बब यययमम‍बकक‍हहॽ​ररनन चचचङङ 
कक ​इइपप‍पप पपपककककॽओ॥ हहहतत‍लल न नन​बब यययमम​
‍बकक‍हहॽ चच​ग गॽ खखनन ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
कक सससससरर॥ हहहतत‍लल ततपप‍फफ फमम‍बब यययमम‍बकक‍हहॽ 
चच​ग गॽ खखलल‍लल ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन ममननननए 
ववॽरर॥ 12 दद​ममतत​यययययय कक ​यययमम‍बबओ कक ररकक‍लल 
न नन​बब ममबबबत तॽरर॥ हहकक‍ककककङङ कक हहङङ‌मनन ननङङ​
‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​ससकक‍खख पपपनननननन‍न न तङङङलल॥ 
आनन​गग​आङङ खखननॽ कक ​यययमम‍बबओ न नन​बब पपपनन‍नन 
पपपत तमम‍बब हहकक‍ककककङङ आनन​गग तततनननननन ससकक‍खख 
फफॽ​आङङ कक नननस सएरर॥



ककन नपपपप ससवव

13 खखननॽ​न न इङङङगगॽ यररकक  पपपनन‍हहॽ पपपपप‍मम 

कत तङङ कर सकक​इङङ‌घङङ‌ङङ मममनन, 14 कर इङङङगगॽ 
खखननॽ​न न हह​ररए त तमम‍मम ननङङ‌ससङङ चच​ग गङङ‌ङङङङ 
ववॽआरर॥ हहकक‍ककककङङ आननननॽ आद दममममॽ​आङङ 
ससररकक  ततॽआजजङङङससॽरर॥


ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤥ ᤗᤰᤆᤶ 
ᤀᤠᤒᤥ᤺᤺ᤱᤗᤥᤥ॥

᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤥ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

ᤛᤵᤠᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤗᤠᤶᤗᤥ᤺᤺ᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ ᤍᤡᤕᤥᤥᤋᤪᤡ ᤑᤛᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤴᤗᤥᤥ॥ ᥇᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤥᤥ 
ᤋᤀᤠᤸᤠᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤒᤠ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤥᤥ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤠ᤹ᤈᤱᤧᤅᤥᤥ ᤗ᤺ᤳᤋᤱᤅᤣᤖᤥᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤶᤧᤔᤩᤠᤰᤗᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤥᤥ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤁᤡ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤇᤡᤴᤗᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤥ᤺ ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤴᤇᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤥᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤳᤋᤍᤣ ᤺ᤛᤛᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥

᥇᥇ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤔᤣ. ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 

ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤥᤥᤃ᤹ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤖᤥᤥ॥ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤥᤥᤃ᤹ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤣ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
᥇᥈ ᤍᤧᤔᤋᤧᤪᤡᤕᤛᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴᤏ 
ᤋᤱᤗᤥᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤒ ᤧᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤥ᤺᤺ ᤴᤍᤡᤴ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤛᤀᤣᤖᤥᤥ॥



ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤣᤘᤠ

᥇᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ 

ᤁᤳᤋᤱ ᤁᤖ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤥᤥ ᤔᤧᤴ᤺. ᥇᥊ ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤜᤖᤠᤠᤀᤣ ᤋᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤆᤥᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤴᤇᤡ᤹ 
ᤀᤠᤍᤶᤛᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤥᤥᤖᤡᤰ ᤋᤠ᤹ ᤀᤠᤈᤱᤧᤛᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥
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᥇᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤁᤵᤔᤥᤥᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤋᤣ ᤺ᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤥᤥᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤣ ᤺ᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛᤣᤘ᤺ᤠᤴ ᤋᤥ᤺᤺ ᤴᤍᤠᤱ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ 




15 ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​सससस​रङङङङङनन 
खखननॽ​न न ववॽररर॥ हहकक‍ककककङङ कपप‍मम​बब आननॽ 
तततङङ‌ज जमम‍हहॽ​रर सस​वव कक मम‍हहकक‍तत​आङङ ववॽरर॥ खखपप​
‍मम​बब कक ​ररकक  आननॽ तततङङ‌ज जमम‍हहॽ​ओओआङङ 
इङङङगगॽ आसस​वववनन तततनन‍ददङङ पपररङङङङङॽओ॥ 
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