







पत तसरर ससपपप पबब ननससगगगकककक 
सकककङङङघङङ



नननस समम


कनन सकक​इङङ‌घङङङङङनन पत त​सससस कककक  पप​ससङङ 
कक ​सस​बब​आङङ कक ​ववॽ​बब नससनन​बब​हहॽ हहककक क­ 
ससबबरर॥ कनन सकक​इङङङङङलल‍ललनन कक ​जजकक  ननङङ​
‌ववॽ सससककककङङङग इङङ‌ललकक‍कक  ससकक‍ससमम‍बब​हहॽ​रर 
मम​ह हॽ​रसस​बब नन​ससममम न न खखननन नन​ससमम‍ललमम‍बब ततततबब 
फफ ननन पपपनन‍हहॽ तततमम‍मम वययरर॥ खखनन इङङ‌ललकक ​
‍कक  ससकक‍ससमम‍बब​हहॽ​रर ययस स खखससससननन ययमम‍मम 
मम​न ननङङ‌ननननन मम​य य​नननन लॽररकक  मम​बबबत त, कर पत तसससस 
खखनन पपपनननननन अकक‍खख ममत तससर अत त, “आततलल​
‍ललनन‍ननङङ मममम‍भभ मम​बबबङङ‌ननननन कक ररकक‍लल लल​यययनन 
मम​लल​रर कक ​लॽ​बब ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ननङङ​
‌ववॽ ववॽ​बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल खखसससससस कक ​य यय​ममनन 
स ससससबबरर॥”
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ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ





ᤏᤡᤛᤶ


ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ 
ᤁᤛᤧᤒᤠᤧᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠᤖᤥᤥ॥ 
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤁᤈᤰᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤥ᤺᤺ᤰᤁᤡᤱᤃ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤏ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤋᤩᤧ ᤒᤠ ᤑᤧᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤥ᤺᤺ ᤶᤔᤠ ᤘᤕᤖᤧᤥᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤕᤶᤠᤔᤥᤥ 
ᤔᤏ᤺ᤧᤱᤏᤴᤧ ᤔᤕᤧᤏᤴᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. ᤁᤖ 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ 
ᤀᤳᤋ. “ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤶᤧᤓᤤ ᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤏᤴᤧᤗ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤥ᤺᤺ ᤴ ᤔᤗᤧᤖᤧᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕ᤺ᤔᤠᤴ ᤛ᤺ᤛᤒᤠᤧᤖᤥᤥ॥”



ᤌᤠᤔᤡᤱ


ᤏᤡᤛᤶ ᥇.᥇-᥈

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤀ᤺ᤳᤇᤡᤱ ᥇.᥉-᥈᥇

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᥈.᥇-᥈᥈

ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤥᤥ ᤕ᤹᤺ ᥉.᥇-᥇᥎
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पत तसललमम ससवव



1 �ययस स खखसससससस कक ​सस​वव​रर​बब न न कक ​सससकक कय यकककक​
बब इङङङगगॽ सस​ममन पत त​ससससमम कनन 

सकक​इङङ‌घङङङङङनन ससपप‍त तङङ‌ङङङङ आनन​गग कक ​इसससकक  
इममलल‍ल लङङ‌बब नसससनन कक ​घघघ​बब खखननॽ कक ​ररकक  
हहककककङङङलल॥ खखनन नसससनननननन आननॽ ससमममययनन​
बब ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङ न न ससनन‍लपप‍ददङङ‌बब ययस स खखसससससस 
आबब​रर​आङङ आववॽरर॥


2 आननॽ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन न न ददङङ‌बब ययस स 
खखसससससस ख खननननॽ यययमम‍बब​बब ससममममकक‍कक​ललमम 
ल लङङ‌ग गमम न न सनन​रङङङङङनन आततततनन‍नन यररकक  
कक घघघममम ममममरर॥


3 आबब​ङङ  कक ममममददङङ न न कक ​नन-कक ​ददओ ययपपपप 
कक ​उउपप‍पपनन न ननररकक‍ककङङ कक ससङङ आनननत तमम‍बबलल​
‍लल चच​ग गलल‍लल हहङङ‌मनन‍नन न न ममङङ‌सस​वव चचचकक‍ममओ 
चच​हह​बब आजजजकक‍पप कककक  पपपनन‍हहॽ ननङङ‌ववॽ​
फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​म मकक‍ससमम‍ललमम‍बब ख खननॽ आबबॽरर॥ 
4 बब खखनन कक ममममददङङ न न कक ​नन-कक ​दद​ओओओओमम 
आननॽ यमम‍बब न न इममलल‍ल लङङ‌बब ममङङ‌हहकक‍हहॽ आघघघ​
स समम‍ममङङ आववॽ॥ ख खननॽ फफ नन ननङङ‌ववॽ​ललमम 
कक ​ददद​बब फफ नन पपपनन‍हहॽ​ललमम ततङङ‌सससपप‍मम न न ननङङ​
‌ववॽ​फफ  ननसङङ खखख​मम ममङङ‌हहकक  आजज​गग​आङङ 
आववॽरर॥


5 खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल खखननॽ नसससनन‍नन कक ​नन-कक ​
दद ययॽ​मम खखननॽ स सकक‍स सकक  तममममनन चच​गगमम‍ममॽ, 
हहकक‍ककककङङ कक ​नन-कक ​ददओ ससममममककककनन ययॽ​
ररमम‍ममॽ, 6 ससममममकक‍कक ननङङ‌ववॽ हहङङ‌गगममममङङ‌ममनन, 
ननङङ‌ववॽ हहङङ‌गगममममङङ‌मम ननसस थथपप‍ममनन, ननसस 
थथपप‍मम ससपप‍च च​वववनन ययॽ​ररमम‍ममॽ, 7 ससपप‍च च​ववओ 
फफॽ​न न​ससॽ ल लङङ‌ममॽ त तककककङङ‌ममनन, हहकक‍ककककङङ 
फफ ॽ​न न​ससॽ ल लङङ‌ममॽ त तककककङङ‌मम मममममममनन 
ययॽररममममॽओ॥ 8 थथ​आङङ‌भभलल‍लल कनन स समम‍बब​धध 
पपपनन‍हहॽ कक ​ययॽ​रममम कक बबगग​नन फफॽग खखनन 

 


ᤐᤋᤛᤗᤠᤶ ᤛᤣᤘᤠ



᥇ �ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤥᤥᤒᤠ ᤏ 
ᤁᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤥᤥᤏ ᤐᤋᤛ₌ 

ᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗᤥᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤛᤶᤠᤕᤥᤥᤏᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤀᤒᤠᤡᤖᤀᤧᤱᤠ ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥

᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤒᤠ ᤛᤠᤶᤈᤡᤰᤁᤥᤥᤗᤠᤶ 
ᤗᤱᤃᤶ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤣ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤁᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤶᤛᤶᤗᤖᤥᤥ॥

᥉ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ ᤁᤏᤥᤥ-ᤁᤍᤠᤀᤥᤥ 

ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤧ᤺ᤵᤐᤧᤴ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳ₌ 
ᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤥ ᤏ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠᤀᤥᤥ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤀᤠᤈᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥊ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ 
ᤁᤏᤥᤥ-ᤁᤍᤠᤀᤥᤥᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤒᤠ ᤏ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤄᤥ᤺᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠ 
ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤏᤥᤥᤛᤪᤱ ᤂᤥ᤺᤺ ᤔᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤀᤠᤈᤥᤥᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥

᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ 

ᤁᤏᤥᤥ-ᤁᤍᤠ ᤕᤥᤥ᤹ᤔᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤛᤰ ᤋᤶᤛᤡᤴ 
ᤆᤥᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤁᤏᤥᤥ-ᤁᤍᤠᤀᤥᤥ ᤛᤠᤶᤈᤡᤰ₌ 
ᤁᤡᤴ ᤕᤥᤥ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᥌ ᤛᤠᤶᤈᤡᤰᤁᤥᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠᤴ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤥᤥ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌ᤺ᤵᤔᤠᤴ. ᤏᤛᤠᤡ ᤌ᤺ᤵᤔᤥᤥ ᤛᤠᤵᤆᤘ᤺ᤠᤴ ᤕᤥᤥ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
᥍ ᤛᤠᤵᤆᤘᤠᤀᤥᤥ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤴ. 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤥᤥ ᤔᤡᤶᤈᤡᤴ 
ᤕᤥᤥ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᥎ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤶᤒᤥᤥᤎᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤧᤥᤥ᤹ᤖᤶᤗ ᤁᤒᤧᤡᤃᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤛᤡᤱ 

२ पत तस 1.1​–​8
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पपपनन‍हहॽ​रर आननॽ ददङङ‌बब ययस स खखससससननन कक ससङङ 
कक नननत तमम‍बब खखननॽ ससममममकक‍कक कक सस ममनननयययमम​
‍मममम​बब न न कक ​जजॽ मममम‍भमम‍मममम​बब पपपङङ‌मम​ललमम 
ततङङङगगसससपपपपॽरर॥ 9 कर कनन स समम‍बब​धध पपपनन​
‍हहॽ ममङङ‌गपप‍मममम​बब​हहॽग मममङङ‌घघ​बब पपपनन‍हहॽ 
ममननननन​मममम​बब ममकक‍फफमम‍बब कक इसससककककससरर॥ 
खखङङ‌हहॽ​रर ख खननॽ तगग​बब लल​यय​हहॽ वव​हपप‍तत​बबनन​
‍ननङङ ननङङ‌ववॽ मम​भभभतत‍छछ मम​ददद​स स​आङङ ववॽरर॥


10 खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल आममममम फफ ॽ​न न​ससॽ न न ननॽ​
न न​ससॽ​सस, ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल खखननॽ 
कक ​उउतत​बबनन न न कक ​ससगग​बबनन न ननररकक‍ककङङ ननननन​
‍धध चचचकक‍मम तममममनन चच​गगमम‍ममॽओ, थथ​आङङ‌भभलल‍लल 
खखननॽ हहकक‍कक  कक ​जज​ग गमम‍नन फफॽग आपप‍फफलल‍लल​
आङङ कक ननननननननननननन॥ 11  अकक‍खख​लॽररकक  आननॽॽ 
ददङङ‌बब न न ससनन‍लपप‍ददङङ‌बब ययस स खखसससससस ममनन‍न नपप​​
‍मममम​बब कक ​हहङङ‌ज जमम‍मम लललपप‍मम​रर ललगग ललङङ​‌­ 
दददकक‍मम कक बबरररर॥



ससमममययससपपपपओ ननङङङववॽ पपररममममॽ

12 खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल खखननॽ खखनन कककक  पपपनन​

‍हहॽ कक ननन​स समम कक ​ललसस‍स समम‍ममङङ ससकक‍खखओ मममम‍म मनन‍नन 
कक ​वयय​ससङङ सददददङङ कनन पपपनन‍हहॽ खखननॽ 
ननङङ‌ववॽ​स समम‍मम तततपप‍मम पप​मम इङङङगगॽ आपप‍फफलल​
‍लल​ससङङ ययररपप ववॽआरर॥ 13 कनन ननससङङ‌गगनन 
थकक‍कक ववॽ​आर थथररकक  खखननॽ कनन पपपनन​
‍हहॽ ननङङ‌ववॽ​स समम‍मम तत​रङङ‌ङङङङङ चचङङ‌जजङङ 
ममततततङङ कक ​लॽ​बब ननङङ‌ववॽ कत तङङङलल॥ 14 थथ​
आङङ‌भभलल‍लल आननॽ ददङङ‌बब ययस स खखसससससस 
ओसससनन‍धधकक‍ततङङ‌बब कक ​इसससकक  आससस​मम ययनननननन 
हह​ररए ततर पतततत॥ 15 हहकक‍कक कलल‍लल इङङङगगॽ 
सससआ पपपकक‍कक​ससङङ सददददङङ कनन पपपनन‍हहॽ 
ननङङ‌ववॽ कक ​इइत तममम फफॽ​आङङ आस सकक‍स सकक  
तममममनन चचग गङङङलल॥


16 थथ​आङङ‌भभलल‍लल आननॽ ददङङ‌बब ययस स खखसससससस 
कक ​म मकक‍ससमम न न कक ​य यय​ममलल‍लल कक ​यययमम‍बबओ खखननॽ​

ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤈᤡᤰᤁᤥᤥ ᤁᤛᤡ 
ᤔᤴᤧᤕᤠᤶ᤺ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏ ᤁᤈᤠ᤹ ᤔᤶᤧᤓᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤵ᤺ᤋᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥏ ᤁᤖ ᤁᤴ 
ᤛᤶᤒᤥᤥᤎᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔ᤺ᤠᤱᤄᤒᤠᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤏᤡᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ₌ 
ᤐᤠᤛᤡᤖᤥᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤗᤠᤕᤥᤥᤜᤠ᤹  
ᤘᤠᤜᤵᤋᤒᤧᤴᤧᤏᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤓᤧᤣ ᤺ᤳᤇ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥

᥇᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 

ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤀᤧ᤺ᤳᤋᤡᤒᤠᤴ ᤏ ᤁᤛᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤴ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤴᤎᤥᤥ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤥᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤴᤧᤈᤥ᤺᤺ᤴᤍᤡᤴᤗᤥᤥ॥ ᥇᥇ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤥᤥ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖᤥᤥ॥



ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹

᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  

ᤁᤏᤧᤡᤛᤶ ᤁᤗᤧᤛᤧ᤻ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥᤥ ᤔᤶᤧᤔᤴᤏᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤛᤠᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤶᤔᤥᤥ ᤋᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᥇᥉ ᤁᤴ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤥ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤶᤔᤥᤥ ᤋᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤱᤗᤥᤥ॥ ᥇᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤠᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤛᤡᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤜᤖᤠᤠᤀᤣ ᤋᤖᤠ 
ᤐᤳᤗᤥᤥ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤀᤠ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤛᤠᤠᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤛᤰᤛᤰ ᤋᤶᤛᤡᤴ 
ᤆᤥᤥᤃᤱᤗᤥᤥ॥


᥇᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏ ᤁᤕ᤺ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
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न न पपरर​गगलल‍लल आनन​गग पपपनन खख​ददॽ​हहॽ 
चच​ग गमम‍बब​आङङङ पपपत तमम‍बब​बब मममनन‍लल, कर आनन​
गग आबब​ङङ ममककककलल‍लल ख खननॽ कक ममममददङङङङङनन 
नननस सममममरर॥ 17 थथ​आङङ‌भभलल‍लल ममममददङङ‌गगनन पप​
न नददङङ पपप ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङ‌ललमम ख खननॽ ममङङ‌सस 
इङङ‌धधधङङ न न ममममददङङ खखख​स सलल‍लल कनन आममममम 
आसस‍ससस​रर, ख खननॽ​न न इङङङगगॽ ओम म लॽ​ररङङ‌ङङङङ 
ववॽ​आआआआ कक ​लॽ​बब इकक‍ललधधकक  ययरर॥ 18 सस​
सस ककककक‍ममओ ख खननॽ​न न ववॽ​मममममलल‍लल 
ससङङ‌गगमम‍पप​ददङङ‌ललमम कक ​य यय​बब कनन इकक‍लललनन 
आनन​गग आबब​ङङ खखमममननरर॥


19 हहकक‍ककककङङ ममङङङननङङ‌ववॽ​पपपनन कक ​बबबपप‍पप​
हहॽ​रर मम​बबबत त​बब पपपनननननन ससकक‍खख पपपकक‍खख​आङङ 
ववॽ कक ​लॽ​बब ननननन‍धध आगत तमममम॥ खख​ममनन​ओओतत 
न न खखननॽ ननङङ‌ववॽओ ततनन‍छछछकक‍पपननन ममननननङङ​
‌ङङ थथररकक  खख​ममकक‍ममओ कक ​ओओपप‍पप ससमममनन 
हहकक‍कक  खखनन पपपनन‍जजककककनन ननङङ‌ववॽओ कक ​य यकक ​
‍ख खममममलल‍लल न नन​बब पपपङङङलल॥ 20 कककक‍न ननलल‍लल​आङङ 
यमम‍बब पपपननननङङङग ससमममयय​ससपप‍लल​बब ममङङङननङङ​
‌ववॽ​पपपनननननन ममङङङननङङ‌ववॽ​पपपनन कक ​बबबपप‍पप​हहॽ​रर 
आबब​ङङ ख खननॽ ननङङ‌ववॽ​बब​ललमम तततत​बब मममनन 
फफॽ​आङङ कक ससङङ कक नननत तमम‍लए पपपङङङलल॥ 
21 थथआङङ‌भभलल‍लल ममङङङननङङ‌ववॽ​पपपननननङङङग ममनन​
‍छछमम ननङङ‌ववॽ​ललमम तततत​बब मममनन‍लल, कर 
सस​सस​ममङङङङङलल‍लल थ थकक‍त तसस​आङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङ​
‌ललमम ममङङङननङङ‌ववॽ​पपपनन कक ​बबबपप‍पप​हहॽ ममबबरर­ 
बबरर॥



इङङङललकककक  ससककककममममहहॽ



2 �कर उनन‍छछछनन इसस​इइइओ इङङ‌ललकक‍पप 
ममङङङननङङ‌ववॽ​पपपनन कक ​बबबपप‍पप​हहॽ मम​वववव​

बब कक ​इसससकक  खखननॽ ल लमम‍मम​आङङ इङङ‌ललकक‍कक  
ससकक‍ससमम‍बब​हहॽ मम​ललनन ममददरर॥ खखङङ‌हहॽ​ररग 
सससससततङङ ययपपपप कक ​ममङङ‌बब इङङ‌ललकक  पपपनन‍हहॽ 
मम​ह हॽ​रससॽ, हहकक‍ककककङङ खखङङ‌हहॽ​रर ख खननॽ ममलल​

ᤐᤠᤖᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤐ᤺ᤠᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤜᤠ᤹  ᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤣᤀᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤡᤛᤶ₌ 
ᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᥇᥍ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤡᤱᤛᤥᤥ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ 
ᤏ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤂᤥ᤺᤺ ᤛᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤖᤥᤥ. 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤥᤥᤔ ᤗ᤹ᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤥᤥ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤕᤖᤧᤥᤥ॥ ᥇᥎ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤁᤥ᤺᤺ ᤰᤔᤠᤀᤥᤥ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕ᤺ᤧᤒᤠ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤗ᤺ᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤂᤶᤧᤔᤏᤖᤠᤥᤥ॥

᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤴᤎᤥᤥ ᤀᤠᤃᤳᤋᤶᤗᤥᤥ॥ ᤂᤔᤠᤴᤧᤀᤥ᤺᤺ᤳᤋᤣ 
ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤥᤥ ᤋᤴᤠᤇᤥ᤺᤺ᤰᤐᤧᤴ ᤔᤴᤧᤗᤡᤱᤅᤣ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤔᤠᤠᤰᤔᤠᤀᤥᤥ ᤁᤀᤧᤥ᤺᤺ᤵᤐᤠ ᤛᤣᤔᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤥᤥ ᤁᤕᤧᤰᤂᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᥈᥆ ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤱᤃ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤛᤠᤵᤗᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤥᤥᤗᤠᤶ ᤋᤩᤧ ᤒᤠ ᤔᤧᤴ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤀᤣ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᥈᥇ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤋᤩᤧ ᤒᤠ 
ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ. ᤁᤖ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤒᤠᤧᤖᤒᤠᤧᤖᤥᤥ॥




ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ 



᥈ �ᤁᤖ ᤀᤴᤇᤥ᤺᤺ᤴ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤀᤥᤥ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧ 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤥᤥᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤗ᤺ᤧᤴ ᤔᤍᤠᤧᤖᤥᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤛᤫᤠ ᤳᤋᤱᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤱᤧᤒᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤸᤧᤗᤱ 

२ पत तस 1.17​–​2.1
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‍ल लङङङ कक ​ह हङङ‌बब​आङङङ कक ​धधॽ​बब ददङङ‌बबनन‍ननङङ 
मम​ननॽ​र​आङङ हह​ररए आबब​ङङ ख खननॽओ ममकक ​
‍ममनन ममददरॽ॥ 2 हहकक‍ककककङङ खखङङ‌हहॽ​रर ख खननॽ 
ततपप‍फफ फमम‍बब ललममममनन यररकक‍लल ममददमम‍द द मम​नननत त​
बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल ससकक‍खख​बब ललममममलल‍ललनन‍ननङङ 
कक ​जजजतततत पपपकककक॥ 3 ख खननॽ खखखममममकक‍मम कनन 
इङङ‌ललकक‍कक  ससकक‍ससमम‍बब​हहॽ​रर ख खननॽ ननङङ‌ववॽ 
तत​दद​बब इङङ‌ललकक‍पप पपपनन‍हहॽ मम​जज​ग ग​आङङ खखननॽ 
इङङ‌गगमम‍ललकककक​आङङ इनन‍धधधकक  ममधग ग॥ ननङङ‌ववॽ​
फफ ​ममङङङङङलल‍लल खखङङ‌हहॽ​रर ख खननॽ ख खममममङङङङङनन 
तगग​सस खख​ससनन चच​ग ग​आङङ ववॽ, हहकक‍ककककङङ ख खननॽ 
ममकक‍ममनन ननननन‍धध पपपकक‍खख​आङङ ववॽरर॥


4 थथ​आङङ‌भभलल‍लल ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल लल​यय 
कक ​जजजकक‍पप ममङङ‌लल​इङङ‌बब​हहॽ​आङङ खख​ससनन‍ललमम 
मम​ददङङ‌घ घनननननन‍लल, कर खखङङ‌हहॽ इघघघकक‍ख खसस​
आङङ खख​मम​यङङ‌सङङ‌ङङ कक कत तसस​आङङ खख​ससनन 
ययनन थथररकक  खखनन खख​ममकक‍ल लमम‍बबबतत ममययकककक॥ 
5 ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल नसससनन ममनन‍जजजकक‍मममम​
बब​हहॽ वव​दददकक‍मम​ललमम ममकक‍ख खससलल‍लल खखनन 
उनन‍छछछनन‍बब ममनन‍छछमम ययपपपप​हहॽ​आङङ मम​ददङङ​
‌घ घनननननन‍लल, कर ससमममययनन​बब पपपनन इङङ‌गग​भभभ​बब 
न न​हहहननन न न ववॽ न नसस मनन​हहॽ​रकक  ततङङङघ घससरर॥ 
6 ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल लल​यय कक धधमम सददम 
न न गमम​रर ययकक कयकक‍हहॽ​आङङ ममधधकक‍ख ख​आङङ खखपप​
‍प प थथथथङङ चच​ग गसस​आङङ खखनन ययकक कयकक‍हहॽ​रर कक ममङङ 
ममस सरर॥ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल ख खननॽ नसससनन 
ममनन‍जजजकक‍मममम​बब खखनन ययपपपप​हहॽ​ररनन आकक‍तङङ​
‌बब हहङङ‌गतत पपपङङ कक ​लॽ​बब कक बब चच​ग गसस​आङङ 
ववॽरर॥ 7 हहकक‍ककककङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
कक ननन​मम​ओओओओ ससमममययनन​बब ल लल​ततङङङग सससपपप परर॥ 
ख खननॽग खखनन ययमम‍मम​बब मनन​हहॽ​रर मम​जज​ग ग​बब ख खननॽ 
ततपप‍फफ फमम‍बब ययपप‍ललकक‍हहॽ ननन​स स​आङङ कक ननङङ‌ववॽ 
त त​गग​आङङ वययरर॥ 8 (ख खननॽ मनन​हहॽ​रर ख खननॽ 
ल लमम‍मम थथकक कयययनन‍धकक  वययलल‍लल खखङङ‌हहॽ​रर ख खननॽ 
ततपप‍फफ फमम‍बब फफ नन यययमम‍बककककनन ननन​स स खखपप‍स सलल​

ᤁᤜᤧᤱᤒᤠᤀᤱᤠ ᤁᤎᤧᤧ᤹ᤒᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤀᤱᤠ 
ᤜᤖᤠᤠᤀᤣ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤂᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤔᤰᤧᤔᤴᤧ ᤔᤍᤠᤧᤖ᤹॥ 
᥈ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤕᤖᤡᤰᤗ ᤧᤔᤍᤧᤡᤶᤍ ᤔᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤳᤌᤡ ᤐᤣ ᤺ᤰᤗᤥᤥ॥ 
᥉ ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤡᤶᤒᤪᤠᤰᤔᤥᤥ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤍᤠᤠᤒᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤀᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤶᤧᤗᤰᤧᤋᤡᤀᤱᤠ 
ᤀᤡᤴᤎ᤺ᤠᤰ ᤔᤎᤧᤃ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤥᤥᤃᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤰᤧᤔᤴᤧ ᤏᤡᤴᤎᤥᤥ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥

᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤥ 

ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤔᤍᤠᤧᤱᤄᤴᤇᤡᤴᤗᤥᤥ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤄᤣ ᤺ᤰᤂᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤥᤥ ᤁᤣ ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤴᤧ ᤂᤔᤠᤠᤰᤗᤶᤒ᤺ᤠᤳᤋᤥᤥ ᤔᤕᤧᤰᤠᤗᤥᤥ॥ ᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈᤥ᤺᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤍᤥ᤺᤺ᤰ₌ 
ᤔᤥᤥᤗᤠᤶ ᤔᤰᤧᤂᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤴᤇᤣ ᤺ᤴᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤍᤠᤧᤱᤄᤴᤇᤡᤴᤗᤥᤥ. ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥ₌ 
ᤏᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤓᤧᤥ᤺᤺ᤒᤠ ᤏᤜᤠᤴ᤺ ᤏ ᤘᤣ᤹ ᤏᤛᤡ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤰ ᤋᤱᤠᤄᤛᤡᤖᤥᤥ॥ ᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤕᤥᤥ ᤁᤎᤡᤶ ᤛᤍᤥᤥᤔ ᤏ ᤃᤔᤥᤥᤖᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤡᤎᤡᤰᤂᤀᤠᤱ ᤂᤵᤠᤐ ᤌᤩ ᤺ᤱ ᤆᤥᤥᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤔᤡᤱ ᤔᤠᤛᤖᤥᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈᤥ᤺᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤜᤡᤱᤃᤳ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤒᤡ ᤆᤥᤥᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤥᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤏᤡᤒᤠ 
ᤗ᤺ᤋᤱᤧᤃ ᤛᤧᤵ᤺ᤋᤖᤥᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤥᤥᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤒᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤧᤥᤥ॥ 
᥎ (ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤥᤥ ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ 
ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤑᤧᤴ 
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‍लल ससमममययनन​बब ल ललततनन ससॽररकक  कक ननङङ‌ववॽ 
त त​गग​आङङ वयय॥)


9 हहकक‍कक ​लॽररकक  ददङङ‌बबलल‍लल ससमममययनन​बब मनन​
हहॽ इनन​गगनन त तकक‍खख​हहॽ​ललमम सससपप‍ममसस​आङङङ 
ललससस सॽरर॥ हहकक‍ककककङङ लल​यय​बब मनन​हहॽ ख खममममङङ 
पप​रससर खख​ससनन ययनन‍नन थथररकक  कपप‍ममसस​आङङङ 
ललससस सरर॥ 10 अकक‍तङङ‌बब​हहॽग आबब​ङङ फफ नन 
ननङङ‌ववॽ कक ​इसससकक  ययमम‍दद​ददओ कक ​ववॽ​बब न न 
ददङङ‌बबलल‍लल कक ​य यककककनन कक ​ननॽ​बब मननससरर॥ 
खखनन आधधङङ‌गगनन न न आङङङददङङ कक ​लॽ​बब मनन​
हहॽ​ररग ससङङ‌गगमम‍पप​ददङङ‌ङङ कक ​ववॽ​बब​हहॽ हह​नननमम 
ममपप‍ममसस ममङङङगगगनननननन॥ 11  कर कनन इङङ‌ललकक ​​
‍कक  ससकक‍ससमम‍बब​हहॽ​न ननलल‍लल ममङङ‌लल​इङङ‌बब​हहॽॽ 
कक ​ध धमम‍बब न न म मकक‍ससमम‍सस​बब मम​जजजकक‍ससङङ ददङङ​​
‌बबलल‍लल कक ​दगग खखनन ससङङ‌गगमम‍पप​ददङङ‌ङङ कक ​ववॽॽ​­ 
बब​हहॽ आपपपपकक  कक कपप‍ममसस ममननननननननङङ‌­ 
ङङनननन॥


12 कर कनन मनन​हहॽ​ररग कक ससङङङ ममनननननतत​बब 
पपपनन‍हहॽ​रर तकक‍ललङङ‌ववओ ममङङ‌चचॽ​यय पपपनन 
ममबबबत तॽरर॥ खखङङ‌हहॽ ततमम‍ममसस​आङङ ससपप‍ममसस 
फफॽ​आङङ ससकक‍कक मम ननङङ‌ववॽ मममनन‍नन कक ​धधपप‍पप 
थकक‍सस​हहॽ कक ​इसससकक  ममजजजकककक॥ कनन इङङ​
‌ललकक‍कक  ससकक‍ससमम‍बब​हहॽ खखनन थकक‍सस​हहॽ 
कक ​इसससकक‍कक  ममममकककक॥ 13 खखङङ‌हहॽ​ररग मम​जज​
ग ग​बब ततपप‍फफ फमम‍बब ययय​बककककलल‍लल कक ​ललकक कवव 
ततपप‍फफ फमम‍बबए ममद दम मॽरर॥ खखङङ‌हहॽ​ररग ललननननकक ​
‍सस ययमम‍दद​दद न न ननङङ‌ववॽ​तत​दद चचचकक‍मम ख खननॽ 
सस​ररॽ थथङङङलल॥ खखङङ‌हहॽ​ररग खखननॽ​न न ममज मम​
ध ध​ङङलल‍लल मम​ससततत इङङ‌गगमम‍ललकककक​आङङ नन​गगमम‍धधसस 
कक ममममररॽरर॥ 14 खखङङ‌हहॽ​रर ख खननॽ ममककककलल​
‍लल ततपप‍फफ फमम‍बब ययमम‍दद​दद​बब चच​ररमम‍मम यययमम‍बकक‍हहॽ 
मम​जज​ग ग​आङङ आकक‍खखनन लल​यय मम​जज​ग ग​ससङङ ख खननॽ 
ननङङ‌ववॽ ममददनननननन॥ खखङङ‌हहॽ​रर कक ​दददपप‍मम मनन​
हहॽ लल​ययओ ममधधस सससॽ॥ खखङङ‌हहॽ​ररग खखखमम‍मम 

ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤛ ᤂᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤏᤡᤒᤠ 
ᤗ᤺ᤳᤋᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ)

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤏᤡᤒᤠ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤏᤥᤥᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤛᤧᤵ᤺ᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤗᤛᤧ᤻ᤛ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤗᤠᤕᤥᤥᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤥᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤵᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤖᤥᤥ॥ ᥇᥆ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤑᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠᤀᤥᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤴ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤒᤠ ᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤥᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤠᤎᤡᤱᤃᤏᤠᤡ ᤏ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤥᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤏ᤺ᤠᤶ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤔᤱᤧᤃᤡᤏᤴᤧᤗᤥᤥ॥ ᥇᥇ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤏ ᤔᤰᤛᤠᤶᤛᤠᤒᤠ ᤔᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤛᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤥᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ 
ᤁ᤺ᤵᤔᤠᤛᤡ ᤔᤴᤧᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤥᤥ॥


᥇᥈ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤥᤥ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤶᤧᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤛᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤁᤎᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤗᤥᤥ॥ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤔᤔᤧᤰᤧᤗᤥᤥ॥ ᥇᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔ₌ᤧ 
ᤈᤥᤥᤃᤒᤠ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤒ᤺ᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠᤀᤣ ᤔᤍᤧᤔ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤗᤴᤧᤍᤡᤰᤛᤠ ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤋᤍᤠᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤥᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤔᤈᤧ ᤔᤎᤧᤅᤸᤗ ᤧᤔᤛ᤺ᤧᤳᤗ ᤀᤡᤱᤃᤶᤧᤗᤰᤧᤋᤡᤀᤠᤱ 
ᤏᤃᤠᤶᤧᤎᤠᤛᤡ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠᤒᤠ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤀᤠᤱ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤗᤠᤕᤥᤥ 
ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤛᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤥᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤍᤥ᤺᤺ᤵᤔᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤥᤀᤥᤥ ᤔᤎᤠᤧᤛᤛᤡ᤹॥ 
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यययमम‍बकक  चचचकक‍मम ससॽररकक  ममललससस सॽरर॥ खखङङ​
‌हहॽग ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​ससङङ‌गग​रर 
ततत तसस​बब मननससरर॥ 15 खखङङ‌हहॽ​ररग तततनन‍दददमम​
‍बब ललममममनन मम​लल​र​आङङ खखङङ‌हहॽ ततपप‍फफ फमम‍बब 
ललमम‍मम मम​ललल​सस​आङङ ममववॽरर॥ बब​अअअअअअ ककसस​
‍ससस​हहॽ बब​लल​मममम कक ​ललमम‍मम मम​बब​आङङ ममववॽ॥ 
बब​ललममममलल‍ललग लल​यय​ललमम ययङङ‌सस​कक नन‍धध थकक ​
‍मम कक सस​ररॽ थथ​ङङ ​आङङ वयय, 16 कर हहकक‍तङङ‌बब 
फफ नन यययमम‍बकक  चच​ग ग​बबलल‍लल कक ​बबबनन ममनन‍ललमम‍म​
नन​बब अदङङङङङलल‍लल ख खननॽ फफ फककक क॥ खखनन 
अदङङङङङलल‍लल ममनन‍छछमम ययपपपप पपपनन‍ललमम‍बब बब​
ललममममलल‍लल कक ​ननङङ‌बब कक ​इसससकक  चच​ग ग​बब अदङङ 
कक ​यययमम‍बककककनन ससककक करर॥


17 अकक‍तङङ‌बब मनन​हहॽग कक ​जपप‍पप वव​ब बनन न न 
स सररतत‍ममलल‍लल म ममत त ततॽ​र​बब खखपपपपपपप‍पप 
हहकककङङङबबससरर॥ कङङ‌हहॽ​रर ललगग ननङङ‌ववॽ​फफ ​
ममङङङङङलल‍लल खख​ममकक  ल लमम‍बबबततनन ययररपप 
चच​ग ग​आङङ ननरर॥ 18 खखङङ‌हहॽग कक ​स समम ममनन‍दमम​
‍मममम आङङङददङङ इसससङङ‌बब पपपनन मम​बबबतत, 
हहकक‍ककककङङ खख​रकक  फफ नन यययमम‍बकक  चचचकक‍मम कक ​
ललपप‍पप​आङङ ददङङ‌बबओ कक ​ददद​बब​हहॽ फफ नन 
यययमम‍बकक  चचचकक‍ममलल‍लल थथ​आङङ मम​लॽ​नननन लॽररकक  
मम​ह ह​स सससर ययमम‍मम लल​ययओ ममधधस सससरर॥ 
19 खखङङ‌हहॽग आबब​ङङ फफ नन ननङङ‌ववॽ ययपप​
‍ललककककलल‍लल कक ​यययकक  मम​बबबकक‍खख​आङङ मम​ववॽ​ससङङ 
ववॽ​हहॽग चचचकक कय यमम‍भभ​ररनन ममङङ‌हहकक  ममबबरससॽ॥ 
थथ​आङङ‌भभलल‍लल आततनन पपपननननलल‍लल मनन​हहॽ य यकक ​
‍त तससॽ, खखङङ‌हहॽ बब खखनन पपपननननलल‍लल कक ​यययकक‍पप 
ममबबबङङङलल॥ 20 कर खखङङ‌हहॽ​रर ददङङ‌बब न न ससनन​
‍लपप‍ददङङ‌बब ययस स खखससससननन कक ससङङ ममनननत त​आङङ 
इकक‍ससददङङ खखमम‍बबबकक‍मम​बब आजजजनननननमम‍बब पपपनन​
‍ललमम मम​ललनन हहकक‍ककककङङ ययमम‍मम मम​न ननङङ मम​बबबकक‍नन 
फफॽग खखङङ‌हहॽ​रर ललगग तगग​न ननलल‍लल​आङङ कक ​
न नपप‍ममग ससॽररकक  ततपप‍फफ फमम‍बब पपपङङङलल॥ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤡᤶᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤗᤧᤛᤧ᤻ᤛ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤱᤃᤪᤖᤠ ᤧᤋᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤥᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤋᤥ᤺᤺ ᤴᤍᤥ᤺᤺ᤶᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤗᤧᤖᤧᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤥᤥ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
ᤒᤥᤥᤀᤖᤖ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤒᤠᤗᤠᤔᤖ ᤧ ᤁᤗᤠᤶᤔᤥᤥ 
ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹॥ ᤒᤠᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤃᤧ ᤗᤠᤕᤥᤥᤗᤠᤶ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤌᤰᤔᤠ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ 
᥇᥌ ᤁᤖ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤗ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤍᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤑ᤺ᤧᤰᤋ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤍᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤒᤠᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤧᤱᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤥᤥᤃᤒᤠ ᤀᤍᤱ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤛᤠᤰᤋᤖᤥᤥ॥

᥇᥍ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤁᤈᤧᤵᤐᤠ ᤘᤠᤒᤴ ᤏ 

ᤛᤖᤡᤳᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤔ᤺ᤳᤋ ᤋᤣ᤹ᤖᤒᤠ ᤂᤵᤠᤔᤡᤵᤐᤠ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤛᤡᤖᤥᤥ॥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤔᤠᤠᤰ ᤗᤶᤒ᤺ᤠᤳᤋᤡᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤥᤥᤃᤀᤠᤱ ᤏᤖᤧᤥᤥ॥ ᥇᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤛᤶ ᤔᤴᤧᤍᤶᤔᤏ ᤠ
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤀᤡᤛᤣ ᤺ᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠᤱ ᤂᤖᤠᤰ 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤥᤥ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤔᤗᤧ᤹ᤏᤴᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤜᤧᤛᤛᤡᤖ ᤕᤶᤠᤔᤥᤥ ᤗᤠᤕᤥᤥᤀᤥᤥ 
ᤔᤎᤠᤧᤛᤛᤡᤖᤥᤥ॥ ᥇᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤥ᤺᤺ ᤰ ᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤛᤠᤱ 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤃ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤕᤶᤓᤥᤥᤖᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡ᤹॥ 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤕᤰᤋᤛᤡ᤹. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤥ᤺᤺ ᤰᤐᤠ 
ᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᥈᥆ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤥᤥᤒᤠ ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶ ᤔᤗ᤺ᤧᤴ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤥᤥ ᤔᤏ᤺ᤧᤱ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤋᤃᤡᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤏᤵᤔᤥᤥᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ 

२ पत तस 2.15​–​20
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* २.२२ सस​ववददङङ खख​ह हनन‍हहॽ २६.११

 

* ᥈.᥈᥈ ᤛᤡᤘᤠᤍᤡᤱ ᤂᤜᤠᤴᤜᤠ᤹  ᥈᥌.᥇᥇


21 खखङङ‌हहॽ​रर ससमममययनन​बब ललममममनन कक ससङङ 
ममनननत त​आङङ मम​घघघ​स स​बब सस​सस इङङ‌जजजङङङङङनन मम​
ननॽ​र​न ननलल‍ललग खखनन ससमममययनन​बब ललममममनन 
आपप‍फफलल‍लल​आङङ कक ससङङ ममनननननत तननननलल‍लल 
न नररबबरर॥ 22 खखङङ‌हहॽग सस​ववददङङ खख​ह हननननलल​
‍लल अकक‍खख​लॽररकक  पपपत त​बब कक ​इसससकक‍कक  
मम​जजजकक‍लल, “कककतत‍चचचलल‍लल पपसस‍स स​आङङ कक ​बबॽ​
मममततनन आबब​ङङ  चरर,” * हहकक‍ककककङङ “फफककककनन 
वव​ररमम‍मम​ससङङ ययमम‍मम खखङङ‌वव नननननननङङ‌­ 
लल॥”



ददङङङबबलललल कक ययननन



3 �आममममम आनन‍ज जमम‍सस, खखननॽ हहककककङङ‌बब 
कनन ननसस​गगगकक‍पप सकककङङङघङङङलल॥ कनन 

ननपप‍ममङङ सकक​इङङ‌घङङ‌ङङ ननङङ‌ववॽ​स समम चचचककककङङ 
पपननङङङल खखननॽ ननङङ‌ववॽ​इननन चचङङ‌जजङङ‌वव 
चचचकक‍मम पप​मम कककत तङङङबबरर॥ 2 यररकक  तङङ‌बब 
तगग सस​सस ममङङङननङङ‌ववॽ​पपपनन कक ​बबबपप‍पप​हहॽ​रर 
मम​बबबत त​बब पपपनन‍हहॽ हहकक‍ककककङङ आननॽ ददङङ‌बब 
न न ससनन‍लपप‍ददङङ‌बबलल‍लल खखननॽ सससकक कय यकककक​बब​हहॽ​
ललमम कक बबरर​बब इङङ‌जजजङङ‌हहॽ ननङङ‌ववॽ इइततमम‍ममॽ 
कक ​लॽ​बब आननङङ‌ववॽ ववॽरर॥


3 कककक‍न न तगग खखननॽ कनन पपपनननननन कक ससङङङ 
नननपप‍ममए पपपङङङलल॥ कक ​न नपप‍मम ययनन‍हहॽओ कक​
ननननननन कक बब​बब​हहॽ कक​ननननननन पप​न न मम​दद​आङङ 
खखङङ‌हहॽ​रर आबब​ङङ ख खननॽ ततपप‍फफ फमम‍बब ननङङ​
‌ववॽओ मम​ववॽ 4 हहकक‍ककककङङ अकक‍खख मम​बबबत तॽ​रर, 
“इङङङगगॽ ययमम‍मम य ययआ लॽररकक  ममङङ‌हहकक  चच​
ग ग​आङङ वयय​बब ममममममम? ख खननॽ आतत यय? आनन​गग 
स स​धध​बब ततकक‍थथ​बब​हहॽ कककक  मम​सससस मम​बब, हहकक ​
‍ककककङङ नन​वव​गगनन चइइतत ननसस‍सस​आङङङङ कककक  
पपपनन‍हहॽ बब हहकक‍कक ए ननरर॥”


᥈᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤏᤡᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤛᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤏ᤺ᤸᤗᤃᤧ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤏᤡᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤖᤒᤠᤧᤖᤥᤥ॥ ᥈᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤡᤘᤠᤍᤡᤱ ᤂᤜᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ 
ᤔᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤗᤥᤥ. “ᤁᤥ᤺᤺ ᤳᤆᤥ᤺᤺ᤸᤗ ᤧ ᤐᤧᤛ᤻ᤛᤀᤠᤱ 
ᤁᤒᤧ᤹ ᤔ᤺ᤠᤳᤋᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤆᤖᤥᤥ.” * ᤜᤰᤧᤁᤩᤠᤱ 
“ᤑᤠᤰᤁᤡᤴ ᤘᤠᤖ᤺ᤶᤔᤠᤛᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤥᤥ ᤂ᤺ᤱᤘᤠ 
ᤏᤧᤴ᤺ᤇᤡᤱᤗᤥᤥ॥”



ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤴᤧ



᥉ �ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤁᤴ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤥᤥ॥ ᤁᤴ 

ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤥᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤶ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤏᤡᤱ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱᤘᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ 
ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤥ᤺᤺ ᤳᤋᤱᤒᤠᤖᤥᤥ॥ ᥈ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ ᤋᤃᤡ 
ᤛᤣᤛᤣ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤛᤴᤧᤗᤵ₌ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ₌ 
ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥

᥉ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 

ᤏᤡᤵᤔᤠᤀᤣ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥ 
ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤐᤡᤏ ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤥᤥ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ᤹ᤖᤥᤥ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤥᤥ ᤕ᤺ᤀᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤥᤥᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤒᤠᤧ 
ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤥᤥ ᤕ᥅ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤎᤧᤒᤠ 
ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤔᤛᤧ ᤩᤧ  ᤔᤒᤧᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠᤱ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ 
ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤧᤠᤱᤎᤥᤥ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤏᤖᤧᤥᤥ॥”


२ पत तस 2.21​–​3.4
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5 ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल तररङङङददङङङ ततङङ‌ससकक ​
‍पपननन न न इकक‍ससददङङ खखमम‍बबबकक‍ममनन पपलल​गगनन 
कक ​बबबनन‍जजकक‍ललमम‍बब नन​वव​गगनन चइइतत ननसस‍स स​बब 
पपपनननननन खखङङ‌हहॽ​रर नननननन​बबए ननङङ‌ववॽ 
ममभभभततततरर॥ इकक‍ससददङङ खखमम‍बबबकक‍ममनन चचचचचतत​
‍ललमम ललत त​आङङ चचचचचततलल‍ललए चच​ग ग, 6 हहकक‍ककककङङ 
बब खखनन चचचचचतत‍ललमम‍बब उनन‍छछछनन‍सससस इकक‍ससददङङ 
खखमम‍बबबकक‍ममनन ह ह​मम​आङङ ममगगरर॥ 7 कर बब खखनन 
पपलल​गगनन पपपनन‍जजककककलल‍लल आलल‍लल​बब ततङङ‌ससकक ​
‍पपननन न न इकक‍ससददङङ खखमम‍बबबकक‍ममनन मम​ललमम‍बब ममङङ‌मम 
फफॽ​आङङ ततङङ‌घ घ​आङङ ववॽरर॥ हहकक‍ककककङङ ननङङ​
‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन इङङ‌धधधङङ मममममम​मममम मनन​हहॽ 
खख​ससनन ययनन‍नन मममम‍ममङङङससङङ‌ङङ  थथररकक  ततङङ‌ससकक ​
‍पपननन न न इकक‍ससददङङ खखमम‍बबबकक‍ममनन बब यययकक‍तत​आङङ 
ननरर॥


8 कर आममममम आनन‍ज जमम‍सस, लतत‍छछ पपपननननकक  
ननङङ‌ववॽ मम​भभभतत‍छछ ममममनन‍ननॽओ–ददङङ‌बबलल‍लल कक ​
ललगग थथकक  ययनननननन तङङ‌बब हहननननङङ (१०००) 
कक ​इसससकक  न न हहननननङङ तङङ‌बबनन थथकक  ययनन कक ​
इसससकक  पपपङङङलल॥ 9 कक ​भभ मनन​हहॽ​रर मम​इइत त​बब 
कक ​इसससकक  ददङङ‌बबलल‍लल कक ​न ननङङ‌मम य यय​मम ममङङ​
‌हहककककननन कक पप‍मम मम​स सस​नननन‍लल, कर ख खननॽ ननसस 
थथत तर खखननॽ कक ​हहङङङघघर ववॽरर॥ खखननॽ लल​
यय​ललमम कक हहनननन​आङङ आततनन‍हहॽ​आङङङ 
कक मम‍ममगगननन कक ​लॽ​बब ख खननॽ ननङङ‌ववॽ चचग गरर॥ 
10 कर ददङङ‌बबनन न ननङङ य यय​बब ययननननङङङग ससननननकक  
कक ​घ घघमम‍बबनन ख खखनन‍छछ  तत​बब कक ​इसससकक  हकक‍चचचतत 
पपपङङङलल॥ यमम‍बब इकक‍ललओ तररङङङददङङङ ततङङ​
‌ससकक‍पपननन मम​बबबकक , हहकक‍ककककङङ खखपप‍मम कक ​बपप‍पप​हहॽ 
कककक  ममददकक‍ककङङ यययमम‍बबबकक ‌, हहकक‍ककककङङ इकक ​
‍ससददङङ खखमम‍बबबकक  न न खखपप‍मम कक ​ववॽ​बब कककक  
पपपनन‍हहॽ​आङङ मममलल‍लल खखपप‍प प थथथथङङ 
चचग गससरर॥


11 हहकक‍कक ​लॽररकक  कककक  पपपनन‍हहॽ ममकक‍पपलल​
‍लल चच​ग गलल‍लल खखननॽग सस​सस​बब न न ससमममययनन​बब 

᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖ᤺ᤱᤍᤡᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ 
ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤐᤣᤗᤡᤃᤴᤧ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤏᤡᤒᤠᤀᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤓᤧᤣ ᤺ᤳᤇᤖᤥᤥ॥ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤆᤫᤠ᤺ᤳᤗᤠᤶ 
ᤗ᤺ᤳᤋᤀᤱᤠ ᤆᤫᤠ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤆᤥᤥᤃ. ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠᤱ ᤒᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤆᤫᤠ᤺ᤳᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤴᤇᤣ ᤺ᤴᤛᤔᤠ᤻ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤜᤔᤀᤧᤱᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧᤥᤥ॥ ᥍ ᤁᤖ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤣᤗᤡᤃᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤸᤠᤗᤥᤥᤒᤠ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ 
ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤔᤡᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤱᤧᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤋᤱᤠᤄᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒᤡᤔᤏ ᤠᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤕᤴᤧᤏᤥᤥ ᤔᤶᤧᤔᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤏ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤒᤠ ᤕᤠᤰ᤺ᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤏᤖᤧᤥᤥ॥


᥎ ᤁᤖ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛᤣ. ᤗᤳᤇᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤓᤧᤣ ᤺ᤳᤇᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤥᤥ–ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤋᤱᤒᤣ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ (᥇᥆᥆᥆) 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤋᤱᤒᤣᤴ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᥏ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏ᤺ᤱᤔᤠ ᤕ᤺ᤔᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤔᤛ᤺ᤧᤏᤴᤧᤗᤥᤥ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤛᤠᤡ ᤌ᤺ᤳᤋᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤜᤧᤱᤠᤄᤡᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤥᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧᤡᤴᤍᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤁᤶᤧᤔᤃᤧᤡᤴᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤥᤥᤃᤖᤥᤥ॥ 
᥇᥆ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏ᤺ᤱ ᤕ᤺ᤒᤠ ᤕᤴᤧᤏᤡᤱᤃ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤁᤄ᤺ᤧᤶᤒᤠᤴ ᤂ᤺ᤴᤇ ᤧᤋᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤰᤆᤄᤳ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤥᤥ ᤋᤖ᤺ᤱᤍᤡᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤔᤠᤒᤣ ᤺ᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤥᤥ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤔᤡᤍᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤥ᤺᤺ ᤶᤒᤣ ᤺ᤰ. 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤥᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤠᤐ ᤌᤩ ᤺ᤱ 
ᤆᤥᤥᤃᤛᤡᤖᤥᤥ॥

᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤰᤧᤐᤠᤸᤗ ᤧ

ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤏᤡᤒᤠ 

२ पत तस 3.5​–​11





1111


हहङङ‌मनन‍नन ववॽ​मम पपपङङङलल॥ 12 ननङङ‌ववॽ​फफ ​
ममङङङङङलल‍लल कक ​ययनननननन कक ​हहङङ‌घ घमम, हहकक‍ककककङङ 
कक ​ययनननननन हह​रर ततर कक ​लॽ​बब ननङङ‌ववॽ कक ​जज​
ग गमम, कर खखनन ययनन‍नन तररङङङददङङङ ततङङ‌ससकक‍पपननन 
ममददकक‍ककङङ ममकक , हहकक‍ककककङङ खखपप‍मम कक ​बपप‍पप 
कककक  पपपनन‍हहॽ यययमममममकककक॥ 13 कर आननॽग 
ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल ममङङ‌हहकक  चच​ग ग​बब कक ​सङङ 
इकक‍ससददङङ खखमम‍बबबकक‍ममनन न न कक ​सङङ तररङङङददङङङ 
ततङङ‌ससकक‍पपननन ननङङ‌ससङङ आजज​ग गमम‍ममङङ आहहङङ​
‌घ घममम आववॽरर॥ खखपप‍मम ससमममययनन​बब 
मनन​हहॽ​रकक  ममववॽरर॥


14 खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल आममममम आनन‍ज जमम‍सस, कनन 
पपपनन‍हहॽ ननङङ‌ससङङ कक ​जज​ग गमम‍ममङङ कक ​हहङङ‌घ घमम​
‍बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल स सतत‍थथ न न सस​सस​बब हहङङ‌मनन‍नन 
हहकक‍ककककङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन‍न न सनन​रङङ‌ङङ 
ववॽ​मम खखननॽ स सकक‍स सकक  ननङङ‌ववॽ चच­ 
गगममममॽओ॥


15 कक ​ररकक  मनन​हहॽ​रर ससनन‍लपप मम​घघघ​स सर फफॽ​
आङङ ददङङ‌बबलल‍लल ननसस थथत त​बबनन ननङङ‌ववॽ 
इइततममममॽओ॥ आननॽ ममममम न न​ससॽ पप​वववववव​
आङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङ‌ललमम खखख​स स​बब 
ससकक‍कक ममममङङ ननङङ‌ववॽ​ललमम कनन पपपनन‍हहॽ ससपप​
‍त त​आङङ कक ​हहकककक​आङङ वययरर॥ 16 कनन 
पपपननननलल‍लल कक ​यययमम‍बब​ओग पप​वववववव बब अकक ​
‍खख​लॽररकक‍कक  कक ​सकक​इङङ‌घङङ‌हहॽओ ससपप‍त त​आङङ 
वयय॥ ख खननॽ ससपप‍त त​बब कक ​भभ पपपनन‍हहॽ कक ससङङङ 
नननपप‍मम ससकककक॥ थथ​आङङ ममलल‍लल​मममम​बब न न 
हहललललकककककक‍पप मनन​हहॽ​ररग खखनन पपपननननलल‍लल 
कक ​बबबनन मम​ललकक‍ख ख​आङङ ममववॽरर॥ खखङङ‌हहॽ​रर ववॽ 
ससमममयय​ससपप‍ललओ कक ​बपप‍पप पपपनन‍हहॽ​रर कक ​बबबनन​
‍ननङङ बब हहकक‍कक ​लॽररकक‍कक  मम​ललकक‍ख ख​आङङ ममववॽ॥ 
हहकक‍कक  मम​जज​ग ग​बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल खखङङ‌हहॽ​रर ख खननॽ 
ममकक‍ममनन आबब​ङङ ममददररर॥


17 खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल आममममम आनन‍ज जमम‍सस, 
खखननॽग कनन पपपनन‍हहॽ ननङङ‌ववॽ कक ​घघघ​स समम​

ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᥇᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤜᤧᤱᤠᤄᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠᤱ 
ᤁᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤜᤖᤠᤠ ᤋᤖᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤶ. 
ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤥᤥ ᤋᤖ᤺ᤱᤍᤡᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ 
ᤔᤡᤍᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤰᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤥᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤥ᤺᤺ ᤶᤒᤣ ᤺ᤰᤗᤥᤥ॥ ᥇᥉ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤥᤥᤃᤒᤠ ᤁᤛᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤏ ᤁᤛᤱ ᤋᤖ᤺ᤱᤍᤡᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤈᤥᤥᤃᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤜᤱᤠᤄᤶᤗ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤥᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤰ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤥᤥ॥


᥇᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛᤣ. ᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤔᤠᤱ ᤁᤜᤧᤱᤠᤄᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤳᤌᤥᤥ ᤏ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤥ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤥᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤛᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤥᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥


᥇᥋ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤔᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤡ ᤌ᤺ᤳᤋᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤶ ᤏᤛᤠ᤹ ᤐᤠᤘᤗᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤥ᤺᤺ ᤛᤒᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧᤰᤠᤋᤡᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤧᤥᤥ॥ ᥇᥌ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥᤃ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤒᤠ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤁᤛᤰ₌ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤁᤓᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤠᤰᤗᤥᤥ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤔᤸᤧᤗᤔᤧᤏᤒᤠᤠ ᤏ ᤜᤡᤸᤗᤡᤰᤗᤡᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤺ᤴ ᤔᤗᤧᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤘᤣ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤒᤣ ᤺ᤴᤏᤱᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ 
ᤔᤗᤧᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤰᤧᤔᤠᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤖᤥᤥ॥

᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛᤣ. 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ 
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ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤑᤧᤴ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤔᤧᤴᤧᤓᤥ᤺᤺ᤳᤋᤡᤴᤗ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶ ᤁᤴᤧᤈᤥ᤺᤺ᤴᤍᤡᤴᤗᤖᤥᤥ॥ ᥇᥎ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤥᤥ ᤏ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤥᤥ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗᤥᤥ ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤖᤥᤥ᥄ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 




‍ममङङ कक ​वयय​बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल ससङङङङङ ययकक कययकक  
लॽररममममॽओ॥ हहकक‍कक कलल‍लल फफ नन पपपनन कक ​जजजकक ​
‍पप​हहॽ​रर ख खननॽ इङङ‌ललकक‍कक  पपपननननलल‍लल खखननॽ 
कक ​ममनन‍भभभततननन हहकक‍ककककङङ खखननॽ कक ​ध धमम‍बब 
नसससननननमम कक ननननननननननननरर॥ 18 कर आननॽ 
ददङङ‌बब न न ससनन‍लपप‍ददङङ‌बब ययस स खखसससससस आबब​
बब ननहहननङङ‌ववॽओ न न कक ​ल लङङ‌ग गमम‍मम पपपररममममॽओ॥ 
आलल‍लल न न सददददङङ ददङङ‌बबलल‍लल कक ममममददङङ 
पपपङङ‌लललल! आममनन॥ 
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