







पपवलरर तततससनन हहककक कबब 
सकककङङङघङङ



नननस समम


कनन पप​वववववव तत​ततततनन हहकक‍त त​बब सकक ‌­ 
इङङङघङङङलल॥ तत​ततततनन ययस स खखससससननन नसससनन कक ​
जजजकक‍पप थथमम‍ममनन‍दङङ स स​ववङङङ वययरर॥ हहकक‍ककककङङ 
ख खननॽग पप​ववववनन स स​नन​इङङ इङङ‌भभभ​मम यययमम‍बकक ​
‍कक कक ​भभॽ कक बब​बब थथङङ‌बबनन वययरर॥ पप​वववववव 
ख खननॽ कक त लल​जजॽओ सस​सस​ह हपप‍लकक‍ललनन यययमम‍बकक ​
‍हहॽ ओममतत‍छछ  हहकक‍ककककङङ ललमम‍ललल​बब​हहॽ सससकक‍सस 
पकक‍थथ​आङङ वययरर॥ कनन सकक​इङङ‌घङङङङङलल‍लल 
स समममम पररकक‍ललनन पपपनन‍हहॽ ओसससननन­ 
धधकककक॥


थथकककक​गगगकक‍पपओ, कक त लल​जजॽ​बब मनन​हहॽ 
कक ॽ​इइइइ​भभॽ​बब मम​जज​गग​बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल पप​वववववव 
तत​ततततनन सस​सस​ह हपप‍लकक‍पप ललमम‍ललल​बब​हहॽ आकक ​
‍तङङ‌बब पपपङङ‌मम पपपङङ फफॽ​आङङ ननङङ‌ववॽ​स समम‍मम 
तत​र पपरॽरर॥ ननसस​गगगकक‍पपओ, पप​वववववव सस​
सस​ह हपप‍लकक‍कक कक ​ववॽ​बब खददकककक ककपप‍पप​बब 
ककपप‍मम​मम​हहॽ, थथङङ‌बबनन‍हहॽ हहकक‍ककककङङ सस​वव​रर​
बब​हहॽ ह हॽ​मम कक ​बबबङङ‌बब नन​ससमम‍हहॽ​रर 
कक ​यययमम‍बबओ तत​ततततनन स स​जज पपरॽरर॥ कक ​न नपप​
‍ममओ, नससनन​बब​हहॽ​रर सनन​रङङ न न तङङ‌मम​आङङ 
ववॽ​मम कक ​बबबङङ‌बब ययपप‍ललकक  कपप‍मम पपपङङ 
लॽररकक  ममत तॽ हहकक‍ककककङङ खख​मम थकक‍मम न न सस​
सस​ह हपप‍लकक‍कक यय​ममनन‍दङङ‌बब पपपनन‍हहॽ​ललमम 
लललतत‍लललतत ववॽ​मम पपपङङ लॽररकक  पप​वववववव तत​
ततततनन स स​जज पपरॽरर॥





ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤜᤰᤠᤋᤒᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ





ᤏᤡᤛᤶ


ᤁᤴ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤜᤰᤠᤋᤒᤠ ᤛᤰ₌ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤥᤥ॥ ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ ᤘᤕᤖᤧᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤥ᤺᤺ᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤥ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤘᤕᤖᤧᤥᤥ॥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤪᤣᤋ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤥᤥ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤗᤴᤧ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤀᤥᤥᤔᤳᤧᤇ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤗᤠᤶᤗᤥ᤺᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤰᤛ ᤧ
ᤐᤰᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤧᤥᤥ॥ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤶᤛᤡ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴ₌ 
ᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤥᤥ॥

ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠᤀᤥᤥ. ᤁᤪᤣᤋ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

ᤁ᤹ᤀᤡᤃᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤐᤠ ᤗᤠᤶᤗᤥ᤺᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤶᤔᤥᤥ 
ᤋᤖᤠ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠᤀᤥᤥ. ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤍᤠᤰᤔᤡ ᤁᤵᤠᤐᤥ ᤥᤒᤠ 
ᤁᤵᤠᤔᤥᤥᤔᤠᤜᤠ᤹ . ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤛᤣᤘᤠᤖᤥᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜ᤹ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ 
ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤛᤈᤠ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤁᤏᤵᤔᤠᤀᤥᤥ. 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤏᤖᤠᤱ ᤏ ᤋᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧ ᤁᤵᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤣᤔᤠ ᤌᤰᤔᤠ ᤏ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤥ 
ᤕᤔᤧᤴᤧᤍᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤠᤳᤗ᤺ᤠᤳ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤛᤈᤠ ᤐᤡᤖ᤹₌ 
ᤖᤥᤥ॥
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* १.४ तत​तस–पप​वववववव कक ​ममङङ‌सस​वव यययमम‍बकक‍ललमम तत​ततत​
रर खखसससओ नसससनन चच​ग ग​आङङ वयय॥ हहकक‍ककककङङङ स स​नन​इङङ 
इङङ‌भभभ​सस ख खननॽ पप​ववववव व ललमममममकक  चचगग॥ कक त वव​गपप​
‍खखमम‍मम ललमममममकक  चचचकक‍मम च च​रर​आङङ खखससससनन​हहॽ 
हहङङ‌हहङङ ममतत‍छछ  कक तत यययकक‍ततॽ फफॽ​आङङ पप​वववववव ममत त॥


 

* ᥇.᥊ ᤋᤡᤋᤛ–ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶ 
ᤋᤡᤋᤛᤖ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤥᤥ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤥᤥᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤥ᤺᤺ᤛ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤘᤗᤏ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤥᤥᤃ॥ᤧ 
ᤁᤪᤣᤋ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠᤔᤥᤥ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤆᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤇ ᤧᤁᤪᤣᤳᤋᤥᤥ ᤕᤠᤰ᤺ᤋᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ॥


 


1 �ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​सस​वव​रर​बब न न ययस स 
खखसससससस कक ​सससकक कय यकककक​बब इङङङगगॽ पप​व​

ललललमम‍बब कनन सकककङङ‌घङङङङङनन हहककककॽरर॥ 
ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल सस​ग गसस​बब कक ​मममम​हहॽ 
ख खननॽ नसससनन‍नन कक ​भभॽ पप​ममसस हहकक‍ककककङङ 
आननॽ ससमममयय​रर आह हॽ​रर​बब ससकक‍खखओ ललमम​
‍ललल​ममसस फफॽ​आङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
इङङङगगॽ ससगगङङङलल॥ 2 कनन ससकक‍खखखलल‍लल चच​ग गलल​
‍लल ममनन‍न नपप‍मममम​बब हहङङ‌मननननलल‍लल ननङङ‌ससङङङङङनन 
आघघघ​स समम, हहकक‍ककककङङ आपप‍फफलल‍लल​आङङ इङङ​
‌ललकक  मममम‍बबबपप‍मममम​बब ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
ययममममलल‍लल कक ​हहहककककङङ‌मम​न ननलल‍लल तगगए कनन ममनन​
‍न नपप‍मममम​बब हहङङ‌मननननलल‍लल ममङङ‌हहककककननन चच​ग ग​आङङ 
वययरर॥ 3 हहकक‍ककककङङ आननॽ ससनन‍लपप‍ददङङ‌बब ननङङ​
‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​इङङ‌जजजङङ‌ङङ, सससकक कय यकक  
चच​ग ग​बब स स​ययमम‍मम कक ​बबबनन‍जजनननननन ओसससनन‍ददङङ 
चच​गगङङ‌ङङङङ खखनन इङङ‌भनन चचचकक‍मम लकक‍पपननन खखख​
स सङङ‌ङङङङ ववॽआरर॥


4 आननननॽ लतत‍छछ नसससनन‍नन ससकक‍खखसस‍मम आसस​
‍ससस तत​तततत, * हह​ररॽ पप​न नददङङ पपप 
ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङ न न आननॽ ससनन‍लपप‍ददङङ‌बब खखससस 
ययस स​रर ल लङङ‌ग गमम न न सनन​रङङ कक बबररर॥



कक त ललजजॽओ तततसरर कक यययमममकक 

5 खखननॽग इङङङगगॽ कक त लल​जजॽओ ममनन‍ज जजतत कक ​

ववॽ​बब पपपनन‍हहॽ स ससपप‍मम हहकक‍ककककङङ पप​नन​बब 
ओओनन‍धधकक  कक ​इसससकक  कककक  पपङङ‌ज जमम‍हहॽ​ओ​
बब सस​सस​ह हपप‍लकक‍हहॽओ त तमम‍ललमम‍ललल​बब​हहॽ 
सससकक कय यकक  चचचकक‍ममसस फफॽ​आङङ पककककननबबरर॥ 

 


᥇ �ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤥᤥᤒᤠ ᤏ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤐᤠᤘᤗᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤏᤧ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤖ ᤧᤀᤜᤠ᤹ᤖᤒᤠᤧ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥᤥ ᤗᤠᤶᤗᤥ᤺᤺ᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣᤃᤱᤠᤗᤥᤥ॥ 
᥈ ᤁᤴ ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤄᤠᤥ᤺᤺ ᤛᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤣ᤺ᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀᤣ 
ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ 
ᤆᤥᤥᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤧᤥᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤥᤥ. ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰ 
ᤆᤥᤥᤃᤒᤠ ᤛᤕᤶᤧᤔᤥᤥ ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤈᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤥᤥᤃᤱᤠᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤥ᤺᤺ ᤰᤔᤠ ᤗᤰᤐᤧᤴ 
ᤂᤥ᤺᤺ ᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤥᤥ॥


᥊ ᤀᤠᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤳᤇᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤋᤡᤋᤛᤣ. * ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ 
ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤱᤃᤶ 
ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤖᤥᤥ॥



ᤁᤪᤣᤋ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤥᤥ ᤋᤡᤋᤛᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ

᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤪᤣᤋ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤥᤥ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤳᤋᤣ 

ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤵᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤐᤡᤏᤒᤠᤧ 
ᤀᤥ᤺᤺ᤴᤎᤠᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥᤒᤠ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤥ᤺᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰ 

तततस 1.1​–​5





999


6 त तमम‍ललमम‍ललल​बबङङङग फफ​तततत मममनन‍नन​बब न न थथकक ​
‍लकक  मममतत कक ​गपप‍पप पपपङङ‌मम पपपङङ॥ हहकक‍ककककङङ 
कक सस‍ससस​हहॽ​आङङ खरररनन‍दकक क न न पपपनन ममङङ‌घघमम​
‍मममम​बब मममनन, कर नससनन​बब पपपङङ‌ममए पपपङङङलल॥ 
7 थथ​आङङ‌भभलल‍लल ख खननॽग ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल​
‍लल कक ​यययमम‍बकक  चचचकक‍मम लकक  कक घघघबबरर॥ 
हहकक‍कक कलल‍लल ख खननॽग फफ​तततत मममनन‍नन​बब पपपङङ‌ममए 
पपपङङ‌लल–आङङङददङङ कक ​लॽ​बब न न हह​रर कक ससकक  
कक ​बबबकक‍पप, थथथ सस​जङङ‌वववलल‍लल कक ​मम​बब, कक ​
आआमम‍बब, फफ नन यययमम‍बकक‍ललमम ययङङ कक ​धकक‍पप 
पपपङङ‌मम ममन नॽनननननन॥ 8 कर ख खननॽग तरर कक ​ददद​
बब न न न नन​बब पपपनन‍हहॽ कक सस​ररॽ कक ​धधङङ‌बब 
पपपङङ‌ममए पपपङङङलल॥ हहकक‍ककककङङ ख खननॽ ननङङ‌ववॽ 
हहङङ‌गगमम‍सस​बब, ससमममययनन​बब, सस​सस न न हहननननमम​
‍बब पपपङङ‌ममए पपपङङङलल॥ 9 ख खननॽग ह हॽससङङ‌बब 
ससकक‍खखसस‍मम पपपनन‍जजकक‍कक ववॽ​ममए पपपङङ, हहकक ​
‍कक ​लॽररकक  खखलल‍लल ववॽ​हहॽ ससकक‍खखसस‍मम 
नन​ससमम‍ललमम‍बब हहङङ‌हहङङ ममपप‍ममसस न न खखनन नन​
ससमम कक ​अपप‍पप​हहॽ​रर ख खननॽ पपपननननननन 
ओसससनन‍धधकक‍मम स सककक कससॽरर॥



इङङङललकककक  ससककककममममहहॽ अपपपपसस

10 थथ​आङङ‌भभलल‍लल खखपप‍मम यररकक  य यकक‍कक ममनननय यङङ​

‌मममम​बब न न पपपनन‍फफतत​हहॽ, ववॽ इङङ‌ललकक  
कक ​ममपप‍पप​हहॽ ममववॽरर॥ खखङङ‌हहॽओ यररकक‍तङङ​
‌बबग यह हदद हररर हहकक‍मम थथमम नननपप‍ममए पपपङङ 
लॽररकक  कक बबबपपपपससरर॥ 11 खखङङ‌हहॽग सससससतत 
चचचकक‍ममससए पपपङङ‌लल, थथ​आङङ‌भभलल‍लल फफ नन यययमम​
‍बकक‍ललमम‍बब ययङङ‌सस​कक नन‍धध थकक‍सस खखङङ‌हहॽ​रर ह हॽ​मम 
ममनन‍न नॽ​मममम​बब नन​ससमम मम​ह हॽ​रससर कक ​भभ हहमम​
‍सससङङ‌हहॽ कककक  फफ तत‍मम​लललनन‍द दससर ममययकककक॥ 
12 हहकक‍ककककङङ कङङङग कक त कक ​य यङङ‌बब​हहॽ​रर आबब​
ङङ ख खननॽ खख​गग​इकक‍पपधधकक‍लल आपप‍फफ फकक  अकक‍खख 
पपपत त​आङङ ववॽ, “कक त कक ​य यङङ‌बब​हहॽग सददददङङ 
इङङ‌ललकक  कक ​बबबपप‍पप, खखससङङ ममनननननपप‍मममम ततमम​

ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤰᤌᤠᤏᤒᤠᤧᤖᤥᤥ॥ ᥌ ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤶᤗᤥ᤺᤺ᤒᤠᤱᤃ ᤑᤥ ᤥᤋᤩᤠ  ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤏ ᤌᤡᤰᤗᤰ 
ᤔᤣ ᤺ᤳ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤷᤔᤴᤧᤍᤰ ᤏ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠᤀᤣ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ 
᥍ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤒᤠᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤑᤥ ᤥᤋᤩᤠ  ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠᤀᤣ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ–ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤜᤖᤠᤠ ᤁᤛᤡᤰ 
ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ. ᤌᤡ ᤛᤡᤈᤱᤘ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤺ᤧᤒᤠ. ᤁᤀᤧᤠ᤺ᤶᤒᤠ. 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶ ᤕᤱᤠ ᤁᤎᤧᤰᤐᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤥᤥ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤋᤖᤣ ᤁᤍᤧᤥ᤺᤺ᤒᤠ 
ᤏ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠᤀᤣ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤠᤒᤠ. 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤏᤡᤒᤠ. ᤛᤣᤛᤣ ᤏ ᤜᤴᤧᤌᤡᤶᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠᤀᤣ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᥏ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤜ᤹ᤛᤡᤱᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠ᤻ᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤥᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤀᤣ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤏ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤁᤀᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐᤣ ᤺ᤴᤍᤡᤴ ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥



ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤔᤠᤛᤡ

᥇᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤥᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤰᤁᤥᤥ 

ᤔᤴᤧᤕᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏ ᤐ᤺ᤠᤴᤑᤠᤋᤪᤜᤧᤠ᤹ . ᤘᤣ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥ ᤕᤖᤡᤰᤃ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤜᤷᤍᤥᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠᤀᤣ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤛᤡᤖᤥᤥ॥ ᥇᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤫᤠ᤺ᤳ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠᤛᤡᤀᤣ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤌᤰᤛ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤜ᤹ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖ ᤁᤓᤠ 
ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤑᤧᤳᤔᤗ᤺ᤠᤧᤴᤍᤛᤡᤖ ᤔᤕᤧᤰᤠᤗᤥᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤁᤱᤃ ᤁᤪᤣᤋ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤃᤠᤀᤧᤡᤰᤐᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤀᤠᤵᤑᤣ ᤺ᤰ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. “ᤁᤪᤣᤋ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 

तततस 1.6​–​12
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‍भ भङङ थकक‍सस हहकक‍तङङ‌बब हहकक‍ककककङङ ललमम‍स स​वव​बब 
ततकक  थथथकक‍कक  ममजजजकककक॥” 13 कनन पपपतत​बब 
पपपनन‍हहॽग ससककककएरर॥ खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल खखनन 
नससनन​बब​हहॽ आलल‍ललललङङ न ननररकक‍ककङङ नसससनन 
चचचकक‍मम मम​स सकक‍त तर फफॽ​आङङ खखङङ‌हहॽ ससॽररकक  
फफ फककककससॽओ॥ 14 हहकक‍ककककङङ ससकक‍खखखनन कक ​अपप​
‍पप मनन​हहॽ​रर ख खननॽ इङङ‌जजजङङङङङनन न न यह हदद 
खख​ददॽ​हहॽ खखङङ‌हहॽ​रर खखमम‍मम मम​लल​र 
ममदददस सररर॥


15 सस​सस ननङङ‌ववॽ कक ​गपप‍पप मनन​हहॽ​न न कककक  
पपपनन‍हहॽ सस​ससए चचचकक‍लल, कर चचचनननननमम‍बब न न 
नसससनन ममङङ‌गपप‍मममम​बब​हहॽ​रर ललगग थथथनन‍ननङङ सस​
सस ममजजजककककनननन॥ थथ​आङङ‌भभलल‍लल खखङङ‌हहॽ​रर 
ख खननॽ ननङङ‌ववॽ न न खखससङङङङङननन फफ तत‍ललॽ​रर​आङङ 
ववॽरर॥ 16 खखङङ‌हहॽ​रर ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन 
कक ससङङ नननत तमम‍बब लॽररकक  मम​बबबत तॽ, कर आबब​
ङङ यययमम‍बकक‍कक​ललमम ममननॽररर॥ खखङङ‌हहॽग 
ययमम‍गगससङङ‌बब न न इङङ‌जजजङङ इइपप‍मम नननपप‍मम ममनन​
‍ददमम‍मममम मम​जजजकक‍ककङङ न नन​बब यययमम‍बकक  चचचकक‍मम 
ममननननककक कनननन॥



नससननबबहहॽ न ननबब ननससमम ह हॽममसस



2 �कर खखननॽग ससकक‍खख​बब न नन​बब नन​ससमम‍ब बङङ 
ललॽ​र​बब नन​ससमम ह हॽररससॽओ॥ 2 खददकककक​

हहॽग ल लमम‍ल लमम‍बब पपपङङ‌मम, त तमम‍मममम​हहङङ पपपङङ‌मम 
ललॽ​रसस​बब, इङङ‌धधधङङ‌सस​बब, ननङङ‌ववॽ हहङङ​
‌गगममममङङ कक ​जजजकक‍पप पपपङङ‌मम, ससकक‍खख​बब नसससनन 
कक ​गपप‍पप, ववॽ​हहॽ ल लङङ‌ममॽ कक ​द दकक‍पप हहकक‍ककककङङ 
ननसस कक ​धधपप‍पप पपपङङ‌मम पपपङङ ममततससॽओ॥


3 हहकक‍कक ​लॽररकक‍कक  खददकककक ममनन‍छछ​मम​हहॽ 
ससमममम​मम ममनन‍छछ​ममॽ, ललॽ​रसस​मम न न चचचतततत​
इङङ‌धधधङङ‌सस​मम पपपङङ‌मम पपपङङ ममततससॽओ॥ 
खखङङ‌हहॽग मनन ममनन‍जजङङ‌मममम​मम न न चचॽ​यय मममम​
‍बङङ‌मममम​मम मम​बबबङङङल पपपङङ, थथथ मससङङ पपपङङ‌मम 

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ. ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏ ᤠᤋᤶᤠᤓᤱ 
ᤌᤰᤛᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤗᤶᤧᤛᤘᤠᤒᤠ ᤋ᤺ᤰ 
ᤌ᤺ᤧᤰᤁᤣ ᤔᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤗᤥᤥ॥” ᥇᥉ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣᤖᤥᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤑ᤺ᤧᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤛᤰᤧᤂᤠᤴ᤺ ᤁᤀᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤜᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤖᤖᤥᤥ॥

᥇᥋ ᤛᤣᤛᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤁᤰᤠ 

ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤣᤛᤣᤀᤣ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤗᤥᤥ. ᤁᤖ ᤆᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ 
ᤏ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤌᤣ ᤺ᤴᤏᤱᤠ 
ᤛᤣᤛᤣ ᤔᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤁᤡᤴᤗᤥᤥ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤑᤧᤳᤗᤠ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤒ ᤧᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ᤹. ᤁᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤥᤗᤠᤶ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤖᤥᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤕᤶᤠᤃ₌ᤧ 
ᤛᤡᤱᤒᤠ ᤏ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤔᤏ ᤠ
ᤔᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤁᤱᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰ₌ 
ᤋᤴᤗᤥᤥ॥



ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤔᤠᤛᤡ



᥈ �ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤒᤱ 
ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᥈ ᤂᤍᤠᤰ₌ 

ᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤶᤗᤶᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ. ᤋᤶᤔᤩᤠᤜᤱᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱᤛᤠᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱ 
ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ. ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ. 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤡ ᤁᤎ᤺ᤧᤵᤐᤠ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥

᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤂᤍᤠᤰᤔᤡ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  

ᤛᤠᤶᤏᤡᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹. ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤔᤠ ᤏ 
ᤆ᤺ᤠᤳᤌᤡᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱᤛᤠᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤏ ᤠ ᤔᤴᤧᤈᤱᤧᤔᤏᤔᤠᤠ ᤏ ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠ
ᤔᤶᤧᤒᤱᤔᤏᤔᤠᤠ ᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤗ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ. ᤌᤡ ᤔᤛᤠᤱ 

तततस 1.13​–​2.3
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ममन नॽनननननन॥ हहकक‍ककककङङ खखङङ‌हहॽ​ररग ववॽ​हहॽ न नन​
बब यययमम‍बकक  चचचकक‍मम ह हॽ​ममसस पपपङङङलल॥ 
4 हहकक‍ककककङङ खखङङ‌हहॽ​रर ख खननॽ​न ननलल‍लल पपपकक‍मम 
ममनन‍छछ​मम​हहॽ​रर ख खननॽ ययमम‍बब​हहॽ न न हहनन‍जजॽबबतत​
‍छछ​हहॽ ममममममम ममपप‍ममसस, 5 ननङङ‌ववॽ 
हहङङ‌गगममममङङ कक ​जजजकक‍मम पपपङङ‌मम न न सस​सस कक ​
ववॽ​मम, न ननररकक‍ककङङ हहमम‍धधधङङ कक ​दकक‍मम पपपङङ‌मम, 
ववॽ​हहॽ ल लङङ‌ममॽ कक ​द दकक‍मम हहकक‍ककककङङ ख खननॽ ययमम​
‍बब​हहॽ​रर य यकक‍कक ववॽ​मम पपपङङ फफॽ​आङङ ह हॽ​ममसस 
पपपङङङलल॥ हहकक‍कक ​लॽररकक  ननङङ‌ववॽ​फफ  पपपनन‍जजकक ​
‍कक आततनन‍हहॽ​रर​आङङ हह​नननमम चचचकक‍मम 
ममननननककक कनननन॥


6 बब हहकक‍कक ​लॽररकक‍कक  थथङङ‌बबनन‍हहॽ ननङङ‌ववॽ 
हहङङ‌गगममममङङ कक ​जजजकक‍पप पपपङङ‌मम पपपङङ फफॽ​
आङङ खख​ह हनन पप​ममसस पपपङङङलल॥ 7 खखननॽ 
आपप‍फफ फकक‍ककङङ न नन​बब यययमम‍बककककलल‍लल कक बब 
पपपकक‍खखॽ, हहकक‍ककककङङ कक नन​ससमम‍मम ननननङङ‌ववॽ​
सस​बब न न तततकक‍पप​सस​बब पपपककककॽओ॥ 
8 हहकक‍ककककङङ आततनन‍हहॽ​रर​आङङ कक ​जजजतततत ममनन​
‍ददद​स सननन फफॽ​आङङ न नन​बब पपपनन पपररॽओ॥ 
हहकक‍कक ​लॽररकक  बब​फफफ फङङ‌बब​हहॽ​रर​आङङ आननॽ 
तकक‍ललङङ‌ववओ ततपप‍फफ फमम‍बब पपपनन पपपपप‍मम ममनन​
‍छछकक‍त तनन‍ननङङ खखङङ‌हहॽ​रर ख खननॽ ननधधरर॥


9 सस​वव​रर​बब​हहॽ ख खननॽ हहमम‍ददङङ‌बब​हहॽ​ररनन इङङ​
‌जजजङङ‌गगमम‍बब पपपङङ‌मम, कककक  पपपनन‍नन ख खननॽ 
ननङङ‌ववॽ कक ​ददद​बब यययमम‍बकक  चचचकक‍मम, ययङङ​
‌नन म म​रर​दद​मम मम​न नॽ​नननन फफॽ​आङङ ह हॽररससॽओ॥ 
10 खखङङ‌हहॽ ममनन‍घ घघनन‍ननननन कर कक ​ररकक  पपपनन‍नन ननङङ​
‌ववॽ​इइइइ खखखपप‍त तसस​बब मम​बबबङङङल, अकक‍खख​लॽररकक  
खखङङ‌हहॽ​रर मम​जज​ग ग​बब कककक  यययमम‍बकक‍कक​ललमम 
आननॽ ससनन‍लपप‍ददङङ‌बब ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
कक ​यययमम‍बब​ओओओओ नन​ससममममलल‍ललनन ममङङ‌सस​धधधङङ​
‌सस पपपररर॥


ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤜ᤹ᤔᤠᤛᤡ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ. ᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ ᤏ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠ. ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤡᤶᤎ᤺ᤠᤱ ᤁᤍᤧᤰᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ. 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤰᤁᤥᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜ᤹ᤔᤠᤛᤡ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤥᤥ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤜᤡᤏᤠᤶ᤺ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰ₌ 
ᤋᤴᤗᤥᤥ॥

᥋ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤜᤠᤴ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᥍ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤺ᤰᤁᤱᤠ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤡ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤠᤶᤔᤥᤥ ᤏᤥᤥᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤒᤠ ᤏ ᤋᤠᤰ᤺ᤐᤥ ᤥᤛᤠᤒᤠ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤳᤌᤡ ᤔᤴᤧᤍᤣ ᤺ᤛᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤐᤠᤖᤧ᤹ ᤀᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤒᤡᤑᤢᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤥᤥ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤏᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤎᤠᤠᤖᤥᤥ॥


᥏ ᤛᤣᤘᤠᤖᤥᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ. ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ. ᤕᤱᤠᤏ ᤠ
ᤔᤖᤠᤍᤥᤥᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜ᤹ᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ 
᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤄ᤺ᤴᤏᤴᤧᤗ ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤧ ᤂᤥ᤺᤺ ᤵᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤗ. 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤥᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶ₌ 
ᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤱᤛᤥᤥᤎ᤺ᤠᤱᤛᤥᤥ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤖᤖᤥᤥ॥


तततस 2.4​–​10
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ननङङङववॽफफममङङङङङलललल ककल लङङङग गममम

11  कक ​ररकक  ममनन‍छछमम ययपपपप​हहॽ​रर ससनन‍लपप मम​घघघ​​

स सर फफॽ​आङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​ल लङङ​‌­ 
ग गममममनन ओसससनन‍धधकक‍त तसस​आङङ ववॽरर॥ 12 खखनन 
कक ​ल लङङ‌ग गमम‍ललमम‍बब कनन इकक‍ससददङङ खखमम‍बबबकक ​
‍मम लल​यय​बब हहङङ‌मनन न न इकक‍ससददङङ‌बब ययममममङङ‌ववॽ 
तत​दद​बब पपपनन‍हहॽ ललपप‍मम​ददद​मम पपपङङ फफॽ​आङङ 
आह हॽससङङ‌ङङङङ कनन हहङङ‌मनन‍नन ननङङ‌ववॽ हहङङ​
‌गगममममङङ‌मम, कक ​दददपप‍मम न न ससमममययनन​बब हहङङ‌मनन‍नन 
हहङङ‌मम फफॽ​आङङ ओओनन‍धधकक  आजजजकककक॥ 
13 हहकक‍कक ​लॽररकक  आननॽ पयमम ननङङ‌ववॽ​फफ ​
ममङङङङङनन न न ससनन‍लपप‍ददङङ‌बब ययस स खखसससससस 
ममममददङङ‌न न कक ​य यय​ममनन आहहङङ‌घ घममम आववॽ​इलल​
‍लल आननॽ हहङङ‌हहङङ‌बब ननङङ‌ससङङङङङलल‍लल कक धधमम 
आववॽरर॥ 14 आननॽ कककक  लल​यय​ललमम थथॽ​
ममसस, आबब​ङङ सस​सस कक ​मममम चचचकक‍ममसस 
हहकक‍ककककङङ न नन​बब यययमम‍बकक  चचचकक‍मम कक ससकक  
कक ​समम‍बब चचचकक‍ममसस फफॽ​आङङ आननॽ ललगग 
ख खननॽ आबब​ङङ सस​द दङङ‌जजजज पपपङङ‌सस 
पपससङङङलल॥


15 कककक  य यकक‍न न कनन पपपनन‍हहॽ ह हॽ​रर​ससॽ, हहङङ​
‌हहङङ ममतत​ससॽ, हहकक‍ककककङङ फफ फककककससॽ॥ 
हहकक‍कक ​लॽररकक  आततनन‍हहॽ​रर​आङङ खखननॽ कक ​नन​
ममनन‍छछॽ कक ममननननततततनननरर॥



न ननबबब न ननबब पपपननननॽ चचचकककक



3 �हहङङ‌गग​जजजकक‍पप​हहॽ न न स स​हहङङ‌य यकक‍पप​हहॽ​
रर ख खननॽ य यकक‍कक ववॽ​मम पपपङङ, 

इङङ‌जजजङङ‌गगमम‍बब पपपङङ‌मम पपपङङ हहकक‍ककककङङ आपप​
‍फफलल‍लल​ससङङ कककक  पररकक‍ललनन न नन​बब यययमम‍बकक  
चचचकक‍मम ययररपप पपपङङ‌मम पपपङङ फफॽ​आङङ 
नससनन​बब​हहॽ ययमम‍मम ममततससॽओ॥ 2 हहकक‍ककककङङ 
ववॽ आततनन मनन​हहॽ​रर​आङङ चचॽ​यय पङङ‌मम मम​
न नॽ​नननन, खख​मम थकक‍मम मम​न नॽ​नननन, कर ववॽ​हहॽ 




ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶ

᥇᥇ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤴᤧᤗᤵ 

ᤔᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱ₌ 
ᤃᤶᤔᤡᤴ ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥈ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤥᤥ 
ᤗᤠᤕᤥᤥᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱᤒᤠ ᤕᤶᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤍᤠᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤠᤍᤣ ᤺ᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤁᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠ₌ 
ᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠ. ᤁᤍᤥ᤺᤺ᤵᤔᤠ ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤏᤡᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤥ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤥ᤺᤺ᤴᤎᤠᤰ 
ᤀᤠᤈᤥ᤺᤺ᤰᤗᤥᤥ॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤕᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤏ ᤁᤕ᤺ᤔᤴᤧ ᤀᤠᤜᤱᤠᤄᤶᤗ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤡᤶ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥊ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤗᤠᤕᤥᤥᤗᤠᤶ 
ᤌᤧ᤹ᤔᤠᤛᤡ. ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤔᤏ ᤠᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠᤛᤡ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤛᤡᤰ ᤁᤛᤧᤶᤒᤠ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤛ ᤧᤐᤡᤛᤡᤱᤗᤥᤥ॥


᥇᥋ ᤁᤰᤠ ᤕᤰᤏ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤜ᤹ᤖᤛᤧ ᤧ᤹ . ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤑ᤺ᤧᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤔᤠᤴᤧᤇᤠ᤹ ᤁᤔᤧᤴᤧ₌ 
ᤔᤳᤧᤏᤴᤧᤗᤖᤥᤥ॥



ᤏ᤺ᤒ᤻ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ



᥉ �ᤜᤱᤠᤃᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤥᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ. ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤃᤶᤧᤒᤠ 

ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤥᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤱᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤂᤣᤔᤠ 

तततस 2.11​–​3.2
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ल लङङ‌ममॽ त तकक‍ममसस पपपङङ हहकक‍ककककङङ कककक  मनन​
हहॽ​न न ननमम‍ननमम‍ममङङ ववॽ​मम पपपङङ लॽररकक  
खखङङ‌हहॽ ममततससॽओ॥


3 थथ​आङङ‌भभलल‍लल आननॽ​आङङ थथकक‍ललङङ अदङङ 
न न इङङ‌जजजङङ इइपप‍मम नननपप‍मम ममनन‍ददमम‍मममम​बब, इङङ​
‌ललकक‍कक , ययममममङङ‌ववॽ तत​दद न न ययमम तत​दद​रर 
आय यकक‍तत​आङङ आवययरर॥ हहकक‍कक ​लॽररकक  ससकक  
पपपकक‍मम न न नन​हहमम‍ममओ आवववव, हहकक‍ककककङङ मनन​
हहॽ आजजजत तमममममम‍ममङङङ आवययरर॥ 4 कर आननॽ 
ससनन‍लपप‍ददङङ‌बब ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​न नॽ​ममनन 
न न मनन​हहॽ ल लङङ‌ममॽ त तकक‍त तसस​बबननन थथथममममङङङङङलल​
‍लल 5 ख खननॽ आननॽ ततङङङआसससपपपपरर॥ कङङङग 
आननॽ आजज​ग गमम‍बब न ननबबब न नन​बब ससमममययनन​बब 
यययमम‍बककककलल‍लल पपपकक‍खख​बब मममनन‍लल, कर ख खननॽ 
आपप‍फफ फकक  ल लङङ‌ममॽ आद दकक‍तत​बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल 
ततङङङ​आआआआआपप‍तत​बब​रर, हहकक‍ककककङङ सस​सस​ममङङ‌ललमम​
‍बब ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​सङङ मनन चचचकक‍सस 
आननॽ लल​यययनन वव​हपप‍त त​आङङ कक ​सङङ हहङङ‌मनन 
आबबरररर॥ 6 हहकक‍कक ​लॽररकक  ननङङ‌ववॽ​फफ ​
ममङङङङङलल‍लल कक ननङङ‌ववॽ हनन‍द द​आङङ आननॽ 
ससनन‍लपप‍ददङङ‌बब ययस स खखससससससमम सस​सस​ममङङङङङनन 
आननॽओ पपङङ‌घ घ 7 हहकक‍कक ​लॽररकक  ससॽररकक  
ल लङङ‌ममॽ आद दकक‍तत​बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल आपपपपकक  मममनन​
‍नन​बब आजज​गग​आङङ ममनन‍न नपप‍मममम​बब हहङङ‌मनन‍ललनन 
ससकक‍खख ननङङ‌ससङङ कक ​जजजकक‍पप न न लकक  कक ​घघघ​
बब पपपङङ‌मम आस सककक कमममम॥ 8 कनन पपपपप‍मममम​बबनन 
ससककककएरर॥ कनन पपपनन‍हहॽओ चकक‍ममलल‍लॽए पतत​
‍छछॽओ, हहकक‍कक ​लॽररकक  ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङननन 
नसससनन कक ​जजजकक‍पप​हहॽ​रर ससङङङससङङ‌ङङङङ न नन​बब 
यययमम‍बकक  चचचकक‍मम पपपङङङलल॥ कनन पपपनन‍हहॽग 
कककक  ममनन‍छछमम‍गगनन ययपपपप​रर ललगग न नन​बब न न कक ​
भभॽ कक बब​बब पपपनननन॥


9 कर अदङङ पपपनन‍धङङ‌हहॽ, कक कमम कक कमम‍बब ममङङ​
‌सस​हहॽ​ररनन पपपनन‍धङङ‌हहॽ​ललमम लललततततततत वययमम‍ममॽ­ 

ᤌᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤛᤡ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤏ᤺ᤶᤏ᤺ᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥

᥉ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤀᤍᤱ ᤏ 

ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤔᤏᤒᤠᤠ. 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ. ᤕᤶᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤍᤠᤠ ᤏ ᤕᤶᤠ ᤋᤍᤠᤠᤖ ᤧ
ᤀᤠᤕᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤕᤖᤧᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤡᤰ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤔᤠ ᤏ ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠᤀᤥᤥ ᤀᤠᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤠᤈᤡᤳᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤕᤖᤧᤥᤥ॥ ᥊ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏ᤹ᤔᤠᤴ ᤏ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤒᤴᤧ ᤌ᤺ᤠᤶᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤠᤀᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤖᤧᤥᤥ॥ ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤈᤥᤥᤃᤶᤒᤠ ᤏ᤺ᤒ᤻ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤏᤡᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤺ᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤋᤱᤠᤀᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤒᤠᤧᤖᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤱ ᤔᤏ ᤠᤆᤥ᤺᤺ᤰᤛ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤥ᤺᤺ ᤴ ᤘᤠᤜᤵᤋᤀᤠᤱ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤀᤠᤒᤡᤖᤖᤧᤥᤥ॥ 
᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤴᤍᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤐᤠᤱᤄ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤀᤠᤈᤥᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤏ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤒᤠ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗᤥᤥ॥ ᥎ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤴ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣᤖᤥᤥ॥ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ 
ᤐᤳᤇᤧ᤹ ᤀᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤡᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤥᤥ॥


᥏ ᤁᤖ ᤀᤍᤱ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤱᤜᤠ᤹ . ᤁᤣ ᤺ᤶ ᤁᤣ ᤺ᤶᤒᤠ 
ᤔᤡᤱᤛᤪᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤱᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤠᤳᤗ᤺ᤠᤳ ᤘᤕᤶᤧ₌ 

तततस 3.3​–​9
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ओ, हहकक‍ककककङङ मम​सस​रर कक ​ससमममययथथममममलल‍लल कक ​
यययमम‍बबओ खख​ममॽ मम​जज​गगममममनन‍ननॽओ, थथ​आङङ​‌­ 
भभलल‍लल कङङङग ओगपप मममम‍बबबङङ‌मममम न न इनन‍धधधङङ 
मममनन‍नन​बब पपपनननन॥ 10 हहकक‍कक ​लॽररकक  खख​ममॽ कक ​
भभभङङ‌बब​हहॽ नन​ललङङ थथररकक  ससममममङङ पप​रर​ससॽ, 
हहकक‍कक ​ससङङ खख​ममॽ फफफङङ‌मम ममलल‍लल​रनन‍नन फफॽग 
खखनन मनन​हहॽ​न न मममङङ‌घघ वययॽओ॥ 11 हहकक‍तङङ​
‌बब मनन​हहॽग फफ तत‍कक ​ललॽ​बब न न लल​यय​बब 
मम​जजजकक‍लल, हहकक‍ककककङङ खखङङ‌हहॽ ख खननॽ आबबङङ 
लल​यययलल‍लल थथकक‍त तसस फफॽ​आङङ कक ससङङङ 
नननततॽओ॥



कक न नपपपप स सजज

12 इङङङगगॽ आररर​ममममनन मममनन‍छछङङ त तखख​ककककनन 

खखननॽओ पपङङङघ घङङङलल॥ खखङङ‌हहॽओ लतत‍छछछनन 
कक तत‍न न​मममनन‍नन खखननॽ कक ​स सकक‍स सकक  नन​कक​पपललस 
ययकक कयकक‍कक फफ मम‍मम तममममनन चच​गगॽओ, थथ​आङङ​
‌भभलल‍लल च चङङ वववमम‍मम​ओओओओ ततपप‍फफ फमम‍बब 
वव​ननममममलल‍लल चच​ग गलल‍लल इङङङगगॽ खखपप‍ममए ववॽ​
मम ननननन‍धध चच​ग गङङ‌ङङङङ ववॽआरर॥ 
13 कक ​भभङङ‌ससमम‍बब जज​नननननन न न अपप‍पप​लल​ससनन 
ख खननननॽ ललमममममकक‍कक थथ​आङङ कक ​ससकक‍पपओ मम​
धधससननन फफॽ​आङङ कक ​भभॽ पपररससॽओ॥ 
14 हहकक‍ककककङङ आननॽ मनन​हहॽ​रर न नन​बब यययमम‍बकक  
चचचकक‍मम न न ससकक‍खखए कक ​ससकक‍पपओ कक ​धधध​बब​
हहॽ कक ​भभॽ पप​ममसस ममह हॽससङङङलरर॥ खखङङ‌हहॽ 
इररममम इररमम लॽररकक क ममनननववॽनननननरर॥


15 इङङङगगॽ​न न कक ​ववॽ​बब कककक  नससनन​बब फफ ॽ​
न न​ससॽ​हहॽ​रर खखननॽ सस​वव कक मम‍हहकक‍तत​आङङ ववॽरर॥ 
हहकक‍ककककङङ ययपपपप ममममममम कक ​ममपप‍पप फफ ॽ​न न​ससॽ​
हहॽ आनन​गग सस​वव ववॽ​म म ममततससॽओ॥ 
ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​ल लङङ‌ग गममममनन खखननॽ​
न न ववॽर फफॽ​आङङ इङङङगगॽ त त​वव चचचककककरर॥ 



ᤔᤧ᤹ᤀᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤔᤥᤥᤛᤠᤖ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤥᤥ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤱᤃ ᤀᤥᤥᤃᤵ ᤔᤶᤧᤒᤥ᤺᤺ᤱᤔᤏ ᤠᤏ 
ᤀᤡᤴᤎ᤺ᤠᤱ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤥᤥ॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤁᤓᤧᤥ᤺᤺ᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤑᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ ᤔᤸᤧᤗᤖᤧᤴᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤑᤧᤳᤁᤗᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤥᤥᤒᤠ 
ᤔᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤗᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤗᤠᤕᤥ᤺᤺ ᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰᤋᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤧ᤹₌ 
ᤀᤥᤥ॥



ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤈᤠ

᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤷᤋᤡᤔᤛᤴᤧ ᤔᤧᤴ᤺ᤇᤠᤱ ᤋᤂᤡᤁᤛᤴᤧ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥᤥ ᤐᤠᤱᤄᤱᤗᤥᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥ ᤗᤳᤇ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤳᤧᤏᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤰᤛᤰ ᤏᤡᤁᤥᤥᤐᤥ ᤥᤗᤡᤛ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤥ ᤑᤧᤶᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤥᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤱ ᤘ᤺ᤠᤶᤔᤠᤀᤥᤥᤒᤠ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤘᤠᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤥᤥᤀᤣ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤏᤡᤴᤎᤥᤥ ᤆᤥᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᥇᥉ ᤁᤓᤠᤱᤛᤶᤧᤒᤠ 
ᤈᤡᤏᤛᤴᤧ ᤏ ᤀᤵᤐᤥᤥᤗᤥᤥᤛᤴᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤠᤶ₌ 
ᤍᤡᤰᤁᤥᤥ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠᤀᤥᤥ ᤔᤎᤠᤧᤛᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠᤀᤥᤥ 
ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤔᤜᤧ᤹ᤛᤡᤱᤗᤖᤥᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤖᤶᤧ ᤀᤡᤖᤶᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧ₌ 
ᤘᤠ᤹ᤏᤴᤧᤗᤖᤥᤥ॥

᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 

ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤣᤘᤠ ᤘᤠ᤹ᤔ ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤘᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤁᤖᤠᤥᤥ॥ 




तततस 3.10​–​15





