
  

 

पपवलरर ततममथथथनन हपक त कबप 
तनथसगगथक पप सक कङन घङन  

तनथस कमन 

कनन तनथस गगथक  पप सक  कङ  घङ  ङम सगथकन  य ककक म
बप पप व ल रर खकनरॽ न क मपङ  सग वप यपथम  बकन  
कर  जमथक  पप ख कनरॽ न कथल  लर पपथक  पप तत ममथथथनन स क
जप तप र बप पपथन  हपॽ सपप  त क आङन पत लम॥ कनन 
सपप  पकन नल  लर कक  ल कमन थमथकक पग नपथस थथप मपरम॥ 
कप  मम पप व ल रर तत ममथथथनन सपप  च क वप न क यरस क 
कखस त रर कक  यपथम  बगओ तमथकन न तप मपर वपॽ मप, 
हरक  क यपङन स क नप कङन न क तथग बप मपङ  ह कप  लरनन  सरकन 
 खप बप तन सपम  मम कलङन थबतपङन वपॽ मप पमथङन॥ 
कनम गरनन त कक  खग न क तक  लरङ  वप ओ बप पपथन  हपॽ 
तपथल  लर थसक  सपम  बप न क कङ  गर भमथ बप यपथम  बकन  
चमथक  मपर नसपतन बप हपॽ यपम  जपङ  वप तप मपथस 
पमथङन लॽतरकन  सपप त करम॥ 

पप व ल रर कनन सक  कङ  घङ  ङम नसपतन बप हपॽ 
कक  सप बप अनङन पपथन  हपॽ लपमन लपथत  लपथतन वयरमन
 मरॽ फपॽ आङन सपकम नङन तप रथस आङन वपॽरम॥ 
अनङन पपथन  धङन कर  घरम  बप हपॽ ररनन कन  धपथङन पमथङन
 मप रर कक  लरकन  वप मरम  भभ रकन  पमथङन लम॥  

थपथमङन  

तनथस कमन न क सगवप १.१२ 
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ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤜᤰᤠᤋᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤁᤴ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤥ ᤛᤣ ᤥᤰ₌ 
ᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣᤰᤐᤠ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤛᤈᤠ 
ᤐᤡᤖᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᤁᤴ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤶ ᤌᤠᤣᤥᤰᤐᤡᤃ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌᤣᤵᤔᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ 
ᤛᤵᤠᤆᤘᤠᤏ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡ 
ᤐᤡᤔᤠᤖ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤏ ᤋᤃᤡᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤗᤴᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤗᤡᤱᤒᤡᤳᤋᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣᤥᤱ॥ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤏ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤥᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤸᤗ ᤧᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠ ᤏ 
ᤀᤡᤱᤃᤓᤠᤧᤣᤥᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤈᤠᤱᤘᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤐᤠᤣᤥᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤖᤠᤥ॥ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤥ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤀᤍᤱ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤍᤱ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤱ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤖ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤔᤶᤧᤓᤤᤖᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᤏ ᤛᤥᤘᤠ ᥇.᥇-᥈ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤔᤖᤠ ᤔᤳᤧᤋ᤹ 
᥇.᥉-᥊.᥋ 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤕᤰᤠᤏᤶᤠ ᥊.᥇-᥇᥎ 
ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤥᤘᤠ ᥊.᥇᥏-᥈᥈ 
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* १.२ तत ममथथ–खकनरॽ यतरक  लरङन पप व ल न क लपकम नथकन  
चमगर॥ पप व ल रर एतफ सस यरकन  यकक कनन लर र धथल  लर खरप  मम
बप मनप हपॽ हपङ  हपङन मरप  मपथस रर लपथग खकनरॽ तत ममथथथनन 
सप  फप वयर लप ररॽओ मरत क॥ 

 

* ᥇.᥈ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤐᤠᤘᤗᤏ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃ॥ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤥᤑᤡᤛᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤗᤖᤧᤎᤣ ᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤛᤵᤑᤠ ᤘᤕ ᤧᤗᤠᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋ॥ 

  

सगवप न क नमगरनन  

१  १२ आथमथमन आस  सपथ तत ममथथए, * कखस त  
यरस कओ कर  वपॽ बप मरन  न कप  म नप बप तहङन 

 मकन नल  लरनन मपङ  हरकन  कक  कथसथकन  तनङ  वपॽ   
फक  मपङन थङल  लर कक तनङ  वपॽ ओ लपमन नपङ  बप यरस क 
कखस त रर सग गपङ  बप कक  सगथकन  य ककक म बप कङन गपॽ 
पप व ल लपमन कनन सक  कङन थङनन हपक नरॽरम॥ पप
न कतनङन पपथ तनङ  वपॽ फक  मपङन थङनन न क आतनॽ नपङ  बप 
कखस त यरस क रर कक  ल कङ  ग कमन, ल कङ  मपॽ त कक  मप न क सनप
रङन थङनन खरनरॽ न क वपॽररम॥ 

३ कङन गपॽ आधपथक  थर बप हपॽ रर तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङनन सग वप मर जम ग क बप कक  कथसथकन  कङन गपॽ 
सग सग खपथसङ  लर खकनरॽ कक  सग वप चमग कङन॥ हरकन 
 क यपङन सनपतनङन कङन गपॽ त क वप चम ग कङन थङल  लर 
सरकन नकन  लरकन नकन  खरनरॽ तनङ  वपॽ कथत  नर आङन 
खकनरॽ नम गरनन तपरङन लम॥ ४ खरनरॽ कर थमकन  वपथनन 
तनङ  वपॽ कथत कङन थङल  लर कर  सपॽ सर तपथ मप सपॽतरकन   
तनङ  वपॽ चम ग कङ  ङपङन वपॽआरम॥ हरक  कग थल  लर 
कङन गपॽ ओमक लॽ मपल  लर कक कधमन पमथङन ङप 
मरनन॥ 

५ कङन गपॽ खरनरॽ सरक  खप बप कर  न सपथकन ननन तनङन
 वपॽ कथत कङन लम॥ खरनरॽ आङन कर  य क मपॽ लम कस 
न क कर म  मप य कतन स रर कतरत  छक बप हरक  तङ  बप न कथ बप 
नसपथनन कर  गत कॽ फपॽ आङन कङन गपॽ तनस  सगॽ 
पमथक  खपङ  ङपङन वपॽआरम॥  

पपवलरर ततममथथथनन आथकन छङन मप तपरॽ 
9 कनन नसपथकन नल  लर चम ग कल  लर खरनरॽ सम  नपङन 

ह ककन  नरस  स कङन तप नरल  लर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर 

  

ᤛᤥᤘᤠ ᤏ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ  

᥇  ᥇-᥈ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤀᤥ. * 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 

ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤛᤥᤃᤱᤠᤒᤠ ᤁᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤘᤗᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶ. ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠ ᤏ 
ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ 
᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤎᤠᤣᤰᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 

ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥ 
ᤂᤛᤠᤡᤱᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤏᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤔᤧᤡᤰᤘᤠᤣᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤧ᤹ᤛ ᤧᤋᤠᤣᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤥᤔᤗ᤹ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠᤔᤴᤧ॥ 

᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤁᤏᤧᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤕᤧᤔᤠ᤹ ᤗᤠᤥᤀᤡᤛ ᤏ 
ᤁᤶᤧᤔᤠ ᤕᤏᤡᤛᤖ ᤧᤁᤳᤋᤳᤧᤇᤒᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤥ᤹ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖ᤹ 
᥋ ᤁᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ 

ᤜᤰ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤱ ᤐᤡᤏᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

२ ततममथथ १.१ – 9 
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कर थब रर बप पधपरथकम मनन कर तनथप  पप थम कक  कथसथकन  
कतरॽओ फपॽ आङन मरत नरॽरम॥ 7  थग आङ  भरलन 
 लर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर आथब रर बप सग सग   
मपङन थङल  लर आतनॽ तकस कक  पप आन  जमथक  नरनन , 
कर म कक  सपमन, थमथकम ज, हरक  क यपङन तनङ  वपॽ हपङन
 गरकम सङ  मप आथबॽ॥ ८ खरल  लर चम ग कल  लर 
नपङ  बपल  लरनन सपथकक ख तप मप न क कक  लपथग कङन गपॽ 
सपक  पप कर  धपथ बपन  न क खरनरॽ थसतरङन मरमयरन नरॽओ॥ 
कर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  म कक  सपम  मम आतन
गर न क समतरकन   खरनरॽ आङन स क नप कङ  लर लपथग त कक  खग 
चरॽओ॥ 
  ९ खकनरॽए आतनॽ तपङन  आ सरथप  तर आङन 

आप  फग थकन  सग सग कक  म नप पमथङ  सर 
आसग गर आङन आवपॽरम॥ कङन ग 
आतनॽ आजम ग कम  बप यपथम  बकक कल  लर 
पमथक  खर बप मरथन  लम, कर खकनरॽ आपन
 फग थकन  कक तनङ  वपॽ समथकन  न क 
कक  ल कङ  ग कमन रर चमग कबपरम॥ तमकलङ  सम म क
आङ धम कखस त यरस क रर कनन 
ल कङ  ग ककम मनन आथबर फपॽ आङन तनङन
 वपॽ फक  मपङन थङल  लर तनङ  सगथकन  
चम ग क आङन वयर॥ 

 १0 कर आल  लम आतनॽ सरन  लप  नपङ  बप 
कखस त यरस कथनन त यर आङन तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङल  लर कक  ल कङ  ग कमन खकनरॽओ 
ओसगथन  नपङन पमथक खररम॥ खकनरॽए थसथ
मरल  लर कक  म कक  सपकम मनन मरक  खक आङन 
स क नप कङ  लपमन नरथत गरनन तहङ  मनन न क 
आजकतन तहङ  मनन ओसगथन  नपङन 
चमग करम॥ 

११ कनन स क नप कङन थङल  लर लपथग कङन गपॽ सग सग 
सगथकन  य ककक म बप, थसक  सपम  बप, हरक  क यपङन कङन
 गर भमथ बप पमथङ  सर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर 
सगथकन  य ककन  चमगपङन लम॥ १२ हरक  क यपङन बप खरलन
 लर चम ग कल  लरए कङन गपॽ त कक  खग चप आर वपॽआरम॥ 

ᤁᤒᤧᤡᤖᤒᤠᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤴ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤔᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤡᤛᤰᤐᤠ ᤀᤠᤴᤈᤠᤣᤥᤰᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤔᤰᤛᤠᤶ. 
ᤔᤡᤶᤈᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠ ᤀᤠᤒᤡ᤹॥ 
᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤣᤰᤂᤡ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤏ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠᤴᤏ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤔᤧᤕᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 

 ᥏ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤠᤀᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏ ᤠᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧ
ᤀᤠᤛᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰ ᤏ 
ᤁᤗᤱᤃᤶᤖ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔᤀᤠᤱᤎᤠᤥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤴ ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤒᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 

 ᥇᥆ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤗᤠᤶ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤏ ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 

᥇᥇ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥ 
ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ. ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱ₌ 
ᤃᤓᤠᤧᤣᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗᤀᤧᤥ 
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कर कङन गपॽ थसतरङन मर म आन  लम, थग आङ  भरलन
 लर हपथतन कङन गपॽ नसपथनन चम ग कङ  ङपङन वपॽआ 
फपॽ आङन न कथतरक  कपङन तनथ स कङ  ङपङन वपॽ आ
रम, हरक  क यपङन कङन गपॽ कक  ह कक  कम तप रङ  बप 
पपथन  हपॽ तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  न कथङ  मप य कथ
मप यरनन थपतरकन  सरथप  त क आङन कत कॽ फपॽ आङन 
कङन गपॽ तनस  सग वपॽआरम॥ 

१३ कङन गपॽ ह कॽ नर बप सरक  खप तन सपम  हपॽ रर कक थब
हपॽ कथतर नपथतरॽओ, हरक  क यपङन कखस त यरस कओ 
खम गर नरप  पप थमथकम ज न क नसपथन  नम न कथतरक  कपङन 
वयरॽओ॥ १४ तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कर थब रर बप 
न कथ बप पपथन  हपॽ आतनॽओ कर  वपॽ बप सग सग
मपङन थङल  लर कक  भपॽ लपमन न कथतरक  कपङन कतरॽ 
ओ॥ 

१५ एथस यपस  मप थ कम  मम लपमन कर  नपथ बप कपकन  
नसपतन बप हपॽ रर कङन गपॽ मर लर रपङन मर नगथ सपङ  बप 
पपथन  हपॽग खरनरॽ कर तनथस करम॥ खरङ  हपॽओ 
फकगगलस न क हममरजगनसरन नपङन लम॥ १9 नपङ  बपलन
 लर हप रपॽ ओनगथस फम र स रर कक तहम  स यङन थङनन 
ल कङ  मपॽ त कक  त क र रम, थग आङ  भरल  लर कङन गपॽ प कङन
 लपतहम  मम वयपङन थङल  लर खकनरॽ यतरकन  लरङन 
हपङ  हपङन मरत  छर  आन कम  सर तपथ मप मर न कथन  नरनन, १7 कर 
ख कनरॽ रमम यरकन  यक  कम कर  रर आङन सपॽतरकन  
कमथतपङ  ङपङन  कङन गपॽ त कमपङन लम॥ १८ यरस क 
कखस त रर कक  न कथङ  मप य कथ मप यरन  नम हप रपॽ नपङ  बपलन
 लर ख कनरॽ ल कङ  ग कमन ओसगथन धपक त कतनरम॥ कङन गपॽ 
एतफ स सओ वयपङन थङल  लर आक  खरनन सपॽतरकन  
कक  भपॽ तप रपङन कर  लॽ बप पपथकन नङन ग खरनरॽ 
कर तनथस कएरम॥  

यरस क कखस तरर कक तनङन वपॽकरर खमथप त कबप 
ककधक स कबपनन  

२  हरक  कग थल  लर आस  सपथए, खरनरॽग कखस त 
यरस कओ कर  वपॽ बप ल कङ  ग कम  लपम  बप कर  ध कमन

 बप पमथक खरॽओ॥ २ यतरकन  तमथकन न हपॽ रर ख कतनॽ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤀᤠᤖ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤔᤧᤀᤠᤴᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤜᤠᤣᤳ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤏᤡᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤜᤰᤁᤥᤠ 
ᤐᤡᤖᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ 
ᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛᤧᤣᤵᤋᤀᤠᤱ ᤁᤳᤋ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤥ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜ᤹ᤏᤒᤠᤧ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤁᤒᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤳᤋ ᤧᤏᤠᤣᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ ᤂᤥᤠᤃᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤏ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤧᤡᤖᤒᤠᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤳᤋᤧ᤹₌ 
ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤀᤥᤛᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤌᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤁᤰᤠ 

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤖᤠᤧᤱ ᤔᤍᤧᤣ ᤥᤛᤠᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤏᤧᤡᤛᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤑᤃᤥᤗᤛ ᤏ ᤜᤷᤔᤠᤥᤈᤥᤏᤛᤴᤧᤏᤱᤠᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥌ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤏᤥᤛᤡᤑᤠᤥᤖᤛᤖ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤖᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤧ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤇ ᤧᤀᤠᤍᤶᤛ ᤧ ᤋᤠᤣᤔᤠ 
ᤔᤏᤧᤣ ᤴᤍᤧᤴ. ᥇᥍ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ 
ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤠᤣᤥᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤔᤠᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤱᤃᤶ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤋᤏᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤥᤑᤡᤛᤛᤀᤠᤥ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤠᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤱᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤀᤥᤖᤠᤥ॥  

ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤧᤂᤠᤣᤥᤵᤋᤒᤠ 
ᤁᤎᤰᤛᤒᤠᤴ  

᥈  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤀᤥ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 

ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
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* २.८ नप उ नरनन कसप ककल हपॽ ररनन यम  बप हपङन वयर॥ खकनरॽ 
कखस तरन न कथल लर तङ  बग हरकन छङन थथकन  (१000) तथग वयर॥ 
नप उ न रर कक  म कॽ क नपङ  सप हपॽओ थथक  पप मथसह (तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङल  लर सगथन  न क बप कखस तरनन ) पमथङ  लम, 
तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  म नप हपॽ तपङ  सरथप  सर खकनरॽए 
पपङ  घ क बप रम फपॽ आङन मपङन तनङ  वपॽ पपथनन कर  बपथप  पप हपॽ रर 
मर सपप  त क आङन वयर॥  

 

* ᥈.᥎ ᤍᤠᤀᤍᤧᤴ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤱᤒᤥ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ (᥇᥆᥆᥆) 
ᤋᤃᤡ ᤘᤕ॥ᤧ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤌᤡᤰᤐᤠ 
ᤔᤛᤡᤜ (ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤥᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ) 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤐᤠᤱᤄᤒᤠᤖᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ  

तथग कर  घरप  स क बप आबपथकन ननन कर तनङ  वपॽ क रर 
खमथप  त कथस बप मनप हपॽ ह कॽ मप कर  स कक  पप नसपथनन
 सप बप वगॽ मनप हपॽ ह कक स कप तरसरॽओ॥ 

३ कखस त यरस क रर सरक  खप ए बप कक  धक  स क बप कक 
कथसथकन  खरनरॽ आतन गर न क त कक  खग चप मपओ च कमन 
पमथक खरॽओ॥ ४ थक  स क बप त क रपओ कर  यपक  पप 
आथतनन थक  स क बपन  नपङन तहमन यपथम  बक  कम मर
हकम सङन थङनन, कर खरल  लरग ख कनरॽ कक  धक  त कम  बपल  लर 
कक तनङ  वपॽ तपथ मप तनङ  वपॽ चमग कॽरम॥ ५ हकन 
 चपथतम कर  लमथक  परनन  हक  चपथतम बप थथम  हपॽ 
कक  कथसथकन  मर लमथक  नरन  नर फपॽग खरल  लर थ कम  घम 
मरघमथस कन लम॥ 9 यपम  ब ककधक  कपङन यपथन  गर मथ बप 
मनपथल  लरए कर  न कम  बप चपथनन कपक  न क तथग ख कनरॽए 
चप मप खमथ मप पमथङन लम॥ 7 कङन गपॽ पपथत कङ  बप 
पपथन  हपॽ न कथतरक  कपङन तनङ  वपॽ कथतरॽओ, थग
आङ  भरल  लर नपङ  बपल  लर खरनरॽ कपकन  पपथन  हपॽ 
कक थसङन  तनथप  मप फपॽ आङन कथकत छङ  सपमन 
कर थबॽरम॥ 

८ थसथ मरन  लपमन यपम  मम कर तहङ  बप नप उन * 
हपङन थङल  लर कक  म कॽ क नपङ  सप यरस क कखस तरनन  तनङन
 वपॽ कथतरॽओ॥ कङन गपॽ कङ  भनन चम ग कङ  बप 
स क नप कङन थङनन बप कन नगरम॥ ९ बप खरनन स क नप
कङन थङनन कङन गपॽ कङ  भमथ स कङ  बपल  लर चम ग कल  लर 
त कक  खग चप आर वपॽआ, हरक  क यपङन कक  भपङन  कर 
भगथम  बप कक  कथसथक  कपङन कघगथङ  ङम थपथआरम॥ 
कर तनङ  वपॽ फक  पपथन  जपकक कङन ग आप  फपल  लर
आङन कघगथङ  ङम मरधपनरन लम॥ १0 खरल  लर चम ग कल  लरए 
तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर सग ग कथस बप कक  म नप हपॽ 

ᤋᤃᤡ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤧ
ᤂᤠᤣᤥᤵᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜ᤹ᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ 
ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤰᤛᤵᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥉ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥᤒᤠ ᤁᤎᤰᤛᤒᤠ 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤔᤠᤀᤠᤥ 
ᤆᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥊ ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤋᤖᤠᤀᤠᤥ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤌᤰᤛᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤜᤡᤶ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ 
ᤔᤜᤧᤶᤛᤡᤱᤅᤡᤴ. ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁ₌ 
ᤎᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥋ ᤜᤰᤆᤠᤣᤳᤋᤥᤠ ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤜᤰᤆᤠᤣᤳᤋᤥᤠᤒᤠ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤗᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤌᤶᤄᤥᤠ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤴᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤠᤣᤴᤃᤔᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤀᤧᤥ ᤁᤍᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤴ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤛᤠᤶ 
ᤁᤒᤧᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥎ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠ ᤍᤠᤀᤍ * 

ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤒᤠ ᤁᤴᤏᤥᤖᤠᤥ॥ ᥏ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤀᤠᤖ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠᤱ ᤁᤓᤧᤣ ᤥᤶᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤡᤄᤣ ᤥᤱᤅᤠᤥ ᤌᤠᤣᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤱᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤡᤄᤣ ᤥᤱᤅᤠᤥ ᤔᤎᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗᤀᤧᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
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कखस त यरस कओ सरन  लपन न क मरन  न कप  म नप बप थमथमतनङन 
मर घमथ स कर फपॽ आङन कपकन  त कक  खग हपॽ कङन गपॽ 
थम  मप स कक त कङन लम॥ 

११  कनन पपथप  म नप बप पपथकन नङन ग सरक  खप  _ 

ए रम, 
आतनॽ खकनरॽ न कए आस यर आङन आवपॽ नर 

फपॽग खकनरॽ न कए आतहङन लम॥ 
 १२ आतनॽ चक  मरल  लॽए नपथस आधथत कम  नर 

फपॽग आतनॽ आङन खकनरॽ न कए हपङन 
आजमग कमन॥ 

आतनॽ खकनरॽ आनपॽ र म नर फपॽग, 
खकनरॽ आङन आतनॽ आनपॽरम॥ 

 १३ आतनॽ नसपथन  सप बप आम  बमथङ  नरन  छपङन 
खकनरॽग नसपथनन नसपथन  सप बप 
चमथक लम॥ 

थग आङ  भरल  लर खकनरॽग आप  फग थकन  
नपॽथसङ  मप मरस कक नरन लम॥  

ककसपङन कर लथबप यपथम बकन  
१४ सग सग ह कप  लक  कम बप कपकन  मनप हपॽ तनङ  वपॽ

फक  मपङन थङल  लर कक तनथ मपओ हप रपॽ खरङ  हपॽ 
पपथन  स कत  लपओ पपथन  धङन मरन  जमथक  नरन ल फपॽ
आङन  सपकम नङन तपररसरॽओ॥ खरनन पपथन  धङन थङल  लर 
न कथ बप मर बमथङ  नरनन, कर कर  घरम  बप हपॽ रर खकतनॽ 
कम  ममथक  लकन  पमथङन लम॥ १५ तनङ  वपॽ फक  मपङन थङलन
 लर कक थस रपॽ थपङन ल फपॽ आङन न कथतरक  कपङन 
कर  स कक  स ककन  यपथम  बकन  चमगरॽओ॥ तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङल  लर सरक  खप बप पगकल गरनन कक  बपथन  जपकक कनन 
थम यम मरन  जमथक  कग  ह कॽ रर सरॽर थसतरङन मथ मप मरमन
 बमथङ  ङग यपथम  बकन  कर  जमथक  पप पमथक खरॽओ॥ 
१9 कर खरनरॽग कक  ब कङ  नप कक  सम  बप अनङन पपथनन
 धङ  ङम लपमन एथकन  वयरॽओ॥ हरक  तङ  बप 
पपथन  धङन थङल  लर नसपतन बप हपॽ तनङ  वपॽ फक  मपङन
 लपमन मपथङ  घप तगॽरथसरम॥ १7  हरक  तङ  बप  
पपथन  हपॽग आप  फपल  लर आङन मरनन वगथप  म नप बप यपङन 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤏ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤶᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂ₌ᤠ 

ᤀᤥᤖᤠᤥ. 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤀᤠᤛ ᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤀᤠᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

 ᥇᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤏᤛᤠᤡ ᤀᤠᤎᤣ ᤳᤋᤶᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤜᤱᤠ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶ॥ 

ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤏᤠ᤹ ᤖᤔᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 

 ᥇᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤀᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤇᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ 
ᤏᤠ᤹ ᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 

 

ᤁᤛᤠᤱ ᤁᤗᤧᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
᥇᥊ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤣᤴᤛᤳᤗᤠᤀᤠᤥ ᤐᤠᤣᤴᤎᤱ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤎᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤶᤔᤠᤣᤥᤰᤗᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤧᤰᤛᤰ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤌᤠᤥ ᤕᤥᤠ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ ᤜ᤹ᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤖ ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤣ ᤔᤠ 
ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤅᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥌ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤁᤒᤱᤏ ᤠ ᤁᤛᤶᤒᤠ ᤀᤍᤱ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤱᤅᤠᤥᤗᤠᤶ ᤀᤣ ᤥᤰ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤋᤥ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤘᤣ ᤥᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤱᤠᤄᤣ ᤥᤰ 
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 घगथकन  कक कथसथक लम॥ अक  तङ  बप थसक  सपम  बप   
हपॽ ओग हप क मगतन यस न क तफलगतसथसरम॥ 
१८ खरङ  हपॽ ररग सरक  खप बप मप रपकम मनन लर ररत  छक
आङन आतनॽ थसथ मरन  लपमन यपम  मम तहङ  मपङन ग 
तथग पमथक  खर च क रर रम लॽतरकन  ह कॽ स कथस आङन कक 
भप नसपतन बप हपॽ रर खकतनॽ नसपथकन ननन लरङ  स कर 
वपॽथसरम॥ 

१९ कर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक तन सपकम मलन
 लरनन य ककक सङ  गरनन पपङ  य ककक कनन मरम  म कन  नगए नर रम, 
हरक  क यपङन अक  खग लॽतरकन  सपपन लकक सङ  ङपङन 
वपॽ रम, “नपङ  बपल  लर आप  फग थकन  कक  म नप हपॽ 
कक थसङन  तनथत कथसॽ रम,” हरक  क यपङन “नपङ  बपलन
 लर कक थमङन कर  लमथङ  बप हपॽ कपकन  लप यम लपमन 
मपथङ  घपए मरबमथङन लरम॥” 

२0 यम  बप तहम  मम यतरकन  पतरक  लरनन सपम  म यपङन 
न क य कप  पप हरक  क यपङन थसङन न क खपकम मल  लरनन चरतन
 थ यप न क खप  प यप हपॽ मरवपॽरम॥ कक  भपग 
कङ  धपथङ  बप न क कक  भप कङ  धपथङ  मरथन  बप यपथमन
 बक  कम ओगपन पमथङन लम॥ २१ आथतल  लर फर नन 
यपथम  बकक कनन  लर र आङन  सग सग चमथकक सङन, खरङन ग 
कङ  धपथङ  बप यपथम  बक  कम ओगपन पमथङन लम॥ हरकन 
 कग  लॽतरकन  कक न  नपङ  बपल  लर कक  यपथम  बक  कम 
आथतनन न कथ बप यपथम  बक  कम सपङन खरङन ग ओगपन 
पमथङ  मप यपतरपन पमथङन लम॥ 

२२ थपङ  बरनन मरकन छयपॽ लॽ मप लपमन  कर  नपथ बप 
फर नन तनङ  वपॽ लपमन एथकन  वयरॽओ॥ हरक  क यपङन 
सग सग तनङ  वपॽ ओ लपमन नपङ  बपन  न क त क वप कर  जमथकन 
 पप मनप हपॽ न क सपमन यमतन मम, नसपथन  नम, थमथकम जओ 
हरक  क यपङन सनप रङ  ङम वयरॽओ॥ २३ कर कक 
ब कङ  नप कक  सम  बप पपथन  धङन थङनन नपॽ ररॽओ, 
थग आङ  भरल  लर खरल  लरग खर मपॽ रकन  फमथक ख कॽरम॥ 
२४ नपङ  बपल  लर कक  सग वप रम बपनन खग मप मरन कॽनरन लम॥ 
खकनरॽग कपकन  मरन  छपमन यपकप म हपॽ ल कङ  मपॽ कर 
न कक  पप, ह कॽ मप कर  स कक  पप, हरक  क यपङन तनङ  वपॽ 
हपङ  गर गरकम सङ  बप पमथङ  मप पमथङन लम॥ २५ हरकन 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤠᤥ॥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤃ 
ᤜᤀᤠᤡᤔᤥᤏᤡᤕᤛ ᤏ ᤑᤡᤗᤥᤋᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤔᤠᤖᤠᤶᤔᤡᤴ ᤗᤖᤧᤳᤧᤇᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤡᤱᤔᤠᤱᤃ ᤋᤃᤡ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧᤆᤖᤖᤠᤧᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤜ᤹ᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤗᤱᤧᤛᤖ 
ᤘᤠ᤹ᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥏ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ 

ᤕᤰᤛᤡᤱᤃᤴᤧ ᤐᤠᤱᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤶᤧᤔᤴᤏᤥᤀᤥ ᤏᤖᤠᤧᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵ ᤗᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. “ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ.” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ “ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ 
ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤠᤣᤱᤄᤀᤠᤥ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤖᤠᤥ॥” 
᥈᥆ ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ 

ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤏ ᤕᤵᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤱ ᤏ ᤂᤶᤠ₌ 
ᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤆᤳᤧᤌᤠᤠ ᤏ ᤂᤵᤐᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤓᤠᤃ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤒᤠ ᤏ ᤁᤓᤠ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤔ ᤧᤣᤴᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ 
ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤗᤖᤧᤀᤠᤱ ᤛᤥᤛᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛᤡᤱ. ᤂᤱᤧᤃ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤠᤥᤃᤵ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥈᥈ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹  ᤗ᤹ᤔᤠᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤑᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤀᤣ ᤥᤰ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ ᤋᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤔᤠᤥ. ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ. ᤔᤡᤶᤈᤡᤀᤠᤥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤥ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤁᤖ ᤁᤒᤱᤏ ᤠ
ᤁᤛᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤎᤱᤅᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤂᤔᤠᤧ᤹ᤖᤰ ᤑᤠᤣ ᤥᤰᤂ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤴ ᤂᤥᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ. ᤜ᤹ᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤃᤧᤶᤧᤛᤡᤱᤒᤠ 
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 क यपङन तक  लरङ  वपओ कर  बमथक  पप हपॽ आङन थसकन  
नथम  नथम  मपङन खप ह कनन तप मप कर  स कक  पप पमथङ  मप 
पमथङन, हरक  कग  लॽतरकन  सरक  खप बप पपथनन कक थसङन  
मरतनथत क आङन तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर ख कतनॽ लप
यम लपमन न कथक  त क तपरथसररम॥ २9 हरक  क यपङन 
मप फर न  सपकम मल  लर कक तनङ  वपॽ हरक  कग  चमथक  मप 
पपङ  मपथस फपॽ आङन कजम य कक  त कथस बप पपथकन ननन 
खकतनॽ तनङ  वपॽ सगथ आङन कक थसङन  मरतनथत क आङन 
मप फर न  सपकम मल  लर कक  क जम लपमन तपम  मप 
मरस कक लम॥  

ककन कप मप यरन हपॽओ सपमन यम मरथन नगबपहपॽ  

३  आल ल कक  न कप  मप यरन  हपॽओ कर  सपक  पप यरमन 
तपथ फपॽ आङन कर तनङ  वपॽ समओ य कक खरॽ 

ओ॥ २ खरनन यरम  मम बप मनप हपॽग आप  फग थक  लकन  
थमथकम ज कर  मरकत छङ  बप, यपङ  सप कक न  धग रकन  थमथकम ज 
कर  मरप  पप न क आप  फग थक  लकन  यम  बपथस गर फपॽ आङन 
तनङ  वपॽ कर  कथप  पप, आङन तनङन कर  लॽ बप हरकन 
 क यपङन मनप चपथकत थ कर  नगथ बप मरबमथङन लम॥ 
खरङ  हपॽग पप मप हपॽ रर खकतनॽ पपथन  नम मरम  बपन
 म नप बप, ओबर कर  जम ग क कर थब रपङ बर फपॽ आङन 
तनङ  वपॽ मरन  कथप  म नप बप, हरक  क यपङन सपमन यम मरन 
कथप  म नप बप आकजथकन जथम  बप मरबमथङन लम॥ 
३ खरङ  हपॽ रर आथतन  हपॽ आङन ल कङ  मपॽ मरन  न ककन 
 त ककन सनन, वगॽ हपॽ लरकप म मरकम ब रकन छनन, हरक  क यपङन 
चरॽ यप कर  मथ बप, हरॽ लरॽ लर बप, तकप  मप कर  घ कथ बप, 
न कथ बप पपथनन थस रपॽ मरन  धपङ  म नप बप मरबमथङन लम॥ 
४ खरङ  हपॽ वगॽ मनप कङ  लरकन  कर  मरप  पप, तनङन
 वपॽ तप नप कर  जमथक  पप, आङन तनङ  ङपङन कङन गपॽ   
एथकन  कर  लॽ बप मरबमथङन लम॥ खरङ  हपॽ ररग तनङन
 वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  लरकन  वप यपम  नप नप 
तनङ  वपॽ तप नप चमथक  मपए ख कतनॽ थस रपॽ थपङन लम॥ 
५ खरङ  हपॽग सपमन यम बप मर लरङन थसङन कर म ककन 
 सपकम मनन मरन हरप त कन लम॥ अक  तङ  बप मनप हपॽ न क 
खरनरॽग एथकन  वयरॽओ॥ 

ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤰ ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶᤔᤠᤱ ᤂᤜᤠᤴ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤏᤣ ᤰᤋ 
ᤋᤖᤠᤛᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤈᤠᤥ ᤕᤰᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤛᤣ ᤥᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤈᤠᤥᤗᤠᤶ ᤐᤡᤶᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤗᤠᤥ॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠᤜᤠ᤹   

᥉  ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤕᤶᤧ 
ᤋᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤥᤀᤠᤥ ᤕᤰᤂᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 

᥈ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰᤗᤰ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱᤒᤠ. ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤖᤰ ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤏ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰᤗᤰ ᤕᤶᤒᤠᤛᤡᤃ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ. ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤏ ᤠᤆᤠᤣᤳᤌᤡ ᤁᤍᤧᤣ ᤥᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤐᤠ 
ᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤔᤶᤧᤒᤵᤔᤏᤒᤠᤠ. ᤀᤠᤥᤒ ᤧ
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃ ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤒ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤍᤰᤋᤴᤛᤡᤴ. ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤇᤡᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤁᤔᤧᤣ ᤒᤠ. 
ᤜᤧ᤹ᤗ ᤧ᤹ᤗᤒᤠᤧ. ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ. ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤔᤴᤧᤎᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤘᤥ᤹ ᤔᤏ ᤠ
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤋᤍᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ. 
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣ ᤥᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤋᤍᤠᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤒᤠ ᤔᤗᤧᤱᤧᤛᤡᤱ ᤁᤖ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤴᤧᤜᤵᤧᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏ₌ᤠ 
ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤣ ᤥᤰ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
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9 कक  भपग तहमन तहमन मर बगथक  कपङन लप यमथल  लर 
कर प  त कथस मप हपॽ न क कपकन  पतरक  लरनन यपकम नङन
 वपॽओ कर  बप  मप तनङ  वपॽ स कङन थगक  मप 
मरन  छक मप हपॽ य कक  कम मरनपरथसरम॥ 7 खरनन मरनन
 छक मप हपॽ आक  खरनन मर ह कॽथसङ  सपङन 
आप  फपल  लर आङन सरक  खपथनन कक थसङन  तनथप  मप 
मरन छकक त कन लम॥ ८ जगन  नस न क जगम मर सथस रर मम सपथनन 
मर अत क बप कक  कथसथकन  खरनन मनप हपॽ रर सरक  खपथनन 
मरअत करम॥ खरनन मनप हपॽ फर कन नङ  वपॽ बपथस रम, 
हरक  क यपङन खकतनॽ नसपथकन ननन सरक  खप बप 
मरजमथक नरनन॥ ९ कर खरङ  हपॽ रर बप हरक  कग  रकन  
चमथक  मपर वपॽ मप मरन छकक त कन लम॥ जगन  नस न क जगम म
सथस कक  कथसथकन  खरङ  हपॽ रर आङन ख कतनॽ अनङन 
चमथक  मपन  नपङन कर  ररकन  मनप हपॽ रर तनङ  वपॽ 
मरघमथस कॽरम॥  

पपवलरर ततममथथथनन कङन जपथङन तपरॽ 
१0११ कर खरनरॽग कङन गपॽ आतन सपकम मनन, 

आयरप  लरकक कनन, तहङ  मन  लरनन आतनङ  वपॽ
समथकक कनन, आन सपथकन ननन, आहपङ  गरकम सङ  मपनन, 
आथमथकम जनन, आनपथस थथप  मपनन, त कक  खग च यपङन
 बप पपथन  हपॽ, आनकक  खग हपॽ कर  ररकन  कर  नपथत क 
कर  कथत क आङन कर वपॽरम॥ हरक  क यपङन एकन त ओक, 
आक कमतन यम न क ल कस सपओ कङन गपॽ त क म कङ  बप 
कर  ररकन  त कक  खग हपॽ न कथतरक  कपङन कक थसङन  कर तनथत क
आङन कर वपॽरम॥ कर नपङ  बपल  लर कपकन  खरनन 
त कक  खग लपक  खग लपमन कङन गपॽ सरथप तपङन लम॥ 
१२ कखस त यरस कओ सपमन यमतन बप तहङ  मन  नम तहङन
 मप तनङ  वपॽ कर  जमथक  पपङन ग त कक  खग चपएरम॥ 
१३ कर फर नन यपथम  बकन  कर  जमथक  पप मनप न क कङन
 गर लरक  पप मनप हपॽग वगॽ मनप हपॽ 
कङ  लरक  त ककम सम  बप, तपप  फर थकल लकन   मरत ककम सम  बप 
लॽतरकन  मर कथत कर मर बगथकक कल  लर आप  फग थकन  कङन
 मर लरकक सङन ल सपॽतरक  कपङन तपप  फर थम  बप मर बमथङन ल 

᥋ ᤁᤓᤠᤃ ᤜᤡᤶ ᤜᤡᤶ ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤁᤱᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ
ᤁᤵᤧᤋᤛᤡᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤕᤶᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤁᤒᤧᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤱᤃᤡᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤰᤁᤥᤠ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤔᤜᤧ᤹ᤛᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤈᤥᤴᤏᤛ ᤏ 
ᤈᤥᤶᤒᤪᤛᤛᤡᤖ ᤧᤔᤠᤥᤛᤠᤣᤴ ᤔᤀᤧᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤔᤀᤧᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤑᤧᤴᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧ॥ ᥏ ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤖᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᤈᤥᤴᤏᤛ ᤏ ᤈᤥᤶᤒᤪᤛᤛᤡ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤍᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤴᤏᤱᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖ᤹ 
᥇᥆-᥇᥇ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ. 

ᤀᤠᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤴ. ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰᤁᤡᤴ. 
ᤀᤠᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ. ᤀᤠᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠᤴ. ᤀᤠᤔᤡᤶᤈᤡᤴ. 
ᤀᤠᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤵᤔᤠᤴ. ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤠᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ . 
ᤀᤠᤍᤰᤂᤥᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤥᤴᤋᤡᤀᤠᤥᤁ. 
ᤀᤠᤀᤡᤁᤥᤠᤏᤡᤕᤔ ᤏ ᤗᤛ᤻ᤋᤪᤀᤠᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤔᤱᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤂᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤗᤠᤰᤂᤥᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤧᤣᤵᤋᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤀᤥᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤁᤖ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏ ᤠᤏ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤠ. 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤸᤗᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤛᤡᤱᤗ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗ ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
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मरबगथक लम॥ १४ कर खरनरॽग कर  घमथ स क बप तन सपमन
 मम चक  मरल  लॽए पत छरॽओ॥ खरनन तन सपम  हपॽ 
सरक  खपए मर जमथकन  फपॽ आङन कक थसङन  कर तनथत कॽ
रम, थग आङ  भरल  लर खरनरॽ तन सपमन कर  ह कॽ बप हपॽ 
तपथक  पम य कङ  मप कर स कक त कथसॽरम॥ १५ खरनरॽ कर 
ज कथक  तर आङ  धम न कथतरक  कपङन सग सग सपमन यम सपप  लप 
कर  लरस  स क आङन कर वपॽरम॥ बप कनन पपथन  हपॽ ओ
लपमन कखस त यरस कथनन  नसपथनन चमथक  मप खम गर नरप  पप 
सरन  लपन ररनन  थसक  कक कम नङन तनङ  वपॽ कनन  
कर घमथस कॽरम॥ १9  कपकन  सपमन यम सपप  लपथनन तनङन 
 वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  यपम  जपङ  वप लपमन आथब रर  ₌ 
बप रम, हरक  क यपङन खरङन ग सपमन यमतन बप तन सपमन 
तप मप, फर नन यपथम  बकन  कर  जमथक  परनन  न कथतरक  कपङन 
तमथम  मप, हरक  क यपङन नसपतन बप तहङ  मन  नम तहङन
 मप ओथन  धपकन  तप मप, सपॽतरकन  यपथम  बकन  
आथबॽरम॥ १7 तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  म नप
हपॽ रर कपकन  न कथ बप यपथम  बक  हपॽ चमथक  मप मर स कक  त कर 
फपॽ आङन सपमन यम सपप  लप आथबररबपरम॥  

४  कखस त यरस कथनन हपङन चमथक  सर य कथल  लर कपकन  
कक तहङ  वरतन न क कक थस वरतन मनप हपॽ खप सरनन 

चमग कथसॽरम॥ खरल  लर चम ग कल  लर तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङल  लर न क यरस क कखस त रर खककन छॽ तथग 
कङ  जपथङन तप नर रम– २ स क नप कङन कङन भमथसरॽ॥ आपन
 फपल  लर सपङन स क नप कङन सरथ मप खरनरॽग यपतरपन 
पमथक  खर आङन वयरॽओ॥ तनङ  वपॽ हपङ  गरकम सङन ल 
तन सपम  न क मनप हपॽ न कथतरक  कपङन खप ह कनन तप रर सरॽ, 
फर थक  तर सरॽ, हरक  क यपङन हपङ  हपङन मरतरसरॽओ॥ 
३ थग आङ  भरल  लर मनप हपॽ रर सरक  खप तन सपमन खरमन
 मप खकतनॽ थस रपॽ मरन  धपङ  म नप यरमन तपर पतन॥ 
कर खरङ  हपॽ ररग आबप ङग यपकम नङ  वपॽओ मर
बगथक  कपङन खकतनॽ खरम  मप थस रपॽ कर  धपङ  बप 
पपथन  लकन  खरम  मप फपॽ आङन बप हरक  तङ  बप पपथनन 
कर  बपथप  पप थसक  सपम  बप हपॽ मरल कप स कथसरम॥ ४ खरङन
 हपॽ ररग सरक  खप बप पपथकन ननन मर नपॽ र आङन ख कतनॽ 
कक  ब कङ  नप कक  सम  बप खर नपॽ हपॽ लरप  मपङन तनङन

᥇᥊ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤠᤥ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤐᤳᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤁᤜᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤰᤐᤠᤥ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤈᤧᤣ ᤰᤋᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤥ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤛᤥᤛᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤁᤗᤧᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤂᤥᤠᤃᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤛᤴᤧᤗᤵᤖᤴᤧ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤁᤰᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤶᤠᤈᤠᤱᤘᤠ₌ 
ᤗᤠᤶ ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤔᤠ. ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤀᤠᤣᤥᤴᤎᤠᤰ ᤐᤡᤔᤠ. ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤰᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤀᤠᤒᤡᤖ₌ᤧ 
ᤒᤠᤖᤠᤥ॥  

᥊  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧᤕᤣ ᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤏ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ 

ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤥ– ᥈ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛ ᤧ᤹॥ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤔᤠ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤗ ᤏᤡᤛᤠᤶᤏ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤜᤠᤴ ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ . ᤑᤧᤣ ᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤰᤧᤂ ᤠ
ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤎᤠᤱᤔᤏ ᤠᤕᤶᤧ 
ᤋᤖᤠ ᤐᤳ॥ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤕᤶᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤁᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤰ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤵᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤱᤏ ᤠᤁᤛᤶᤒᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
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 वपॽ मरथबरॽरम॥ ५ कर खरनरॽग कपकन  पतरक  पप 
वप नपम  मम हपङ  हपङन वयरॽ आङन त कक  खगथनन थररॽ, 
स क नप कङन सरथस  सरॽ, हरक  क यपङन खरनरॽ मपङ  सग वप 
चमथक  मप कर  यपथम  बकक कनन चम गर स कररॽओ॥ 9 थग
आङ  भरल  लर कङन गपॽ आथसथ मप यरकम मङन ग 
तनथतपङ  ङग त यर आङन वपॽरम॥ कङन गपॽ आतहङन
 मकन नङन ग तनङ  वपॽ फक  मपङन थङनन तमथम  म नप बप 
थस न कङ  ज भप कक  कथसथकन  चमथकन ॥ 7 कङन गपॽग 
आसकक  स ककन  न कथतरक  कपङन नसपथन  लरनन थङन थकन 
 तपङ  ङपङन, आलमथक  मपनन स क रङ  ङपङन वपॽआ 
हरक  क यपङन नसपथकन ननन मरम  मपए कत कङ  ङपङन 
वपॽआरम॥ ८ आतनॽ कक  नमथप  मप खप सरनन कर  जमथकन 
 पप नपङ  बपल  लर खरनन यरन  नम सपमन यमतन बप तत चथनन  
हपङ  सरमन कक  कथसथकन  तपआरम॥ कङन गपॽ रकन  मरथनन, 
कर खकनरॽ कक  धपथकन छङ  मपनन तनङ  वपॽ कगगथकन 
 कपङन कर  हपङ  बप कपक  लर मरघमथस कॽरम॥  

पपवलरर ककन कप मप ककबपथकन ननन 
९ खरनरॽ कङन गपॽओ हप रप फर म  मप कर  स कक  स ककन  

तकम सनन चमगरॽओ॥ १0 थग आङ  भरल  लर नग मप स रर 
कनन कक  सपतनङन खपम  बगथक  मम बप पपथन  हपॽ थमथकम ज 
मरत क हरक  क यपङन कङन गपॽ लर रपङ  ङपङन थथस  स लमतन
कप पग आङन वपॽरम॥ कग  सगन  सरनन गलपतत यप थ कम  मम 
पग आङन वपॽ हरक  क यपङन तत त सरनन नपल  मपतत यप 
थ कम  मम पगरम॥ ११ कङन गपॽ न कग ल क कप रकन  वपॽरम॥ 
खरनरॽ कर  भरकन नल  लर मककर  सरन  नपङन खरनरॽ न क समतरकन  
फर तरॽओ, थग आङ  भरल  लर कङन गपॽ आयपथम  बकन 
 कम खरल  लर यतरकन  कक  भपॽ तपआरम॥ १२ कङन गपॽ 
त ककख क सरनन एतफ स सओ पपङ  घ कङ  नगथ स कङ  ङपङन 
वपॽआरम॥ १३ खरनरॽ कर  भरकन नल  लर सम आ स लपमन 
कपप सररल  लम नरस  स कङ  धपङ  बप च कङ  गप न क सपप  पनन
 हपॽ फर तरसरॽओ॥ हरक  क यपङन सर हम बप सपप  पकन ननन 
तनङ  वपॽ मरम  भगथन  नग फर तरॽओ॥ १४ फर नन कर  धकन 
 पप अलरक  जरन  न र लर कङन गपॽ सपॽतरकन   त कक  खग 

ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ 
ᤘᤠᤏᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤴ ᤌᤖᤧ᤹ . 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛ᤻ᤛ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ ᤛᤖᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥌ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛᤡᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤱᤃ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤥ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰ॥ ᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤛᤰᤛᤰ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤴᤧ ᤌᤱ ᤌᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱ. 
ᤀᤠᤗᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤴ ᤛᤖᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤶᤧᤔᤠᤀᤥ ᤁᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤋᤡᤆᤣ ᤴ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐᤡᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤎᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤃᤣ ᤥᤰᤁᤱᤠ ᤁᤜᤧᤱᤠᤒᤠ 
ᤁᤰᤠᤗ ᤧᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
᥏ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤜᤖᤠᤠ ᤑᤧᤶᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤛᤰ 

ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤍᤥᤔᤠᤛᤖ ᤧ
ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤔᤳᤧᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤖᤠᤧᤱᤅᤠᤱ 
ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁ ᤠᤐᤥᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤪᤥᤛᤥᤴᤛᤴᤧ 
ᤃᤗᤠᤋᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤥ ᤐᤥᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ 
ᤍᤠᤸᤔᤠᤋᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤥ ᤐᤥᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤃ 
ᤗᤁᤖᤠᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤓᤧᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤷᤁᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤑᤧᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤂᤡᤁᤛᤴᤧ 
ᤀᤥᤑᤡᤛᤛᤀᤠᤥ ᤐᤠᤱᤄᤱᤍᤣ ᤥᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤓᤧᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤋᤪᤥᤠᤀᤠᤛᤗᤠᤶ ᤁᤷᤠᤐᤛᤸᤧᤗᤠᤥ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤱᤎᤠᤱᤒᤠ ᤆᤱᤃ ᤠᤏ ᤛᤠᤵᤐᤴᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤳᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤜᤧᤥᤠᤒᤠ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤶᤧᤓᤣ ᤥᤴᤏᤥ ᤑᤧᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤑᤧᤴ ᤁᤎᤧᤰᤐᤠ 
ᤀᤗᤰᤧᤈᤴᤧᤍᤖᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤥ 
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चपथतपङन लम॥ नपङ  बपल  लर हप रपॽ कक  यपथम  बकन  
कक  कथसथकन  तपरतनरम॥ १५ खरनरॽ आङन खरन  न क 
थसङन थसङन यरकन  यरकन  वयरॽ, थग आङ  भरल  लर खरलन
 लर आतन गर तन सपकम मनन सपॽतरकन  अत करम॥ 
१9 थथकक स गगथक  पम कङन गपॽ खप सरन  लम बपल  लम मर
नप रपङन थङल  लर आथतन  हपॽ रर आङन यपकप म कक  भपॽ 
मरकम ब रपङन थङनन, कर कर ररक  लर कङन गपॽ मर लर रपङन
 ङपङन  मरबगरम॥ कनन पपथन  नम तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर 
खकतनॽ तक  लरङ  वपओ खप सरनन मरजमग ककन नरम॥ 
१7 कर नपङ  बपनन कङन गपॽ न क वयर आङन थथम  मरनन
 नङन स क वपङ  हपॽ रर स क नप कङन खरम  मप मर घमथ स कतन 
फपॽ आङन स क नप कङन कङ  भमथ मप कर  स कक  पप पमथङन
 मप थ कमन तपरपङन लम॥ नपङ  बपल  लरग कङन गपॽ 
थरतरङ  बपल  लर कक  म क रप ओ लपम  मपङन सरथप तपङन लम॥ 
१८ नपङ  बपल  लर कङन गपॽ कपकन  फर नन पपथन  नम लपमन 
सरथप  पप आङन सपङ  गपम  पग नपङ  बप कक  हपङ  ज कम  मम 
कम मपङन मरतपर तगॽआरम॥ नपङ  बपल  लर 
कक थमथमतनङन थङनन सनपतनङन न क सनपतनङन 
पमथङन तनरम॥ आमरनन॥  

ककन कप मप सरम म कॽक सगवप 
१९ कङन गपॽ तपकस क लप न क अकक व लप हरक  क यपङन 

ओनगथस फम र स रर कक तहम  स यङ  हपॽ आसग वप म क 
मरतरसरॽओ॥ २0 करपस  त सरनन कम रकन थओ वयर 
लपरररम॥ हरक  क यपङन समतफ म सरनन त क गरर वयर बपलन
 लर थम लग त स ओए पक थपङन लम॥ २१ कर  स कक  त क नर 
फपॽग च कङ  वपथम  मप तप मप न कथल  लर तथगए खरनरॽ 
कङन गपॽओ तपथ मप तकम सनन चमगरॽओ॥ य क ब लस, 
हरक  क यपङन प क नग नस, कल नस, क लकतन यप हरक  क यपङन 
कपकन  वगॽ फकॽ न क सपॽ हपॽ रर आङन खरनरॽ सग वप कर मन
 हपक  तर आङन वपॽरम॥ २२ नपङ  बपनन खरनरॽ न क 
वपॽररम॥ हरक  कग  लॽतरकन  तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल लर 
कक  ल कङ  ग ककम मनन कर ररक  न क वपॽररम॥  

ᤆᤠᤣᤳᤋᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐᤡᤖᤏᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧᤏ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ ᤘᤕᤧ᤹ . ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤌᤡᤰ₌ 
ᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤥᤒᤠᤸᤗᤠᤥ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤠᤱᤅᤡᤴ. ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤖᤠᤧᤱ₌ 
ᤅᤠᤱ ᤔᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤏᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤘᤕᤀᤧᤠᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤌᤶ 
ᤐᤡᤖᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤧᤖᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶᤔᤠᤱ ᤛᤧᤣᤵᤋᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠᤗᤠᤶ ᤛᤧᤣᤵᤐᤠᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤥ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤖᤠ 
ᤋᤥ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤏᤡᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 
 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ ᤛᤥᤘᤠ 
᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤪᤡ ᤛᤁ᤻ᤡᤗᤠ ᤏ ᤀᤁᤫᤡᤗᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ᤀᤥᤠᤏᤥᤛᤡᤑᤠᤥᤖᤛᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤔ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥈᥆ ᤀᤡᤖᤠᤛᤋ᤻ᤛᤴᤧ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡᤀᤥᤠ ᤘᤕ ᤧ
ᤗᤠᤖᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤪᤥᤠᤑᤡᤔᤛᤴᤧ ᤋᤃᤖᤧ ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤔᤡᤗᤥᤋᤛᤀᤥᤠᤀᤥ ᤐᤰᤌᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤁᤛᤧᤰᤋᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤆᤱᤘᤠᤣᤶᤔᤠ ᤋᤔᤠᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤀᤥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤕᤒᤗᤛ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤍᤥᤏᤛ. ᤗᤡᤏᤛ. ᤰᤗᤠᤤᤍᤡᤕ ᤠ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤘᤥ᤹ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥  
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