
 

 

पपवलरर थथस सललनननकहपॽ 
हपक क कथसबप ननथसगगगक पप 

सक कङङ घङङ  

ननगस कमङ 

थथस  स ललनननक यरकङ  यक  कल बप सग सग ह कप  लकङ 
 कल खखस क रर कक  य कग मपल  लर कक  यपगम  बगओ पपगन  धङङ 
पल गर आङङ वयर॥ कनङ पपगन  धङङ थङनङ सपॽनरकङ  
पल गरल  लर नसपनन बप ल कम  मल नपबगरगन  बप पपगनङ त यररल॥ 
कक  भप रर खखस करनङ  कथग सप यर च क रर आङङ वपॽ 
लॽनरकङ  नसपगनङ मरजलग करल॥ सगगकङ  य कखक म बप पप
व ल रर अक  कङ  बप नसपगखन ननङ अत कर कनङ 
ननथस गगगक  पप सक  कङ  घङङ थङनङ  सपप क कबपरल॥ कनङ 
सक  कङ  घङ  ङल खखस करनङ  कप मप न कगल  लर कथग खखस करनङ  
कर  अप  पप थसथबॽ पपगनङ कक खधम  बप मनपगनङ 
थपगखम सङङ  हरक  क यपङङ खरल  लर सपॽनरक  कग  कपपङ
 फर गम  बप पपगन  हपॽ फलग स कर कगॽ र रल लॽनरकङ  
पप व ल रर सपप क करल॥ 

पप व ल रर कनङ सक  कङ  घङङ कर ननगप  पप हपॽ 
आक कङ  बप कनल गरनङ क कक  खग पलगङ  सपङङ, नसपगनङ
 नल मरम  म कन  नग वपॽ मप पलगङङ मरत कथस॥ हरक  क यपङङ 
खकनरॽ न क कक न  ज कम  हपॽ रर मर जल ग क बप कक  कथसगक  कग  
यपम  ब कखधक  कपङङ नहम मपम  लर लपथग यपगम  बकङ  
चलगक  मप पलगङङ, हरक  कग  लॽनरक  कग  मरन  नपगखम सङङ
 ङग न कग बप यपगम  बकङ  चलगक  मप पलगङङ फपॽ आङङ 
मरत कथसरल॥ 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 

ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤣ ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤱ ᤐᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤎᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤥᤃᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤐᤡᤷᤒᤣ ᤥᤴᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤋᤧᤧ ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤕ ᤧ ᤆᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤳᤋᤖ ᤁᤴ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱ₌ 
ᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤋᤔᤠᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤀᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤎᤡᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤖ 
ᤋᤥ᤹ᤖᤖᤠᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤖᤠᤥ॥ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  

ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛᤠᤱ. ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤔᤶᤧᤔᤴᤏᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ 
ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤡᤶᤒᤪᤠᤶᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤅᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ₌ 
ᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
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ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᤏ ᤛᤥᤘᤠ ᥇.᥇-᥈ 
ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤠᤥ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤴ ᥇.᥉-᥇᥈ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᥈.᥇-᥇᥍ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤜᤠᤴ 
᥉.᥇-᥇᥋ 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤥᤘᤠ ᥉.᥇᥌-᥇᥎ 
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पपवललपमङ सगवप  

१  आननॽ पप न कनदङङ पपग ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ 
न क दपङ  बप यरस क खखस कओ थथस  स ललनन

कपस  मप सग सग ह कप  लक  कल बप कक  यपखप म हपॽओ 
कङङ गपॽ पप वल, थस लपस न क नक मलथथ रर कनङ सक 
कङ  घङङ थङनङ हपक कपथसगरबपरल॥ २ पप न कनदङङ पपग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ न क दपङ  बप यरस क खखस क रर खखननॽ 
ल कङ  ग कमङ न क सनप रङङ कर थबनरर॥  

ननङङ घ कम मल आगखन नङङ मप 
9 फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, खखननॽ यपगम  बगओ 

आनन गरग ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ सदपनदङङ नल गरनङ 
नप मपए पलगङङ लल॥ हरक  क यपङङ हरक  कग  चलगक  मपग 
लपॽ र ए रल, थग आङ  भरल  लर खखननॽ नसपगन  नल कर 
बलगनरर कर  बखत न आङङ ल कङ  मपॽ कर  द कक  कपथस बप 
पपगखन ननङ पलगर पत लल॥ 9 खरल  लर चल ग कल  लर खखननॽ 
यपगम  बगओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर वगॽ कक  सग सग
ह कप  लक  हपॽओ आनन गर नर बल चपङ  जपङङ  मरत कम  बर रल, 
थग आङ  भरल  लर खखननॽ नसपगनङ  कर  जल ग कम  मपङङ  कपकङ  
कर  सपक  पप पपगनङ न क क कक  खग हपॽ चक  मरल  लॽए कर 
ध रम  मपङङ कर वथयॽरल॥ 

५ कल  लरग ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर सपमङ यलनन
बप खप सरनङ चल ग क कर  लॽ बप पपगखन ननङ ओसगगन  दपङङ  
चलग करल॥ खरल  लर चल ग कल  लर खखननॽ क कक  खग 
कर धगरम ल कर  वथय बपल  लर चल ग कल  लर ननङ  वपॽ
फक  हपङ  ज कम  लरनङ स कम  बल धप सप बप कर बलगखक खॽरल॥ 
६ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ सपमङ यलनन बप चलगक  पपलङ
 लर चल ग कल  लर खखननॽ क कक  खग कर  जपगप  पप हपॽ ख कनरॽ 
खकखम दङङ नपरथसॽरल॥ ७८ दपङ  बप यरस कगनङ 
सपङङपम  पग दपङ  लपमङ न कगङङ य कगल  लर खखननॽ क ककङ 
 खग ओ लपमङ नपगखम सङ  मप कर थबनरॽ, हरक  क यपङङ 
आनन गर आङङ नपगखम सङ  मप खलगस कम बरॽरल॥ ख कनरॽ 
कक  म कक  सपम  गरनङ मपङ  लप कङ  बप हपॽ न क थम रपगक  कल 
य कग आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ कक थसङङ मरखन नगपङ

  

ᤐᤠᤘᤗᤗᤠᤶ ᤛᤥᤘᤠ  

᥇  ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥ₌ 

ᤏᤡᤁᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤁᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗ. ᤛᤡᤗᤠᤛ ᤏ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤁᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤃᤶ ᤏ ᤛᤏᤠᤖᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ॥  

ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤠᤥ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
᥉ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 

ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤃ 
ᤗᤠ᤹ᤖᤀᤥᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤖᤡᤖ ᤁᤒᤧᤳᤇᤡᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤥᤖ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ 
ᤁᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤒᤠᤧᤥ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤏ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹  
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤁᤎᤧᤖᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥋ ᤁᤸᤗᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤥᤃ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤁᤎᤧᤣ ᤖᤶᤗ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌  
ᤜᤱᤠᤈᤶᤗᤴᤧ ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤈᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍-᥎ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤏᤣ ᤱ ᤕᤣ ᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤥ₌ 
ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤂᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰᤁᤥᤠ ᤕᤣᤀᤠᤱ 
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 म नप बप हपॽ न क थमगखम ज दपङ  बप यरस क रर कक  स क नप कङङ 
करखन दङङ चलगक  मप मरन  दरम  म नप बप हपॽ खकखम दङङ 
नपरथसरल॥ 9 खरङ  हपॽ ररग मरन  न कप  म नप बप मरकङ 
 मप खकखम दङङ मर घलग स कॽ, हरक  क यपङङ दपङ  बपल  लर 
कक  दथग लपमङ न क म कक  सपम  गरनङ कक थमथमनदङ  लपमङ वगॽ 
मरसरन लल॥ १0 ख कनरॽ कक  न कगङ  मप य कग मप यरन  नल 
आबप ङग सग सग कक  म नप हपॽ न क खकनरॽ नसपगनङ कर 
जलगक  पप हपॽ ओ लपमङ थमथमनदङङ नरम  भलग मप 
कपगक क करल॥ खरप  मलग खखननॽ आङङ कर  वथयॽ रल, 
थग आङ  भरल  लर खखननॽ कङ  भनङ चलगक  कपथस गर बप 
स क नप कङङ थङनङ  नसपगनङ कर जलग कम लल॥ ११ खरल  लर 
चल ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कर  उगथत बप नहङङ
 मन  नल स कम  बल धप सप बप कर  बलगखक खनन, हरक  क यपङङ 
खखननॽ नलननङ  वपॽ सलगकङ , नसपगनङ, न क कर  जल
ग कम  बप नल यपगम  बक  हपॽ खकनरॽ कक  म कक  सपखम मल  लर 
कक खलङ  धल कर  गरथत कर थबनरनन फपॽ आङङ आपङ
 फपल  लर सपङङ चक  मरल  लॽए खखननॽ ननङ  वपॽ 
कगतपथस गरर खखननॽ यपगम  बलओ क क वप चलग कम बरॽरल॥ 
१२ हरक  कग  लॽनरकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ न क दपङ  बप यरस क 
खखस क रर कक  ल कङ  ग कम  लपमङ दपङ  बप यरस क रर कक  नप रप 
कर  भलग स कम  लल, हरक  क यपङङ ख कनरॽ लपमङ खखननॽ आङङ 
कङ  धपगङङ कर घलगस कम लल॥  

दपङङ बपनङ न कगङङ मप य कगमप कथग कर बलगङङ बप 
नहन दलगक हपॽ  

२  १२ फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, आननॽ दपङङ
 बप यरस क खखस क रर कक  न कगङ  मप य कग मरनङ न क 

खकनरॽओ आननॽ कपकङ  नसपनन बप फकङङ थसङङ
 मपल  लर कक  यपगम  बगओ, दपङ  बप रर कक  य कग मरनङ पलगक  खर 
च क रर फपॽ आङङ वगॽ हपॽ रर मर बपगत क बप पपगखन ननङ 
ननङ  वपॽ कगप  मप आङङ ल कङ  मपॽ सलगम  मप मरगनङ
 लल लॽनरकङ  पगखल फपक कपथसगररल॥ 
हरक  कग  लॽनरकङ  कक  भप ररग आनन गर लपम  बप कर  दपग
बप मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ, कङ  भनङ, हरक  क यपङङ 
सपप  क कम  बर बप सक  कङ  घङङ थङल  लर कक  बगगनङ नपबगरगनङ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤰᤧᤔᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡᤗᤠᤶ ᤏ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤗᤠᤶ ᤘᤥ᤹ ᤔᤛᤧᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏᤶᤧᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤋᤠᤣᤰᤋᤖᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤃ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤏᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤥᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰ. 
ᤏᤛᤠᤣᤴ. ᤏ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ ᤏᤥᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤁᤃᤧᤳᤧᤋᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤏᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤛᤠᤡᤃᤖᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤠᤥᤀᤠᤥ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ 
ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤁᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ॥  

ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤋᤃᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤜᤡᤴᤍᤠᤣᤥᤰᤜᤠ᤹   

᥈  ᥇-᥈ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣᤔᤴᤧ 

ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑᤱᤛᤡᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ. ᤍᤠᤱᤒᤠᤖ ᤧᤁᤕᤣᤔᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧᤆᤖ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤛᤠᤣᤥᤶᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃᤗᤠᤧᤶᤒᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ. 
ᤀᤡᤱᤓᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤠᤵᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤥᤴ ᤐᤡᤷᤒᤣ ᤥᤴ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤥ॥ 
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मर कगत क मरबपगत करल॥ 9 कर अक  खग लॽनरकङ  आथतनङ
 हपॽ रर आङङ कङ  लरकङ  कर  मरम  मरथतन ल, थग आङ  भरल  लर 
खरनङ यरखम मनङ मरन  दपए वपॽरल॥ खरनङ यरखम मनङ कपमप
न कगल  लर कथगग कक  न कप  मपओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर 
कक  दक  लरङ  वपओ पयमङ थब फ य कङङ पलगङङ, हरकङ 
 क यपङङ पयमङ लप यल कर  जलगक  पप पपक  कक खम भओ 
कर  बगगक  पप मनपगनङ थपगखम सङङ लल॥ 9 खरल  लर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ न क मरन  नपम  गरनङ यपखप म हपॽ रर सग वप 
मर जल ग क बप कर  ररकङ  पपगन  हपॽ अत कथस आङङ कपकङ 
 न कगल  लर यम  बप लरङङ थसङङ लल॥ हरक  क यपङङ कङङ गपॽ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ  आ रल लॽनरकङ  मरखत नङङ ल ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ नहम  मल लपगतपङङ य कङङ थसङङ लल॥ 

५ कङङ गपॽ खखननॽ न क वयपङङ थङल  लर सप मरखत नङङ
 बप कनङ पपगन  हपॽ ननङ  वपॽ कर न  कगत कखम मखन ब? 
६ पयमङ लप यल कर  जलगक  परनङ  हप रपॽ कक  यरमङ कर तपङङ
 लकङ  थपगखम सङङ ल फपॽ आङङ कक  लपमङ कर  सपक  परनङ 
कक थसङङ कर ननगत कम मगरल॥ ७ कथग न कए लप यलगल  लर 
थस गपङ  गरनङ म कक  सपखम मनङ  यपगम  बकङ  चलगक  न क यपकङ , 
कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर खरनङ लपमङ कर  सपकङ 
 परनङ कक  लपम  मल लपमङ मरङ  घरतग थपनरकङ  खरल  लर 
कक  यपगम  बखक कनङ लपगक  कपकङ मरधपगप नरन लल॥ 
८ हरक  क यपङङ पयमङ यम  बप लप यल कर  जलगक  परनङ  
थपगखम सङङ लल॥ कर दपङ  बप यरस क रर कक  म क रप ओ
लपमङ कर  लगम  बप सपगङ  ग क गरनङ सक  मपगल  लर म कगत क 
सर रॽ, हरक  क यपङङ ख कनरॽ कक  य कग मपल  लर थमथमनदङङ
 गरनङ कक  ओगन  धपखक कल  लर खरनङ मरम  भभ चलग करल॥ 
9 पयमङ लप यल कर  जलगक  परल  लर मप फर न  सपखम मल  लर 
कक  म कक  सपम  लपमङ यनरकङ  पनरक  लरनङ फल त यप बप थमकङ 
 सगगनङ न क ननङ  वपॽ कर  मप बप यपगम  बकङ  चल ग कर कपगरल॥ 
१0 खरल  लर मरम  भभ कर  बलगङ  बप हपॽ कपकङ  पनरकङ 
 लरनङ फर नङ यपगम  बक  हपॽ रर कङ  लरकङ  मरत कथसॽ, 
थग आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ रर सरक  खपगनङ थमगखम ज मरपङ
 मपर कपङ  सरगखप सङ  मप मर नपॽ र आङङ मरवपॽरल॥ 
११ खरल  लर चल ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर हप

᥉ ᤁᤖ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤁᤔᤧᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤴᤗ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤍᤠᤀᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤔᤠᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡᤃ ᤁᤏᤵᤔᤠᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤐᤕᤶ ᤒᤡᤑᤧᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤐᤕᤶ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤰᤁᤶᤓᤡᤀᤠᤥ 
ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤥᤘᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤀᤠᤖᤠᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤗᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤛᤠᤧ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ 
᥌ ᤐᤕᤶ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤁᤕᤶᤧ 
ᤁᤳᤧᤋᤱᤠᤗᤰ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤗᤠᤶ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤧᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤥᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤋᤃᤡᤏᤀᤥ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ
ᤛᤡᤃᤱᤠᤃᤴᤧ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤏ ᤕᤰᤠ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤠᤶ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤧᤴ 
ᤁᤗᤠᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤔᤱᤧᤄᤳᤧᤋᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤎᤠᤧᤣᤵᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤛᤠᤣᤱᤃᤃᤴᤧ ᤛᤰᤔᤠᤣᤸᤗ ᤧᤔᤣ ᤳᤋ ᤛᤖᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤕᤣ ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤀᤠᤣᤥᤴᤎᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤔᤶᤧᤓᤤ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᥏ ᤐᤕᤶ ᤗᤠᤕᤥᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤸᤗ ᤧᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤑᤠᤥᤋᤠᤧ ᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤖ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤶᤧᤓᤤ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤔᤵᤧᤔᤠᤖ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ 
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रपॽ कङ  लरखक कनङ नसपगनङ मर जल ग कर फपॽ आङङ 
खरङ  हपॽओ कङ  लरक  कग  म कक  सपखम मनङ पपङङ घ करल॥ 
१२ हरक  कग गल  लर खरङ  हपॽ रर सरक  खपगनङ नसपगनङ मरनङ
 जल ग कनङ, कर फर नङ यपगम  बकङ  चलगक  मपए खकननॽ 
थस रपॽ थपङ  लल, खरल  लर चल ग कल  लर खरङ  हपॽ रर 
खकखम दङङ मरघलगस कॽरल॥  

नसपगन नल मरम म कन नग वपॽमप 
१9 दपङ  बपल  लर ल कङ  मपॽ कर  द कखक क बप फकॽ न क सपॽ 

न क नरॽ न क सपॽ सग, खखननॽ यपगम  बगओ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ थङनङ आनन गर सदपनदङङ नल गरनङ नप मपए 
पलगङ  लल, थग आङ  भरल  लर कलखलङ  सल म क आङ धलए 
सग सग मपङङ थङल  लर सग सग गरनङ स कत  थल चल ग क बप कक  यपगमङ
 बक  लपमङ न क सरक  खपओ नसपगनङ चलगक  मप लपमङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर खखननॽ कपङ  सरगखप सङङ
 मप फपॽ आङङ कर सगथगरल॥ १9 बप कनङ पपगखन नल  लर 
लपथग आनन गर कङ  भलग स कम  बर बप स क नप कङ  लपमङ 
दपङ  बप यरस क खखस क रर कक थमथमनदङङ थङनङ कर  घलग
स कम ल फपॽ आङङ कर उगथतबपरल॥ १५ खरल  लर 
चल ग कल  लर फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, कर  ध कम  बप 
पलगक  खरम  मरॽ आङङ आनन गर पपगत कम  बर बप पगखल गरनङ 
पपगन  जपखक कनङ  न क सक  कङ  घङ  लपम  बप कर  घलग स कमङ
 बप नन सपखम मनङ कक करम मरॽओ॥ 

१६ आल ल आननॽ दपङ  बप यरस क खखस क न क पप
न कनदङङ पपग ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर आबप ङग 
आननॽ ल कङ  मपॽ आद कक  कर आङङ कक  ल कङ  ग कम  बप मरनङ
 न कप  म नप बप हपङ  हपङङ न क पन क न कग बप ननङ  सपङङ थङनङ  
आथबरररल॥ १७ ख कनरॽए खखननॽ हपङ  हपङङ कर  मरथतर 
हरक  क यपङङ कपकङ  कर  जल ग कम  बप न कग बप यपगम  बकङ 
 कल न क कर  बपगत कम  बप पपगन  नल कर  ध कम  बप 
कर जलथगररल॥  

पपवल क कवपरर ककभपॽ नपगकङ    

9  फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, कक  न कप  मल आनन
गर यपगम  बगओ क क वप चल गरमङ आथब ररम  मरॽ 

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤥ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤴ. ᤁᤖ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤠᤥ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤔᤶᤧᤔᤴᤏᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
᥇᥉ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 

ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤔᤠᤀᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔᤀᤠᤱᤎᤠᤥᤀᤥ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤃᤴᤧ ᤛᤳᤌᤠᤥ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠᤥ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤗᤠᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤧᤥᤃᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤒᤠᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤗᤠᤶ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤋᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤏ 

ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤗᤱᤃᤶᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤏ ᤐᤏᤏᤣ ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥍ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤏ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤖᤖᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗ ᤋᤘᤠᤖ ᤧᤁᤓᤠ᤹ ᤏᤠᤣᤰ  

᥉  ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤁᤏᤵᤔᤠᤥ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧ 
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फपॽ आङङ मरतपथसगरॽरल॥ हरक  कग  लॽनरकङ  दपङङ
 बपल  लर कक  स क नप कङङ थङनङ कपकङ  नप सपङङ हप रप सरगर 
हरक  क यपङङ खखननॽ थमङ  सल कङ  धपगङङ कर थब रमङ
 बप हरक  कग ए वगॽ हपॽ रर आङङ थमङ  सल कङ  धपगङङ 
मरथबरररल॥ २ आनन गर कपप  फर गम  बप न क कक ॽक कर 
भरॽ बप मनप हपॽ रल लपमङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर 
यपखप म कपङ  सरगखप क गरर फपॽ आङङ क क वप चल गरमङ 
आथब ररम  मरॽ, थग आङ  भरल  लर कपकङ  मरन  नपमङ यपखप म
हपॽ ररग स क नप कङङ थङनङ  नसपगनङ मरन जलग कन लल॥ 9 कर 
दपङ  बपङङ ग नसपगन  सप बप चलगक लल॥ खकनरॽए 
खखननॽ कक ॽ क गर भरॽ बप मप फर न  सपम  मल लपमङ कपङङ
 गर सरगखप क आङङ कर  ध कम  बप कर जलथगॽरल॥ 
9 हरक  क यपङङ आनन गर ह कॽ आथस गर बप कपकङ  पपगनङ
 हपॽ खखननॽ कर  जल ग कमङ हरक  क यपङङ कर  दपग बप 
यरम  मल आङङ कर  जल ग कमङ कर  लॽ बप दपङ  बपओ कपगकङ 
 पल चलगक  कपथस गर आङङ वथयगररल॥ ५ हप रपॽ 
दपङ  बपल  लर खखननॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर 
कक थमगखम ज न क खखस क रर कर थबनर बप ननङ  वपॽ हपङङ
 गरखम सङ  मल लपम गरललगथसररल॥  

लरम स वपबपहपॽ सपखम दङङ 
६ फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, दपङ  बप यरस क खखस क रर 

कक  य कखक कल  लर आनन गर खखननॽ कङ  जपगङङ 
नपआथसगरॽरल॥ आथतनङ लरम  स वप बप चलगक  कपङङ 
आनन गर ओगन  धपकङ  नप रम  बर बप पपगन  नल मर बकङ
 नरनङ, खरन  न क लपगत  लपगकङ वयरम मरॽओ॥ ७ आनन गर 
खखननॽ न क वथय गरल  लर आक  खग लॽनरकङ  आनन गर 
चलगङङ कगप  मप नपगप  मप पलगङङ कर  लॽ बपनङ न कगनरकङ 
 कपङङ कर ननगस कम लल॥ आनन गरग खखननॽ न क 
वथय गरल  लर लरम  स वप बप मर जलथग गरनङ, ८ हरक  क यपङङ 
आनन गर मनप हपॽ रर मरथबनर गर बप चप मप थ कङ  मपनङ  
कक  मरल  ल कङङ मरन  ह कङ  ङग हनर मर जपम  बरनङ मरध कङक म बरन लल॥ 
कर खखननॽ क कक  खग मर जपगतपथस गरन ल फपॽ आङङ 
आनन गर सरखन दकङ  लरखन दकङ  यपम  ब कखधक  पप पलगखक ख
गर आङङ यपगम  बकङ  चलग कम बररल॥ 9 आनन गर 

ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ 
ᤜᤖᤠᤠ ᤛᤧᤣᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤏ ᤁ᤹ᤀᤡ ᤁᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠᤥᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤡᤃᤖᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤧ ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧ₌ 
ᤈᤠᤥᤃᤴᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤱᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁ᤹ᤀᤡᤃᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤋᤡᤀᤠᤱ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤜ᤹ᤀᤠᤛᤡᤃᤒᤠᤧ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤥᤀᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤰᤐᤠᤥ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥋ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤶᤈᤡ ᤏ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠᤥ 
ᤗᤠᤶᤃᤗᤠᤧᤣᤥᤛᤡᤖᤖᤠᤥ॥  

ᤗᤶᤧᤛᤠᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
᥋ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤗᤶᤧᤛᤠᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤱᤠ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤠᤣᤥᤴᤎᤠᤰ ᤐᤡᤖᤶᤒᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤔ₌ᤧ 
ᤒᤳᤏᤴᤧ. ᤂᤴᤧᤏ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥍ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤆᤠᤣᤥᤱ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧ
ᤗᤶᤧᤛᤠᤠᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤃᤴᤧ. ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤧᤡᤖᤡᤃᤒᤠᤧ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤴ ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ 
ᤔᤴᤧᤜᤱᤅᤥ ᤜᤏ ᤧᤔᤈᤠᤧᤶᤒᤴᤧ ᤔᤎᤧᤅᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤥ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤛᤠᤡᤃᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥏ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ

२ थथस सललनननक 9.२ – 9 
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हरक  कग  लॽनरकङ  यपगम  बकङ  चल ग कम  बर बपङङ ग कक  भपॽ 
खलग मप लप घल मर गत कम  बरन  नपङङ मरगनङ, कर खखननॽ 
लपथग कक थब पलगङ  ङपङङ खखननॽ यपखप म चलगङङ 
कर  कगथतर फपॽ आङङ हरक  कग  चलग कम बरबपरल॥ 
१0 खखननॽ न क वथय गरल  सप यपगम  बकङ  चलगक  मप मरनङ
 दरम  म नप बपल  लर हप रपॽ चप आङङ मर ज नरन ल फपॽ आङङ 
कङ  जपगङङ नप आथस गर आङङ वथयगररल॥ 

११ थग आङङ कनङ पपगन  हपॽ मरतपथस गर बप फपॽ
लर खखननॽ ल कम  मल यपगम  बकङ  मरन  जलगक  म नप बप कक  भप 
लरम  स वप बप मनप हपॽ मरवपॽ॥ हरक  क यपङङ खरङङ
 हपॽ रर वगॽ मनप हपॽ रर खकननॽ यपगम  बक  कल न क 
पपगन  नल रकङ  ह कक  मर गगगत क कर  लॽ बपनङ खरप  स कम  बर आङङ 
वथयगररल॥ १२ दपङ  बप यरस क खखस क रर कक थमङ  ङल 
कङ  जपगङ  गरनङ सपखम दङङ खरङ  हपॽ नप रखम समङ
 बरॽ–खरङ  हपॽ रर वगॽ हपॽ मरन  हखम सङ  ङग आबप ङग 
यपगम  बकङ  मर जलगक  कपङङ मरजर॥ 

१9 कर फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, ननङ  सपमङ
 मल खखननॽ कर  वथय सपङङ स क यपगम  बकङ  चलगक  मप 
आप  फपल  लर आङङ मरनपसरखम मन नरॽओ॥ १9 आनन
गर कनङ सक  कङ  घङङ सपप  क कम  बर बप पपगनङ मरङ  घरम  म नप 
मनपगनङ खखननॽ ल कम  मल वपॽ नर फपॽङ खरनङ न कगनरकङ 
 कपङङ थमक  चल मरतरम मरॽओ॥ हरक  कग  लॽनरकङ  खरनङ 
थसनरङङ मगर फपॽ आङङ खरन  न क लपगत  लपगकङ 
वयरम मरॽओ॥ १५ हरक  कग  सपङङ खरनङ ननङङ थम हरकङ 
 कग ग मरगनङ, कर आबप ङग फकॽ न क सपॽ कक  कथसगकङ  
कगतरम  मरॽर सपखम दङङ नपररम मरॽओ॥  

ककन कप मप सगवपगनङ 
१६ आल ल सनप रङङ दपङ  बपल  लर कपकङ  पनरकङ 

 लपमङ चक  मरल  लॽए सनप रङङ कर थबनरर॥ 
दपङ  बपङङ ग खखननॽ कर ररक  न क वपॽररल॥ 

१७ कङङ गपॽ पप व ल रर कनङ सग वपगनङ आबप ङग 
आह कखक कल  लर सपप  क कङ  ङपङङ वपॽआरल॥ कङङ गपॽ 

ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧᤱᤃ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤗᤠᤄᤥᤠ ᤔᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤒᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆᤠᤣᤥᤱ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤡᤃᤸᤧᤛᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤆᤠᤀᤠᤱ ᤔᤈᤧᤏᤴᤧᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥇ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧ ᤑᤠ᤹ᤗ ᤧ

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤓᤠ 
ᤗᤶᤧᤛᤠᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤏ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠᤖᤰ 
ᤜᤰᤔᤃᤧᤣ ᤥᤳᤋ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥈ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤥ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤃᤴᤧ 
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤒᤧ᤹–ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤜᤶᤛᤡᤱᤅᤥ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤱᤠ ᤔᤈᤧᤖ॥ 

᥇᥉ ᤁᤖ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤘᤧᤕᤡᤛᤠᤱ ᤛᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤏᤧᤛᤠᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥊ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤛᤠᤵᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏ ᤠ
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤡᤰᤆᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤣ ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧᤏ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤔᤡ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤃ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤥᤘᤠᤣᤴ 
᥇᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤠᤶ 

ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤱᤃ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤥᤘᤠᤣᤴ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ 

ᤀᤜᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
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ᤀᤛᤠᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤏᤡᤴ ᤒᤠ ᤁᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤛᤠᤵᤋᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ 

᥇᥎ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥  
 

आसक  कङ  घङङ थङल  लरनङ  थमक  सगगखन ननङ बप कन लल॥ 
हरक  कग  लॽनरक  कग  सपप  क कङङ ल पतपरल॥ 

१८ आननॽ दपङ  बप यरस क खखस क रर कक  ल कङ  ग कखम मनङ 
खखननॽ कर ररक  न क वपॽरल॥  
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