
  

 

पपवलरर एफफससहपॽ 
हपक क कससबप सक कङङ घङङ  

फननस कमङ 

ससनकङ  य ककक म बप पप व लरनङ ररम यरकङ  यक  कर सपकङ 
 पप थ यर आङङ  वयरल  लर ख क नरॽ एफफसस यरकङ  यक  कर बप 
सस सस ह कप  लक  कर कर  वपॽ बप नसपफन बप हपॽ कनङ 
सक  कङ  घङङ सङनङ हपक क कससरर॥ ख क नरॽ यफरकङ  लरङङ 
एफफससओ पस आङङ वयर, हरक  क यपङङ सथकङ  लरङङ ङर 
कङ  बस स ककम स थपफरकङ  ख क नरॽ स क नप कङङ कङ  भरनसर 
खरप  मर य क ङर (ससनकङ  य ककक म बप १९२०)॥ कनङ  
सक  कङ  घङ  ङर बप कपक  न कनल  लर कसग बप पपनकन नङङ ग 
“स क यरकम मनङ कर तपङङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कखसक रर य ककङ  चर ग कर फपॽ आङङ सपङ  गपम  पस दपङङ 
न क कक  सप खपम  बसनक  कर कर  वपॽ बप कर  ररकङ  पपननङ
 हपॽ कप र” कर  लॽ बप रर (१.१०)॥ कङङ ग 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  म नप हपॽ कखसकरन  न क 
सथक  ह कपङ मर बरनङ  ङपङङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
यम  बप कक फनङ  ससनक  कर मरफहङङ ल फपॽ आङङ 
करननदरबप पसकल गरनङ पपनन नपक लर॥ 

कनङ सक  कङ  घङङ सङल  लरनङ सथकक स गसनक  पप लकङ 
 कर सथक  ह कपङ रर कक  मरकन ननङ अक  खस लॽफरकङ  
पर आ आक  लर–फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर आबप ङस 
कक  म नप हपॽ सस ग कसस आङङ खरङ  हपॽ आबक गरनङ 
कक ससपन यर स क कखस  क लपमङ लरकप म फप रससर लपयर
लपम  बप चरनकङ  य कम  भर चर ग कसस, हरक  क यपङङ 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर पयमङ यम  बप कक  मपङङ
 हरकक कनङ सस सस मपङ  लपमङ सरक  खप चरग करर॥ 
हरक  क यपङङ कनङ सक  कङ  घङङ सङल  लरनङ फनसस गसनकङ 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤣᤑᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤖᤠᤣᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤌᤧᤧᤀᤱᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤣᤑᤡᤛᤡ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤣᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤧ ᤀᤣᤑᤡᤛᤡᤀᤣᤠ ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤌᤡᤰ ᤗᤱᤧᤅᤠᤣ ᤋᤱᤒᤣ ᤛᤶᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤛ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤅᤧ 
(ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇᥏-᥈᥆)॥ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤣᤒᤠ 
ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ “ᤛᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤁᤳᤧᤋᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤕᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤛᤱᤠᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤖᤠ” ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤖᤠᤣ (᥇.᥇᥆)॥ ᤁᤱᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤁ₌ 
ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤔᤜᤧᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤋᤠᤣᤣᤴᤍᤧᤒᤠ ᤐᤣᤗᤡᤃᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤗᤠᤣ॥ 
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠ 

ᤗᤰᤁᤣᤠ ᤌᤡᤰᤜᤵᤖ ᤧᤁᤔᤴᤧᤏᤡᤴ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣᤀᤠᤎᤰᤗᤠᤣ–ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤣᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤴ 
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 पप लक  कर पप व ल रर हरकन ननप  पप हपॽ रर कखस  करन  न क बप 
खकफनॽ सथक  ह ककप पनङ खकफनॽ फहङ  मन  लपम  बप 
ओससनन  दपङङ परनङङ ल फपॽ आङङ पसकल 
फपक क कससरर॥ 

फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  म नप हपॽ कखस  करन न क 
सथक  ह कपङ परनङ  मप पपनकन ननङ ओससनन  दपङङ चरनकङ 
 मप पप व ल रर अक  कङ  बप कक सब हपॽ फप र आङङ 
वपॽ रर–सस सस ह कप  लकक कनङ नपससङ  गरनङ थकङ  कक 
कससनकङ  चरनकङ   हरक  क यपङङ खरल  लर कक  आर गसनकक कनङ 
यरस क रर, कग सस सस ह कप  लकक कनङ फहमङ कक  कससनकङ  
चरनकङ   हरक  क यपङङ कखस  करनङ  फहकम मल  लर कक म  मप 
ल कङ  लर, आल  ल सपङङ सस सस ह कप  लकक कनङ सस सप
मसनकङ कक  कससनकङ  चरनक  कपङङ कखस  करनङ  नपकल सपङङ 
कक  कससनकङ  चरनक लर॥ कनङ सक  कङ  घङ  ङर पप
व ल रर सस द कङ  न भप, लरकप म, ल कङ  ग कमङ, सस सस न क 
कखस  करल  लर कक समनकम न ररनङ ओससनन  दपङङ हरक  कङङ
 बप कर  यरक  पप फन सपम  हपॽ सपप  क क आङङ पत लर॥  

थपसमङङ  

फननस कमङ न क ससवप १.१२ 
कखस करनङ  न क ससससह कप लकङ  १.३३.२१ 
कखस करन न क कर वपॽबप ककसङङ फहङङ मनङ 

४.१8.२० 
ककन कप मप ससवप 8.२१२४ 

ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤗᤰᤁᤣᤠ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤜᤴᤧᤏᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤒᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤌᤡᤰᤜᤵᤐᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧᤏ 

ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤐᤠᤣᤣᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤣᤠᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤒᤡᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ–ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣᤣᤰᤁᤡᤴ 
ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ. ᤀᤡᤃᤪ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤜᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤣᤰ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤶᤔᤠ 
ᤗᤱᤗᤠᤣ. ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤣᤳ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤁᤱᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤣ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ. ᤗᤵᤧᤔᤡ. ᤗᤱᤃᤶ. ᤛᤣᤛᤣ ᤏ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤖᤴᤧ ᤀᤣᤠᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᤏ ᤛᤣᤘᤠ ᥇.᥇-᥈ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰ ᥇.᥉-᥉.᥈᥇ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
᥊.᥇-᥌.᥈᥆ 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤣᤘᤠ ᥌.᥈᥇-᥈᥊ 
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* १.१ एफफ सस–एसस यप ओ बप लत  छप कर  यरक  पप 
यरकङ  यकङ ॥ एफफ स सओ कर ररक न क कसग पप व ल रर स क नप कङङ 
सरन स क हरक  क यपङङ यफरकङ  नसपफन बप मरबरनक खर॥ 

 

* ᥇.᥇ ᤀᤣᤑᤡᤛᤛ–ᤀᤣᤛᤡᤕᤀᤠᤠᤣᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤕᤰᤧᤕᤰ॥ ᤀᤣᤑᤡᤛᤛᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤋᤃᤡ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂ॥ᤧ 

  

पपवललपमङ ससवप  

१  एफफ सस * यरकङ  यक  कर कर  वपॽ बप कखस क 
यर स कननङ कर फदम  बप नसपनन  सप बप फनङ  वपॽ

फक  मपङङ सङल  लर कक  सस सस मनप सस, कखस क यरस क रर 
कक  ससनकङ  य ककक म बप परनङ  सर फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर सस गपङ  बप कङ  गपॽ पप व ल रर कनङ 
सक  कङ  घङङ सङनङ हपकक नङङ बपरर॥ २ आफनॽ 
पपन कफदङङ पपन फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ हरक  क यपङङ 
दपङ  बप यर स क कखस  क रर ल कङ  ग कमङ न क सनप रङङ  
कर सबफरर॥  

यपम सपम गरनङ हपङङ वप म कॽक 
३ आफनॽ दपङ  बप यर स क कखस  क रर कक म  बप फनङङ

 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  नप रप परनररर॥ ख क नरॽए यर स क 
कखस  क लपमङ सपङ  गपम  पस दपङ  बप कर  ररकङ  यपम  सपमङ
 गरनङ म कॽ क सपकम मल  लर आफनॽ म कॽ क सप बप 
आनर गर आङङ वपॽ॥ ४ ख क नरॽ कक फनन मपओ सस सस 
न क आकप ककङ  मरनन  नस बप आबरनङङ ल फपॽ आङङ 
कखस  करल  लर चर ग कल  लर कक  सप खपम  बसनकङ  परनङङ
 मप न कनल  लर कसग सप आसस गर आङङ वयर॥ खक नरॽ 
ल कङ  मपॽ आदकक  कर बपल  लर चर ग कल  लर 8 ख क नरॽ 
कक फनङ  वपॽ कक  कससनकङ  कक सस रपॽ थप ङरर यर स क 
कखस  क लपमङ कक स  सपन परनङ  सर कसग न कए आफनॽ 
आसस गर आङङ वयररर॥ 8 हरक  कस नल  लर फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर आबप ङस ल कङ  मपॽ क कक  क क बप 
कक स  सपनन  लपम  बप कक फनङ  वपॽ हन  द क आङङ सपॽफरकङ  
ल कङ  मपॽ आदकक  कर बपल  लर चर ग कल  लर कक  नप रप 
फरनस कम लर॥ 

7 हरक  क यपङङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सपॽफरकङ  
ल कङ  मपॽ आदकक  कर बपल  लर चर ग कल  लर यरस क रर 

  

ᤐᤠᤘᤗᤗᤠᤶ ᤛᤣᤘᤠ  

᥇  ᤀᤣᤑᤡᤛᤛ * ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤣᤛᤣ ᤔᤏᤛᤠᤣ. 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣᤃᤱᤠᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤗᤱᤃᤶ ᤏ 
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ॥  

ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤜᤱᤠᤘᤠ ᤔ᤹ᤀᤡ 
᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤶᤒᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤖᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᥊ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤣ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤏ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤣᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤛᤠ ᤀᤠᤛᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤖ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛ ᤧᤋᤃᤡᤏᤀᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤛᤣᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤒᤠ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤴᤍᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤣᤛᤶ₌ 
ᤗᤠᤣ॥ 

᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
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ककमपकक खॽ कल  लर आफनॽ लप यर लपमङ लरकप म 
आसब ररर आआरॽ रर आङङ वपॽ॥ 8 सपॽफरक  कस  ल कङङ
 मपॽ आदकक  कर आङङ वपॽ रर! ९ कपकङ  ससक  ककमङ 
फनङ  वपॽ न क खपससङङ फननप  मपल  लर फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कखस  क लपम  बप चरनक  मप फनङ  वपॽ 
कनत क बप सससबॽ पपनकन ननङ कक सस रपॽ थप ङरर कक ससङङ  
फननप  मप आबपङ  घर आङङ वपॽ॥ १० हरक  क यपङङ 
स क यरकम मनङ कर तपङङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कखसक रर 
य ककङ  चर ग कर फपॽ आङङ सपङ  गपम  पस दपङङ न क ककसप 
खपम  बसनक  कर कर  वपॽ बप कर  ररकङ  पपनन  हपॽ कपरॽरर॥ 
११ कखस  करन  न क सथक  ह कपङ आवपॽ बपल  लर चर ग कल  लर 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर आफनॽ आङङ ख क नरॽ लपमङ 
लकङ  खरन सर आसस गर आङङ आवपॽ, थस आङ  भरलङ
 लर कङङ ग कसग न क सप खक नरॽ चरनक  मप फनङ  वपॽ 
कनत क बप हरक  कस  कर  ररकङ  पपनन  हपॽ परनङङ लर॥ 
१२ हरक  कस  लॽफरकङ  आफन गर यह कफद हपॽ कर ररक  न कनलङ
 लर कसग कखस  कओ फनङ  सपङङ कर  नरनक  पप हपॽए 
समसमफदङ  गरनङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  नप रप 
कर भरन बप परनकक खगरररर॥ 

१३ आल ल कखफनॽ आङङ सरक  खप बप पपनन  नपकङ  
सरन  लपङ ररनङ  स क नप कङङ कर  घरप  स कम  लर, हरक  क यपङङ 
कखस  करनङ  नसपननङ कर  नर ग कम  बप यरम  मर कखफनॽग 
आम नपफनङङ फपॽ आङङ ओससनन  दपङङ चरनक  सर 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर मपङ  हरकङ  चर ग क बप सस सस
मपङङ सङनङ कर सबफर आङङ वपॽरर॥ १४ आफनॽ 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  म नप हपॽ थरॽ मप आनङ
 छकनत  नरन ल थपफरकङ  फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
मपङ  हरकङ  आनर गर बप कर  ररकङ  पपनन  हपॽ सरक  खपए 
आसबॽ लॽफरकङ  सस सस मपङङ सङनङ करनङ यपङङ 
कक कससनकङ  आसबररबपरर॥ समसमफदङ  गरनङ फनङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  नप रप कर  भरन बप आफनॽ 
आबरनङङ ल फपॽ आङङ खक नरॽ हरक  कस  चरग कबप 
रर॥ 

ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤀᤠᤒᤡᤖᤖᤧ ᤀᤠᤎᤧ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹॥ ᥎ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ᥄ 
᥏ ᤁᤰᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ ᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤌᤠᤅᤧᤖ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤀᤠᤒᤠᤱᤄᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤁᤳᤧᤋᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤕᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤖᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶ ᤗᤰ ᤂᤠᤣᤣᤛ ᤧᤀᤠᤛᤣᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤱᤃ ᤋᤃᤡᤏᤛᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤡ₌ 
ᤃᤖᤧᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ 

ᤛᤴᤧᤗᤵᤖᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤀᤠᤔᤏᤏᤠᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌᤧ᤹ᤔᤠ ᤀᤠᤴᤇᤣ ᤳ₌ 
ᤏᤴᤧᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤒᤠᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤀᤠᤒᤡ᤹ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤴᤧᤕᤱᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
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पपवलरर चरग कबप क कवप 
१8 खरल  लर चर ग कल  लर कङ  गपॽ आङङ दपङ  बप यर

स कननङ कर  नर ग कम  बप नसपनकन ननङ न क कर  ररकङ  
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस सस कक  म नप नसपफन बप
हपॽ ल कङ  मपॽ कर  द कक  क ककम सम  बप पपनकन ननङ 
खरप  स कङ  ङपङङ १8 कखफनॽ लपसग फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङनङ चक  मरल  लॽए नर गरनङ फपरङङ लर॥ कङ  गपॽ 
चर ग कङ  बप क क वपओ फनङ  वपॽ कनकत नङङ ल १7 आफनॽ 
दपङ  बप यर स क कखस  क रर समसमफदङ  गरनङ कक म  बप फनङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर खक नरॽ कक  यपनम  बसओ 
न कनफरक  कपङङ कक ससङङ फननप  मप रर लपसग 
ससक कक कम दङङ फनङ  वपॽ कर सब बप न क फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङनङ ओससनन  दपङङ कर  नरनक  पप सस सस मपङङ सङनङ 
कर सबफरर फपॽ आङङ क क वप चरनक कपरर॥ १8 कखफनॽ 
खपससङङ फननप  मप कर  स कक  पप कर  बरनकक खर फपॽ
आङङ कङ  गपॽ क क वप चरनक कपरर॥ हरक  क यपङङ 
कखफनॽ कर  उनसत आङङ खरन मप कर  बरनङ  बप 
लकक कनङ कक ससङङ कर फननत कम लर॥ खरनङ सपॽफरकङ  
कमरल  ल कङ  बप समसमफदङ  गरनङ लकक कनङ फनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर सस सस कक  म नप हपॽ न क मपङ  हरकङ  
चर ग क आङङ वपॽरर॥ १९ हरक  क यपङङ खक नरॽ पयमङ 
यम  बप कक  म कक  सपकम मल  लर आफनॽ नसपननङ कर  नरनकङ 
 पप हपॽ कक  भपॽ आसबॽ कर  लॽ बप पपनकन ननङ कक ससङङ  
फननप  मप कर स कक क कम लर॥ हप बप खरनङ म कक  सपकम मनङ 
२० ओगपङ चर ग कल  लर खक नरॽ कर ससन बप कखस  करनङ  
कक फहङ  वरकङ  चर ग क हरक  क यपङङ सपङ  गपम  पस दपङ  बप 
करन  नर समङ  सर कङ  आपनङङ फप रर कक  न कप  सपङङ लरपङ
 मपङङ य कक  खक आङङ य कङङ लर॥ २१ खरप  मर कखस  क रर 
कर  ररकङ  स क हपङ  गरम  बप हपॽ, य ककङ  कर  गप  पप हपॽ, म ककङ 
 सपमङ कर  गप  पप हपॽ, न क हपङ  य ककङ  कर  नरनक  पप हपॽ 
सम  दपङङ हपङङ चरग कॽरर॥ हरक  क यपङङ कनङ यरमङ
 मर रकङ  मरननङ, कर कर  दपन बप यरम  मर आङङ खक नरॽ 
वसॽ कर ररक  न कनल  लर आङङ थर आरक  पप चरनकङ ॥ 
२२ हरक  क यपङङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कखस  क रर 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤋᤘᤠ 
᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 

ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣ ᤁᤔᤏ ᤠᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤠᤱ ᥇᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ ᤋᤘᤠᤀᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤏᤡᤱᤗ ᥇᥍ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤱ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤀᤠᤒᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᤜᤒᤠᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᥈᥆ ᤀᤠᤣᤃᤵ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠᤣᤃ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤖ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤰᤂᤀᤠᤱ ᤕᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥇ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤕᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤏ 
ᤜᤱᤠᤕᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤘᤣ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤌᤠᤣᤎᤠᤣᤰ₌ 
ᤐᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰ॥ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤰᤂᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 
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कक  य ककङ  सस गपङङ कर  ररकङ  य कक  खक आङङ वपॽ, हरकङ 
 क यपङङ सस सस ह कप  लक  लर लपसग खक नरॽए कर  ररकङ  
सम  दपङङ कक  आर गसनकङ  चरग करर॥ २३ आल ल कनङ 
सस सस ह कप  लकक कङङ ग कखस  क रर नपससङ  गरनङ कक  आकङ  
न क कक कलङ  आर कर  गरप  पप पपनन लर॥ हरक  क यपङङ ख क
नरॽए कर  ररकङ  कक कलङ  आर कर त कॽरर॥  

कखस करन न क सरफरकङ  कक फहङङ वरकङ आबरनङङ   

२  कर  बसनक  पप यरम  मर कखफनॽ कर  नर ग कम  बप लप 
यर बप यपनम  बकक कल  लर चर ग कल  लर कर  स यरॽ क  ₌ 

आङङ कर वसय॥ २ खरनङ यरम  मर कखफनॽ आङङ कनङ 
खपम  बसनक  मर बप सथकम मनङ न क फर न  सपम  हपॽ रर ख कफनॽ 
हपङ  न कम  मर हपङङ कर  नरनक  पप मप फर न  सपकम मल  लर 
कक  बपनकन ननङ कर  घरप  स कम  मपङङ कर वसय॥ खरनङ 
सपकम मन  नस फनङ  वपॽ फक  मपङङ कङ  नपनङङ मरङ  घरमङ
 म नप बप हपॽ रर खकफनॽ ससक  ल कङ  मर यपनम  बकङ  
चरनक ल वपॽरर॥ ३ खरङ  हपॽ रर खकफनॽ ल कम  मर 
उनछरननङ आफनॽ आङङ यपमङ न क फनङ  वपॽ कल  लर 
चरनक  मप करनत क बप लप यर बप लपम  मर आवयर॥ 
खरङ  हपॽ हरक  कस  आफनॽ आङङ फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कक  घप सरन  नर कर  आपन बप आबरनकङ  
खर आङङ आवयररर॥ 

४ कर सपॽफरकङ  ल कङ  ग कम  दपङ  बप फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर सपॽफरकङ  ल कङ  मपॽ आदकक कररर॥ 
8 आफनॽ लप यरनल  लर चर ग कल  लर यपम  सपम  मर आस यर
आङङ आव यर सपङङ कखस  करन  न क सरफरकङ  खक नरॽ 
कक फहङ  वरकङ आनर गर आङङ आवपॽ रर–ख क नरॽ ल कङङ
 मपॽ कर  द ककक क बपल  लर कखफनॽ कपङ  गर सरनकप क आङङ 
कर वसयॽ॥ 8 हरक  कस  लॽफरकङ  खक नरॽ कखस  करन  न क 
सरफरकङ  कक फहङ  वरकङ आनर गर आङङ सपङ  गपम  पस
दपङ  बप करन  नर कखस क यरस कनन  न क आयकक  खर आङङ 
आवपॽरर॥ 7 कङङ ग कर  दपन बप यरम  मर खक नरॽ 
सपॽफरकङ  कमरल  ल कङ  बप कक  ल कङ  ग ककम मनङ ओससननङ
 दपङङ चरनक  मप फपॽ आङङ हरक  कस  चरग कबपरर॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤱᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰ 
ᤏ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤱ  

᥈  ᤁᤒᤧᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ

ᤁᤛᤧ ᤧᤧ ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ॥ ᥈ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤴ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤏ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤔᤠ₌ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤗ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤀᤴᤇᤠᤣᤣᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤠᤣᤣᤳᤋᤒᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤀᤠᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤛᤠᤴᤧᤏᤣᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥊ ᤁᤖ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤃᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤣᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤀᤠᤛ ᤧᤧ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰ₌ 
ᤋᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤋᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹॥ 
᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤀᤠᤕᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤁᤱᤃ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ 
ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
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कखस क यरस क लपमङ ल कङ  मपॽ आद कक  कर बप कनङ ल कङङ
 ग ककम मनङ ओससनन आआपक कररर॥ 

8 फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर ल कङ  मपॽ कर द ककङ   
फकबपल  लर चर ग कल  लर कखस  करनङ  नसपननङ कर  नर ग कमङ
 बप लपम  बप कखफनॽ कपङ  गर सरनकप क आङङ कर वसयॽ॥ 
कङङ ग आबप ङस कखफनॽ कर  नर ग कमबप यपनम  बकङ 
 लपमङ मरननङ, कर फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक  बआपरनकम मल  लर चरग कबपरर॥ ९ मनप रर मर नर ग क बप 
यपनम  बक  लपमङ अक  खस परनक  खर बप मरनन  लर, खरलङ
 लर चर ग कल  लर मनप हपॽ रर आङङ फदङङ लॽ मप पपनन  नस 
हरनप लर॥ १० थस आङ  भरल  लर न कन बप यपनम  बक  हपॽ 
चरनक  मप फपॽ आङङ कखस क यरस क लपमङ फनङङ
 वपॽफकमपङङ सङल  लर आफनॽ आनरगरबपरर॥ 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर खरनङ न कन बप यपनम  बक  हपॽ 
आफनॽ आनर ग कम ल फपॽ आङङ कसग सप यपफरपङ 
चर ग क आङङ वयरबपरर॥  

कखस करन न क सथक ह कपङ आबरनङङ  
११ खरल  लर चर ग कल  लर सथम  मरन  दङङ स क वपङ  ङर सप

गर वपनन  नपसस बपनङ फनङ  वपॽ कनतरम मरॽओ॥ 
हरक  क यपङङ आफन गर हदरर हरक  मप सथमङ कर  गप  पपसस
गर कर  लॽ बप यह कफद हपॽ रर कखफनॽ “हदरर 
मरन  हरक  म नपफनङङ ” कर म  मरसतॽ (कर खरङङ ग मनप
हपॽ रर नपससङ  गरनङ थक  कर मर नर ग क बप सथम  लक  लर)॥ 
१२ खरनङ यरम  मर कखफनॽ कखस क मरनन  नस, कसप क ल
बप यकङ  य कङ  बप कर नङ वसयनङ, फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
फपफनङङ फपॽ आङङ मपङ  हरकङ  चर ग क बप मपङ  ह कपङ
 हपॽ मरङ  घरन म नप बप, फनङ  सपङङ कर  हरनप  पप न क कनङ 
कक  सपफदङङ खपम  बसनक  मपओ फनङ  वपॽ फक  मपङङ मरनन  नस 
कर  वसय बपनङ फनङ  वपॽ कनतरम मरॽओ॥ १३ कर 
कखफनॽ कसग फनङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ मपनङ  घप कर 
वसय सपङङ आल  लर कखफनॽ कखस क यरस कनन  न क 
सथक  ह कपङ कर  बरनङ  बप हपॽ कखस  क रर कक  मपकक खॽ
कनङ वप दसनन  द क बपल  लर चर ग कल  लर फननतपङङ 

ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧ ᤁᤴ ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴ₌ 
ᤀᤠᤎᤠᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 

᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤋᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹॥ ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥏ ᤔᤏᤖᤠ ᤧ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤣ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤣ ᤜᤠᤣᤣᤵᤗᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤈᤠᤣ₌ 
ᤃᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ 
 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤱ 
᥇᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤅᤠᤣ 

ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤏᤛᤠᤡᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤌᤡᤶ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤛᤡᤃ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
“ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤔᤏᤏᤠᤡᤱ” ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡ᤹ (ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤣᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤌᤡᤶᤗᤰᤗᤠᤣ)॥ ᥇᥈ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤣ. ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠ ᤁᤴᤧᤘᤕᤡᤴ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤏᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤜᤠ᤹  ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤔᤏᤒᤠᤠ. ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤁᤜᤧᤠᤣᤣᤵᤐᤠ ᤏ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤏᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤁᤘᤧᤕᤡᤛᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤘᤠᤍᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
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कर  बरनकक ख आङङ कर वसयॽरर॥ १४ थस आङ  भरलङ
 लर खक नरॽ लपम  बपए आफनॽ सनप रङङ 
आघरन स कम  मपङङ आवपॽ॥ खक नरॽए यह कफद हपॽ न क 
सथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ कर  सरम  बप फनङङ सम गरनङ ल कङङ
 आपकङ  कक  कससनक  पप सथकम मनङ आबप ङस नपससङ  गरनङ 
कक  आक  कर यस  स कर खरङ  हपॽ सथक  ह कपङ चर ग कसस
आङङ वपॽ॥ १8 ख क नरॽए सपमङ यरसथमङ 
कङ  नपनङ  ङर बप सथम  हपॽ थस नप आस बप चरग क॥ खक
नरॽए यह कफद न क सथम  मरन  दङङ स क वपङ  ल कम  मर सनप रङङ 
कपनत  छर नरकत छ स क वपङ  लपम  बप खक नरॽ न क सथक  ह कपङ 
कर  बरनङ  बप लत  छप कक  सङङ स क वपङङ कआकङ   चर ग क
आङङ वपॽरर॥ १8 हरक  कस नल  लर खक नरॽ 
सस लपम  सपक  मप ससङ  ङर स यर आङङ आफनॽ नरकत छ 
स क वपङ  बप मनप हपॽ सथक  ह कप  पर आदप रर हरक  क यपङङ 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङन  न क नप दङङ आनर गर, हरक  कस 
लॽफरकङ  आफनॽ ल कम  मर बप कचनकत छङ  मपनङ 
खरत कदसनस करर॥ १7 कखस  करनङ  त यर आङङ फनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङन  न क मपनङ  घप कर  वपॽ बप कखफनॽ 
सथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ न क फननतपङङ कर  वपॽ बप 
यह कफद हपॽओ सनप रङङ सङल  लरनङ स क नप कङङ सरनस करर॥ 
१8 ख क नरॽ लपम  मस आफनॽ कर ररक  लर सथकङ  सस सस मपङङ 
आघरन स कम  मपङङ पप न कफदङङ पपन फनङ  वपॽ फक  मपङङ
 ङर पसनक  मप आघरन स कम  मपङङ आवपॽरर॥ 

१९ खरल  लर चर ग कल  लर आल ल कखफनॽ सथम  मरनङ
 दङङ स क वपङ  हपॽ वसॽ लप नसॽ बप न क कप स वप बपफनङङ 
मरननङ, कर कखफनॽग फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस
सस कक  म नप हपॽ न क फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक फहम  स यङ  ङर बप यकङ  य कङ  बप कर  बरनकक ख आङङ 
कर वसयॽरर॥ २० आफनॽग ससनकङ  य ककक म बप न क 
मपङङ फनङ  वपॽ पपननङ कर  बपनप  पप हपॽ रर मर नरस  स क बप 
फहम  पपङ  यक  कर चरनक  म नप बप फहमङ कक  कससनकङ  
आनरनकङ ॥ हरक  क यपङङ खरनङ फहकम मल  लरनङ कर  यरकङ 
 पप कक म  मप ल कङङ सङङङ ग कखस क यरस कनन नसरर॥ 
२१ ख क नरॽ ओए कपकङ  फहकम मनङ कपम  मपङङ दपङङ
 बपल  लर लपसग सस सस बप मपङङ फहमङ परनङ  ङपङङ परनर 

᥇᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤏᤖᤠᤱ 
ᤀᤠᤄᤠᤣᤣᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤧᤶᤧᤒᤠ ᤏᤡᤱᤔᤡᤃᤴᤧ 
ᤗᤱᤎᤠᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤣᤠ ᤕᤛ᤻ᤛᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤌᤣᤏᤎᤠᤣᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤕᤜᤍᤡ ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤗᤶᤔᤠᤣ 
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤋᤠᤣᤳᤇ ᤧᤏᤳᤧᤇᤡ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤁᤛᤱ ᤛᤘᤠᤱᤎᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣ ᤛᤧᤧ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤛᤘᤠᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤜᤵᤐᤠᤣ ᤀᤠᤍᤠᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤏᤍᤠᤱ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤆᤡᤳᤇᤡᤱᤔᤠᤴ 
ᤂᤳᤧᤋᤍᤣ ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤋᤧᤧ ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥎ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤔᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤌᤡᤰ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱ 
ᤀᤠᤄᤠᤣᤣᤛᤶᤔᤠᤱ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠ ᤀᤠᤄᤠᤣᤣᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

᥇᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤘᤣ᤹ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤋᤛᤠᤠᤠᤒᤠᤏᤡᤱ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱ₌ 
ᤅᤠᤣᤒᤠ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥆ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠ ᤜᤡᤶᤐᤠᤱᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤈᤠᤣᤣᤰ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤁᤶᤔᤠᤗᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏᤣᤖᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣᤀᤣ ᤁᤰᤠ 
ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤶᤠᤔᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ 
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पसनक लर॥ २२ हरक  क यपङङ कखफनॽ आङङ खक नरॽ न क 
सरफरकङ  सथक  ह कपङ कर  बरनकक ख आङङ फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कक  य कङ  मप दरनङ कर  बरनकक खॽ, 
हरक  कस  लॽफरकङ  कखफनॽओ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ 
सस सस मपङ  लपमङ य कङङ लर॥  

सथम मरन दङङ स कवपङङ ल कम मर पपवलरर 
ककमपङङ ससवप  

३  हरक  कस नल  लर कङ  गपॽ पप व ल रर कखफनॽ सथमङ
 मरन  दङङ स क वपङ  हपॽओ कखस क यरस क रर 

कक  यपनम  बसओ स क नप कङङ सरन स कङ  बपल  लर चर ग कल  लर 
प कङ  लपफहम  मर सपक  पप थ यपङङ बपरर॥ २  फनङ  वपॽ 
फक  मपङङ सङल  लर ल कङ  मपॽ आदकक  कर बपल  लर कक    
यपनम  बसओ कखफनॽ कङ  भरन मप लक  परकन ननङ ख कनरॽ 
फप रपङ  बपनङ कखफनॽ कर  घरप  स कम  मपङङ कर  वसयॽ 
कर लॽ बप फनङ  वपॽ कनत कङङ लर॥ ३ कङङ ग फनङवपॽ
फक  मपङङ सङल  लर ओससनन  आपक  कपङ  बप कक फनङ  वपॽ 
सस गपङ  बप पपनन लर॥ कल  लर कक  यपनम  बसओ कङङ
 गपॽ कसग सप सम सपकङ  सपप  क कङ  ङपङङ वपॽरर॥ 
४ कनङ सक  कङ  घङङ सङनङ कर फनन रम  मपङङ कङ  गपॽ 
फनङ  वपॽ खरन स कङ  बप कखस  क रर कक  यपनम  बस ओ बप 
सससबॽ पपनकन ननङ कक ससङङ  फननप  मप कर स कक क कम लर॥ 
8 खरनङ पपनकन ननङ कर  बसनक  पप यरम  मर बप मनप हपॽओ 
ओससनन  दपङङ मरम  बरनङ  ङस वयर, कर कनङ यरम  मर 
सस सस मपङ  लपमङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस सस कक 
ससनकङ  य ककक म बप हपॽ न क मपङङ फनङ  वपॽ पपननङ 
कर  बपनप  पप हपॽओ ओससनन  दपङङ परनक  खर आङङ 
वपॽरर॥ 8 खरनङ सससबॽ बप पपनकन ननङ बप कनङ
 लर–स क नप कङ  लपम  बपए सथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ 
यह कफद हपॽ न क सरफरकङ  य कक  सप बपसस, सरफरकङ  सथकङ 
 ह कपङ कर  बरनङ  बपसस हरक  क यपङङ कखस क यरस क लपमङ 
कर  दपन बप फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  मपङ  हरकक कलङ
 लरनङ  सरफरकङ  लकङ  कर घरनबपससरर॥ 7  फनङ  वपॽ फक    
मपङङ सङल  लर कक  ल कङ  ग कमङ न क कक  म कक  सपम  लपमङ कङङ गपॽ 

ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤅᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤣᤖ ᤐᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤱᤔᤠᤍᤧᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤱᤗᤠᤣ॥  

ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤗᤶᤔᤠᤣ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ  

᥉  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ

ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤌᤠᤧᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤔᤠ ᤗᤰᤐᤧᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉ ᤁᤱᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤠᤒᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤣ॥ ᤁᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊ ᤁᤴ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤖᤶᤔᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣᤣᤛᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣᤒᤠ ᤛᤡᤒᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᥋ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤒᤧᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤣᤱᤅᤣ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤁᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤒᤡ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤒᤠ ᤁᤴᤗᤠᤣ– ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ₌ 
ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤕᤰᤛᤠᤒᤠᤛᤡ. ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶ ᤏ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ 
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कनङ स क नप कङङ कर  सर बप सस वप रर बप परनकङ   
 खपङङ लर॥ 

8 फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कर  ररकङ  सस सस कक  म नप
हपॽ न कनल  लर कङ  गपॽ यरन यरनक  पप चरनक  कप सपङङ 
कक ससङङ फननप  मपए स कक  मरन  दरप  म नप बप कखस  क रर 
आसब रर बप हपङ  वप म कॽ क सपकम मल  लर कक  यपनम  बसओ 
सथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ कङ  भरन मपसस फपॽ आङङ 
कनङ ल कङ  ग ककम मनङ कङ  गपॽ फपरपङङ लर॥ ९ हरकङ 
 क यपङङ कपकङ  पपनन  हपॽ ररनङ नप वप गरनङ चकनकङ कर  नर बप 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर उनप ह कफर आङ आर मपॽर
बप पपनकन नल  लरनङ फनङ  ससनकक कनङ कपकङ  मनप हपॽ 
चरक  मपसस फपॽ आङङ कङ  गपॽ ससगपङङ लर॥ 
१० अक  खस लॽफरकङ  सस सस ह कप  लक  लपम  बप फनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लरनङ कपकङ  पफरक  पप ससक  कक कम दङङ 
फनङ  वपॽ कनङ  कपङ  सपक  पप ओ बप कपकङ  हपङङ 
कर नरनक  पप न क य ककङ  कर  नरनक  पप फर न  सपम  हपॽओ 
ओससनन  दपङङ परनङङ लर॥ ११ कङङ ग फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर चर ग क बप मरन  न कप  म नप बप फनङ  वपॽ सरनकङ  
कक  कससनकङ  आफनॽ दपङ  बप कखस क यरस क लपम  बप 
कक कलङ  आर कर त करर॥ १२ ख क नरॽ चर ग कल  लर हरकङ 
 क यपङङ खक नरॽ आनर ग कम  बप नसपनन  लपम  बप 
हपङ  हपङङ लॽफरकङ  मरङङ सगए फनङ  वपॽ फक  मपङ  ङर 
पसनक  मप आघरनस कम लर॥ १३ खरल  लर चर ग कल  लर 
कखफनॽ लपसग कङ  गपॽ क क म कङ  बप कनर गरनङ क ककखसननङ 
कर फनन स ककम मल  लर कखफनॽ फनङ  सपङङ मर ब कक  नरन ल 
कर खरङङ ग कखफनॽ कङ  आपनङङ कर  घरन स कम  बप हरक कस  
कनतरम  मरॽओ फपॽ आङङ पसकल फपकक नङङ लर॥  

पपवलरर एफफससहपॽरर लपसग चरग कबप क कवप 
१४ खरल  लर चर ग कल  लरए कङ  गपॽ पप न कफदङङ पपन 

फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  दसग थ कङ  बर ह नॽ आङङ 
क क वप चरनक कपरर॥ १8 ख क नरॽ लपम  बपए कक  सपफदङङ 
खपम  बसनकङ  न क सपङ  गपम  पस दपङ  बप कर  ररकङ  मरन  छपमङ 
सयङ  हपॽ रर खकफनॽ समङङ मरघरनस कॽरर॥ १8 ख क
नरॽ म कल  ल ककङ  समसमफदङ  गरनङ कक  म कक  सपम  लपमङ 

ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤰ₌ 
ᤂᤱᤠᤗᤠᤣ॥ 
᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤣᤛᤣ 

ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤠᤣᤣᤕᤠᤣᤣᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤁᤛᤠᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠᤀᤣ ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤜᤱᤠᤘᤠ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤴ ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤔᤠ᤹ᤖᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤰᤧᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣᤃᤱᤠᤗᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤀᤰ₌ 
ᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤀᤠᤣᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ 
ᤏ ᤕᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤁᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤣᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤱᤧᤃᤡᤀᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠ ᤀᤠᤄᤠᤣᤣᤛᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤔᤱᤒᤠ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤣᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤔᤒᤧᤰᤏᤴᤧᤗ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤛᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤣᤑᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤋᤘᤠ 
᥇᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗᤀᤧᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ᤀᤱᤠ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰ ᤏ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤸᤗᤰ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤁᤛᤣᤛᤣ₌ 
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कक  सस सस मपङङ सङल  लर कखफनॽ यपम  सपम  मर कर  आ कमबप 
कर  नरसगर फपॽ आङङ क क वप चरनक कपरर॥ १7 हरक कस 
लॽफरकङ  नसपनन  लपमङ कखस  करनङ  कखफनॽ ससक  ल कङ  मर 
वपॽर॥ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक समनकम नओ 
कखफनॽ सपनपङ लसनकत छङ  ङपङङ कर  आ कम  बप 
कर बरनकक खर, १8 हरक  कस  लॽफरकङ  कखफनॽ कर  ररकङ  
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस सस कक  म नप हपॽ न क कखसक रर 
आक  खरनङ सपॽफरकङ  ल कङ  मपॽ आद ककङ  कर  लॽ बपनङ 
कपकङ  पफरक  लपमङ कक ससङङ  फननप  मप कर स कक क कम लर॥ 
१९ हरक  क यपङङ नरफहफनङ  वपॽ रर मर घरनप  क कम  बप कखसक रर 
कक समनकम ननङ कक ससङङ  कर फननत कम  मपङङ फनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङनङ कक कलङ  आर कर  गरप  पप चरनक  पप 
कक  कससनकङ  कर बरनकक खररर॥ 

२० आल ल आफनॽ नपनक  म नप बप हरक  क यपङङ 
कनप  म नप बप न कनल  लर आङङ यफरकङ  चरनक  मप कर  स ककङ 
 पप आफनॽओ यपनम  बकङ  कर  नरनक  पप खक नरॽ 
कक  म कक  सपम  लपमङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लरनङ २१ कर 
ररकङ  यरम  मर, कर  ररकङ  मरन  छपमङ थपनक  कर, 
सस सस ह कप  लक  कर न क कखस क यर स कओ सदपफदङङ 
सदपफदङङ कक  नप रप परनररर॥ आमरनङ॥  

यपम सपम गरनङ  सथक ह कपङ परनङङ मप  

४  कखस क यरस क रर कक  यपनम  बसओ कङ  भरन स कङङ
 बपल  लर चर ग कल  लर कङ  गपॽ प कङ  लपफहम  मर 

सपक  पप कर  आपन बपल  लर फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस
ग कसस बप मनप हपॽ खरम  द क लपॽ रसस बप फहङ  मन  नर 
मर वपॽ बप हरक  कस  वयरम  मरॽ फपॽ आङङ पसकल 
फपकक नङङ लर॥ २ कपकङ  च कङङ कन गरनङ ननम  ननमङ न क 
स कम  स कम  मपङङ  वयरम मरॽ॥ हरक  क यपङङ फनङ  वपॽ यर 
आर मरल  लॽए ल कङ  मपॽ क कक  कपससम  मरॽर नपसस 
थनतरम मरॽओ॥ ३ वसॽ हपॽ न क सनप रङ  ङर वयरमङ
 मरॽ आङङ सस सस मपङ  लपमङ कर  दपन बप सथक  ह कप  पर 
वपॽ मप सपॽफरकङ  करनतरम मरॽओ॥ सस सस मपङ  लपमङ 
कर  दपन बप सथक  ह कप  पर वपॽ मप फपॽ आङङ कपकङ  

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤖ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤶ₌ 
ᤈᤡᤀᤣᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤣᤵ ᤗᤣ ᤣᤳᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤖ. ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤀᤰᤠᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤍᤠᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤠᤶ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤵᤋᤶᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 

ᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᥈᥇ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ. ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤌᤠᤣᤰᤁᤣᤠ. ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤣᤠ ᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤀᤠᤣ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤖᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥  

ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ  

᥊  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤛᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤶᤧᤍ ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈ ᤁᤰᤠ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶ 
ᤏ ᤛᤶᤛᤶᤔᤠᤱ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤕᤣᤠ 
ᤎᤠᤣ ᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥉ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤌᤡᤰᤜᤵᤐᤠᤣ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤠᤣᤣᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤌᤡᤰᤜᤵᤐᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ 
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* ४.8 फनङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ 88.१8 
* ४.९ यर खपम  बसनकङ  सस गपङङ–कनङ  नरकत छ पफरक  लर 
कक ससङङ  फननप  मप स कक करकङ ॥ यफरक  कङ  बप मनप हपॽ रर यर स कननङ  
कक  सपफदङङ  खपम  बसनक  कर यर आङङ  स यर हरक  क यपङङ  मर ल कप  क क 
हरक  क यपङङ  सपङ  गपम  पस दपङ  ङर न कनक  खर पस बपनङ मर कनत कॽ, कर 
वसॽ हपॽ रर खस मपफदङङ  यङ  सङङ  थपफरक  कपङङ  कर  रर रर फपॽ आङङ  
मरकनत क॥ 

 

* ᥊.᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥌᥎.᥇᥎ 
* ᥊.᥏ ᤕᤣᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠ–ᤁᤴ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧ॥ ᤕᤖᤡᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤕᤀᤧᤠᤱ ᤛᤧᤧ  ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤔᤗᤧᤵᤋ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐᤣᤒᤠᤴ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ᤹. 
ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤣᤔᤠᤍᤡᤱ ᤕᤱᤛᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤖᤧᤖᤠᤧᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ॥ 

पफरक  लर ककम सनङ चर गरम  मरॽर सनप रङ  ङर 
वयरम मरॽओ॥ 

४ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कर  उनसतल  लर लत  छप 
फनङ  सपङङ कर सबफर बप कक  कससनक  कस , कखस  करनङ  
नसपननङ कर  नरनक  पप हपॽ लकत थकङ  थकक सरर॥ हरकङ 
 क यपङङ सस सस मपङङ लकत थकङ  वपॽ, 8 दपङ  बपनङ 
लकत थकङ  वपॽ, नसपननङ लकत थकङ  वपॽ, हरक  क यपङङ 
बकप कस  मप आङङ लकत थकङ  वपॽ॥ 8 हरक  क यपङङ 
कपकङ  मरन  छपमङ यपकप म रर पप न कफदङङ पपन फनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङनङ लकत थकङ  वपॽरर॥ खक नरॽए आफनॽ 
कर  ररकङ  सम  दपङङ य ककङ  कत कॽ, आफनॽ कर ररक  लपमङ
 बप यपनम  बकङ  चर ग कॽ, हरक  क यपङङ आफनॽ कर ररकङ 
 कर वपॽरर॥ 

7 कर कखस  क रर हप बप फप मप फनङ  वपॽ चर ग क बप 
कससनकङ  आफनॽ कर ररक  लर पआपरनमङ आघरन स कमङ
 मपङङ आवपॽ॥ 8  खरल  लर चर ग कल  लर सपमङ यर   
सपप  लपओ अक  खस सपप  कर आङङ पकङ, 

“खक नरॽ थपनङङ पसनल  लर नपनन  द कसस बप हपॽ 
खक नरॽ न क कसॽ रसस, 
हरक  क यपङङ कक  म नप हपॽ पआपरनम  हपॽ 

फपरसस॥” * 
९ आल ल कनङ “थपनङङ पस” फपॽ कङङ ग थसनन  बस? 
कनङ फपॽ कङङ ग खक नरॽग यर खपम  बसनकङ  सस गपङङ 
थपफरक  कपङङ थ यर कर  लॽ बप नर परनङङ लर॥ * १० थर
लपम  न क कर  आपन बपन  नस कर  ररकङ  खपम  बसनक  मपओ न क 
करनङ  गरनङ कपङ  सपङ  ङर वपॽर फपॽ आङङ कपङङ
 सपक  परन  न कनल  लर आङङ थर थपफरकङ  पस॥ 

ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ 

ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ. ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤌᤰᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤘᤠ᤹. ᥋ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤘᤠ᤹. ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠᤀᤠᤱ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤘᤠ᤹॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤁᤳᤋ᤹. ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤁᤣᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

᥍ ᤁᤖ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤜᤒᤠᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤀᤠᤄᤠᤣᤣᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹॥ ᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤠᤣᤱ ᤐᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤏᤠᤣᤴᤍᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤡ॥” * 

᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ “ᤌᤠᤣᤱ ᤐᤣ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤌᤣ ᤣᤴᤒᤣ᥅ 
ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤕᤣᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤌᤠᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤌᤧᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤏ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ * 
᥇᥆ ᤌᤠᤣᤗᤠᤶᤏ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠᤴᤏᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤏ ᤋᤖᤣ ᤱᤃᤴᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠᤱᤅᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤌᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤐᤣ॥ 
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११ ख क नरॽए कक  भप ससनकङ  य ककक म बप, मपङङ फनङङ
 वपॽ पपननङ कर  बपनप  पप, स क नप कङङ कर  सर बप हरक  क यपङङ 
नसपफन बप हपॽ कम मपङङ कर  मरप  पप न क ससक  सपमबप 
परनङ  सर पआपरनम  हपॽ फपरससरर॥ १२ हरक  कस  लॽफरकङ  
सस सस ह कप  लकङ  कखस  क रर कक आकक कनङ थर बर परनङङ ल 
फपॽ आङङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस सस कक  म नप
हपॽ मपङ  सस वप यपनम  बकङ  चरनक  मप रर लपसग यपफरपङ 
मरबरनङङ लरर॥ १३ हरक  कस  लॽफरकङ  आफनॽ कर  ररकङ  
नसपनन  नर न क फनङ  वपॽ फक  सपनल  लर कक  नरफहफनङङ
 वपॽओ सथक  ह कपङ आबरनङङ, हरक  क यपङङ दपङ  बपओ 
कर  ररकङ  खपससङङ कर फननप  पप आबरनङ  ङपङङ कखसङ
 कओ कक कलङ  आर आगरत लर॥ 

१४ हरक  कस नल  लर आफनॽ अङरनकङ  वप हपॽ 
कक कससनकङ  कक फनङ  वपॽ कर  बपनक  पप आम बरनङङ नरनङ॥ 
हरक  क यपङङ वप भरल  लरङङ सङल  लर फहप  क क आङङ वपननद क
बप खनङ  बसनङ कक  कससनकङ  कङ  लरक  कस  मनप हपॽ रर 
खकफनॽ म क नपनप  पप फर नङ फन सपकम मल  लर आफनॽ 
नपकत  नप आनङ वपनन नरन लर॥ १8 खरल  लर कक  लरकङ  वप 
समनकम नन  न क सरक  खप पपननङ आबपनत ककम मल  लर आलङ
 ल सपङङ यफरकङ  आफनॽ कपकङ  पफरक  लर कखस  करनङ  
हरक  कस ए आबरनङङ, थस आङ  भरल  लर ख क नरॽए आफनॽ 
थरगसनक पपरर॥ १8 ख क नरॽ लपम  बपए नपससङ  गरनङ थकङ 
 कर बप कर  ररकङ  यपम  लक  हपॽ चकक सङ  ङपङङ आबप ङस 
यपनम  बकङ  चर ग कर समनकम ननल  लर कक कआमङ परनङङ
 ङपङङ कर  आ कम  बप परनङङ ल पसनक लर॥  

कखस कओ ककसङङ फहङङ मनङ 
१7 खरल  लर चर ग कल  लर कङ  गपॽ दपङ  बपल  लर कक 

य ककक कल  लर अक  खस मरकत नङङ, कखफनॽ 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ कक ससङङ मरकन ननप  म नप बप हपॽ मर
वपॽ बप कक  कससनकङ  मर व यरकम मन  नरॽओ, 
थस आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ रर ख कफनॽ फनङ  वपॽ कनङ  कक 
स कम  मरन  दम  म नप बप चरनक लर॥ १8 खरङ  हपॽ रर 
कर  सपक  पप खकफनॽ फनङ  वपॽ कल  लर न क फनङ  वपॽ 
पपनक  मपल  लर चर ग कल  लर खरङ  हपॽ फनङ  वपॽ फक 

᥇᥇ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤁᤓᤠ ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ. ᤔᤠᤱ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ. ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤏ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛ ᤧᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤌᤠᤣᤒᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤱᤅᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤀᤠᤃᤳᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 

ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤀᤠᤶᤒᤠᤣᤣᤱᤏᤴᤧ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤡᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤣ ᤱᤒᤣᤴ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤈᤠᤣᤵᤐᤠ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏ-ᤠᤁᤳᤏ ᤠ
ᤀᤠᤴᤘᤠᤣᤴᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤴᤏ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤠᤣᤴ ᤀᤠᤒᤠᤣᤳᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤱ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤌᤧᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤅᤠᤱ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗ ᤐᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤘᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤛᤶᤔᤴᤧᤍᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤠᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
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मपङङ सङल  लर फप रसस बप फहङ  मन  लपमङ मपनङ  घप 
मर बरनक  खर आङङ मर वपॽ, हरक  क यपङङ खरङ  हपॽ रर 
खकफनॽ फनङ  वपॽ कनङ  खप दपप  क क आङङ वपॽ॥ 
१९ खरङङ हपॽ रर खकफनॽ फनङ  वपॽ थनप  पपङङ फनङङ
 वपॽ थपप  थपपङ फर नङ यपनम  बकङ  मरनरग करर॥ खरङ  हपॽ रर 
कर  ररकङ  पफरक  पप आकननकन ननम  बप न क ससकङ 
 कर लरनङबप पपनन  नर चक  मरल  लॽए फनङ  वपॽ 
मरसबरॽरर॥ 

२० कर कखफनॽग कखस  क रर कक  यपनम  बसओ हरकङ 
 कस  लॽफरकङ  कर न ह कॽआससनङ॥ २१ कक  नरक  कस  ख क नरॽ 
कक  यपनम  बसओ कर  घरप  स कम  मपङङ यरस क रर कक  सरक  खपननङ 
कर  ह कॽ आसस आङङ कर वसयॽरर॥ २२ खरल  लर चर
ग कल  लर कखस  करनङ  नसपननङ मरन  नरनक  कस  कर  वसयल  लर 
कङ  लरक  कस  फर नङ फनङ  वपॽ कल  लर फर त  लपनन  द क बप 
कखफनॽ कसग बप यरप  लरकक कनङ लपप  फक  सरम  मरॽ आङङ  
२३ कखफनॽ ससक  ल कङ  मपनङ न क फनङ  वपॽ कनङ  कक  सङङ 
परनङ  मपए परनङङ॥ २४ हरक  क यपङङ फनङ  वपॽ फक 
मपङङ कक  कससनकङ  सरक  खप, सपमङ यरफन बप न क सस सस 
चर गर बप कक  सङङ यरप  लरकक कनङ कक  सङङ चपङङ कक 
कससनकङ  चपक खरम मरॽओ॥ 

२8 खरल  लर चर ग कल  लर कङ  लरकङ  पपनन  हपॽ कखफनॽ 
कर ररक  लर लर ररम  मरॽ आङङ कखफनॽ ल कम  मर सरक  खप 
पप ररम  मरॽ, थस आङ  भरल  लर आफनॽग लत  छप थक कर
बप यपम लकक सरर॥ २8 कखफनॽ ससकङ  परनक  सपङङ 
लप यर मरनरगरकम मन नरॽ॥ नपम  आप मप न कनल  लर कसगए 
कखफनॽ ससकङ  परनक  मपनङ कचप ल, २7 हरक  कस 
लॽफरक  कस  मप फर न  सपकम मनङ कखफनॽ फनङ  वपॽओ 
यपनम  बकङ  चरनक  मप मरबपङङ घरकम मन नरॽओ॥ 

२8 कर  घ कनम  बपल  लर आल  ल आङ आर खकनप  मप मर
न कॽ नरन  लर, कर खरल  लर मरङ  गप  म नप बप हपॽ फप मप 
स कक  क कससर फपॽ आङङ यपम  ब ककआक  कपङङ न कन बप 
यपनम  बकङ  चरनक  मपए परनङङ लर॥ 

२९ कखफनॽ कपप  फर नम  बप पपननङ पपनप  मप मर न कॽ
नरनङ, कर कर  घरम  बप हपॽ रर कक  भपॽ मर घरन स कर 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤶ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤍᤠᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 
᥇᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤌᤣ ᤵᤐᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤌᤠᤵᤌᤠᤵ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ ᤏ ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

᥈᥆ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤣᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴᤧᤜ᤹ᤀᤛᤠᤡᤴ॥ ᥈᥇ ᤁᤈᤰᤧᤁᤣ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤣᤠ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤁᤜᤧ᤹ᤀᤛᤠᤡᤀᤱᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤣᤰᤁᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤑᤧᤳᤗᤠᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤴ 
ᤗᤠᤵᤑᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᥈᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤴ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤛᤱ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ॥ ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤰᤧᤂ.ᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤏ ᤛᤣᤛᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤧ ᤁᤛᤱ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤴ ᤁᤛᤱ 
ᤆᤠᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ 

᥈᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ
ᤐᤠᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ ᤗᤳᤇᤠ ᤌᤰᤁᤣᤠᤒᤠ 
ᤕᤶᤠᤗᤰᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤛᤠᤱ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ॥ ᤏᤶᤠᤎᤠᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤆᤡᤵᤗ. ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤣᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ 
᥈᥎ ᤁᤄᤧᤣ ᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤂᤣᤵᤔᤠ 

ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥈᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. 
ᤁᤖ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤓᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
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फपॽ आङङ कक  स कम  गर दम  बप न क हपङ  हपङङ कर  मरप  पप 
पपनन  लकङ  पपररम मरॽ॥ 

३० हरक  क यपङङ कर  नर ग कम  बप पपनन  लपमङ फनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर कक  सस सस मपङङ सङल  लर कक फनङ  वपॽ 
मर द कक  खरकम मन  नरॽ, थस आङ  भरल  लर कपकङ  चरनकङ  य कमङ
 भर खरन मप यरनङ थपफरकङ  कखफनॽ आम नपफनङङ 
फपॽ आङङ ओससनन  दपङङ चरनक  सर फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर सस सस मपङङ सङनङ कर सबफर आङङ 
वपॽरर॥ 

३१ कर  ररकङ  ससकङ  कक न मप, ससकङ  परनक  मप, यपनकङ  
लरॽ मप, हयङङ फककल लङङ चरनक  मप, चरॽ यप कङङ
 दर पपनप  मप हरक  क यपङङ कपकङ  पफरक  पप मनप 
कचनप  मप लरररम मरॽओ॥ ३२ कर फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कखस  क लपमङ कखफनॽ लप यरननङ लरकप म 
कर सबफर बप हरक  कस ए, कखफनॽ आङङ लरकप म फप
आससम  मरॽर ल कङ  मपॽ क कक  कपससम  मरॽ आङङ ल कङ  मपॽ 
स यपनकङ मरतपससम मरॽओ॥  

ओनसतओ लपङङ घसनक मप  

8  खरल  लर चर ग कल  लर कखफनॽ फनङ  वपॽ फक  
मपङङ सङल  लर कक समनमङ कक स  सपन कर    

बरनकक ख बपल  लर चर ग कल  लर खक नरॽ हरक  कस  परनङङ
 मप करनतरम मरॽओ॥ २ कखस  क रर आफनॽ ल कङ  मपॽ 
आदकक  कर आङङ आफनॽ लपसग स यर बप कक  कससनकङ  
कखफनॽ आङङ ल कङ  मपॽ क कक कपससम मरॽओ॥ खक
नरॽए फनङ  वपॽ फक  मपङ  ङर करनम  म नप बप कक  नपमङ 
कर  न कॽ बप न क कक फनङ  वपॽ कर  दपन बप सस द कङ  न भप 
परनङ  सर आबप ङस फपससङङ लर॥ 

३ कर यपम  बरनप  मपनङ, कपकङ  आकननकन ननम  बप 
पपनन  हपॽ कग कखनम  मप पपनकन ननङ लत  छप आङङ 
कखफनॽ ल कम  मर मर वपॽ नरन ल, थस आङ  भरल  लर हरकङ 
 कङ  बप पपनन  हपॽ रर फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस सस 
कक  म नप हपॽ मर घरम  द ककन छनङ मरलपॽरकन छन लर॥ 
४ हरक  क यपङङ मर घरम  द ककन छन  बप मरकन नक कप पपननङ, 
अदङङ पपननङ न क मपङ  बपननङ पपनप  मप मर न कॽ नरन  लर, 

ᤁᤛᤶᤃᤍᤧᤶᤒᤠ ᤏ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤰ 
ᤐᤠᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤶ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤂᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤔᤏᤏᤠᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥇ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤡᤰ ᤁᤣ ᤔᤠ. ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤔᤠ. ᤕᤠᤣᤰ 

ᤗ ᤧ᤹ ᤔᤠ. ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ. ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤀᤡᤱᤍᤠᤣ 
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤔᤏ ᤠᤆᤡᤵᤔᤠ 
ᤗᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤣᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤖ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤛᤠᤣᤧᤳ ᤔᤳᤧ₌ 
ᤋᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥  

ᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤣ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤣᤰᤔᤠ  

᥋  ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤶ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 

ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ 
ᤁᤠᤣᤣᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤠᤍᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤧᤧ ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤋᤠᤣᤣᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤏᤶᤠ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤐᤡᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥉ ᤁᤖ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤣᤵᤔᤠᤴ. ᤁᤰᤠ ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ 

ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤃᤪ ᤂᤡᤶᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤗᤳᤇᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤄᤧᤶᤧᤍᤴᤇᤡᤴ ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤖᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤔᤄᤧᤶᤧᤍᤴᤇᤡᤴᤒᤠ ᤔᤴᤧᤈᤡᤰᤁᤪ ᤠᤐᤠᤣᤴ. 
ᤀᤍᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤏ ᤔᤠᤱᤒᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. 
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कर फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नर गरनङ फप मप पपननङ 
पपनप  मप परनङङ लर॥ 8 थस आङ  भरल  लर यपम  बरनपङ
 मप यपनम  बकङ  कर  नरनक  पप, आकननकन ननम  बप 
यपनम  बकङ  कर  नरनक  पप न क कखनम मपक  पप आसतनङ
 हपॽ रर आङङ कखस क न क फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
ख ककन छॽ हपङ  न कम  मर लकङ  मरङ  घरन स कनङ फपॽ आङङ 
कखफनॽ न कनफरक  कपङङ कक ससङङ कर फननत कम मसरर॥ खरनङ 
कखनम मपक  पपङङ ग नप वप कत  लप सस वप कर  
नरनक पपएरर॥ 8 खरनङ हरक  कङ  बप पपनन  नर हपनकङ
 लर आङङ कखफनॽ हनर बप पपनन  लपमङ कङ  लरक  मप 
कर न  छककक कन  ल रर, थस आङ  भरल  लर खरनङ हनर बप 
पपनकन नल  लर चर ग कल  लर फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
ककसपक  कर नङ खक नरॽ मरन  कनप  म नप मरन  नपनप  म नप बप
हपॽओ थपनरर॥ 

7 खरल  लर चर ग कल  लर हरक  कङ  बप मनप हपॽ न क लपनकङ
 लपनकङ वयरम  मरॽओ, 8 थस आङ  भरल  लर कसग 
कखफनॽ आङङ खप दपम  मर कर  वसय, कर आल ल 
कखफनॽ दपङ  बपन  न क सथक  ह कपङ कर  बरनकक ख आङङ 
ओनसतओ कर वसयॽ॥ खरल  लर चर ग कल  लर कखफनॽ 
ओनसतओ कर  वपॽ बप मनप हपॽ कक  कससनकङ  
वयरम मरॽ॥ ९ थस आङ  भरल  लर ओनसतओ कर  वपॽ
बप हपॽ रर कर  ररकङ  न कन बप, सपमङ यरफन बप न क सरक  खप बप 
यपनम  बक  हपॽ मरनरग कॽ॥ १० दपङ  बपल  लर कक फनङङ
 वपॽ कर  दपन बप पपनन  हपॽ करनतरम मरॽ॥ 
११ खप दपम  मप ल कम  मर बप कक  स कम  मरन  दम  म नप बप 
यपनमबकङ  कर  नरनक  पप हपॽ न क मर गपम  मपससम  मरन  नरॽ, 
कर खरनङ हरक  कङ  बप यपनम  बक  हपॽ न कन बप मरननङ 
फपॽ आङङ ओससनन आपक करकम सम मरॽ॥ १२ थस आङङ
 भरल  लर लप यर कर  नरनक  पप मनप हपॽ रर स वपनतपङङ 
मर नर ग क बप पपनन  हपॽ पपनप  मप आङङ आनकनन लर॥ 
१३ कर खरङ  हपॽ रर मर नर ग क बप यपनम  बक  हपॽ आकङ 
 खरनङ कपप  फर नम  बप चरनकङ  फपॽ आङङ ओनसतओ 
थपनप लर॥ १४ थस आङ  भरल  लर ओनसतनल  लर थरॽ
र बप कपकङ  पपनन  हपॽ फनआपनप लर॥ खरल  लर 
चर ग कल  लर कक  भप रर अक  खस मर बपनत कॽ, 

ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤣᤵᤔᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ. ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤏ ᤂᤡᤶᤒᤪᤠᤰᤐᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤗᤰ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤛᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤣᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤡᤶᤒᤪᤠᤰᤐᤠᤱᤃ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ₌ 
ᤀᤣᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤔᤠ 
ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤡᤴᤗᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤏᤒᤠᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏ ᤠᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤵᤔᤏ₌ᤠ 
ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤠᤣᤖᤠᤣ॥ 

᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᥎ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡ. ᤁᤖ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ 
ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ. 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹॥ 
᥇᥆ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤠᤣᤣᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥇᥇ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤗᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤛᤶ₌ 
ᤔᤴᤧᤍᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤔᤃᤧᤶᤠᤔᤠᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴ₌ 
ᤎᤠᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹॥ ᥇᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤣᤠᤳᤋᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤣ ᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤣ ᤌᤠᤣᤵᤗᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤌᤠᤣ᤹ᤖᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤎᤠᤣᤵᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠᤖ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹. 
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“कर  कम  बप सस, सर ररम  मरॽ! ससन मरन  लपमङ 
पर गरम  मरॽ, 

हरक  क यपङङ कखस  क रर कक  ओनसतननङ 
कखफनॽओ ओनत लर॥” 

१8 खरल  लर चर ग कल  लर कखफनॽ ससङङ ससङङ यरकङ  यरकङ  
लॽ ररम  मरॽ, अदङङ हरक  कस  मरननङ, कर ससक  ककमङ
 सप बप हरक  कस  वयरम मरॽ॥ १8 कपकङ  स क यरकम मनङ 
न कनफरक  कपङङ ओगपङ चर गरम  मरॽ, थस आङ  भरल  लर कनङ 
यरकम मनङ कपप  फर नम  बप चरनकङ ॥ १7 खरल  लर चर ग कलङ
 लर अदङङ मर बरनक  खरकम मन  नरॽ, कर दपङ  बपल  लर 
कक फनङ  वपॽ कनङ  कक ससङङ फननतरम  मरॽ आङङ चरगरम मरॽ॥ 
१8 चरल  लरक  ससॽ सथनल  लर मर म आससकम मन  नरॽ, थस
आङ  भरल  लर खरल  लर कपप  फर नम  बप लपम  मर लपम  आ लर, 
कर सस सस मपङङ सङल  लर कक कआमङ परनक खरम मरॽओ॥ 
१९ कखफनॽ ल कम  मर फनङ  वपॽ फक  सपम  लर हपॽ, सस वप
सपम  लर हपॽ हरक  क यपङङ यपम  सपम  गरनङ सपम  लर हपॽओ 
पप ररम  मरॽ आङङ ससक  ल कङ  मर लपम  बप कक  सप गर न कॽ बप 
कक  लपनल  लर दपङ  बपनङ सपम मरतरम मरॽओ॥ 
२० सदपफदङङ कपकङ  पपनन  हपॽ रर लपसग आफनॽ दपङङ
 बप यर स क कखस  क रर कक समङ  ङर पप न कफदङङ पपन 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नर गरनङ फपररम मरॽ॥  

कखस क न क ससससह कप लकङ   
२१ आल ल कखस  करनङ  समङ  सर कङ  आपनङङ फप म

नप बपल  लर चर ग कल  लर सथकक कनङ वसॽ कल  लर कक  य कक  कर 
वयरम मरॽओ॥ २२ मसकलङ  गरनङ मसनत  छस , दपङ  बपलङ
 लर कक  य कक  कर वपॽ म नप बप हरक  कस ए कखफनॽ 
यरम  बप हपॽ रर खकफनॽ य कक  कर वयरम मरॽओ॥ 
२३ थसआङ  भरल  लर कखस  करनङ  सस सस ह कप  लकक कल  लर 
ककआर गसनकङ  वपॽ बप कक  कससनकङ  यरम  बपॽ कन  नपङङ 
मसनसतल  लर कक आरगसनक लर॥ आल ल सस सस ह कप  लकक कनङ 
कखस  क रर कक  आक  लर, हरक  क यपङङ ख क नरॽए खरनङ सससस
ह कप  लकक कल  लरनङ सरन लप दपङङ बपरर॥ २४ आल ल 
सस सस ह कप  लकक कनङ कखस  क रर कक  य कक  कर वपॽ बप 

“ᤁᤀᤧᤡᤶᤒᤠᤛᤣ. ᤛᤠᤣᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤐᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤀᤠᤣᤣᤳᤗᤠᤣ॥” 

᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤀᤍᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥇᥌ ᤁᤰᤠ ᤛᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤀᤣᤠᤃᤵ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰ॥ ᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤍᤱ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥇᥎ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ 
ᤌᤡᤸᤗ ᤧᤔᤔᤧᤀᤛᤠᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤶᤀᤗᤠᤠᤣ. ᤁᤖ ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤐᤠᤣᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥇᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤜᤠ᤹ . ᤛᤣᤘᤠᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤐᤠᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤛᤠᤃᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤛᤶᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥈᥆ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤏ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰ 
᥈᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 

ᤐᤡᤔᤏᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰᤁᤡᤴ ᤘᤣ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤰᤁᤣᤠ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤔᤣᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤔᤣ ᤣᤳᤇᤣ. 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤣᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤣᤛᤣ ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤎᤰᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤂᤴᤧ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤴᤧᤗᤵ₌ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤕᤰᤁᤣᤠ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ. 
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* 8.३१ करकलङ  सर म क २.२४ 
 

* ᥋.᥉᥇ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥈.᥈᥊ 

कक कससनक  कस , मसनत  हपॽ आङङ कपकङ  पपनन  हपॽओ 
यरम  बप हपॽ रर खकफनॽ य कक  कर वपॽ मप परनङङ लर॥ 

२8 कत  थ कङ  गरनङ यरम  बपॽ सस, कखस  क रर सस सस ह कपङ
 लकक कनङ ल कङ  मपॽ क कक  क क बप कक  कससनक  कस  कखफनॽ 
मसनत  हपॽ ल कङ  मपॽ क कक करकम सम मरॽओ॥ खक नरॽग 
सस सस ह कप  लक  लर लपसग कक फहङ  मकन ननङ फपररर॥ 
२8 कखस  क रर सस सस ह कप  लकक कनङ सस सस चरनक  सर 
च वपनसतल  लर वप हप  क क आङङ कक  बपनन  नपकक कल  लर 
सस सस सपङ  सपङङ चरग करर॥ २7 ख क नरॽग कगर स कॽ बप 
न क सर ररमङ मरनन  नस बप कग अक  कङ  बप थस आङङ मरमङ
 बप  म नप बप, सस सस न क आकप ककङ  मरनन  नस बप 
समसमफदङ  गरनङ सस सस ह कप  लकक कनङ आबप ङसओ करनमङ
 मप स कक  क कर फपॽ आङङ हरक  कस  चरग करर॥ 
२8 हरक  कस  लॽफरक  कस  यरम  बप हपॽ रर आबप ङस थकक कनङ 
न कनफरकङ  मर मरत क बप हरक  कस  ख कफनॽ मसनत  हपॽ न कनफरकङ  
मरप  मपसस परनङङ, थस आङ  भरल  लर आसतल  लर कक 
मसनसतनङ ल कङ  मपॽ क कक  क कॽ, खरनङ आबप ङस ल कङ  मपॽ 
क ककक सङङ लर॥ २९ आसतनङ मनपनल  लर आङङ  आबप
ङस नपससङ  गरनङ कक  आकक कनङ आप  फपल  लर आङङ 
मरकननत कनङ, कर कखस  क रर सस सस ह कप  लकक कनङ कम मपङङ  
मरत क बप कक  कससनक  कस  खरल  लर आबप ङस कक  आकक कनङ 
कम मपङङ मरत कॽरर॥ ३० थस आङ  भरल  लर आफनॽग 
खक नरॽ कक  आकक कल  लरनङ यपम लकक सरर॥ 

३१ सपमङ यर सपप  लपओ अक  खस लॽफरकङ  सपपङ
 कर आङङ पकङ, “खरल  लर चर ग कल  लर मनपनल  लर आबप ङस 
कक म  बप न क कक म  मपसस लर रसस आङङ कक  मसनसतन  न क 
सथक  ह कपङ परनङ  लर, हरक  क यपङङ खरङ  हपॽ लत  छप 
थकङ  परनङङ ससॽ॥” * ३२ कनङ पपनकन नङङ ग फनङवपॽ 
कर  मप बप सससबॽ पपनन  लर, कर कङ  गपॽग कखस क 
न क सस सस ह कप  लकक कल  लर कक  यपनम  बसओ पपनत कङङ बपरर॥ 
३३ कर कखफनॽ आङङ कर  कनत कम ल परनङ  लर, कखफनॽ 
कर  ररकङ  आबप ङस ल कङ  मपॽ कर  द कक  कपसस बप 
कककससनक  कस  कखफनॽ मसनत  हपॽ ल कङ  मपॽ 

ᤔᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤀᤡᤳᤌᤱᤃᤴᤧ ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤛᤣ. ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ

ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥌ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧ
ᤆᤠᤣᤠ ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤘᤠᤜᤵᤋᤀᤱᤠ ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤛᤣᤛᤠᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤃᤛᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏ ᤛᤖᤧᤶᤧ ᤔᤧᤣᤴᤏᤣᤒᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤌᤣᤀᤱᤠ 
ᤔᤶᤧᤒᤵᤔᤏᤒᤠᤠ. ᤛᤣᤛᤣ ᤏ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤣᤒᤠ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣᤀᤣᤠ 
ᤋᤠᤣᤣᤶᤔᤠ ᤛᤰᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤌᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤖᤡᤰ 
ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤐᤠᤣᤣᤱ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋ᤹. ᤂᤴᤧ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥏ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤴ. 
ᤁᤖ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤁᤶᤒᤪᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤎᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤕᤶᤠᤗᤰᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

᥉᥇ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. “ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤶᤒᤠ 
ᤏ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡ ᤗᤖᤧᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤳᤇᤠ ᤌᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛᤡ᤹॥” * ᥉᥈ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤏ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥉ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤗ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ. 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
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* 8.३ लपकम दनकङ  २०.१२, सपमङ यरसथमङ  कङ  नपनङङ 8.१8 
 

* ᥌.᥉ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥈᥆.᥇᥈. ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥋.᥇᥌ 

क कक करकम सम  मरॽ, हरक  क यपङङ मसनत  हपॽ रर आङङ कखफनॽ 
यरम  बप हपॽ समङ  सर कङ  आपनङङ फपररमङ  
ससम मरॽओ॥  

फहन नपॽसबत छप न क पपन मपरर लपसग खपह कनङ  

8  फहन  नपॽसबत  छप सस, दपङ  बपल  लर कक  म नप कर 
बरनकक ख बपल  लर चर ग कल  लर कखफनॽ पपन 

मप हपॽ रर म क रप कर म  मरसत बप पपनकन ननङ खरप  सरम  मरॽ, 
थस आङ  भरल  लर अक  खस चरनक  मपल  लर न कन बप 
परनङङ लर॥ २ “कखफनॽ पपन न क मप हपॽ समङ  सर 
कङ  आपनङङ फप ररकम सम  मरॽ”–कङङ ग मपङ  हरक  न क बप 
सथकक स गसनक  पप कङ  नपनङ  लर– ३ ख ककन छॽ समङङ
 सर कङ  आपनङङ कर सब रकम सम  नर फपॽग “कखफनॽ 
कर  न कनफर कर  दपसस रर, हरक  क यपङङ कनङ कक  सपफदङङ 
खपम  बसनक  मर कक  आपनकङ  कस नम  बप कर बरनकक खॽ 
रर॥” * 

४ पप न कफदङङ पपन सस, कखफनॽ सपन हपॽ खकफनॽ 
ससकङ  मर भरनक  खरमङ मरसब ररकम सन मरन  नरॽ, कर दपङङ
 बपल  लर कक  हरकन आमङ न क कक फन सपम  मर थपङ  बरनङ 
मरकन छनङ कर तरकम सम मरॽओ॥  

ससवपररबप न क कक न दपङङ बपल लर लपसग खपह कनङ 
8 सस वप रर बप सस, कर सगनसस कर  यकक खर कक  दरनपङ

 मप फनङ  वपॽ लपमङ कखस  क रर कक  सस वप कर  नर ग कम  बप 
हरक  कस  कनङ कक  सप बप कखफनॽ दपङ  बप हपॽ रर कर मङ
 मरसत बप पपनकन ननङ खरप सरम मरॽ॥ 8 कखफनॽ 
दपङ  बप हपॽ रर खकफनॽ सस रपॽ थपङङ ल फपॽ आङङ 
खरङ  हपॽ रर मरफनन स कल  लर रकङ  यपनम  बकङ  मर नर गरकम मनङ
 नरॽ, कर कखस  क रर कक  सस वप रर बप कक  कससनकङ  
ससक  ल कङ  मर लपम  मस फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक फनङङ
 वपॽ कनङ  हरक  कस  यपनम  बकङ  चरगरम मरॽओ॥ 7 मनप हपॽ 
सस वप कर  नर ग ककम सम  बप हरक  कस  मरननङ, कर दपङङ

ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤔᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥  

ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠ ᤏ ᤐᤠᤣ ᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤜᤠᤴ  

᥌  ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤛᤣ. ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏ ᤠ
ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ 

ᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤖᤠ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤏ ᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹”– ᤁᤱᤃ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤏᤒᤠ ᤌᤡᤰ₌ 
ᤛᤡᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤗᤠᤣ– ᥉ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤣ ᤖᤡ 
ᤁᤍᤠᤧᤛᤡᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤁᤎᤠᤣᤰ ᤁᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡ᤹₌ 
ᤖᤠᤣ॥” * 

᥊ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ 
ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤶᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤴᤧᤎᤡᤶ ᤏ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤡᤴ 
ᤁᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥  

ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤏ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤜᤠᤴ 
᥋ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤛᤣ. ᤁᤃᤧᤡᤛᤡ ᤁᤕᤧᤰᤂᤡᤖ 

ᤁᤍᤠᤣᤣᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤛᤣᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ 
᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤸᤗᤖᤧᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶᤔᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥍ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤛᤡᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤧᤣᤴ. 
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 बपनङ सस वप कर  नर ग कम  बप हरक  कस  कखफनॽ सस रपॽ 
पआपङ  आपङङ ल यपनम  बकङ  चरगरम मरॽओ॥ 8 यरनकङ 
 पप सपङङ यरनक  पप मरनम  बप सपङङ, आसतल  लर न कन बप 
यपनम  बकङ  चर ग कॽ, खरल  लर चर ग क बप हरक  कस ए दपङङ
 बप लपमङ हपङ  सरमङ खरन स कॽ फपॽ आङङ कखफनॽ 
कक ससङङ  कर फननत कम लर॥ 

९ हरक  क यपङङ दपङ  बप सस, कखफनॽ सस वप रर बप हपॽ
आङङ हरक  कस  लॽफरक  कस  मरतरकम सम मरॽओ॥ खरङ  हपॽ 
यङ  मप मर सर ररकम स मन  नरॽ, थस आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ
ररनङ न क कखफनॽ दपङ  बपनङ सपङ  गपम  पस दपङ  ङर वपॽ, 
हरक  क यपङङ ख क नरॽ एनक  प एनकङ  मर नर ग कनङ फपॽ आङङ 
कखफनॽ कक ससङङ  कर फननत कम लर॥  

यपम सपम गरनङ फर न कमङ फर यपहपॽ 
१० आल ल कक  न कप  मप पपननङ– दपङ  बपल  लर पयमङ 

यम  बप कक  म कक  सपकम मल  लरए कर  आ कम  बप परनक खरमङ  
 मरॽओ॥ ११ मप फर न  सपकम मल  लर कक  नरम  भकन नल  लर 
कक  दक  लरङ  वपओ थक  मप कर  स ककक कर फपॽ आङङ 
थक  स क बप चपङङ सङल  लर थक  स क बपनङ कपप  क क बप 
कककससनकङ   फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर आसब बप 
कपकङ  फर  न कमङ  फर  यपननङ  कपकप सङङ ङरम मरॽओ॥ 
१२ थसआङ  भरल  लर आफनॽ थङङ सङङङ ग मरन  छपमङ 
यपकप म न क मरननङ, कर हपङ  गर नरनक  पप हपॽ, य ककङ 
 दपङ  बप हपॽ, कनङ खप गर मपक  पप खपम  बसनक  कर बप 
म कक  सपम  हपॽ हरक  क यपङङ कपङ  सपक  पप ओ बप कपकङ  
फर न  सपम  हपॽ न क थक  म नप बप थङङ लर॥ 

१३ खरल  लर चर ग कल  लर फर नङ यरम  हपॽ कपनल  लर 
सरनकप सङ  मप कर  स कक  कपससर फपॽ आङङ थक  स क
बप चपङङ सङल  लर थक  स क बपनङ कपप  क क बप हरक  कस  
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर आसब बप कपकङ  पपनकन नलङ
 लर कपकप सङङ ङरम मरॽओ॥ हरक  क यपङङ खरनङ थङङ 
एगपङङ कखफनॽ थआपङ मरल  लॽए यरप  मप 
कर स ककक कॽरर॥ १४ हरक  कस नल  लर यपफरपङ परनक  खरमङ
 मरॽ आङङ यरबरम मरॽ॥ कखफनॽ सरक  खपनल  लरनङ 
फॽ कननङ य कप  सरम  मरॽ हरक  क यपङङ सपमङ यरफन बप सरनपङ

ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤐᤎᤠᤱᤎᤠᤱᤗ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥎ ᤕᤠᤣᤣᤰᤐᤠᤛᤠᤱ ᤕᤠᤣᤣᤰᤐᤠ ᤔᤧᤣᤶᤒᤠᤛᤠᤱ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤗᤠᤶ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ 

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤕᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤖᤧᤶᤧᤛᤡᤔᤴᤏᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤣ ᤣᤰᤐᤀᤣ ᤣᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥  

ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤑᤧᤈᤶ ᤑᤧᤕᤜᤠᤠ᤹  
᥇᥆ ᤀᤸᤠᤗ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ– ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤕᤶ 

ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥇᥇ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤶᤧ₌ 
ᤓᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤌᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤡᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤆᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤰᤛᤒᤠᤴ ᤁᤵᤠᤋᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤒᤠᤡᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤑᤧᤈᤶ ᤑᤧᤕᤠᤣᤴ ᤁᤵᤠᤛᤡᤱᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥇᥈ ᤌᤣᤀᤱᤠ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤌᤱᤅᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤏ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤜᤱᤠᤃᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤕᤰᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤁᤴ 
ᤂᤃᤠᤔᤠᤧᤰᤐᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤀᤣᤠᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤏ ᤌᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤌᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤑᤧᤴ ᤕᤶᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤸᤗ ᤧ

ᤛᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤰᤛᤒᤠ 
ᤆᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤰᤛᤒᤠᤴ ᤁᤵᤠᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤵᤠᤛᤡᤱᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤌᤱ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤎᤵ ᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤕᤵᤧᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤒᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗᤴᤧ ᤑ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤵᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤛᤧᤣᤵᤆᤠᤱᤅᤡᤴ ᤆᤠᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
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᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁ₌ᤧ 
ᤍᤠᤣᤵᤐᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤛ ᤧ
ᤁᤒᤧᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤗᤠᤱᤛᤣ ᤵᤐᤡᤴ 
ᤆᤠᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤂᤴᤧ₌ 
ᤗᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴ₌ 
ᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤂᤠᤣᤣᤴ ᤕᤱᤠᤅᤠ₌ 
ᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹॥ ᤂᤴᤧᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁ₌ᤧ 
ᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰ ᤀᤡᤛᤣ ᤣᤱᤒᤠ 
ᤋᤠᤣᤣᤱᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤛᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥  ᥇᥍ ᤑᤧᤴᤈᤣ᤹ 
ᤋᤱᤠᤄᤣ ᤰᤁᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ ᤂᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤠᤓᤣ ᤣᤴ ᤕᤱᤠᤅᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . 
ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤗᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤕᤶᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤋᤘᤠ ᤏ 
ᤕᤰᤧᤐᤣᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤶ₌ 
ᤃᤗᤠᤧᤣᤣᤛᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤧᤁᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ 
ᤔᤗᤧᤖᤧᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ 

ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤠᤣᤣᤛᤱᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤔᤱᤧᤃᤡᤀᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ 
ᤋᤘᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃ ᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤧᤣᤛᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤄᤣ ᤣᤱᤅᤠᤣ 
ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤜᤱᤠᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤀᤠᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤔᤱᤧᤃᤡ ᤔᤴᤧᤕᤱᤅᤣ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤛᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃ ᤧ᤹ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ 

 चपङङ सङनङ चपक  खरम  मरॽ, 
१8 हरक  क यपङङ सनप रङङ कर 
दपनप  पप स क नप कङङ कङ  भरन सर 
कर  बसनक  पप लपङ  स कनकप पनङ 
चपक  खरम  मरॽ आङङ यपफरपङ 
परनक खरम मरॽओ॥ १8 खरनङ
 लकङ  मरननङ, कर 
नसपनकन नल  लरनङ खरननङ 
यपङङ ङपससम मरॽ॥ खरन  लपमङ 
कखफनॽ मप फर न  सपकम मल  लर 
कर  आसब बप सम रपनकङ  
कससनङ  बप करनङ  हपॽ लपमङ  
सरनकप सङ  मप कर स ककक कॽरर॥  
१7 फर न  नसॽ कपङ  घ कनकक कनङ 
कक  कससनकङ  सरन  लकप पनङ 
खकनक  खरम  मरॽ, हरक  क यपङङ 

सससस मपङङ सङल  लर कक  दप भसननङ यपङ  ङपससम  मरॽ, खरङङ ग 
फनङ  वपॽ फक  पपनन नपक लर॥ १8 कर  ररकङ  यरम  हपॽओ 
कर  ररकङ  पफरक  लरनङ क क वप न क यरक  पसकल हपॽ सस सस
मपङङ सङल  लर लपम  गर लरनसस बप कक  कससनकङ  क क वप 
चरगरम मरॽ॥ कनङ पपनकन ननङ फनङ  वपॽ कनतरम  मरॽर 
ससङङ ससङङ यरकङ  यरक  कपङङ  फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर सस सस कक  म नप हपॽ रर लपसग क क वप चरनक  मप फप मपसस 
मरलरररकम मन नरॽओ॥ 

१९ कङ  गपॽ स क नप कङङ सरन स कङङ सङल  लर पपनप  मप 
कर  बरनङ  बप पपनन  नपकक कनङ खरन स कङङ ल हरक  क यपङङ 
मरङङ सगए स क नप कङङ सङल  लरनङ  सससबॽ पपनन  हपॽ कङङ
 भरन मप स कक  क कङङ ल फपॽ आङङ कङ  गपॽ 
आलपसग आङङ क क वप आनर गरॽ आसबररॽओ॥ 
२० स क नप कङङ सङनङ सरन स कङ  बपल  लर चर ग कल  लर कङङ
 गपॽ कघसनङ  ङर कर  आपन बप हपङङ लपकङङ बपआरर॥ 
हरक  क यपङङ कङ  गपॽ चरनक  मप कर  बरनङ  बप हरकङ 
 कस ए मरङङ सग मरनङ यङ  ङस स क नप कङङ कङ  भरन स कङङ ल 
फपॽ आङङ क क वप आनर गरॽ आसबररॽओ॥ 

एफफसस 8.१8 – २० 
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ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤣᤘᤠ 
᥈᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤣ ᤗ᤹ᤀᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤌᤣ 

ᤆᤠᤣᤃᤱᤗ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤂᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤣ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤋᤂᤡᤁᤛᤖ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤧᤰᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤕᤡᤃ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤅᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥊ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥  
 

 

ककन कप मप ससवप 
२१ कङ  गपॽ आक  खस लॽआ हरक  क यपङङ थस चर

ग कङङ ल वपॽआ, खरनङ कखफनॽ कक ससङङ  कर फननत कम ल 
फपॽ आङङ आफनॽ ल कङ  मपॽ आद कक  क कम  बप न क सपॽ 
न क दपङ  बपओ नसपनन  सप बप सस वप रर बप क ककख क
स रर कर  ररकङ  पपनन  हपॽ कर नरकक कॽरर॥ २२ आफन गर 
आक  खस लॽफरकङ  वसय गर कर  लॽ बपनङ कर  मरसत आङङ 
कखफनॽ हपङ  हपङङ कर  नरसगर फपॽ आङ  ङस खक नरॽ 
कखफनॽओ पपङङ घ कङङ बपरर॥ 

२३ फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, पप न कफदङङ पपन फनङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङनङ न क दपङ  बप यर स क कखस  क रर सनप रङङ 
कर सबफरर हरक  क यपङङ कखस  करनङ  चक  मरल  लॽए नसपननङ 
चरनक  मप न क कखफनॽ ल कम  मर ल कङ  मपॽ क ककक सङङ
 मप कर  स कक  पप कर बरनकक खररर॥ २४ आफनॽ दपङ  बप 
यर स क कखस  करनङ  समनकम न कर  मरप  पप कर ररक  न क ल कङङ
 ग ककम मनङ सदपफदङङ वपॽररर॥  

एफफसस 8.२१ – २४ 




