







पपवलरर ककरननननहहॽ 
हहककक कससबब ननससगगगकककक 

सकककङङङघङङ



नननस समम


पप​वववववव कक​रनननन ययकक कयकक‍कक खख​ननॽ हहहकक ​
‍त त​बब सस​सस​ह हपप‍लकक‍कक​बब नससनन​बब​हहॽ हहकक‍त तसस​बब 
ननसस​गगगकक‍पप सकककङङङघङङङलल॥ पप​वववववव कनन सकक​
इङङ‌घङङङङङनन ससपप‍त त​बब ययमम‍मम खखपप‍मम​बब 
सस​सस​ह हपप‍लकक‍कक​बब नससनन​बब​हहॽ​न न न नन​बब कक ​दङङ​
‌ज जममम हहहपपपपरर॥ सस​सस​ह हपप‍लकक‍पप कक ​भभ मनन​हहॽ​रर 
ससॽररकक  कक ​जजजततत मम​ददद​स स​आङङ वयय​रर, हहकक ​
‍कक ​ससङङ पप​वववववव खखङङ‌हहॽ​न न नन​दङङ चचचकक‍मम 
ससॽररकक  ननङङ‌ववॽ चच​ग ग​आङङङ वयय, हहकक‍ककककङङङ 
ख ख​ननॽ इइत त​बब हहकक‍कक  पपपङङङङङलल‍लल ख ख​ननॽ ससॽररकक  
ओमम लॽ​बब पपपनननननन कपप‍मम चचककककॽरर॥


कनन सकक​इङङ‌घङङङङङलल‍लल थथकककक​गगगकक‍पप 
लककककलल‍लल पप​वल न न कक​रनननन​बब सस​सस​ह हपप​
‍लककककलल‍लल खखननॽ तङङ‌ज जममममलल‍लल कक ​यययमम‍बबओ 
पप​धकक  आजजजकककक॥ पप​वववववव सस​सस​ह हपप‍लकक‍पप 
कक ​भभ मनन​हहॽ​रर खख​ननॽ कक ​जजजतततत मम​ददद​स स​बब न न 
मम​अत त​बबओ कक ​ससकक‍पप नन​गपप पप​रसस​आङङ खखनन 
नन​गपपपपलल‍लल मनन​हहॽ ल लमम‍मम लल​यय​ललमम हहमम​
‍मम न न नन​दङङ चचचकक‍ममनन तततत​बबलल‍लल ख ख​ननॽ कक ससकक  
समम​आङङ वययरर॥


हहकक‍ककककङङ पप​वववववव खखपप‍मम​बब सस​सस​ह हपप‍लककककनन‍न न 
यर​ससससम ययकक कयकक‍कक​बब ययङङ‌गग​ससॽ​बब नससनन​
बब​हहॽ ननङङ‌ववॽ हमम‍मम​आङङ कक ​भभॽ पप​ममसस 
फफॽ​आङङ पपलल फफककक कॽससरर॥





ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤥᤥᤖᤴᤌᤡᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 

ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ




ᤏᤡᤛᤶ


ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤁᤥᤥᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤥ ᤂᤏᤧ᤹  
ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤥᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤥᤥ॥ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤥᤥ 
ᤂᤵᤧᤔᤥᤥᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤥᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤁᤍᤱᤈᤶ ᤜᤥ᤺᤺ ᤵᤋᤖᤧᤥᤥ॥ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤐᤠ 
ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤈ᤺ᤠᤳᤌᤡ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤧᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤏᤍᤠᤱ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤥᤥᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤥᤥᤔ ᤗ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤵᤔᤥᤥ ᤆᤰᤧᤂ᤹ᤖᤥᤥ॥

ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 

ᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤁᤥᤥᤖᤴᤌᤡᤒᤠ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤐᤥ ᤥᤎᤰ ᤀᤠᤈᤥ᤺᤺ᤰᤗᤥᤥ॥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤐᤠ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤈ᤺ᤠᤳᤌᤡ 
ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤒᤠ ᤏ ᤔᤀᤧᤳᤋᤒᤠᤀᤥᤥ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤏᤥᤥᤃᤵ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤥᤥᤃᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤶᤔᤥᤥ 
ᤗᤠᤕᤥᤥᤗᤠᤶ ᤜᤡᤶᤔᤠ ᤏ ᤏᤍᤠᤱ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤋᤩᤧ ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤛᤡᤰ ᤛᤔᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤧᤥᤥ॥

ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤥᤥᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣ₌ 

ᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴᤏ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤥᤒᤠ 
ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ᤹ᤛᤡᤖᤥᤥ॥
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हहकक‍ककककङङ एगगङङ‌सससस नननतत‍लल​हहॽओ पप​वलललल 
खख​ननॽ कक तत‍चचॽए ददङङ‌बब यय​स स खखसस‍तततत कक ​
सससकक कय यकककक​बब पपपकक‍खख​बब पपपनननननन इग ग 
ममततततङङ‌ङङङङ ससपप‍त त​रर, थथ​आङङ‌भभलल‍लल कक​रनननन​
बब कक ​भभ मनन​हहॽ ससकक‍खख​बब सससकक कय यकककक​बबसस​गग 
लॽररकक  मम​बबबत त हहकक‍ककककङङ पप​ववववनन इङङ‌ललकक ​
‍पप​रर लॽररकक  पपपननन ममधधकक‍त त​आङङ वययरर॥
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नननस समम १.१-११
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फफॽआङङ उवव चचग गबब 
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ककन नपपपप १३.११-१३


ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤣᤃᤱᤠᤛᤔᤠ᤻ ᤏᤠᤳ᤺ᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤳᤆᤠ᤹ᤀᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤁᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤃ 
ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤖᤥᤥ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤥᤥᤖᤴᤌᤡᤒᤠ 
ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤛᤡᤃ ᤧ
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠᤖᤥᤥ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤎᤧᤡᤰᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤧᤥᤥ॥



ᤌᤠᤔᤡᤱ


ᤏᤡᤛᤶ ᥇.᥇-᥇᥇

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤏ ᤁᤥᤥᤖᤴᤌᤡᤒᤠ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰ ᥇.᥇᥈-᥍.᥇᥌


ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤥᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠ 
᥎.᥇-᥏.᥇᥋


ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤀᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤘᤠ ᤆᤥᤥᤃᤒᤠ 
᥇᥆.᥇-᥇᥉.᥇᥆


ᤁᤏᤵᤔᤠ ᥇᥉.᥇᥇-᥇᥉
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* १.१ तत​ममथथ–खख​ननॽ पप​वववववव ममङङ‌सस​वव चच​ग ग​बब​ललमम‍बब 
नससनन​बब कक ​बबबङङ‌बब लतत‍छछ थथङङ‌बबनन वयय॥ खख​ननॽ नससनन​
बब पपपकक‍खख​आङङ यररकक‍ललङङ पप​ववववव व ललमममममकक  चचगग॥


 

* ᥇.᥇ ᤋᤡᤔᤥᤥᤌᤡ–ᤂᤏᤧ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ 
ᤆᤥᤥᤃᤒᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹  ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ 
ᤐᤠᤘᤗᤏ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤥᤥᤃ॥ᤧ


 


पपवलललमममम ससवव



1 �ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ननङङ‌ववॽ​ललमम​
‍बब खखससस ययस स​रर कक ​सससकक कय यकककक​बब पपपङङ‌सस 

सस​गगङङ‌बब इङङ‌गगॽ पप​वल न न आननॽ न न​ससॽ 
ततममथथ​रर * कक​रनननन ययकक कयकक‍कक​बब ननङङ‌ववॽ​
फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​सस​सस​ह हपप‍लकक  न न अकक‍खख​यय ततङङ‌गपप 
खख​ररकक  कक ​य यङङ‌बब कककक  खखसस‍ततननन नसससनन 
कक जजजकक‍पप​हहॽ कनन सकक​इङङ‌घङङङङङनन हहकककक 
ससगगबबरर॥ 2 आननॽ पप​न नददङङङ पपप ननङङ‌ववॽ​
फफ ​ममङङङ न न ददङङ‌बब यय​स स खखसस‍तततत ल लङङ‌ग गमम न न 
सनन​रङङङ खखननॽ कक बबररररर॥



ननङङङववॽफफममङङङङङलललल आननॽ आआननननङङङमम 
आबबॽ


3 आननॽ ददङङ‌बब यय​स स खखसस‍तततत कक मम‍बब ययपपपप 
ल लङङ‌ममॽ कक ​द दकक‍पप न न आआननननङङ‌मम ययपपपप कक बब​
बब पप​न नददङङ पपप ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​नन​रर 
पपपररर॥ 4 ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङ‌ललमम आघघघ​स समम‍बब 
आआननननङङ‌ममलल‍लल इनन​गगनन त तकक‍खखओ कक ​ववॽ​बब​
हहॽ आआननननङङ‌मम पप​मम आससकक‍त तममममममम 
फफॽ​आङङ खख​ननॽए कककक  आननॽ इनन​गगनन त तकक ​
‍खखओ आआननननङङ‌मम आबबॽरर॥ 5 थथ​आङङ‌भभलल‍लल 
यय​स ससनन त तकक‍खख चचचच​बब हहकक‍कक  आननॽ​आङङ यररकक  
त तकक‍खख आजजजॽ॥ बब हहकक‍कक ​लॽररकक‍कक  ननङङ‌ववॽ​
फफ ​ममङङङङङलल‍लल खखसस‍ततततमम यररकक  आआननननङङ‌ममनन 
आबबॽरर॥ 6 आनन​गग इनन​गगनन त तकक‍खखखलल‍लल कक कपपपप​
गगलल‍लल खखङङङग खखननॽ आआननननङङ‌मम न न ससनन‍लपपपरर 
ललगग​नन पपपङङङलल॥ हहकक‍ककककङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​

 


ᤐᤠᤘᤗᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠ



᥇ �ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤛ ᤧ

ᤛᤣᤃᤱᤠᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤋᤡᤔᤥᤥᤌᤡᤖ ᤧ* ᤁᤥᤥᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤥᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰ ᤏ 
ᤀᤰᤂᤤᤕ ᤠᤋᤱᤧᤃᤵ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤰᤠᤁᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧᤖᤥᤥ॥ ᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤗᤱᤃᤶ 
ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖᤖᤥᤥ॥



ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤀᤠᤒᤡ᤹


᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤶᤒᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤏ ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤖᤖᤥᤥ॥ ᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤠᤄᤥ᤺᤺ ᤛᤶᤒᤠ 
ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤏᤥᤥᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤀᤥᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤁᤰᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤏᤥᤥᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤀᤥᤥ 
ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤆ ᤩᤧ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤣ 
ᤀᤠᤈ᤺ᤠ᤹॥ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤴ 
ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥌ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤡᤏᤥᤥᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤁᤧᤵ᤺ᤋᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤏ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤏ ᤧ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧ
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ममङङङङङलल‍लल आआननननङङ‌मम पपरर​गगलल‍लल खखनन‍ननङङ 
खखननॽ आआननननङङ‌ममलल‍लल ललगगरर॥ हहकक‍ककककङङ 
आनन​गग पप​आसस​गग​बब आआननननङङ‌मम​ललमम आनन​
गग थरमम‍बब​बब इनन​गगनन त तकक‍खखखनन खखननॽ​आङङ ननसस 
थथपप‍मम कक स सककक कमममम॥ 7 हहकक‍ककककङङ आनन​गग इनन​
गगनन त तकक‍खख चचचचॽ​इइइइ​बब हहकक‍कक  खखननॽ​आङङ त तकक‍खख 
कक ​जजजजॽ​इइइइ, हहकक‍कक ​लॽररकक‍कक  ननङङ‌ववॽ​फफ ​
ममङङङङङलल‍लल आआननननङङ‌मम पपरर​गग​बब हहकक‍कक  
खखननॽ​आङङ आआननननङङ‌मम कक बबररॽ कक ​लॽ​बब 
आनन​गग ननङङ‌ससङङङङङनन ममम मनननननननन॥


8 आममममम फफॽ​न न​ससॽ न न ननॽ​न न​ससॽ​सस, एसस​यय​
बब ततङङ‌गपप‍पप आनन​गग त त​म ममम‍बब​बब कक ​ससकक‍पप 
इनन​गगनन त तकक‍खखखनन खखननॽ ननङङ‌ववॽओ तततपप​
‍मम कक ​लॽ​बब ननङङ‌ववॽ चचग गङङङलल॥ खखनन 
त तकक‍खखखङङङग थमम‍मम स सकक‍ममनन‍ददपप‍मममम कक ​इसससकक  चच​
गग, हहकक‍कक कलल‍लल आनन​गग हहङङ​गगॽ कक ​लॽ​बब 
ननङङ‌ववॽए ममननननपपपननरर॥ 9 ससकक‍खखए आनन​
गगग ससससॽ​इइइइबब फफॽ​आङङ ननङङ‌ववॽ इइत तममममरर॥ 
कर कङङङग आनन​गग आबब​ङङ ततङङ‌सससपपपपङङ‌मम 
फफॽ​आङङ मममनन, कर कक ससस​बब​हहॽ कक हहङङ‌ववतत 
कक ​जजजकक‍पप ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल​रकक  ततङङ‌सससपप​
‍मम आससकक  कक ​लॽ​बब इइपप‍मम स सकक‍त तमम‍बबर फफॽ​आङङ 
अकक‍खख पपपककककबबरर॥ 10-11 ख ख​ननॽग अकक‍तङङ​
‌बब ककपप‍मम कक ​घ घघ​बब ससस​ममनन‍ललमम सससपपपप​गग 
हहकक‍ककककङङ तततनननन​आङङ सससपपपपगगरर॥ ख ख​ननॽ चकक ​
‍ममलल‍लॽए ययमम‍मम​आङङ सससपपपप​गग हहकक‍ककककङङ खखननॽ 
त त​वव चचचकक‍न न कक ​भभॽ ययपपपप कक बबररॽ फफॽ​आङङ 
ख ख​ननॽओ ननङङ‌ससङङ चच​ग गमम‍बब​आङङ वययगगरर॥ हहकक ​
‍ककककङङ यररकक  मनन​हहॽ​रर आनन​गग ललगग मम​जज​ग ग​बब 
त त​वववलल‍ललनन नन​गपप‍पप ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
आनन​गग म मॽ​इइइइमम पपरर​गगॽ हहकक‍ककककङङ आनन​गग 
ललगग ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन नन​गगनन ममबब 
रॽरर॥


ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤖᤥᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤒᤠᤧ ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤗᤠᤶ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤌᤖᤶᤒᤒᤠᤧ ᤀᤡᤏᤥᤥᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤺ᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤡ ᤌ᤺ᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤥᤥ॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤡᤏᤥᤥᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤆ ᤩᤧ ᤹ᤀᤡᤃᤒᤠᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤰᤂᤣ ᤁᤈᤧ ᤩᤧ ᤹ᤀᤡᤖᤥᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱ₌ 
ᤔᤠ ᤐᤡᤖᤡᤃᤒᤠᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤔᤧᤴᤏᤴᤧᤗᤥᤥ॥


᥎ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤀᤣᤛᤡᤕᤒᤠᤠ 
ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤥᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤋᤔᤶᤒᤒᤠᤧ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ 
ᤀᤡᤏᤥᤥᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤺ᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤥᤥ ᤋᤠᤵ᤺ᤔᤠ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤥᤥᤃᤱᤗᤥᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤺ᤱᤃ 
ᤌᤶᤔᤠ ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤥᤥᤃ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤜᤡᤅᤡᤃ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤣ 
ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏᤖᤠᤥᤥ॥ ᥏ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 
ᤛ ᤩᤧ ᤹ᤀᤡᤃᤒᤧᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤖᤧᤰ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤶᤒᤖᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤥᤥ॥ ᥇᥆-᥇᥇ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤡᤃ ᤧᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤀᤠᤱ 
ᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹  ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤕᤶᤠᤔᤥᤥᤀᤠᤱ 
ᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤡᤃ ᤧᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤘᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤏ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥᤥ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤒᤠ ᤋᤘ᤺ᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤥᤥᤃᤵᤐᤥᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤖᤡᤃ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤥᤃᤴᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤥᤥ॥
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पपवलरर ककरनननन मममममममकककक ननङङङववॽ 
चचग गॽ


12 कनन इकक‍सस खखमम‍बबबकक‍मम​रकक  मममनन, कर 
खखननॽ तगग​आङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
कक ननङङङॽ कक ​इसससकक  आनन​गग ययपप‍ललककककनन सससस 
न न कक ​दददपप‍मम कत तमम‍बब कक ​लॽ​बब पपपनननननन म म​रर 
ममनननययए पपपपप‍मम स सककक कममममरर॥ कङङङग ममनन‍छछमम 
ययपपपप ससकक‍ककमम ननङङ‌ववॽ​रर कत तमम‍बब​बब मममनन,   
कर ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​ल लङङ‌ग गमम‍ललमम‍बब 
कत तममममबबरर॥ 13-14 खखननॽ नननपप‍मम कक नन‍छछकक ​
‍त तमममममम‍बब न न कक ससङङङ नननपप‍मम कक नन‍छछकक‍त तमममममम‍बब 
पपपनन‍हहॽ सकक​इङङ‌घङङ‌ङङ थथ​आङङ ममससपपप पममममनननन॥ 
आलल‍लल आनन​गग यययमम‍बबओ मम​ससकक‍लकक  कक ससङङ​
‌गगनननननत तमम, कर थथकक कययनन खखननॽ कककक  पपपनन‍हहॽ 
कक ससङङङ नननपप‍मम कक ​स सकक‍त तमम कक ​लॽ​बब इङङ‌गगॽ 
ननङङ‌ससङङ चचग गङङङलल॥ हहकक‍ककककङङ ददङङ‌बब यय​स ससनन 
न ननङङ य यय​बब ययनन‍नन खखननॽ यययमम‍बबओ ववॽ मनन​
हहॽ न नन​बब पपपनन ममत तमममममम‍बब​बब कक ​इसससकक  
खखननॽ​आङङ आनन​गग यययमम‍बबओ न नन​बब पपपनन 
कक जजककक कमममममममम॥


15 आननॽ न ननररकक‍ककङङ कक ससङङ आनननततसस 
कक ​लॽ​बब पपपनननननन ससकक‍खखए इग ग कत तङङ‌बबलल​
‍लल चच​ग गलल‍लल म मॽ​इइइइमम कक ​घघघ​स सममम फफॽ​आङङ 
ययमम‍मम खखननॽओ ततत​मम ननङङ‌ववॽ चच​ग गङङ‌ङङङङ 
वययङङङलल॥ 16 इङङ‌गगॽ मम​सस​ददनन​यय ततङङ‌गपप 
पपपकक‍ककलल‍लल खखननॽओ ललमम‍ममर पपपकक‍मम हहकक ​
‍ककककङङ खखपप‍मम​ललमम न ननङङ‌ङङ​इलल‍लल​आङङ खखननॽओ 
ललमम‍मम ननङङ‌ववॽ चचग गङङङलल॥ हहकक‍ककककङङ यह हदद​
यय थ थममम पपपकक‍ककलल‍लल कक ​भभॽ ययपपपप कक बबररर 
कक ​लॽ​बब ननङङ‌ववॽ चच​ग गङङ‌ङङङङ ववॽआ॥ 
17 खखननॽओ ततत​मम ममनन‍छछकक‍पपनन‌, कर इङङ‌गगॽ 
कनन हनन ननङङ‌ववॽ चच​ग गङङ‌बब मममनन, हहकक‍ककककङङ 
इकक‍सस​बब ममनन‍छछमम ययपपपप कक ​इसससकक  लततततकक  
म म​रररलल‍लल ओ न न मममनन लॽररकक  पपपपप‍मम ननङङ‌ववॽ 




ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤥᤥᤖᤴᤌᤡ ᤔᤶᤧᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤥᤥᤃ᤹


᥇᥈ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤥᤥᤖᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣ ᤏ 
ᤁᤍᤥ᤺᤺ᤵᤔᤠ ᤁᤳᤋᤶᤒ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤖᤠ 
ᤔᤴᤧᤕᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᤁᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧᤁᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤔ ᤧᤴ᤺. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤁᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧᤖᤥᤥ॥ ᥇᥉-᥇᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰ₌ 
ᤋᤶᤔᤡᤶᤒᤠ ᤏ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤥᤥ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤶ₌ 
ᤒᤴᤧᤗᤥᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗᤥᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤔᤡᤛᤠᤰᤗᤰ 
ᤁᤛᤡᤱᤃᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶ. ᤁᤖ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤥᤥᤃᤱᤗᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ᤺ᤱ 
ᤕ᤺ᤒᤠ ᤕᤴᤧᤏᤥᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤧᤰᤧ₌ 
ᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤥᤥ॥

᥇᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤛᤠᤡ 

ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤀᤡᤃ ᤁᤳᤋᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤁᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤛᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤶᤠᤔᤥᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤥᤥᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤕᤱᤠᤗᤥᤥ॥ ᥇᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤥᤥᤍᤥᤥᤏᤡᤕ ᤠᤋᤱᤧᤃᤵ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤸᤠᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤗ᤺ᤶᤔᤠᤖ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤥᤥᤗᤠᤶ ᤏ᤺ᤱᤅᤠᤀᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤗ᤺ᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤥᤥᤃᤱᤗᤥᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶ ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤸᤠᤗ ᤧᤁᤓᤠ᤹ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤥᤥᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠ॥ ᥇᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤴᤧᤇᤰᤐᤧᤴ. ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ ᤜᤏ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤥᤥᤃᤱᤒᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤔᤖ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤀᤥᤥ ᤏ ᤔ ᤧᤴ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
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चच​ग गङङ‌बब मममनननन॥ 18 कर ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन 
नसससनन‍सस​बब चचचकक‍पप कक ​इसससकक  इङङ‌गगॽ​आङङ 
नसससनन‍सस​बब चचचकककक॥ इङङ‌गगॽ चच​ग गङङ न न मम​
जज​ग गङङङङङनन लॽररकक  कक ​बबबपप‍पप मनन मममननननॽरर॥ 
19 थथ​आङङ‌भभलल‍लल इङङ‌गगॽ, तत​ममथथ न न सस​लल​स​
ललमम‍बब ननङङ‌ववॽ​फफ ​ससस यय​स स खखसस‍ततननन खखननॽओ 
इङङ‌भभभ​स समम‍बबलल‍लल ओ न न मममनन कक ​लॽ​बब पपपनन 
हहहपपपपरर॥ कर ख ख​ननॽ “ओरर” पपपत त​बब पपपनननननन 
चचग गॽएरर॥ 20 थथ​आङङ‌भभलल‍लल ननङङ‌ववॽ​फफ ​
ममङङङङङलल‍लल चच​ग ग​बब आकक‍खखनन ममङङ‌हहकक‍हहॽ​ससङङ 
खखङङ‌हहॽ खखसस‍तओ “ओरर” पपपङङङलल॥ हहकक ​
‍ककककङङ खख​ननॽ​ललमम‍बबए ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
कक ममममददङङ पपपङङङल फफॽ​आङङ आनन​गग 
“आममनन”, (ओरर, हहकक‍कक  पपपङङ‌लललल), 
पपपत तममममरर॥


21 आललल ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल खखसस‍ततनन‍न न 
ससररकक  आननॽ कक ​ररकक  कक ​ध धमम‍बब आजजजकक ॥ हहकक ​
‍ककककङङ ख ख​ननॽए ययपपपप ममङङ‌धधधकक‍नन आबबररआङङ 
22 आननॽ खख​ननॽ​इनन फफॽ​आङङ ओसससनन‍धधकक ​
‍मम​रर ललगग सस​सस​ममङङङङङनन ततनननययङङ कक ​इसससकक  
आननॽ ससकक‍ल लङङ‌मम आबब​रर​आङङ आववॽरर॥ 
हहकक‍कक ​लॽररकक  सस​सस​ममङङङङङनन आबब​रर​बबलल‍लल चच​
ग गलल‍लल कककक  ममङङ‌हहकक  चच​ग ग​बब पपपनन‍हहॽ ससकक‍खखए 
ततत​रर फफॽ​आङङ ननननन‍धध पपपङङङलल॥


23 खखननॽ पपपनन मम​ममततततङङङङङननन फफॽ​आङङ 
कक​रनननन ययकक कयकक‍कक ययमम‍मम ममनन‍दद​बबनन‍बब 
पपपनननननन ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍ललए नननस सॽरर॥ 
24 आनन​गगग खखननॽ नसससनन‍नन य यकक  चचचकक‍मम 
ननङङ‌ववॽ मम​गत तमम‍बबनन‍लल, थथ​आङङ‌भभलल‍लल खखननॽ 
नसससनन‍नन कक ​ध धमम‍बब कक ​जजगगॽ, कर खखननॽ कक ​
ससततर फफॽ​आङङ खखननॽ​न न ससररकक  यययमम‍बकक  
चचगगगगरर॥



2 �हहकक‍कक कलल‍लल खखननॽ पपपनन ममतत‍छछ इङङ‌गगॽ 
ययमम‍मम खखननॽओ ममनन‍ददद​मम ननङङ‌ववॽ 

चचग गङङङलल॥ 2 थथ​आङङ‌भभलल‍लल इङङ‌गगॽ नन​ममकक‍मम 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤥᤥᤃᤱᤒᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ॥ ᥇᥎ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤁᤠ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤥᤥᤃᤱ ᤏ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤱᤅᤡᤴ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏ ᤠᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤠ᤹ ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥏ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ . ᤋᤡᤔᤥᤥᤌᤡ ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤛᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤀᤡᤱᤓᤥ᤺᤺ᤛᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤀᤥᤥ 
ᤏ ᤔ ᤧᤴ᤺ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤜᤥ᤺᤺ ᤵᤋᤖᤧᤥᤥ॥ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹  
“ᤀᤥᤥᤖᤥᤥ” ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤆᤥᤥᤃ᤹ᤀᤣᤖᤥᤥ॥ 
᥈᥆ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤒᤠ 
ᤀᤰᤠᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹ ᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤀᤥᤥ 
“ᤀᤥᤥᤖᤥᤥ” ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ“ᤀᤔᤠᤴᤧ”. (ᤀᤥᤥᤖᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤖᤥᤥ). ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥

᥈᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ 

ᤛᤥᤥᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤀᤠᤈᤥ᤺᤺ᤰ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤠᤱᤎᤥ᤺᤺ᤰᤏ ᤠᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ 
᥈᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤴᤧᤕᤱᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤥᤥ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤥᤥᤃᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤋᤠᤖ᤺ᤥᤥ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤴᤎᤥᤥ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥

᥈᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤁᤥᤥᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤥ ᤕᤶᤠᤔᤥᤥ ᤔᤴᤧᤍᤠᤒᤠᤴᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
᥈᥊ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤕᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤴᤧᤗᤥᤥ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤡ᤹. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛ᤺ᤧᤳᤋᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤛᤥᤥᤖᤡᤰ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆᤥᤥᤃᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥



᥈ �ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤳᤧᤇ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤥᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤠᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤆᤥᤥᤃᤱᤗᤥᤥ॥ ᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤔᤠᤠᤰᤔᤥᤥ 
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थथननङङ‌नन फफॽग नन​ममकक‍मम थथथ​स सङङङससङङ‌बब​हहॽ​
न ननलल‍लल ववॽ हहहतत‍लल इङङ‌गगॽ ससततर यययमम‍मम 
स सकक‍कक​बब? 3 इङङ‌गगॽ खखननॽओ तत​आलल‍लल ससपप​
‍मम कक ​बबङङ‌बबलल‍ललए आननङङ‌ववॽ मम​द दकक‍खखननन 
फफॽ​आङङ तगग​बब सकक​इङङ‌घङङ‌ङङ हहकक‍तङङ‌बब कक ​
ससकक‍पप पपपनन ससपपप पङङङबबरर॥ इङङ‌गगॽ ससततलल‍लल 
खखननॽ​आङङ कक ​ससततॽ कक ​लॽ​बब ससकक‍खखए 
नननस सङङङलल॥ 4 थथ​आङङ‌भभलल‍लल खखननॽ ननङङ‌ववॽ 
त तककक फफॽ​आङङ मममनन, कर इङङ‌गगॽ ल लङङ‌ममॽ 
त तककककङङ‌बबननन कक ससङङ कक नननत तममम फफॽ​आङङ‌ङङ 
आननङङ‌ववॽ त त​गग​आङङ ससॽररकक  आयययममम प पॽ​रर 
हहकक‍ककककङङ आममकक कवव थथथ​स सङङङल खखनन सकक​इङङ​
‌घङङङङङनन इङङ‌गगॽ हहककककङङ‌ङङङङ वययङङङलल॥



पपपननननभभभममममहहॽ ललपपपप पपममसस

5 इङङ‌गगॽ खखननॽ ससॽररकक  ननङङ‌ववॽ कक ​द दकक ​

‍पप पपपनन पपपपप‍मम आननङङ‌ववॽ हहहपप‍लल, कर 
इङङ‌गगॽ ययपपपप त तकक‍खख कक ​जजजपप‍पपलल‍लल इङङ‌गगॽ 
त तकक‍खख चचचततङङ‌बब​न ननलल‍लल​आङङ ममङङ‌भभ यररकक  
खखलल‍लल खखननॽ त तकक‍खख कक ​जजजतत​आङङ ववॽरर॥ 
6 खखननॽ थथकक‍ह हपप कक ​बबबकककक​आङङ कक बब​रमम​
‍बब ख खममममङङङङङनन ख ख​ननॽ कक ​ललगग कक ​रर​आङङ ववॽरर॥ 
7 हहकक‍कक कलल‍लल आललल खखनन ललपपपप कक बब​रममम पपपङङ, 
आआननननङङ‌मम कक बब​रममम पपपङङ, मममनन‍नन फफॽग 
खखङङङग ससॽररकक  कक ननङङ‌ववॽ त तकक‍ककङङ ननङङ‌ससमम​
‍मम थथथरर॥ 8 खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल आललल खखननॽ 
खखनन मननननन आलल‍ललललङङ ससॽररकक  ल लङङ‌ममॽ त तकक ​
‍ततमम‍ममॽ फफॽ​आङङ पपलल फफककककङङङलल॥


9 थथ​आङङ खखननॽ अकक‍खख​लॽररकक  सकक​इङङ‌घङङ 
हहककककङङ‌बब फफॽ​लल कककक  आइङङ‌जजजङङ‌हहॽ कक ​
नननत तमम कक ​इइत तममम कक ​वययॽबब ममममममम फफॽ​आङङ 
खखननॽ ननङङ‌ववॽ ससॽरङङङबबरर॥ 10 खखननॽ 
ललपपपप कक बब​रमम‍बब मननननन इङङ‌गगॽ​आङङ ललपपपप 
पपरङङङलल॥ ललपपपप पप​मम कक ​बबबङङ‌बब पपपनन ववॽ​
नन फफॽग, खखनन ललपपपप पप​रङङङङङलल‍लल इङङ‌गगॽग 

ᤌᤠᤏᤡᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤔᤠᤠᤰᤔᤥᤥ ᤌ᤺ᤠᤛᤱᤛᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤘᤣ᤹ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤳᤋᤖᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤔᤠ ᤛᤰᤁᤒᤠᤣ᥅ 
᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤵᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤣ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤂᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤥᤥ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠᤖᤥᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤳᤋᤸᤠᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤛ᤺ᤧᤳᤋᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤏᤡᤛᤱᤗᤥᤥ॥ 
᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤏᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤅᤣ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤕᤥ᤺᤺ ᤶ ᤐ᤹ᤖ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤔᤡᤰᤘᤠ 
ᤌ᤺ᤠᤛᤱᤗ ᤂᤴᤧ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠᤗᤥᤥ॥



ᤐ᤺ᤠᤴᤃᤓᤧᤣ ᤺ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ

᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ 

ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤥ᤺᤺ ᤵᤗᤥᤥ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤋᤰᤂᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤣ 
ᤆ᤺ᤠᤳᤋᤱᤠᤒᤠᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤠᤱᤓᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤳᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹  
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ 
ᤂᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤗ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ. ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤗ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ. ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤥᤥ ᤌ᤺ᤠᤖᤥᤥ॥ ᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤥᤥ॥


᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤀᤠᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋᤶ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤗ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ ᤔ ᤧᤶ᤺ᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤱᤒᤠᤖᤥᤥ॥ ᥇᥆ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤐᤡᤖᤱᤗᤥᤥ॥ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤂᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
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खखसस‍तततत कक ​य यककककलल‍लल खखननॽ ललगगए हहकक‍कक  
चचग गङङङलल॥ 11 मम​फफ नन‍ससममममलल‍लल आननॽ इङङङ​
आनन‍ललकक‍ननललल फफॽ​आङङ हहकक‍कक  चच​ग गङङ‌बब​रर, 
थथ​आङङ‌भभलल‍लल इङङ‌ललकक‍कक  कक ​यययमम‍बककककनन आननॽ 
कक ससङङङ आनननत तमम‍ममङङ ववॽरर॥



पपवललनन ततआस ययकक कयकककक पपपकक 

12 आललल इङङ‌गगॽ खखसस‍तततत कक ​स स​नन​इङङ इङङ​

‌भभभ​सस तत​आस पप​गगङङङङङलल‍लल खखपप‍मम ददङङ‌बबलल‍लल 
इङङ‌भभभ​मम स स​ययममममकक  पपररङङङलल॥ 13 हहकक‍कक ​
ससङङ इङङ‌गगॽ आननङङ‌ववॽओ सनन​रङङ हहहपप‍तत​रर 
थथ​आङङ‌भभलल‍लल खखपप‍मम खखननॽ यययमम‍बबओ इङङ‌घङङ 
कक ​दददपप‍पप आनन‍ससॽ तत​ततततनन ममननन नममममनननन॥ खखलल​
‍लल चच​ग गलल‍लल खखपप‍मम​बब मनन​हहॽ ससमम‍म मॽइ 
नननकक‍त तङङङससङङ‌ङङङङ मम​सस​ददनन​यय ततङङ‌गपपपपपप‍ममङङ 
पपगगङङङलल॥



खखसससललमममम नननमममम खखखददतत

14 कर ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन नन​गगनन‍लल, थथ​आङङ​

‌भभलल‍लल खख​ननॽ सददददङङ खखसस‍ततनन‍न न ससररकक  
थङङ‌नननमम‍बब सससतत‍ससससङङ‌ङङ ललमममलललरर॥ हहकक ​
‍ककककङङ कक ​ननमम‍गग​न नॽ​बब फफङङ‌ननममममनन ससस​बब 
कक ​इसससकक  खख​ननॽ खखसस‍तततत कक ​यययमम‍बब​ओओओओ 
ननहहननङङ‌ववॽ​इननन आननॽ​ललमम‍बब कक ​ररकक  पप​ससङङ 
ससस​स स​रर, 15 थथ​आङङ‌भभलल‍लल ससनन‍लपप कक ​घघघ​बबर 
कक ​बपप‍पप हहकक‍ककककङङ कक ​ममकक‍पपर कक ​बपप‍पप​हहॽ​रर 
खखननॽ ल लमम‍मम आननॽ हहङङ‌मननननङङङग ननङङ‌ववॽ​
फफ ​ममङङ‌ङङ खखसस‍तततत तततनन‍द द​बब फफङङ‌ननममम कक ​इसससकक  
चचचकककक॥ 16 कक ​ममकक‍पपर कक ​बपप‍पप​हहॽ​रर ललगग 
कङङङग ससस​ममलल‍लल कक ​ननमम कक ​इसससकक  पपपङङ, कर 
ससनन‍लपप कक ​घघघ​बबर कक ​बपप‍पप​हहॽ​रर ललगग कनन 
ननतत​गगनन हहङङ‌मनन कक बब​बब फफङङ‌ननमम कक ​इसससकक  
पपपङङङलल॥ अकक‍तङङ‌बब यमम‍बब यययमम‍बकक  चचचकक ​
‍मम​रर ललगग हहहतत ललॽ​र​बब? 17 आनन​गगग ववॽ​हहॽ 
कक ​इसससकक  ननङङ‌ववॽ​फफ  पपपनन‍जजकक  ललङङ‌हङङ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤀᤣ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤆᤥᤥᤃᤱᤗᤥᤥ॥ ᥇᥇ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤀᤠᤴᤗᤰᤧᤏᤸᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤥᤥᤃᤱᤒᤠᤖᤥᤥ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥



ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤋᤪᤥᤥᤀᤠᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤥ ᤐᤣ ᤺ᤰ

᥇᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 

ᤀᤡᤱᤓᤥ᤺᤺ᤛ ᤧ ᤋᤪᤥᤥᤀᤠᤛ ᤐᤣᤃᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤥᤥ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤓᤥ᤺᤺ᤔᤠ ᤛᤕᤶᤧᤎᤡᤰ ᤐᤡᤖᤠᤱᤗᤥᤥ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤥᤥ ᤛᤏᤖᤠᤱ 
ᤜᤥ᤺᤺ ᤵᤋᤖᤧᤥᤥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤥᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤀᤡᤱᤄᤱ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤍᤶᤒᤠᤴᤗᤥᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤥᤥᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ ᤏᤠᤰ᤺ᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤛᤧᤣᤍᤥᤥᤏᤡᤕ ᤠ
ᤋᤱᤧᤃᤵᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤐᤣᤃᤱᤠᤗᤥᤥ॥



ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤠᤶ᤺ᤔᤠ ᤂᤥ᤺᤺ ᤍᤧᤳ

᥇᥊ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤥᤃᤴᤧᤗᤥᤥ. 

ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧᤏ ᤛᤥᤥᤖᤡᤰ 
ᤌᤱᤏᤠᤶ᤺ᤒᤠ ᤛᤛ᤺ᤳᤛᤖᤠᤱᤅᤥᤥ ᤗᤠᤶᤀᤗᤠᤥ᤺᤺ᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤁᤏᤶᤠᤃᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤑᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤛ ᤧᤒᤠ᤺ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹  
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥᤒᤠ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤛ ᤧᤛ᤺ᤖᤥᤥ. 
᥇᥋ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤁᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤁᤔᤧᤰᤧᤐᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤥᤥ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤥᤥ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤋᤥ᤺᤺ ᤴᤍᤒᤠ ᤑᤱᤏᤶᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤗᤥᤥ॥ ᥇᥌ ᤁᤔᤧᤰᤧᤐᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤁᤱᤃ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤠᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ. ᤁᤖ 
ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤁᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤴ 
ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤑᤱᤏᤶᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤜᤠᤳ᤺ ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤣ᥅ ᥇᥍ ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰ ᤗᤱᤧᤜᤱ 
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* ३.३ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल यह हदद​हहॽ थथ​बबबङङ 
ससमममययथथमम इङङ‌जजजङङ पप​रससलल‍लल ससपप‍ल लङङ‌ङङ ससपप‍त त 
पप​रसस​आङङ वयय॥


 

* ᥉.᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤒᤥ᤺᤺ᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤗᤱᤅᤥᤥ ᤛᤠᤵᤋ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ


कक जजजकक‍पपसस​गगग मममनननन॥ खखलल‍लल कक ​ललकक कववग 
ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल पपङङ‌घ घसस​बब कक ​दददपप‍मम 
मनन​हहॽ कक ​इसससकक  खखसस‍तततत कक ​य यककककलल‍लल पपरर​
गगॽ​रर, थथ​आङङ‌भभलल‍लल ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
ओमतत​गगर ववॽ कक ​लॽ​बबनन नननस सममममरर॥



ककसङङ ससससममङङङह हपपपपललललननन ससववररबबहहॽ



3 �आललल आनन​गग आबब​ङङ चममममङङ‌मम 
हहहकककक​गग​बबबब? हहकक‍ककककङङ ववॽ मनन​हहॽ 

कक ​इसससकक  आनन​गग​आङङ खखननॽ ललगग इग 
खखननॽ​ललमम‍बब कनन मनन​हहॽ न ननररकक‍ककङङ ललङङ​
‌दददकक‍ततमममममम‍ममॽ कक ​लॽ​बब सकक​इङङ‌घङङ चच​हह​बब 
ममजजगगगगनननन॥ 2 खखननॽ हहङङ‌मननननङङङग कककक  
मनन​हहॽ​रर नननपप‍मम मम​स सकक‍त त​बब न न कक ससङङ ममनननत त​
बब ममनन‍छछमम ससकक‍ल लङङ‌मम ससपप‍मममम​बब 
सकककङङङघङङङलल॥ 3 ससकक‍खखए खखननॽग खखसस‍तततत 
ससपप‍त त​आङङ आनन​गग​ललमम‍बब हह​ङङ ​बब 
सकककङङङघङङङननङङङलल॥ खखङङङग ननकक‍चच न न ससपपपवव​रर 
मममनन, कर आजजनन ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल पपङङ​
‌घ घ​बब सस​सस​ममङङङङङलल‍लल ससपप‍त त​बब​रर, ससपप‍ल लङङ‌ङङ * 
ससपप‍त त​बब मममनन, कर ममनन‍छछमम ससकक‍ल लङङ‌मम खखसस​
‍तततत ससपप‍त त​बब सकककङङङघङङङननङङङलल॥


4 खखसस‍तततत खखनन पपपनननननन ससकक‍खख चचचकक  फफॽ​
आङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ननन​मम​ओए 
ननननन‍धध चचगगगगरर॥ 5 आनन​गग आबब​ङङ थथ​ससङङ 
चचचकक‍मम स सकक‍त तमम‍बबॽ फफॽ​आङङ मम​बबबत तमम‍बबनन‍लल, 
कर आनन​गग ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङ‌ललमम‍बब चचचकक‍मम 
स सककक कममममरर॥ 6 ख ख​ननॽए कक ​सङङ सस​सस​ममङङ‌ह हपपपपलल​
‍ललननन ममङङ‌सस​वव चचचकक‍मम कक ​स सकक‍पप चचगग​गग​आङङ 
ववॽरर॥ कङङङग ससपप‍मममम​बब ससमममययथथमम‍ललमम​
‍बब मममनन, कर सस​सस​ममङङ‌ललमम‍बब​रर, थथ​आङङ‌भभलल‍लल 

ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤛᤡᤃᤃᤧ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤁᤍᤥ᤺᤺ᤵᤔᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤖᤡᤃ ᤧ᤹ᤖᤥᤥ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤥᤥᤔᤳᤋᤡᤃᤖᤧ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥



ᤁᤛᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤣᤘᤠᤖᤥᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ 



᥉ �ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤆᤶᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤡᤃᤒᤠᤧᤒᤡ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤡᤃᤴᤧᤗᤥᤥ॥ ᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤱᤃ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤒᤠ ᤏ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤥᤥ ᤛᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤥᤥ॥ ᥉ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃᤗᤠᤧᤶᤒᤠ ᤜᤅᤠᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ₌ 
ᤏᤡᤱᤗᤥᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤰᤠᤆᤠ ᤏ ᤛᤠᤵᤘᤠᤖ ᤧᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤱᤄᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤥᤥ. ᤛᤠᤵᤗᤱᤅᤥᤥ * ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤥᤥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤏᤡᤱᤗᤥᤥ॥


᥊ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤆᤥ᤺᤺ ᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤥᤀᤣ ᤏᤡᤴᤎᤥᤥ 
ᤆᤥᤥᤃᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᥋ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤌᤣᤛᤠᤱ ᤆᤥ᤺᤺ ᤰᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤶᤒᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶᤒᤴᤧᤗᤥᤥ. ᤁᤖ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤆᤥ᤺᤺ ᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ 
᥌ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤁᤛᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ 
ᤆᤥ᤺᤺ ᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤆᤥᤥᤃᤡᤃᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤁᤱᤃ 
ᤛᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤌᤡᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠᤖᤥᤥ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 

२ ककरनननन 2.17​–​3.6
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ससपप‍मममम​बब ससमममययथथममममलल‍लल आससतत, कर सस​
सस​ममङङङङङलल‍लल आहहङङङलल॥



ककसङङ ममङङङह हपपपपननन ममममददङङङङङनन

7 मम​सस​रर खखनन ससमममययथथममममनन ल लङङ‌ससपप‍पप ससपप​

‍त त​आङङ ममममददङङङङङनन‍न न तततत॥ हहकक‍कक कलल‍लल मम​सस​रर 
कक ​नन​रररलल‍लल कक ममममददङङङङङनन सस​ररमम लॽ​रर​बबर 
पतत‍छछ​ससङङ इसस​इलल​हहॽ​रर कक ​नन​रररनन ओममपप‍मम 
ममननननककक कनननन॥ 8 हहकक‍कक कलल‍लल ससस​ममनन कक ​दददपप​
‍पप ससमममययथथममममनन ममममददङङङङङनन‍न न तततततलल‍लल 
सस​सस​ममङङङङङलल‍लल तत​र​बब इङङ‌जजजङङङङङङङङग खखनन​
‍न ननलल‍लल यररकक  ममममददङङ‌बब मम​जजजकक‍ननननन? 
9 ममनन‍छछमम ययपपपप​हहॽ पपपनन कक धधकक‍पप ममङङ‌सस​
वववनन ममममददङङ‌बब पपपकक‍खखलल‍लल ममनन‍छछमम 
ययपपपपओ ससमममययनन​मम कक ​दददपप‍पप ममङङ‌सस​वववनन 
खखनन‍न ननलल‍लल​आङङ यररकक  ममममददङङ‌बब चचचकक‍लल! 
10 ससकक‍खखखलल‍लल कक ​सङङ सस​सस​ममङङ‌ह हपपपपलल‍ललननन ससनन​
‍ददङङ‌गगनन ममममददङङङङङनन‍न न तङङ‌ममलल‍लल खखनन तगग​बब 
ममममददङङङङङङङङग थथ​आङङ मममनननन॥ 11 थथ​आङङ​
‌भभलल‍लल तगग​बबनन सस​ररमम लॽ​रर पप​ससङङ ममममददङङ‌बब 
चच​गगलल‍लल, सददददङङ कक ​ववॽ​बबनन खखनन‍न ननलल‍लल​आङङ 
यररकक  ममममददङङ‌बब चचचकककक॥


12 आननॽग अकक‍तङङ‌बब ननङङ‌ससङङ आगत तमम​
‍बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल ससकक‍खखखनन इङङ‌भभभ​मम 
आङङङगगनननन॥ 13 आननॽग मम​सससननन कक ​इसससकककक 
मममनननन॥ खखलल‍ललग इसस​इलल​हहॽ​रर सस​ररमम लॽ​रर​
बबर पतत‍छछ ​बब ससनन‍ददङङ‌गगनन ओओतततनन ममननननन​स सननन 
फफॽ​आङङ कक ​ननननन ततपप‍त त फततततरर॥ 14 कर मनन​
हहॽ​रर खखननॽ ननङङ‌ववॽ​बबनन कक ​ससकक‍पप 
पपपकक‍खख​आङङ आललल थथररकक‍ससङङ थथकककक​गगगकक ​
‍सससस ममङङ‌ह हपपपपनन ममननन​रलल‍लल ससकक‍खखखनन कक ससङङ 
ममनननननत तननन फफॽ​आङङ खखनन नन​ददपप‍ममलल‍लल 
ततपपप पॽरर॥ कनन नन​ददपप‍ममङङङग खखसस‍ततननन चचचकक‍म​
नन​बब नसससननननलल‍लल​रकक  हननन नॽरर॥ 15 आइनन 
थथररकक‍ससङङ मम​सस​रर ससपप‍त त​बब ससमममययथथममममनन 

ᤛᤶᤠᤕᤥᤥᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤛᤠᤳᤧ. ᤁᤖ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤜᤠᤡᤱᤗᤥᤥ॥



ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤗᤴᤧ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ

᥍ ᤔᤥᤥᤛᤖᤠ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤗᤱᤛᤠᤵᤐᤥᤥ 

ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏ ᤋᤩᤧ ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤔᤥᤥᤛᤖᤠ ᤧᤁᤏᤖ᤺ᤠᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤖᤧᤶᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤒᤧᤣᤖ ᤐᤳᤇᤛᤠᤧᤱ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤏᤖ᤺ᤠᤠᤴ 
ᤀᤥᤥᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤥᤥ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏ 
ᤋᤩᤧ᤺ ᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤠᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤒᤠ ᤔᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ 
᥏ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤎᤧᤡᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤀᤥᤥ 
ᤛᤶᤠᤕᤥᤥᤏᤡᤔᤠ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘ᤺ᤠᤴ ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤒᤠ ᤆᤥ᤺᤺ ᤰᤗᤥᤥ᥄ ᥇᥆ ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤛᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏ ᤋᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤋᤃᤡᤒᤠ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤱᤃ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ॥ ᥇᥇ ᤌᤣᤀᤱᤠ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤒᤠᤴ ᤛᤖᤧᤶᤧ ᤗ᤹ᤖ ᤧ ᤐᤣᤛᤠᤱ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤒᤠ ᤆᤥᤥᤃᤸᤧᤗ.ᤧ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤒᤠ ᤆᤥ᤺᤺ ᤰᤗᤥᤥ॥


᥇᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤃᤳᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤴ᤺ ᤀᤡᤱᤓᤥ᤺᤺ᤔᤠ ᤀᤠᤱᤃᤡᤏᤴᤧ॥ 
᥇᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤔᤥᤥᤛᤠ᤺ᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤛᤡ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤖᤧᤶᤧ ᤗ᤹ᤖᤒᤧᤣᤖ 
ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤥ᤺᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤠᤴ᤺ ᤋᤵᤧᤋ ᤑᤳᤇᤖᤥᤥ॥ ᥇᥊ ᤁᤖ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰᤛᤠᤱ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤛᤔᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤖᤸᤗ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤴ᤺ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤍᤧᤠᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤋᤵᤧᤋ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤁᤴ ᤏᤍᤧᤠᤵᤔᤠᤱᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗᤖᤧᤰ ᤜᤴᤍ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
᥇᥋ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤌᤠᤖᤡᤰᤛᤠᤱ ᤔᤥᤥᤛᤠᤖ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 

२ ककरनननन 3.7​–​15
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ममननन​रलल‍लल खखङङ‌हहॽ​रर खखननॽ ननङङ‌ववॽ​इननन खखनन 
नन​ददपप‍ममलल‍लल ततपप‍त तॽ​आङङ कक ससङङ मम 
नननननत तनननन॥


16 कर आततनन मनननलल‍लल ददङङ‌बबनन नसससनन 
चच​ग गॽ, खखलल‍लल कक ​नन​ददपप‍ममनन हनननन॥ 17 आललल 
ददङङ‌बबङङङग सस​सस​ममङङ‌लल, हहकक‍ककककङङ ददङङ‌बबलल​
‍लल कक ​सस​सस​ममङङङङङनन आतत ववॽ, खखपप‍मम चचचकक ‌ 
य यमम‍भभ ववॽरर॥ 18 आननॽ ददङङ‌बबलल‍लल कक  
ममममददङङङङङनन ओसससनन​आआआआककक फफॽ​आङङ 
आननॽ नन​ददपप‍ममनन हरर​आङङ ववॽरर॥ ददङङ‌बबनन 
सस​सस​ममङङ‌लल, हहकक‍ककककङङ खख​ननॽ​ललमम‍बब कक ​ददद​बब 
कक ममममददङङङङङलल‍लल खख​ननॽ कक ​इसससकक  आललङङ‌- 
ससङङङल आबबबकक , हहकक‍ककककङङ आलल‍ललललङङ यररकक  
ममममङङङददङङ‌बब आबबबङङङल आबबबकककक॥



स सननइङङ सससमम



4 �हहकक‍कक कलल‍लल ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​ल लङङ​
‌ग गमम‍ललमम कनन ममङङ‌सस​वववनन खखख​स समम‍बब​आङङ 

वयय​गग​बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल आनन​गग ननङङ‌ससङङ 
ममब बककककनननन॥ 2 खखलल‍लल कक ​ललकक कवव आनन​गगग मनन​रर 
ममननननए चचचकक‍मममम​बब ससररङङ‌मम​मम यययमम‍बकक ​
‍हहॽ ननॽ​रमम‍बब​आङङ वययगगरर॥ आनन​गग इङङ‌ललकक  
मम​जज​ग गमम‍बबनन‍लल हहकक‍ककककङङ ननङङ‌ववॽ​फफ  पपपनन​
‍जजककककनन यय​धध ममजजग गममममनननन॥ आनन​गगग 
ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल ओमतत​गगर ववॽ फफॽ​
आङङ ननन​स समम‍बब​आङङ मनन​हहॽ ससकक‍खख पपपनन‍लकक  
ममत तमममममम‍बबॽ, हहकक‍ककककङङ कककक  नसससनन‍सस​बब​
हहॽ​रर खखनन कक ससङङङ ममनननत तॽरर॥


3 आनन​गग ससस​स समम‍बब​बब स स​नन​इङङङङङनन नन​ददपप‍ममलल​
‍लल ततपप‍त त​आङङ पतत‍नन फफॽग खखङङङग कक ​ममकक‍पपर 
कक ​बबबकक‍पप​हहॽ​रर ललगग​रकक  ततपपप पॽरर॥ 4 कनन इकक ​
‍ससददङङ खखमम‍बबबकक‍मम​बब ममङङ मम​फफ नन‍ससममममलल‍ललए 
नसससनन ममनन‍जजजकक‍मममम​बब​हहॽ​रर खखननॽ ननङङ‌ववॽ​
इननन फफ तत‍लललनन‍द द पप​रसस​बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल खखङङ‌हहॽ​रर 
खखसस‍तततत कक ममममददङङ‌गगनन स स​नन​इङङङङङलल‍ललनन 

ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤖᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤴᤧ ᤏᤍᤧᤠᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤵᤧᤋ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤥᤥ॥

᥇᥋ ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 

ᤆᤥᤥᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤍᤧᤠᤵᤔᤠᤴ ᤜᤴᤗᤥᤥ॥ ᥇᥍ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤱᤃ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤥᤥ ᤘᤠ᤹. ᤂᤵᤧᤔᤥᤥ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤕᤶᤓᤥᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥎ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤍᤧᤠᤵᤔᤠᤴ ᤜᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ 
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤗ 
ᤀᤠᤒᤣ ᤺ᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤡᤔᤡᤱᤍᤡᤱᤒᤠ ᤀᤠᤒᤥ᤺᤺ᤱᤗ ᤀᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤗᤥᤥ॥



ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛ ᤧᤔᤠ᤺



᥊ �ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁ₌ 
ᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘ᤺ᤠᤴ ᤂᤥ᤺᤺ ᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ 

ᤘᤕᤡᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤔᤒᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤥᤥ॥ ᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 
ᤔᤏᤖᤠ ᤧᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤣ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤡᤖᤡᤱᤔ᤺ᤔᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤹ ᤖᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤒᤴᤧᤗᤥᤥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤕᤥᤥᤎᤥᤥ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤒᤴᤧᤗᤥᤥ॥ 
ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤥᤥᤔᤳᤋᤡᤃᤖᤧ 
ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐ᤺ᤠᤴᤗᤰ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤥᤥ॥

᥉ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛ ᤧᤛ᤺ᤶᤒᤒᤠᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 

ᤏᤍᤧᤠᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤋᤵᤧᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤁᤔᤧᤰᤧᤐᤠᤖ ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤋᤵᤧᤋ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
᥊ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤥᤥᤒᤠ ᤔᤠᤱ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈᤥ᤺᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤑᤧᤳᤗ᤺ᤠᤴᤍ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ 
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ओओतततनन ननन​मम ममननननककक कनन॥ खखसस‍ततङङङग ननङङ​
‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल ककइइतततत॥ 5 थथ​आङङ‌भभलल‍लल 
आनन​गगग आबब​ङङ यययमम‍बबओ इङङ‌भनन मम​जज​ग गमम​
‍बबनन, कर आनन​गगग ययस स​रर कक ​ललगग खखननॽ 
सस​वव​रर​बब पपपकककक​गग​बब पपपनननननन न न यय​स स खखसस​
‍ततनन‍नन ददङङ‌बब​रर फफॽ​आङङ इङङङभभभस सममममरर॥ 
6 थथ​आङङ‌भभलल‍लल खख​ददमम‍मम ओओतततनन ओओततत 
फफॽआङङ कक ​बबबपप‍पप ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
खखसस‍तततत कक ​नन​ररओ कक ​ओओपप‍पप ननङङ‌ववॽ​फफ ​
ममङङङङङलल‍लल कक ममममददङङ‌ललनन ननहहननङङ‌ववॽ​इननन 
कक ससङङ नननपप‍मम आससकक‍त तममम फफॽ​आङङ आननगग 
ससकक‍ल लङङ‌मम खख​ननॽ कक ​ओओतततनन ओओपप‍पपङङ‌घ घ​
आङङ ववॽरर॥



फफ जजकककक ययकककननबब ययममममममममनन ययङङङभ भ

7 ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल ओओपप‍पपङङ‌घ घ​बब कनन 

स स​नन​इङङ‌ललनन ओओतततनन आननॽओ ववॽ, कर 
कनन पयमम यमम‍बब म मकक‍ससममममङङङग आननॽ​ललमम​
‍बब मममनन, कर ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङ‌ललमम‍बबए ततत 
कक ​लॽ​बबनन कक ररकक‍लल ममननन​स सर फफॽ​आङङ आननॽग 
कनन ययङङ‌भ भ ययकक‍मममम​बब फफ जजकक  कक ​इसससकक ​
‍लकक  आजजजकककक॥


8 आनन​गगग कककक  पप​ससङङ‌ललमम इनन​गगनन त तकक ​
‍खखखलल‍लल य यकककक​गग​आङङ वयय​गग​ससङङ आनन​गगग 
ममनननय ययतत वययगगरर॥ आनन​गगग हहनन‍दद ललकककक​
गग​आङङ वयय​गग​ससङङ हहरर ममनन‍ददए वययगगरर॥ 
9 आनन​गगग त तकक‍खख मम​जजजतत​गग​ससङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​
ममङङङङङनन आनन​गग​न न ववॽरर॥ हहकक‍ककककङङ आनन​गग 
मम​सससनननन​गग​ससङङ ययमम‍मम पपगगगगॽरर॥ 10 ययस स​रर 
कक हहङङ‌मनननननन आनन​गग ननससङङ‌गगनन थकक‍कक नन​
धधधपपप फफॽ​आङङ ख ख​ननॽ त तकक‍खख चचचच​आङङ सससस​बब 
कक ​इसससकक  थथकक कयययनन‍धकक  आनन​गग ननससङङ‌गगनन 
थकक‍कक त तकक‍खख चचचचॽइगगरर॥ 11 आनन​गग कक ससस​
बब​आङङ कक ​बबबकक‍पप ननससङङ‌गगनन थकक‍कक ययस स​रर 
कक हहङङ‌मनननननन नन​धधधपपप फफॽ​आङङ ययस स​रर 

ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤀᤥ᤺᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤏᤡᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ॥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤳᤗᤥᤥ॥ 
᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤒᤴᤧ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤘᤠᤖᤥᤥᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤡᤃᤒᤠᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤥᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤥ᤺᤺ᤛᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᥌ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤥᤥ 
ᤀᤥ᤺᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤀᤥ᤺᤺ᤳᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠᤀᤥᤥ 
ᤁᤀᤧᤥ᤺᤺ᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤗᤴᤧ 
ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤥᤥ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤀᤥ᤺᤺ᤳᤋᤡᤴ 
ᤀᤥ᤺᤺ᤵᤐᤠᤱᤄᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥



ᤑᤈᤡᤰᤁᤥᤥ ᤕᤰᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤱᤠᤓ

᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤥ᤺᤺ᤵᤐᤠᤱᤄᤒᤠ ᤁᤴ 

ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤗᤴᤧ ᤀᤥ᤺᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤘᤠ᤹. ᤁᤖ ᤁᤴ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤋᤠ ᤺ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤴ ᤕᤱᤠᤓ 
ᤕᤰᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤑᤈᤡᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤰ 
ᤀᤠᤈᤥ᤺᤺ᤰᤗᤥᤥ॥

᥎ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤡᤏᤥᤥᤃᤴᤧ 

ᤋᤰᤂᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤰᤋᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 
ᤔᤴᤧᤕ᤺ᤳᤋᤣ ᤘᤕᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤜ᤺ᤴᤍᤠ 
ᤗᤰᤧᤋᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤜᤖᤠᤡ ᤔᤴᤧᤍᤠᤀᤣ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᥏ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤳᤋᤡᤃᤛᤠᤧᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤛᤧᤥ᤺᤺ᤴᤍᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤕᤶᤠᤔᤥᤥ ᤐᤥ ᤥᤃᤡᤃ ᤧ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
᥇᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤥᤥ ᤏᤡᤎ᤺ᤠᤵᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤋᤰᤂᤣ ᤆ ᤩᤧ ᤀᤠᤱ 
ᤛ ᤩᤧ ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤥᤥ ᤋᤰᤂᤣ ᤆ ᤩᤧ ᤹ᤀᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᥇᥇ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤀᤠᤱ ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
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* ४.१३ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ससमम‍लल स समम ११६.१०

 

* ᥊.᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤥᤥ ᤛᤶ ᥇᥇᥌.᥇᥆


ककललगग थथकक कयययनन‍धकक  ससस​मम ललङङ‌धधओ 
कक ररगगरर॥ 12 हहकक‍कक कलल‍लल खखननॽ ल लमम‍मम 
ममङङङवव चचचकककक ससस​मम ललङङ‌धधओ कक रर​
गगलल‍लल खखननॽ ममनन‍न नपप‍मममम​बब हहङङ‌मनननननन 
कक घघघस समममम॥


13 ससमममयय​ससपप‍ललओ अकक‍खख​लॽररकक  ससपप‍तत​
आङङ पतत, “इङङ‌गगॽ नसससनन चच​ग गङङ, खखलल‍लल 
चच​ग गलल‍लल इङङ‌गगॽ पपपररङङङलल॥” * बब हहकक‍तङङ​
‌बब नसससनन‍ललमम‍बबए आनन​गग​आङङ नसससनन 
चच​ग गमम‍बबॽ, खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल​
‍लल कक ​यययमम‍बबओ पपररगगॽरर॥ 14 ददङङ‌बब यय​स ससनन 
ससस​ममनन‍ललमम‍बब कक हहङङ‌ववतत कक ​जजजकक‍पपलल‍लल आननॽ​
आङङ ययस ससनन‍न न ससररकक  कक हहङङ‌ववतत आजजजकक‍ककङङ 
आननॽ कक ​ररकक  ख ख​ननॽओ आदददतत‍लल कक ​लॽ​बबनन 
नननस सममममरर॥ 15 आनन​गग त तकक‍खख चचचचॽ​इइइइ​बब कक ​
ररकक  पपपनन‍हहॽग खखननॽ ललगगए पपपकक‍खख​बब​रर, 
हहकक‍कक कलल‍लल मनन​हहॽ​रर आकक‍खखमम‍ममममकक  ननङङ‌ववॽ​
फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​ल लङङ‌ग गममममनन मम​घघघ​स सॽ, 
खखमम‍ममममकक  यररकक‍कक  ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
कक ममङङ‌सस इङङ‌धधधङङङङङनन पपपङङङल फफॽ​आङङ 
खखङङ‌हहॽ​रर खखननॽ नन​गगनननननन ममभभभस सॽरर॥



नसससननननमममम हहङङङमम

16 खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल आपप‍फफलल‍लल​आङङ आननॽ 

ननङङ‌ससङङ ममब बककककनननन॥ आननॽ ननससङङ‌गगनन 
थककककनन ससस​बबबकक‍ससङङ आननॽ ययमम‍ससममममङङङग 
थथकक कयययनन‍धकक  कक ​सङङ पपपङङङल पपपकककक॥ 17 थथ​
आङङ‌भभलल‍लल आननॽ आदद​म ममम‍बब च चकक‍सस न न 
सपप‍फफधधकक‍पप इनन​गगनन त तकक‍खख​हहॽ​ररग ममनन‍न नपप‍म​
नन​बब ममममददङङ कक ​घघघ​बब आजजजकककक॥ 
हहकक‍ककककङङ ममममददङङङङङनन‍न न तङङ‌ममलल‍लल खखङङङग 
थथ​आङङ मममनननन॥ 18 आलल‍लल आननन​स समम‍बब इनन​

ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤎ᤺ᤠᤵᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ ᤛᤡᤔᤠ ᤗᤡᤱᤎᤥᤥᤀᤥᤥ ᤁᤖᤧᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤥᤥ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤁᤡ 
ᤛᤡᤔᤠ ᤗᤡᤱᤎᤥᤥᤀᤥᤥ ᤁᤖᤧᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤁᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤛᤶᤗᤥᤥ॥


᥇᥉ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤥ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤥᤥᤃᤱ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤖᤠᤱᤗᤥᤥ॥” * ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤏᤛᤠ᤺ᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤧ᤹ . 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤐᤠᤖᤡᤃ ᤧ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥊ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏ ᤛᤥᤥᤖᤡᤰ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤀᤠᤈᤥ᤺᤺ᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥᤥ ᤀᤠᤍ᤺ᤠᤳᤗᤥᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤏᤡᤛᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᥇᥋ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤰᤂᤣ ᤆ ᤩᤧ ᤹ᤀᤡᤃᤒᤠᤧ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤀᤣ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤥᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤰᤂᤶᤧᤔᤩᤠᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤔᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤛ᤹. 
ᤂᤶᤧᤔᤩᤠᤰ ᤕᤖᤡᤰᤁᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤛᤥᤥ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤥᤥᤃᤴᤧᤏᤡᤴ ᤔᤓᤧᤥ᤺᤺ᤛ᤹ᤖᤥᤥ॥



ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤠ

᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 

ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤔᤒᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤥᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤛᤡᤒᤣ ᤺ᤰᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ ᤁᤛᤱ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗ ᤐᤣ ᤺ᤰᤗᤥᤥ॥ 
᥇᥍ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤍᤔᤶᤒᤠ ᤆᤰᤛᤠ ᤏ 
ᤛᤵᤑᤠᤎᤡᤰᤐᤠ ᤀᤡᤏᤥᤥᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤁᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤒᤠ ᤀᤠᤈᤥ᤺᤺ᤰᤗᤥᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏ ᤋᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤃ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ॥ ᥇᥎ ᤀᤠᤸᤗᤥᤥ ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤒᤠ 
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गगनन त तकक‍खख​हहॽग ओआमम‍ममत तममममनन‍लल, कर 
नन​ममनन‍ददपप‍मममम पपपनन‍नन ओआममत तमममम॥ थथ​आङङ​
‌भभलल‍लल आननॽ आननन​स समम‍बब पपपनन‍हहॽ 
सपप‍फफधधकक‍पप​रर, कर नन​ममनन‍ददतत‍मममम​बब पपपनन‍हहॽग 
आपप‍फफलल‍लल​ससङङ ववॽरर॥



5 �आललल आननॽ आववॽ​बब कनन ननससङङ​
‌गगनन थककककङङङग बब कनन इकक‍सस​ओओओओ 

सससङङ‌गगहहमम कक ​इसससकक  चचचकककक॥ कनन सससङङ​
‌गगहहममममनन ययलल‍लल मनन ह हककककलल‍लल मममनन, कर 
ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल चच​ग ग आबब​रर​बब ममनन‍न नपप​
‍मममम​बब हहममममनन ससङङ‌गगमम‍पप​ददङङ‌ङङ ववॽरर॥ 2 कर 
खखनन ससङङ‌गगमम‍पप​ददङङ‌ङङ​बब हहममममनन खखख​मम 
ससॽररकक  ननङङ‌ववॽ आजज​ग गमम‍बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल 
आननॽ आलल‍लल ननङङ‌ववॽ इगगगकक  लॽ​रर, 3 थथ​
आङङ‌भभलल‍लल चचङङङङङलल‍लल थककककनन ततपप‍त त​बब हहकक‍कक  
खखनन हहममममलल‍लल आददपप‍पपङङ आननॽ ललकक‍चच​
बबधधधकक  आमममममङङङनननननन॥ 4 थथ​आङङ‌भभलल‍लल कनन 
ननससङङ‌गगनन थककककलल‍ललनन सससङङ‌गगहहमम‍मम आववॽर 
थथररकक  त तकक‍खखखलल‍लल सकक‍मम प पॽ​आङङ आननरर॥ 
आननॽ ललकक‍चच​बबधधधकक  आबबबङङङल फफॽ​आङङ 
मममनन, कर ससङङ‌गगमम‍पप​ददङङ‌ङङ​बब हहममममनन आलल​
‍ललललङङ यररकक  आजजककककङङङल फफॽआङङङलल॥ 
हहकक‍कक ​लॽररकक  कक ससस​बब​आङङ कक ​बबबकक‍पप 
थककककनन ममननननन​मममम​बब थकक‍कक ललङङङससङङङलल॥ 
5 आललल बब कनन पपपननननलल‍लल ललगगए ननङङ‌ववॽ​
फफ ​ममङङङङङलल‍लल आननॽ आजज​गग​आङङ आववॽ​रर, 
हहकक‍ककककङङ खखनन कक ​सङङ ममनन‍न नपप‍मममम​बब हहङङ‌मनन 
ससकक‍खखए आघघघ​स समम कक ​लॽ​बबनन ओसससनन‍धधकक ​
‍सस ततनननययङङ कक ​इसससकक  सस​सस​ममङङङङङनन 
आबब​रर​आङङ आववॽरर॥


6 खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल कनन ननससङङ‌गगनन थकक‍कक​
बब हहङङ‌मनन‍नन आववॽर थथररकक  ददङङ‌बबनन‍न न 
मममङङ‌घघए आववॽ कक ​लॽ​बब कक ससङङ आनननत तमम​
‍ससङङ आननॽग सददददङङ हहङङ‌हहङङ आलॽरर॥ 
7 थथ​आङङ‌भभलल‍लल आननॽग ननन​मममम​बब​ललमम‍बब मममनन, 

ᤀᤡᤏᤥᤥᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤥᤥᤀᤠᤶᤔᤳᤧᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤥᤥ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤀᤥᤥᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤗᤥᤥ॥ 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤛᤵᤑᤠᤎᤡᤰᤐᤠᤖᤥᤥ. ᤁᤖ ᤏᤡᤔᤴᤧᤍᤧᤳᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥



᥋ �ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤁᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤱᤃ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤀᤥᤥᤒᤠ 

ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤗᤥᤥ॥ ᤁᤴ 
ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕ᤺ᤸᤗ ᤧᤔᤏ ᤠᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤔ ᤧᤴ᤺. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤥᤥᤃ ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤥᤥ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥈ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤥᤥᤒᤠ 
ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤂᤥ᤺᤺ ᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤠ₌ 
ᤈᤥᤥᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤸᤗᤥᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤃᤣ ᤺ᤰ ᤗ᤹ᤖᤥᤥ. ᥉ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤋᤵᤧᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤍᤧᤵᤐᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤰᤧᤆᤠᤒᤎᤧᤡᤰ ᤀᤠᤶᤒᤥ᤺᤺ᤱᤏᤴᤧᤗᤥᤥ॥ 
᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤛᤠ᤺ᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤥᤥ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤰᤔᤠ 
ᤐ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤖᤠᤥᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤰᤧᤆᤠᤒᤎᤧᤡᤰ ᤀᤠᤒᤥ᤺᤺ᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤥᤥᤒᤠ 
ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤠᤈᤠᤰᤛᤡᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤗᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤰᤁᤥᤥ 
ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤗᤥᤥ॥ ᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡᤀᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤈᤥᤥᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤀᤠᤄᤥ᤺᤺ ᤛᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛ ᤧᤋᤴᤧᤕᤱᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥


᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤥᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤥ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ ᤔ᤺ᤠᤱᤄᤀᤠᤣ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤀᤠᤗ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥍ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
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कर नसससनन‍ललमम‍बब​नन आहहङङङलल॥ 8 आननॽग 
हहङङ‌हहङङ आबबबकक‍खख​आङङ आववॽ फफॽ​आङङ 
इङङ‌गगॽ ससकक‍खखए पपपत तङङ‌लल, हहकक‍ककककङङ कनन 
ननससङङ‌गगनन थकक‍कक हहङङ‌मम​न ननलल‍लल​आङङ ददङङ​
‌बबनन‍न न ससररकक  हहङङ‌मम आननॽ सस​ररॽ थथङङङलल॥ 
9 हहकक‍कक कलल‍लल कनन ननससङङ‌गगनन थकक‍कक आववॽ​
ससङङ, ददङङ‌बबनन‍न न आहहङङ‌ससङङ, आननॽ 
ननङङ‌सससककककङङङग ददङङ‌बबलल‍लल कक ननङङ‌ववॽ 
ततममरर॥ 10 थथ​आङङ‌भभलल‍लल खख​ससनन‍लल ललगग 
आननॽ कक ​ररकक  खखसस‍तततत कक ​घघ​ससनन‍नन ययपप‍ममए 
पपपङङङलल॥ हहकक‍कक ​लॽररकक  आननॽ कक ररकक‍लल कनन 
ननससङङ‌गगनन थकक‍कक आववॽ​इलल‍लल आजज​ग गमम‍बब 
न नन​बब न न ततपप‍फफ फमम‍बब यययमम‍बककककलल‍लल खखख​मम कक ​
बबबङङ‌बब खख​ससनननननन आघघघस समममम॥



ननङङङववॽफफममङङङङङलललल खखसससललमममम 
खखननॽओ आदददतत


11 खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल आनन​गगग ददङङ‌बबलल‍लल 
कक ममङङ‌सस इङङ‌धधधङङङङङनन कक ससङङ नननत तमम‍बब​बबलल​
‍लल चच​ग गलल‍लल मनन​हहॽ खख​ननॽ ललपप‍ममङङ मम​न ननङङङल 
फफॽ​आङङ हहङङ‌हहङङ ममत तममममममममॽरर॥ ननङङ‌ववॽ​
फफ ​ममङङङङङलल‍लल आनन​गग आकक‍तङङ‌बब चचगग​गगॽ 
कक ​लॽ​बबनन न ननररकक‍ककङङ ननन​स सॽ​रर, हहकक‍ककककङङ 
खखननॽ​आङङ खखनन कक ससङङ कक नननत तमम कक ​लॽ​बबनन 
ननङङ‌ससङङ चचग गममममॽरर॥ 12 ययमम‍मम, आनन​गगग 
खखननॽ तगग चमम‍ममसस​गग​बब मममनन‍लल! आनन​गग चच​
ग गमम‍बब​बब यययमम‍बकक‍कक खखननॽ नन​बब पपप​मम स स​ययमम 
पपआससगगबबरर॥ हहकक‍कक ​लॽररकक  ससकक‍ल लङङ‌मम​
बब पपपनन‍हहॽग मममनन, कर ननन​मममम​बब 
पपपनन‍हहॽ​ओओओकक  आङङङददङङ कक ​लॽ​बब​हहॽ नन​गपप 
पप​मम कक स सककक कमममममममरर॥ 13 आनन​गग ननङङ‌ववॽ 
ममनन‍दकक‍मममम​बब हहकक‍कक  लॽरर​गग​नन फफॽग कनन ननङङ​
‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​सस​वव चच​ग गमम‍बब​बबलल‍लल 
चच​ग गलल‍लल​रर, हहकक‍ककककङङ आनन​गग ननङङ‌ववॽ कक ​
दददपप‍मम कक ​गपप‍पप हहकक‍कक  लॽरर​गग​नन फफॽग कनन 

ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤔᤏᤒᤠᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤏ ᤧᤀᤠᤜᤡᤱᤗᤥᤥ॥ ᥎ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤀᤠᤒᤥ᤺᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤗᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤥ 
ᤜᤡᤱᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ ᤛᤥᤥᤖᤡᤰ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤥᤥ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤥᤥ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ. ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ ᤀᤠᤜᤡᤱᤛᤠᤱ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤺ᤰᤁᤡᤱᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤔᤠᤠᤖᤥᤥ॥ 
᥇᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤛᤠᤴᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤄᤛᤠᤴᤧᤏᤥᤥ ᤕᤵᤧᤔᤠᤀᤣ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤥᤥ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤈᤥᤥᤃᤶᤒᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤥ᤺᤺ ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤒᤠ 
ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤀᤠᤄᤥ᤺᤺ ᤛᤶᤗᤥᤥ॥



ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥᤥ 
ᤀᤠᤍ᤺ᤠᤳ


᥇᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤛᤥᤥ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤏ᤺ᤧᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤥᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆᤥᤥᤃᤡᤃ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤥᤥ॥ 
᥇᥈ ᤕᤶᤠᤔᤥᤥ. ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤆᤶᤔᤠᤛᤡᤃᤒᤠᤧ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ᥄ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤒᤧᤥᤥ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤔᤠ ᤛᤕᤶᤧ 
ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤒᤠᤧᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤥᤥᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤏᤡᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥᤖᤰ 
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤥᤥᤃᤵ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰ₌ 
ᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤖᤥᤥ॥ ᥇᥉ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤍᤰ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤃᤏᤧ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠ ᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤥᤥᤃᤸᤗᤖᤧᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤥ᤺᤺ᤵᤔᤠ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤃᤏᤧ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ ᤒᤠ 
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बब खखननॽ ललगगएरर॥ 14 आनन​गग चच​ग गमम‍बब​बब 
पपपनन‍हहॽग खखसस‍तततत ल लङङ‌ममॽ त तकककक​गग​बबलल‍लल चच​
ग गलल‍लल चच​ग गमम‍बब​बब​रर, थथ​आङङ‌भभलल‍लल कक ​ररकक  ममनन‍छछमम 
ययपपपप​हहॽ​रर ललगग खख​ननॽ सससस, खखलल‍लल चच​ग गलल​
‍लल कककक  आसससस कक ​लॽ​बब पपपनननननन कक ससङङ 
नननत तममममरर॥ 15 ददङङ‌बबनन कक ररकक‍लल ललगग ससससरर, 
खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल कक हहङङ‌बब​हहॽ आलल‍लललङङङङ 
आबब​ङङ ललगग मममनन, कर ददङङ‌बबलल‍लल कक ​ललगग 
ममहहङङङलरर॥


16 खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल, आलल‍लललङङङङ आनन​
गग ममनन‍छछमम ययपपपप ननन​मम​ललमम आततनन‍ननङङ 
ओममममत तममममनननन॥ तगग हहकक‍कक ​लॽररकक‍कक  खखसस​
‍ततननन ओममत तमम‍बब​आङङ वयय​गग​ससङङ आललल आनन​गग 
हहकक‍कक  ममजजग गममममनननन॥ 17 आततलल‍लल खखसस‍ततननन 
नसससनन चच​ग गॽ, खखनन कक ​सङङ मनन पपपङङ॥ हहकक ​
‍ककककङङ तगगसस‍मम पपपनन‍हहॽग ललकक‍तत​बब​आङङ कककक  
कक ​सङङ पपपकक‍खख​आङङ ववॽ​रर! 18 कनन कक ​ररकक क 
ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङ‌ललमम पपपककककबबरर॥ खख​ननॽए 
खखसस‍ततततमम आबब​ङङ खख​ननॽओ आननॽ आदद​
रर​बब​रर, हहकक‍ककककङङ ववॽ​हहॽ खख​ननॽओ तततपप‍ममसस 
ममङङ‌सस​वववनन आबब​रर​आङङ ववॽरर॥ 19 खखनन फफॽ​
इङङङग ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कककक  मनन​हहॽ 
खखसस‍ततततमम ख ख​ननॽओ ततरससॽ॥ मनन​हहॽ ख खननॽ 
लल​यययलल‍ललनन आपपपपकक  मम​ग गगत तनननननन‍लल, हहकक ​
‍ककककङङ ववॽ​हहॽ खख​ननॽओ तततपप‍ममसस स स​नन​इङङ 
आबब​रर​आङङ ववॽरर॥ 20 खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल आनन​
गगग खखसस‍तततत कक ​हहङङ‌लल​इङङ‌बबसस​गग​रर, हहकक‍ककककङङ 
ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन आनन​गग​ललमम‍बब पपलल फफककक 
ववॽरर॥ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन‍न न नन​दङङ चच​गगमम​
‍ममॽ फफॽ​आङङ खखससस ललपप‍ममङङ‌ललमम आनन​गग पपलल 
फफककककससगगरर॥ 21 थथ​आङङ‌भभलल‍लल आननॽग 
खखसस‍ततततमम ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ननन​ममओ 
ससमममययनन​बब आबबबङङङल फफॽ​आङङ ननङङ‌ववॽ​
फफ ​ममङङङङङलल‍लल लल​यय ममनन‍जजजकक‍कक  कक ​ववॽ​बबनन 
आननॽ ललगग लल​यय कक कत तरर॥


ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤀᤣᤖᤥᤥ॥ ᥇᥊ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤡᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧᤖᤥᤥ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹  ᤛ ᤩᤧ . ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤀᤠᤛ ᤩᤧ  ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᥇᥋ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤛ ᤩᤧ ᤖᤥᤥ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤥᤥ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤗᤠᤃᤡ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤔᤜᤧᤡᤱᤗᤖᤥᤥ॥

᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ.ᤧ ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤥᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ

ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤡᤔᤥᤥᤗᤠᤶ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤀᤥᤥᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤒᤴᤧᤗᤥᤥ॥ ᤋᤃᤡ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤀᤥᤥᤔᤳᤧᤋᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤒᤴᤧᤗᤥᤥ॥ ᥇᥍ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤥᤥᤃ᤹. ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤱ ᤔᤏ ᤠᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤋᤃᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤗᤰᤧᤋᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤁᤛᤱ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ᥄ ᥇᥎ ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤥᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤍᤠᤖᤒᤠᤧᤖᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥᤥ ᤋᤠᤵ᤺ᤔᤠᤛᤡ 
ᤔᤠᤱᤛᤣᤘ᤺ᤠᤴ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥏ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥᤥ ᤋᤖᤠᤛᤡ᤹॥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤥ᤺᤺ ᤸᤗᤴᤧ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤃ᤺ᤧᤳᤋᤴᤇᤡᤴᤗᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥᤥ ᤋᤠᤵ᤺ᤔᤠᤛᤡ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥈᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤜᤱᤠᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤛᤡᤃᤖᤧᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃᤗᤠᤧᤶᤒᤠ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤗ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤏᤠᤍᤱ ᤆᤥᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᥈᥇ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤥ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤏᤡᤒᤠ ᤀᤠᤒᤥ᤺᤺ᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤥ ᤔᤴᤧᤈᤥ᤺᤺ᤰᤁᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤗᤠᤕᤥᤥ ᤁ᤺ᤳᤋᤖᤥᤥ॥
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6 �हहकक‍ककककङङ आनन​गग ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन​
‍न न ससररकक  यययमम‍बकक  कक ​जजजकक‍पप 

पपपकककक​गग​बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल​
‍लल ल लङङ‌ममॽ कक ​द दकककक​बब स स​नन​इङङङङङलल‍लल पपपनननननन 
खखननॽ हहङङ‌मनन‍नन हनन पपपङङ‌मम मम​बबङङ‌घघममममनन​
‍ननॽ फफॽ​आङङ पपलल फफककककससगगरर॥ 
2 थथ​आङङ‌भभलल‍लल ख ख​ननॽ ममङङङननङङ‌ववॽ​पपपनन कक बबबपप​
‍पप​ललमम अकक‍खख पपपत त​आङङ ववॽ,


“खख​ननॽ कक ​जज​ग ग​बब त त​वववनन स स​ययमम‍मम खखपप​
‍स सङङ, हहकक‍ककककङङ ससनन‍लपपपपलल‍लल ययनन‍नन 
खख​ननॽ कक ​भभॽ पपननरर॥” *


इङङ‌गगॽ ससकक‍खख ममततततङङ, आलल‍लल खखनन “स स​
ययममममनन” तततत​आङङ ववॽ॥ ससनन‍लपपपपलल‍ललननन ययनननननन 
आइननननरर॥



पपवलरर ककद दकककककनन

3 आनन​गग ममङङ‌सस​ववओ आपपपपकक  मम​दद​ननननन 

फफॽ​आङङ आततनन मनननलल‍लल कक ​ललममममनन‍ननङङ 
ममहममम मममममनननन॥ 4 कर आनन​गग ननङङ‌ववॽ​फफ ​
ममङङङङङलल‍लल ससकक‍खख​एएएए कक ​सस​वव​रर​बबसस​गग 
फफॽ​आङङ कककक  पररकक‍लल आबब​ङङ 
ओसससननननककककससगगरर॥ आनन​गग कककक  त तकक ​
‍खख चचचचॽ​इइइइलल‍लल, कक ​ससकक‍पप पपपनन त त​म ममम‍बबलल‍लल 
हहकक‍ककककङङ ननङङ‌ववॽ पङङङससङङङङङलल‍लल ससॽररकक  
ननसस थथत तममममरर॥ 5 आनन​गग तततमम‍भ भकक  चचचचॽ​इ​
गग, प पङङ‌ललहहमम‍मम थथथथॽ​इइइइ​आङङ वयय​गग, आनन​गग 
तकक‍ललङङ‌ववओ यररकक  मम​बब​गग​आङङ ममववॽरर॥ 
ससॽररकक  यययमम‍बकक  चच​ग गमम‍बब हहकक‍ककककङङ कक ​भभ 
ययनन इमम‍मम न न चच​मम​आङङ ममङङ‌घघए वययगगरर॥ 
6-7 आनन​गग सस​सस हहङङ‌मनन‍ललमम, खखससङङ नननपप​
‍मम​ललमम, ननसस थथपप‍मम​ललमम, न ननररकक‍ककङङ ल लङङ‌ममॽ 
त तकक‍मम​ललमम, सस​सस​ममङङङङङलल‍लल कक ​म मकक‍ससमम‍ललमम, 
कक ​दददपप‍मम ममममममम​ललमम, ससकक‍खख​बब स स​नन​इङङ​




᥌ �ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ 
ᤛᤥᤥᤖᤡᤰ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤡᤃ₌ᤧ 

ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤥ ᤜᤏ ᤧᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹  
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹  ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤗᤠᤶ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹.


“ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤒᤠ ᤋᤘ᤺ᤠᤴ ᤛᤕᤶᤧᤔᤥᤥ 
ᤂᤵᤧᤛᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤴᤧᤏᤥᤥ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤏᤖᤧᤥᤥ॥” *


ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤠᤸᤗᤥᤥ ᤂᤴᤧ 
“ᤛᤕᤶᤧᤔᤡᤴ” ᤋᤩᤧ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤀᤠᤀᤡᤴᤏᤣᤖᤥᤥ॥



ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤍᤰᤂᤣ ᤺ᤴ

᥉ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠᤀᤥᤥ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧᤗ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤜᤧᤶᤛᤶᤒᤴᤧᤗᤥᤥ॥ ᥊ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣᤒᤠ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤥᤥᤒᤠᤛᤡᤃ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴ₌ 
ᤎᤠᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤋᤰᤂᤣ 
ᤆ ᤩᤧ᤹ᤀᤡᤃᤸᤧᤗ.ᤧ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤋᤔᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌ᤺ᤳᤋᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᥋ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ ᤆ ᤩᤧ ᤹ᤀᤡᤃ.ᤧ 
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤥᤥ ᤌᤩ ᤧ᤹ᤀᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃ.ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤥᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤒᤧᤥᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥᤥᤃᤶᤒ ᤧᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ 
ᤀᤡᤶᤔᤠ ᤏ ᤆᤠᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤱᤧᤄᤥᤥᤀᤣ ᤘᤕᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ 
᥌-᥍ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤣᤛᤣ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤶ. ᤂᤛᤠᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤠᤗᤠᤶ. ᤏᤛᤠᤡ ᤌ᤺ᤵᤔᤠᤗᤠᤶ. ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤔᤠᤗᤠᤶ. ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ. 
ᤁᤍᤥ᤺᤺ᤵᤔᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤗᤠᤶ. ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ₌ 
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‌घङङ‌ललमम, हहकक‍ककककङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
कक ​म मकक‍ससमम‍मम​ललमम ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​
सस​वव​रर​बबसस​गग फफॽ​आङङ आबब​ङङ 
ओसससननननककककससगगरर॥ आकक‍तङङ‌बब ययमम‍मम​ससङङ 
आनन​गग फफ ​ज जमम फफ ​ययग ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
कक सस​ररॽ कक ​धधङङ‌बब आनन​गग ससमममययनन​बब 
हहङङङमननननरर॥ 8 मनन​हहॽ​रर ममङङ‌सस इङङ‌धधधङङ 
ममबबरर​गग​ससङङ ममममममरर​गगनन‍छछङङ, न नन​बब न न ततपप​
‍फफ फमम‍बब मम​ममतत​गग​ससङङ, आनन​गग ननङङ‌ववॽ​फफ फ​ 
ममङङङङङलल‍लल कक ​सस​वव चचग गममममॽरर॥ आनन​गग कक ​
दददपप‍मम चचगग​गगॽ कर इङङ‌ललकक‍कक  ममममततगगरर॥ 
9 आनन​गग न ननररकक‍ककङङ कक ससङङ ममनननतत​गग​ससङङ 
कक ससङङङ ममनननननपप‍मममम ममललङङङससङङङलल॥ ससस​
ममललङङ‌धध कक रर​गग​ससङङ कक हहङङ‌ववतत वययगगरर॥ 
तततमम‍भ भकक  मम​यययकककक​गग​ससङङ ममनननननए वययगगरर॥ 
10 ममररङङ‌ङङ थथथथॽ​इइइइ​ससङङ सददददङङ ससततगगरर॥ 
ययङङ‌गग​ससॽ​बब चचगग​गग​ससङङ यररकक  मनन​हहॽ 
नसससनन‍नन ययङङ‌सस​कक नन‍धध​सस​बब चचग गममममममममरर॥ 
थथ​आङङ मम​गत तमम‍बबनन‍छछङङ कककक  पपपनन कक ​गपप‍पप 
कक ​इसससकक  चचगगगगरर॥


11 कक​रनननन​बब च चमम‍सस, खखननॽ आनन​गग ननङङ​
‌ववॽ​बब पपपनननननन ममततसस​गग​आङङ वयय​गग, 
खखननॽ​न नग आनन​गग ननङङ‌ववॽ​इननन हरर​आङङ ववॽ॥ 
12 आनन​गग ल लङङ‌ममॽ मम​द दकक‍ककसस​गगमम‍बब मममनन‍लल, 
कर खखननॽ​नन ययपपपप ल लङङ‌ममॽ त तकक‍मम कक ​लललममम 
कक ​बबगग​आङङ कक वययॽरर॥ 13 इङङ‌गगॽग हहनन​
‍जजॽबबतत‍छछ​हहॽ ममपप‍मममम​बब हहकक‍कक  खखननॽ 
ममततततङङ‌लल–आनन​गग ननङङ‌ववॽ​इननन खखननॽ​न न यमम​
‍बब चचचकक‍पप कक ​इसससकक  खखननॽ ननङङ‌ववॽ​इनन​
‍ननङङङ च चकक‍पप मममनन, यमम‍बब चचगगममममॽओ॥


ᤄᤱᤗᤠᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁ₌ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤥᤥᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠ₌ 
ᤖᤥᤥᤒᤠᤛᤡᤃ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰ₌ 
ᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤥᤥᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤑᤧᤈᤶ ᤑᤧᤕᤃᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤏᤡᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤖᤥᤥ॥ 
᥎ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤡᤱᤛᤥᤥ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤡᤃᤛᤠᤧᤱ 
ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤃᤴᤧᤇᤠᤱ. ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤃᤛᤠᤧᤱ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤣᤘᤠ ᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤥᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤁᤍᤥ᤺᤺ᤵᤔᤠ 
ᤆᤥᤥᤃᤡᤃ ᤧ᤹ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ 
᥏ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤡᤃᤛᤠᤧᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏ ᤠ ᤔᤗᤧᤱᤧᤛᤡᤱᤗᤥᤥ॥ 
ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤥᤥ ᤁᤖᤧᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤕᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ 
ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ ᤔᤕᤧᤠᤰ᤺ᤋᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤀᤣ ᤘᤕᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ 
᥇᥆ ᤔᤣᤖᤡᤱᤅᤥᤥ ᤌᤩ ᤧ᤹ᤀᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤛ᤺ᤳᤋᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤆᤥᤥᤃᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ 
ᤆᤥᤥᤃᤶᤛᤡᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤴᤧᤇᤠᤱ 
ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤥᤥᤃᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥

᥇᥇ ᤁᤥᤥᤖᤴᤌᤡᤒᤠ ᤆᤶᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃ.ᤧ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 
᥇᥈ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤶᤧᤒᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠ ᤁᤗᤧᤖᤶᤗ 
ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤥᤥ–ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤆᤰᤐᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤥᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥
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* ६.१४ खखनन फफॽ​इनन खखसस‍ततननन नसससनन ममनन‍जजजकक‍मममम​बब​
हहॽ​न न ससररकक  मम​दङङ‌ङङससममममनन‍ननॽ पपपङङङलल॥ कक बबओ, 
खखसस‍ततननन नसससनन कक ​जजजकक‍पप​हहॽ​रर नसससननन ममनन‍जजजकक‍मममम​बब​
हहॽ​न न मममककककममम चचचकक‍मम ममन नॽनननननन॥

* ६.१५ मम​फफ नन‍ससममममनन–गगक पपपनन‍ददङङ‌ङङ बबलल​आल 
पपपङङ‌॥ खखङङङग मम​फफ नन‍ससममममलल‍लल लतत‍छछ कक ममङङङलल॥

* ६.१६ ललबब २६.१२, इजजकक​एल ३७.२७


 

* ᥌.᥇᥊ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤥ᤺᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤥᤥᤖᤡᤰ ᤔᤍᤧᤱᤅᤠᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹  
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᤁᤒᤡᤀᤥᤥ. ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈᤥ᤺᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤣ ᤺ᤰᤂᤡᤶ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤥᤥ॥

* ᥌.᥇᥋ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ–ᤃᤪᤡ ᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤥᤥ ᤒᤣᤗᤡᤀᤗᤠ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤁᤔᤡᤱᤗᤥᤥ॥

* ᥌.᥇᥌ ᤗᤒᤧᤡ ᥈᥌.᥇᥈. ᤀᤡᤈᤡᤁᤡᤀᤣᤗ ᥉᥍.᥈᥍





नसससनन ममनननननकककननबबहहॽन न ससङङङससङङ 
लॽमम


14 खखसस‍ततननन नसससनन ममनन‍जजजकक‍मममम​बब​हहॽ​न न 
ससररकक  मम​घघघपप‍पपससममममनन‍ननॽओ, * थथ​आङङ‌भभलल​
‍लल ससमममययनन​बब न न लल​यय​बब पपपनन‍हहॽ मम​दङङ‌नननन‍लल! 
ससनन‍ददङङ‌गगनन ओओतततनन न न ममकककक​गगनन खख​ददमम​
‍ममनन ममदङङङनननननन॥ 15 खखसस‍ततननन न न मम​फफ नन‍ससममममनन * 
आकक‍खख​लॽररकक  तङङ‌मम स सककककॽ​बब? हहकक‍कक ​
लॽररकक‍कक  खखसस‍ततननन नसससनन कक ​जजजकक‍पप​हहॽ न न 
नसससनन ममनन‍जजजकक‍मममम​बब​हहॽ​रर ख खननननॽ पपपनननननन​
‍ननङङ आकक‍खख​लॽररकक क तङङ‌बब? 16 ननङङ‌ववॽ​फफ  
ममङङङहहममममनन न न नन​वव​इतत‍लललनन आकक‍खख​लॽररकक  
तङङ‌मम स सकक‍पप? थथ​आङङ‌भभलल‍लल आननॽग आजजननन 
ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल ककममङङङहहममममरर॥ ननङङ​​
‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल ससमममयय​ससपप‍ललओ अकक‍खखख​ 
लॽररकक  पपपत त​आङङ पतत,


“इङङ‌गगॽग खखङङ‌हहॽ​रर खखननॽ ल लमम‍मम 
ववॽ​आआआङङ ललङङङघघघककककरर॥


हहकक‍ककककङङ इङङ‌गगॽ खखननॽ ननङङ‌ववॽ​फफ ​
ममङङ पपपङङ‌ङङ,


हहकक‍ककककङङ खखङङ‌हहॽ आमममम 
ममबबबङङङलल॥” * 17 यहहहह ददङङ‌बबलल‍लल 
पपपत तॽ,


“खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल खखङङ‌हहॽ​ओओओओमम‍बब 
ललनन‍ददमम‍ममॽ​आङङ


खखङङ‌हहॽ​न न ससररकक  ममवययममममननननॽओ॥





ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈᤥ᤺᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ

᥇᥊ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈᤥ᤺᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 

ᤛᤥᤥᤖᤡᤰ ᤔᤄᤧ ᤧᤵ᤺ᤐᤠᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤀᤥᤥ. * ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤏᤡᤒᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤥᤥᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤧᤱᤏᤴᤧᤗᤥᤥ᥄ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤥ᤺᤺ ᤳᤋᤡᤴ ᤏ 
ᤔᤠᤰᤆᤡᤃᤴᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤴ ᤔᤍᤧᤱᤏᤴᤧᤗᤥᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤏ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ * ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤱᤔᤠ 
ᤛᤰᤛᤡ᤹ᤒᤣ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈᤥ᤺᤺ᤰ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤰᤠᤂᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ᥅ ᥇᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ₌ ᤔᤡᤴ 
ᤏ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗ᤺ᤠᤴ ᤀᤰᤠᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤱᤔᤠ ᤛᤰᤐᤣ᥅ 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ ᤀᤈᤠᤏᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤛᤡᤖᤥᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤥ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤥ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳ.


“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤥᤥ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤀᤠᤱ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠᤥᤥ॥


ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤅᤠ.


ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤏ ᤠᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤗᤥᤥ॥” * 
᥇᥍ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹.


“ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ


ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤥᤥᤖᤡᤰ ᤔᤘᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥
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* ६.१७ यसस​यय ५२.११, इजजकक​एल २०.३४

* ६.१८ २ सस​म म​एल ७.१४


 

* ᥌.᥇᥍ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥈.᥇᥇. ᤀᤡᤈᤡᤁᤡᤀᤣᤗ ᥈᥆.᥉᥊

* ᥌.᥇᥎ ᥈ ᤛᤠᤔᤀᤗᤧ ᥍.᥇᥊


खखङङ‌हहॽ​रर खखननॽ आजजजनननननमम‍बब पपपनन​
‍हहॽ मम​स स​ससममममनन‍ननॽ,


हहकक‍ककककङङ इङङ‌गगॽ खखननॽ 
तततककककङङङलल॥ *


	18	इङङ‌गगॽग खखननॽ पप​न नददङङ पपप 
पपपङङ‌ङङ,


हहकक‍ककककङङ खखननॽग इङङ‌गगॽ आबब​गगनन 
आसस‍ससस कक ​बबबककककॽ​रर


लॽररकक  म मकक‍समम‍ददङङ‌बब यहहहह ददङङ‌बबलल​
‍लल पपपत तॽरर॥” *



7 �आममममम आनन‍ज जमम‍सस, आननॽग कनन ममङङ​
‌हहकक‍हहॽ आघघघ​स समम‍ममङङ आववॽ​बबलल‍लल 

चच​ग गलल‍लल आननॽ ननससङङ‌गगनन थकक  न न ययमम‍ससमम 
कक जजजमम‍बब पपपनन‍हहॽ​ललमम सस​सस चचचककककससरर॥ 
हहकक‍ककककङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल ममङङ‌सस इङङ​
‌धधधङङ खखख​स सर फफॽ​आङङ आननॽ सस​सस पपपककककर 
पपगगरर॥



पपवललनन ससतत

2 आनन​गग ललगग खखननॽ ननङङ‌ववॽ​इननन यमम‍बब 

चचगगममममॽओ॥ आनन​गग खखननॽ हहहततङङ ततपप​
‍फफ फललललकक  मममम‍ममतत वयय​गग, खखननॽ हहहततङङ 
फफ तत‍ममलल‍लललनन‍नन वयय​गग, हहकक‍ककककङङ थथ​ममइ खखख​
मम फफॽ​आङङ खखननॽ हहहततङङ इङङ‌ममलल‍ललकक‍कक  
वययगगरर॥ 3 इङङ‌गगॽग खखननॽ आपपपपकक  
कक कतततङङ फफॽ​आङङ कनन पपपनननननन पपपत तङङ‌बब 
मममनन‍लल, थथ​आङङ‌भभलल‍लल आनन​गगग खखननॽ​न न हहङङ​
गग​ससङङ ससससॽ​इइइइ​ससङङ आनन​गग ससकक‍ल लङङ‌मम 
कक ​वययॽ फफॽ​आङङ तगगए पपपत तङङ‌ङङङङ 
ववॽआरर॥ 4 इङङ‌गगॽ खखननॽ​न न ममङङङगगए पपपपप​
‍मम स सकक‍त तङङ, खखननॽ कक ​जज​ग गममममलल‍लल आनन​बब 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ .


ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤠᤰ᤺ᤏᤡᤱᤗᤥᤥ॥ * 


	᥇᥎	ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤅᤠ.


ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ 
ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤂᤡ᤹ᤖᤥᤥ


ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤰᤛᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤜᤘᤣ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹ᤖᤥᤥ॥” *



᥍ �ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛᤣ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤴ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤄᤥ᤺᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰ ᤏ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶ 
ᤁᤈᤧᤡᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤛᤣᤛᤣ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤁᤛᤠᤡᤖᤥᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤡᤱᤛᤥᤥ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ 
ᤂᤥ᤺᤺ ᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤛᤣ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤡᤖ 
ᤐᤡᤃᤡᤖᤥᤥ॥



ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤛ᤺ᤳ

᥈ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤶᤒᤠ 

ᤆᤥᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤱᤠ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤸᤗᤡᤰ ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤣ ᤘᤕᤡᤃ.ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤱᤠ 
ᤑᤧᤳᤔᤸᤧᤗ᤺ᤠᤴᤏᤣ ᤘᤕᤡᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤌᤧᤔᤠᤀᤡ ᤂᤥ᤺᤺ ᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤱᤠ ᤀᤡᤱᤔᤸᤧᤗᤰᤧᤁᤣ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁ᤺ᤳᤏᤡᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤒᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤜᤡᤅᤡᤃᤛᤠᤧᤱ 
ᤛ ᤩᤧ ᤹ᤀᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤥᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤔᤱᤧᤃᤡᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
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पपप​रर​आङङ ववॽरर॥ खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल इङङ‌गगॽ हहङङ​
‌हहङङ लॽ​ररङङ‌ङङङङ ववॽआ, हहकक‍ककककङङ आनन​गग 
कक ​ररकक  इनन​गगनन त तकक‍खखओ इङङ‌गगॽ ससॽररकक  
ससततङङ‌ङङङङ ववॽआरर॥


5 थथ​आङङ‌भभलल‍लल आनन​गग मम​सस​ददनन​यय थ थमम‍मम ततततॽ​
इइइइलल‍लल कनन आनन​गग ननससङङ‌गगनन थककककलल‍लल 
नननममममङङ‌मम ययमम ममघघघस सनन॥ आनन​गगग कककक  
पप​ससङङ‌ललमम‍बब ययत तकक‍खखखलल‍लल कबब​गग​रर, लललकक ​
‍ककतत पपपनन‍धङङ हहकक‍ककककङङ ननङङ‌ववॽसस​गगङङ‌बब 
ककक​मम ससस​ममनन वययरर॥ 6 कर ननङङ‌ववॽ त तकक‍मम 
कक ​धधध​बब​हहॽ हहङङ‌हहङङ कक ​ममपप‍पप ननङङ‌ववॽ​फफ ​
ममङङङङङलल‍लल तत​तततततत कक ​ददद​मम​ओओओओमम‍बब हहङङ‌हहङङ 
ममततगगरर॥ 7 हहकक‍ककककङङ खख​ननॽ कक ​ददद​ममलल‍लल​रकक  
मममनन, कर खखननॽ कक बब​रमम‍बब हहङङ‌हहङङ लॽ​मम 
इङङ‌घङङङङङलल‍लल​आङङ हहङङ‌हहङङ ममततगगरर॥ खखलल​
‍ललग आकक‍खखनन ससॽररकक  खखननॽ इङङ‌गगॽ ययपपपप 
त तमम‍मम ननङङ‌ववॽ कक ​गत तमम, हहकक‍ककककङङ तगग पपपनन​
‍दद​बब पपपननननलल‍लल खखननॽ ननङङ‌ववॽ ससॽररकक  त त​गग​बब 
पपपनननननन, हहकक‍ककककङङ इङङ‌गगॽ आकक‍खखनन ससॽररकक  
कममममङङ ययपपपप कक ​ममततॽ कक ​लॽ​बब पपपनन‍हहॽ 
चचकककक​गग​रर, हहकक‍कक कलल‍लल खखनन पपपनननननन खखपप‍स सङङ​
‌ङङङङ ससॽररकक  ससततङङ॥


8 इङङ‌गगॽ ससपप‍त तङङ‌बब सकक​इङङ‌घङङङङङलल‍लल खखननॽ 
ननङङ‌ववॽ त त​गग​ससङङ इङङ‌गगॽ आननङङ‌ववॽ 
ममललनननननन॥ आननङङ‌ववॽ लल​ससङङ इङङ‌गगॽ ससपप​
‍त तङङ‌बब सकक​इङङ‌घङङङङङलल‍लल सपप‍फफ​रकक  खखननॽ 
ननङङ‌ववॽ त त​गग​बब पपपनननननन कक ससङङ नननत तङङङलल॥ 
9 खखननॽ ननङङ‌ववॽ त त​गग फफॽ​आङङ इङङ‌गगॽ 
ससततङङ‌बब मममनन, कर खखननॽ ननङङ‌ववॽ त त​गग​
बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल लल​यय​ललमम कक हहनननन फफॽ​आङङ‌नन 
इङङ‌गगॽ ससततङङङबबरर॥ खखननॽ ननङङ‌ववॽ त तकक ​
‍ममङङङग ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ननङङ‌ववॽ 
कक ​इसससकक  वयय​रर, खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल आनन​गग​ललमम​
‍बब खखननॽ इमम‍मममकक  थथ​आङङ ममबबबककककनननन॥ 
10 ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ननङङ‌ववॽ कक ​इसससकक ​

ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤒᤧᤥᤥ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤡᤏᤥᤥᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤀᤥᤥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤥᤥ॥


᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤛᤧᤣᤍᤥᤥᤏᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤥᤥ 
ᤋᤩᤧ᤹ᤀᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤔᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤛᤴ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤳᤧᤋᤰᤂᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤡᤃᤖᤧᤥᤥ. 
ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠᤋᤥᤥ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤱ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ 
ᤁᤡᤔᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤘᤕᤖᤧᤥᤥ॥ ᥌ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤥᤥ 
ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤡᤋᤛᤖ ᤧᤁᤍ᤺ᤠᤔᤠᤀᤥᤥᤗᤠᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤍ᤺ᤠᤔᤠᤸᤗᤖᤧᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤔᤠ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ 
ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤋᤶᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤋᤃᤡ ᤐᤣ ᤺ᤴᤍᤧᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤃᤒᤠᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤰᤧᤋᤡᤃᤖᤧᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤳᤋᤱᤠ॥


᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤛᤠᤧᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤗᤧᤥᤥᤏᤴᤧᤗᤥᤥ॥ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤗᤥᤥᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤵᤑᤠᤖᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤃᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤥᤥ॥ ᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤳᤋᤱᤠᤒᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤕᤥᤥᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧᤡᤴᤍᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤏ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛ᤺ᤳᤋᤱᤠᤒᤠᤖᤥᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤱᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤘᤕᤖᤧᤥᤥ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃᤗᤠᤧᤶᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤶᤔᤥ᤺᤺ᤰ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤂᤴᤧᤗᤥᤥ॥ ᥇᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
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‍पप ननङङ‌ववॽ त तकक‍ममलल‍ललग लल​यय​ललमम मनन​हहॽ 
ममहहनन, हहकक‍ककककङङ खखनन हहमम‍ममलल‍लल ससनन‍लपप‍पप 
ललममममस सससॽरर॥ हहकक‍ककककङङ ननङङ‌ववॽ​ललल​मम 
ममबबबङङङननलललल॥ कर ममनन‍छछमम ययपपपप ननङङ‌ववॽ 
कक ​इसससकक‍पप ननङङ‌ववॽ त तकक‍ममलल‍ललग ससस​ममनन 
ततरॽरर॥ 11 ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ननङङ​
‌ववॽ कक ​इसससकक‍पप खखननॽ ननङङ‌ववॽ त तकक‍ममलल‍लल 
खखननॽओ थथ​मम चच​ग ग​आङङ ववॽ कक ​लॽ​बब 
पपपनननननन ननङङ‌ववॽ इइततममममॽओ॥ खखलल‍लल कक ससकक ​
‍कक ​समम‍बब कक ​जजगगॽ​आङङङ खखननॽ ससकक‍खखए 
आपपपपकक  मममनन‍नन​बब चचगग​गग फफॽ​आङङ ओसससनन​
‍गग​धधककककङङ‌बब कक जजगगॽरर॥ खखलल‍लल खखननॽ 
ल लमम‍मम लल​यय कक ​जजजकक‍पप​हहॽ​न न कक ​ससकक‍कक नन 
कक बबबकक‍पप कक जजगगॽरर॥ खखलल‍लल लल​यययलल‍लल ततर​
बब ख खममममङङङङङनन‍न न कक गग​बब कक ससस​बब कक जजगगरर॥ 
खखलल‍ललग इङङ‌गगॽ​न न त तमम‍मम ननङङ‌ववॽ कक ​जजजकक‍पप 
कक जजगगॽरर॥ खखलल‍लल लल​यय कक ​जजजकक‍पप​हहॽ 
ख खममममङङ पप​ममसस​आङङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङ‌ङङ तततमम​
‍ममसस ननङङ‌ववॽ कक ​जजजकक‍पप कक जजगगॽरर॥ 
खखननॽग कककक  पपपनन‍नन ससकक‍खखए फफ​तततत मममनन​
‍नन​बब पपपङङ‌मम ओसससननननधधककककससरर॥ 
12 हहकक‍ककककङङ इङङ‌गगॽग पपपनन कक ​भभभमम‍बब न न खखनन 
पपपनन‍ललमम ननङङ‌ववॽ त तकक‍ममओ कक ​धधध​बब​हहॽ​रर 
ललगग खखनन सकक​इङङ‌घङङङङङनन ससपप‍त तङङ‌बब मममनननन॥ 
कर खखननॽग ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ननन​
ममओ आनन​गग ललपप‍ममङङ आकक‍खखनन न नन​बब ननङङ‌ववॽ 
कक ​गत तमम कक ​लॽ​बब कक ससङङ नननततमम‍ममॽ फफॽ​आङङ 
ससपपप पङङङबबरर॥ 13 आनन​गगग कनन‍ललमम‍बब हहङङ​
‌हहङङ पपपकककक​गग​आङङ वययगगरर॥


खखनन‍न ननलल‍लल​आङङ कक ततततओ तत​ततततनन खखननॽ 
कक ररकक‍लल हहङङ‌हहङङ कक ​ममत तमम‍ममङङ कक ननङङ‌ववॽ कक ​
ददद​स समम‍बबओ आनन​गग ससॽररकक‍कक  ससतत​गग​आङङ 
वययगगरर॥ 14 खखननॽ आनन​बब कक ​भभभ​स समम‍बब 
पपपनननननन ख ख​ननॽ चचकक‍त तङङ‌ङङङङ वययङङ, हहकक‍ककककङङ 
खखननॽ नन​धधध​मम ययपपपप कक ननननससनननन॥ 

ᤋᤰᤔᤠᤸᤗᤃᤧ ᤗᤠᤕᤥᤥᤗᤠᤶ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤡᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤥ ᤥ ᤗᤠᤶᤗᤥᤥᤛᤛᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤥ᤺᤺ᤔᤠ ᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤏᤸᤧᤗᤥᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤰᤔᤠᤸᤗᤃᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤋᤖᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤌᤧᤔᤠ ᤆᤥᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤛᤡᤰᤁᤛᤧᤶᤒᤠ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤆᤥᤥᤃᤡᤃ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤥᤥ ᤗᤠᤕᤥᤥ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧ 
ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥ᤺᤺ ᤸᤗ ᤧᤋᤖᤠᤒᤠ 
ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏ ᤁᤃᤧᤡᤒᤠ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤡᤖᤥᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤋᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ 
ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤥᤥ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤥᤥ 
ᤋᤥ᤺᤺ ᤶᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤑᤥ ᤥᤋᤩᤠ  
ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤖᤥᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤓᤧᤣ ᤺ᤶᤒᤠ ᤏ ᤂᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤀᤥᤥ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤂᤴᤧ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠᤖᤥᤥ॥ 
᥇᥉ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤁᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤡᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥

ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤳᤆᤡᤀᤥᤥ ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤛᤶᤒᤠᤀᤥᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤛ᤺ᤳᤋᤡᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᥇᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤒᤧᤥᤥ ᤁᤓᤧᤥ᤺᤺ᤛᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹  ᤆᤰᤧᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤎ᤺ᤠᤠᤔᤥᤥ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤴᤧᤎᤠᤛᤡᤴᤗᤥᤥ॥ 
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सददददङङ आनन​गगग खखननॽ ससकक‍खख पपपनन 
ममततसस​गग​बब कक ​इसससकक  खखननॽ आनन​गग नन​बब 
कक ​भभभ​स समम‍बब पपपनननननन तत​ततततनन चचकक‍त तमम‍बब​बब हहकक ​
‍कक ए ससकक‍खख कक ​रर​बबनन ख ख​ननॽ ननन​स स​आङङ ववॽरर॥ 
15 हहकक‍ककककङङ खखननॽ इङङ‌जजजङङ‌गगमम‍बब कक ​बबबकककक​
आङङ ममङङ‌सस इङङ‌धधधङङ‌न न ककक​मम यङङ‌ममओ 
ललङङ‌गग​दददकक‍त तमम‍बब पपपनननननन ननङङ‌ववॽ इइत तर 
खखननॽ ललपप‍ममङङ ख ख​ननॽ कक मममममममनन पपपर पतततत॥ 
16 इङङ‌गगॽग खखननॽओ ससकक‍खखए तततकक‍पप चचचकक ​
‍मम स सकक‍त तङङ फफॽ​आङङ ससततरर॥



ननङङङववॽ हममममआङङ पपमम



8 �आललल आममममम फफॽ​न न​ससॽ न न ननॽ​न न​ससॽ​
सस, ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल मम​सस​ददनन​यय 

थ थमम‍मम​बब सस​सस​ह हपप‍लकक‍हहॽ ससॽररकक  ल लङङ‌ममॽ त तकक ​
‍त तसस​बबनन खखननॽ ननङङ‌ववॽ खखख​ससमम‍ममॽ फफॽ​आङङ 
ननङङ‌ववॽ चचग गममममरर॥ 2 खखङङ‌हहॽ​रर ससॽररकक  
ययत तकक‍खख मम​द द​म म​ससङङ मम​ससतत, हहकक‍ककककङङ ययङङ​
‌मम​ससॽ​रर​ससङङ आततततनन‍नन खखननॽ ननङङ‌ववॽ 
मम​हनन‍द द​आङङ आततततनन‍नन कक ​भभॽ ममबबररर॥ 3 थथ​
आङङ‌भभलल‍लल खखङङ‌हहॽ​रर ख खननॽ स सकक‍स सकक‍लकक  मममनन, 
कर खखनन‍न ननलल‍लल​आङङ यररकक  आबब​ङङ ख खननॽ ननङङ​
‌ववॽ मम​हनन‍द द​आङङ ममबब​र​बबनन ससकक‍खखए 
पपपत तङङङलल॥ 4 खखङङ‌हहॽ​रर यर​सससस​मसस‍मम नससनन​
बब​हहॽ आनन​गग​आङङ कक ​भभॽ पप​मम स स​ययमम 
आबब​ररमम‍ममॽ लॽररकक  आनन​गग एतत‍ललङङ पपलल 
ममभभककककगगरर॥ 5 आललल खखङङ‌हहॽ​ररग आनन​गग 
ननङङ‌ससङङ चचचकक‍मममम​बब हहकक‍कक ​रकक  ममनन‍जज​ग गनन‍लल, 
कर ददङङ‌बबओ तगग ममबबससङङ हहकक‍ककककङङ ननङङ​
‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ननङङ‌ववॽ कक ​इसससकक  आनन​गग 
कककक  पपपनन‍हहॽ ममघघपपप प॥


6 हहकक‍कक कलल‍लल तत​ततततततए खखननॽओ तगग हहकक ​
‍कक  चचचकक‍मम स स​जज कक बबरर​बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल खखनन 
न नन​बब यययमम‍बककककनन चचचकक‍मम स सपप‍मम​रर ललगग कक ​
भभॽ कक बबररर फफॽ​आङङ ख ख​ननॽ पपलल फफककक कममममरर॥ 

ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤒᤧᤥᤥ 
ᤁᤓᤧᤥ᤺᤺ᤛᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤆᤰᤧᤋᤶᤒᤒᤠᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤴ ᤂᤏᤧ᤹  ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤃᤶᤧᤒᤠ 
ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤔᤡᤱᤛᤥᤥ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱᤏ ᤁᤡᤔᤠ ᤕᤱᤔᤠᤀᤥᤥ 
ᤗᤠᤱᤃᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤖ 
ᤐᤳᤗᤥᤥ॥ ᥇᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤋᤠᤰ᤺ᤐᤥ ᤥ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤳᤋᤖᤠᤥᤥ॥



ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤐᤡᤔᤠ



᥎ �ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤛᤧᤣᤍᤥᤥᤏᤡᤕ ᤠ

ᤌᤶᤔᤥᤥᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤥ᤺᤺ ᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤳᤧᤋᤰᤂᤣ ᤔᤍᤧᤔᤛᤠᤱ ᤔᤛ᤺ᤧᤳᤋ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤕᤱᤠᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖᤛᤠᤧᤱ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤜᤧᤴᤍᤀᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤣ ᤁᤓᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤥᤥ॥ 
᥉ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤛᤰᤗᤰ 
ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤜᤧᤴᤍᤀᤠᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤗᤥᤥ॥ ᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤛᤕᤶᤧ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤖᤰ ᤔᤴᤧᤈᤥᤥᤃᤴᤗᤥᤥ. 
ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤥᤥ ᤋᤃᤡ ᤔᤒᤧᤡᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ॥

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤡᤋᤛᤖᤀᤧᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤋᤃᤡ 

ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤈᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤵᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤐᤣᤗᤡ 
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7 खखननॽग कककक  पपपनन‍हहॽ ससॽररकक  न ननररकक  
कक ​जज​ग गमम‍लल–खखननॽ नसससनन‍नन कक ​ध धममममॽ, 
न ननररकक‍ककङङ कक ​बबररॽ, चचचपप‍पप कक ​जजगगॽ, ससकक ​
‍ल लङङ‌मम​ललमम‍बबए कक ​भभॽ पप​मम ससॽररकक  ननङङ‌ववॽ 
कक ​गत तमम हहकक‍ककककङङ न ननररकक‍ककङङ ल लङङ‌ममॽ ययपपपप 
कक द दककककॽ॥ हहकक‍कक ​लॽररकक‍कक  कनन पप​मम न नन​बब 
यययमम‍बकक‍कक​आङङ आततततनन‍नन खखननॽ ननङङ‌ववॽ 
हनन‍ददमम‍ममॽ​आङङ पपररममममॽओ॥ 8 कङङङग इङङ‌गगॽ 
खखननॽ कक ​जज​ग गमम‍लए पपपङङ कक ​लॽ​बब इङङ‌जजजङङ 
पपननङङ‌बब मममनन‍लल, कर ववॽ​हहॽ​रर ससकक‍ल लङङ‌मम​
ललमम‍बबए कक ​भभॽ पप​मम ससॽररकक  ननङङ‌ववॽ 
मम​गत त​बबनन‍न न तङङ‌घ घङङङल खखननॽ ववॽ​हहॽ ससकक‍खखए 
ल लङङ‌ममॽ कक ​द दकक‍त तमममममममम ममममममम फफॽ​आङङ ससॽ​
मम ननङङ‌ववॽ चचग गङङङबबरर॥ 9 थथ​आङङ‌भभलल‍लल 
खखननॽग आननॽ ददङङ‌बब यय​स स खखसस‍तततत कक ​ल लङङ​
‌ग गममममनन कक ननन​स समम‍ममङङ कक वययॽरर॥ खख​ननॽ 
ययङङ‌सस​कक नन‍धध​सस​बब चच​गग​ससङङ, कक ​ययङङ‌ससॽ​ममनन​
‍ललमम‍बब खखननॽ ययङङ‌सस​कक नन‍धध​सस​बब कक ​बबबककककर 
फफॽ​आङङ खखननॽ ललगग खख​ननॽ ययङङ‌गग​ससॽ​बब 
पपपककककरर॥


10 हहकक‍ककककङङ कनन पपपनन‍ननग खखननॽ अकक‍खख​
लॽररकक  स स​जज पपननङङ‌लल–मममततततङङङ खखननॽ 
कक ​हहहकक‍त तमम‍बब पप​मम यययमम‍बककककनन आललल कक ​
स स​रममममलल‍लल न नन​बब पपपङङङलल॥ थथ​आङङ‌भभलल‍लल 
खखननॽ पप​मम​रकक  मममनन, कर हहकक‍तङङ‌बब कक ​भभॽ 
पप​मम ननङङ‌ववॽ चचचकक‍मम​ओओआङङ कककक‍न न तगग 
कक वययरर॥ 11 आललल खखनन यययमम‍बककककनन 
स सररममममॽओ॥ हहकक‍कक कलल‍लल पप​मम ननङङ‌ववॽ चचचकक ​
‍ममओ ययररपप कक ​वयय​बब कक ​इसससकक  खखननॽ 
कक ​गत तमम‍बब​ओओओओमम‍मम खखनन यययमम‍बककककनन च चचतततरर॥ 
12 खखननॽ पप​मम ननङङ‌ववॽ कक ​गत तमम‍नन फफॽग चचचच 
कक ​गत तमम बब खखनन‍ललमम‍बब कक बब​रमम‍बबनन ननङङ‌ववॽ​
फफ ​ममङङङङङलल‍लल तततकक‍त तॽ​रर, कर कक ङङ‌गत तममममनन‍बबनन 
ममगगगत तनननन॥ 13 खखननॽ ववॽ​हहॽ ययङङ‌ययङङ मम​
बबबङङङल फफॽ​आङङ यररकक  कक बब​रमममममम‍बबलल‍लल 

ᤑᤠᤰᤋᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤗᤥᤥ–ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ 
ᤁᤎᤧᤶᤍᤡ᤹. ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤒᤠᤧᤖᤡ᤹. ᤆ᤺ᤠᤵᤐᤠ 
ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤡ᤹. ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤥᤥᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ 
ᤁᤴ ᤐᤡᤔᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤥᤀᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ 
᥎ ᤁᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤗᤀᤣ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱᤒᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ. ᤁᤖ 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤥᤥᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤃᤧᤳᤋᤒᤠᤴᤏ ᤋᤱᤄᤱᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤡ 
ᤔ ᤧᤶ᤺ᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤥᤥᤃᤱᤒᤠᤖᤥᤥ॥ 
᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹₌ 
ᤖᤥᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹  ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤆᤥᤥᤃᤛᤠᤧᤱ. 
ᤁᤕᤱᤠᤛᤠ᤹ᤔᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ 
ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤂᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹  
ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤖᤧᤥᤥ॥

᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤰᤂᤣ₌ 

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤈᤠ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤥᤥ–ᤔᤡᤳᤗᤡᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤶᤒᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤀᤸᤠᤗ 
ᤁᤛᤧᤖᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤡᤔᤥᤥᤖᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤥ᤺᤺ ᤰᤔᤠᤀᤥᤥᤀᤱᤠ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤖᤥᤥ॥ ᥇᥇ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤐᤡᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠᤀᤥᤥ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠᤀᤥᤥᤗᤠᤶᤔᤣ ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤆ᤺ᤳᤗᤖᤥᤥ॥ ᥇᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤆᤩᤠ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶ ᤒᤠ ᤂᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤒᤠᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤠᤰ᤺ᤋ᤹ᤖᤥᤥ. ᤁᤖ 
ᤁᤱᤧᤃᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤠᤴ ᤔᤃᤧᤥ᤺᤺ ᤳᤋᤴᤗᤥᤥ॥ ᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤕᤱᤠᤕᤱᤠ ᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ 
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* ८.१५ इसस​इलल​हहॽ ममसससससमम मम​ललनन‍दद मम​भभ​रर​आङङ 
ललमममममकक  मम​जज​गगलल‍लल ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल ससङङ‌गगमम‍पप​
ददङङ‌ललमम मनन‍नन ममपप‍मममम​बब कक ​जज पप​रसस​आङङ वयय॥ खखनन 
कक ​जजजनन थथकक  ययनननरर ललगग​रकक  तत​ननमम‍सस स समम‍मम कक ​बबबङङ‌बब 
वयय (ललमममममकक  १६.१८)॥


 

* ᥎.᥇᥋ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤛᤪᤗᤠᤶ ᤔᤗ᤺ᤧᤴᤍᤧ 
ᤔᤓᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤴᤏ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤈ᤺ᤠᤴ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤰ 
ᤋᤏᤠᤶᤠᤛᤠ ᤛᤶᤔᤠ ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤒᤠ ᤘᤕ ᤧ(ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥇᥌.᥇᥎)॥


त तकक‍खख कक ​जजजजॽ​इर कक ​लॽ​बब आनन​गग ननङङ‌ववॽग 
हहहपप‍लल, कर कक ररकक‍कक कक ​दङङ‌बब पपपङङङलरर॥ 
14 कर कनन ययमम‍मम खखननॽ यररकक  कक ​गत तमम‍बब​
ललमम कक ​ससकक‍पप कक ​ववॽ​बब​हहॽ कक ​भभॽ पप​मम 
कक ​स सकक‍त तमममममम, हहकक‍कक ​लॽररकक  तततनननन खखननॽ 
कक ​ससकक‍पप कक ​वययलल‍लल खखङङ‌हहॽ​रर यररकक  मम​गत त​
बब​ललमम‍बब कक ​भभॽ पप​मम कक ममम मककककरर॥ 
हहकक‍कक ​लॽररकक  कक ररकक‍कक कक ​दङङ‌बब पपपङङङलल॥ 
15 ससमममयय​ससपप‍ललओ अकक‍खख​लॽररकक  ससपप‍तत​आङङङ 
पतत‌, “आततलल‍लल यररकक  स सपप‍स स, खखलल‍ललनन 
आततततनन‍नन यररकक  मम​बबबकक‍खखनन, हहकक‍ककककङङ 
आततलल‍लल चचचॽ​रकक  स सपप‍स स, खखलल‍ललनन‍ननङङ ससॽररकक  
स ससललललकक  ममबबबककककनननन॥” *
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16 इङङ‌गगॽ खखननॽ यययमम‍बबओ ननङङ‌ववॽ इइत तङङ​

‌बब कक ​इसससकक  तत​ततततनन‍ननङङ खखननॽ ननङङ‌ववॽ 
इइपप‍मम कक ​बबङङ‌बब ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन नन​गगनन 
पपरङङङलल॥ 17 थथ​आङङ‌भभलल‍लल ख ख​ननॽ खखननॽ त तमम​
‍मम​रर ललगग आनन​गग पपलललनन ततननननङङ‌रकक  मम​जज​ग गनन, 
कर ख ख​ननॽ आबब​ङङ खखननॽ त तमम‍सस ततत​मम ससॽररकक  
ननङङ‌ववॽ चचग गॽरर॥ 18 हहकक‍ककककङङ आनन​गग खख​
ननॽ​न नए कककक  सस​सस​ह हपप‍लकक‍हहॽओ स स​नन​इङङ 
इङङ‌भभभ​मम यययमम‍बकक  चचचकक‍ममओ कक ​इङङ‌बब ववॽ 
न न​ससॽधधकक  पपङङ‌घ घमम‍बबर पततततगगरर॥ 19 खखमम​
‍ममममकक‍लकक  मममनन, कर सस​सस​ह हपप‍लकक‍हहॽ​रर खखनन 
न न​ससॽ​इङङङग कक ​भभॽ ययङङङङङनन यर​ससससमम‍मम ततॽ​
मम​रर ललगग आनन​गग​न न पपपककक फफॽ​आङङ 
मम​सस​ग ग​आङङ वययरर॥ कनन ममङङ‌सस​वववङङङग ददङङ​
‌बबलल‍लल कक ​नन​रर फफफ​मम फफॽ​आङङ हहकक‍ककककङङ 

ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤋᤰᤂᤣ ᤁᤈᤧ ᤩᤧ ᤹ᤀᤡᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤃ ᤜᤥ᤺᤺ ᤵᤗᤥᤥ. ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧᤁᤥᤥ 
ᤁᤍᤱᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤖᤥᤥ॥ ᥇᥊ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤥᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠᤗᤠᤶ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤥᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤥᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋᤒᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤶᤧᤛᤰ₌ 
ᤋᤡᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤖᤧᤰᤧᤁᤥᤥ ᤁᤍᤱᤒᤠ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᥇᥋ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤥ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ. “ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤛᤵᤛ. 
ᤂᤸᤧᤗᤴᤧ ᤀᤳᤠᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤂᤴᤧ. 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤆᤩ᤹ᤖᤰ ᤛᤵᤛ. ᤂᤸᤧᤗᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤸᤗᤡᤰ ᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤂᤴᤧᤗᤥᤥ॥” *



ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤁᤥᤥᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤥ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ᤹

᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤀᤡᤳᤋᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤋᤡᤋᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤥᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤱᤗᤥᤥ॥ ᥇᥍ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤶᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤐᤣᤗᤡᤴ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱᤖᤰ 
ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤴ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹  ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧ
ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤥᤥᤃ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤁᤰᤠ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤥ᤺᤺ᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠᤀᤥᤥ ᤁᤀᤧᤡᤱᤒᤠ 
ᤘᤣ᤹ ᤏᤛᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤐᤠᤱᤄᤶᤒᤖᤧ ᤐᤳᤇᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ 
᥇᥏ ᤂᤶᤧᤔᤩᤠᤰᤗᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤥᤥ 
ᤋᤣ᤹ᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤏᤠᤡᤃᤏᤧ ᤐᤣ ᤺ᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤔᤛᤧᤣᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤧᤥᤥ॥ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘ᤺ᤠᤱᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤥ᤺ ᤺ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  
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आनन​गग ववॽ​हहॽ कक ​भभॽ पप​ममसस ननङङ‌ववॽ कत तमम‍बब 
कक ​लॽ​बब ओसससनन‍ददङङ चचचकक‍मम फफॽ​आङङ 
चचग गममममरर॥ 20 हहकक‍कक ​लॽररकक  ननङङ‌ववॽ मम​हनन​
‍द द​आङङ ममबब​र​बब कनन यररकक  कक ​भभॽ ययङङङङङनन 
ततॽ​रमम‍बब​आङङ मनन​हहॽ हहहत तमममममम‍बबलल‍लल आततनन​
‍हहॽ​रर​आङङ चचॽ​यय इङङ‌दद पपपपप‍मम ममङङ‌घघघ​स सननन 
कक ​लॽ​बब ननङङ‌ववॽ चचग गममममरर॥ 21 थथ​आङङ‌भभलल​
‍लल आनन​गगग ददङङ‌बबलल‍लल कक ननन​मम​ओओओकक  मममनन, 
कर मनन​हहॽ​रर ममननन​स सलल‍लल​आङङ न नन​बब यययमम‍बकक  
चचचकक‍मम ससङङङससङङ ययकक कययकक  लॽररगगरर॥


22 हहकक‍ककककङङ ख खननननॽ​न न ववॽ न न​ससॽधधकक‍ककङङ 
पपङङ‌घ घमम‍बबर पततततगगरर॥ खख​ननॽग ममङङ‌सस​वव 
यययममकक‍कक ययमम‍जजङङ‌वव कक धधमम चचचकक  कक ​लॽबब 
पपपनननननन यररकक  पररकक‍लल ययपपपप ओसससनन‍धधकक ​
‍तत​आङङ ववॽ, हहकक‍ककककङङ खखननॽ समम‍ददङङ पयमम 
तततकक‍पप य यकक‍खख​बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल आलल‍ललललङङ 
यररकक  ययमम‍जजङङ‌वव कक धधमम पपपकक‍खख​आङङ ववॽरर॥ 
23 तत​ततततङङङग, इङङ‌गगॽ​न न ससररकक‍कक  खखननॽ कक भभॽ 
पप​ममओ यययमम‍बकक  कक ​जजजकक‍पप आननन नमममम॥ हहकक ​
‍ककककङङ खखनन न न​ससॽ​हहॽग सस​सस​ह हपप‍लकक‍हहॽ​रर 
मम​बबङङ‌घ घसस​बब इङङ‌सस​बबसस न न खखसस‍तततत 
कक ममममददङङ कक जजजककककससरर॥ 24 खखलल‍लल 
चचग गलललल सस​सस​ह हपप‍लकक‍हहॽ​रर ममननन​स सर फफॽ​आङङ 
खखननॽ ववॽ​हहॽ ल लङङ‌ममॽ कक ​द दकक‍त तमममममम‍बबननन न न 
खखननॽ कक ​जज​ग गममममलल‍लल आनन​गग नन​बब पपप​रर​बब 
पपपनननननन खखननॽओ कक ​ददद​बब​हहॽ ओसससननननकक ‌ 
‍ततममममममममॽओ॥



यरसललममममम नससननबबहहॽरर ललगग 
ककभभॽययङङङ



9 �यर​ससससमम‍सससस खखसस‍ततननन नसससनन कक ​जजजकक ​
‍पप​हहॽ​रर ललगग कक ​भभॽ ययङङङङङलल‍लल 

कक ​यययमम‍बबओ खखननॽ ससपप‍ममर नन​मम इङङ‌गगॽ चच​
हह​बब ममजजजककककनननन॥ 2 थथ​आङङ‌भभलल‍लल कक ​भभॽ 
पप​रमममममम कक ​लॽ​बब खखननॽ ननङङ‌ववॽ​इननन इङङ​

ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤶᤒ ᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤜᤧᤴᤍᤀᤱᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠ 
ᤁᤴ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤋᤣ᤹ᤖᤶᤒᤀᤧᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤀᤡᤱᤍᤥᤥ 
ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤱᤧᤄᤥ᤺᤺ ᤛᤴᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᥈᥇ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤥᤖᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥

᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ᤏ ᤘᤣ᤹ ᤏᤛᤠ᤹ᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 

ᤐᤠᤱᤄᤶᤒᤖᤧ ᤐᤳᤇᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤥ ᤕᤶᤠᤈᤠᤱᤘᤠ ᤁᤎᤡᤶ ᤆᤥ᤺᤺ᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤐᤕᤶ ᤋᤠᤰ᤺ᤐᤥ ᤥ ᤕᤰᤂᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤈᤠᤱᤘᤠ ᤁᤎᤡᤶ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
᥈᥉ ᤋᤡᤋᤛᤱᤧᤃ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤥᤥᤖᤡᤰᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤀᤥᤥ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤀᤠᤴᤈᤶᤗᤥᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤛᤡ ᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤛᤡᤖᤥᤥ॥ ᥈᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤠᤴ ᤏ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤒᤧᤥᤥ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤖᤒᤠᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰ₌ 
ᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥



ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤛᤔᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤁᤓᤠ᤹ᤕᤱᤠ



᥏ �ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤛᤔᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤵᤔᤠᤖ ᤏᤔᤠᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤏᤴᤧᤗᤥᤥ॥ ᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤖᤶᤛᤡᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 

२ ककरनननन 8.20​–​9.2





888


‌गगॽ ननन​स सङङ, हहकक‍ककककङङ खखननॽ अकक‍खख​यय थ थमम‍मम 
कक ​ववॽ​बब​हहॽ कक ​भभॽ पप​मम यययमम‍बकक‍कक 
मममततततङङ‌ङङङङ‌धधए ययररपप कक ​वयय​बबलल‍लल इङङ​
‌गगॽ आनन​बब पपप​रर​आङङ ववॽ​बब पपपनननननन 
मम​सस​ददनन​यय थ थमम‍मम​बब मनन​हहॽ ममत तङङङससङङ‌ङङङङ 
ववॽआरर॥ हहकक‍ककककङङ खखननॽ कक ​भभ पप​मम ययररपप 
कक ​वयय​बबलल‍लल चच​ग गलल‍लल खखङङ‌हहॽओ यररकक‍लल 
कक भभ पप​मम ययमम‍जजङङ‌वव मम​घघघ​स स​आङङ ममववॽरर॥ 
3 हहकक‍ककककङङ खखननॽ यययमम‍बबओ इङङ‌गगॽ आननबब 
पपप​रर​बब पपपनननननन हनन मम​बबबङङङङङननन कर खखङङ​
‌हहॽ ममत तङङङससङङ‌बब कक ​इसससकक‍कक  खखननॽ ययररपप 
कक ​बबबकककक​आङङ कक ​य यङङर फफॽ​आङङ तगगए कपप​
‍मम​ललमम फफॽ​न न​ससॽ​हहॽ खखननॽओ पपङङ‌घ घङङङससङङङल 
पततरर॥ 4 कक ​भभ मम​सस​ददनन​यय​बब मनन​हहॽ इङङ​
‌गगॽ​न न खखपप‍मम मम​दददलल‍लल इङङ‌गगॽ ममत तङङङससङङ‌बब 
कक ​इसससकक  खखनन यययमम‍बकक‍कक ययररपपप मममम‍बबबङङ​
‌ङङ कक ​वयय​बब कक मम‍द दमम​नन फफॽग आनन​गग​रकक  मममनन, 
कर खखननॽ​आङङ ससॽररकक  ससररङङ‌मम​मम 
कक धधधधॽइरर॥ 5 खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल खखननॽ ममङङ​
‌हहकक  कक ​जज​ग गमम‍बब कक ​इसससकक  कक ​भभॽ ययङङङङङनन 
ययररपप चचचकक‍मम कक ​स सकक‍त तममम फफॽ​आङङ खखनन 
फफॽन न​ससॽ​हहॽ इङङ‌गगॽ​न ननलल‍लल तगग खखननॽओ 
पपङङ‌ममसस न नन​बब पपपङङ कक ​लॽ​बब ननङङ‌ववॽ 
इइत तङङङलल॥ हहकक‍कक कलल‍लल खखनन कक ​भभॽ ययङङङङङङङङग 
ननङङ‌ववॽ त तककक मममनन, कर ननङङ‌ववॽ हमम‍मम​आङङ 
पप​मम पपपङङङलल॥


6 कनन पपपनननननन ननङङ‌ववॽ इइततमम‍ममॽओ, 
आततलल‍लल चचचॽ​रकक  ययॽरररमम‍बबनन हहॽ​र, खखलल‍लल 
चचचॽ​रकक  चच स सपपप पॽरर॥ आततलल‍लल यररकक  
ययॽरररमम‍बब हहॽ​र, खखलल‍लल यररकक‍कक  चच स सपपप पॽरर॥ 
7 कक ​ररकक  मनन​हहॽ​रर ननङङ‌ववॽ ममनन‍ददनन‍नन मममनन, कर 
कमम‍ममममकक  पप​मम स सकक‍त तमम‍बबॽ लॽररकक  ख खननॽ ननङङ​
‌ववॽओ ननननन‍धध मम​जज​ग ग​बब कक ​इसससकक  ममबबरररर॥ 
थथ​आङङ‌भभलल‍लल आततलल‍लल कक सस​ररॽ थथङङङल पप​
रॽ, खखनननननन ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल ल लङङ‌ममॽ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤰᤂᤤᤕ ᤠ
ᤌᤶᤔᤥᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤥ 
ᤔᤡᤳᤗᤡᤱᤅᤠᤱᤎᤥᤥᤀᤣ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤏᤒᤧᤥᤥ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤛᤧᤣᤍᤥᤥᤏᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤥᤥᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤓᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥ ᤕᤖᤡᤰᤗ ᤧ
ᤁᤓᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤶᤠᤈᤠᤱᤘᤠ ᤔᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤒᤧᤥᤥ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤖᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤜᤏ ᤧᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤅᤡᤴᤗ ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤕᤧᤅᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡᤀᤣ 
ᤁᤵᤔᤥᤥᤗᤠᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤗ 
ᤐᤳᤋᤖᤠᤥᤥ॥ ᥊ ᤁᤓᤠ ᤔᤛᤧᤣᤍᤥᤥᤏᤡᤕᤒᤠᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤥᤥ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤥ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤔᤶᤧᤒᤥ᤺᤺ᤱᤅᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠ ᤁᤶᤧᤍᤔᤡᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡᤃᤖᤧᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤡᤖᤡᤱᤔ᤺ᤔᤥᤥ ᤁᤎᤧᤩᤧ᤹ᤀᤡᤖᤥᤥ॥ ᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤐᤠᤱᤔᤠᤛᤡ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤗ ᤔᤧᤴ᤺. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥

᥋ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ. 

ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤆᤩ᤹ᤖᤰ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ ᤜᤣ᤹ᤖ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤩ᤹ᤖᤰ ᤆᤠ ᤛᤵᤛ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤜᤣ᤹ᤖ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤖᤡᤰᤁᤣ ᤆᤠ 
ᤛᤵᤛ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥍ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤴᤧᤍᤧᤴᤏᤣ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤁᤶᤔᤩᤠᤰ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤶᤒᤧ᤹  ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤥᤥ ᤏᤡᤴᤎᤥᤥ 
ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤖᤥᤥ॥ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗ ᤐᤡᤖ᤹. ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ 
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* ᥏.᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤥᤥ ᤛᤶ ᥇᥇᥈.᥏


त तककक कॽरर॥ 8 ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ननङङ‌ववॽ 
हनन‍द द​आङङ खखननॽ चच​हह​बब कक ​जजगग​बब​न ननलल‍लल​
आङङ यररकक  कक बबररॽरर॥ हहकक‍कक कलल‍लल खखननॽ 
चच​हह​बब कक ​जजजकक‍पप पपपनन‍हहॽ सददददङङ कक ​गत तमम​
‍ममङङ कककक  न नन​बब यययमम‍बकक‍कक यररकक  पप​मम 
कक स सककक कमममम॥ 9 अकक‍खख​लॽररकक  ससमममयय​ससपप​
‍ललओ ससपप‍तत​आङङ पतत,


“ननङङ‌ववॽ कक ​हमम‍बब​आङङ ययङङ‌गग​ससॽ​बब​
हहॽ कक बब​बब​हहॽ​रर खखननॽ न नन​बब 
यययमम‍बककककनन सददददङङ सददददङङ 
ववॽरर॥” *


10 आललल ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल यययनन‍कक ​मम​
बब​हहॽ ययॽरररमम‍बब पप​रसस हहकक‍ककककङङ चच​मम कक ​जज 
पपरससॽरर॥ हहकक‍कक ​लॽररकक  ख ख​ननॽए खखननॽ कक ​
गत तमम‍बबनन‍ननङङ फफफ​स सॽ कक बबररॽ, हहकक‍ककककङङ 
खखननॽ न नन​बब यययमम‍बककककनन फफफ​स सॽ 
कक बबररॽरर॥


11  खखननॽग ननङङ‌ववॽ हमम‍मम​आङङ पप​मम कक ​​
स सकक‍पप कक ​बबबककककर फफॽ​आङङ ननङङ‌ववॽ​फफ फ​ 
ममङङङङङलल‍लल कककक  पररकक‍लल म मॽ​इइइइ​बब 
कक जजगगॽरर॥ हहकक‍ककककङङ आनन​गग खखननॽ कक ​
स सपप‍स समम‍बब कक ​भभॽ ययङङङङङनन चच​हह​बब कक ​ववॽ​बब​हहॽ 
पप​रमममममम‍बबलल‍लल खखङङ‌हहॽ​रर ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन 
नन​गगनन ममबबरॽरर॥ 12 खखननॽ कक ​स सपप‍स समम‍बब कक भभॽ 
ययङङङङङनन ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​मममम​हहॽ 
चचहह​बब मम​जज​गग​आङङ मम​वववव​बबओ कक ​भभॽ​रकक  
मम​बबबकक‍खखनन कर कनन यययमम‍बककककलल‍ललग यररकक  
मनन​हहॽ​रर ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन नन​गगनन ममबबररर॥ 
13 कनन ममङङ‌सस​वव यययमम‍बकक‍कक​ललमम खखननॽ 
आकक‍तङङ‌बब कक ​जजगगॽ कक ​लॽ​बबनन ववॽ​हहॽ 
ओसससनन‍गग​धधकक‍त तमममममम‍ममङङ कक वययॽरर॥ खखननॽ 
खखसस‍तततत कक ​स स​नन​इङङङङङनन नसससनन कक ​जज​ग गमम‍ममङङ 
इङङ‌जजजङङ‌गगमम‍बब कक ​बबबकककक​बबनन, हहकक‍ककककङङ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤴᤍᤀᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤡᤒᤠᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤥ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤥᤥ॥ ᥏ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ.


“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤜᤧᤶᤒᤠᤀᤠᤱ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥” *


᥇᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤠᤴ᤺ᤁᤔ᤺ᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤆᤠᤔᤠ ᤁᤈᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤑᤥ᤺ ᤺ᤛ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤑᤥ᤺ ᤺ᤛ᤹ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥

᥇᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤐᤡᤔᤠ 

ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤂᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠ 
ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤧᤵᤛᤶᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤆᤠᤜᤒᤠᤥᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤥᤥᤃᤴᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤧᤵᤛᤶᤒᤠ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧᤀᤥᤥ ᤁᤓᤠ᤹ᤖᤰ 
ᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤂᤴᤧ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗᤃᤧ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤥᤃᤴᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤥᤥ॥ 
᥇᥉ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤥᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤔᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤃᤶᤧᤒᤠ ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤂᤡᤒᤠᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
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कक गत तमम‍बब पपपनन‍हहॽ खखननॽ ननङङ‌ववॽ कक ​हनन​
‍द दमम‍ममङङ कक ​ररकक  कक ​हहहत तमममममम‍बबनन ममननन​स स​बबलल‍लल 
चच​ग गलल‍लल मनन​हहॽ​रर ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​
नन​रर ममभभभस सॽरर॥ 14 हहकक‍ककककङङ खखननॽ​ओओओओमम 
कक ​ददद​बब ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​ल लङङ‌ग गममममलल​
‍लल चच​ग गलल‍लल खखङङ‌हहॽ​ररग ससकक‍ल लङङ‌मम​ललमम 
खखननॽ​ललगग त त​वव ममजजग गॽरर॥


15 ससॽररकक  इममलल‍ल लङङ‌बब कक ​बरररममममलल‍लल ललगग 
ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन नन​गगनन‍लल!



ननङङङववॽफफममङङङङङलललल ककभभज जमम ककभभययहहॽ



10 �1-2 इङङ‌गगॽ पप​ववववनन खखननॽ​न न ववॽ​
आलल‍लल ननमम‍ननमम लॽ​आआआ आ, कर 

मममङङ‌घघ ववॽ​आलल‍लल कक ​आआमम‍बब चचचकक‍कक​म म 
लॽररकक  खखननॽ ल लमम‍मम कक ​भभ​रर कक बबबत तममम म॥ 
आललल कक ​न नॽ​बब न न ल लमम‍ल लमम‍बब खखसस‍तततत कक ​य यकक ​
‍कक​ललमम इङङ‌गगॽ खखननॽओ तत​आलल‍लल कक ​आआमम‍बब 
पपपनन पपपपप‍मम ययपपपप मम​बबङङ‌घघममममनन‍ननॽ फफॽ​आङङ 
पपलल फफककककङङ, थथ​आङङ‌भभलल‍लल ससकक‍खखखलल‍लल इकक ​
‍ससददङङ खखमम‍बबबकक‍मम​बब मनन​हहॽ हहकक‍तङङ‌बब 
कक ​जजगगॽ लॽररकक  ययपपपप कक ​ममपप‍पप​हहॽ​न न इङङ​
‌गगॽ कक ​आआमम‍बबए पपपङङ‌मम स सककककरर॥ 3 आननॽ 
इकक‍ससददङङ खखमम‍बबबकक‍मम आववॽ​ससङङ इकक‍सस​बब 
ममनन‍छछमम ययपपपप कक ​इसससकक  थङङ 
आननननग गममममनननन॥ 4 थथ​आङङ‌भभलल‍लल आननॽ थङङ​
‌ङङ ययङङ‌मममम​बब फफ ​ज जमम फफ ​यय​हहॽग इकक‍ससददङङ 
खखमम‍बबबकक‍मम​बब मममनन, कर आननॽ फफ ​ज जमम फफ ​यय​
हहॽग मम​फफ नन‍ससममममलल‍लल कक ​म मकक‍ससमम नननमम‍मम 
कक ​स सकक‍पप ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल ककम मककककमम‌ 
‍ममनननन॥ 5 आननॽ कनन फफ ​ज जमम फफ ​यय​हहॽ​ललमम 
मनन​हहॽ​रर ख खननॽ इङङ‌ललकक‍कक  पपपनन‍धङङ‌हहॽ हहकक ​
‍ककककङङ मनन​हहॽ​रर ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन कक ससङङ 
ममनननननत तननन फफॽ​आङङ कक ​बबबकक‍पप आघघघघघघ 
पपपनन‍हहॽ आनननननन नमममम॥ हहकक‍ककककङङ कक ​ररकक  मम​
इइत त​बब फफ नन ननङङ‌ववॽ​हहॽ प पङङ‌लल​धध​बबनन ततमम‍नन 

ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤜᤧᤴᤍᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤜᤧᤠᤳ᤺ᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤠᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤔᤓᤧᤥ᤺᤺ᤛ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥᤗᤠᤶ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤥᤥᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤃᤡ ᤋᤘᤠ 
ᤔᤈᤧᤥᤥᤃ᤹ᤖᤥᤥ॥


᥇᥋ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤁᤒᤷᤎᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤥᤃᤴᤧᤗᤥᤥ᥄



ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤈᤧᤶ ᤁᤓᤕᤧᤜᤠᤠ᤹ 



᥇᥆ �᥇-᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤸᤗ ᤧ ᤏ᤺ᤶᤏ᤺ᤶ ᤗ᤹ᤀᤠᤔ. ᤁᤖ 

ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠᤘᤠ᤹ᤀᤠᤸᤗ ᤧᤁᤀᤧᤠ᤺ᤶᤒᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤁᤔᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤥᤥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶᤔ॥ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤗᤶᤗᤶᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤥᤗᤠᤶ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧᤁᤀᤧᤠ᤺ᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤏᤡᤱ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤥᤥᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤡ᤹ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤀᤧᤠ᤺ᤶᤒᤠᤀᤣ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤔᤠ ᤛᤰᤁᤖᤠᤥᤥ॥ ᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤥᤥ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤌᤱ ᤀᤠᤴᤈᤥᤥᤃᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤗᤥᤥ॥ ᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤱᤅᤥᤥ 
ᤕᤱᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤑᤧᤈᤶ ᤑᤧᤕᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤥᤥᤒᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤈᤶ 
ᤑᤧᤕᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏᤠᤶ᤺ᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤗᤥᤥ॥ ᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤴ ᤑᤧᤈᤶ ᤑᤧᤕᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤱᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳ₌ 
ᤋᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤀᤠᤄᤄᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤏᤠᤴ᤺ᤍᤶᤗᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤑᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠᤴ ᤋᤶᤧᤏ ᤠ ᤋᤠᤵ᤺ᤔᤏᤒᤠᤠ 
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तततपप‍मममम​बब कक ​इसससकक  खखसस‍तततत कक ​इङङ‌जजजङङ 
कक ​इइपप‍पप कक ​नननपप‍पप मम​बबबङङङल फफॽ​आङङ य यकक ​
‍कक आददरमममम॥ 6 हहकक‍ककककङङ खखननॽ 
इङङ‌जजजङङ‌गगमम‍बब कक ​बबबकककक कक ​ज जरर​आङङ ववॽ 
कक ​ररकक  इङङ‌जजजङङ इइपप‍मम नननपप‍मम ममनन‍ददमम‍मममम​बब​
हहॽ खखममममङङ पप​ममसस ययररपप पपपककककगगरर॥



पपवलरर ककय यककककनन

7 खखननॽग लललकक‍ककतत कक ​धधधपप‍पप पपपनन‍हहॽ​

रकक  ओगग​ममत तमम, कर खखननॽओ कक ​भभधधकक‍लल 
इङङ‌गगॽ खखसस‍तततत कक ​ममममआ लॽररकक  ननङङ‌ववॽ 
इइत त​नन फफॽग खखलल‍लल खख​ननॽ कक ​इसससकक  आनन​
गग​आङङ खखसस‍तततत कक ​ममममसस​गग फफॽ​आङङ ननङङ‌ववॽ 
इइपप‍मम पपपङङङलल॥ 8 ददङङ‌बबलल‍लल पपरर​गग​बब 
य यककककलल‍लल कक ​यययमम‍बब​ओग यररकक  यमम‍बब कक ​
ललङङङससङङ‌बब कक ​इसससकक  थथथपप‍पप​ससङङ कनन पपपनन‍नन 
इङङ‌गगॽ ससररङङङ मम​मममनन, थथ​आङङ‌भभलल‍लल कनन 
य यककककङङङग खखननॽ फफ तत‍लललमम‍मम मममनन, कर खखननॽ 
थथ​बब चचचकक‍मम​रर ललगगरर॥ 9 इङङ‌गगॽग सकक​इङङ​
‌ललमम‍बब खखननॽ यङङ‌मम ससपप‍मम कककततततङङ‌बब 
फफॽ​आङङ मम​इइततममममनन‍ननॽओ, 10 थथ​आङङ‌भभलल​
‍लल कक ​भभ​रर मम​बबबत त, “खखलल‍लल ससपप‍त त​बब 
सकक​इङङ‌घङङ‌हहॽ कक ​जजॽइ न न कक ​आआमम‍बब चचचकक , 
कर खखनन मननननन आननॽ​न न ववॽ​इलल‍लल यययनन‍जज​
जज​बब चचचकक  हहकक‍ककककङङ खखलल‍लल कक ​बबबनन‍हहॽग 
थथ​आङङ मममनननन॥” 11 अकक‍तङङ‌बब मनन​हहॽ​रर 
आनन​गग सकक​इङङ‌घङङ‌हहॽओ पपपत तमम‍बब​बब कक ​
इसससकक  खखननॽ​न न वयय​गगलल‍लल​आङङ बब 
हहकक‍कक ​लॽररकक‍कक  यययमम‍बकक  चच​ग गमम‍बब कक ​लॽ​बब 
कक ससङङ नननपप‍मम पपपङङङलल॥


12 आबब​ङङ इङङ‌गगॽ​एएकक  कक ​लॽ​बब​हहॽ​न न आनन​
गग तङङङससङङ‌मम ममआआननननससगगनननन॥ खखङङ‌हहॽ 
आबब​ङङ कक ​दमम‍बब मम​ललङङङससङङ‌ङङङङ मम​हहननननङङ​
‌लल, कर खखङङ‌हहॽ​रर थथ​आङङ खखससङङ ममनननननत तनन‍लल! 
13 हहकक‍कक ​ससङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल पपरर​गग​बब 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠ ᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤰᤁᤥᤥ ᤀᤠᤍᤠᤖᤶᤗᤥᤥ॥ 
᥌ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤃᤶᤧᤒᤠ ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤂᤡ 
ᤁᤈᤧᤖᤡᤀᤠᤱ ᤘᤣ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥



ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤴ

᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤰ 

ᤀᤥᤥᤃᤔᤧᤳᤧᤋᤶ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤁᤓᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤏᤀᤠᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤔᤏᤛᤠᤡᤃ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ ᥎ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤡᤖᤡᤃᤒᤠᤧ ᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥᤃ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤗᤧᤱᤧᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤌ᤺ᤠᤵᤐᤠᤛᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤔᤧᤀᤠᤴ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤳᤗ᤺ᤠᤶᤔᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤥᤥᤒᤥᤥ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤥᤥ॥ ᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤔᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤥ᤺᤺ ᤳᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤥᤥ. ᥇᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤰ₌ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠ᤹ᤀᤡ ᤏ ᤁᤀᤧᤠ᤺ᤶᤒᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰ. ᤁᤖ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤕᤥ᤺᤺ ᤴᤈᤥᤥᤈᤥᤥᤒᤠ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ॥” ᥇᥇ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤡᤃᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥᤥᤃᤶᤒ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥


᥇᥈ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣ ᤺ᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤋᤱᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤀᤧᤠ᤺ᤴᤏᤛᤠᤡᤃᤴᤧᤗᤥᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤁᤍᤧᤶᤒᤠ ᤔᤗᤧᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤜᤧᤴᤧᤇᤡᤱᤗᤥᤥ. ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤥᤥ᥄ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤡᤃᤒᤠᤧ 
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* ᥇᥆.᥇᥍ ᤕᤷᤔᤡᤕ ᤠ᥏.᥈᥊


य यकक‍कक​रकक  आनन​गग यययमम‍बबओ यमम‍बब पपपनन 
पपपत तममममरर॥ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल पपरर​गग​बब 
ममङङ‌सस​वव यययमम‍बककककनन‍न ननलल‍लल ववॽ पपपनन‍नन यमम​
‍बब पपपनन मम​बबबत तमम‍बबनन‍लल, हहकक‍ककककङङ 
खखननॽ​ओओआङङ खखनन ममङङ‌सस​वव यययमम‍बककककनन 
कक ​रर​आङङ ववॽरर॥ 14 खखननॽ आनन​गग य यकक‍कक 
कक ​वययॽ लॽररकक  पपपत तमम‍बबलल‍लल यमम‍बब ललङङ‌ङङसस​
गग​बब मममनन‍लल, थथ​आङङ‌भभलल‍लल कककक‍न ननलल‍लल तगग 
खखननॽओ खखसस‍तततत कक ​स स​नन​इङङ कक ​दददपप‍पपग आनन​
गगए वययगगरर॥ 15 ववॽ​हहॽ​रर ममङङ‌सस​वव मम​जज​ग ग​बब 
यययमम‍बकक‍कक मममनन, कर आनन​गग चच​ग गमम‍बब​बब ममङङ​
‌सस​वव यययमम‍बकक‍कक​रकक  यमम‍बब पपपनन पपपत तममममरर॥ 
खखननॽ नसससनननननन चकक‍ममलल‍लॽए पपपलल‍लल खखननॽ 
ल लमम‍मम आनन​गग ममङङ‌सस​वव यययमम‍बककककनन‍ननङङ पपपर 
कक ​लॽ​बब ननङङ‌ससङङ कत तममममरर॥ 16 हहकक‍कक कलल​
‍लल आनन​गग खखननॽ कक ​वयय​बब ततनननननन‍न ननलल‍लल​आङङ 
मममङङ‌घघ मममङङ‌घघ स स​नन​इङङ इङङ‌भभभ​मम 
स सककक कममममरर॥ थथ​आङङ‌भभलल‍लल ववॽ​हहॽ​रर मम​जज​ग ग मम​
स स​र​बब ममङङ‌सस​ववओ आनन​गग यमम‍बब पपपनन पपपपप‍मम 
ननङङ‌ववॽ ममजजग गममममनननन॥ 17 ससमममयय​ससपप‍ललओ 
अकक‍खख​लॽररकक  ससपप‍तत​आङङ पतत, “आततलल‍लल यमम​
‍बब पपपनन पपपत तॽ, खखलल‍लल यहहहह ददङङ‌बबलल‍लल 
चच​ग ग​बब यययमम‍बकक‍कक​रकक  यमम‍बब पपपनन 
पपपत तररर॥” * 18 थथ​आङङ‌भभलल‍लल न नन​बब चचचकक‍कक 
लॽररकक  कक ​बबबपप‍पपलल‍लल ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल​
‍लल कक ननङङ‌ववॽ मम​दद​स सनन, कर ददङङ‌बबलल‍लल न नन​बब 
चचचकक  ममत त​बब मनननलल‍ललए खख​ननॽ कक ननङङ‌ववॽ 
ततस सॽरर॥



पपवललनन न न इङङङललकककक  सससकक कय यककककबबहहॽ



11 �इङङ‌गगॽ इजजजततततकक  अदङङ चचचकक ​
‍कक​ससङङ ययपपपप कक ​धधततॽ फफॽ​आङङ 

ननङङ‌ससङङ चचग गङङङलल॥ खखननॽ आधररममममॽओ॥ 

ᤕᤰᤁᤥᤥᤖᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤕᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤡᤃᤒᤠᤧ 
ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶᤒᤴᤧᤗᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥᤀᤠᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
᥇᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤰᤁᤥᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤧᤅᤠᤛᤡᤃᤒᤠᤧ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤣ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᥇᥋ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤥ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧ 
ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤥᤖᤰ ᤕᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤥᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤁᤳᤋᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠ
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤥ᤺᤺ᤔᤠ ᤛᤰᤋᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤧᤥᤥᤃ ᤔᤛᤧᤖᤒᤠ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠᤀᤥᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤕᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤒᤴᤧᤗᤥᤥ॥ 
᥇᥍ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤥ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. “ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤥᤖᤰ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖᤖᤥᤥ॥” * ᥇᥎ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤁ ᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤍᤠᤧᤛᤴ. ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤀᤧᤣ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤛᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥



ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ 



᥇᥇ �ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤈ ᤧᤳ᤺ᤇᤡᤰ ᤀᤍᤱ ᤆᤥ᤺᤺ᤰ₌ 
ᤁᤛᤠᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤎ᤺ᤧᤳᤋᤡ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤥᤥᤃᤱᤗᤥᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤎᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ 
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* ११.३ हवव–थथकककक​गगगकक‍सससस ममननननममॽ॥ मम​फफ नन​
‍ससममममनन असससकक  ललङङङससङङ‌ङङङङ हवववलल‍लल 
ओसससनन‍धधककककङङ‌ङङङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल खखनन ससङङ​
‌ससॽ​इनन चच​मम मम​न नॽ​नननन फफॽ​आङङ पपपत त​बब पपपनन‍नन नसससनन 
मम​जज​गगनन‍ननॽ ममत त​आङङ वयय (ततललङङ‌सस​म म ३)॥ हवववलल‍लल 
मम​फफ नन‍ससममममनन नसससनन चच​ग ग हहकक‍ककककङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​
ममङङङङङलल‍लल कक ​इङङ‌जजजङङङङङनन फफ फननन न॥


 

* ᥇᥇.᥉ ᤜᤘᤠ–ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤛᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤠ᤹॥ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤛᤣ ᤺ᤰ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤜᤘ᤺ᤠᤸᤗᤥᤥ 
ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤆᤠᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤴᤧᤏᤧ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ ᤧ(ᤋᤥᤥᤗᤡᤱᤛᤥᤥᤔ ᥉)॥ 
ᤜᤘ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤥᤥᤃ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤑᤣ ᤺ᤴᤍ॥


2 ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल नन​गग​हहतत​बब कक ​इसससकक  
इङङ‌गगॽ​आङङ नन​हहततततङङ‌ङङङङ ववॽआ, थथ​आङङ​
‌भभलल‍लल इङङ‌गगॽग इतत‍थ थङङ‌गगनन ननलल​ससङङ 
खखसस‍ततनन‍न न​रकक  मममककककमम चचचकक‍मम पप​मम ममङङ​
‌हहकक  चच​ग गङङ पपननङङ‌ङङङङ ववॽआ॥ हहकक‍कक ​लॽररकक  
खखननॽ सस​सस​मम सस​सस​मममतत कक ​इसससकक  खख​ननॽ​
ओए तततमम‍मम स सककककङङङल कक ​लॽ​बब ननङङ‌ववॽ 
कत तङङङलल॥ 3 कर मम​फफ नन‍ससममममलल‍लल कक ​इइइइइइ​
मम​ओओओओमम हवववनन * इङङ‌ललकक‍तत​बब कक ​इसससकक‍कक  
खखननॽ खखसस‍तओ कक ​दददनन‍द दमम‍बब मममममममनन न न 
तततनन‍दददमम‍बब ननङङ‌ववॽ​इननन ललमम‍भभभत तॽ फफॽ​आङङ 
इङङ‌गगॽ कककआरर॥ 4 थथ​आङङ‌भभलल‍लल खखननॽओ 
मम​दद​आङङ कक ​भभ​ररग आनन​गग इङङ‌भभभ​स समम‍बब​बब 
ययस ससनन‍न ननलल‍लल​आङङ ववॽसस‍मम यय​स ससनन इङङ‌मम​भभभ​स सॽ​
नन फफॽग, इग कक ​घघघ​स समम‍बब सस​सस​ममङङ‌ 
ङङनन‍न ननलल‍लल​आङङ ववॽसस‍ममनन कक ​घघघ​स समम‍नन फफॽग, 
इग ययमम‍मम ततननननङङ कक ​जज​ग गमम‍बब स स​नन​इङङङङङनन​
‍न ननलल‍लल​आङङ ववॽसस‍मम स स​नन​इङङङङङनन कक ​दददकक‍त तमम‍नन 
फफॽग खखनन पपपनन‍हहॽ कक ​धधधमम‍ममङङ ततननननङङ 
कक जजग गमममम॥ 5 कर यमम‍बब फफॽ​आङङ मम​इइत तसस​
बब सससकक कय यकककक​बब​हहॽ​न ननलल‍लल इङङ‌गगॽग च चचकक‍कक 
बब​लल फफॽ​आङङ ममइइत तङङङङङनननन॥ 6 खखङङ‌हहॽ 
हहकक‍कक  इङङ‌गगॽ ललसस‍स सङङ ननन​स सङङ‌बब पपपनन‍हहॽ 
न ननररकक‍ककङङ तङङ‌ममर पपपपप‍मम मम​स सकक‍ककनननन​लल, 
हहकक‍कक ​ससङङ इङङ‌गगॽ यररकक  ललसस‍स सङङ‌ङङङङ 
ववॽआरर॥ हहकक‍ककककङङ कनन पपपनन‍हहॽ तगग​सस 
कककक  पररकक‍लल न ननररकक‍ककङङ खखननॽओ ओसससनन​
‍ददङङ चच​ग गमम‍बब​आङङ वययगगरर॥


᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤃᤠᤜᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏᤜᤠᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤳᤌᤱᤃᤴᤧ ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤖᤰ 
ᤔᤣ ᤺ᤰᤂᤡᤶ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤥᤥᤃᤱ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠ ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤺ᤳ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥᤥᤀᤣ 
ᤋᤥ᤺᤺ ᤶᤔᤠ ᤛᤰᤏᤡᤱᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤱᤗᤥᤥ॥ 
᥉ ᤁᤖ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤛᤫᤠᤔᤠᤀᤥᤥᤗᤠᤶ 
ᤜᤘ᤺ᤠᤴ * ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤥᤥ ᤁᤍᤧᤥ᤺᤺ᤴᤍᤶᤒᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤏ 
ᤋᤥ᤺᤺ ᤴᤍᤥ᤺᤺ᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤠᤶᤓᤥ᤺᤺ᤳᤋ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤡᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ 
ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤡᤱᤓᤥ᤺᤺ᤛᤶᤒᤒᤠᤧ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤱᤔᤓᤧᤥ᤺᤺ᤛ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤀᤡᤃᤪ ᤁᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤛᤶᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ ᤁᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤛᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. 
ᤀᤡᤃᤪ ᤕᤶᤠᤔᤥᤥ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤒᤠ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤎᤧᤖᤶᤔᤠᤱ 
ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤗᤥᤥ॥ ᥋ ᤁᤖ ᤕᤶᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤛᤡᤒᤠ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤆ᤺ᤰᤁᤒᤠᤡᤗᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴᤗᤥᤥ॥ ᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤱ ᤏᤡᤛᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤋᤱᤔᤠᤖ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤁᤴᤠᤒᤡᤗᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤥᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧ
ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ ᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥
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7 इङङ‌गगॽ च चङङङजज​गगमम‍बब पपपकक‍खखङङ‌ङङङङ खखननॽ 
ममङङ‌सस इङङ‌धधधङङ पप​सस ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल​
‍लल कक ​स स​नन​इङङङङङनन आमम‍भभए खखननॽ 
इङङ‌भभभननङङङङङलल‍लल लल​यय चच​ग गङङङबब? 8 खखननॽओ 
ममङङ‌सस​वव चच​ग गङङङङङलल‍लल ववॽ सस​सस​ह हपप‍लकक‍हहॽ​रर 
कक ​भभॽ ययङङ ममबबररङङङलल॥ हहकक‍कक कलल‍लल खखननॽओ 
आमम‍भभए सस​वव चचचकक‍सस ववॽ​हहॽ ननपप‍त तङङङससङङ​
‌बब कक ​इसससकक  पपपककककरर॥ 9 हहकक‍ककककङङ खखननॽ​न न 
वययङङङङङलल‍लल इङङ‌गगॽ ययपपपप चच​हह​बब कक ​जजजकक ​
‍पप पपपनन‍हहॽ​रर​ललगग खखननॽ आततनन‍ननङङ त तकक‍खख 
ममजजजततततङङङङङनननन॥ थथ​आङङ‌भभलल‍लल मम​सस​ददनन​यय​
ललमम कक ​ददद​बब फफॽ​न न​ससॽ​हहॽ​रर इङङ‌गगॽ ययपपपप 
चच​हह​बब कक ​जजजकक‍पप पपपनन‍हहॽ​ररनन तङङ‌गगमम मम​
जज​गगङङ ममबबररङङङलल॥ हहकक‍कक ​लॽररकक  खखननॽ 
आततनन‍ननङङ आततननन पररकक‍लल​आङङ त तकक‍खख 
ममनननननततततङङङङङलललल॥ हहकक‍ककककङङ तततनननन​आङङ 
हहकक‍कक ए चचग गङङङलल॥ 10 खखसस‍तततत कक ​ससकक‍खखखनन 
इङङ‌गगॽओ ववॽर थथररकक  अकक‍खख​यय थ थमम‍मम​बब 
आततनन‍हहॽ​रर​आङङ कनन यमम‍बब ललङङङससङङ‌मम पपपनन 
पपपपप‍मम​ललममम ससकक‍मम ममननननककककनननन॥ 11 थथआङङ​
बब? थथ​आङङ‌भभलल‍लल इङङ‌गगॽ खखननॽ ल लङङ‌ममॽ 
मम​द दककककङङङङङनन‍ननङङङ? मममनन‍लल! इङङ‌गगॽ खखननॽ 
ल लङङ‌ममॽ त तककककङङ‌बब पपपनननननन ननङङ‌ववॽ​फफ ​
ममङङङङङलल‍लल नननस सॽरर॥


12 आनन​गग चच​ग गमम‍बबर वयय​गग​बब यययमम‍बकक  हहकक ​
‍तङङ‌बबए खखनन ववॽ “सससकक कय यकककक​बब​हहॽ​रर” 
मम​जज​ग ग​आङङ आङङङददङङ लॽ​मम ममङङ‌घघघ​स सननन फफॽ​
आङङ इङङ‌गगॽ आलल‍लल चच​ग गङङङल ववॽ​आआआआ 
ममङङ‌सस​वववनन सददददङङ कक ​भभॽ ययङङ मममनन‍नन आमम​
‍भभ चचग गङङङलल॥ 13 थथ​आङङ‌भभलल‍लल हहकक‍तङङ‌बब 
मनन​हहॽग फफ​तततत​बब सससकक कय यकककक​बबसस न न इङङ​
‌ललकक  यययमम‍बकक  कक ​जजजकक‍पपसस​रर, हहकक‍ककककङङ 
खखङङ‌हहॽ खखसस‍तततत कक ​सससकक कय यकककक​बब ममललङङ‌ 
ससङङङलल॥ 14 मम​फफ नन‍ससममममनन‍ननङङ ओओतततललललनन 
ममङङ‌लल​इङङ‌बब ललङङङससङङ‌लल, खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल 

᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤱᤈᤡᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤱᤛᤥᤥ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤛ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤶᤓᤠᤀᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤓᤥ᤺᤺₌ 
ᤏᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤥ ᤆᤥᤥᤃᤱᤒᤡ᥅ ᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ 
ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤆᤥᤥᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤘᤣ᤹ ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤗᤥᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤀᤠᤶᤓᤠᤀᤣ ᤛᤣᤘᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤛ ᤧ
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤏᤵᤠᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤖᤧᤥᤥ॥ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤗᤠᤧᤃᤡ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤋᤰᤂᤣ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤳᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤥᤥ॥ 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗᤧ ᤔᤛᤧᤣᤍᤥᤥᤏᤡᤕᤗᤠᤠᤶ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤑ᤹₌ 
ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤋᤱᤃᤶᤠ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤱᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤗᤥᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤀᤧᤠᤱ ᤋᤰᤂᤣ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤳᤏᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤥᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤆᤥᤥᤃᤱᤗᤥᤥ॥ 
᥇᥆ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤰᤧᤂᤠᤴ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤥ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤀᤰᤂᤤᤕ ᤠᤌᤶᤔᤥᤥᤒᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠᤗᤠᤶ ᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤁᤴᤠᤗᤥᤥ॥ ᥇᥇ ᤌᤣᤀᤠᤱᤒᤣ᥅ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠᤒᤡ᥅ 
ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤛ᤹ᤖᤥᤥ॥

᥇᥈ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤖᤧ ᤘᤕᤡᤃᤒᤠᤧ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 

ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤀᤣ ᤂᤴᤧ ᤘᤣ᤹ “ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ”ᤧ 
ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤀᤠᤱ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ ᤔᤱᤧᤄᤥ᤺᤺ ᤛᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤸᤗᤥᤥ ᤆᤥᤥᤃᤱᤗ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘ᤺ᤠᤴ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤀᤠᤶᤓᤠ ᤆᤥᤥᤃᤱᤗᤥᤥ॥ 
᥇᥉ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤑᤥ ᤥᤋᤩᤠ ᤒᤠ 
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤛᤡ ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤛᤡᤖᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤔᤗᤧᤱᤧᤛᤡᤱᤗᤥᤥ॥ ᥇᥊ ᤔᤠᤑᤧᤴ₌ 
ᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤥ᤺᤺ᤳᤋᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ 
ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤗᤥᤥ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
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ननङङ‌ववॽ कक ​मम​बब पपपनन थथ​आङङ हहहपपपप॥ 
15 हहकक‍कक ​लॽररकक‍कक  खखलल‍लल कक ​सस​वव​रर​बब​हहॽ​आङङ 
ससमममययनन​बब ममङङ‌सस​वव यययमम‍बकक  कक ​जजजकक‍पप 
सस​वव​रर​बब कक ​इसससकक  मम​ललङङङससङङङङङलल‍लल ननङङ​
‌ववॽ कक ​मम​बब पपपनन हहहपपपप॥ कक ​न नपप‍मम ययनन‍नन 
खखङङ‌हहॽ​ररग खखननॽ फफ नन यययमम‍बककककलल‍लल ललॽ​
र​बब खखममममङङ ममघघघस सॽरर॥



पपवलरर त तकककककलललल ककयययममममओ पपपत तॽ

16 इङङ‌गगॽ ययमम‍मम पपपत तङङ, आततलल‍लल​आङङ 

इङङ‌गगॽ अदङङ कक ​इसससकक  ममननननततनननरर॥ कर 
खखननॽ हहकक‍कक  ययपपपप कक ​इइतत​ससङङ इङङ‌गगॽ 
चचचॽससकक  चममममङङ‌मम खखख​स सङङङल फफॽ​आङङ 
अदङङ कक ​इसससकक‍कक  ययपपपप इइतत​आङङ 
आदददककककममममॽओ॥ 17 अकक‍खख​लॽररकक  चममममङङ​
‌ङङलल‍लल ददङङ‌बबलल‍लल कक ननङङ‌ववॽ कक ​इसससकक  मममनन, 
कर इङङ‌गगॽ अदङङ कक ​इसससकक‍नन चचचककककरर॥ 
18 ववॽ मनन​हहॽ यययमम‍बकक‍कक मम​जममममङङ‌बब कक ​
इसससकक‍कक  इङङ‌गगॽ​आङङ चममममङङङङङरर॥ 
19 ससकक‍खखखलल‍लल खखननॽग ससकक‍कक मम‍सस​बब कक ​
इइततसस​बबलल‍लल अदङङ‌हहॽ​आङङ कक ​धधधमममममम‍ममङङ 
ववॽ​ररततत! 20 थथ​आङङ‌भभलल‍लल खखननॽग खखङङ‌हहॽ​रर 
यययकक  कक मम‍जजगगॽ, खखननॽ कक ​गत तमम‍बबनन कक ​ररकक  
मम​ददॽ​रॽ, खखननॽ​ललमम‍बब इनन‍धधधकक  मम​जज​ग गॽ, इङङ​
‌गगॽ​एएकक  लॽररकक  मम​हहननननङङ, हहकक‍ककककङङ खखननॽ 
नन​ददङङ‌बबननन कक मम‍ललककककॽ कक ममममररॽ​ससङङ कक ​ररकक  
कक ​धधधमममममम‍ममङङ ववॽररछ॥ 21 खखङङ‌हहॽ​रर मम​जज​
ग ग​बब हहकक‍कक  आनन​गगग खखननॽ ममपप‍मम आआननननङङ‌मम 
मम​स सकक‍त तमम‍बबनन‍लल लॽररकक  पपपपप‍मम इङङ‌गगॽ ससररङङ 
ममआरर॥


ययमम‍मम अदङङ कक ​इसससकक  पपपतत​रर–आततनन 
पपपनन‍नन खखङङ‌हहॽ मम​हहननननङङ, इङङ‌गगॽ​आङङ बब 
खखनन पपपनन‍नन हहननननङङ‌मम स सककककरर॥ 22 खखङङ​
‌हहॽ हहब बससबब? इङङ‌गगॽ​आङङ हहब बआरर॥ 
खखङङ‌हहॽ इसस​इललससबब? इङङ‌गगॽ​आङङ 

ᤐ᤺ᤠᤴ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤜᤥ᤺᤺ ᤵᤗᤥᤥ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤥᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤏᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤥᤥᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤗᤧᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤜᤥ᤺᤺ ᤵᤗᤥᤥ॥ 
ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤥᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤄᤧᤥ᤺᤺ ₌ 
ᤛ᤹ᤖᤥᤥ॥



ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤰᤂᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹

᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤥᤥ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤍᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤴᤠᤗᤖᤥᤥ॥ 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤡᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤩ᤹ᤛᤡᤰ ᤆᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤂᤥ᤺᤺ ᤛᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤍᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤡᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤍ᤺ᤠᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ 
᥇᥍ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤆᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤸᤗ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤍᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤏ ᤧ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤁᤖᤠᤥᤥ॥ ᥇᥎ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤥ ᤔᤈᤧᤶᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ₌ 
ᤀᤠᤱ ᤆᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤖᤥᤥ॥ ᥇᥏ ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤛᤠᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤍᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤁᤎᤧᤖᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤳᤧᤇ᥄ ᥈᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤥ᤺᤺ ᤰ ᤁᤶᤧᤈᤥᤥᤃᤡ᤹. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖ᤹. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤴᤎ᤺ᤠᤰ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃ᤹. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣ ᤺ᤰ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤜᤧᤴᤧᤇᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤍᤧᤧᤱᤒᤠᤴ ᤁᤶᤧᤗᤰᤧ₌ 
ᤂᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ᤛᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤎᤧᤖᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤇᤧ॥ ᥈᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤧᤥᤥᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤠᤴᤗᤥᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔ᤺ᤀᤠᤖᤥᤥ॥

ᤕᤶᤠᤔᤥᤥ ᤀᤍᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤥᤥ–ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 

ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤴᤧᤇᤡᤱ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤛᤰᤁᤖᤠᤥᤥ॥ ᥈᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤜᤡᤒᤛᤡᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤜᤡᤒᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤛᤡᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ₌ 
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इससइललआरर॥ खखङङ‌हहॽ अबब​हह​मममम कक ​म मॽ​इ​
ददङङ‌ससससबब? इङङ‌गगॽ​आङङ अबब​हह​मममम 
ककम मॽइददङङङससआरर॥ 23 खखङङ‌हहॽ खखसस‍तततत कक ​
सस​वव​रर​बबससबब? इङङ‌गगॽग आलल‍ललललङङ 
ससॽररकक  कक ​सस​वव​रर​बब​आआआआ, कर अकक‍खख​लॽररकक  
पपपततलल‍लल कक ​धधधध कक ​ललङङ‌बब कक ​इसससकक  
चचचककककरर॥ खखङङ‌हहॽ​न ननलल‍लल​आङङ इङङ‌गगॽ ययमम​
‍ब बधधकक‍ककङङ यययमम‍बकक  चच​गगङङ, यररकक‍ललङङ 
प पङङ‌ललहहमम‍मम ससकक‍पप थथथथङङ, यररकक‍ललङङ तततमम​
‍भ भकक  चचचचङङ, हहकक‍ककककङङ एतत‍ललङङ ससस​मम 
ललङङ‌धधओ कक ररङङङलल॥ 24 ङङसस ललङङ यह हदद​
हहॽ​रर इङङ‌गगॽ स समम-फफङङ (३९) थथररकक  तततमम‍भ भकक  
मम​ययकक‍ततङङ, 25 स समम‍ललङङ ररमम​हहॽ​रर तकक‍कककततलल​
‍लल ममहहपप‍ततङङ, थथकक‍ललङङ ननङङङमम​हहॽ​रर ल लङङङङङलल‍लल 
मम​बबततङङ, स समम‍ललङङ इङङ‌गगॽ ललमममममकक  चच​गगङङ​
‌बब वव​लल​धधधनन नन​बब, हहकक‍ककककङङ थथकक‍ललङङ थथकक  
ययनन न न थथकक  ससननननकक  खख​ररकक  इङङ‌गगॽ वरकक ​
‍ककए ययगगङङङलल॥ 26 इङङ‌गगॽग यररकक‍ललङङ 
ललमममममकक  चच​गगङङङङङलल‍लल वव​हङङ‌ङङ हहकक‍ककककङङ 
फफफनन‍दद​हहॽ​ललमम‍बब, आबबङङ लल​जजॽ​सस​बब​हहॽ 
न न थथमम‍ममनन‍दङङ स स​ववङङ‌हहॽ​ललमम‍बब कक ​ससकक‍पप त तकक ​
‍खख​हहॽ त तम मङङङलल॥ हहकक‍ककककङङ ययकक कयकक‍कक, 
यययङङ‌घघ​ददनन‍नन, वरकक‍कक​बब ककपप‍मम कक ​घ घघ​बब स सररतत 
कक ​जङङ‌ङङ, हहकक‍ककककङङ फफ​तततत​बब फफॽ​न न​ससॽ​ललमम​
‍बब​आङङ कक ​ससकक‍पप त तकक‍खख​हहॽ त त​म मङङ‌ङङङङ 
ववॽआरर॥ 27 इङङ‌गगॽग ययमम‍ब बधधकक‍ककङङ यययमम​
‍बकक क चच​गगङङङ हहकक‍ककककङङ यररकक‍ललङङ ससननननकक  
ममइपपपपङङङङङनननन॥ ससतत‍लललकक‍मम न न ववममम​ममलल​
‍लल तररङङ हहकक‍ककककङङ यररकक‍ललङङ थथ​आङङ चच​मम 
थ थङङ‌मम ममङङङघघघबबनननन॥ च चङङङङङलल‍लल थततङङ थथ​
आङङ‌भभलल‍लल कक ​गगग​बब चचङङ‌दददतत ममङङङगपपपपनननन॥ 
28 हहकक‍ककककङङ खखनन त तकक‍खख​हहॽ​रकक  मममनन, कर 
कककक  सस​सस​ह हपप‍लकक‍हहॽ​रर ललगग​आङङ थथकक कयययनन​
‍धकक  ननङङ‌ससमम‍मम थथथथङङ‌ङङङङ आननङङ‌ववॽ​बब 
त तकक‍खख चचचचङङङलल॥ 29 हहहततङङ नसससनन‍नन कक ​

ᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ ᤁᤔ᤹ᤀᤡ₌ 
ᤍᤠᤱᤛᤠᤛᤡᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ
ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᥈᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤥᤥᤒᤠᤛᤡᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤥᤥᤒᤠᤀᤠᤖᤥᤥ. ᤁᤖ ᤀᤰᤂᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤸᤠᤗ ᤧᤁᤎᤏ ᤠᤁᤗᤧᤱᤧᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤁᤖᤠᤥᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥᤥᤃᤱᤠ. ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ 
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤥᤥ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤌᤩᤠᤱ. ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ 
ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ ᤆᤩᤠᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤛᤡᤔᤠ 
ᤗᤡᤱᤎᤥᤥᤀᤥᤥ ᤁᤖᤠᤧᤱᤗᤥᤥ॥ ᥈᥊ ᤅᤠᤛᤡ ᤗᤱᤧ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤶ-ᤑᤠᤱ (᥉᥏) ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤱᤠ. ᥈᥋ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤖᤥᤥᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤋᤰᤁᤠᤳ᤺ᤋᤡᤸᤗ ᤧᤔᤜᤧᤡᤵᤋᤱᤠ. ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤒ᤺ᤧᤳᤋᤱᤠ. ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤆᤥᤥᤃᤱᤠᤒᤠ ᤘᤠᤗᤠᤎ᤺ᤠᤴ ᤏᤡᤒᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ 
ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤏ ᤌᤡᤰ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤘᤖᤰᤁᤥᤥᤀᤣ ᤕᤃᤠᤱᤠᤗᤥᤥ॥ ᥈᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤥᤥᤃᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤘᤠᤜᤱᤅᤥᤥ 
ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤑ᤺ᤠᤴᤍᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ. ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤗᤠᤈᤣ᤹₌ 
ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤋᤰᤂᤣᤜᤠ᤹  ᤋᤔᤱᤗᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤥ. ᤕᤧᤱ᤺ᤄᤍᤧᤠᤴᤏᤥᤥ. ᤘᤖᤰᤁᤥᤥᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤑᤥ ᤥᤋᤩᤠ ᤒᤠ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤠᤱ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤋᤰᤂᤣᤜᤠ᤹  
ᤋᤔᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᥈᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥᤥᤃᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤔᤀᤧᤡᤵᤛᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤥᤥ॥ ᤛᤳᤧᤗ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤏ ᤘᤠᤔᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤋᤖᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ 
ᤔᤱᤧᤄᤥ᤺᤺ ᤒᤠᤴᤗᤥᤥ॥ ᤆᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤳᤋᤱᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤃᤧᤥ᤺᤺ ᤒᤠ ᤆᤠᤱᤍᤣ ᤺ᤳ ᤔᤱᤧᤃᤵᤐᤧᤴᤗᤥᤥ॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤁᤰᤠ ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤥᤥ ᤌᤩᤠᤱᤅᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤥᤥ ᤋᤰᤂᤣ 
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* १२.२ खखनन फफॽ​इनन आबब​ङङ ममततततङङङबबरर॥ 

 

* ᥇᥈.᥈ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤒᤠᤖᤥᤥ॥ 


ध धमम‍बब मम​जजजकक‍ननननननलल‍लल इङङ‌गगॽ​आङङ आललङङ‌ममॽ 
सससससतत लॽरर॥ हहकक‍ककककङङ ववॽ​हहॽ लल​ययओ मम​
धधधलल‍लल इङङ‌गगॽ ससॽररकक  आननङङ‌ववॽ 
त तकककक॥


30 इङङ‌गगॽ चममममङङ‌ममए पपपङङ‌नन फफॽग इङङ​
‌गगॽ कक ​ध धमम‍बब मम​जजजकक‍ककनन लॽररकक  ओसससनन‍ददङङ 
कक ​जजजकक‍पप पपपनन‍हहॽ​ओओओओ चममममङङङङङरर॥ 
31 सददददङङ ननमम‍भभ​गगनन कक ​नन​रर फफफ​मममम​बब ददङङ​
‌बब ययस स​रर पप​न नददङङ कक मम‍बब ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
इङङ‌गगॽ इङङ‌ललकक  मम​बबबत तङङङङङनन फफॽ​आङङ 
नननस सॽरर॥ 32 दमसस‍कस ययकक कयकक‍कक वययङङङङङलल​
‍लल अरर​तस हहङङङङङलल‍लल कक ​स स​हहङङ‌य यकक‍पपलल‍लल 
इङङ‌गगॽ आददमम‍सस ययकक कयकक‍कक थकक‍स स​बब​हहॽ 
ययपपप पससरर॥ 33 कर इङङ‌गगॽग ल लमम‍भ भॽओ मम​
ययकक‍ततङङ‌ङङङङ ययकक कयकक‍ललनन ल लङङ‌धधकक‍कक​बब 
पप​धधधपप‍ललमम‍बब यय लललकक‍ककतत मम​धध​ससङङ 
ममललततङङङलल॥ हहकक‍कक ​लॽररकक  कक ​ह हकक‍कक 
ममननननबबनननन॥



पपवलरर नननस सबब ससङङङगगममममददङङङबब स सफफ



12 �इङङ‌गगॽ चममममङङ‌ङङलल‍लल थथ​आङङ मम​
जकक‍ककनन‍छछङङ इङङ‌गगॽ ददङङ‌बब​ललमम‍बब 

खखख​स सङङ‌बब स स​फफ​हहॽ न न ओसससनन‍ददङङ‌हहॽ​रर कक ​
यययमम‍बबओ चममममङङ‌ङङ​रए पपपङङङलल॥ 2 इङङ‌गगॽ 
थथकक -लल (१४) तङङ‌बब तगग स समममम​गगगकक‍पप ससङङ​
‌गगमम‍पप​ददङङ‌ङङ थथ ततॽ​रर​आङङ वयय​बब खखसस‍ततननन 
नसससनन कक ​जजजकक‍पप मननधधकक  कक ससङङङ 
नननत तङङङलल॥ खखनन मननननन * ननससङङ‌गगनन थकक ​
‍ककबब ममममममम इङङ‌गगॽ ममनन​आनन, कर 
ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल नननस सॽरर॥ 3-4 इङङ‌गगॽ 
कनन ससङङ‌गगमम‍पप​ददङङ‌ङङ थथ मम​ददमम‍स स​आङङङ मम​ददॽ​
र​बब मननननन कक ससङङङ नननत तङङ‌लल (ययमम‍मम​आङङ 
पपपत तङङ–खखनन मननननन ससङङ‌गगमम‍पप​ददङङ‌ङङ थथ पपपलल​

ᤆᤩᤠᤱᤗᤥᤥ॥ ᥈᥏ ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤱᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤔᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤏᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤛᤩᤠ᤺ᤳ 
ᤗ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤥᤀᤥᤥ ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤗᤥᤥ॥

᥉᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤶᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤣ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤁᤴᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥᤏ ᤧᤆᤶᤛᤡᤱ₌ 
ᤅᤠᤖᤥᤥ॥ ᥉᥇ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏᤶᤧᤓᤥᤥᤃᤴᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤑᤥ᤺ ᤺ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤱᤅᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥉᥈ ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤥ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤖᤡᤋᤛ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤧᤶᤛ ᤧᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤥ 
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤵᤧᤛᤛᤡᤖᤥᤥ॥ ᥉᥉ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤗᤶᤓ᤹ᤀᤥᤥ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤴᤧ ᤗᤱᤎᤠᤰ₌ 
ᤁᤥᤥᤒᤠ ᤐᤣᤎ᤺ᤠᤵᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤥᤥ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤔᤎᤠᤧᤛᤠᤱ 
ᤔᤗ᤺ᤧᤳᤋᤱᤠᤗᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤜᤰᤁᤥᤥ 
ᤔᤴᤧᤎᤠᤒᤠᤴᤗᤥᤥ॥



ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤏᤡᤛᤒᤠ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤛᤑᤥ ᤥ



᥇᥈ �ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤸᤗ ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤔᤈᤧᤰᤁᤴᤠᤇᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤍᤠᤱᤒᤠᤗᤠᤶᤒᤠ 

ᤂᤥ᤺᤺ ᤛᤱᤒᤠ ᤛᤑᤥ ᤥᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤆᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤖᤀᤣ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ 
᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤡᤰ-ᤗᤡ (᥇᥊) ᤋᤱᤒᤣ ᤋᤃᤡ 
ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤥᤥ ᤌᤥᤥ ᤋᤣ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤥᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ * ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤥᤥᤒᤡ ᤔ ᤧᤶ᤺ᤒᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤀᤠᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤛ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥉-᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤥᤥ ᤌᤥᤥ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤥᤥ (ᤕᤶᤠᤔᤥᤥᤀᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱ–ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤥᤥ ᤌᤥᤥ 
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* १२.७ ननससङङ‌गगनन थकक‍कक ततङङ फफॽ​इनन पद दकक‍कक ​द दकक‍पप 
पपपनन॥


 

* ᥇᥈.᥍ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤥ ᤋᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤐᤍᤰᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ॥


‍लल ननससङङ‌गगनन थकक‍कक पपबब इ स स​फफ​रकक  
ननन​स सङङङबब इङङ‌गगॽ ममनन​आनन, कर ननङङ‌ववॽ​
फफ ​ममङङङङङलल‍लल ननन​स सॽ​रर)॥ खखलल‍लल मनन​रर पपपपप‍मम 
ममलल‍ललॽ​मममम​बब ससॽररकक  सस​सस​बब पपपनन‍हहॽ 
खखपपप परर॥ 5 इङङ‌गगॽग अकक‍तङङ‌बब मनननलल‍लल कक ​
यययमम‍बब​ओओओओ चममममङङ‌ङङ​रर, कर इङङ‌गगॽ कक ​ध धमम‍बब 
मम​जजजकक‍ककनन लॽररकक  ओसससनन‍ददङङ कक ​जजजकक ​
‍पप पपपनन‍न ननलल‍लल ववॽ आबब​ङङ आयययमम‍बबओ 
ममजममममङङङङङनननन॥ 6 इङङ‌गगॽग चममममङङ‌ममए 
पपपङङ‌ससङङ अदङङ मम​बबबङङ‌ङङनन‍लल, थथ​आङङ‌भभलल​
‍लल इङङ‌गगॽग ससकक‍खखए पपपततर ववॽआरर॥ कर 
इङङ‌गगॽ मम​जममममङङ‌ङङनन‍लल, हहकक‍कक ​लॽररकक  चचग गङङ 
पपपत तङङ‌बबनन‍न ननलल‍लल​आङङ यररकक  आततलल‍लल​आङङ 
ममइइततनननरर॥



ननससङङङगगनन थकककक आघघबब ततङङङङङनन

7 कनन पयममम यमम‍बब ओसससनन‍ददङङ‌हहॽ खखख​स सङङ​

‌बबलल‍लल आङङङददङङ मम​लॽ​आननन फफॽ​आङङ 
ननससङङ‌गगनन आधकक‍कक ततङङ * कक ​इसससकक  आघ​
घघघघ पपपननननकक  खखख​स सङङ‌ङङङङ ववॽआरर॥ खखङङङग 
मम​फफ नन‍ससममममलल‍लल कक ​इङङ‌सस​बब​रर, खखलल‍लल इङङ​
‌गगॽ त तकक‍खख चचचततर ववॽरर॥ 8 कनन इङङ‌गगॽ​ओओओ ओ 
खखततङङ पप​ररङङ‌ङङॽ फफॽ​आङङ स समम‍ललङङ थथररकक  
ददङङ‌बबनन पपलल फफककक कङङ॥ 9 कर खख​ननॽ अकक ​
‍खख ममततङङ, “खख​ननॽओ इङङ‌गगॽ आललङङ‌ग गममममनन 
आततततनन‍नन यररकक  ववॽ​रर, थथ​आङङ‌भभलल‍लल ससॽ​
इइइइनननययकक‍मममम​बब पपपनन‍हहॽओ आममकक‍ससममममनन 
कक ललङङ‌धध कक तततत॥” खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल खखससससस 
कक ​म मकक‍ससममममनन इङङ‌गगॽओ ववॽर फफॽ​आङङ ममनन​
‍ध धमम‍मममम आबबबनन‍हहॽ​ओओओओ ससततर चममममङङङङङरर॥ 
10 इङङ‌गगॽग खखसस‍तततत कक ​ललगग ससॽ​इइइइनननययकक ​
‍मममम पपपनन‍हहॽओ, नन​धध​ममओ, ययत तकक‍खखओ, 

ᤐᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤥ ᤐᤣᤒᤡ ᤀᤡ 
ᤛᤑᤥ ᤥᤖᤰ ᤏᤡᤛᤱᤒᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤀᤠᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤛ᤹ᤖᤥᤥ)॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤖᤠ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤸᤧᤗᤠ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤂᤵᤧᤛᤖᤥᤥ॥ ᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥᤏ ᤧᤆᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤖᤥᤥ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤁᤴᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ 
ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤠᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ 
ᤔᤈᤧᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤴᤗᤥᤥ॥ ᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤆᤶᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤣ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤛᤠᤱ ᤀᤍᤱ ᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤅᤠᤴᤗᤥᤥ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤴᤗᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤆᤥᤥᤃᤱ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤒᤠᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴᤠᤗᤖᤥᤥ॥



ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤥ ᤀᤠᤄᤄᤒᤠ ᤋᤡᤱᤅᤡᤴ

᥍ ᤁᤴ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  

ᤂᤥ᤺᤺ ᤛᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤔᤗᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤎᤰᤁᤥᤥ ᤋᤡᤱ * ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤄᤄᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤡᤰ ᤂᤥ᤺᤺ ᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤖᤥᤥ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤰᤂᤣ ᤆ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥎ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤥᤏ 
ᤂᤳᤧᤋᤱᤠ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤱ॥ ᥏ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤀᤡᤔᤴᤧᤕᤰᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥ ᤀᤠᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤗᤡᤱᤎᤥᤥ ᤁᤳᤧᤗᤥᤥ॥” ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤥ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤎᤶᤔᤏ ᤠᤀᤠᤒ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥᤏ ᤧᤛ᤺ᤳᤋᤖᤠ ᤆᤶᤛᤡᤱ₌ 
ᤅᤠᤖᤥᤥ॥ ᥇᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤠ᤹ᤀᤡᤔᤴᤧᤕᤰᤠᤔᤏ ᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥ. ᤏᤎᤠᤠᤔᤠᤀᤥᤥ. 
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ननङङ‌घ घमम‍मम न न कक ​ससकक‍पप पपपनन‍हहॽओ थथ​आलल​
‍ललए ससततरर॥ थथ​आङङ‌भभलल‍लल इङङ‌गगॽ आससॽइ 
मम​ययकक‍ननननननलल‍लल खखसस‍तततत कक ​म मकक‍ससममममलल‍लल कक ​
ध धमम‍बब पपपङङङङङरर॥



सससकक कय यककककबब ममकककककनन

11 इङङ‌गगॽग अदङङ कक ​इसससकक  पपपकक‍खखङङ​

‌लल, कर खखननॽए इङङ‌गगॽ हहकक‍कक  चचचकक‍मम ययपपपप 
कक बबङङङघघरर॥ ससकक‍खखखलल‍लल खखननॽ इङङ‌गगॽ 
आयययमम‍बबओ न नन​बब पपपनन पपपपप‍मम कक ​बबबङङ‌बब 
वयय, थथ​आङङ‌भभलल‍लल इङङ‌गगॽग थथ​आङङ मममनन‍ननॽ​
ससङङ यमम‍बब फफॽ​आङङ मम​इइत तसस​बब सससकक ‌ 
य यकककक​बब​हहॽ​न ननलल‍लल च चकक‍सस ममजजजककककनननन॥ 
12 ससकक‍खखखलल‍लल खखननॽ ल लमम‍मम ननसस थथत तङङङल 
ममकक‍सससनन‍हहॽ न न ननङङ‌ववॽ कक ​मम​बब यययमम‍बकक‍हहॽ 
चचग गङङङलल॥ बब कनन पपपनन‍हहॽ​रर सससकक कय यकककक​
बबआ फफॽ​आङङ ओसससनन‍ददङङ चचग गॽरर॥ 
13 खखननॽ आततनन पपपनन‍नन ववॽसस‍मम सस​सस​ह हपप‍लकक ​
‍हहॽ​न ननलल‍लल कक ​स ससनननन​बब? कमम‍ममममकक‍लकक‍लल–इङङ‌गगॽ 
खखननॽ कक ​भभॽ ययङङ मम​नननककककङङङङङनन‍लल! अकक ​
‍खख​लॽररकक  त तकक‍खख चचततततङङ‌बबओ ललपपपप 
आबब​ररमम‍ममॽओ!



पपवलरर ककरनननन ससससह हपपपककककनन कममममङङ 
ममत तॽ


14 आललल स समम‍ललङङ‌ङङ खखननॽ ससॽ​सस ततत​मम 
ययररपप पपपकक‍खखङङ‌ङङङङ ववॽआरर॥ हहकक‍ककककङङ 
खखननॽ त तकक‍खख मम​जजजततततङङङङङनन‍लल, थथ​आङङ‌भभलल​
‍लल इङङ‌गगॽग खखननॽ ययङङ‌सस​कक नन‍धधधनन मममनन, कर 
खखननॽ​नन चच​हह​बब चचचककककरर॥ थथ​आङङ‌भभलल‍लल 
ससस​हहॽ​रर मम-बब​हहॽ​रर​ललगग मममनन, कर मम-बब​
हहॽ​रर​नन ससस​हहॽ​रर​ललगग ययङङ‌सस​कक नन‍धध ययङङ‌घघघपप‍मम 
पपपङङङलल॥ 15 खखननॽ न नॽ​मम तत​मम​रर ललगग इङङ​
‌गगॽ कत तङङ‌बब कककक  ययङङङङङनन ससॽररकक  
आसस​ररॽ पधधङङ‌धधङङङल ततत​स सङङ‌लल, हहकक‍ककककङङ 

ᤕᤳᤧᤋᤰᤂᤣᤀᤥᤥ. ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤥᤥ ᤏ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥ ᤌᤠᤀᤠᤸᤗᤀᤧᤣ ᤛ᤺ᤳᤋᤖᤠᤥᤥ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛᤠ᤹ᤀᤡ ᤔᤕᤧᤰᤠᤏᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤅᤠᤖᤥᤥ॥



ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴ

᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤍᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤱᤠᤗᤥᤥ. 

ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤡᤖᤥᤥ॥ ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤥᤥ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤒᤠ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤠ᤹ ᤛᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤛᤡᤒᤠ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤆᤰᤛᤠ ᤔᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤁᤴᤠᤗᤥᤥ॥ ᥇᥈ ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤥᤥ ᤏᤛᤠᤡ ᤌ᤺ᤳᤋᤱᤗ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤥᤥᤃᤱᤗᤥᤥ॥ ᤒᤠ ᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤥᤥᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤥᤥᤃ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤺ᤧᤴᤍᤡᤒᤣ᥅ ᤁᤶ₌ 
ᤔᤩᤠᤰᤗᤰᤗᤥᤥ–ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠ 
ᤔᤏᤧᤠᤰ᤺ᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤥᤥ᥄ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤣ 
ᤆᤠᤳᤏᤡᤱᤒᤠᤀᤥᤥ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ᥄




ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤥᤥᤖᤴᤌᤡ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ᤹


᥇᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤶᤗᤱᤧᤅᤥᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤛ ᤧᤋᤠᤔᤠ᤺ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤳᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤥᤥ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤺ᤴ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤧ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤁᤖᤠᤥᤥ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤠ᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠ-ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤗᤠᤧᤃᤡ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤔᤠ-ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤏᤧ ᤧ
ᤛᤠ᤺ᤜᤠ᤹ ᤖᤗᤠᤧᤃᤡ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤕᤱᤠᤄᤥ᤺᤺ ᤵᤔᤠ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ 
᥇᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏ᤹ᤔᤠ ᤋᤔᤠᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤳᤋᤱᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤐᤎᤠᤱᤎᤠᤱᤗ 
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इङङ‌गगॽ आबब​ङङ​आङङ पपससङङङङङरर॥ इङङ‌गगॽ 
खखननॽ यररकक  ल लङङ‌ममॽ त तककककङङङङङलल‍लल थथ​आङङ 
खखननॽ चचचॽ​रकक  ल लङङ‌ममॽ ययपपपप कक ​द दकककक​बब​
बब? 16 ययङङ नननककककङङ‌ङङङङ त तकक‍खख 
मम​जजजततततङङङङङनन‍बब पपपनननननन कक ननन​स समम‍लल, कर 
इङङ‌गगॽ इङङ‌ललककककङङ‌ङङङङ खखननॽ इजजओ 
थथननङङ फफॽ​आङङ कक ​भभ​रर कक बबबत तमममम॥ 17 इङङ​
‌गगॽ खखननॽओ पपङङ‌घ घङङङससङङ‌बब मनन​हहॽ​ललमम 
थथइ खखख​स सङङङल फफॽ​आङङ इङङ‌ललककककङङङबब? 
18 इङङ‌गगॽ तत​ततततनन खखननॽओ पपङङ‌मम फफॽ​
आङङ पपलल फफकक‍त तङङ‌ङङङङ ववॽसस‍मम न न​ससॽ​इनन‍ननङङ 
खख​ननॽ​न नए पपङङङघ घङङङलल॥ तत​तततततत खखननॽ​ललमम​
‍बब थथइ खखख​स सङङङल फफॽ​आङङ इङङ‌गग​ललककककबब? 
मममनन‍लल, थथ​आङङ‌भभलल‍लल आनननन​गगग थथकक  सस​सस​
ममङङङङङनन कतत‍छछ​गग हहकक‍ककककङङ थथकक  ललमम‍मम 
ललङङङघघगगततततगगरर॥


19 आनन​गग आललल थथररकक  खखननॽ​ललमम‍बब 
आबब​ङङ सससपप‍पपसस​गगर वयय​गग फफॽ​आङङ 
ममइइततममममननननॽओ॥ आनन​गगग ननङङ‌ववॽ​फफ ​
ममङङङङङलल‍लल कक ननन​ममओ खखसस‍तततत कक ​सस​वव​रर​बब 
कक ​इसससकक  पपरर​गगर वययगगरर॥ आनन​गग ममममम 
च चमम‍सस, आनन​गग चच​ग गमम‍बब​बब कककक  पपपनन‍हहॽ खखननॽ 
कक ​ध धमम‍बब कक ​बबबककककर फफॽ​आङङ चचग गममममबबरर॥ 
20 थथ​आङङ‌भभलल‍लल खखननॽ त तमम‍सस तत​आलल‍लल इङङ​
‌गगॽ ननङङ‌ससङङ चच​ग गङङ‌बब कक ​इसससकक  
मम​घघघननङङङङङनन, हहकक‍ककककङङ खखननॽ ननङङ‌ससङङ 
कक ​जज​ग गमम‍बब कक ​इसससकक  ययपपपप कक ङङ‌घघससनननन 
फफॽ​आङङ कककआरर॥ इङङ‌गगॽ खखननॽ त तमम‍सस 
तत​आलल‍लल खख​मम, नन​हहमम‍मम, ससकक  पपपकक‍मम, ससस​
मम, चचॽ​यय पङङ‌मम, मनन चचङङ‌मम, आङङङददङङ लॽ​मम 
न न यय​ममनन‍दङङ ययपप‍ललकक‍हहॽओ कक ​ययगग​बब त तममममङङङबब 
फफॽ​आङङ इङङ‌गगॽ कककआरर॥ 21 खखननॽ त तमम​
‍सस ययमम‍मम तत​आलल‍लल आननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल 
खखननॽ तगग ननमम‍ननमम चचचकक‍कक फफॽ​आङङ 
कककआरर॥ हहकक‍ककककङङ खखननॽ ल लमम‍मम तगग लल​

ᤋᤣ ᤺ᤛᤱᤗᤥᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣᤀᤠᤱ 
ᤐᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤖᤥᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤏᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤩ᤹ᤖᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥇᥌ ᤕᤱᤠ ᤏᤠᤰ᤺ᤏᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤳᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤥᤥ. 
ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤈᤥᤥᤀᤥᤥ 
ᤌᤠᤏᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶᤗᤥᤥ॥ ᥇᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤌᤣᤀᤡ 
ᤂᤥ᤺᤺ ᤛᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤏᤡᤱᤒᤡ᥅ ᥇᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤐᤠᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤛᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ 
ᤐᤠᤱᤄᤱᤗᤥᤥ॥ ᤋᤡᤋᤛᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤌᤣᤀᤡ 
ᤂᤥ᤺᤺ ᤛᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤋᤡᤒᤡ᥅ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤥᤥ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤴᤇᤡᤃᤃᤧ ᤌᤡᤰ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤳᤇᤃ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤌᤡᤰ ᤗᤠᤶᤔᤥᤥ ᤗᤠᤱᤄᤣ₌ 
ᤃᤳᤧᤇᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥

᥇᥏ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ 

ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤛ ᤧᤵ᤺ᤐᤠᤛᤡᤃᤖᤧ ᤘᤕᤡᤃ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤥᤥᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤖᤡᤃᤖᤧ ᤘᤕᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤡᤶ 
ᤆᤶᤛᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤂᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧᤖᤥᤥ॥ ᥈᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧ
ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤥᤥᤃᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤏᤡᤱᤅᤡᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤱᤧᤄᤥᤥᤛᤡᤴᤒᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤡᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤣᤔᤠ. ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠ. ᤛᤡᤰ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤔᤠ. ᤛ ᤧᤔᤠ᤺. ᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ
ᤐᤱᤔᤠ. ᤔᤏ ᤠᤆᤱᤧᤔᤠ. ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ ᤏ ᤕᤔᤧᤴᤧᤍᤱ 
ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤥ ᤁᤕᤧᤃᤠᤡᤒᤠ ᤋᤶᤏᤡᤱᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤡᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᥈᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧᤕᤶᤠᤔᤥᤥ 
ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤏ᤺ᤶᤏ᤺ᤶ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤁ ᤠᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤡᤀᤠᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤥᤥ ᤋᤃᤡ ᤗᤠᤕᤥᤥ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
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* १३.१ ससमममययथथमम इङङ‌जजजङङ १९.१५

 

* ᥇᥉.᥇ ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᥇᥏.᥇᥋


यय कक ​जजजकक‍पप​आङङ खखनन आससतत‍थथ​ललमम, चच​ररमम‍मम 
यययमम‍बकक‍ललमम, न न ननङङ‌ववॽ पपपपप‍पपपतत चचचकक ​
‍मम​ललमम यररकक  ममननननमम‍मममम​बब ममनन‍न ननङङ‌मममम​बब​हहॽ​रर 
ललगग इङङ‌गगॽ ममररङङ थकक‍मम पपपङङङ​लल​रर!



ककन नपपपप ससममममङङ



13 �कङङङग खखननॽओ तत​आआआआ स समममम​​
गगगकक‍पप ययमम पपपङङङलल॥ ससमममययय​ 

ससपप‍ललओ अकक‍खख​लॽररकक  ससपप‍तत​आङङ पतत, 
“ननपपपप इग स समममम​रर तततनननन ममबब​र​आङङ‌लकक  
कककक  पपपनन‍हहॽ कक ​जजकक  पपपङङङ॥” * 2 इङङङगगॽग 
ननसस​गगगकक‍पप ययमम‍मम खखननॽ​न न वययङङङङङलल‍ललए 
खखनन तगग लल​यय चचचकक‍न न कक ​ववॽ​बब​हहॽ ससममममङङ 
पप​रङङङससङङ‌ङङङङ वयय॥ आललल ययमम‍मम खखननॽ​
न न हहहपप‍पप​ससङङ ससममममङङ पपननङङ‌लल–इङङ‌गगॽ 
खखननॽओ न ननङङ‌ङङ तत​आलल‍लल खखनन तगग लल​यय 
कक ​जजजकक‍पप​हहॽ न न ववॽ लल​यय चचचकक‍न न कक ​ववॽ​बब 
आततनन‍हहॽ​आङङ ममददङङङघ घङङ‌ ससङङङङङनननन॥ 3 इङङ​
‌गगॽ​ललमम‍बब खखसस‍ततननन पपपपपपप ममममममम फफॽ​आङङ 
खखननॽ कक ​गगगत तमम‍बब परररङङङगगगनन कक घघघस सममममरर॥ 
खख​ननॽ खखननॽ​न न ममनन‍ध धमम‍मममम​बब मम​जजजकक‍नननन, कर 
ख ख​ननॽ खखननॽ ल लमम‍मम म मकक‍ससमम‍ददङङ‌बब चचचकककक॥ 
4 खखसस‍ततङङङग सस​ललमम‍ससकक‍मम ससङङङमम‍ददङङ ममनन​
‍ध धमम‍मममम​बब कक ​इसससकक  मम​भभभनन‍द द, कररररङङ ख ख​ननॽग 
ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​म मकक‍ससमम‍ललमम कक हहङङ​
‌ववतत ववॽरर॥ हहकक‍कक ​लॽररकक‍कक  आनन​गग​आङङ ख ख​ननॽ 
कक ​इसससकक  ममनन‍ध धमम‍मममम​बब चचगग​गग, कर ननङङ​
‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङलल‍लल कक ​म मकक‍ससमम‍ललमम खखननॽ ल लमम‍मम 
यययमम‍बकक  चचचकक‍सस खख​ननॽ​न नए हहङङगगॽरर॥


5 खखननॽ नसससनननननन ससकक‍खख​बब चचचकककक ममममममम 
फफॽ​आङङ आबब​ङङ ससॽररममममॽओ॥ यय​स स खखसससननन 
खखननॽओ ववॽ फफॽ​आङङ कक ननननन​स समममममममम? 

ᤀᤠᤛᤳᤌᤥᤥᤗᤠᤶ. ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶ. ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤐ᤺ᤠᤵᤐ᤺ᤠᤳ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤜᤡᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤴᤧᤏ᤺ᤱᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤣᤖᤡᤱ ᤌᤰᤔᤠ 
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤒᤡᤗᤠᤖᤥᤥ᥄



ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ



᥇᥉ �ᤁᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤋᤀᤠᤠᤒᤠ 
ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤕᤶᤧ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥ 

ᤛᤠᤶᤕᤥᤥᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤥ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 
“ᤏᤵᤧᤇᤡ ᤀᤡᤃᤪ ᤛᤶᤛᤡᤖ ᤧ ᤋᤥ᤺᤺ ᤴᤍᤡ ᤔ₌ᤧ 
ᤒᤡᤖᤀᤠᤱᤗᤰ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤰᤧ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤱᤗᤥᤥ॥” * 
᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤕᤶᤧᤔᤥᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤂᤴᤧ ᤋᤃᤡ ᤗᤠᤕᤥᤥ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤏ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤕᤶᤠᤔᤥᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤜᤥ᤺᤺ ᤵᤐᤠᤛᤠᤱ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤥᤥ–ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤏ᤺ᤱᤅᤠ ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤋᤃᤡ ᤗᤠᤕᤥᤥ ᤁᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘᤣ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤥ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤍᤠᤧᤱᤄᤱ₌ 
ᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤥᤥ॥ ᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤵᤐᤡ 
ᤔ ᤧᤶ᤺ᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤃᤧᤥ᤺᤺ ᤳᤋᤶᤒᤠ ᤐᤷᤔᤠᤱᤃᤡᤴ 
ᤁᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤛᤶᤔᤣᤖᤥᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤔᤴᤧᤎᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤈᤧᤥ᤺᤺ᤰᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤥᤥ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤗᤥᤥ॥ ᥊ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ ᤛᤡᤗᤠᤶ₌ 
ᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤴᤧᤎᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤓᤧᤥ᤺᤺ᤴᤍ. ᤁᤖᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤴᤧᤎᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤥᤥᤃᤡᤃ.ᤧ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤥᤥ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤛ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤜᤡᤅᤡᤃ ᤧ᤹ᤖᤥᤥ॥

᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤐᤡ 

ᤔ ᤧᤶ᤺ᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤛᤠ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴᤧ₌ 
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ᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤶᤒᤡ᥅ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤜᤥ᤺᤺ ᤵᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤁᤛᤠᤱ ᤁᤴᤧᤗᤛ᤻ᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤥᤥ॥ 
᥌ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤁᤛᤠᤱ ᤔᤴᤧᤗ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤶᤧᤒᤥ᤺᤺ᤱᤅᤣ ᤘᤕᤡᤃ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤄᤧᤥ᤺᤺ ᤛᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤥᤥᤃᤱᤗᤥᤥ॥

᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤌᤣᤀᤠᤱ 

ᤁᤴᤧᤈᤥᤥᤃᤶᤔᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤋᤘᤠ ᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤥᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘ᤺ᤠᤴ ᤁᤛᤠᤱ ᤗᤛ᤻ᤛ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌ᤺ᤠᤶᤔᤠᤛᤡᤃᤒᤠᤧ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤛᤠᤱ 
ᤔᤗᤧᤛ᤻ᤛᤶᤒᤶᤧᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤗ᤹ᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤁᤈᤧᤥᤥᤃᤶᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
᥎ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤅᤥᤥ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤴᤧᤗᤥᤥ. ᤁᤖ 
ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤶᤒᤖᤧᤥᤥ॥ ᥏ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤔᤴᤧᤎᤶᤔᤏ ᤠ
ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤒᤧᤥ᤺᤺ᤰᤂᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤳᤋᤡᤃᤖᤧᤥᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤥᤥ ᤁᤗᤡᤱᤎᤥᤥ ᤁᤃᤧᤖᤧᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤥᤥᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤥᤥ॥ ᥇᥆ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤥᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ ᤋᤔᤠᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤛᤠᤵᤋᤱᤗ 
ᤐᤳᤋᤖᤠᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤥ 
ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤕᤰᤁᤡᤴ ᤛᤠᤰᤗ ᤀᤥᤥᤃᤵ ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ 
ᤔᤒᤧᤥ᤺᤺ᤱᤏᤴᤧᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤥᤥᤃᤱᤗᤥᤥ॥ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ ᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤑᤧᤳᤗ᤺ᤠᤴᤇ ᤧᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤌᤥᤥᤒᤥᤥ 
ᤆᤥ᤺᤺ᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠᤖᤥᤥ॥



ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ

᥇᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. 

ᤁᤏᤵᤔᤥᤥ ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ ᤛᤣᤘᤠᤖᤥᤥ॥ ᤁᤗᤡᤱᤎᤥᤥ ᤁᤵᤧᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤥᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤥᤥ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤐᤥ᤺ ᤺ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤥᤥ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤥᤥ॥ 

खखसस‍ततननन खखननॽओ हहहपप‍नन फफॽग ससकक‍खखए कक ​
ससङङङ कक नननससस सममममनननन॥ 6 हहकक‍ककककङङ आनन​गगग 
कक ​ससङङङ ममनन‍ललमम‍मममम​बब मममम‍बबबङङ‌ङङ वयय​गग कक ​
लॽ​बबनन खखननॽ ननङङ‌ववॽ कक ​घघघ​स समम फफॽ​आङङ 
ननङङ‌ससङङ चचग गङङङलल॥


7 खखननॽग ततपप‍फफ फमम‍बब यययमम‍बकक  थथ​आङङ कक नन​
‍जज​ग गममममननन फफॽ​आङङ ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन त त​वव 
चचग गममममॽरर॥ हहकक‍कक ​लॽररकक  खखननॽ ल लमम‍मम आनन​
गग ममङङ‌सस​वववनन कक ​ससङङङ लसस‍स स फफॽ​आङङ 
थथथमम‍ममसस​गग​बब मममनन, कर आनन​गग कक ​ससङङङ मम​
लसस‍स समम‍बबमम‍बब कक ​इसससकक  लॽ​ससङङ खखननॽ न नन​बब 
कक ​जज​ग गममम कक ​लॽ​बब आनन​गग ननङङ‌ववॽ ववॽरर॥ 
8 थथ​आङङ‌भभलल‍लल आनन​गगग ससकक‍खखखलल‍लल कक ​दकक ​
‍ललङङ‌ङङ थथ​आङङ चचचकक‍मम मम​स सकक‍त तमम‍बबनन‍लल, कर 
ससकक‍खखखलल‍लल ललगग​रकक  यययमम‍बकक  चचचकक‍मम 
स सककक कममममरर॥ 9 आनन​गग ममनन‍ध धमम‍मममम पपपकककक​गग​
आङङ खखननॽ ससकक‍खखए कक ​ध धमम‍बब कक ​बबबककककलल‍लल 
ससततगगरर॥ आनन​गगग खखननॽ नसससनन‍नन कक ललङङ​
‌धध कक ​गगररर फफॽ​आङङ त त​वव चचग गममममॽरर॥ 10 बब 
खखलल‍लल चच​ग गलल‍लल कनन पपपनन‍हहॽग खखननॽओ तत​
मम​न ननलल‍लल तगग ससपप‍त तङङङल पततरर॥ हहकक‍कक ​लॽररकक  
इङङ‌गगॽ खखननॽओ तत​आलल‍लल आय यककककनन ससककक 
ओगपप चचचकक‍मम मम​बबबङङ‌ननननन कक ​लॽ​बब ननङङ​
‌ससङङ चचग गङङङलल॥ ददङङ‌बबलल‍लल इङङ‌गगॽ कनन 
य यककककङङङग खखननॽ फफ तत‍लललनन‍छछ  मममनन, कर खखननॽ 
नसससनननननन थथ​बब चचचकक‍मम फफॽ​आङङ 
पपररङङङबबरर॥



ककन नपपपप ससममम मॽइ

11 आललल आममममम फफॽ​न न​ससॽ न न ननॽ​न न​ससॽ​

सस, कक ​न नपप‍मम ससमम‍म मॽइ ससववरर॥ कक ललङङ‌धध कक पप‍मम 
ननङङ‌ववॽ चच​गगमम‍ममॽ, आबबबनननननन खखपप‍ससमम‍ममॽ, 
ननङङ‌ववॽओ थथकक‍ह हपप पपपकक‍खखमम‍ममॽ, सनन​रङङ​
‌ङङ वययममममॽओ॥ हहकक‍ककककङङ ममममममम न न सनन​रङङ 
ददङङ‌बब ननङङ‌ववॽ​फफ ​ममङङङङङनन खखननॽ​न न ववॽरर॥ 
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᥇᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣᤘᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤥ॥ ᥇᥉ ᤁᤵᤔᤥᤥᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤡ᤹ᤖᤥᤥ॥ 
᥇᥊ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤩᤠ ᤱ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤛᤣ ᤋᤱᤈᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹₌ 
ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤥᤥ॥ 




12 खखननॽग नससनन​बब ममममममममलल‍लल सस​वव 
ममततससममममॽओ॥ 13 कपप‍मम​बब कक ​ररकक  नससनन​
बब​हहॽ​रर खखननॽ सस​वव कक ममममककककॽरर॥ 14 ददङङ‌बब 
यय​स स खखसस‍तततत कक ​ल लङङ‌ग गममममनन, ननङङ‌ववॽ​फफ ​​
ममङङङङङलल‍लल कक मममममममनन हहकक‍ककककङङ सस​ससस​ 
ममङङङङङलल‍लल कक ​सस​सस तङङ‌ज जममममनन खखननॽ​न न 
ववॽररर॥ 


२ ककरनननन 13.12​–​14





