
  

 

पपवलरर ररममहपॽ 
हपक क कमसबप सक कङङ घङङ   

नननस कमङ 

कनङ सक कङङ घङङ मङनङ पप व ल रर ररम यरकङ  यकङ 
 कर कर  नर बप सस सस ह कप  लक  कर बप नसपनन बप हपॽ 
हपक क कमसबपरर॥ पप व लरनङ  ररम  मर मरम  बसनक  कस  वयर, 
कर खरप  मर पसनक  मप आङङ खरप  मर बप नसपनन बप
हपॽ क कम  मपमस हरक क यपङङ कक  भप यरमङ थपनरकङ  
खरङ  हपॽ न क मपङ  सस वप यपनम  बकङ  चरनक  मप 
ननङससनकङ  चरग क॥ हरक क यपङङ खरङ  हपॽ लपम  बप 
कक  भपॽ खरन मप आङङ स पसन लप जसॽओ स क नप कङङ 
कङ  भरन सर पसनक  मप कर  लॽ बप आङङ ननङ  वपॽ चर
ग क आङङ वयररर॥ कनङ सक कङङ घङङ ङर नसपनन बप 
नहङ  मन  नर चप हप बप कर  जरनक  पप पपनन  हपॽ रर 
ककयपनम  बसओ पप व ल रर चरक  खक आङङ वपॽरर॥ 

पप व ल रर ररम सस सस ह कप  लक  पप मनप हपॽओ सस
वप करनन  द कर खरङ  हपॽ रर खकननॽ लपमग 
ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङर पसलल गरनङ क क वप करनन  द क बप 
पपनलन ननङ सपप  क क आङङ वपॽरर॥ हरक क यपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन मपओ य ह कनद सपङङ  
मथम  मरन  दङङ स क वपङ  सपङङ  लप यर मरनन  नस बप परनङङ
 मप परनङङ  लॽनरकङ  पप व ल रर पर धकङ  चर ग क आङङ 
वपॽ, थस आङ  भरल  लर कपकङ  मरन  छपमङ स क वपङ  हपॽ 
लप यर रर करत कमस आङङ मरवपॽरर॥ हरक क यपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन मपओ लप यर मरनन  नस बप 
परनङ  मपग यरस कननङ  नसपननङ चरनक  मपए परनङङ फपॽ
आङङ मरत कमसरर॥ यरस कनन  न क मथक  ह कपङ परनङ  मपल  लर 
कक  सङङ नहङ  मलन ननङ आ घरन स कमङ फपॽ आङङ 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤖᤠᤥᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤖᤠᤥᤔ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤖᤠᤥᤶᤔᤠᤥ 
ᤔᤶᤧᤒᤣ ᤥᤰᤁᤥ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤶᤔᤠᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰ ᤆᤠᤥᤃ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣᤥᤔᤠᤀᤠᤱ ᤛ᤻ᤐᤥᤏ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤀᤠᤥ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛ ᤧᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤥ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤆᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤖᤠᤥᤔ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤥᤠ 

ᤛᤥᤘᤠ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤠ ᤕᤜᤍᤡᤛᤠᤱ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤛᤠᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣᤥᤱᤔᤠ 
ᤐᤠᤣᤥᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤐᤠᤥᤎᤰ ᤆᤠᤥᤃᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹. 
ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤖ ᤧ
ᤋᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤥᤱᤔᤠᤃ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤐᤠᤣᤥᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤱ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤀᤄᤠᤠᤣᤥᤛᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
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मरत कमसरर॥ नसपनन बप हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङन  न क 
स नप रङङ मर गत कॽ, हरक क यपङङ सस सस मपङङ मङल  लर लप
यर न क मसन मरल  लरनङ म कक  सपम  लपम  बप चरनकङ  य कम  भर 
नपरमसॽरर॥ नपनत  लप ५८ ओ पप व ल रर 
सपमङ यरमथलम मल  लरनङ ननङ  वपॽ सरनलक कनङ न क 
नसपनन बप हपॽ रर ख कननॽ नहङ  मन  नर सस सस मपङङ मङलङ
 लर कक  म कक  सपलम मल  लर कक  यपनम  बसओ चरक खकरर॥ 
हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कपकङ  मरनङ
 छपमङ स क वपङ  हपॽ रर लपमग चर ग क बप ननङ  ससनक  कर 
अक  खस लॽनरकङ  य ह कनद हपॽ न क मथम  मरन  दङङ स क वपङङ
 हपॽ कपन मप मर स कक  पस फपॽ आङङ पपननङ थक लर॥ 
य ह कनद हपॽ रर यरस कननङ मर नपॽ र बपल  लर चर ग कल  लर वसॽ 
मरन  छपमङ स क वपङ  हपॽ रर यरस क लखस  करनङ  नसपननङ 
चरनक  मर लपमङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  ल कङङ
 ग कलम मनङ मर घरन स कर कर  लॽ बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक ननङ  ससनकङ  वयररर॥ कक  न कप  मर पप व ल रर लखसङ
 कपनन नहङ  मन  नर वसॽ हपॽ ल कङ  मपॽ क कक  मपमसल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कपन मप स ककङ 
 करकङ लॽनरकङ  चरक  खक आङङ वपॽरर॥ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ मपङ  सस वप चरनक  मप, नसपनन
बप हपॽ रर आ बप ङस लप जसॽ य कक  सप बप हपॽ हरक क यपङङ 
वसॽ मनप हपॽ न क चरनक  मप कर  बरनङ  बप लक  परलन नलङ
 लर कक  यपनम  बस ओ आङङ सपप  क क आङङ पत लर॥  
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ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱ 
ᤔᤃᤧᤳᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠ ᤏ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤏᤠᤣᤳᤗᤠ ᥋-᥎ ᤀᤥᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰᤁᤡᤴ ᤏ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠ ᤆᤰᤧᤂᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰᤁᤥᤠ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤐᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤌᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤁᤏᤵᤔᤠᤥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤏᤠᤡ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤛᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤆᤰᤧᤂᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ. ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤗᤠᤈᤥ᤹ 
ᤕᤰᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤗᤰᤐᤧᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠᤀᤱᤠ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰ ᥇.᥇-᥇᥍ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰ ᥇.᥇᥎-᥉.᥈᥆ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰ ᥉.᥈᥇-᥊.᥈᥋ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᥋.᥇-᥎.᥉᥏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰᤁᤥᤠ 

ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᥏.᥇-᥇᥇.᥉᥌ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ ᤌᤡᤶ ᥇᥈.᥇-᥇᥋.᥇᥉ 
ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤏ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤣᤴ 

᥇᥋.᥇᥊-᥇᥌.᥈᥍ 
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ससवप  

१  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ससनकङ  य कलक म बप परनङङ
 सर सस गपङ  ङपङङ कक  स क नप कङङ कङ  भरन सर 

उनतपङ  बप यरस क लखस  क रर कक  सस वप रर बप कङङ गपॽ 
पप व ल रर कनङ सक कङङ घङङ मङनङ हपलक नङङ बपरर॥ 
२ कनङ स क नप कङङ मङङङ ग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कमग सप कक  मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ कर  बपनप  पप हपॽ लपमङ
 बप सस सस सपमङ यर सपप  लपओ मपङ  हरकङ  चर ग क आङङ 
पत लर॥ ३ कनङ स क नप कङङ मङङङ ग ननङ  वपॽ फक  सपन 
यरस क रर कक यपनम बसओरर॥ ख कनरॽग दप उद हपङङ मङलङ
 लर कक  म कॽ क दपङ  सप लपम  बप मरन  छपमङ यपलप म परनक  खर, 
४ हरक क यपङङ सस सस मपङङ मङल  लर कक  म कक  सपम  लपम  बप 
खकनरॽ मसन मरन  लपमङ यपम  मर नह ङर बपल  लर ननङ  वपॽ
फक  सपन रर फपॽ आङङ ओ ससनन  दपङङ परनक खररर॥ 
ख कनरॽए यरस क लखस क आननॽ दपङङ बपरर॥ ५ ख कनरॽ
लपमङ न क कक ममङ  सर कङ  धपनङ  लर लपमग कर ररकङ  
लप जसॽ बप मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ रर नसपननङ मर
जर ग कर हरक क यपङङ कङ  जपनङङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप 
मर बरनङङ ल फपॽ आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
ससनकङ  य कलक म बप परनङ  मप स क यरमङ नपनर गर आङङ 
वपॽरर॥ 6 लखननॽ आङङ खरङ  हपॽ न कए यरस क लखसङ

  

ᤛᤥᤘᤠ  

᥇  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤛᤥᤃᤱᤠᤅᤠᤱ ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛ ᤧ

ᤀᤣᤳᤋᤱᤠᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥈ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤁᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤛᤥᤛᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤍᤠᤀᤍ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ.ᤧ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰ₌ 
ᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤏᤧ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤜᤡᤅᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤖᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶ ᤏ ᤁᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤗ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤛᤕᤶᤧ ᤐᤡᤖᤡᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏᤀᤥ ᤕᤛᤧ 

ररमम १.१ – 6 

ररम यरकङ  यकङ  (१.6) 
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* १.6 ररम–ररम यरकङ  यलक कनङ ररमम हपङ  ज कलम मल  लरनङ 
हपङ पपङङ वयर॥ 

 

* ᥇.᥍ ᤖᤠᤥᤔ–ᤖᤠᤥᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤖᤠᤥᤔᤡ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤜᤱᤠᤐᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 

 क रर कक  कङ  जपनङङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप कक  म नप 
परनङ  सर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कर  उनमत आङङ 
कर वमयॽरर॥ 

6 ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सपॽनरकङ  ममनलम ज कर 
मरमतॽ आङङ आ बप ङस कक  सस सस मनप परनङ  सर 
कर  उनमत बप ररम * यरकङ  यक  कर बप आममनमङ फकॽ
न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, आननॽ पप न कनदङङ पपन 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ न क दपङ  बप यरस क लखस  क रर हप रपॽ 
ल कङ  ग कमङ न क स नप रङङ कर मबनरररर॥   

पपवलरर ररम यरकङ  यक कर पसनक मप ननङङ वपॽ 
चरग कॽ 

८ कपक  न कनल  लर कमग लखननॽ कर ररक  लर लपमग सस
वप चर ग कङ  बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ यरस क 
लखस  क लपम  बप नर गरनङ नप रङ  लर, थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङर कर  वपॽ बप लखननॽ नसपनलन नलङ
 लर कक  यपनम  बस ओ बप कङ  घङङ मङनङ कक  सपनदङङ 
खपम  बसनक  मर कपकङ  नप सपङङ सरन रर आङङ वपॽरर॥ 
९ ख कनरॽ कक स  सपनल  लर कक  यपनम  बसओ स क नप कङङ कङङ
 भरन स कङङ ल कर ररकङ  आननङ  वपॽ लपम  बप 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ सस वप चर ग कङ  लर, हरक क यपङङ 
खकनरॽए लखननॽ लपमग एत  लरङङ क क वप चर ग कङ  बपनङ 
ननन स क आङङ वपॽरर॥ १० स दपनदङङ कङङ गपॽ चर
ग कङ  बप क क वपओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक ननङ  वपॽ कक  कमसनकङ  आक  खस लॽनरक  सपङङ लपमङ 
खरन स कङ  ङपङङ लखननॽओ कपन मप स कक  कपर फपॽ
आङङ पसलल गरनङ क क वप चरनक कपरर॥ ११ कङङ गपॽ 
लखननॽ नसपनन  नर कर  ध कम  बप चरनक  सर यपम  सपमङ
 गरनङ पधपरनलम मनङ लखननॽ न क हपन मप फपॽ आङङ 
सपॽनरक  कस  लखननॽ न क क कम  मप ननङ  वपॽ चर ग कङ  ङपङङ 
वपॽआरर॥ १२ हरक  कस  लॽनरकङ  आननॽ कर ररकङ 
 लर नसपनन  लपम  बप हपङ  हपङङ आमरलत छङङ लर॥ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤁᤔᤏ ᤠ
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤶᤈᤡ 

ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤛᤥᤛᤥ ᤔᤏ ᤠᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧ
ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤒᤠ ᤖᤠᤥᤔ * ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤀᤠᤔᤡᤶ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤗᤱᤃᤶ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖᤖᤠᤥ॥   

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤖᤠᤥᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹ 

᥎ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤛᤧᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤗ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠᤴ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ 
ᤋᤘᤠᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤛᤠᤱ ᤗᤠᤶ ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤅᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤛᤰᤁᤖᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤖᤠᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤜᤠᤣᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤋᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤀᤠᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

ररमम १.6 – १२ 



 66० 

 

* १.१6 कमग य ह कनद हपॽ–यरस क य ह कनद नहम  स यङ  ङर 
सप वपनलन छ ङर आङङ व यर, हरक क यपङङ खकनरॽ आ बप ङस कक  लप
जसॽओ स क नप कङङ कङङ भरनस क॥ यपङङ मस, स क नप कङङ मङनङ कर ररकङ  
मनप हपॽओ न क कर ररकङ  लप जसॽ हपॽओ कङ  भरन मप परनक खर॥  
* १.१6 ह ब ककक २.४ 

 

* ᥇.᥇᥌ ᤋᤃᤡ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹–ᤕᤛᤧ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠᤥ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤅᤧᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤗᤠᤈᤥ᤹ᤀᤠᤥ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛ॥ ᤕᤱᤠᤛᤡ. 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤏ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ॥ᤧ  
* ᥇.᥇᥍ ᤜᤒᤁᤁ ᥈.᥊ 

१३ आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, 
लखननॽओ कपन मप यनरक  लरङङ ननङ  वपॽ चर ग कङङ, 
कर आल  लर थपनरकङ  कपन मप मरन  छकक  परनङ  कर  लॽ
बपनङ ननङ  वपॽ खरन सरम  मरॽ कर  लॽ बप ननङ  वपॽ 
कनत कङङ लर॥ कङङ गपॽ वसॽ मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ 
लखस  कओ कप रङङ मसङ  बप हरक  कस  लखननॽ ओ लपमङ
 मपङङ यनरकङ  मनप हपॽ कपनप  मपमस आननङ  वपॽ 
वपॽरर॥ १४ थस आङ  भरल  लर कङङ गपॽग खप सपमङ
 बप हपॽ न क खप सपमङ मरनम  बप हपॽ, हरक क यपङङ 
मसक  कक म  सप बप हपॽ न क स धनक  पप हपॽ, कर ररक  लर 
लपमग स क नप कङङ कङ  भरन मपए परनङङ लर॥ १५ खरलङ
 लर चर ग कल  लर लखननॽ ररम  मर कर  वपॽ बप हपॽ आङङ 
स क नप कङङ कङ  भरन मपननङङ  सपॽनरकङ  आमसकङ  स
मर आङङ वपॽरर॥ 

१6 कनङ लखस  क रर कक  स क नप कङङ मङनङ कङ  भरन मप 
मर न कनन  नपन  लर, थस आङ  भरल  लर कनङ स क नप कङङ मङनङ 
नसपननङ कर  जरनक  पप कपकङ  मनप हपॽ, कमग य ह कनद
हपॽ * हरक क यपङङ यपङङ मस मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ 
कपङ  सरनप  मपमस ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  
म कक सपम लर॥ १6 थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक ननन मपओ आक  खस लॽनरकङ  
आलप ककङ  मरनन  नस बप आ जरनकङ  फपॽ आङङ कनङ 
स क नप कङङ मङल  लर ओससनन आधपक लर, हरक क यपङङ 
कङङ ग नसपनन  लपमङ हसनलक सङ  ङपङङ नसपनन  लपमङ
 बपए कक ललङ  धर कर त लर॥ सपमङ यर सपप  लपओ 
अक  खस लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, “सपमङ यरनन
बपङङ ग नसपनम  लपम  बपए नहङङ लर॥” * 

᥇᥉ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱ. ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤐᤧᤴ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣᤥᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤘᤥ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ 
ᤋᤖᤠᤱᤛᤡᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥᤗᤠᤶᤔᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤛᤠᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤂᤛᤠᤠᤶ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤛᤎᤣ ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤖᤠᤥᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠᤏᤡᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤛᤡᤰ ᤛᤔᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤁᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ 

ᤔᤏᤧᤣ ᤴᤏᤴᤠᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ . ᤋᤃᤡ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ * ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤱᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶ 
ᤜᤣ ᤥᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ 
ᤁᤳᤧᤗᤠᤥ॥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠᤱᤃ ᤏ₌ 
ᤛᤠᤣᤶᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥” * 

ररमम १.१३ – १6 
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लपयरनल लर ककदक लरङङ वपओ 
ननङङ वपॽफकमपङङ मङल लर ककसपक कर नङ 

१८ सपङ  गपम  पस दपङ  लपमङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङलङ
 लर कक  सपक  कर लन ननङ लप यर बप न क फर नङ 
यपनम  बलक कल  लर कक लधम  बप कर ररकङ  मरन  छपमङ यपलप म 
सम  दपङङ च कक  कर आङङ वपॽरर॥ हप बप कनङ मनपहपॽ
ररए ख कननॽ कपप  फर नम  बप यपनम  बलक कल  लर सरक  खपननङ 
थसनक  क क आङङ वपॽरर॥ १९ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङलङ
 लर खरङ  हपॽ ख कलम दङङ नप रमसॽ रर, थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  यपनम  बसओ कक मसङङ  
नननप  मप कर  बरनङ  बप कपकङ  पपनन  हपॽग आ बपङस 
खरङ  हपॽ ओ ससनन  धपक  क कमस आङङ वपॽ, हरक क यपङङ 
खरङ  हपॽ रर न कननरक  कपङङ कक मसङङ मरनननत क आङङ 
मरवपॽरर॥ २० थस आङ  भरल  लर कक  सपनदङङ खपमङ
 बसनक  मपल  लर नप वप गरनङ च कनकङ परनक  खर आङ धरए 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ननन मरन  दरप  म नप बप कक  स कमङ
 बरननङ–मरन  न कप  म नप बप कक  म कक  सपमङ न क ननङ  वपॽ फक  गरनङ 
नरसङङ मङनङ–न कननरक  कपङङ नननदरत लर॥ खरङ  हपॽग 
नप वप गरनङ च कनकङ परनक  खर बप पपनन  हपॽ लपम  मस 
न कननरक  कपङङ कक मसङङ नननतरतर आङ वपॽरर॥ हरकङ 
 कस नल  लर मरन  छपमङ यपलप म हपॽ रर मरलन नन म नप 
लपलम सङ  मप पपननङ थस आङङ हरनप लर॥ 

२१ खरङ  हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ कक मसङङ 
मरनननत क सपङङ खकनरॽ नप मप कर  बरनङ  बप ममङ  सर 
कङ  धपनङङ मरलम ब रनङ हरक क यपङङ नर गरन  नपङङ 
मरलम बरन लर॥ कर खरङ  हपॽ रर खकननॽ कनलत छङङ
 सपलम मनङ फर नत  लपॽ रर पस रर, हरक क यपङङ ख कननॽ अ दङङ 
ननङ  वपॽ कनङ  खप दपप  क क आङङ वपॽरर॥ २२ खरङङ
 हपॽ रर आनन गर मसक  कक म  सप बप वमय गर मर लॽ सपङङ 
खरङ  हपॽग अ दङङ मरबरनक खररर॥ २३ खरङ  हपॽ रर 
आ ज कनन बप ममममनदङ  गरनङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ 
सस वप चरनक  मपल  लर कक  लरकङ  वप कर मसन बप कर  बसनकङ 
 पप मरन  छपमङ यपलप म, थक  सप, प क सप न क 

 

ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧ 

᥇᥎ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧᤏᤡᤴ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤏ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤡᤶᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤆᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤒᤠᤠ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤥ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ 
ᤌᤣ ᤥᤰᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤥᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤛᤶᤒᤠᤣᤥᤴ– 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤃᤴᤧ 
ᤏᤥᤠᤛᤪᤱᤅᤡᤴ–ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤍᤧᤳᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤔᤥ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤳᤧᤋᤀᤧᤠᤅ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤏᤡᤔᤏ ᤠ
ᤗᤠᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 

ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤑᤧᤣ ᤳᤗᤠ᤹ᤖ ᤧᤐᤥᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤍᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤍᤠᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ ᤘᤕᤡᤃ ᤧ
ᤔᤗᤧ᤹ᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤍᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥈᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤈᤏᤡᤒᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ. ᤌᤰᤛᤠ. 
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कर  सनलन छङ  बप थक  सप हपॽ हरक  कङ  बप नप वप ककङ
 लपननङ सस वप मरजरग करर॥ 

२४ खरल  लर चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङङ
 हपॽ खकननॽ आ बप ङस ननङ  वपॽ बपल  लर करनत क बप 
मसक  कर  लरनङ  बप यपक  नपम  मरए वपॽ मप पपङ  घ कमस, 
हरक क यपङङ खकननॽ आ बप ङस नपमसङ  गरनङ थक  कर 
मसनरङङ मन मप यपनम  बकङ  मरजरनलक सङङ लर॥ 
२५ खरङ  हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सरक  खपननङ 
नसपननङ चरनक  मपल  लर कक  लरकङ  वप नननननन बपए कङङ
 लरक  पप पपनन  हपॽ नसपननङ मरजरग करर॥ हरक क यपङङ 
खरङ  हपॽ रर नप वप गरनङ च कनकङ कर  नर बप ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक  लरकङ  वप नप वप गरनङ च कनमतनङ सस वप 
मरजरग करर॥ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङङङ ग स दपनदङङ नरमङ
 भर गरनङ नप रप फरन मप लपॽररर॥ आमरनङ॥ 

२6  खरल  लर चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर  
खरङ  हपॽ मसनरङङ आ मन बप यपम  बरनप  मप ननङङ 
 वपॽओ लररमसरर॥ हरक  कस  लॽनरकङ  मरन  छक मप   
हपॽ रर आङङ कर  बरनङ  बप कर  य कन बप कक  कमसनकङ  
यरलम बत  छपॽ हपॽ न क कम  मपल  लर कक  लरकङ  वप मरन  छक मप
हपॽ न कए फर नङ यपनम  बकङ  मरजरग क॥ २6 हरक  कस  लॽनरकङ  
यरलम बत  छपॽ हपॽ रर आङङ कर  बरनङ  बप कर  य कन बप कक 
कमसनकङ  मरन  छक मप हपॽ न क कम  मपल  लर कक  लरकङ  वप वसॽ 
यरलम बत  छपॽ हपॽ न क यपम  बरनप  मप ननङ  वपॽ कल  लर 
यपनन  द कमस आङङ कपप  फर नम  बप यपनम  बकङ  मरजरग करर॥ 
हरक क यपङङ खरङ  हपॽ ररग मर जर ग क बप खरनङ कपप  फर नमङ
 बप पपनलन नल  लरनङ खकलम दङङ आ बपङस थक  कर 
मरघरनस करर॥ 

२८ खरङ  हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  यपनमङ
 बसओ मरननन स क मर धपन स क बप पपनन  हपॽ मर नपॽ र बपल  लर 
चर ग कल  लर खकनरॽ खरङ  हपॽ फर नङ ननङ  वपॽओ 
लररमसरर॥ हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर चरनक  मप मरनङ
 न कॽ म नप पपनन  हपॽ मरजरग करर॥ २९ खरङ  हपॽ कपकङ  
पनरक  पप कक  क भरम  मप, फर नङ ननङ  वपॽ, लखनम  मप 
हरक क यपङङ लचनलत छङ  मप, नप हरम  मप, मनप सरपङ
 मप, खस मप थक  मप, कङ  लरक  मप, मनप हपॽ रर ख कननॽ 

ᤐᤛᤠ ᤏ ᤁᤛᤧᤣ ᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 

᥈᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤠᤣᤥᤳᤋᤒᤠ 
ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤣᤱᤒᤠ ᤕᤰᤠᤏᤶᤠᤔᤠᤥᤀᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ 
ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤣ ᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏᤡᤏᤡᤒᤠᤀᤥ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤴ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤏᤶᤧᤓᤠᤥᤃᤴᤧ ᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 

᥈᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤀᤠᤔᤣ ᤒᤠ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤗᤖᤧᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤀᤡᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤏᤀᤥ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤡᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤘᤥ᤹ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤠᤣᤴᤍᤛᤡᤀᤠᤱ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤌᤰᤁᤥᤠ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ 

᥈᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤔᤏᤧᤡᤛ ᤔᤎᤠᤧᤣᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤗᤖᤧᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏ ᤠᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᥈᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤓᤶᤧᤔᤠ. ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹. 
ᤂᤡᤶᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤡᤳᤇᤡᤱᤔᤠ. ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠ. ᤔᤏ ᤠ
ᤛᤵᤧᤔᤠ. ᤂᤥᤔᤠ ᤌᤰᤔᤠ. ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤔᤠ. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
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ननङ  वपॽ क कक ल चरनक  मप पपनन  हपॽ रकङ  मरकनत कॽरर॥ 
हरक क यपङङ खरङ  हपॽ मनप कर  जरङ  बप, ३० मनप 
चपनलत थ कर  दसन बप, ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ कर लजनपङ
 पप, मनप कपप  फर नलल लकङ  कर  मरप  पप, आङङ नदङङ 
कर  लॽ बप हरक क यपङङ कर  हरलन छङ  बप मर बरनक  खर
आङङ मरवपॽरर॥ खरङ  हपॽ रर फर नङ पपनन  हपॽ चरनक  मप 
कक  सङङ  लपमङ मर गरनत कॽ, हरक क यपङङ मप बप हपॽ रर 
खकननॽ पपननङ मरङङ घरप स कनङ॥ ३१ खरङ  हपॽ अ दङङ 
मर जरनकङ , मर जर ग क बप मपङ  हरक  हपॽ मरङ  गरत कनङ, मनप
हपॽ ल कङ  मपॽ मरन  द कक  क कलन छनङ, हरक क यपङङ ख कननॽ 
ल कङ  मपॽ स यपनकङ मरलॽनरन लर॥ ३२ अक  कङ  बप 
यपनम  बकङ  कर  जरनक  पप हपॽग मसन मरल  लरनङ ख कलम दङङ 
खरन मप लपॽ रमसॽ कर  लॽ बप ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक  कङ  जपनङङ मङनङ कङ  हपॽ रर 
न कननरक  कपङङ मरननन स क सपङङ आ बप ङस रकङ  अक  कङङ
 बप यपनम  बकङ  मरन  जर ग कनङ, कर हरक  कङ  बप 
कर  जरनक  पप वसॽ मनप हपॽ आङङ न कन बप कर  जर ग कमङ
 लर मरमरत कमसॽरर॥  

ननङङ वपॽफकमपङङ मङल लर ककघपसरनङ  

२   वसॽ हपॽ आलप ककङ  कक नप  मपमस लपॽनर गर फपॽ
आङङ कर  कनत कमङ, कर लखननॽ फर त यप 

मरनन  नस बप लपलम सङ  मप पपननङ थस आङङ कर ङङ
 गत कलम मन  लर, थस आङ  भरल  लर थस पपनन  नर वसॽ हपॽ 
आलप ककङ  कर  ग कनत कलम समङ हप बप खरनङ पपनलन नन  नस 
लखननॽ आङङ कर  जर ग कम ल कर वमयॽरर॥ हरक  कस नलङ
 लर लखननॽ आङङ आ बप ङस आलप ककङ  
कर ग कनतपमसॽरर॥ २ आल ल अक  कङ  बप यपनमङ
 बकङ  कर  जरनक  पप हपॽग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
खकलम दङङ नप रमसल  लर खकनरॽ सरक  खप लपमङ खप
सरनङ लरनन  द कमसॽ फपॽ आङङ आननॽ कक मसङङ 
आनननत कम लर॥ ३ खरल  लर चर ग कल  लर हरक  कङ  बप 
पपनन  नर लखननॽ वसॽ मनप हपॽ आलप ककङ  कर 
ग कनत कलम समङ, कर आ बप ङसग बप हरक  कङ  बप 
यपनम  बक  हपॽ कर  जर ग कलम मल  लर ननङ  वपॽ फक 

ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤗ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤰ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤏ ᤠᤁᤈᤧᤱᤧᤒᤠ. 
᥉᥆ ᤔᤏ ᤠᤆᤠᤣᤳᤌᤡ ᤁᤍᤧᤣ ᤥᤒᤠ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ. ᤔᤏ ᤠ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤸᤗᤡᤰ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ. 
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜᤧᤴᤧᤇᤡᤱᤒᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤛᤱ ᤗᤠᤶ ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤔᤱᤧᤄᤵᤧᤛᤴ॥ ᥉᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤍᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰ. ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋᤴ. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤍᤰᤋᤴᤇᤡᤴ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤛᤠᤣᤠᤳ ᤔᤗᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥉᥈ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤛᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥᤖᤰ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤴ. ᤁᤖ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗᤠᤥ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤛᤠᤴᤧ  

᥈  ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤣ ᤵᤔᤠᤛᤡ ᤗᤠ᤹ᤖᤡᤃ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ  

ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤗᤠᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
ᤁᤱᤧᤃᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤌᤥ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤃᤧᤣ ᤳᤋᤶᤛᤡᤶ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴᤏᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤃᤧᤣ ᤳᤋᤛᤠᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤗᤠᤠᤶ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤗᤠᤣᤥᤴᤍᤛᤡ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤁᤃᤧᤣ ᤳᤋᤶᤛᤡᤶ. ᤁᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥᤃ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
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* ᥈.᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥌᥈.᥇᥈ 

मपङङ मङल  लर खकलम दङङ मरमबनर गरनङ फपॽ आङङ 
कर  कनत कम  मपङङ कर  वमयॽमब? ४ मरनङ  ग लखननॽ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ल कङ  मपॽ कर  द कलक क बपनङ, नपमस 
कर  धनमत बपनङ हरक क यपङङ कक मसकङ  ननम  ननमङ लॽ
बपनङ ह नर कर  लसनत कलम ब? लखननॽ लप यर लपमङ 
कर नहलन दर फपॽ आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
लखननॽ सपॽनरकङ  ल कङ  मपॽ कर  द कलक क बप फपॽ
आङङ कक मसङङ कर लन ननत कलम मलन ब? ५ कर लखननॽ 
हपनदङङ कर  धक  पप न क लप यर लपमङ मरन  न कनङ  म नप
बप ननङ  वपॽ बपल  लर चर ग कल  लर, कक  दरनप  मप 
खप सरन  दपङ  बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खकलम दङङ 
नप मप यरनङ थपनरकङ  लखननॽ कक  लरङ  वपओ नकपङ
 मप कर  घ कन बप कक  सपक  कर लन ननङ कर  भरनक  खकम ल 
कर वमयॽरर॥ 6 थस आङ  भरल  लर “ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लरग मनप हपॽ रर मर जर ग क बप न कन बप न क 
कपप  फर नम  बप यपनम  बकङ  कक  कमसनक  कस  न कनक  क क 
नपरमसॽरर॥” * 6 कक  भप मनप हपॽ रर चक  मरल  लॽए 
न कन बप यपनम  बकङ  मर जर ग कर ननङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ 
ममममनदङङ, ममङ  सर कङ  धपनङङ न क आ ज कनन नहङङ
 मनङ मर गरनत कर मरवपॽरर॥ खरङ  हपॽग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मरन  न कप  म नप बप नहङ  मनङ 
नपरमसॽरर॥ ८ कर सरक  खपननङ कर  नपॽ बप, 
कङङ गपॽरकङ  चर ग कङङ चपङङ कर  लॽ बप हरक क यपङङ 
फर नङ पपनन  नर कर  बप  पप मनप हपॽग ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर नकप  मप कर  घ कन बप ख कलम दङङ नपरमसॽ॥ 
९ हरक क यपङङ फर नङ यपनम  बकङ  कर  जरनक  पप कर ररकङ , 
कमग य ह कनद हपॽ हरक क यपङङ मथम  मरन  दङङ स क वपङङ
 हपॽ आङङ, ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कर  सपक  पप 
क नर गरनङ क कक  खसओ थपनस कमसॽरर॥ १० कर न कन
बप पपननङ कर  जरनक  पप कर ररक  लर ममममनदङङ, ममङ  सर 
कङ  धपनङङ न क स नप रङङ मङनङ मर घरन स कॽ–कमग 
यह कनदहपॽ रर हरक क यपङङ मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ
रर आङङ मरघरनस कॽरर॥ ११ थस आङ  भरल  लर 

ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤡᤃᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ ᥊ ᤔ ᤧᤣᤱᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤒᤠᤴ. ᤏᤛᤠᤡ ᤁᤎᤧᤣ ᤳᤋᤡᤒᤠᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤡᤰ ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶ ᤗ᤹ᤒᤠᤴ ᤜᤏ ᤧ
ᤁᤗᤧᤣ ᤥᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧᤡᤴᤍᤡᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᥋ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤍᤠᤡᤱ 
ᤁᤎᤧᤰᤐᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤏᤣ ᤱᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ.ᤧ ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤴᤧ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤓᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤶᤗ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥌ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤏᤣ ᤰᤋ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥” * 
᥍ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ. 
ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤏ ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋᤖ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤒᤠ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤆᤠᤥᤃᤱ ᤆᤠᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤧᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ. ᤋᤃᤡ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂᤥᤀᤠᤥ ᤌᤠᤣᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤁᤖ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ. ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹–ᤋᤃᤡ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
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ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मनप हपॽ एनक  प एनकङ  
मरजरग कलन छन लर॥ 

१२ मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ रर सपमङ यरमथमङ मरङङ
 गत कन  छपङङ लप यर मर जर ग कल  लर ख कलम दङङ मर घरन स कॽ, 
हरक  कस  लॽनरक  कस  य ह कनद हपॽ रर सपमङ यरमथलम मनङ 
मर गत क बपल  लर चर ग कल  लर खरङ  हपॽ रर लप यर मर जर
ग कल  लर सपमङ यरमथमङ कक  कमसनक  कस  खकलम दङङ 
मरघरनस कॽरर॥ १३ थस आङ  भरल  लर सपमङ यरमथलम मनङ 
खरम  मप आङ  लकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन
मपओ सपमङ यरनन बप आम  बरनङ  नरनङ, कर 
सपमङ यरमथलम मनङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप हपॽ रकङ  ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सपमङ यरनन बप आलसनत लर॥ 
१४ (हरक  कस  लॽनरक  कस  मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ रर 
सपमङ यरमथलम मनङ मरङ  गत कनङ कर सपमङ यरमथमङ कक 
कमसनकङ  मर जर ग कल  लर आम  भप सपङङ खरङ  हपॽ रर ख कननॽ 
मसक  ल कङ  मर लपम  बपए न कन बप न क कपप  फर नम  बपनङ 
कक मसङङ मरनननत कॽ कर  लॽ बपनङ ओ ससनन  दपङङ 
परनङङ लर॥ १५ खरङ  हपॽ रर खकननॽ मसक  ल कङ  मर 
सपमङ यरमथलम मनङ सपप  कर आङङ पकङ कर  लॽ बप 
पपनलन ननङ ओ ससनन  दपङङ मर जर ग कॽ थस आङ  भरल  लर 
खरङ  हपॽ रर आ बप ङस ख कननॽ खपमसङङ मङल  लर खरङङ
 हपॽ कक  भप यरम  मर आलप ककङ  कक नत कमसॽ हरक क यपङङ 
कक  भप यरम  मर नपङक मसॽरर॥) १6 कनङ पपनन  हपॽग 
कङङ गपॽ कङ  भरन स कङ  बप स क नप कङङ कक  कमसनकङ  ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर लखस क यरस क लपम  बप कपकङ  
मनप हपॽ रर खकननॽ ननङ  वपॽ ओ बप पपनन  हपॽ खप
सरनङ चर ग क बप यरन  नर परनङङ लर॥  

यह कनदहपॽ न क सपमङ यरमथलम मनङ 
१6 कर कङङ गपॽ य ह कनद आ रर कर  बपनत क आङङ 

सपमङ यरमथलम मनङ ननङ  वपॽ क रर खरनप  क कर कर  जर
ग कॽ आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ कक मसङङ नननत कङङ 
फपॽ आङङ आङङ नदङङ कर  लॽ, १८ हरक क यपङङ ख कनरॽ 
कक ननङ  वपॽ कनङ  कर ननन स कॽ आङङ सपमङ यरमथलम मनङ 
कर  ह कॽमसङ  बपल  लर चर ग कल  लर न कन बप पपनन  हपॽ ससनकङ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤣ ᤥᤰᤐᤀᤣ ᤥᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ 

ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴᤇᤠᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤃᤧᤳᤋᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤂᤶᤧᤔᤠᤀᤠᤱᤗᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤱᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤀᤠᤗᤣ ᤥᤳᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ (ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴ ᤁᤖ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤶᤓᤠᤛᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤁᤣ ᤳᤋᤛᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤏᤅᤠᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥) 
᥇᥌ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
᥇᥍ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡᤀᤠᤖᤠᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤀᤠᤱ 

ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤖ ᤧᤂᤠᤣᤥᤵᤋᤖ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹. ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤥᤰᤔᤠ 
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* ᥈.᥈᥊ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥈.᥋. ᤀᤡᤈᤡᤁᤡᤀᤥᤗ ᥉᥊.᥈᥆ 

 मप कर  स कक  क कॽ, १९ हरक क यपङङ ममक  फनम  बप हपॽ रर 
खकननॽ लपम  लरन बप न क खप दपम  मप ल कम  मर कर  वपॽ
बप हपॽ रर खकननॽ ओनमतआ फपॽ आङङ ननस  सस 
कर  जर ग क आङङ कर  वपॽ, २० अ दङ  हपॽ रर ख कननॽ स क
जप दपङ  बप हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  यपनम  बसओ मरल  लरन म नप बप हपॽ रर खकननॽ मसकङ 
 सपम  बपआ लॽनरकङ  कर  कनत कॽ, थस आङ  भरल  लर खर नरॽ 
सपमङ यरमथम  मर कपकङ  मसक  कक लम दङङ ननङ  वपॽ न क 
सरक  खप पपनन  हपॽ खरन स कङ  ङपङङ वपॽआ फपॽ
आङङ कर कनत कॽरर॥ 

२१ हरक  कस  नर फपॽग खर नरॽ वसॽ हपॽ कर  ह कॽ रमस
आङङ थस आङङ आ बप ङस कर न  ह कॽमसङङ मङन  बस? 
खकनम  मप मरननङ लॽनरकङ  कङ  गर भरन स क आङङ कर 
घ कनलन ब? २२ खर नरॽ वसॽ हपॽ चप रपम  मप यपनम  बकङ  
चरनक  मप मर न कॽ नरनङ लॽनरकङ  कर  मरत कमस आङङ आ
बप ङस यपम  बरनप  मप यपनम  बकङ  कर  जरनलक प? 
नप वप कत  लप हपॽ आमसक  मर लरनङङ कर  बपनत क आङङ 
नप वप कत  लप कर  य कङ  बप मपङङ नहम  मर मर दरनन  द क बप 
यपङङ मङनङ कर  घ कनत कॽमब? २३ खर नरॽ सपमङ यरमथमङ 
कङ  जपनङङ मङनङ लरस  स कङङ लॽनरकङ  आङङ नदङङ कर 
लॽ, कर सपमङ यरमथलम मनङ कर  भसनन  द क आङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  जपनलत थ कर दसनस करर॥ 
२४ सपमङ यर सपप  लपओ लखननॽ यपनम  बसओ अकङ 
 खस लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, “मथम  मरन  दङङ 
स क वपङ  ल कम  मर लखननॽ कर  जर ग कलम मल  लरए ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङल  लर कक  जपनलत थ पस आङङ वपॽरर॥” * 

२५ खर नरॽ सपमङ यरमथमङ कङ  जपनङङ मङनङ कर  कनत क 
कर  नपनत कॽ नर फपॽग हदरर कर  हर ग क बपनङ न कन बपए परनङङ
 लर, कर सपमङ यरमथमङ कङ  जपनङङ मङनङ कर  भसनन  द क नर 
फपॽग हदरर मरन  हरक  म नप बप कक  कमसनकङ  
कर बरनङङ लर॥ २6 हदरर मरन  हरक  म नप बप मथम  मरनङ
 दङङ स क वपङ  हपॽ रर सपमङ यरमथलम मनङ मर कनत कॽ 
मर नपनत कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ हदरर 

ᤁᤛᤧᤰᤋ᤹. ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠ ᤏ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤗᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹. ᥈᥆ ᤀᤍᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤈᤠᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤔᤸᤧᤗ ᤧᤣᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤀᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋ᤹. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤥ ᤁᤰᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤏ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤥᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤌᤥᤀᤱᤠ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤁᤴᤧᤜ᤹ᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤒᤥ᥅ ᤂᤣᤶᤔᤠ 
ᤔᤧᤣᤴ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤀᤱᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤴᤒᤡ᥅ ᥈᥈ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤡ᥅ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤛᤠᤡᤰᤔᤗᤧ ᤧᤣᤱ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤀᤱᤠ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤥ 
ᤔᤍᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤒᤠ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤁᤄᤧᤣ ᤳᤋ᤹ᤒᤡ᥅ ᥈᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹. ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤓᤧᤣ ᤥᤴᤍᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤠᤣᤳᤌᤡ 
ᤁᤍᤧᤣ ᤥᤛᤖᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 
“ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤗᤶᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶ₌ 
ᤔᤡᤸᤗᤀᤧᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤈᤠᤣᤳᤌᤡ 
ᤐᤥᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” * 
᥈᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋ 

ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤁᤜᤧᤃᤧᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤒᤠᤀᤥ 
ᤐᤠᤣᤥᤱᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤓᤧᤣ ᤥᤴᤍᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ 
ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤷᤍᤠᤥ 
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कर  हरक  पप हरक  कस ए कनत कमसॽरर॥ २6 हरक  कस नल  लर 
लखननॽ सपमङ यरमथमङ न क हदरर हरक  मप मथमङ कर 
गप  पप आङङ सपमङ यरमथलम मनङ कर  भसनम  बप य ह कनद सस, 
नपमसङ  गरनङ थक  कर हदरर हरक  मप मथमङ मरङ  गपङ
 म नप कर सपमङ यरमथमङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप हपॽ रर 
लखननॽ कर  लपॽनर बप आलप कलक कनङ कर म ग कनमतॽरर॥ 
२८ य ह कनद मथलम मल  लकङ  कर  कनप  पप कर  नपनप  परनङ  सरकङ 
 खप बप य ह कनद मरननङ, हरक क यपङङ हदरर हरक  मपङङ ग 
लपनक  कपत  पप न क नपमसङ  गरनङ थक  कर बप 
पपनन लक लर॥ २९ कर सरक  खप बप य ह कनदग ननङङ
 वपॽ ओ न क परनङ  मप परनङङ, हरक क यपङङ सरक  खप बप 
हदरर हरक  मपङङ ग सपमङ यरमथमङ कक  कमसनक  पप नपमसङङ
 गरनङ थक  कर बप पपननङ मरननङ, कर मसक  ल कङ  मर 
सस सस मपङङ मङल  लर चर ग क बप पपनन लर॥ हरक  कङ  बप 
मनपननङ मरन  छपमङ यपलप मनल  लर मरननङ, कर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  नप रप फरनस करर॥  

ननङङ वपॽफकमपङङ मङनङ नसपनन सपबप चरनक लर  

३  हरक  कस नल  लर य ह कनद परनङ  मपल  लर थस कन  धपनकङ  
वपॽ बस? हदरर हरक  मप य ह कनद मथलम मनङ कनपङ

 मप नपनप  मपल  लर थस परनङ  बस? २ सरक  खपनल  लर य ह कनद 
परनङ  मपल  लर कर ररकङ  पनरक  लरनङ न कन बप पपनन  हपॽ 
वपॽ रर! कपक  न कनल  लर कर  यरक  पप पपनलन नङङ ग ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर य ह कनद हपॽ नप सपॽ रमस आङङ  
कक  बपनन  जपलक कल  लरनङ  लक  परनङ  नप रमस आङङ वपॽ॥ 
३ खरङ  हपॽ कक  भप नसपनन  सप बप मरन  जरनक  नरन  छपङङ 
थस परनक  खर आङ  बस? खरङ  हपॽ नसपनन  सप बप मरनङ
 जरनक  नरन  बपल  लर चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
चर ग क बप मपङ  हरलक कनङ  मर गरत कलम ब? ४ मरनन  लर! 
कर ररकङ  मनप हपॽ कङ  लरक  पप मर जरनक  सपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङनङ सरक  खप बप चरनक लर॥ 
सपमङ यर सपप  लपओ खकनरॽ कक  यपनम  बसओ अक  खस
लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, 

“खर नरॽ कर  बपनत क बप पपनलन ननङ सरक  खपए 
परनङङ फपॽ आङङ ननन दरत  लर, 

ᤁᤜᤧᤰᤧᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤀᤡᤳᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤏ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤌᤡᤶ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤀᤱᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤓᤧᤣ ᤥᤶᤒᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤛᤥ. ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠ 
ᤌᤡᤶ ᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏ ᤠᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤁᤗᤠᤧ᤹ᤖᤡᤒᤠ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤶᤧᤃᤣ ᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥎ ᤕᤜᤍᤡ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤰ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤧᤴ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤔᤧᤣᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤷᤍᤠᤥ 
ᤜᤰᤧᤔᤠᤱᤃ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠᤐᤠ ᤏ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤗᤰᤗᤠᤥ॥ ᥈᥏ ᤁᤖ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤕᤜᤍᤡᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤥᤠᤏ ᤐᤠᤣᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣᤥᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠᤱᤃ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ  

᥉  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤌᤥ 
ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤰ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤕᤜᤍᤡ 

ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤌᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤒᤥ᥅ 
᥈ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ᥄ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤠ᤹ᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤗᤰᤐᤧᤴ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹॥ ᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤇᤠᤱ ᤌᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤱᤠᤒᤥ᥅ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ 
ᤔᤃᤧᤳᤧᤋᤶᤒᤡ᥅ ᥊ ᤔ ᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤍᤧᤳᤗᤠᤥ. 
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* ३.३ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ ५१.४ 
 

* ᥉.᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥋᥇.᥊ 

हरक क यपङङ खप सरनङ परनङङ मङल  लर खर नरॽए 
कर नपनन द कॽरर॥” * 

५ कर कक  भप रर अक  खस मर बपनत कॽ, आननॽ लप
यर आ जर ग कलम मल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  सपमङ यरनन मपनङ न कननरक  कपङङ कक मसङङ  नननतरत  नर 
फपॽग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर आननॽ ख कलम दङङ 
आमबनल  लर खकनरॽ फर नङ यपनम  बकङ  चर ग क बप 
परनङङ मब? (कङङ गपॽ कक  भप मरन  छपमङ यपलप म कक 
कमसनकङ  पपनतपबपरर॥) 6 सरक  खप सपङङ मरनन  लर! 
थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ सपमङ यरनन
बप मर जरनक  नरलन नल  लरग कपकङ  मरन  छपमङ यपलप म हपॽ 
खप सरनङ चरनक  मप मर यप रन  लर! 6 कक  भप रर मर बपनत कमब
लप, “कङङ गपॽ आ कङ  लरलक कल  लर ननङ  वपॽ फक    
मपङङ मङल  लर कक  सरक  खपननङ न क कक ममममनदङङ मङनङ 
फरन स कॽ नर फपॽग थस आङङ आल  ल सपङङ लप यरबप 
कक  कमसनकङ  आलप ककङ  कक नतप बप बस?” ८ न कन बप पपननङ 
लनन ल फपॽ आङङ कपप  फर नम  बप यपनम  बकङ  चर ग कमङ 
लॽनरकङ  आनन गर पपनत कम  बरॽ म क फपॽ आङङ कक  भप 
मनप हपॽ रर पपननङ मरलधलक कगरॽरर॥ हरक  कस  कर  बपनपङ
 पप हपॽ आलप ककङ  कक नप  मप लपॽरमसरर॥  

कर ररकङ  मनपहपॽ लपयरबपमस 
९ हरक  कस नल  लर आननॽ य ह कनद हपॽ मथम  मरन  दङङ 

स क वपङ  हपॽ न कनल  लर न कन बप आ जरनलक प? सरकखप 
सपङङ आन  जरनक  नरन  लर! य ह कनद हपॽ न क मथममरनङ
 दङङ स क वपङ  हपॽ आङङ लप यरनल  लर करत कमस आङङ 
वपॽ फपॽ आङङ मरत कङङ स क रङङ मसङ  ङपङङ वपॽरर॥ 
१० सपमङ यर सपप  लपओ अक  खस लॽनरकङ  सपप  कर आङङ 
पकङ, 

“सपमङ यरनन बप हपनतपङङ हरनप  लर, 
ललत थक  कपङङ हरनप लर॥ 

 ११ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  यपनम  बसओ 
खपमसङङ कर नननप  पप 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤴᤍ᤹ᤖᤠᤥ॥” * 

᥋ ᤁᤖ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹. ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤗᤠᤕᤥᤠ 
ᤀᤈᤠᤠᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤏᤡᤔᤠᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤳᤧᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤀᤒᤠᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣᤥᤱᤒᤡ᥅ (ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤁᤓᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤳᤋᤒᤠᤠᤖᤠᤥ॥) 
᥌ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤃᤧ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤕᤧᤖᤠᤴᤗᤠᤥ᥄ 
᥍ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤡᤗᤠ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤀᤡᤱᤗᤰᤧ₌ 
ᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤏ 
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤥᤛ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤁᤣ ᤳᤋᤒᤠᤠᤒᤥ᥅” ᥎ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤗᤣ ᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤶ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤧ᤹ ᤔ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤎᤧᤡᤰᤋᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤁᤣ ᤵᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥  

ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠᤛᤡ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 

ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣ ᤥᤰᤐᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ 
ᤀᤠᤴᤈᤠᤣ ᤥᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ᥄ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ ᤋᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤱ ᤛᤖᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. 

“ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ. 
ᤗᤳᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ 

 ᥇᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠ 
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* ३.१०१२ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ १४.१३, ५३.१३  
* ३.१३ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ ५.९ 
* ३.१३ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ १४०.३ 
* ३.१४ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ १०.6 
* ३.१५१6 य सय यप ५९.6८ 
* ३.१८ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ ३6.१ 

 

* ᥉.᥇᥆-᥇᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥊.᥇-᥉. 
᥋᥉.᥇-᥉  
* ᥉.᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥋.᥏ 
* ᥉.᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥊᥆.᥉ 
* ᥉.᥇᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥆.᥍ 
* ᥉.᥇᥋-᥇᥍ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥏.᥍-᥎ 
* ᥉.᥇᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥉᥌.᥇ 

न क ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ कर  गरनप  पप 
हपनतपङङ हरनप लर॥ 

 १२ कर ररक  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ मर लर र 
मर दसन स क आङङ 

थस नप धस बप मर बरनक  खर आङङ मरवपॽरर॥ 
न कन बप यपनम  बकङ  कर  जरनक  पप हपनतपङङ 

हरनप  लर, ललत थक  कपङङ हरनप लर॥” * 
 १३ “खरङ  हपॽ रर खकननॽ पपनन  स कत  लपनङङ ग 

हङ  बरकङ कर  बप  पप कप  प कङ  ङर लपमङ कर  लनमङ
 बप नपम  गर स क बप कक  नपमङ कक  कमसनकङ  
चरनक लर॥ 

खरङ  हपॽ कङ  लरक  लकङ  मरबपनत लर॥” * 
“खरङ  हपॽ रर मर बपनत क बप कपकङ  
पपनलन नङङ ग अ ससनक  पपल  लर 
कक ननङङ मङनङ हरक  कङ  बप चरनक लर॥” * 

 १४ “खरङ  हपॽ रर खकननॽ म क रप ओ लपमङ सपङ  गप 
न क कपप  फर नम  बप पपनन  लकङ  लनन लर॥” * 

 १५ “खरङ  हपॽग मनप सरप  मप यपनम  बक  कर 
हप रप यपनरपङ मर बरनङ  लर, 

 १6 खरङ  हपॽ आमत मर बसनक  सपङङ मरम  भय न क 
क कक  खस लपक  खस मर दप रॽ, 

 १6 हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर स नप रङ  ङर आकङ 
 खस लॽनरकङ  वपॽ मप परनङङ कर  लॽ बपनङ  
मरलन ननस कन लर॥” * 

 १८ “हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङनङ मरङङ मगनरन लर॥” * 

१९  आल ल सपमङ यरमथलम मङङ ग सपमङ यरमथलम मलङ 
 लर कक  य कक  कर कर  वपॽ बप हपॽए नप रमस बपनङ आननॽ  

ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤃᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ 

 ᥇᥈ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤗᤧᤖᤧ 
ᤔᤍᤧᤣ ᤥᤛᤀᤠᤱ 

ᤌᤥᤏᤎᤠᤥᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ. ᤗᤳᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥” * 

 ᥇᥉ “ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤛᤳᤗᤠᤣᤱᤃ 
ᤜᤱᤒᤳᤧ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤏᤶᤠᤃᤛᤧᤒᤠ ᤁᤏᤶᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤗᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤗᤠᤥ॥” * 
“ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤀᤛᤣ ᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥” * 

 ᥇᥊ “ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠ
ᤏ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤰ ᤗᤣ ᤴᤗᤠᤥ॥” * 

 ᥇᥋ “ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤏ ᤠᤛᤵᤧᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ 
ᤜᤖᤠᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ. 

 ᥇᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤡ ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤛᤠᤱ ᤔᤶᤧᤓᤤ ᤏ 
ᤋᤰᤂᤥ ᤗᤠᤰᤂᤥ ᤔᤍᤠᤧᤖ᤹. 

 ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴᤗᤠᤥ॥” * 

 ᥇᥎ “ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤱᤧᤃᤡᤖᤴᤗᤠᤥ॥” * 

᥇᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤱᤃ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ₌ 
ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤥ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠᤴ 
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आनननस कम लर॥ खरल  लर चर ग कल  लर कर ररकङ  मनप हपॽ  
लप यर मरन  जरनक  म नप बप लरङङ मसङ  मप मरङ  घरन नरनङ 
 नपङङ कपकङ  मरन  छपमङ यपलप म हपॽ ननङ  वपॽ फक    
मपङङ मङल  लर कक  दमग खप सरन  नर यरप  मप परनङङ लर॥ 
२० खरल  लर चर ग कल  लर सपमङ यरमथम  मर कर  बप  पप पपननङ
 हपॽ कनप  मप नपनप  मपल  लर ननङ  वपॽफक  मपङङ मङल  लर 
कक ननन मपओ आमतन  नपङङ आलप ककङ  मरनन  नस बप 
आम बरनङङ नरन लर॥ सपमङ यरमथलम मल  लरग आननॽ 
लप यर आ जर ग कम  मपङङ आ वपॽ कर  लॽ बपनङ ओ
ससननङ आधपक लर॥  

ननङङ वपॽफकमपङङ मङल लर मनपहपॽ सपमङ यरननबप 
चरग कमसॽ 

२१ कर आल ल सपमङ यरमथमङ मरनन  नस सपङङ  ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मनप हपॽ आलप ककङ  मरनन  नस बप 
चर ग कमस आङङ वपॽ कर  लॽ बप लपलम मनङ खर दरतर
आङङ वपॽरर॥ हरक क यपङङ खरनङ पपनलन नल  लर 
कक  यपनम  बसओ सपमङ यरमथमङ न क मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ 
कर  बपनप  पप हपॽ रर मर बपनत क आङङ वपॽरर॥ २२ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मनप हपॽ आलप ककङ  मरनन  नस बप 
चर ग कमस बप कनङ लपलम मङङ ग यरस क लखस  करनङ  नसपननङ 
कर  जरनक  पप कर ररक  लर नसपनन  लपम  मस खरनदरत लर॥ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर य ह कनद न क मथम  मरन  दङङ स क
वपङङ लॽनरकङ  मर सरन  द कलन छन  लर, २३ थस आङ  भरल  लर 
कर ररकङ  मनप हपॽ रर लप यर मर जर ग क आङङ मर वपॽ 
हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ममममनदङङ
 गरनङ कक ललङ  धर मरङङ गरत नरन लर॥ २४ कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ल कङ  मपॽ आ द कक  कर बपलङ
 लर चर ग कल  लर लखस क यरस क लपमङ आननॽ लप यर ओ न क 
आ धरॽ रर आङङ आम  भप आननॽ आलप ककङ  मरननङ
 नस बप आ जर गर आङङ वपॽरर॥ २५ थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर आननॽ खरन मप कर  बरनङङ
 बप खकलम दङ  लपमङ कपङ  गर सरनप  पप मस द कङ  ज भप 
परनङ  सर लखस  करनङ  पपङङ घ कय कनस क॥ खकनरॽ कक 
मपलक खॽ कनङ आननॽ लपमग वप दसनन  द क बप फपॽ आङङ 

ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤏᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤥᤠ ᤕᤵᤧᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤥ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤃᤧ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴ ᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹ 

᥈᥇ ᤁᤖ ᤀᤸᤠᤗ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤛᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤥᤠᤍᤧᤳᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤁᤴ 
ᤗᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤔᤥ ᤂᤠᤣᤥᤍᤧᤳᤗᤠᤥ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤛᤧᤴᤧᤍᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤥ. ᥈᥉ ᤌᤥᤀᤱᤠ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤱᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤍᤠᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤥᤠᤏ ᤀᤎᤧᤠ᤹ᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤀᤶᤠᤓᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤈᤠᤠᤥᤃᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥋ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤐᤠᤱᤄᤕᤣᤛ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤘᤠᤍᤣ ᤥᤴᤍᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
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नसपननङ कर  जरनक  पप कर ररक  लर लप यर लपमङ लरलप म 
मरघरनस कॽरर॥ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कनङ यपनमङ
 बलक कनङ चर ग क आङङ आ बप ङस खकनरॽ कक  दरनप  मप 
खप सरनङ कर  जरनक  पप चरनकङ  फपॽ आङङ ओ ससननङ
 धपलक सङङ , थस आङ  भरल  लर लखस  करनङ  य कन मप न कनल  लर 
कमग खकनरॽ कक मसलक कनङ थ र आङङ मरन  छपमङ 
यपलप म हपॽ रर मर जर ग क बप लप यरनल  लरनङ खकलम दङङ 
मरमबरलन छन लर॥ २6 हरक  कस  चर ग कल  लर ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङनङ आ बप ङस सपमङ यरनन बप न क कक  दरनप  मप 
खप सरनङ कर  जरनक  पप चरनकङ  कर  लॽ बप कनङ यरमङ
 मर ओ ससनन  धपलक सङङ , हरक क यपङङ यरस कननङ  नसपननङ 
कर  जरनक  पप हपॽ आलप ककङ  मरनन  नस बप चर ग कमसॽ कर 
लॽ बपनङ ओ ससनन  दपङङ चरग कॽ॥ 

२6 हरक  कस नल  लर आननॽ थर मपओ आङङ नदङङ लॽ
म नप बप बस? थर मप पपनन  नर आङङ मरनन  लर! 
थस आङ  भरल  लर आननॽ सपमङ यरमथमङ आ कनत कमङ 
आ नपनत कम  मपङङ मरननङ, कर लखस  करनङ  नसपननङ आ
जर ग कम  मपङ  लकङ  आननॽ सपमङ यरनन बप आबरनङङ॥ 
२८ खरल  लर चर ग कल  लर सपमङ यरमथलम मनङ आ कनत कमङ 
आ नपनत कम  मपङङ ग मरननङ, कर नसपनन  लपम  मस 
आलप ककङ  मरनन  नस बप आबरनङङ लर॥ २९ सरक  खपनलङ
 लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ य ह कनद हपॽ ररन  लकङ  ख कननॽ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मब? मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ रर 
खकननॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मरनलम ब? सरक  खप सपङङ 
खरङ  हपॽ ररन  नपङ  लर, ३० थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङङङ ग लत  छप रकङ  वपॽरर॥ हरक क यपङङ 
ख कनरॽ य ह कनद न क मथम  मरन  दङङ स क वपङङ नरप  मपङङ ख कननॽ 
नसपनन  लपम  मस आलप ककङ  मरनन  नस बप चरग कमसॽरर॥ 
३१ आननॽ नसपनन  लपमङ सपमङ यरमथलम मनङ खप ररनमत 
आ जर ग कलम ब? सरक  खप सपङङ मरनन  लर! खरल  लर कक 
लरकङ  वप आननॽ सपमङ यरमथम  मर चरनक  मप 
कर  बरनङ  बप कक  जरक  पप पपनन  हपॽ आगरत कम लर॥ 

ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃᤀᤱᤠ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ 
ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ. 
ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤕᤣ ᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤡᤰᤁᤡᤴ ᤌᤖᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴ₌ 
ᤇᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏ ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ 
ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃ᤹॥ 
᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ 

ᤗ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠᤒᤥ᥅ ᤌᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠᤀᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤠᤀᤡᤳᤋᤶ 
ᤀᤠᤏᤠᤣᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤔᤠᤱᤗᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤱ॥ 
᥈᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤀᤡᤳᤋᤶ 
ᤀᤠᤏᤠᤣᤳᤋᤶᤔᤠᤱᤃ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤔᤥ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔ ᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥏ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤗᤰ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤒᤡ᥅ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤱᤠᤗᤠᤥ. ᥉᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤗᤳᤇᤠᤖᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤔᤥ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥉᥇ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤂᤖᤠᤠᤣᤥᤳᤋᤡ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤁᤈᤰᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤃᤳᤧᤋᤶᤗᤠᤥ॥ 
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* ४.३ करललङ  सर म क १५.6 
* ४.6८ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ ३२.१२ 

 

* ᥊.᥉ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥇᥋.᥌ 
* ᥊.᥍-᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥉᥈.᥇-᥈ 

 

अबपहपमरर ककनसपननङ   

४  हरक  कस  नर फपॽग आननॽ य ह कनद हपॽ रर पप
धर बप अबप हप म रर ननन स क थपन स क बप 

पपनलन नल  लर कक  यपनम  बसओ थस पपनप  मप बस? २ सरकङ 
 खपए अबप हपलम मङङ ग खकनरॽ चर ग क बप न कन बप 
यपनम  बक  लपमङ आलप ककङ  मरनन  नस बप चर गर आङङ व
यरल  लरग आङङ नदङङ लॽ मप स कक  क क बप मरनङ, कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन मप ओग मरनन  लर, 
३ थस आङ  भरल  लर सपमङ यर सपप  लपनल  लरग अक  खस
नर पपनत कॽ रर, “अबप हप म रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ 
नसपननङ चर ग क बपल  लर चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर खकनरॽ सपमङ यरनन बप लसनत करर॥” * 

४ आल ल यपनम  बकङ  कर  जरनक  पप मनपनल  लर 
कक नपमङ यपलक कनङ ल कङ  मपॽ क कक  मप लपमङ खरन स कबप 
मरननङ, कर खरङङ ग खकनरॽ खरन मप कर  बरनङ  बप 
ककलक लर॥ ५ आमतनङ म नपनल  लर आङङ आ बप ङस 
यपनम  बकङ  चर ग क बपल  लर मरननङ, कर लप यर बप मनपननङ 
आलप ककङ  मरनन  नस बप कर  जरनक  पप ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङनङ खरल  लर नसपननङ चर ग क बपल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खकनरॽ सपमङ यरनन बप 
लसनत करर॥ 6 दप उद हपङङ मङल  लर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर खरनङ यपनम  बकङ  मरन  जरनक  कस  
सपमङ यरनन बप लसनत क बप मनपननङ आक  खरनङ म कॽ क
सप बप बस फपॽ आङङ अक  खस पपनत क आङङ पकङ, 
  6 “लप यर लपमङ लरलप म कर  घरन बप हपॽ, 

खकननॽ लप यरननङ करप  कर आङङ  कर  वपॽबप
हपॽग, म कॽकसपबपमसरर॥ 

  ८ आमतल  लर कक  लप यरननङ यहवस दपङ  बपल  लर 
कक  घप ररनतर लपमङ क क ग क दसन स क आङङ वपॽ, 

खरनङ मनपननङ म कॽकसपबपरर॥” * 

 

ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤏᤛᤠᤣᤴ  

᥊  ᤜᤰᤧᤁᤥᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤐᤠᤎᤧᤒᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ ᤏᤡᤛ ᤌᤠᤣᤛᤒᤠ 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤌᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤥ᥅ 
᥈ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤱᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ ᤛᤰᤋᤒᤠᤔᤴᤧ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥᤃ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. 
᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤸᤗᤃᤧ ᤀᤰᤂᤥᤏ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ. “ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤖᤠᤥ॥” * 
᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ

ᤁᤏᤶᤠᤕᤰᤠᤁᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤂᤠᤣᤥᤛᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤁᤗᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤒᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤐᤳ. 
 ᥍ “ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ . 

ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤋᤵᤧᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ. 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 

 ᥎ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤄᤖᤠᤠᤣᤥᤳᤋᤥᤠᤗᤠᤶ ᤋᤃᤍᤣ ᤥᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 

ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤥ॥” * 

ररमम ४.१ – ८ 
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९ कनङ म कॽ क सपलम मङङ ग हदरर कर  हरक  पप य ह कनद
हपॽ रर लपमग रकङ  मरननङ, कर हदरर मरन  हरक  म नप बप  
मथम  मरन  दङङ स क वप हपॽ रर लपमगआङङ लर॥ अबप 
हप म रर चर ग क बप नसपनन  लपम  बपए ननङ  वपॽ   
फक  मपङङ मङल  लर खकनरॽ सपमङ यरनन बप लसनत क आङङ 
व यर लॽनरकङ  आनन गरग पपनत कम  बरर वमयगररर॥ 
१० कर आप  फपल  लर ख कनरॽ सपमङ यरनन बप लॽनरकङ  
लसनतर बस? कनङ पपनलन ननङ ख कनरॽ हदरर हरक  मप न कनलङ
 लर कमगमब क यपङङ मस परनक  खर बपमब? सरक  खपए 
सपमङ यरनन बप लसनतर बपग कमगएरर॥ ११ अबप हप
म रर खरन स क बप कनङ हदरर हरक  मप मथलम मङङ ग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ नसपननङ चर ग क आङङ व यरलङ
 लर हदरर मरन  हरक  कस ए ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ख कनरॽ 
सपमङ यरनन बप लसनत क बप पपनलन नल  लरनङ ममक ससनन लर॥ 
हरक  कस  लॽनरकङ  अबप हपलम मनङ हदरर मरन  हरक  कस  सपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ नसपननङ कर  जरनक  पप हपॽ रर 
खकननॽ पपनरर॥ खरङ  हपॽ रर नसपननङ मर जर ग क बपलङ
 लर चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ 
सपमङ यरनन बप लसनत कमसॽरर॥ १२ अबप हपलम मङङ ग 
हदरर कर  हरक  पप हपॽ ररन  नपङङ ख कननॽ पपन रर, कर हदरर 
कर  हरक  पप आङङ अबप हप म रर हदरर हरक  मप न कनल  लर कमग 
कत क बप कक  कमसनकङ  नसपननङ कर  गप  पप हपॽ ररन  लकङ  
खकननॽ पपनरर॥  

नसपनन लपम बप ननङङ वपॽफक  मपङङ हरलक कनङ  
खरनमप 

१३ अबप हपलम मल  लर सपमङ यरमथलम मनङ कनत क नपनत क
आङङ ग मरननङ, कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ नसपननङ 
चर ग क बप लपमङ आलप ककङ  मरनन  नस बप परनक  खर बपल लरए 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खकनरॽ न क कक  म कॽ क दपङङ
 सप हपॽ रर कक  सपनदङङ खपम  बसनक  मपल  लरनङ लकङ  
कर  घरन स कमङ कर  लॽ बप मपङ  हरलक कनङ  अबप हपलम मन  न क 
चरग कबपरर॥ १४ सपमङ यरनन बप परनङ  मप फपॽ आङङ 
सपमङ यरमथमङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप हपॽ रर लकङ  मर
घरन स कॽ नर फपॽग नसपनलन ननङ ह नर बप परनङङ 

᥏ ᤁᤴ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤁᤜᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤜᤷᤍᤠᤥ 
ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ₌ 
ᤀᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤀᤱᤠ 
ᤘᤕ ᤧᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤖᤧ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥆ ᤁᤖ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤒᤧᤥ᥅ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤷᤍᤠᤥ 
ᤜᤰᤧᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤒᤡ ᤀᤡ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤒᤡ᥅ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤒᤠᤧᤃ ᤋᤃᤡᤀᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤂᤠᤣᤥᤛᤒᤠ ᤁᤴ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤜᤷᤍᤠᤥ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠ₌ 
ᤔᤡᤱᤃ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤁᤜᤧᤰᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤖᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤁᤜᤧᤰᤧᤐᤠᤀᤱᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤜᤷᤍᤠᤥ 
ᤜᤰᤧᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤗᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤖᤠᤥ॥ 
 

ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ 
᥇᥉ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤳᤋ 

ᤏᤠᤣᤳᤋᤀᤠᤱᤃ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤗᤠᤶ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗᤀᤧᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴᤏ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤰ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
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* ᥊.᥇᥍ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥇᥍.᥋ 
* ᥊.᥇᥎ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥇᥋.᥋ 

हरक क यपङङ खरनङ मपङ  हरलक कन  नपङङ ह नर बप 
परनङङ लर॥ १५ थस आङ  भरल  लर सपमङ यरमथलम मनङ कर 
भसनम  बप हपॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खकलम दङङ 
नप रमसॽ रर, (सपमङ यरमथमङ हरनलप पल  लर रकङ  लप
यरननङ हरनप  लर)॥ 

१6 खरल  लर चर ग कल  लर कनङ मपङ  हरलक कङङ ग 
नसपनन  लपमङ कपनरर॥ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक 
ल कङ  ग कम  लपम  बप आम  भप आमबॽरर॥ हरक क यपङङ 
सपमङ यरमथमङ आ कनत कमङ आ नपनत कम  मपङङ मरननङ, कर 
अबप हपलम मल  लर चर ग क बप कक  कमसनकङ  नसपननङ आ
जर ग कम  नर फपॽग कनङ मपङ  हरलक कनङ  आ घरन स कमङ 
कर  लॽ बप नननन  धर परनङङ लर॥ थस आङ  भरल  लर अबप
हपलम मङङ ग आननॽ नसपननङ कर  जरनक  पप कर ररक  लरनङ 
पपनरर॥ १6 सपमङ यर सपप  लपओ अबप हपलम मल  लर 
कक  यपनम  बसओ अक  खस लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, 
“खर नरॽग यनरकङ  मरन  छपमङ स क वपङ  हपॽ रर खकननॽ 
पपन चरनक  नर आङङ वपॽ॥” * अबप हप म रर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङनङ नसपननङ चर ग क आङङ खकनरॽ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन मपओ आननॽ 
कर ररक  लरनङ पपन परनक  खर, कर मसन बप हपॽ नरमत गरनङ 
नहङ  मनङ कर मब बप न क कर  हरनप  पप पपनन  हपॽ ओ लपमङ 
च कनकङ कर  जरनक  पप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ अबप
हप म रर नसपननङ चरग करर॥ 

१८ ननङ  सपङङ चरनक  मप स कक  मरन  दरप  म नप व यर सपङङ 
अबप हप म रर “कर  म कॽ क दपङ  सप हपॽ खसनलम सक  पप कक 
कमसनकङ  यनरकङ  मर बरनङ  लर” * लॽनरकङ  
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मरत क बप पपनलन नल  लरनङ ननङङ
 सपङङ चर ग क आङङ नसपननङ चर ग क बपल  लर चर ग कल  लर 
खकनरॽ यनरकङ  मरन  छपमङ स क वपङ  हपॽ ररनङ पपन 
परनक खररर॥ १९ ख कनरॽ कङ  बस नकलप थकङ  (१००) 
यपनरकङ  कर  रर आङङ यन रर बस आङङ व यर, हरक क यपङङ 
कक  मसनकङ सप रपनन  नपङङ सप म कॽक खक  कर आङङ चपङ

ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤓᤧᤣ ᤥᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ. 
(ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤜᤠᤣᤥᤵᤐᤡᤸᤗᤖᤧᤰ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ)॥ 
᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤱᤃ 

ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤶᤓᤠ ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤠᤀᤡᤳᤋᤶ ᤀᤠᤏᤠᤣᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤆᤠᤣᤥᤰᤏᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥” * 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ.ᤧ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏ ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤆᤀᤡᤳ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠᤘᤕᤛᤠᤧᤱ 

ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ “ᤁᤔᤧ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ” * ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤐᤠᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤱᤒᤥ ᤁᤡᤵᤌᤡᤰ (᥇᥆᥆) 
ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤕᤣᤖᤒᤧᤥᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤔᤣ ᤥᤳ ᤛᤠᤖᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠᤔ᤹ᤀᤡ ᤂᤰᤋᤀᤧᤠᤱ 
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* ४.२२ करललङ  सर म क १५.6 
 

* ᥊.᥈᥈ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥇᥋.᥌ 

 कर बस आङङ व यर सपङङ ख कनरॽ कक  न सपनलन ननङ अ यपकङ  
मर लॽ ररन  नपङङ  २० ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  मपङङ
 हरलक कल  लर कक  यपनम  बसओ खकनरॽ चलप च मर जर ग कनङ, 
कर नसपनन  नर कर  ध कम  बप परनक  खर आङङ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङल  लर कक  नप रप फरनस करर॥ २१ हरक क यपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर चर ग क बप मपङ  हरलक कनङ  
कर प  मप स कक  क कॽ कर  लॽ बप पपनन  नर अबप हपलम मनङ 
नननन  धर वयर॥ २२ खरल  लर चर ग कल  लरए अबप हप
म रर कक  न सपनलन नल  लर चर ग कल  लर “ननङ  वपॽ फक    
मपङङ मङल  लर खकनरॽ सपमङ यरनन बप लसनत करर॥” * 
२३ आल ल ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खकनरॽ 
सपमङ यरनन बप लसनत क कर  लॽ बप पपनलन ननङ अबप
हप म रर कक  लपमग रकङ  मरननङ, २४ कर आननॽ 
लपमग आङङ सपप करबपरर॥ यरस क आननॽ दपङ  बपनङ 
मसन मरन  लपमङ  कक नहङ  वरकङ कर  जरनक  पप ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङनङ नसपननङ आ जर ग कम  नर फपॽग 
आननॽ आङङ सपमङ यरनन बप आलसनत लर॥ 
२५ ख कनरॽग आननॽ लप यरनल  लर चर ग कल  लर सरप  मप 
फपॽ आङङ ह कक  स कप  कर, हरक क यपङङ आननॽ आलप ककङ  
मरनन  नस बप चरनक  सर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर यपमङ
 मर खकनरॽ कक नहङ  वरकङ चरग करर॥  

नसपनलन नल लर सनप मपनङ कपरॽ  

५  खरल  लर चर ग कल  लर नसपननङ आ जर ग कम  बपलङ
 लर आलप ककङ  मरनन  नस बप आ बरनक  खर आङङ 

आननॽ दपङ  बप यरस क लखस  क लपम  बप ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङन  न क आननॽ नप दङङ परनक  खर आङङ वपॽरर॥ 
२ आननॽ नसपननङ आ जर ग कम  बपल  लर यरस क लखसङ
 क रर कनङ ल कङ  ग कम  मर आ दपन रर आङङ वपॽ॥ आल  लर 
हप बप खरनङ ल कङ  ग कम  मरए आ वपॽ, हरक क यपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ममममनदङङ मङनङ खरन मप लकङ  
आ घरन स कम  मस रर फपॽ आङङ आसनत लर॥ 

ᤆᤵᤋᤒᤧᤥᤀᤠᤱ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤕᤰᤠ 
ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤴᤧᤏᤱᤠ ᥈᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤜᤰᤧ₌ 
ᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤵᤆᤡ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴ. 
ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ ᤘᤕ॥ᤧ ᥈᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗᤀᤧᤥ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤖᤠᤥ॥” * ᥈᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᥈᥊ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᤕᤛᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤀᤠᤗᤣ ᤥᤳᤗᤠᤥ॥ ᥈᥋ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤛᤵᤋ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤵᤔᤠᤴ ᤋᤖᤠ᤹  

᥋  ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 

ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤴ ᤗᤱᤃᤶᤔᤠᤥ 
ᤀᤠᤍᤠᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤗᤱᤃᤶᤔᤠᤥᤀᤥ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁ₌ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤗᤰ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤥᤖᤠᤥ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤛᤣ ᤳᤗᤠᤥ॥ 

ररमम ४.२० – ५.२ 
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३ हरक  कस  रकङ  मरननङ, कर आननॽ नसपननङ आ
जर ग कम  बपल  लर चर ग कल  लर क नर गरनङ क कक  खस लपक  खस 
आ द क म कलम मल  लरए आ सनत  लर, थस आङ  भरल  लर क
नर गरनङ क कक  खस लपक  खस आ द क म कलम मल  लर आल  ल सपङङ 
यनरकङ  नपमस थनप  मप आ स कक  क कमङ कर  लॽ बपनङ 
आननन स कम  मपङङ आ वपॽ रर, ४ हरक क यपङङ नपमस 
आ धनत कलम मल  लर न कन बप यरप  लरकङ  आ घरन स कमङ, 
हरक क यपङङ न कन बप यरप  लरकङ  आ गत कलम मल  लर सरनङ
 लपङ आ घरन स कम  मस फपॽ आङङ आल  ल सपङङ यनरकङ  
ननङ  सपङङ आजरग कम लर॥ ५ हरक  कस  लॽनरकङ  ननङङ
 सपङङ आ जर ग कलम मल  लर आननॽ ननङ  सपङङ 
मर ब कक  नरन  लर, थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङलङ
 लर सपॽनरकङ  ल कङ  मपॽ आ द कक  कर आङङ वपॽ 
कर  लॽ बपनङ खकनरॽ आमब रर बप सस सस मपङ  लपमङ 
आननॽ मसक  ल कङ  मर ननङ  वपॽ आघरनस कम लर॥ 

6 आननॽ लप यर लपमङ आ बप ङस कपङ  सरनलप सङङ
 मप मरन  छकक  म नप बप आ बरनक  खर आङङ आ व यरल  लर 
स क यरम  मर लप यर बप हपॽ रर लपमग लखस  करनङ  स यररर॥ 
6 आल ल सपमङ यरनन बप मनपनल  लर कक  लपमग मसन
मप ननङ  वपॽ कर  जरनक  पप मनपग खरन मप सपलक प लप, 
हरक  कस  सपङङ सरक  खपए न कन बप मनपनल  लर कक  लपमगग 
कक  भप मसन मप रर लपमग आनलन छङ  मप मरस कक लर॥ 
८ कर आननॽ लप यरओ आ व यरल  लर सप ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङल  लर लखस  करनङ  आननॽ लपमग मसन मप 
पपङ  घ क आङङ ल कङ  मपॽ आ द कक  कर बप पपनलन ननङ ख कनरॽ 
ओससनन आधपक कररर॥ 

९ खरल  लर चर ग कल  लर आननॽग लखस  क रर 
कक मपलक खॽ कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन
मपओ आलप ककङ  मरनन  नस बप आ बरनक  खर आङङ 
आ वपॽ बपल  लर चर ग कल  लर लखस  क रर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक  घ कलम दङ  लपमङ सरक  खपए 
कपङङ आसरनप लर॥ १० खरनङ फपॽ कङङ ग ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङल  लर कक ननङङ मम आ व यरल  लर सप आ ब क गरनङ 
कक स  सपनल  लर कक मसन मरन  लपमङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङन  न क 
नप दङङ आ बरनक  खर आङङ आ वपॽ बपल  लर चर ग कलङ

᥉ ᤜᤰᤧᤁᤥᤖᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤗᤠᤰᤂᤥ ᤀᤠᤍᤔᤶᤔᤡᤸᤗᤀᤧᤥ ᤀᤠᤛᤣ ᤳᤗᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤗᤠᤰᤂᤥ 
ᤀᤠᤍᤔᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤀᤠᤛᤰᤋᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤡ ᤀᤠᤎᤣ ᤳᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧ 
ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧ 
ᤀᤠᤃᤳᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤔᤒᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠ 

ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ 
᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏᤃᤠ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤛᤠᤰᤐᤡᤗᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡᤃ 
ᤁᤓᤠ ᤛᤡᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥎ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤘᤕᤸᤧᤗᤛᤠᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤡᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤋᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ

ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤠ 
ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤒᤠᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤄᤶᤍᤡᤱᤗᤠᤶ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤋᤱᤠᤀᤛᤠ ᤧᤣᤵᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤔᤡ 
ᤀᤘᤠᤕᤸᤧᤗᤛᤠᤧ ᤀᤒᤠᤃᤴᤧ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤏᤍᤠᤱ ᤀᤒᤠᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤱᤠ 
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 लर ख कनरॽ कक नहङ  मलन नल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  घ कलम दङ  लपमङ सरक  खपए कपङङ आसरनप लर॥ 
११ खरनङ पपनन  नर रकङ  मरननङ, कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ
 ङर आङङ आ सनत  लर, थस आङ  भरल  लर आननॽ 
दपङ  बप यरस क लखस  क लपमङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ
 न क आननॽ नप दङङ परनक  खर आङङ वपॽरर॥  

आदम न क लखस क 
१२ कपक  न कनल  लर कमग बप मरन  छपमङ यपलप म आ

द म लपमङ कक  सपनदङङ खपम  बसनक  मर लप यरननङ पर गर, 
हरक क यपङङ खरनङ लप यरनल  लर चर ग कल  लर मसन मरनङ 
परगररर॥ अक  खस लॽनरकङ  कपकङ  मरन  छपमङ यपलप म
हपॽओ मसन मरनङ त यर रर, थस आङ  भरल  लर कर ररक  लर 
लप यर मरजरग करर॥ १३ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
सपमङ यरमथमङ मरलम बए कमग सप कक  सपनदङङ खपमङ
 बसनक  मर लप यरननङ व यर रर, कर सपमङ यरमथमङ 
हरनप  करल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर लप यर हपॽ ररनङ 
खप रपनकङ मरय कक ख कन लर॥ १४ आ दलम मल  लर कक  यरमङ
 मपङ धर सपमङ यरमथमङ कर  सपप  पप मर सपनल  लर कक  यरमङ 
थपनरकङ  मरन  छपमङ यपलप म हपॽ रर आ दलम मनङ हरकङ 
 कस  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  कङ  जपनङङ मरम  भसनन  नस 
मर व यर सपङङ मरस यररर॥ 

आल ल कक  भप पपनन  नर आ द मरङङ ग कपनलन द 
कर दपन बप लखस  करनङ  हरक  कङ  बप वयररर॥ 

१५ कर लप यर न क पधपरनलम मङङ ग ललत थकङ   
मरजरनक नरन लर॥ थस आङ  भरल  लर लत  छप मनप आ
दलम मल  लर चर ग क बप लप यरनल  लर यनरकङ  मरन  छपमङ 
यपलप म हपॽ मर स यर, कर लत  छप मनप यरस क लखसङ
 क रर कक  ल कङ  ग कम  लपमङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर यनरकङ  
मनप हपॽ ल कङ  मपॽ क कक  क कमस आङङ आम  भप 
आतपतपन  नस सरन  लपङ नपरमसरर॥ 

१6 हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  ल कङङ
 ग कम  लपम  बप कर  दपन बप पधपरनलम मङङ ग आ द म रर 
कक  लप यरनन  न क मरदङङ नरन लर॥ लत  छप लप यरलधकङ 
 लर चर ग कल  लर कर ररकङ  मनप हपॽ आलप कक  कर मर ध यर रर, 

ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤶᤍᤡᤱᤗᤠᤶ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤋᤱᤠᤀᤛᤠ ᤧᤣᤵᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥᤀᤱᤠ ᤀᤛᤠᤣ ᤳᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤏᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤀᤠᤍᤔ ᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
᥇᥈ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ 

ᤀᤠᤍᤔᤗᤠᤶ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ 
ᤐᤠᤥᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧ 
ᤐᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤔᤶᤧᤒᤡᤀᤥ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ. ᤁᤖ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤕᤥᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤂᤖᤠᤠᤣᤳ ᤔᤕᤧᤰᤂᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤀᤠᤍᤶ₌ 
ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤶᤧᤔᤠᤱᤎᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤁᤛᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤔᤠᤥᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤍᤶᤔᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁ₌ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤔᤶᤧᤓᤣ ᤥᤴᤏᤥ ᤔᤘᤧᤕᤛᤠᤧᤱ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤓᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤀᤠᤍᤔᤱᤧᤃ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥋ ᤁᤖ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤏ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤱᤃ ᤗᤳᤌᤡᤰ 

ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤀᤠᤍᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧ ᤧᤠ . ᤁᤖ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏ ᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤶᤓᤠ 
ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶ₌ 

ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤱᤃ ᤀᤠᤍᤔᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴᤏ ᤔᤍᤧᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤗᤳᤇᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤁᤥᤠ ᤔᤎᤧᤧᤠᤖᤠᤥ. 
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कर यनरकङ  लप यर आ जर ग कम  सपङङ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर आम  भप आमब बप पधपरनलम मल  लर 
आलप ककङ  मरनन  नस बप आजरनक लर॥ १6 मथकङ  मनप 
आ दलम मल  लर चर ग क बप लप यरनल  लर चर ग कल  लर कपकङ  
मनप हपॽओ मसन मरल  लर हपङङ चर ग क नर फपॽग आलङ
 ल सपङङ यनरकङ  ल कङ  ग कमङ न क सपमङ यरनन मप ररनङ  
पधपरनलम मनङ आम  भपए कर  घरन बप हपॽ रर मथकङ  मनप 
यरस क लखस  क लपम  बप कर  दपन बप नहङ  मन  नर हपङङ 
मरजरग कॽरर॥ १८ हरक  कस  लॽनरकङ  ललत थकङ   मनपनलङ
 लर चर ग क बप लप यरनल  लर कपकङ  मनप हपॽ 
आलप कक  कर मर ध यर बप हरक  कस ए लत  छप मनपनलङ
 लर चर ग क बप मथकङ  सपमङ यरनन बप यपनम  बलक कल  लर 
कर ररकङ  मनप हपॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन
मपओ आलप ककङ  मरनन  नस बप मर बरनङ  ङपङङ कक  सङङ 
नहङ  मनङ मरघरनस कॽरर॥ १९ थस आङ  भरल  लर मथकङ  
मनपनल  लर ननङ  वपॽ फक  कङ  जपनङङ फर नन  द क बपल  लर 
चर ग कल  लर यनरकङ  मनप हपॽ लप यर बप मर बरनक  खर
बप हरक  कस ए लत  छप मनपनल  लर ननङ  वपॽ फक  
कङ  जपनङङ मङनङ करलन दङङ चर ग क बपल  लर चर ग कल  लर 
यनरकङ  मनप हपॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन
मपओ सपमङ यरनन बप मरबरनङङ लर॥ २० कर ररकङ  
मनप हपॽ आक  खरनङ लप यर बप मर जर गर कर  लॽ बप 
पपनलन ननङ खरङ  हपॽ रर मरननन स कर फपॽ आङङ 
सपमङ यरमथलम मनङ त यर रर, कर लप यरननङ परन ररलङ
 लर ल कङ  ग कलम मनङ खरन  न कनल  लर आङङ यनरकङ  परनरररर॥ 
२१ हरक  कस  लॽनरकङ  लप यरनल  लर कर ररकङ  मनप हपॽओ 
हपङङ चर ग क आङङ मसन मरनङ कप र बप कक  कमसनकङ  
आल ल ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  ल कङ  ग कलम मलङ
 लर हपङङ चर ग कॽ आङङ  खरल  लर आननॽ आलप ककङ  
मरनन  नस बप आ जरनकङ , हरक क यपङङ दपङ  बप यरस क 
लखस  क लपमङ मरन  न कप  म नप बप नहङ  मनङ आ 
घरनस कम लर॥ 

ᤁᤖ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤛᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤶᤓᤠ ᤀᤠᤒᤡᤒᤠ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤌᤡᤰ ᤔᤏ ᤠᤀᤠᤍᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤜᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤃᤶ ᤏ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤔᤠᤖᤴᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤶᤓᤠᤀᤥ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤡᤰ ᤔᤏ ᤠᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠᤥ ᤜᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤁᤥᤠ ᤔᤎᤧᤧᤠᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤌᤡᤰ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤠᤱ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤌᤡᤰ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤑᤧᤣ ᤴᤍᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤒᤠᤧ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ 
ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤥ. ᤁᤖ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤖᤸᤧᤗ ᤧᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤖᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤋᤖᤠᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ॥ 
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लपयरनल लर ककम कक सपलम मनङ मरगर  

6  आल ल आननॽ थस पपनप  मप बस? ल कङ  ग कलम मनङ 
आतपतपन  नस आ घरन स कम ल फपॽ आङङ लप

यर चरनक  मपर वपॽ मपमब? २ मरनन  लर! हरक  कस  
चरनक  मप मर न कॽ नरन  लर! आननॽग कक मस वरकङ मनप 
हरक  कङ  बप आ जरनक  लर, हरक क यपङङ आल ल लप
यरनल  लर कक  य कक  कर आनङ वपॽनरन लर॥ हरक  कस नल  लर 
आल  ल आङ  धर लप यर चरनक  मपर वपॽ मप 
मरन कॽनरन लर॥ ३ आननॽ लखस क यरस कओ बलप कसङ
 मप आ बरनक  खरल  लर ख कनरॽ न कए आ स यर कर  लॽ बपनङ 
कक मसङङ कर लन ननत कलम मलन ब? ४ खरल  लर चर ग कल  लर 
आननॽग बलप कस  मप लपमङ मसन मरन  नर ख कनरॽ न क आ
ह कलम सङङ, हरक  कस नल  लर लखस  करनङ  पप न कनदङङ पपन 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ममममनदङ  गरनङ कक  म ककङ 
 सपलम मल  लर मसन मरन  लपम  बप कक नहङ  वरकङ चर ग क बप 
कक  कमसनकङ  आननॽ आङङ कक  सङङ नहङ  मन  नर 
आनहङङ लर॥ 

५ आननॽ कक मसन मरन  नर खकनरॽ न क मथक  ह कपङ आ
बरनक  खर आङङ आ वपॽ नर फपॽग लखस  करनङ  
मसन मरन  लपमङ यपम  मर नह ङर बप हरक  कस  आननॽ आङङ 
ख कनरॽ न कए मसन मरन  लपमङ यपम  मर आनहङङ लर॥ 6 लप
यरनल  लर कक  य कलक कनङ आननॽ नहङ  मन  नर लपमङ मरक ल 
हरक क यपङङ आल  ल आङ  धर लप यर रर कक  यरनक  पप 
आम  बरनङङ मङन ल फपॽ आङङ आननॽ कमगस  मप 
नहङ  मलन ननङ लखस  करन  न क मस लपम  सपक  मप मसङ  ङर 
फरनन  दर आङङ वपॽ कर  लॽ बपनङ कक मसङङ आनननत कमङ, 
6 थस आङ  भरल  लर आमतनङ स यर आङङ वपॽ खरनङ लप
यरनल  लर कक  य कक  कर न क चरनकङ  य कम  भर बप परनक  खर आङङ 
वपॽरर॥ ८ आल ल आननॽ लखस  करन  न क सरनरकङ  
आ स यर आङङ आ वपॽ नर फपॽग ख कनरॽ न कए आननॽ
आङङ यपम  मर आनहङ  लर फपॽ आङङ नसपननङ 
आजरग कम लर॥ ९ लखस  करङङ ग स यर आङङ कक नहङङ
 वरकङ परनक  खर बपल  लर आल ल यपम  मर मरमसन नरन  लर 
कर  लॽ बपनङ आननॽ आनननस कम लर॥ हरक  कस नलङ

 

ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤃᤧ ᤧ 

᥌  ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤥ᥅ 
ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤗ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤒᤡ᥅ ᥈ ᤔ ᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ᥄ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ 
ᤔᤏ ᤠᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤴᤘᤠ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤥ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤀᤠᤛ ᤧᤠ  
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠᤗᤠᤶ ᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤥᤠ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤀᤠᤜᤶᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡ ᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ 
ᤀᤠᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤥᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ 

ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤠᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥌ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠᤗᤠᤶ 
ᤔᤰᤧᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤥ ᤗᤠᤕᤥᤠᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤱᤅᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤥ 
ᤑᤠᤣ ᤥᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶ. 
᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤛ ᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠᤏ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤛ ᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤠᤜᤡᤱᤗᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤔᤛᤧᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ 
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 लर आल  ल आङ धर ख कनरॽ सम  दपङङ मसन मरल  लर य ककङ  
मरगत कन लर॥ १० लखस  करनङ  स यरल  लर लप यरनल  लर कक 
म कक  सपलम मनङ नपनम  मप फपॽ आङङ स दपनदङ  रर लपमग 
खकनरॽ मथक  लरङ  ङर स यर, कर आल ल खकनरॽ 
कक नहङ  वरकङ वपॽ रर, हरक क यपङङ कक नहङ  मलन ननङ 
खकनरॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कपन
मप फपॽ आङङ नहङङ लर॥ ११ हरक  कस  लॽनरक  कस  
कक मस वरकङ मनपनल  लर लप यर मर जर ग कम  बप कक  कमसनकङ  
लखननॽ लप यर चरनक  मपओ कर  स यरॽक कर लखस क 
यरस कनन  न क मथक  ह कपङ कर  बरनलक ख आङङ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कपन मप रर लपमग कर नहमङ बप 
फपॽ आङङ ननङ  वपॽ कनतरम मरॽओ॥ 

१२ खरल  लर चर ग कल  लर लप यरनल  लर लखननॽ नपमसङङ
 गरनङ थलक कनङ य कक  मप मर बपङ  घरलम मन  नरॽओ, मरनन  नर 
फपॽग फर नङ ननङ  वपॽ कल  लर कक  बपनलन ननङ करलन दङङ 
कर जरग कम लर॥ १३ लखननॽ थक  कर बप यपम  लकङ 
 हपॽ कपप  फर नम  बप यपनम  बकङ  चरनक  मप रर लपमग 
लप यरननङ मर दरनन  दरमङ मरमबररलम मन नरॽ॥ खरल  लर 
ककलरकङ  वप मसन मरन  लपमङ नहङ  मन  नर कर  दपन बप 
मनपहपॽ कक  कमसनकङ  लखननॽ आ बप ङस ननङ  वपॽ
फक  मपङ  ङर करनन  नपॽमसम  मरॽ, हरक क यपङङ लखननॽ 
यपम  लक  हपॽ सपमङ यरनन बप यपनम  बकङ  चरनक  मप रर 
लपमग ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङर करनन दरम मरॽओ॥ 
१४ लखननॽ सम  दपङङ लप यरननङ य ककङ  चरनकङ  मर बपङङ
 घरलम मन  नरॽ, थस आङ  भरल  लर लखननॽ सपमङ यर 
मथलम मल  लर कक  य कक  कर कर  हरनलप कॽ, कर ननङङ
 वपॽ फक  ल कङ  ग कलम मल  लर कक  य कक  कर कर वमयॽरर॥  

सपमङ यरननमपल लर ककयरनक पप 
१५ कनङ कपकङ  फपॽ कङङ ग थर मप बस? आननॽ 

सपमङ यरमथलम मल  लर कक  य कक  कर आ हरनपङ कर ननङङ
 वपॽ फक  ल कङ  ग कलम मल  लर कक  य कक  कर आ वपॽ बपल  लर 
लप यर चर ग कलम ब? आप  फपल  लर आङङ चर ग कमङ मरननङ! 
१6 आमतन  हपॽ कङ  जपनङङ  खरम  मप कर  दरलन दॽ, बप 
खरल  लर कक  यरनक  पप कर  बरनलक खॽ कर  लॽ बपनङ 

ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤧᤠ ᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤏᤠᤣᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤅᤠᤥ ᤛᤧᤠ . ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤠᤥ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡ ᤁᤖ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ 
ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤜᤧᤡᤅᤡᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤕᤰᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤔᤍᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤧᤶ ᤔᤒᤧᤡᤖᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤋᤠᤣᤥᤴᤏᤠ᤹ ᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤕᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤋᤡ᤹. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
᥇᥋ ᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤌᤧᤔᤠᤒᤥ᥅ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 

ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤜᤠᤣᤥᤵ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤶ ᤔᤧᤣᤴ᥄ 
᥇᥌ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤁᤍᤧᤧᤴᤍᤡ᤹. ᤒᤠ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
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कर लन नन स कलम मलन ब? लप यरनल  लर कक  यरनक  पप कर 
बरनलक खॽ नर फपॽग लखननॽ कर  स यरॽक, कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  कङ  जपनङङ मङनङ कर  घरपङ
 स कम  नर फपॽग लखननॽ सपमङ यरनन बप 
कर बरनलक खॽरर॥ १6 कर लखननॽ लप यरनल  लर कक 
यरनक  पप कर  बरनलक ख आङङ कर  वमय सपङङ, आल ल 
लखननॽ कर  ह कॽ आमस बप नन सपलम मनङ मसक  ल कङङ
 मर न कए कर  कनप  पप कर  नपनप  पप कर  बरनलक ख आङङ 
कर  वमय बपओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ नरगरन लर॥ 
१८ लखननॽग लप यर लपमङ चरनकङ  य कम  भर कर  घरन स कमङ
 मपङङ सपमङ यरनन बप यपनम  बकङ  चरनक  मप फपॽ आङङ 
कक  यरनक  पप कर  बरनलक ख आङङ कर वमयॽरर॥ 

१९ लखननॽ कक मसङङ नननप  मप कर  स कक  क कम ल फपॽ
आङङ नहम  दपङ  बपनङ न क यरनलक कल  लर कक मबननङ 
ओ गपङ चर ग कङङ ल पतपरर॥ लखननॽ आ बप ङस यपमङ
 ललक कनङ कमग यपलप म कर लजनम  बप न क फर नङ 
यपनम  बलक कल  लर कक  यरनक  पप परनङ  सर कर  दरननङ
 द कम  मपङङ कर  वमय बप कक  कमसनकङ , आल ल सस सस गरनङ 
स कत  थर परनङ  मप रर लपमग सपमङ यरनन बपल  लर कक 
यरनक  पप परनङ  सर लखननॽ यपम  ललक कनङ 
करनन दरम मरॽओ॥ २० लखननॽ लप यरनल  लर कक  यरनकङ 
 पप कर  वमयल  लर सपमङ यरनन बपल  लर कक  य कक  कर 
कर हरनलप करर॥ २१ खरनङ यरम  मर कर  जर ग कम  बप पपननङ
 हपॽ लपमङ आल  लर मसनरङङ कर  ममयल  लर थस कन  धपनकङ  
कर  घरन स कम  बस? कक  न कप  मरग खरनङ पपनन  हपॽ रर मरन  न कपङ
 म नप बप मसन मरन  नर कर गरमतॽरर॥ २२ कर आल  लरग 
लखननॽ लप यर लपमङ चरनकङ  य कम  भर कर  घरन स कम  मपङङ 
कर  वमयॽ, हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक 
यरनक  पप कर  बरनलक ख आङङ कर वमयॽरर॥ खरल  लरग 
सस सस गरनङ स कत  थर कर  जरमगॽ, हरक क यपङङ कक  न कप  मर 
खरल  लर मरन  न कप  म नप बप नहङ  मन  नर कर गरमतॽरर॥ 
२३ थस आङ  भरल  लर लप यर रर आमब बप नपमङ  
यपलक कङङ ग मसन मरन  लर, कर ननङ  वपॽफक  
मपङङ मङल लर आम  भप आमब बप पधपरनलम मङङ ग 

ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤛᤠᤱ. ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤀᤠᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤏᤀᤥ 
ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤀᤠᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥇᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏ ᤕᤠᤣᤥᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤡᤴ ᤀᤠᤥᤃᤵ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤕᤶᤠᤗᤰᤁᤡᤴ ᤋᤃᤡ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤈᤧᤡᤶᤒᤠ ᤏ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤁᤍᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ. ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤥᤛᤥᤃᤴᤧ ᤛᤳᤌᤠᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤗᤰᤁᤡᤴ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤋᤡᤖᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤛᤡᤖᤡᤱ 
ᤁᤔᤧᤕᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤥ ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤥ᥅ 
ᤁᤏᤵᤔᤠᤥᤃ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤥᤠ ᤁᤃᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥᤃ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤛᤥᤛᤥᤃᤴᤧ 
ᤛᤳᤌᤠᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤵᤔᤠᤥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤁᤃᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠᤖ ᤧᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤏᤶᤠᤕᤰᤠᤁᤡᤱᤃ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤶᤓᤠ 

ररमम 6.१6 – २३ 
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आननॽ दपङ  बप लखस क यरस क ओ लपमङ मरन  न कप  म नप
बप नहङङ मन लर॥  

सपमङ यरमथलम मल लर ककयपनम बसओ 
मसनलक खम लपमङ कक मब  

6  आल ल सपमङ यरमथमङ कर  लर बप कर ननन बप 
आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, कङङ गपॽ 

पपनप  मप करनत कङ  बप पपनलन ननङ कक मसङङ 
कर नननत कम लर॥ सपमङ यरमथलम मल  लरग मनपननङ 
कक नहङ  वरकङ वपॽर थपनरक  लकङ  य कक क कॽ॥ 
२ मसनलक खलम मल  लर कक मबलधकङ  नपननङ  लर, 
मसनलक खमङ कर  बरनङ  मप मरन  छक मपॽ कनङ कत  थ कङ  गरनङ 
कक  यरम  बपॽ कनङ नहङ  ङपङङ वपॽर थपनरकङ  
सपमङ यरमथलम मल  लर खरनङ कक  यरम  बपॽ कन  न क क घसनकङ 
 खक आङङ वपॽ॥ कर कक  यरम  बपॽ कनङ मसन नर फपॽग 
खरनङ मसनलक खलम थम  लपमङ चरनकङ  य कम  भर मप परनङङ लर॥ 
३ हरक  कस  लॽनरक  कस  कक  यरम  बपॽ कनङ कक नहङ  वरकङ वपॽ
रए खरल  लर वसॽ मनपनन  न क मसनलक खमङ चर ग क नर फपॽग 
खरङङ ग सपमङ यरमथलम मल  लर चप रपम  मप यपनम  बकङ  
कर  जरनक  मप मरत कॽरर॥ कर कक  यरम  बपॽ कनङ मसन
आङङ ग ख कनरॽ मसनलक खलम थम  लपमङ चरनकङ  य कम  भर मप 
परनङ  लर, हरक क यपङङ खरल  लर वसॽ मनपनन  न क 
मसनलक खमङ चर ग कल  लर चप रपम  मप यपनम  बकङ  चर ग क
बप मरबरनङङ नरल लर॥ ४ हरक  कस नल  लर फकॽ न क सपॽ न क 
नरॽ न क सपॽ सस, लखस  करनङ  स यरनल  लर लखननॽ आङङ 
सपमङ यरमथलम मल  लर कक  य कलक कल  लर क गर भ कमत आङङ 
कर  वमय बप ओ लपमङ कर बपनलक खरर॥ हरक  कस नलङ
 लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  लपमग आननॽ न कन बप 
यपनम  बकङ  चरनक  मप आ स कक  क कम ल फपॽ आङङ 
आननॽग मसन मरन  लपम  बप कक नहङ  वरकङ कर  बरनङङ
 बपन  न क मथक  ह कपङ आ बरनक  खर आङङ आवपॽरर॥ 
५ आननॽग लप यर बप स कत  नपनल  लर आ य कक  कर आङङ 
आ व यरल  लर सपमङ यरमथलम मल  लर आननॽ नपमसङङ
 गरनङ थक  कर लप यर बप ननङ  वपॽ कनङ  फरनक  ख क आङङ 

ᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤥ॥  

ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤗᤠᤶ ᤁᤒᤡ  

᥍  ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤁᤗᤧᤒᤠᤧ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ 
ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤁᤠᤣᤥᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤥ॥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤃᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰᤗᤰ ᤕᤰᤋ᤹॥ 
᥈ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤡᤎᤡᤰ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤥ. 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤡᤳᤌᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ 
ᤀᤡᤄᤣ ᤥᤰᤂᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤁᤖ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤡᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤌᤡᤶᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤠ᤹ᤖᤀᤥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤠᤣᤴᤏ 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤥᤃᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤡᤀᤠᤱᤃ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤌᤡᤶᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤠᤣᤴᤏ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ 
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛ ᤧᤣᤠ ᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤃᤓᤧᤳᤋᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤒᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤴᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ 
ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤕᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠ 

ररमम 6.२३ – 6.५ 
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आननॽ आ जर ग कम  बप फर नङ यपनम  बलक कल  लर मसन
मरनङ कपरॽरर॥ 6 कर आल  लरग, कमग आननॽ 
सम  दपङङ य ककङ  कर  जरनक  पप सपमङ यरमथम  लपम  बप 
चरनकङ  य कम  भर आ घरन स कम  मपङङ आवपॽ॥ आल ल 
आननॽग सपप  कर आङङ कर  बप  पप सपमङ यरमथलम मलङ
 लर कक  य कक  कर आ व यरल  लर सस वप आ जर ग कम  बप हरक  कस  
मरननङ, कर सस सस मपङ  लपम  बप कक  सङङ नहङ  मन  नर 
सस वप आजरग कम लर॥  

सपमङ यरमथमङ न क लपयर 
6 हरक  कस नल  लर आननॽ थस पपनप  मप बस? 

सपमङ यरमथलम मनङ लप यरमब? सरक  खप सपङङ मरननङ
 लर! कर सपमङ यरमथलम मनङ हरनप  करल  लरग कङङ गपॽ 
आनहङ  मन  नर बप लप यर हपॽ मरलन ननबपन मरनङ॥ थस
आङ  भरल  लर सपमङ यरमथलम मल  लर, “खर नरॽ 
मरमघनप  सरन  नरॽ” फपॽ आङङ मर बपनत कलन नल  लरग 
कङङ गपॽ लखनम  मपनङ कपप  फर नम  बप रर कर  लॽ बप 
पपनलन ननङ कक मसङङ मरनननत कङङ मङन बपरर॥ ८ कर 
कनङ लप यरनल  लर सपमङ यर कङ  जपनङ  लपमङ स क यरमङ  
खरन स क आङङ कङङ गपॽ आमस गपङङ कपकङ  पनरकङ 
 लरनङ लखनम  मप ननङ  वपॽ कनङ  फरनक खक॥ 
थस आङ  भरल  लर सपमङ यरमथलम मनङ हरनप  करल  लरग लप
यरनल  लर कक  म कक  सपमङ हरनप करबपरर॥ ९ कमग कङङ गपॽ 
सपमङ यरमथलम मनङ कक मसङङ मरलन ननतस व यपङङ मङलङ
 लर न कन बप व यर, कर सपमङ यर कङ  जपनङङ मङनङ कक मसङङ 
नननत कङङ मङल  लर कङङ गपॽ आनहङ  मन  नर लप यरननङ 
कक नहङ  वरकङ परनक  खर आङङ कङङ गपॽ स यपङङ लर॥ 
१० कनङ सपमङ यर कङ  जपनङङ मङल  लरए मरन  न कप  म नप बप 
नहङ  मनङ कपनप  मप कर  बरनङ  बप व यर कर खरल  लरग 
मसन मपनन कप र कर  लॽ बपनङ ननङ  वपॽ खरनस कङङ लर॥ 
११ थस आङ  भरल  लर लप यरनल  लर सपमङ यर कङ  जपनङङ
 लपमङ स क यरमङ  खरन स क आङङ कङङ गपॽ कङ  लरक  कपङ  लर, 
हरक क यपङङ बप कनङ सपमङ यर कङ  जपनङ  लपमङ कङङ गपॽ 
सररपङङ लर॥ १२ हरक  कस  सपङङ सपमङ यरमथलम मनङ 

ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧ ᤋᤖᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤥᤃ. ᤋᤃᤡ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤛᤥᤘᤠ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤛᤥᤘᤠ ᤀᤠᤈᤠᤥ₌ 
ᤃᤶᤗᤠᤥ॥  

ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤏ ᤗᤠᤕᤥᤠ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤥ᥅ 

ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ 
ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠᤒᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤏᤡᤒᤠᤴᤔᤴᤧ॥ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ.ᤧ “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤔᤄᤧᤡᤵᤛᤴᤧᤏᤧ᤹” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤴᤏᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤶᤔᤠᤴ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠᤖᤠᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤗᤠᤶ ᤛᤕᤶᤧ ᤂᤠᤣᤥᤛᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤂᤡᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤑᤠᤣ ᤥᤰᤂ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤸᤧᤗᤃᤧ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶ ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤥ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤁᤴ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤥ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤋᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤘᤕ ᤧᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤛᤡᤔᤠᤏᤡ 
ᤋᤖᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤗᤠᤶ 
ᤛᤕᤶᤧ ᤂᤠᤣᤥᤛᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤱᤠᤗᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤖᤠᤧᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
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ससससबप चरनक  पपल  लर कक  कङ  जपनङ  हपॽ सस सस बप, 
सपमङ यरनन बप न क न कन बप चरनक लर॥ 

१३ हरक  कस नल  लर न कन बप पपनलन नल  लर कङङ गपॽ आ
लपमग मसन मरनङ कप रमब? मर दप रन  लर, कर लप यरननङ 
लप यर ए रर लॽनरकङ  कक मसङङ  नननप  मप आ स ककङ 
 क कम ल फपॽ आङङ लप यरनल  लर न कन बप पपनन  लपमङ 
कङङ गपॽओ यपम  सपम  गरनङ मसन मरनङ कप र, हरक  कस नलङ
 लर सपमङ यर कङ  जपनङङ मङल  लर चर ग कल  लर लप यरननङ 
आल  ल सपङङ सपॽनरकङ  लप यर बप चरनकङ  फपॽ आङङ 
नननस कङङ लर॥  

नरलत छ पनरक पप मरन छपमङ स कत नप 
१४ सपमङ यरमथलम मनङ यपम  सपम  बप चरनकङ  लॽनरकङ  

कक मसङङ आनननत कम  मपङङ वपॽ, कर कङङ गपॽ यपमङ
 सपम  बप मर जरनक  कपनङ हरक क यपङङ यरनक  पप हपॽ 
मर दरनक  पप कक  कमसनकङ  कङङ गपॽ आङङ लप यर ओए 
करनक  कपङ  ङपङङ वपॽआरर॥ १५ कङङ गपॽ चर ग कङङ
 बप पपनलन ननङ कक मसङङ मरनननतपनङ, थस आङ  भरल  लर 
चर ग कङङ लॽनरकङ  ननङ  वपॽ चर ग कङ  बपनङ मर जरनकङ 
 कपनङ, कर कङङ गपॽ लचनत कङ  बप पपनलन नन  नस 
चरग कङङ लर॥ १6 हरक क यपङङ कङङ गपॽ चर ग कङ  बप 
पपनलन ननङ कपप  फर नम  बप चरनकङ  फपॽ आङङ ननन स कङङ
 नर फपॽग सपमङ यरमथलम मनङ न कन बप चरनकङ  लॽनरकङ  
करलन दङङ चर ग कङ  बप परनङङ लर॥ १6 खरल  लर चर ग कलङ
 लर, आल ल हरक  कस  कर  जरनक  परनङ  कङङ गपॽ मरननङ, 
कर कङङ गपॽओ कर  वपॽ बप लप यरनल  लर चरग कबपरर॥ 
१८ थस आङ  भरल  लर लप यरनल  लर कक लधमङ वपॽ आ
बपल  लर कङङ गपॽ आ स कत  नपओ थस आङङ न कन बप पपननङ 
हरनपङ फपॽ आङङ कक मसङङ  नननत कङङ लर॥ हरक  कस 
लॽनरकङ  कङङ गपॽ न कन बप पपनन  हपॽ चरनक  मप 
ननङ  वपॽ कत कङ  सपङङ चरनक  मप मरस कक कपन लर॥ 
१९ थस आङ  भरल  लर न कन बप पपनन  हपॽ चरनक  मप ननङङ
 वपॽ चर ग कङङ, खरनङ मर जरनक  कपनङ, कर कपप  फर नम  बप 
पपनन  हपॽ मरन  जरनक  मप ननङ  वपॽ चर ग कङ बपन  नर चर
ग कङङ ल वपॽआरर॥ २० हरक  कस  लॽनरकङ  कङङ गपॽ 

ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ. 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤋᤖᤠᤒᤡ᥅ ᤔᤍᤠᤧᤖᤴᤗᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤥᤖᤠᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤶ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤋᤖᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤳᤏ ᤠ
᥇᥊ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 

ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥᤀᤥ 
ᤋᤠᤣᤥᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤴᤠ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠ. 
ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤡᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴᤏᤥ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛᤱᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ.ᤧ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛᤳᤏᤀᤠᤠᤥ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤜᤠᤣᤥᤵ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤱᤛᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱ. ᤂᤴᤧ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠ. ᤁᤖ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠᤴᤏ ᤧᤆᤠᤥᤃᤱᤗ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
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मरन  जरनक  मप ननङ  वपॽ चर ग कङ  बप पपनन  हपॽ चर
ग कङ  नर फपॽग कनङ कर  जरनक  पपङङ ग कङङ गपॽ मरननङ, 
कर कङङ गपॽओ कर  वपॽ बप लप यरनल  लर हरक  कस  
चरग कबपरर॥ 

२१ अक  खस लॽनरकङ  कनङ मथलम मल  लर यपनम  बकङ  
चर ग क बप कङङ गपॽ ननङ  वपॽ खरन स कङङ–कङङ गपॽ न कन
बप पपननङ चरनक  मप ननङ  वपॽ चर ग कङङ मङल  लर 
कपप  फर नम  बपनङ कङङ गपॽ न कए वपॽरर॥ २२  थस आङङ 
 भरल  लर कङङ गपॽ आमसक  ल कङ  मर न कए ननङ  वपॽ फक    
मपङङ मङल  लर ककसपमङ यरमथम मर सनतपरर॥ २३ कर 
कङङ गपॽ ओग वसॽस  मप म कक  सपलम मल  लर यपनम  बकङ  
चर ग क बप नननस कङङ॥ खरनङ म कक  सपलम मल  लरग कङङ गपॽ 
आ बप ङस आननङ  वपॽ कल  लर कनप  मप नपनप  मप करनत क
बप मथलम मल  लर कक  दक  लरङ  वपओ थङङ चर ग कॽ, 
हरक क यपङङ लप यरओ प कङ  लप धप बप चरनक  कप आङङ 
लप यरनल  लर कङङ गपॽ य कक कपरर॥ २४ ए, कङङ गपॽग 
आक  खरनङ सपॽनरकङ  पप  प रप मप मनप आ बस? कनङ 
लप यर न क मसन मरल  लर य कक  क क बप नहङ  मन  लपमङ हपनकङ
 लर सरनप  मप स कक  कप बस? २५ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ 
नर गरन  लर! आननॽ दपङ  बप यरस क लखस  क लपम  बपए 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर आ सरनप  लर! खरल  लर चर
ग कल  लर आननङ  वपॽओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  सपमङ यरमथलम मल  लर कक  सस वप चर ग कङङ, कर लप
यर बप मथलम मल  लर मथम  स क बप स कत  नप ओग लप यरनल  लर 
कक  सस वप चरग कङङ लर॥  

ससससमपङङ मङल लर ककम कक सपम लपमङ नहङङ मप  

८  खरल  लर चर ग कल  लर आल ल लखस क यरस कनन  न क  
मथक  ह कपङ कर  वपॽ बप हपॽ ननङ  वपॽ फक    

मपङङ मङल  लर आलप ककङ  मर ग कनत कलन छनङ, २ थस आङङ
 भरल  लर लखस क यरस क लपमङ मरन  न कप  म नप बप नहङ  मनङ 
कर मब बप सस सस मपङङ मङल  लर कक  म कक  सपलम मल  लर लप
यर न क मसन मरल  लर कक  म कक  सपम  लपमङ चरनकङ  य कम  भर 
नप रपङ  ङपङङ वपॽरर॥ ३ लप यर बप स कत  नपनल  लर चर
ग कल  लर सपमङ यरमथलम मल  लर चरनक  मप मर स कक  क कम  बप 

ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤥᤃᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 

᥈᥇ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤛᤱ–ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤀᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤏᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤥ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ₌ 
ᤀᤠᤥᤃ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤠᤣᤥᤳᤋᤒᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤌᤱ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤀᤠᤠᤱ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤰᤁᤖᤠᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤀᤥ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤵᤐᤪᤠ ᤔᤠ ᤔᤏᤀᤠᤠᤒᤥ᥅ ᤁᤴ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤏ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤕᤰᤋᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤶ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤛᤧᤣᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤁᤒᤠᤥ᥅ ᥈᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤗᤠᤥ᥄ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤛ ᤧᤣᤵᤗᤠᤥ᥄ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱ. ᤁᤖ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤌᤡᤶᤛᤒᤠ ᤛᤳᤏᤀᤠᤠᤥᤃ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤔᤠ  

᥎  ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ 
ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤴᤇᤡᤴ. ᥈ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠ ᤏ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤠ 
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पपनलन ननङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर चरग करर॥ ख कनरॽ 
आ ब क गरनङ कक स  सपननङ मरन  छपमङ यपलप म हपॽ रर मर जर
ग क बप लप यरनल  लर लपमग मस द कङ  ज भप परनङ  सर 
लप यर बप मनप कक  कमसनक  पप नपमसङ  गरनङ थकङ 
 कर पपङ  घ क य कन स क आङङ नपमसङ  गरनङ कक  धलक कल  लर 
आननॽ लप यरननङ मरक खकरर॥ ४ अक  खस लॽनरकङ  
लप यर बप स कत  नप कक  कमसनकङ  मरननङ, कर सस सस मपङङ 
कक  कमसनकङ  आनहङङ मङल  लर सपमङ यरमथलम मल  लर 
नपनक  क क बप सपमङ यरनन बप पपनन  हपॽ कपकङ  आननॽ 
चरनक  मप आ स कक  क कम ल फपॽ आङङ खकनरॽ हरक  कस  
चरग कबपरर॥ 

५ लप यर बप स कत  नपनल  लर ननङ  वपॽ चर ग क बप कक 
कमसनकङ  कर नहङ  बप हपॽ ररग खरनङ स कत  नपनल  लर 
कक ननङ  वपॽ कपन मप ओए ननङ  वपॽ मरमब रॽ, कर 
सस सस मपङङ मङल  लर पपनत क बप कक  कमसनकङ  कर नहङङ
 बप हपॽ ररग सस सस मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कपन मप ओए 
ननङ  वपॽ मरमबरॽरर॥ 6 आननॽ ननङ  वपॽ कनङ  लप
यर बप स कत  नपनल  लर य कक  मप आ बपङ  घ कलम मल  लरग 
आमसन रर, कर आननॽ ननङ  वपॽ कनङ  सस सस मपङङ मङनङ  
य कक  मप आ बपङ  घ कम  नर फपॽग मरन  न कप  म नप बप नहङङ
 मनङ न क स नप रङङ आघरनस कम लर॥ 6 थस आङ  भरल  लर 
लप यर बप स कत  नपननङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक 
दक  लरङ  वपओ परनक लर॥ खरल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सपमङ यरमथलम मनङ मर
कनत कनङ मर नपनत कनङ हरक क यपङङ कनप  मप नपनप  मप आङङ 
मरस कक क कन लर॥ ८ लप यर बप स कत  नपनल  लर य कक  क कमस
बप हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ 
कपन मप मरन छकक क कन लर॥ 

९ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सस सस मपङङ मङनङ 
लखननॽओ सरक  खपए वपॽ नर फपॽग लखननॽग लप
यर बप स कत  नपनल  लर कक  म नप मरनलन नङङ, कर 
सस सस मपङङ मङल  लर ककमनपननङङ लर॥ हरक क यपङङ 
आमतनङ मनपनन  न क लखस  क रर कक  सस सस मपङङ मङनङ हरनपङ  
खरनङ लखस  क रर कक  म नप मरनन लर॥ १० कर लखसङ
 करनङ  लखननॽओ वपॽ नर फपॽग लखननॽ नपमसङ  गरनङ 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧ
ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ 
ᤐᤠᤱᤄ ᤕᤣᤛᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤔᤰᤧᤂᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ 
ᤛᤳᤏ ᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤜᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤠᤣᤰᤋᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥋ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤴᤧ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠᤀᤠᤥᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹. ᤁᤖ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤠᤣᤔᤠᤀᤠᤥᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤰᤔᤠ 
ᤀᤠᤒᤠᤱᤄᤶᤔᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤕᤰᤔᤠ ᤀᤠᤒᤠᤱᤄᤶᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱ 
ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴ ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤕᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏ ᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤡᤱ. ᤁᤖ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏᤏᤠᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤠᤣᤥᤵ ᤂᤴᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤏ ᤠᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤁᤖ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
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थलक कनङ लप यरनल  लर चर ग कल  लर मसन सपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन मपओ आलप ककङ  मरनन  नस बप 
कर  बरनलक ख बपल  लर चर ग कल  लर लखननॽ यपम  सपलम मनङ 
नहङङ लर॥ ११ हरक क यपङङ यरस कननङ मसन मरन  लपमङ 
कक नहङ  वरकङ कर  जरनक  पपल  लर कक  सस सस मपङङ मङनङ 
लखननॽओ वपॽ नर फपॽग बप खरनङ लखननॽओ 
कर  वपॽ बप सस सस मपङ  लपमङ लखस क यरस कननङ मसन मरनङ
 लपमङ कक नहङ  वरकङ कर  जरनक  पपल  लर लखननॽ आङङ 
कक नहङ  वरकङ कर जरमगॽरर॥ 

१२ खरल  लर चर ग कल  लर फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस 
आननॽ मरन  जरनक  कस  मरम  बरनङ  म नप बप पपनन  हपॽ 
वपॽ, कर लप यर बप स कत  नपनल  लर ननङ  वपॽ चर ग क
बप हरक  कस ए चरनक  मप मरबरनङङ नरल लर॥ १३ लखननॽ 
लप यर बप स कत  नपनल  लर ननङ  वपॽ चर ग क बप कक  कमसनकङ  
कर  वमयॽ नर फपॽग लखननॽ कर  स यरॽ क रर, कर सस
सस मपङङ मङल  लर कक  म कक  सपम  लपमङ लप यर बप 
यपनम  बक  हपॽ कर  लर रम  नर फपॽग कर नहमङॽरर॥ 
१४ थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सस
सस मपङङ मङल  लर लपम  लर स कमस बप हपॽए ननङङ वपॽफक  
सपनमसरर॥ 

१५ लखननॽ कर  घरन स कम  बप सस सस मपङङ मङल  लर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङन  न क कर मग बप यरनकङ  कर न  जरमगनङ, 
कर खकनरॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सरमसनङ  सपन 
कर  जरमग आङङ वपॽ॥ हरक  कस  लॽनरकङ  ख कनरॽ लपमङ
 बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ “पप न कनदङङ  आम  बब” 
मरप  मप आसकक क कम लर॥ १6 हरक  कस  लॽनरकङ  ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सस सस मपङङ मङनङ आननॽ 
यपम  सपलम मन  न क कङ  ङपङङ “लखननॽ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक स  सपनननङ  लर” फपॽ आङङ 
आमरत लर॥ १6 हरक क यपङङ कक स  सपन आ बरनकङ 
 खर बपल  लर चर ग कल  लर आननॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  लकङ  कर घरनबपमसरर॥ सरक  खपए खकनरॽ न क 
सरनरकङ  कङ  धपनङङ आ घरन स कम ल फपॽ आङङ ख कनरॽ
न क सरनरकङ  क नर गरनङ क कक  खस आङङ आ जप नर फपॽग 

ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤡᤛᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ 

ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤘᤠ᤹. ᤁᤖ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤗᤧᤖᤧᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤜᤧᤡᤅᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤶᤗᤠᤥᤛᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤣᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤁᤃᤧᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤥᤰ 
ᤁᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤡᤴ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤛᤧᤡᤱᤛᤠᤣ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ “ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤤ” ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏ ᤋᤱᤅᤠᤱ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤏᤡᤱᤗᤠᤥ” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤔᤳᤧᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥᤀᤠᤱ ᤀᤠᤈᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
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आननॽग यरस क लखस  करन  न क सरनरकङ  लकङ  
कर घरनबपमसआङङ लर॥  

कर दपनबप ममममनदङङ 
१८ ख कनरॽ यपङङ मस आमब बप ममममनदङङ मङन  न क 

कङ  मपल  लरग कनङ यरम  मर आननॽ आ द क म कम  बप क
नर गरनङ क कक  खसननङ थस आङङ मरनन  लर फपॽ आङङ 
कनत कङङ लर॥ १९ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सरक  खप
बप कक स  सपन हपॽ ओ ससनन  दपङङ परनङ  मप यरलम मनङ 
नप वप गरनङ च कनमतल  लर सपॽनरकङ  ननङ  वपॽ क गसनकङ 
 कपङङ हपङ  घ कर वपॽरर॥ २०२१ थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर चर ग क बप नप वप गरनङ 
चकनमतनङ फर त  लप रर, हरक  कस ग आ बप ङसग मरननङ, कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कक  कमसनकङ  
हरक  कस  परनक खरबपरर॥ कर नप वप गरनङ च कनमतलङ
 लर नकन मप पसनक  मप लपम  बप कपङ  सरनप  पपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक स  सपन हपॽ रर खकननॽ 
ममममनदङ  गरनङ चरनकङ  य कम  भरननङ मर घरन स कर 
कर लॽबपनङ सपॽनरकङ  ननङ  सपङङ चर ग कर वपॽ॥ 
२२ कनङ कर ररकङ  नप वप गरनङ च कनमतनङ सप वपनम  मप 
क कङङ मङल  लर क र मप मरलन छ मपॽ कनङ कक  कमसनकङ  
आल ल थपनरकङ   यपनप  पप न क क कक  खस चपन बपनङ आननॽ 
आनननस कम लर॥ 

२३ नप वप गरनङ च कनमतल  लकङ  मरननङ, कर कपक  न क 
कमग बप लकङ  कक  कमसनकङ  सस सस मपङङ मङनङ कर  घरन
बप आननॽ आङङ आ यपनत ल आवपॽरर॥ आननॽ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर आ बप ङस कक स  सपन आ
जरनक  कपङङ आननॽ आ बप ङस नपमसङ  गरनङ 
थलक कल  लर लप यर न क क कक  खस लपमङ चरनकङ  य कम  भर 
खरन स कर फपॽ आङङ आ यपनत ल आ हपङ  घ कम ल 
आवपॽरर॥ २४ थस आङ  भरल  लर आननॽ सरन  लपङ 
आ घरन स कम  मपङ  धरए कनङ सरक  खप बप ननङङ
 सपङङ मङनङ आ गत कम  मपङङ वपॽ॥ ननन म नप बप 
पपनलन ननङ ननङ  सपङङ आन जरग कलम मन लर॥ आल ल 
कमग सप कत क बप पपनलन ननङ हपनत  लर ननङ  सपङङ चर

ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠ₌ 
ᤛᤡᤀᤠᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
᥇᥎ ᤂᤏᤧ᤹  ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏ 

ᤋᤱᤔᤠᤸᤗᤃᤧ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤍᤔᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤴ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤃᤣ ᤥᤰᤁᤱᤠ ᤜᤱᤠᤄᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥆-᥈᥇ ᤌᤥᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ 
ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤴ ᤑᤧᤳᤗᤠᤖ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤥᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥᤃ ᤔ ᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ 
ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤡᤔᤠ ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤐᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤣᤥᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤖ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤖ ᤘᤠ᤹॥ ᥈᥈ ᤁᤴ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤴ ᤛᤠᤘᤠᤣᤶᤔᤠ ᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤖᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤕᤠᤣᤵᤐᤠ ᤏ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤒᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ 

᥈᥉ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤸᤗᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤁᤰᤠᤏ 
ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤗᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤕᤠᤣᤳᤗ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤱᤠ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠ 
ᤏ ᤋᤰᤂᤥᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ ᤂᤠᤣᤥᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤕᤠᤣᤳᤗ ᤀᤠᤜᤱᤠᤄᤶᤗ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱᤎᤠᤥᤀᤥ ᤁᤴ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤃᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤏᤡᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤴᤈᤠᤥᤃᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
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ग कॽ बस? २५ कर आननॽ आल ल थपनरकङ  मरङ  घरए 
आ वपॽ बप पपनलन ननङ ननङ  सपङङ आ जर ग कलम मलङ
 लर खरनङ खरन मप फपॽ आङङ नपमस आ धनत कम  मपङङ 
आहपङङ घ कम लर॥ 

२6 सस सस मपङङ मङल  लर आङङ आननॽ कर  सपक  पपओ 
आ धप आङङ आ वपॽ कल  लर कक  भपॽ आमबॽरर॥ खरनङ 
यरम  मर आक  खस लॽनरकङ  क क वप चरनक  मप आननॽ 
आल  लरस  स कलम मनङ, कर आननॽ पपनप  मपए स ककङ 
 मरन  दरप  म नप बप पपनन  स कत  लप हपॽ ररनङ आननॽ 
यपनप  मपन  न क सस सस मपङङ मङल  लर आननॽ लरकङ  वप पसलल
गरनङ क क वप चरग कॽरर॥ २6 हरक क यपङङ आननॽ 
मसक  ल कङ  मप ओ बप पपननङ कर ननन बप ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर सस सस मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कनङ  
ननन स कॽ रर, थस आङ  भरल  लर सस सस मपङङ मङल  लर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कक  कमसनकङ  
नसपनन बप हपॽ रर लपमग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङन  न क पसलल
गरनङ क क वप चरग कॽरर॥  

ननङङ वपॽफक  ममनलम जलपम बप थसनल लरआङङ 
सरम मप आन छकक नरनङ 

२८ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ ममनलम ज कर  मरप  पप, 
कक ननङ  वपॽ कक  कमसनकङ  उनत कमस बप हपॽ रर लपमग, 
खकनरॽ कर ररकङ  पपनन  हपॽ न कन बपए परनङङ ल चर ग कॽ 
कर  लॽ बपन  नपङङ  आननॽ कक मसङङ आनननत कम लर॥ 
२९ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  म नप हपॽ उन  छसननङ
 छप कक मसङङ  नननत कमस आङङ आ ब क गरनङ कक स  सपननङ 
कक  कमसनक  कस  परनङ  सर ससग कमसरर॥ हरक  कस  लॽनरकङ 
 कस  यनरकङ  फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ हपॽओ खकनरॽ 
क कम  बप परनक खररर॥ ३० हरक क यपङङ आमतन  हपॽ कमग
सप सस ग कमस, खरङ  हपॽग उनत कमसआङङ लर॥ 
आमतन  हपॽ उनत कमसॽ, खरङ  हपॽग आलप ककङ  मरननङ
 नस बप आङङ  चरग कमसॽरर॥ आमतन  हपॽ आलप ककङ  
मरनन  नस बप चर ग कमसॽ, खरङ  हपॽग कक ममममनदङङ मङनङ
 नपङङ नपरमसॽरर॥ 

ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤒᤥ᥅ ᥈᥋ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤀᤥ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤀᤠᤎᤣ ᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤜᤱᤠᤄᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥋ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠᤀᤥᤠ 

ᤀᤎᤠᤠᤀᤱᤠ ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ᤹ ᤀᤒᤠᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤀᤰᤠᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤀᤸᤠᤗᤛᤧᤛ᤻ᤶᤔᤡᤴ. ᤁᤖ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤥ 
ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤛᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤵᤔᤠᤴᤏ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤀᤥᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤔᤡᤶᤈᤡᤗᤠᤶᤒᤠ ᤌᤣ ᤥᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤶᤧᤔᤠ 
ᤀᤠᤴᤇᤰᤏᤴᤧ 

᥈᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ. 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ. ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤒᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ ᤆᤠᤥᤃ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤏᤠᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤴᤇᤣ ᤥᤴᤇᤠ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤀᤒᤠᤃᤴᤧ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤴ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤛᤥᤃᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ ᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤛᤥᤃᤛᤡ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠᤗᤠᤥ॥ 
ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤳᤋᤛᤡ᤹. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ 
ᤔ ᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠᤀᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ 
ᤔ ᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁ₌ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
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* ८.३6 ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ ४४.२२ 
 

* ᥎.᥉᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥊᥊.᥈᥈ 

३१ हरक  कस  नर फपॽग आननॽ थस आ बपनत कम  बप
बस? ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ आननॽ लरप  मपङङ वपॽ नर 
फपॽग आननॽ कक  लरङ  वपओ हपनतपङङ परनकङ 
 मप मरस कक नरन लर॥ ३२ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
आ बप ङस आ ब क गरनङ कक स  सपनन  नस मर दपङ  घ कनङ, कर 
आननॽ कर ररक  लर लपमग खकनरॽ मसन मप पपङङ घ क॥ 
खकनरॽ लखस  करन  नस आमब ररल  लर कपकङ  पपनन  हपॽ
आङङ आक  खस लॽनरकङ  आननॽ नप मप 
आन  छकक  नरन  बस? ३३ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सस
ग कमस बप हपॽ हपनत  लर आलप ककङ  कक नप  मप 
स कक  क कमसॽ बस? हपनत  लर आङङ मर स कक  क कलन छनङ, थस
आङ  भरल  लर आलप ककङ  मरनन  नस बप कर  जरनक  पपङङ ग 
ननङङ वपॽफकमपङङ मङन नसरर॥ ३४ आननॽ हपनत  लर 
पपननङ मथक  मप आ स कक  पस? हपनत  लर आङङ आन  छककङ 
 नरन  लर, थस आङ  भरल  लर लखस क यरस कननङ स यर आङङ 
आल ल ख कनरॽग मसन मरन  लपमङ कक नहङ  वरकङ परनकङ 
 खर, हरक क यपङङ खकनरॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  ज कप  सपङ  लरप  मपङङ य कङ  लर, हरक क यपङङ आननॽ 
लपमग पसलल गरनङ क क वप आङङ चर ग कर य कङङ लर॥ 
३५ हपनत  लर लखस  क रर कक ममनलम ज लपमङ सरम  मप आ
स कक  पस? यरत कक  खस, क नर गरनङ क कक  खस, ननङ  घ कमङ, सपकङ , 
चपङ  मप वपनप  मप हरनप  मप, नकप  मप कर  घ कन बप यरमङ 
कग मसन मरल  लर सरम  मप आ स कलक प? ३6 सपमङ यर
सपप  लपओ अक  खस लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, 

“खर नरॽ नसपननङ चरनक  कपमस गर बपल  लर 
मथकङ  यपनन  धकङ  मरसरनरगरॽरर॥ 

सरप  मप कर  बरनङ  बप मरल  ल ककङ  कक  कमसनकङ  
मनप हपॽ रर मरमरमतगररर॥” * 

३6 कनङ कपकङ  पपनन  हपॽओ आननॽ ल कङ  मपॽ 
कर  द कक  पप लखस  क लपम  बप आननॽ थङङ कर  नपनमङ
 बपन  न कनल  लर आङङ  यम  बप आ बरनक  खर आङङ 
आवपॽरर॥ 

᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤥᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤥ ᤀᤠᤒᤠᤣᤳ₌ 
ᤋᤶᤒᤠᤒᤥ᥅ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥉᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴᤏᤥ ᤔᤍᤠᤧᤱᤄᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤥ ᤀᤠᤒᤡᤖᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤀᤠᤴᤇᤰᤏᤴᤧᤒᤥ᥅ 
᥉᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤃᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤣ ᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤛᤡ᤹ᤒᤥ᥅ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤇᤡᤴ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔ ᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥉᥊ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤐᤠᤣᤴ ᤌᤡᤰᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤐᤥ᥅ 
ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤴᤇᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤱᤗᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠᤀᤠᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤖ ᤕᤱᤗᤠᤥ॥ ᥉᥋ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤗᤠᤶ ᤛᤶᤧᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤐᤥ᥅ ᤕᤳᤧᤋᤰᤂᤥ. 
ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ. ᤏᤡᤱᤄᤶ. ᤛᤠᤰ. ᤆᤠᤱᤔᤠ ᤘᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤔᤠ. ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤕᤶᤧ ᤀᤡᤃᤪ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤶᤧᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤐᤡ᥅ ᥉᥌ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ ᤔᤛᤧᤖᤧᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 

ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥” * 

᥉᥍ ᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤱ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
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३८ थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक ममनलम ज लपमङ आननॽ थसनल  लर आङङ सरम  मप आनङ
 छकक  नरन  लर कर  लॽ बपनङ ननन स कङङ  स क रङ  ङपङङ 
वपॽआरर॥ मसन मरनङ न क नहङ  मरल  लर, मपङ  लप कङङ
 बप हपॽ न क फर न  सपम  हपॽ रर, कनङ यरमङ न क कप यरम  बप 
पपनन  हपॽ रर, कग आमतनङ म कक  सपम  हपॽ रर आङङ सरमङ
 मप आन  छकक  नरनङ , ३९ कक  सपनदङङ खपम  बसनलक कल  लर 
कक  जङ  धपङ  बप न क कक मस गपङ  बप, कग कपकङ  नप
वप गरनङ च कनतर बप म कक  सपमङ थसनल  लर आङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ममनलम ज लपमङ सरम  मप 
आन  छकक  नरनङ , थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङलङ
 लर आननॽ दपङ  बप लखस क यरस क लपमङ ल कङ  मपॽ 
आ द कक  कर आङङ वपॽरर॥  

ननङङ वपॽफकमपङङ मङल लर ससग कमसबप स कवपङङ   

९  कङङ गपॽ पपनप  मप ननङ  वपॽ कनत कङ  बप 
पपनलन ननङ सरक खपएरर॥ कङङ गपॽ लखस  क रर 

कक  म नपआ हरक क यपङङ कङङ गपॽ कङ  लरकङ  
मरबपनतपन लर॥ आ घपमसङङ मङनङ  न क सस सस मपङङ मङलङ
 लर कङङ गपॽ पपनत कङ  बप पपनलन ननङ सरक  खपए 
चरनक  लर फपॽ आङङ नननन  धर चरनक स कॽरर॥ 
२३ आममनमङ कसप कलल फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ
हपॽ रर खकननॽ लपमग कङङ गपॽ ननङ  वपॽओ 
क कक  खसनल  लर सपॽनरकङ  यपनन  दपङ  ङपङङ वपॽआरर॥ 
आ बप ङस आ स क वपङङ कसप कलल हपॽ रर सरन  लपङ खरन
मप मर स कक  क कल  लरग कङङ गपॽ ख कलम दङ  ङर थपन मप न क 
लखस  क लपमङ लपनत  लपनकङ परनङ  मप स कक कपङङ बपमरनङ॥ 
४ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कसप कलल हपॽ आ बपङस 
कक स  सपन परनङ  सर सस ग कमस आङङ कक ममममनदङङ मङनङ 
खरङ  हपॽ ओससनन धपक क कमस॥ हरक क यपङङ खरङङ
 हपॽ न क मपङ  ह कप  हपॽ चर ग क आङङ सपमङ यरमथलम मनङ 
नपरमस॥ खरङ  हपॽए ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
मपङङ नहम  मर बप सस वप चरनक  मपनङ न क यनरकङ  मपङङ
 हरक  हपॽ नपरमसरर॥ ५ कक ममङङ कर  सर बप अबप हपम, 

᥉᥎ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤗᤠᤶ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤌᤣᤥᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤛᤶᤧᤔᤠ 
ᤀᤴᤠᤇᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤱ ᤛᤖᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤏ ᤜᤡᤱᤔᤸᤧᤗ.ᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ ᤁᤴ ᤕᤶᤧ ᤏ ᤋᤕᤠᤶᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ 
ᤀᤡᤃᤪ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤰᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤛᤶᤧᤔᤠ ᤀᤴᤠᤇᤰᤏᤴᤧ. 
᥉᥏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤱᤎᤠᤱᤒᤠ ᤏ 
ᤁᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ. ᤀᤡᤃᤪ ᤁᤰᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤌᤣᤥᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤗᤠᤶ ᤛᤶᤧᤔᤠ ᤀᤴᤠᤇᤰᤏᤴᤧ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤍᤠᤰᤋᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤛᤘᤠᤱ  

᥏  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥᤖᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤏᤀᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤴᤠᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤄᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈-᥉ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤀᤠᤛᤘᤠᤱ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ 
ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤸᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤠᤥ ᤌᤠᤣᤔᤠ 
ᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤠᤒᤠᤔᤴᤧ॥ 
᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤛᤥᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤴ ᤏ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤁᤔᤡᤱ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧ 

ररमम ८.३८ – ९.५ 
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* ९.५ यप कक  बरनङ कक  सङङ लप जसॽ रर कक म  बप परनक  खरल  लर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ममङङ मङनङ लरक  क क नप र (करललङ  सर म क 
३२.२८)॥ 
* ९.6 करललङ  सर म क २१.१२–ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
अबप हप म रर कक स  सपन कस  मप ए लरनङ मरननङ, कर क स हप कर नङ 
ससग करर॥ 
* ९.९ करललङ  सर म क १८.१०, १४ 

 

* ᥏.᥋ ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ ᤁᤛᤱ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤖ ᤧᤁᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤗᤰᤧᤋ ᤐᤡᤖ 
(ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥉᥈.᥈᥎)॥ 
* ᥏.᥍ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥈᥇.᥇᥈–ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤀᤡᤛ᤻ᤔᤠᤀᤥᤗᤴᤧ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤀᤡᤛᤜᤁᤠᤴᤧ ᤛᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
* ᥏.᥏ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥇᥎.᥇᥆. ᥇᥊ 

क स हपक न क यप कक  बरनङ * खरङ  हपॽ रर आ बप ङस ख कननॽ 
कपक  थर बपमस रर, हरक क यपङङ यरस क लखस  करनङ  मरनङ
 छपम  गरनङ थक  कर खकननॽ स क वपङ  ङरए 
सपवपनलन छङङ लर॥ ख कनरॽए कर ररकङ  सम  दपङङ हपङङ 
कर  जरनक  पप ननङङ वपॽफकमपङङ लर॥ स दपनदङङ कक 
नप रप मर भरन स क र रर! आमरनङ॥ 

6 कङङ ग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ न क चर
ग क बप मपङ  हरक  हपॽग मर गर ररम  बप मरनन  लर, 
थस आङ  भरल  लर कसप कल स क वपङ  लपम  बप सप गर
वपनलन छङ  बप हपॽ कर ररक क सरक  खप बप कसप कलल 
मरनलन छरर॥ 6 अबप हप म रर कक  म कॽ क दपङ  सप मर
बरनङङ मङल  लर सप कर ररकङ  सरक  खप बप कक स  सपन 
मरम बरनङङ नरन लर॥ कर सपमङ यर सपप  लपओ अकङ 
 खस लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, “मपङ  हरकङ   चर ग कङ  बप 
कर स  सपन क स हप क लपम  मस कर  म कॽ क दपङ  सप हपॽ 
मरबरनङङ लर॥” * ८ कनङ फपॽ कङङ ग अबप हप म रर 
नपमसङ  गरनङ कक  धक  कर लपमङ सप गर वपनलन छङ  बप
हपॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक स  सपनमस कर  लॽ बप 
पपननङ मरनन  लर, कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर नप
नर फपॽ आङङ नप र बप मपङ  हरक  लपम  बप 
सप गर वपनलन छङ  बप हपॽए अबप हप म रर सरक  खप बप 
ककम कॽकदपङङ सपमसरर॥ 

९ खरनङ मपङ  हरलक कल  लर अक  खस पपनत क रर, “आनङ
 नरम  मपॽ बप कनङ यरम  मर कङङ गपॽ न कनङ  ङप कप आ रर, 
हरक क यपङङ कर  मसनकङ सप रपनल  लर लत  छप यरलम बकङ
 छपॽ सप कत कॽरर॥” * 

१० हरक  कस  रकङ  मरननङ, कर आनन गर कपक  थर बप क 
स हप क लपमङ कक  मसनकङ नर बसक  कपनल  लर कपप  सप बप   

ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ. ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤏ ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ * ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤘᤠᤱᤅᤠᤥᤀᤥ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤖᤖᤠᤥ᥄ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 

᥋ ᤁᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤃᤧᤖᤧᤶᤧᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧᤁ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ ᤔᤧᤣᤴᤇᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥍ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤡᤸᤗᤛᤠᤧ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. “ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤁᤛᤧ᤻ᤛᤠᤣ ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ₌ 
ᤗᤠᤶᤔᤥ ᤁᤔᤧ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥” * 
᥎ ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤎᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤛᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤡᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤡᤖᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤥ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤁᤔ᤹ᤀᤡ₌ 
ᤍᤠᤱᤛᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 

᥏ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤥ. 
“ᤀᤠᤴᤏᤶᤧᤔᤠ᤹ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤣ ᤱᤅᤠ 
ᤋᤀᤠᤠᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤔᤧᤣ ᤥᤳ ᤛᤠᤖᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛᤠ ᤁᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥” * 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤥᤖᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠ 

ᤀᤡᤛᤜᤁᤠᤗᤠᤶ ᤁᤔᤣ ᤥᤳ ᤖᤡᤒᤥᤰᤁᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤵᤠᤛᤠᤒᤠ₌ 

ररमम ९.6 – १० 
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* ९.१११३ करललङ  सर म क २५.२३, मलपनक १.१२ 
* ९.१५ लपलम दनकङ  ३३.१९ 

 

* ᥏.᥇᥇-᥇᥉ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥈᥋.᥈᥉. ᤔᤗᤠᤁᤡ 
᥇.᥇-᥈ 
* ᥏.᥇᥋ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥉᥉.᥇᥏ 

सपन हपॽ कत कमस आङङ व यर, १११३ कर खरनङ कपपङ
 सप बप सपन हपॽ सप वपनलन छङ  मप न कनल  लर कमगए, 
खरङ  हपॽ रर न कन बप न क कपप  फर नम  बप यपनम  बकङ  थस आङङ 
मरन  जरनक  कस , ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर नर बसक  कपननङ 
अक  खस मरत क आङङ व यर रर, “क कम  बपल  लर फरॽ बपनङ 
सस वप चरग कॽरर॥” * ननङवपॽ फक  मपङङ मङल  लर पपनत क
बप कक  कमसनकङ  सपमङ यर सपप  लपओ अक  खस लॽनरकङ  
सपप  कर आङङ पकङ, “कङङ गपॽ यप कक  बरनङ ल कङ  मपॽ 
क कक  क कङङ, कर ए सप उननङ लचनत कङङ लर॥” अक  खस
लॽनरकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मनप हपॽ रर ख कननॽ 
यपनम  बलक कनङ ओ मरत क आङङ मरननङ, कर ख कनरॽ आ
बप ङस कक ननङ  वपॽ सरनकङ  कक  कमसनकङ  सस ग कॽ 
कर  लॽ बप पपनलन ननङ नननन  धर चरग करर॥ 

१४ हरक  कस नल  लर आननॽ थस पपनप  मप बस? ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङनङ न कननरक  कपङङ खप सरनङ मर लरनन  नरलन ब? 
सरक  खप सपङङ मरनन  लर! १५ थस आङ  भरल  लर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मर सपननङ अक  खस मरत क, 

“आमतनङ न कननरकङ  मरप  मप ननङ  वपॽ चर
ग कङङ खरनङ न कननरकङ  मरत कङङ, हरक क यपङङ 
आमतनङ ल कङ  मपॽ क कक  मप ननङ  वपॽ चर
ग कङङ खरनङ ल कङ  मपॽ क कक क कङङ॥” * 
१6 खरल  लर चर ग कल  लर मनप हपॽ रर ननङ  वपॽ 
चरनक  मपल  लर कग कलम सनङ चरनक  मपलङ
 लरग मरननङ, कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
ल कङ  मपॽ आ द कक  कर बप लपमङ  कपकङ  
पपनन  हपॽ कपनरर॥ १6 थस आङ  भरल  लर 
सपमङ यर सपप  लपओ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर फप रर हपङङ मङनङ अक  खस 
मरत क आङङ पकङ, “खर नरॽ कर  सम  दपङङ आ
म कक  सपलम मनङ ओ ससनन  दपङङ चर ग कङ  ङपङङ 
कपकङ  कक  सपनदङङ खपम  बसनक  मर 

ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᥇᥇-᥇᥉ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤵᤠᤛᤠᤒᤠᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤀᤥ. 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤖᤡᤒᤥᤰᤁᤠᤣᤴ 
ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ. “ᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤑᤠᤥ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥” * ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱ. ᤁᤖ ᤀᤛᤠᤧᤀᤣᤴ ᤆᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥” 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤥᤃ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤥ᥅ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤔᤗᤠᤧᤣᤥᤴ₌ 
ᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ ᥇᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤥᤛᤠᤣᤴ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤥᤃᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤣᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤥᤃᤱ ᤂᤴᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱ॥” * 
᥇᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤃᤪ ᤋᤶᤛᤡᤴ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤸᤗᤃᤧ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤗᤠᤶ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤑᤠᤖᤠᤥᤜᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤛᤧᤶᤍᤠᤱ ᤀᤠᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤁᤰᤠ 

ररमम ९.११ – १6 
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* ९.१6 लपलम दनकङ  ९.१6 
 

* ᥏.᥇᥍ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥏.᥇᥌ 

आममङङ मङनङ कङ  भरनर कर  लॽ बप ननङङ
 वपॽ सरनक  कर कङङ गपॽए खर नरॽ हपङङ 
चरनक  नर आङङ वपॽआरर॥” * १८ खरल  लर 
चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
आमतनङ न कननरकङ  मरप  मप ननङ  वपॽ चर
ग कॽ खरनङ न कननरकङ  मरत कॽ, हरक क यपङङ 
आमतनङ कक ननङ  वपॽ न कनङ  मप कर  सपकङ 
 पप चरनक  मप ननङ  वपॽ चर ग कॽ, खरलन ननङ 
कक ननङ  वपॽ न कनङ  मप कर  सपक  पप 
चरग कॽरर॥ 

१९ हरक  कस नल  लर लखननॽओ कक  भप रर कङङ गपॽ अकङ 
 खस यपलप म कर  मरमतमब लप, “हरक  कस  नर फपॽग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर आल  ल सपङङ थस आङङ पपननङ 
आलधक  पप बस? आमतल  लर आङङ खकनरॽ चरनक  मप 
कनत क बप पपनलन ननङ अप  मप मरस कक क कन लर॥” 

ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰᤁᤥᤠ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤏᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥” * ᥇᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰ 
ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹ ᤂᤴᤧ ᤏᤣᤖᤡᤰ 
ᤔᤳᤧᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏᤣ ᤱᤔᤠ 
ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤰᤂᤥ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤡᤗᤠ. “ᤜᤰᤧᤁᤥᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤎᤡᤰᤐᤠᤒᤥ᥅ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥” 

ररमम ९.१८ – १९ 
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* ९.२५ हर सस २.२३ 
* ९.२6 हर सस १.१० 
* ९.२6२८ य सय यप १०.२२२३ 

 

* ᥏.᥈᥋ ᤜᤥᤠᤛᤥ ᥈.᥈᥉ 
* ᥏.᥈᥌ ᤜᤥᤠᤛᤥ ᥇.᥇᥆ 
* ᥏.᥈᥍-᥈᥎ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥇᥆.᥈᥈-᥈᥉ 

२० मरन  छपमङ यपलप मए, ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङन  न क 
म क रप कर  दरन बप खर नरॽ हपनत  नर बस? चरनक  म नप बप लच
गनकङ  वपनल  लर कर  जरनक  परनङ  “थस आङङ अक  कङ  बप 
कर  जर गपङ  बप बस?” मरत कमब? २१ सॽ म नप बप खपमङ
 मर लपमङ करनम  भ लसनल  लर न कन बप यपनम  बक  कर ओ गपङ 
कर  बरनङ  बप फक लजकङ  हरक क यपङङ हप बप खरनङ खपमङ
 मर लपमङ मरन  जर बप यपनम  बक  कर ओ गपङ कर  बरनङ  बप 
फक लजकङ  चरनक  मप य ककङ  मर गत कलम ब?  २२ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङल  लर कक मसलक कनङ न क कक  म कक  सपलम मनङ 
ओ ससनन  दपङङ चरनक  मप य ककङ  कत क नर फपॽग हरकङ 
 कस  लॽनरक  कस  मरक  मप रर लपमग यपनरपङ कर  बरनङ  बप 
मनप हपॽ मसलक कल  लर कक  लरकङ  वप नपमस थनत कमसलङ
 लर आननॽ थस पपनप  मप बस? २३ हरक क यपङङ कमग सप 
कक ममममनदङङ मङनङ खरन मप फपॽ आङङ यपनरपङ चर
ग कमस आङङ ल कङ  मपॽ क कक  क कमस बप हपॽ क मरल  ल कङ  बप 
कक ममममनदङङ मङनङ ओ ससनन  धपक  सर ननङवपॽफक  
मपङङ मङल  लर अक  खस चरग करर॥ २४ हरक  कस  लॽनरक कस  
आननॽ य ह कनद सपङङ, मथम  मरन  दङङ स क वपङ  सपङङ, 
खरनङ सस ग कमस बप हपॽग आननॽएरर॥ 

२५ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर पपनत क बप पपनलन ननङ 
मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ कर  बपनप  पप हर सस रर सपमङ यर
सपप  लपओ अक  खस लॽनरकङ  सपप  क क आङङ 
पत  लर, 

“आमतन  हपॽ आ म नप मर हरनप  कर खरङ  हपॽ 
आ म नप चरग कङङ मसङङ लर॥ 

कमग ल कङ  मपॽ मर द कक  क कङङ मसङङ मङन  बप हपॽ, 
आल  लर ल कङ  मपॽ क कक क कङङ मसङङ लर॥” * 

२6 हरक क यपङङ, आमतनङ करन  नर 
“लखननॽ आ म नप कर  हरनलप क लॽनरकङ  

कर म  मरमत आङङ व यर, 

᥈᥆ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤀᤥ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤔᤖᤠ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤥᤒᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤏᤒᤧᤥ᥅ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ “ᤌᤥᤀᤱᤠ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤱᤠᤒᤠᤒᤥ᥅” 
ᤔᤳᤧᤋᤒᤡ᥅ ᥈᥇ ᤛ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤶᤠᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤠᤣᤥᤶᤓᤗᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤀᤥᤠᤃᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤑᤈᤡᤰ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤂᤶᤠᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤀᤥᤠᤃᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤑᤈᤡᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤕᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤡ᥅  ᥈᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤕᤰ ᤁᤳᤋᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤔᤰᤧᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣᤳᤋᤛᤡᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤌᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤥ᥅ 
᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤀᤱᤠ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤛ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤂᤥ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤕᤜᤍᤡᤛᤠᤱ. 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤛᤠᤱ. ᤂᤴᤧ ᤛᤥᤃᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤏᤠ ᤹ᤡᤀᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 

ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤜᤥᤠᤛᤥᤖ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ 
ᤐᤳᤗᤠᤥ. 

“ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤏ ᤠᤔᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤋ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤔᤏ ᤠᤆᤠᤥᤃᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

ᤋᤃᤡ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤒᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥” * 

᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ 
“ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤔᤏ ᤠᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤋᤡ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 

ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ 

ररमम ९.२० – २6 
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* ९.२6 हर सस १.१० 
* ९.२6२८ य सय यप १०.२२२३ 
* ९.२९ य सय यप १.९–स दरम न क ग मर रप यरकङ  यक  हपॽओ 
कक ॽक कर  भरॽ बप मनप हपॽ मर य क ङर, हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ ननङ  घ कमङ नपरमस॥ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ रर खकननॽ यरकङ  यलक कनङ 
मरक  खक नप रमस आङङ सर रमस कर ल कक न क कक स  सपन मरन  छक मप
हपॽ रकङ  कपङङ घ कमस॥ 

 

* ᥏.᥈᥌ ᤜᤥᤠᤛᤥ ᥇.᥇᥆ 
* ᥏.᥈᥍-᥈᥎ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥇᥆.᥈᥈-᥈᥉ 
* ᥏.᥈᥏ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥇.᥏–ᤛᤍᤠᤥᤔ ᤏ ᤃᤔᤠᤥᤖᤠ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁ᤹ᤀᤡ ᤁᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤅᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤰᤧᤂ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤛᤖᤧᤛᤡ ᤁᤖ ᤗᤋ ᤏ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤋᤱᤠᤄᤛᤡ॥ 

बप खरनङ करन  नर ‘आ ज कनन ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक स  सपनननङङ’ 
कर म मरमतॽरर॥” * २6 मपङङ ननङ  वपॽ
पपननङ कर  बपनप  पप य सय यपनल  लर 
कसप कलल हपॽ रर खकननॽ यपनम  बसओ 
अक  खस लॽनरकङ  पपनत क आङङ पकङ, 

“कसप कलल हपॽग आतपतपन  नस नननप  मप 
स कक  मरन  दरप  म नप बप वप हङङ मङल  लर कक  यप
ओ बप यरनङ  घप हरक  कस  यनरकङ  
मर जरनक  सपङङ कर  दपङ  बप कर  यपनक  पप
हपॽ रकङ  कपङङ मरसरनप लर॥ 

 २८ थस आङ  भरल  लर दपङ  बपल  लर 
कक  घ कलम दङङ मङल  लरनङ कङ  जपनङङ मङनङ 
कनङ कक  सपनदङङ खपम  बसनक  मर हप रपए 
कर त कॽरर॥” * २९ य सय यप रर कसप क ल रर 
कक  यपनम  बसओ कनङ कमग सप पपनत क आङङ 
वपॽ बप हरक  कस ए, 

“म कक  सपम  दपङ  बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
आननॽ लपमग कक  म कॽ क दपङ  सपननङ आनङ
 धपॽ ररलन नल  लरग आननॽ स दरम न क 
ग मर रप कक  कमसनक  कस  खपप  प क थ यनङङ 
आबरनक खरबपरर॥” * 

ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ‘ᤀᤠᤈᤏᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤏᤡᤱ’ 
ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥” * ᥈᥍ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤀᤠᤠᤥᤒᤠ ᤕᤧᤣᤱᤄ ᤠᤜᤰᤧᤁᤥ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤛᤠᤱ ᤁᤍᤠᤧᤱᤒᤠ ᤁᤕᤧᤠᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ 
ᤋᤱᤠᤔᤛᤧ ᤧᤣᤵᤗᤠᤥ॥ 

 ᥈᥎ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤄᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ 
ᤁᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥” * ᥈᥏ ᤕᤛᤤᤕᤖᤠ ᤧ
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤁᤴ 
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ. 

“ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤴᤎᤠ᤹ᤖᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤍᤠᤥᤔ 
ᤏ ᤃᤔᤠᤥᤖᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤂᤵᤠᤐ 
ᤌᤣ ᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥” * 

ररमम ९.२6 – २९ 
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* ९.३३ मगक पपनन  दपङ  ङर “मस यरन” परनङङ॥ 
* ९.३३ य सय यप २८.१6–ल कङङ  न क ल कङ  जरकङ   फपॽ कङङ ग यरस क 
आबपङसरर॥ 

 

* ᥏.᥉᥉ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ “ᤛᤡᤕᤥᤠᤏ” ᤐᤠᤣ ᤥᤱ॥ 
* ᥏.᥉᥉ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥈᥎.᥇᥌–ᤗᤱ ᤏ ᤗᤱᤈᤰᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤕᤛᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥᤖᤠᤥ॥ 

 

कसपकललहपॽरर नसपननङ मरन जरग कनङ 
३० हरक  कस नल  लर आल ल आननॽ थस पपनप  मप बस? 

मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ ररग सपमङ यरनन बप परनङङ
 मप मरङ  गरनत कन  छपङङ नसपननङ मर जर ग क बप लपम  बप 
सपमङ यरनन बप मरबरनक खर॥ ३१ कर कसप कलल हपॽ रर 
सपमङ यरमथलम मनङ कनप  मप नपनप  मप आङङ सपमङ यरनन
बप परनङ  मप कलम सनङ मर जर ग क सपङङ सपमङ यरनन बप 
मरन बरनक खरन लर॥ ३२ थस आङङ मरन  बरनक  खरन  बस? 
थसआङ  भरल  लर खरङ  हपॽ रर कङङ ग आ बप ङस 
यपनमबक  लपम  बप खरन मप स कक  करकङ कर  लॽ बप मरकनत क
आङङ नसपनन  लपम  बप कर  दपन बप सपमङ यरनन बपनङ 
मरङङ गरनत कन लर॥ हरक क यपङङ खरङ  हपॽग यपलप म 
कर  घन बप ल कङ  ङर मर दरनक  कर आङङ मरजरनन दररर॥ 
३३ कङङ ग सपमङ यर सपप  लपओ अक  खस लॽनरकङ  
सपप कर बप कक  कमसनकङ  परनक  खर रर, 

“ओ मरतरम  मरॽ, कङङ गपॽ य र स लरम  मर * 
मनप हपॽ मर दरनक ल फपॽ आङङ मनप कर 
घन बप ल कङङ मङनङ नरस  स कङ  लर, 

हरक क यपङङ मर लरनङ  ङपङङ मर गरङङ ल फपॽ
आङङ ल कङ  जरकङ  नरस  स कङ  लर, 

कर खकनरॽ सम  दपङङ नसपननङ कर  जरनकङ 
 पपङङ ग आप  फपल  लर आङङ मसनरङङ मन मर 
मरधपनरन लर॥” *  

१०  आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, 
कङङ गपॽग कसप कलल हपॽ कपङ  मर सरनप ल 

फपॽ आङङ मसक  ल कङ  मर न कए ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ 
क क वप चरग कङङ लर॥ २ खरङ  हपॽ रर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कपन मप खकननॽ मसकङ  
समङ फपॽ आङङ पपनत कङङ, कर आक  खस आङङ 
कक ननङ  वपॽ कपन कर  लॽ बप पपनलन ननङ खरङ  हपॽ रर 

 

ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤴ 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤸᤠᤗ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤌᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤥ᥅ 

ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ 
ᤔᤱᤧᤃᤠᤣᤥᤳᤋᤴᤇᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤛᤶᤠᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂ॥ᤧ ᥉᥇ ᤁᤖ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤶᤠᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤱᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤛᤱᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥉᥈ ᤌᤥᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤴᤧᤒᤥ᥅ 
ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤱᤃ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤱᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠᤴ ᤔᤱᤧᤃᤠᤣᤥᤳ₌ 
ᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤗᤱᤅᤠᤥ 
ᤔᤍᤠᤧᤣᤥᤰᤋᤀᤧᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤧᤖᤠᤥ॥ ᥉᥉ ᤁᤱᤃ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤠ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ. 

“ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤥ * 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤣᤥᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏ ᤠ
ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤱᤗᤠᤥ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤗᤧ ᤧᤣᤱᤅᤠᤱ ᤔᤃᤧᤱᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤗᤱᤈᤰᤧ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤱᤗᤠᤥ. 

ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤡᤖᤡᤱ 
ᤔᤣ ᤔᤠᤥ ᤔᤎᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥” *  

᥇᥆  ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤔᤛᤧ ᤧᤣᤵᤗ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤏᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤛᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱ. 
ᤁᤖ ᤀᤰᤠᤂᤥᤀᤱᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 

ररमम ९.३० – १०.२ 
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* १०.५ लरमब १८.५ 
* १०.6८ सपमङ यरमथमङ  कङ  जपनङङ ३०.१२१४ 

 

* ᥇᥆.᥋ ᤗᤒᤧᤡ ᥇᥎.᥋ 
* ᥇᥆.᥌-᥎ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥉᥆.᥇᥈-᥇᥊ 

मरलन ननस कन लर॥ ३ खरङ  हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ 
कर  दपन बप सपमङ यरनन बपनङ कक मसङङ  मरलन ननत कम  बपलङ
 लर चर ग कल  लर खरङ  हपॽ रर सपमङ यरमथलम मनङ कनप  मप 
नपनप  मप आङङ आ बप ङस सपमङ यरनन बप परनङ  मप 
कलम सनङ मर जर ग क, हरक  कस  लॽनरकङ  खरङ  हपॽ रर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सपमङ यरनन बप परनङ  मप 
लपलम मनङ मरनपॽररर॥ ४ लखस  करल  लरए 
सपमङ यरमथलम मल  लर पपनत क बप कपकङ  पपनन  हपॽ कर त क
रर, हरक  कस  लॽनरकङ  खकनरॽ नसपननङ कर  जरनक  पप 
कर ररकङ  सपमङ यरनन बप मरबरनङङ लर॥  

कर ररक लर लपमग सरन लपङ 
५ मर सपनल  लर सपमङ यरमथलम मनङ कनप  मप नपनप  मप

आङङ सपमङ यरनन बप परनङ  मप पपनलन ननङ 
अक  खस लॽनरकङ  पर धकङ  चर ग क आङङ वपॽ, 
“सपमङ यरमथलम मनङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप मनपननङ 
बप खरन  लपम  बपए नहङङ लर॥” * 6 कर नसपननङ 
चरनक  मप आङङ कर  दपन बप सपमङ यरनन बपल  लर अकङ 
 खस पपनत कॽ, “‘हपनकङ थर सपङ  गपम  पस दपङ  ङर 
पसनक  पप बस?’ फपॽ आङङ कर ननङ  वपॽओ मर कनतरनङ
 नरॽ” (खरनङ फपॽ कनङ सरन  ललप पल  लरनङ  स क नप कङङ 
आननॽओ य कनत  छर  लखस  करनङ  यर कक  सपनदङङ खपमङ
 बसनक  मर य कनप  मप परनङङ), 6 कग “‘हपनकङ यर 
खर मप यङ  सङ  ङर थप बप बस?’ फपॽ आङङ कर ननङङ
 वपॽओ मर कनतरन  नरॽ” (खरनङ फपॽ कनङ 
सरन  ललप पल  लरनङ  स क नप कङङ मङनङ आननॽओ थपकङ 
 सर लखस  करनङ  मसन मरन  लपमङ थर थपक  मप परनङङ)॥ 
८ कर कल  लर थस पपनत क बस? “पपनन  जपलक कङङ ग कर 
बस सपङ  ङस वपॽ, कर  म क रपओ हरक क यपङङ 
कर मसक  ल कङ  मर वपॽ,” * खरङङ ग आनन गर कङ  भरन
स कम  बर बप लखस  करनङ  नसपनलन नल  लर कक  यपनम  बस ओ बप 
पपनन  जपक  लर– ९ खर नरॽ कर  म क रपनल  लर यरस कनन  नस दपङङ

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤱᤠ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤖᤠᤥ॥ 
᥊ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤸᤧᤗᤀᤧᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤧᤋᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤴᤧᤗᤵ 
᥋ ᤔᤠᤥᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ 

ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤥᤎᤰ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 
“ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤒᤠ ᤂᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥” * ᥌ ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. “‘ᤜᤠᤣᤳ ᤌᤠᤥ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤐᤣ ᤥᤰᤐᤠᤒᤥ᥅’ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴᤧᤏᤧ᤹” (ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤕᤣ ᤳᤇ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤕᤥᤠ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤕᤣ ᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ). ᥍ ᤀᤡᤃᤪ 
“‘ᤜᤠᤣᤳ ᤕᤥᤠ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤥ ᤌᤠᤒᤠᤒᤥ᥅’ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴᤧᤏᤧ᤹” (ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤌᤠᤰᤛ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤌᤠᤥ ᤌᤠᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ)॥ ᥎ ᤁᤖ 
ᤁᤸᤗ ᤧ ᤌᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤥ᥅ “ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤱᤃ 
ᤁᤒᤧᤥᤛᤠᤱᤅᤥ ᤘᤠ᤹. ᤁᤔᤧᤖᤠᤀᤠᤥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤛᤧᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥ ᤘᤠ᤹.” * ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤒᤠᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ

ररमम १०.३ – ९ 
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* १०.११ य सय यप २८.१6 
* १०.१३ यर एल २.३२ 
* १०.१५ य सय यप ५२.6 

 

* ᥇᥆.᥇᥇ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥈᥎.᥇᥌ 
* ᥇᥆.᥇᥉ ᤕᤥᤠᤀᤥᤗ ᥈.᥉᥈ 
* ᥇᥆.᥇᥋ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥈.᥍ 

 बप रर फपॽ आङङ करलन दङङ कर  जर ग क आङङ 
कर मसक  ल कङ  मर लपमङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ख कनरॽ 
मसन मरन  लपमङ कक नहङ  वरकङ चर ग क लॽनरकङ  नसपननङ 
कर  जर ग क नर फपॽग कपङङ गरसरनप लर॥ १० थस आङङ
 भरल  लर खर नरॽ कर मसक  ल कङ  मर लपमङ नसपननङ 
कर  जर ग क बपल  लर आलप ककङ  मरनन  नस बप कर  बरनङङ, 
हरक क यपङङ कर  म क रपनल  लर करलन दङङ कर  जर ग क बपल  लर 
सरन  लपङ कर घरनस कॽरर॥ ११ सपमङ यर सपप  लपनल  लर 
अक  खस पपनत कॽ, “खकनरॽ सम  दपङङ नसपननङ कर 
जरनक  पपङङ ग आप  फपल  लर आङङ मसनरङङ मन मर 
मरधपनरन लर॥” * १२ य ह कनद न क मथम  मरन  दङङ स क वपङङ 
ल कम  मर थस आङङ यर मरन  दङङ पपननङ हरनप  लर–लत  छप 
दपङ  बपन  नस कर ररक  लर ख कननॽ दपङ  बप रर, हरक क यपङङ 
खकनरॽ कक ममङङ कर  लरनङ  बप कर ररकङ  यनरकङ  
म कॽकसपमङ नपरमसॽरर॥ १३ थस आङ  भरल  लर 
“दपङबपल  लर कक ममङङ कर  लरनङ  बप कर ररक  लर सरनङ
 लपङ मरघरनस कॽ॥” * १४ कर खरङ  हपॽ रर नसपनन  नस 
मरन  जरनक  कस  मर वपॽ कल  लर आक  खस आङङ खकनरॽ 
कक ममङङ मङनङ मर लरनक  ख क बस? हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर 
खकनरॽ कक  यपनम  बसओ खरम  मय मरङ  घरम  मस मर वपॽ कलङ
 लर आक  खस आङङ नसपननङ चरनक  मप मर स कक  क कॽ बस? 
हरक क यपङङ कङ  भनङ कर  सर बप मनपए मरनन  नस आकङ 
 खस लॽनरकङ  मर घरप  स क बप बस? १५ हरक क यपङङ हपनतपङङ 
मरम  बपङ  ङस आक  खस आङङ खरङ  हपॽ रर कङ  भनङ मर
जर ग कॽ बस? सपमङ यर सपप  लपओ सपप  कर आङङ पकङ, 
“स क नप कङङ कङ  भनङ कर  जरनक  परनङ  कपनल  लर आकङ 
 खरनङ न कन बप परनङ  बस!” * १6 कर कर ररक  लर 
स क नप कङङ मङनङ मरन दपनक क कन लर॥ मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ 
कर  बपनप  पप य सय यपनल  लर अक  खस लॽनरकङ  पपनत कॽ, 
“आ दपङ  बस, आनन गर कङ  भरन स कम  बर बप पपनलन ननङ 

ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤗᤠᤥ– ᥏ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤔᤧᤖᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤧᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠᤥᤃ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤛᤧᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤔᤧᤖᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. “ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤣ ᤔᤠᤥ ᤔᤎᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥” * ᥇᥈ ᤕᤜᤍᤡ ᤏ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤕᤔᤧᤴᤧᤍᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤴ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ–ᤗᤳᤇᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏᤥ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤔᤡᤱ 
ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ “ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱ ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹॥” * 
᥇᥊ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤰᤂᤥᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤒᤥ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤂᤶᤧᤔᤤ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤥ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤥᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋ᤹ᤒᤥ᥅ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧ ᤔᤏᤀᤠᤥ ᤔ ᤧᤣᤴᤏᤥ 
ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤒᤠᤒᤥ᥅ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤔᤶᤧᤒᤠᤱᤅᤥ ᤀᤠᤰᤂᤥᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤒᤥ᥅ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 
“ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤋᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤒᤥ᥄” * ᥇᥌ ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. 
“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤥ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
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* १०.१6 य सय यप ५३.१ 
* १०.१८ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ १९.४ 
* १०.१९ सपमङ यरमथमङ  कङ  जपनङङ ३२.२१ 

 

* ᥇᥆.᥇᥌ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥉.᥇ 
* ᥇᥆.᥇᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥏.᥊ 
* ᥇᥆.᥇᥏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥉᥈.᥈᥇ 

हपनत  लर नसपननङ चर ग क आङङ वपॽ बस?” * १6 हरकङ 
 कस  लॽनरकङ  नसपनलन नङङ ग खरम  म नप बप लपम  बप कपन रर, 
हरक क यपङङ खरनङ खरम  म नप बपङङ ग लखस  क रर कक  यपनमङ
 बस ओ बप पपनन  जपक  लपमङ कपनरर॥ 

१८ कर कसप कलल हपॽ रर स क नप कङङ मङनङ सरक  खपए 
मरङ  घरम  मस मर वपॽमब? सरक  खपए खरङ  हपॽ रर मर घरपङ
 स क आङङ वपॽरर॥ थस आङ  भरल  लर, 

कनङ स क नप कङङ कर  सर बप हपॽ रर खकननॽ कङङ
 घङङ मङनङ खपम  बसनक  मर कपकङ  नप सपङङ 
सरन रर आङङ वपॽ रर, 

हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर मर बपनत क बप 
पपनलन ननङ कक  सपनदङङ खपम  बसनक  मर बप 
कर ररकङ  करन  नर सरन रर आङङ वपॽ लॽनरकङ  
सपमङ यर सपप  लपओ सपप  कर आङङ 
पत लर॥ * 

१९ कङङ गपॽ यपम  मर ससनन  दरनननङङ, सरक  खपए कसप
कलल हपॽ रर स क नप कङङ मङनङ कक मसङङ मरलन ननत कलम ब? 
खरङ  हपॽ रर कक मसङङ मरनननत क ए रर, थस आङ  भरल  लर 
मर सप रर कक  यरम  मर आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
अक  खस पपनत क आङङ व यर, 

“मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ म कॽ क सपमङ 
नप रङङ मसङ  ङपङङ 

लखननॽ नप हरन ल चर ग कङ  लर, 
खपमसङङ मरलन ननप  म नप बप स क वपङ  हपॽ लपमङ 
लखननॽ मसकङ  परनक ल यपनन द कङङ लर॥” *  

२० हरक क यपङङ मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ कर  बपनप  पप 
य सय यपनल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  बपनन  हपॽ 
आनलन छङ  ङपङङ अक  खस लॽनरकङ  पपनत क रर, 

ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅” * 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤂᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤂᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤱᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤗᤠᤶ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤁᤖ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 

ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤥ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ.ᤧ 

ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤛᤧᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤛᤧᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ * 

᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤣᤥᤏᤡᤱ. ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤥᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤠᤥᤛᤠᤖ ᤧ
ᤁᤕᤶᤧᤔᤠᤥᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ 

“ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 
ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤜᤠᤴᤧᤗ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ. 
ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤗ ᤕᤠᤣᤴᤍᤱᤗᤠᤥ॥” *  

᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤥ. 
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* १०.२० य सय यप 6५.१ 
* १०.२१ य सय यप 6५.२ 
* ११.२ एलल यप–खकनरॽ यरस कनन  न कनल  लर ८५० कङ  बस कमग 
कर  वपॽ बप लत  छप मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ कर बपनप पपरर॥ 

 

* ᥇᥆.᥈᥆ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥌᥋.᥇ 
* ᥇᥆.᥈᥇ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥌᥋.᥈ 
* ᥇᥇.᥈ ᤀᤥᤗᤡᤕ–ᤠᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ᥎᥋᥆ ᤋᤱᤒᤥ 
ᤋᤃᤡ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤖᤠᤥ॥ 

“कङङ गपॽ यपलप म मरङ  गरनप  म नप बप हपॽ रर 
मर घरन सपङ  लर, 

आमतन  हपॽ रर कङङ गपॽ ससनन  मरन  दरन
सपङङ मङनङ खरङ  हपॽओ कङङ गपॽ 
आ बप ङस थपनलन छङ  ङप आङङ 
वपॽआरर॥” * २१ कर खकनरॽ कसप
कलल हपॽ रर खकननॽ यपनम  बसओ अक  खस 
पपनत कॽ, “नपम  धप धप खरनङ आलधङङ
 गपनन हपॽ न क आ बपननङ 
मरङ  घरम  म नप बप हपॽ कपनक  मपमस फपॽ
आङङ आ ह कक  हपॽ सन  छकङ  ङपङङ 
वपॽआरर॥” *  

ननङङ वपॽफकमपङङ मङल लर कसपकललहपॽ 
ल कङङ मपॽ क कक क कमसॽ  

११  हरक  कस  नर फपॽग कङङ गपॽ ससनन  दरनननङङ, 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  म नप कसप

कलल हपॽ नपॽ रमस बपमब? सरक  खप सपङङ 
मर नपॽ रमसन  लर! थस आङ  भरल  लर कङङ गपॽ आ बप
ङस आङङ अबप हप म रर कक  म कॽ क दपङ  सप बरन  जपममन 
स कवपङङ स मप कसपकललआरर॥ २ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कमग न कए कक मसङङ  नननत कमस बप 
कक  म नप हपॽ आप  फपल  लर आङङ मरनपॽरलन छन लर॥ 
मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ कर  बपनप  पप एलल यपनल  लर * कसप
कलल हपॽ रर खकननॽ कक  लरङ  वपओ ननङ  वपॽफक  
मपङङ मङनङ अक  खस लॽनरकङ  मरत क बपनङ सपमङ यर सपपङ
 लपओ मरलन ननतस कर  वमयॽमब? 
  ३ “आ दपङ  बस, खरङ  हपॽ ररग कर  बपङ  घ कमस बप 

मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ कर  बपनप  पप हपॽ 
कर ररकङ  मर सर रमस, हरक क यपङङ कर  लरमतङङ  

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤱᤧᤃᤠᤣᤥᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤠᤱᤗᤠᤥ. 

ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤥᤴᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤥᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤌᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥” * ᥈᥇ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. 
“ᤏᤶᤠᤎᤠᤎᤠ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤎᤡᤱᤃᤏᤠᤡᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤀᤠᤒᤠᤣᤴ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤰᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤜᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤴᤇᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥” *  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤡ᤹  

᥇᥇  ᤜᤰᤧᤁᤥᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤣᤥ₌ 
ᤏᤡᤱ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏ ᤠ

ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤹ ᤖᤛᤡᤒᤠᤒᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤛᤡᤴᤗᤠᤥ᥄ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤒᤠᤠᤅᤥᤀᤱᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ ᤒᤴᤧᤈᤠᤔᤡᤏ 
ᤛᤘᤠᤱᤛᤔᤠ᤻ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤏᤀᤥ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤀᤥᤗᤡᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧ* 
ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠᤴ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤠ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ 
 ᥉ “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤥ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤒᤠ 

ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤗᤧᤳᤧᤋᤡᤱ 

ररमम १०.२१ – ११.३ 
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* ११.३ १ हपङ  हपॽ १९.१०, १४ 
* ११.४ १ हपङ  हपॽ १९.१८ 

 

* ᥇᥇.᥉ ᥇ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᥇᥏.᥇᥆. ᥇᥊ 
* ᥇᥇.᥊ ᥇ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᥇᥏.᥇᥎ 

करनम  मप दरन  हपॽ मर यन  छक आङङ वपॽरर॥ 
कङङ गपॽ रकङ  नरपङ  ङपङङ वपॽआ, 
हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर कङङ गपॽ सरप  मप 
मर गरनतपर मरवपॽरर॥” * ४ हरक  कस नल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर आक  खस
लॽनरकङ  नर गपङ नप र बस? 

“कङङ गपॽग बपल सपम  मपङङ मङनङ मपङङ
 मरङ  घन म नप बप हरलन छङङ न कमस (6०००) 
आ म नप हपॽ कपङ  घ कङङ मसङ  ङपङङ 
वपॽआरर॥” * 

५ हरक  कस  लॽनरक  कस , कनङ यरम  मर आङङ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङल  लर कक  ल कङ  मपॽ क कक  मपल  लर सस ग कमस बप 
कक  ललक थकङ  कर  दपङ  बप कर  यपनक  पप हपॽ मरवपॽरर॥ 
6 हरक क यपङङ कङङ ग खरङ  हपॽ रर मर जर ग क बप यपनमङ
 बक  लपमङ मरननङ, कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  ल कङ  मपॽ क कक  मप लपमङ परनक खरबपरर॥ खकननॽ 
यपनम  बक  लपमङ परनक  खर बप नर फपॽग ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक  ल कङ  मपॽ क कक  मपनङ थस नप धस 
परनक खरबपरर॥ 

6 खरनङ फपॽ कङङ ग थर मप बस? कसप कलल हपॽ रर 
ननङवपॽ मरमब र आङङ मर गरनत क बपनङ मरङ  घरन स कनङ
 लर, कर कक  भप मर सस गर बप हपॽ रर नर मरघरनस करर॥ 
वसॽ हपॽग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ख कननॽ ननङवपॽ 
कर  ध कङ  बप चर ग क नपरमसरर॥ ८  सपमङ यर   
सपप लपनल लर अक  खस पपनत क आङङ पकङ, 

“ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ कक  ध
नप कर  लरङ  बप चर ग कमस आङङ वपॽ, 
हरक क यपङङ कनङ यरम  धपनरकङ  खरङ  हपॽ रर 
ननन मप मरन  छकक  क कन ल फपॽ आङङ खकननॽ 
ममक  हपॽ थसनक  क कमब रमस आङङ वपॽ, 
हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर खरम  मप मरन  छककङ 
 क कन ल फपॽ आङङ खकननॽ नरक  खरॽ बपनङ 

ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤴᤇᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋᤖᤠ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥” * ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤥᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤒᤥ᥅ 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤒᤠᤗ ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤠᤱᤔᤱᤧᤄᤣᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤏᤛᤡ 
(᥍᥆᥆᥆) ᤀᤠᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤄᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥” * 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ. ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤁᤗᤰᤌᤡᤰ ᤁᤍᤠᤧᤱᤒᤠ ᤁᤕᤧᤠᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤱᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤴ ᤌᤥᤏᤎᤠᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ 

᥍ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤌᤧᤔᤠᤒᤥ᥅ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋᤒᤠᤴ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤛᤴᤗᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤁᤓᤠ ᤔᤛᤧᤥᤃᤒᤠᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤏᤧ ᤧ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤎᤧᤱᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤎᤏ ᤠ
ᤁᤗᤧᤱᤧᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤎᤠᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤌᤣ ᤥᤰᤋᤒᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤶᤧᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 

ररमम ११.४ – ८ 
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* ११.८ य सय यप २९.१०, सपमङ यरमथमङ  कङ  जपनङङ २९.४ 
* ११.१० ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ 6९.२२२३ 

 

* ᥇᥇.᥎ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥈᥏.᥇᥆. ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
᥈᥏.᥊ 
* ᥇᥇.᥇᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥌᥏.᥈᥈-᥈᥉ 

ह कॽ रमबमस आङङ वपॽरर॥” * ९ दप उद 
हपङङ मङल  लर बप हरक  कस  लॽनरक  कस  
पपनत क आङङ पकङ, 

“हप रपॽ खरङ  हपॽ रर आ बप ङस खकननॽ सप
भपङ  जपनल  लर क जरओ थपन स कमसर, 

खकननॽ सप भपङ  जपननङ  आ घ घ बप पपननङ न क 
खकलम दङङ कर  दपनप  पप पपननङ परनङङ लरर॥ 

 १० खरङ  हपॽ रर ननन मप मरन  छकक  क कन ल फपॽ आङङ 
खरङ  हपॽ रर खकननॽ ममलक कनङ 
खप दपप  क कर, 

हरक क यपङङ खकननॽ एनलक कनङ स दपनदङङ 
क नर गरनङ क कक  खसनल  लर क कनङङ लरर॥” * 

११ हरक  कस  नर फपॽग कङङ गपॽ पपनलन धकङ  सस
लपलप नङङ, कसप कलल हपॽ मर जरनन  दरल  लर परनक  मपए 
मरन  छकक  म नप थपनरकङ  मर जरनन  दरमब? सरक  खप सपङङ 
मरनन  लर! कर खरङ  हपॽ रर खकननॽ लप यरनल  लर चर
ग कल  लर खकननॽ नप हरम  मपनङ कपर फपॽ आङङ 
मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ ररए सरन  ललप पनङ त यररर॥ 
१२ कर य ह कनद हपॽ रर लप यर मर जर ग क बपल  लर चर ग कलङ
 लर कक  सपनदङङ खपम  बसनक  मर प यमङ यम  बप म कॽ क सपमङ 
त यर, हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर सरन  ललप पनङ मर नपॽ र
बपल  लर मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽओ प यमङ यम  बप 
म कॽ क सपमङ त यर नर फपॽग य ह कनद हपॽ रर सरन  ललप पनङ 
मर दपनक  क कल  लर आल  ल सपङङ यनरकङ  म कॽ क सपमङ 
कपन ए रर!  

मथम मरन दङङ स कवपङङ हपॽरर सरन लपङ मरघरनस कॽ 
१३ कङङ गपॽ सरक  खपए लखननॽ मथम  मरन  दङङ स क

वपङ  हपॽ कनङ पपनलन ननङ मरलत नङङ ल पतपरर॥ 
कङङ गपॽ मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ रर ससनकङ  य कलक म
बप परनक  खपङ  बपल  लर चर ग कल  लर कनङ मपङ  सस वप 

ᤏᤰᤧᤂᤥᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤜ᤹ᤖᤒᤡᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” * ᥏ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤈᤠᤥᤀᤠᤥ ᤌᤠᤣᤛᤛᤡᤖ. 

ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤣᤴ ᤀᤠᤄᤄᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤏ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤖᤠᤥ॥ 

 ᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤂᤍᤠᤠᤵᤋᤖ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤣ ᤥᤰᤁᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤋᤣ ᤱᤗᤖᤠᤥ॥” * 

᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤥᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤴᤎᤡᤰ 
ᤛᤥᤗᤠᤵᤏᤡᤱ. ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤧᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤔᤠᤀᤥ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏ ᤠᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤧᤒᤡ᥅ 
ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠᤴ ᤋᤖᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥᤀᤥ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ 
ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤁᤖ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤕᤥᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤋᤧᤠ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ ᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤸᤗ ᤧ
ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤋᤠᤣᤀᤥᤖᤠᤥ᥄  

ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ 
᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 

ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
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* ११.१6 “मसङङ सपनलप पनङ” फपॽ कनङ अबप हपम, 
क स हपक न क यप कक  बरनङ ओससनन आधपक लर॥ “मसङ  बर रपनकङ 
 हपॽ” फपॽ कनङ खरङ  हपॽ रर खकननॽ म कॽ क दपङ  सप हपॽ 
ओससनन आधपक लर॥ 

 

* ᥇᥇.᥇᥌ “ᤛᤡᤱ ᤛᤠᤣᤵᤐᤡᤴ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ. 
ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤏ ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤠᤥ॥ 
“ᤛᤡᤱᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹ ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤠᤥ॥ 

चरनक  मप यपनम  बक  कर सरक  खपए आ स कक  स ककङ  
कलम सनङ चरग कङङ लर॥ १४ हरक  कस  लॽनरकङ  कनङ आ
मपङ  सस वप लपमङ कङङ गपॽ आ बप ङस आ म नप हपॽ रर 
खकननॽ नप हरम  मपनङ फरनक  खकङ  ङपङङ खरङ  हपॽओ 
कक  भप कपङ  सरनप  मप स कक  क कङङ मसङङ ल कर  लॽ बप ननङङ
 सपङङ चरग कङङ लर॥ १५ थस आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ 
मर नपॽ आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङन  न क वसॽ यनरकङ  
मरन  छपमङ स क वपङ  हपॽ ररनङ नप दङङ परनङ  नर फपॽग 
य ह कनद हपॽ लखस  करनङ  नसपननङ मर जर ग क आङङ ननङवपॽ
फक  मपङङ मङल  लर यपम  मर करलन दङङ चर ग कमसल  लर 
खरङ  हपॽ रर मसन मरन  लपमङ नहङ  मनङ मर घरन स क बप हरकङ 
 कस ए परनङ  लर! १6 ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङर करनम  म नप बप 
मथलक स गसनक  पप ललक कनङ सस सस चरनक  नर फपॽग 
कर  नम  बप कर ररकङ  ललक कन  नपङङ सस सस चरनक लर॥ 
मसङङ सपनलप पनङ सस सस चरनक  नर फपॽग मसङङ
 बररपनक  हपॽ आङङ सस सस मरबरनङङ लर॥ * १6 कक  भप 
य ह कनद हपॽग न कन बप जय क कन मसङ  ब कङ  लपमङ मर जरपङ
 क क आङङ लपप  मर भ क स क बप मसङ  बर रपनकङ  कक  कमसनकङ  
मरजरनकङ  ॥ हरक क यपङङ लखननॽ मथम  मरन  दङङ 
स कवपङङ हपॽ कपम  भ कङङ जय क कन मसङ  बर रपनकङ  हरकङ 
 कस  कर  जरमग सपङङ न कन बप जय क कन मसङ  ब कङ  मर लपमङ 
थ कमङ न क नहङ  मनङ खरन मप फपॽ आङङ ख कननॽ लरकङ  वप 
लखननॽ कर  जक  कपमस आङङ कर वमयॽरर॥ १८ खरनङ 
मर जरप  क क आङङ लपप  मर भ क स क बप मसङ  बर रपनक  हपॽ न कनलङ
 लर आनन गर न कन बप चरमग गर फपॽ आङङ आङङ नदङङ 
मर लॽ ररलम मम  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर लखननॽ कक 
सपनलप पनङ कर न  ध रलम मनङ, कर कक  सपनलप पल  लर नर 
लखननॽ कर  धनर आङङ वपॽ कर  लॽ बपनङ ननङ  वपॽ 
कनतरम मरॽओ॥ 

ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤀᤠᤛᤰᤛᤰ ᤋᤶᤛᤡᤴ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴ 
ᤀᤠᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤀᤠᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠᤴ ᤑᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤅᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤘᤥ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤏᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ᥄ ᥇᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤛᤥᤛᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤏᤧᤶᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤛᤥᤛᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤛᤡᤱ ᤛᤠᤣᤵᤐᤡᤴ ᤛᤥᤛᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤛᤡᤱᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤥᤛᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ * ᥇᥍ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤈᤤᤋᤏ ᤛᤡᤱᤒᤱᤗᤠᤶ 
ᤔᤈᤧᤵᤧᤋᤀᤠᤱ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤋᤶᤠᤓᤱ ᤈᤤᤋᤏ ᤛᤡᤱᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤛᤠᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤈᤤᤋᤏ ᤛᤡᤱᤒᤱᤔᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤌᤶ ᤏ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤈᤧᤵᤧᤋᤀᤠᤱ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤡᤃ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ 
ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤶᤧᤔᤡᤶᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤠᤣᤵᤐᤡᤴ ᤁᤴᤧᤎᤖᤶᤔᤡᤴ. ᤁᤖ ᤁᤛᤠᤣᤵᤐᤡᤸᤗᤏᤧ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤎᤧᤖᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
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१९ कर, आनन गर खरनङ मसङ  ब कङ  मर चलक सङङ
 मप फपॽ आङङ खरनङ मसङ  बर रपनक  हपॽ मर जरप  क क आङङ 
लपप  मर भ क सर रर फपॽ आङङ लखननॽ ननङ  वपॽ 
कर कनत कलम बलप॥ २० सरक  खप ए रर, कर य ह कनद हपॽ रर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ नसपननङ मरन  जर ग कन  नपङ  ङस 
मसङ  बर रपनलक कनङ चरप  मप आङङ लपप  फक  म नप बप 
कककमसनकङ  लपप मरभ कसरबपरर॥ लखननॽ नसपननङ 
कर  जर ग कम  बपल  लर चर ग कल  लर खरप  मर कर वमयॽरर॥ 
हरक  कस नल  लर आङङ नदङङ मर लॽ ररलम मन  नरॽओ, कर 
खरनङ परनक  खर बप पपनन  हपॽ कनतरम  मरॽ आङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङनङ नकररम मरॽओ॥ २१ थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सरक  खप बप पर रपनक  हपॽए 
मर दपङ  घ कलन छलन नल  लर लखननॽ आङङ कर न दपङङ 
 मघन लर॥ 

२२ अक  खस लॽनरकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ ल कङङ
 मपॽ क कक  मपल  लर कक लधमङ न क कर लजनप  पप चरनकङ  
फपॽ आङङ न कननरक  कपङङ ननङ  वपॽ नपररम मरॽओ॥ 
नसपननङ कर  लरप  पप हपॽ कर ररकङ  खकनरॽ कर  सपक  पप 
खकलम दङङ नप रमसॽ, कर लखननॽ कक  ल कङ  ग कम  मर 
चक  मरल  लॽए कर  वमयॽ नर फपॽग ल कङ  मपॽ 
कर द कलक कॽरर॥ मरनन  नर फपॽग लखननॽ आङङ कर 
जरलप क आङङ लपप कर भ कमसॽरर॥ २३ हरक  कस  लॽनरक  कस  
य ह कनद हपॽ रर नसपननङ मर जर ग क आङङ मर न कनङ  नर फपॽग 
खकनरॽ यपम  मर खरङ  हपॽ मसङ  ब कङ  मर चक  क कमसॽ
रर, थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ 
यपम  मर कमग मर बत  छर बप करन  नर चक  मप म कक  सपमङ 
कत कॽरर॥ २४ लखननॽ मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽग 
कपम  भ कङङ जय क कन पर रपनकङ  हरक  कङ  बप कर  जरमगॽ, 
हरक  कस नल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर लखननॽ न कन
बप जय क कन ब कङ  मर कर  जक  कपमस नर फपॽग खकनरॽ 
आ बप ङस कक  जरकङ  कक  बर रपनक  हपॽ आ बप ङस कक  ब कङङ
 मरए चक  क कमसल  लर आक क यपकङ  कक मसकङ  सम ल 
चक क कमसमबलप॥ 

᥇᥏ ᤁᤖ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤡᤱᤒᤱᤔᤠᤥ ᤆᤰᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤱᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤵᤧᤋᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤖᤠᤧᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤡᤗᤠ॥ ᥈᥆ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥᤖᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤴᤏᤱᤠᤅᤥ ᤛᤡᤱᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤁᤡᤴ ᤆᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤵᤑᤔᤏᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥈᥇ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤐᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤥ ᤔᤍᤠᤧᤱᤄᤴᤇᤡᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤴᤧᤍᤠᤱᤄᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 

᥈᥈ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤏ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤠᤥ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤔ ᤧᤣᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤈᤧᤵᤧᤋᤡᤀᤠᤱ ᤗᤠᤵᤁᤓᤧᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤣ ᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤱᤒᤱᤔᤠᤥ 
ᤆᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤋᤃᤡ ᤔᤒᤧᤳᤇᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤆᤰᤔᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤁᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤋᤶᤠᤓᤱ ᤈᤤᤋᤏ ᤐᤠᤥᤖᤠᤣᤰ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤈᤤᤋᤏ ᤒᤱᤔᤠᤥ ᤁᤈᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤈᤰᤧ ᤁᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤒᤱᤔᤠᤥᤀᤥ ᤆᤰᤋᤛᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤠᤠ ᤰ 
ᤁᤛᤡᤰ ᤛᤶᤗ ᤆᤰᤋᤛᤡᤒᤡᤗᤠ॥ 
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* ११.२6 य सय यप 6९.२०२१ 
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* ᥇᥇.᥈᥌ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥌᥏.᥈᥆-᥈᥇ 
* ᥇᥇.᥈᥍ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥈᥍.᥏ 

 

कसपकललहपॽ यपम मर ननङङ वपॽफकमपङङ ङर 
मरन कनङङ 

२५ आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, लखननॽ 
आङङ नदङङ कर न  लॽनरन ल फपॽ आङङ कनङ मसमबॽ
गरनङ पपनलन ननङ कक मसङङ  नननतरम  मरॽ कर  लॽ बप 
आननङ  वपॽ वपॽरर॥ कनङ मसमबॽ गरनङ पपनलन नङङ ग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  ससनकङ  कक  कमसनकङ  
नसपननङ चरनक  मप कर  बरनङ  बप मथम  मरन  दङङ स क वपङङ
 हपॽ रर नसपननङ चरनक  मप मरन  छकनतस थपनरकङ  यनरकङ  
य ह कनद हपॽ खकननॽ ननङ  वपॽ मरन  न कनङ  म नप बप 
मरबरनङङ लर॥ २6 हरक क यपङङ नसपननङ कर  जरनकङ 
 पप कर ररकङ  कसप कलल हपॽ कपङङ मरसरनप लर॥ सपमङ यर
सपप  लपओ अक  खस सपप  कर आङङ पकङ, 

“सरन  लप  दपङ  बपनङ य र स लर म लपमङ  कपन रर, 
खकनरॽए कसप कलल हपॽ लप यर लपमङ 

न कनक क कमसॽ॥ * २6 हरक क यपङङ, 
कङङ गपॽ खकननॽ लप यर हपॽ लरलप म नप

रङङ मसङङ फपॽ आङङ खरङ  हपॽ न क 
चर ग कङ  बप आ मपङ  ह कलप पनङ कर त कङङ
 लर ”* लॽनरकङ  यपम  मर 
सपमङ यर सपप  लपओ सपप  कर आङङ पत लर॥ 

२८ य ह कनद हपॽ स क नप कङङ मङल  लर कक ननङङ मममस रर, 
कर लखननॽ लपमगग कनङ न कन बपए परनक खररर॥ 
हरक  कस  सपङङ अबप हपम, क स हपक, यप कक  बरन  न क चर
ग क बप मपङ  हरलक कल  लर चर ग कल  लर आल  ल सपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ ल कङ  मपॽ 
क कक क कमसॽरर॥ २९ थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर आमब बप पधपरनम  हपॽ न क उनलत छङ  मपनङ 
यपङ  नप मरन कनक क कनङ॥ ३० थस आङ  भरल  लर मथकङ  यरमङ
 मर लखननॽ मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  कङ  जपनङङ मरन कनप मनपबप 

 

ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤔᤏᤧᤣ ᤱ 

᥈᥋ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤴᤧᤗ᤹ᤖᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤛᤡᤒᤡ᤹ᤃᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤛᤡᤒᤡ᤹ᤃᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤣ ᤳᤋᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤏᤣ ᤱᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤔᤛᤧ ᤧᤣᤵᤗᤠᤥ॥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤗᤠᤶ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ. 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ 
ᤏᤣ ᤰᤋᤛᤡ᤹॥ * ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ. 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤀᤠᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ 
ᤁᤳᤧᤋᤱᤗᤠᤥ” * ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ 

᥈᥎ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤔᤡᤛᤡᤖᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤃ ᤁᤴ ᤏᤣ ᤒᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ. ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ. ᤕᤁᤠᤒᤴᤧᤏ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤡᤒᤠ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤣᤳᤇᤡᤱᤔᤠᤴ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤔᤏᤧᤣ ᤰᤋᤴ॥ 
᥉᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤌᤡᤰ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
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* ११.३४ य सय यप ४०.१३ 
* ११.३५ अ अ य कब ४१.११ 

 

* ᥇᥇.᥉᥊ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥊᥆.᥇᥉ 
* ᥇᥇.᥉᥋ ᤀᤕᤠᤒ ᥊᥇.᥇᥇ 

मरन  नपनप  म नप बप कर  जरमगॽ, कर य ह कनद हपॽ कङङ
 जपनङङ मरन कनप मनपबप मरन  नपनप  म नप बप 
मर बरनक  खर बपल  लर खकनरॽ कक  ल कङ  ग कलम मनङ आल  लर 
लखननॽ कर  घरन स कम  मपङङ कर वमयॽरर॥ ३१ हरक  कस 
लॽनरक  कस  खरङ  हपॽ कङ  जपनङङ मरन कनप मनपबप 
मरन  नपनप  म नप बप मर बरनक  खर आङङ मर वपॽ, हरक  कस नलङ
 लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर लखननॽ ल कङ  मपॽ 
कर  द कलक क बप कक  कमसनक  कस  खकनरॽ खरङ  हपॽ यपमङ
 मर ल कङ  मपॽ क कक क कमसॽरर॥ ३२ कपकङ  मनप हपॽ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  कङ  जपनङङ मरन कनप मनपबप 
मरन  नपनप  म नप बप मर बरनक  खर आङङ मर वपॽ बपल  लर चर
ग कल  लर ख कनरॽ खरङ  हपॽ सपक  पप कर  धपन बप हपॽ हरक  कस  
मरत कमसरर॥ कर खरङ  हपॽ ल कङ  मपॽ क कक  मपमस फपॽ
आङङ हरक  कस  चरग कबपरर॥  

ननङङ वपॽफकमपङङ मङल लर कक ममङङ सर कङङ धपनङङ 
३३ आक  कर हर! ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 

कक मसक  ककमङ ननङ  वपॽ कनङ  न क कक  नरनहननङ  वपॽ कनङ  
आक  खरनङ क मरल  ल कङ  बप न क ननङ  वपॽ कर  मप बप बस! 
ख कनरॽ कक  घप सरलन ननङ न क कक  लपलम मनङ कक मसङङ  नननपङ
 मपए स कक  मर दरमतन  लर! 
 ३४ “दपङ  बपल  लर कक ननङ  वपॽ कनङ  हपनत  लर ननन

स क आङङ वपॽ बस? 
हरक क यपङङ हपनकङ खकनरॽ स क जप कर मब बप 

परनक  खर आङङ वपॽ बस?” * 
 ३५ कग “ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर यपङ  नप 

न कनक  मप कर  बरनङ  बप पपनलन ननङ 
हपनत  लर खकनरॽ नप र आङङ वपॽ बस?” *  

३6 थस आङ  भरल  लर ख कनरॽ लपम  बप कपकङ  पपनन  हपॽग 
कपन, खकनरॽ कक  म कक  सपलम मल  लर कपकङ  पपनन  हपॽ 
परनक  खर आङङ वपॽ, हरक क यपङङ कपकङ  परनक  खर

ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹. ᤁᤖ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉᥈ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
᥉᥉ ᤀᤠᤰᤁᤥᤠ ᤜᤥᤠ᥄ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏ ᤁᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠᤒᤥ᥄ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤄᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤏ ᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤠᤀᤥ ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤋᤡᤴᤗᤠᤥ᥄ 
 ᥉᥊ “ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ

ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤠᤣᤳ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤈᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅” * 

 ᥉᥋ ᤀᤡᤃᤪ “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤏ ᤠ
ᤏᤣ ᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 

ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅” *  
᥉᥌ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤋᤠᤣ. 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 

ररमम ११.३१ – ३6 



 6१८ 

 

* १२.३ कप  मर “नसपननङ” फपॽ कनङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  म नप हपॽ नप रमस बप स कक  सपमङ, कग यपम  सपम  गरनङ 
पधपरनम हपॽरर॥ 

 

* ᥇᥈.᥉ ᤁᤵᤔᤠᤥ “ᤏᤛᤠᤣᤴ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤛᤰᤛᤠᤶ. 
ᤀᤡᤃᤪ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 

बप पपनन  हपॽ खकनरॽ कक  लपमगए परनक  खर आङङ 
वपॽरर॥ स दपनदङङ स दपनदङङ ख कनरॽ कक ममममनदङङ 
परनङ  ल रर! आमरनङ॥  

ननङङ वपॽफकमपङङ ङर नहङङ मलन ननङ  करनम मप  

१२  आल ल आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ
न क सपॽ सस, ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 

ल कङ  मपॽ कर  द कलक क आङङ वपॽ, खरल  लर चर ग कल  लर 
लखननॽ कक नहङ  वरकङ नपमसङ  गरनङ थलक कनङ सस सस 
न क ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कर  दपन बप 
मस द कङ  ज भप कक  कमसनकङ  करनन  दरम  मरॽ फपॽ आङङ 
सपॽनरकङ  पसलल फपलक नङङ लर॥ लखननॽ चरनकङ 
 मप कर  बरनङ  बप यपम  सपम  गरनङ सस वपननङ बप कन लर॥ 
२ कक  सपनदङङ खपम  बसनक  मर बप मथलम मन  न क मर दङङ
 ङपमसम  मरन  नरॽओ कर लखननॽ ननङ  वपॽ बपनङ 
लरक  खरम  मरॽर कक  सङङ परनक  खरम  मरॽर पसगरम मरॽओ॥ 
हरक  कस  लॽनरकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर न कन बप, 
कक ननङ  वपॽ कर  दपन बप न क कक ललङ  धर कर  गरप  पप 
कक ननङ  वपॽ कनङ  थस वपॽ खरनङ ननङ  वपॽ खरन मप 
कर स कक क कम लर॥ 

३ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर नप रपङ  बप ल कङ  ग कमङ
 लपम  बप लखननॽ सपलम दङङ नपननङङ लर॥ लखननॽ 
आक  कङ  बप कर  जरमगॽ खरन  नपङ धर यनरकङ  मर
कनतपमसलम मन  नरॽओ, कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कर मबनर बप नसपनलन नल  लर * खरनप  क क बप कक  कमसनकङ 
 लकङ  मसङङ मसङ  ङपङङ ननङ  वपॽ कनतपमसम मरॽओ॥ 
४ आननॽ लत  छप थक  कर यनरकङ  यपम  लक  हपॽ पकङ, 
हरक क यपङङ कनङ कर ररकङ  यपम  लक  हपॽ रर यपनम  बकङ  
लत  छप रकङ  हरनप  लर, ५ हरक  कस  लॽनरक  कस  आननॽ 
यनरकङ  आ वपॽ सपङङ आननॽग लखस  क रर लत  छप 

ᤁᤗᤠᤃᤡᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤖᤠᤥ᥄ 
ᤀᤠᤔᤴᤧ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠ  

᥇᥈  ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤛᤥᤛᤥ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤥᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤛᤥᤘᤠᤣᤴ ᤒᤠ ᤁᤴᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴᤏ ᤔᤍᤧᤱᤅᤠᤛᤡᤶ₌ 
ᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤗᤰᤧᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ 
ᤁᤛᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤐᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ. 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤏ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤥ ᤘᤠ᤹ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤠᤥ॥ 

᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠ ᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤛᤠᤡᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ* ᤂᤠᤣᤥᤵᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤰ 
ᤛᤡᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥊ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤳᤇᤠ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤐᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤗᤳᤇᤠᤖᤰ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ. ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤁᤎᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
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कक  धक  कर बप कक  दङ  बप यपम  ललक स रर, हरक क यपङङ 
आननॽ कर ररकङ  चप हप बप आजरनलक सङङ लर॥ 

6 ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  ल कङ  ग कम  लपम  बप 
आमब रर बप पनरक पनरक  पप पधपरनम  हपॽ आननॽ ओ
गपङ चरग कम लर॥ मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ पपनप  मप 
पधपरनमङ कर  गप  पपल  लर हप रपॽ कत क बप कक  न
सपनलन नल  लर खरनप  क क बप कक  कमसनक  लकङ  
मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ पपनत कर, 6 मनप हपॽ सस वप 
चरनक  मप पधपरनमङ कर  गप  पपल  लर हप रपॽ सस वप चर
ग कर, नन सपमङ ह कॽ मप पधपरनमङ कर  गप  पपल  लर हप रपॽ 
ह कॽ रमसर, ८ मनप हपॽ हपङ  हपङङ मरप  मपमस पधपरनमङ 
कर  गप  पपल  लर हप रपॽ हपङ  हपङङ मरत कमसर, मनप हपॽ 
फपॽ मप पधपरनमङ कर  गप  पपल  लर हप रपॽ कक ननङ  वपॽ 
हन  द क आङङ फपॽ रमसर, लपम  लरन बप परनङ  मप 
पधपरनमङ कर  गप  पपल  लर हप रपॽ ननङ  वपॽ नप र आङङ 
मनप हपॽ लपम  लर स कमसर, मनप हपॽ ल कङ  मपॽ क ककङ 
 मप पधपरनमङ कर  गप  पपल  लर हप रपॽ प सनत  सनत ल 
ल कङ  मपॽ क कक क कमसररर॥ 

९ कक  जरक  कपङङ ल कङ  मपॽ क कक  कपमसम  मरॽ, 
कपपफर नम  बप पपनन  हपॽ नपॽ ररम  मरॽ, आमतनङ पपनलन ननङ 
न कन बप चरनकङ , बप खरनङ पपनन  नर पत छरम मरॽओ॥ 
१० ललत थकङ  नहम  मर बप फकॽ न क सपॽ नरॽ न क सपॽ 
कक कमसनकङ  ल कङ  मपॽ क कक कपमसम मरॽ॥ आ बप ङस
न कनल  लर यनरकङ  वसॽ हपॽ ममङ  सर कङ  धपनङङ 
नपररलम सम मरॽ॥ ११ आप  फपल  लर आङङ लरम  स क वप बप 
मरम  बरनङ  ङस लखननॽ मसकङ  सम ल हपङ  हपङ  ङपङङ 
दपङ  बपल  लर कक  सस वप चरगरम मरॽओ॥ १२ लखननॽ 
ननङ  सपङङ कर  जर ग कम  बपल  लर चर ग कल  लर सनतरम  मरॽओ, 
क नर गरनङ क कक  खस कर  ज यरॽ कल  लर नपमस थनतरम  मरॽओ, 
क क वप चरनक  मप मरलरररलम मन नरॽओ॥ १३ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङल  लर सस सस कक  म नप हपॽ खकननॽ 
चप यरनम  बरओ कक  भपॽ नप ररलम सम  मरॽ, क रस करन 
सरलम सम मरॽओ॥ 

१४ लखननॽ क कक  खस कर  जपनप  पप हपॽ सपङ  गप 
मरमरतरलम सम  मरन  नरॽओ, कर म कॽ क सपमङ 

ᤁᤍᤱᤒᤠ ᤕᤶᤠᤗᤰᤛᤡᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠ 

ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤐᤖᤡᤰᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤆᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤠᤣᤥᤵᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤰ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ. ᥍ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖ. 
ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ. ᥎ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤑᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤴᤍᤀᤠᤱ ᤑᤠ᤹ᤖᤛᤡᤖ. ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤗᤠᤥᤛᤛᤡᤖ. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤐᤛᤣ ᤳᤛᤣ ᤳᤗ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤡᤖᤖᤠᤥ॥ 

᥏ ᤁᤈᤰᤧᤁᤱᤠ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹. ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤹ ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ. 
ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤐᤳᤇᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥆ ᤗᤳᤌᤡᤰ 
ᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹॥ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹॥ ᥇᥇ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸ₌ 
ᤗᤀᤧᤱᤠ ᤗᤶᤧᤛᤘᤠᤒᤠ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤅᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ 
ᤛᤶᤗ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤅᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤥᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤗᤧᤖᤧᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤕᤠᤣᤥᤶᤒᤠᤥᤀᤥᤠ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤋᤖᤥ ᤋᤠᤣᤥᤛᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 

᥇᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤈᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠ
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤁᤖ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 
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* १२.१९ सपमङ यरमथमङ  कङ  जपनङङ ३२.३५ 
* १२.२० मस वपनदङङ खप ह कनङ २५.२१२२ 

 

* ᥇᥈.᥇᥏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥉᥈.᥉᥋ 
* ᥇᥈.᥈᥆ ᤛᤡᤘᤠᤍᤡᤱ ᤂᤜᤠᤴ ᥈᥋.᥈᥇-᥈᥈ 

नपररलम सम मरॽओ॥ १५ कर  सनप  पप हपॽ न क सनतरम  मरॽ, 
कर  हपनप  पप हपॽ न क हपबरम मरॽओ॥ १6 वसॽ हपॽ न क 
कङरममरॽ आङङ वयरम मरॽ॥ आङङ नदङङ 
मरलॽररलम मन नरॽओ, कर मरन  जर जर बप मनप
हपॽन कआङङ ननम  ननम  बप परनक  खरम  मरॽ आङङ 
वयरम मरॽओ॥ कङङ गपॽ कर ररकङ  पपनन  हपॽ लरस  स कङङ 
फपॽ आङङ आप  फपल  लर आङङ मर कनतरलम मनङ 
नरॽओ! 

१6 कपप  फर नम  बप पपनलन नल  लर कक  लरकङ  वप कपपङ
 फर नम  बप पपननङ आमतन  नपङङ मरमरतरलम मन नरॽ॥ कर ररकङ  
मनप हपॽ रर मरननन स कल  लर आमतनङ पपनलन ननङ न कन बप 
चरनकङ , बप खरनङ पपनलन ननङ चरनक  मप 
करनतरम मरॽओ॥ १८ कर ररकङ  मनप हपॽ न क लखननॽ 
स कक  स ककङ  स नप रङ  ङर वयरम मरॽओ॥ १९ आममनमङ 
आन  ज कम  सस, फर नङ पपनलन नल  लर कक  लरकङ  वप आपङ
 फपल  लर आङङ कपप  फर नम  बप मर जर गरलम मन  नरॽओ, कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सपक  कर न  नर लर ररम  मरॽओ, 
थस आङ  भरल  लर सपमङ यर सपप  लपओ अक  खस सपपङ
 कर आङङ पकङ, 

“कपप  फर नम  बप यपनम  बकङ   कर  जरनक  परनङ  
खकलम दङङ नप मपग आलक लर॥ 
कङङ गपॽए कक  लरकङ  वप न कनक  क कङङ नप रङङ  
लॽनरकङ  यहवस दपङ  बपल  लर 
पपनत करर॥” *  

२० खरल  लर कक  लरकङ  वपग 
“खर नरॽ कर ननङङ ममननङ सरत  लपनक  मपल  लर 

क र आङङ वपॽ नर फपॽग कक  जप चप मप 
नपररॽ॥ खरनङ वपममन मपल  लर क र आङङ 
वपॽ नर फपॽग च वपनकङ थ कङ  मप नपररॽ॥ 
खर नरॽ अक  खस कर  जर ग कल  लर खरनङ 
मसनरङङ मनरर॥” * २१ कपप  फर नम  बप 

ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤁᤛᤧᤣ ᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤁᤜᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤜᤒᤠᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤋᤅᤧᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤈᤠᤥᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏᤀᤠᤱ 
ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ 

᥇᥍ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ॥ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰ. ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤁᤠᤣᤥᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤰᤛᤰ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤥ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤀᤠᤔᤡᤶ 
ᤀᤠᤴᤈᤶᤛᤥ. ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧᤏᤥᤠ 
ᤗᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠᤃ ᤀᤠᤗᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏᤣ ᤰᤋᤱ ᤐᤡᤖᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤥ॥” *  

᥈᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤃ 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤱᤔᤡᤴ ᤛᤳᤧᤗᤠᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ

ᤋᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤈᤠ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤐᤡᤖᤧ᤹ ॥ ᤂᤴᤧ ᤘᤠᤔᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤌᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤧ᤹ ॥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤖᤡᤱᤔᤣ ᤖᤠᤥ॥” * ᥈᥇ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 

ररमम १२.१५ – २१ 



 6२१ 

पपनलन नल  लर कर न  नपनन  नरन ल, कर न कन बप 
यपनम  बलक कल  लर कपप  फर नम  बप पपनलन ननङ 
नपनन दरॽओ॥  

हपङङ कर जरनक पप न क य कक सपबपहपॽरर खकननॽ 
य कक कर वपॽमप  

१३  कर ररकङ  मनप हपॽ स क हपङ  य कक  पप हपॽ रर 
खकननॽ य कक  कर मर वपॽर परनङ  लर, थस

आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ कर  दपन बप 
य कलक कन  न कनल  लर वसॽ य ककङ  हरनप लर॥ स क हपङ  य ककङ 
 पप हपॽग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लरए य कलक कङङ 
चरग कमसबपरर॥ २ खरल  लर चर ग कल  लर स क हपङ  य ककङ 
 पप हपॽ रर ख कननॽ कक  लरङ  वपओ कर  बरनक  पप हपॽ ररग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  कङ  जपनङङ मङनङ मर 
अत करर॥ हरक  कस  कर  जरनक  पप हपॽ रर खकलम दङङ 
मरघरनस कॽरर॥ ३ थस आङ  भरल  लर न कन बप यपनम  बकङ  
कर  जरनक  पप हपॽ य ककङ  कर  जरनक  पप हपॽ न क नकन मप 
मर बरनङ  नरनङ, कर फर नङ यपनम  बकङ  कर  जरनक  पप हपॽ 
नकन मप परनङङ॥ य ककङ  कर  गप  पप हपॽ न क मरङङ मगन मप 
ननङ  वपॽ कर  जर ग क नर फपॽग न कन बप यपनम  बकङ  चरगरॽ, 
हरक क यपङङ खरङ  हपॽ लपमङ ममङ  सर कङ  धपनङङ 
कर घरनस कॽरर॥ ४ थस आङ  भरल  लर खरनङ य ककङ  कर  जरनकङ 
 पपङङ ग कर  लपमग न कन बप पपननङ कर  जरनक  पप 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ककससवपररबपरर॥ कर 
खरनरॽ फर नङ यपनम  बकङ  कर  जर ग क नर फपॽग नकन सरॽओ, 
थस आङ  भरल  लर खरल  लरग ह नर कप भसननङ मरहसनस कन लर॥ 
खरङङ ग फर नङ यपनम  बकङ  कर  जरनक  पपल  लर ख कलम दङङ 
कर  दपनप  पप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ससवपररबपरर॥ 
५ खरल  लर चर ग कल  लर खकलम दङङ मरङ  घरन मप 
फपॽआङलकङ  मरननङ, कर आ बप ङस  खपमसङङ मङल लर 
अक  खस चरनक  मप न कन बप परनङङ कर  मरमत बपल  लर 
चरग कल  लर स क हपङ  य कक  पप हपॽ रर खकननॽ य कक  कर 
वयरम मरॽओ॥ 

6 खरल  लर चर ग कल  लरए लखननॽ एनङ  यपङङ 
कर ह कङक म लर॥ थस आङ  भरल  लर स क हपङ  य कक  पप हपॽग 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴᤧᤏᤠᤣᤴᤏᤴᤧᤗ. ᤁᤖ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤠᤣᤴᤍᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥  

ᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏ ᤕᤰᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ  

᥇᥉  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤕᤰᤁᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤕᤰ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ ᤛᤜᤱᤠ₌ 
ᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤥ ᤕᤰᤋᤡᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤜᤱᤠ₌ 
ᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰ₌ 
ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣ ᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤀᤧᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤡᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤡᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ॥ ᤕᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤱᤧᤃᤡᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤁᤗᤠᤧᤃᤡ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤡᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤜᤏ ᤧᤋᤓᤠᤣ ᤥᤴ 
ᤔᤜᤧᤣ ᤥᤛᤴᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗᤠᤥ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤗᤰ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤜᤱᤠ₌ 
ᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗᤀᤧᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤣ ᤥᤱᤕᤱᤠ 

ᤁᤜᤧᤅᤶᤗᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
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ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सस वप रर बपमस रर, 
हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर बप कनङ यपनम  बकङ  मर जर
ग क आङङ लखननॽ कर  ह क ङकम  बप एनङ  यपङ  लपमङ 
फपॽ यपङङ मरघरनस कॽरर॥ 6 कपकङ  ह कङ  मप कर  बरनङङ
 बपनङ ह क ङरम  मरॽ–कर ररकङ  ह कङ  मप कर  बरनङ  बप 
एनङ  यपङ  हपॽ ह क ङरम  मरॽ, कर ररकङ  ममङ  सर कङ  धपनङङ 
नप मप कर  बरनङ  बप हपॽ ममङ  सर कङ  धपनङङ 
नपररलम सम मरॽओ॥  

ल कङङ मपॽ क कलक सङङ मपल लर सपमङ यरमथलम मनङ 
कर त कॽ 

८ हप रपॽ लखननॽ ल कम  मर ल कङ  मपॽ क कलक सङ  मप
आङ धर वसॽ पपनलन नल  लरनङ मसङ  नपनतर 
मर बत  छरलम मन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर वसॽ मनप हपॽ 
ल कङ  मपॽ कर  द कक  क कलम सम  नर फपॽग सपमङ यरमथलम मलङ
 लर पपनत क बप पपनलन ननङ कर गरत कम लर॥ 
९ सपमङ यरमथम  मर, चप रपम  मप यपनम  बकङ  मर जर गरनङ
 नरॽ, मनप मर सर ररन  नरॽ, मर घ कनन  दरन  नरॽ, मरमघनप  सरन  नरॽ 
लॽनरकङ  सपप  कर बप कङ  जपनङ  हपॽ न क वसॽ कर ररकङ  
कङ  जपनङ  हपॽ आ बप ङस ल कङ  मपॽ कर  द कलक सङ  बप 
कक  कमसनकङ  कर  बपङ  भसॽ सप बप हपॽ ल कङ  मपॽ क ककङ 
 कर सरॽ कर  लॽ बप पपनलन ननङ कर त लर॥ १० ल कङ  मपॽ 
कर  द कक  पपल  लर हपनतपङङ कपप  फर नलल लकङ  मरमरत कन लर॥ 
खरल  लर चर ग कल  लर ल कङ  मपॽ क कलक सङ  मपन  नस 
सपमङ यरमथलम मल  लर पपनत क बप पपनलन ननङ कर प  म नप
बप परनङङ लर॥ 

११ कनङ कर ररकङ  पपनन  हपॽ चर गरम  मरॽ, थस आङङ
 भरल  लर आल  लर बप यरलम मनङ आक  कङ  बप चरनकङ  
फपॽ आङङ कर नननस कम लर॥ आल ल आननॽ ममकङ  
य कन मर लपमङ सरन मप आङङ परनक  मप यरमङ कर  रर आङङ 
वपॽ, थस आङ  भरल  लर कमग नसपननङ आ जर ग कम  बप 
यरलम मन  न कनल  लर आङङ कक  म नप हपॽ कपङ  सरनप  सर दपङङ
 बपल  लर कक  न कनङ  मप य कन मप यरलम मनङ आल  लर नननतपङङ 
वपॽ॥ १२ सरलन दलक कनङ लरक ल पत  लर, हरक क यपङङ 
खप ओनप  मपनङ नननतपङङ कपर पत लर॥ खरल  लर चर

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤜᤧᤅᤶᤒᤠ ᤀᤧᤣᤱᤕᤱᤠᤗᤠᤶ 
ᤑᤠ᤹ᤕᤱᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤁᤰᤠ ᤜᤱᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤴ 
ᤜᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹–ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤱᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤀᤣ ᤥᤱᤕᤱᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤅᤧᤶᤔᤧ᤹ . ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ ᤀᤠᤥ॥  

ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤳᤧᤋ᤹ 

᥎ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤠᤱᤎᤠᤥ ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤡᤱᤏᤠᤣᤳᤋᤥᤠ 
ᤔᤒᤧᤳᤇᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤃᤧᤳᤧᤋᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤥ. ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤔᤏ ᤠᤔᤛᤧᤖᤧᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤔᤄᤧᤣ ᤴᤍᤧᤴᤏᤧ᤹ . 
ᤔᤄᤧᤡᤵᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤘᤥ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤒᤠᤧᤱᤓᤥ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤳᤧᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤸᤗᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤴᤏᤥ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤁᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤠᤥᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰ 
ᤕᤣ ᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤛᤠᤣᤥᤔᤠᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤘᤠ᤹॥ 
᥇᥈ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰᤁᤡᤴ ᤗᤰᤧᤗ ᤐᤳᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤀᤠᤠᤣᤥᤵᤔᤠᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤋᤖᤠ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
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ग कल  लर मनप हपॽ रर खप दपम  मर मर जर ग क बप कपप  फर नम  बप 
यपनम  बक  हपॽ लर रमङ हरक क यपङङ ओनमतनल  लरनङ 
थक  स क बप हपॽ यपनरपङ मर बरनङ  बप हरक  कस  यपनरपङ 
परनलक ख आङङ न कन बप यपनम  बकङ  चरग कम लर॥ 
१३ आननॽग लरलन दकङ  आ वपॽ बप कक  कमसनक  कस  
मसङङ मसङङ यरकङ  यरक  कपङङ  वपॽ मप परनङ  लर, यपमङ
 दप दप आ म म बपल  लर मनमसङ  मप आङङ ननङ  वपॽ 
पपनप  पपनकङ चरनक  मप, चप रपम  मप न क परनप  मप, खसमप 
थक  मप न क नप हरलत छङ  मप मरनन लर॥ १४ खरल  लर कक 
लरकङ  वप न कन बप चपङङ चपङ  म नप बप कक  कमसनकङ  
दपङ  बप यरस क लखस  क रर कक  स कत  नपननङ चपक खरम मरॽओ॥ 
हरक क यपङङ लप यर बप स कत  नपनल  लर कक ननङ  वपॽ पपनपङ
 पपनकङ चरनक  मप ननङ  वपॽ मरमबररलम मन नरॽओ॥  

नसपननबप फकॽन कसपॽहपॽ कङङ दर मरप मपमस 
मरननङ  

१४  नसपनन  नर ननङ  वपॽ कर  बपनक  पप 
नसपनन बप हपॽ रर मर कनत क बप ननङ  वपॽ 

पपनलन ननङ कङ  दर मरम  मरतस लखननॽ सस सस कङ  ज कमङ
 मर खरङ  हपॽ कपनक करलम सम मरॽओ॥ २ कक मबओ, 
मथकङ  नसपनन बपल  लर कपकङ  पपनन  हपॽ चप मप थ कङङ
 मप न कॽ लॽनरकङ  नसपननङ चर ग कॽ, कर नसपनन  नर 
कक ननङ  वपॽ कर  बपनक  पप नसपनन बपल  लरग 
न कलधसपलक च रकङ  चरर॥ ३ हरक  कस नल  लर कपकङ  
पनरक  पप कक  जप कर  जप बपल  लर मरन  जपन म नप बपनङ नह
नपनमङ मर मरत कन ल, हरक क यपङङ मरन  जपन म नप   
बपल  लर आङङ कपकङ  पनरक  पप कक  जप कर  जप बपनङ 
मरलजनत कन ल, थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङलङ
 लर खरनङ कपनक  क क आङङ वपॽरर॥ ४ वसॽ कल  लर 
कक  सस वप रर बपनङ कङ  दर कर  मरप  पप खर नरॽ हपनत  नर बस? 
कक न  दपङ  बपल  लरए कक  सस वप रर बपल  लर न कन बप पपननङ 
चर ग कर वपॽमब मरनलम ब फपॽ आङङ खप सरनङ 
चरग कॽरर॥ दपङ  बपल  लरए कक  सस वप रर बपनङ न कन बप 
यपनम  बकङ  चरनक  मप कक  भपॽ नप र रर, थस आङ  भरलङ

ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤥ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤗᤖᤧᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤸᤗᤴᤧ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧᤁᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ ᤀᤠᤔᤔᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤣ ᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤠᤣ ᤵᤐᤠᤣ ᤳ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ. ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤏ ᤐᤠᤣ ᤥᤵᤔᤠ. 
ᤂᤥᤔᤠ ᤌᤰᤔᤠ ᤏ ᤏᤜᤠᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤱ ᤆᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤛᤳᤏᤠᤣᤴ ᤆᤠᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤠᤣ ᤵᤐᤠᤣ ᤳ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥  

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤍᤠᤥ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤔᤧᤣᤴ  

᥇᥊  ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤰᤐᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤍᤠᤥ ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤋᤱᤈᤶᤔᤠᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥈ ᤁᤒᤡᤀᤠᤥ. ᤌᤡᤰ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤏ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤁᤖ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗᤃᤧ 
ᤏᤎᤡ-ᤛᤠᤰᤆᤡᤖᤰ ᤆᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤁᤈᤠ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤔᤏᤒᤠᤠᤴ 
ᤜᤡᤏᤠᤣᤶ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴᤗ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤔᤏ₌ᤠ 
ᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤁᤈᤠ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤴ 
ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤴᤗ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤋᤠᤣᤰᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤘᤥ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤍᤠᤥ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤜᤠᤣᤳᤏᤒᤧᤥ᥅ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤥ ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤆᤠᤥᤃᤖ ᤘᤠ᤹ᤒᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤥ ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
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 लर दपङ  बपल  लर खरनङ कक  भपॽ नप मप म कक  सपमङ 
कत कॽरर॥ 

५ मथकङ  नसपनन बपल  लर मथकङ  यरलन ननङ वसॽस  मप 
यरलन नन  न कनल  लर आङङ सस सस बप चरनकङ  फपॽ आङङ 
कनत कॽ, कर वसॽस  मप मनपनल  लर कपकङ  यरन  हपॽ 
ललत थक  कर  मर जरनकङ  फपॽ आङङ कनत कॽरर॥ हरकङ 
 कस नल  लर कनङ पपनन  नर कर ररक  लर आ बप ङस  ननङ  वपॽ बर 
ननस  सस परनङ  मप परनङङ लर॥ 6 मथकङ  यरलन ननङ वसॽसङ
 मप यरन  न कनल  लर आङङ कर  यरक  पप चरनकङ  लॽनरकङ  
कर  कनप  पपल  लर दपङ  बपनङ कङ  धपनङङ नप मप रर लपमग 
हरक  कस  चरग कॽ॥ सप कर  जप बपल  लर दपङ  बपनङ कङङ
 धपनङङ नप मप रर लपमग हरक  कस  चर ग कॽ, थस आङ  भरल  लर 
खरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ नर गरनङ नपरॽरर॥ सप 
मरन  जपन म नप बपल  लर दपङ  बपनङ कङ  धपनङङ नप मप रर 
लपमग हरक  कस  चर ग कॽ, हरक क यपङङ खरल  लर आङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङनङ नर गरनङ नपरॽरर॥ 6 थस आङ  भरल  लर 
आननॽ आनहङ  सपङङ आलस स सपङङ आननॽ आ
बप ङस लपमग आलन हङङ नरन लर॥ ८ खरल  लर चर ग कल  लर 
आननॽ आनहङ  सपङङ दपङ  बपल  लर कक  लपमग 
आनहङङ, आलस स सपङङ दपङ  बपल  लर कक  लपमग 
आमसनरर॥ हरक  कस नल  लर आनहङ  सपङङ आलस स
सपङङ आननॽग दपङङ बपल लरन नसरर॥ ९ बप कल  लर 
चर ग कल  लर, लखस  करनङ  स यर हरक क यपङङ कक मस वरकङ न क 
कक नहङ  वरत  हपॽ रर खकननॽ दपङ  बप परनङ  सर खकनरॽ 
यपम  मर कक नहङ  वरकङ परनक खररर॥ 

१० हरक  कस नल  लर लखननॽ थस आङङ वसॽ नसपनन
बप हपॽ खप सरनङ कर  लरनन  द कलम सम  बप बस? थस आङङ 
वसॽ नसपनन बप हपॽ नह नपनमङ कर  मरत कलम सम  बप बस? 
आननॽग कर ररकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  घप
सरनङ य कक  नपनल  लर कक  दमग यरप  मपए परनङङ लर॥ 
११ सपमङ यर सपप  लपओ अक  खस लॽनरकङ  सपप  कर आङङ 
पकङ, 

“सरक  खपए मपङ  हरलक सङ  ङप, 

ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ 
ᤁᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥋ ᤌᤡᤰ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤕᤴᤧᤏᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤳᤋ᤹. 
ᤁᤖ ᤘᤥ᤹ᤛᤔᤠ᤻ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤳᤌᤡᤰᤁ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤥ ᤏᤡᤛᤛ᤻ᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤘᤥ᤹ᤛᤔᤠ᤻ 
ᤕᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃ᤹॥ ᤛᤠ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤛᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤌᤥᤀᤱᤠ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤀᤜᤠᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤛᤠᤛ᤻ᤡᤛᤠᤱ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤴᤠᤜᤡᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤀᤜᤠᤡᤱᤛᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤜᤠᤡᤱ. 
ᤀᤛᤠᤛ᤻ᤡᤛᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤛᤠᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤀᤜᤠᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤛᤠᤛ᤻ᤡᤛᤠᤱ ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧᤏᤥᤖᤠᤥ॥ ᥏ ᤒᤠ ᤁᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ.ᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤛᤧᤠ  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ ᤏ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤘᤥ᤹ 

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤶᤛᤡᤶᤒᤠᤒᤥ᥅ 
ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤘᤥ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤏᤠᤣᤶ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶ₌ 
ᤛᤡᤶᤒᤠᤒᤥ᥅ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤄᤛᤠᤴᤧ ᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤕᤵᤧᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. 

“ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤅᤠ. 

ररमम १४.५ – ११ 
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* १५.३ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ 6९.९ 
 

* ᥇᥋.᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥌᥏.᥏ 

कपकङ  मरन  छपमङ यपलप म हपॽ कङङ गपॽ आ
दमग थ कङ  बर ह जॽ मर लसनत क आङङ 
सपम  बरननङ मर भलन छङङ, 

हरक क यपङङ कर ररक  लर ननङङ वपॽफकमपङङ आ 
फपॽ आङङ करलन दङङ मर जरनक  कप 

लॽनरकङ  यहवस दपङ  बपल  लर 
पपनत कॽरर॥” *  

१२ हरक  कस नल  लर आननॽ कर ररक  लर आ जर ग कम  बप यपनमङ
 बक  हपॽ रर कक  यपनम  बसओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ 
आननॽ आ बप ङस चरक  मप परनङङ लर॥  

वसॽहपॽ लपयरओ थपमपमस मरननङ 
१३ खरल  लर चर ग कल  लर वसॽ हपॽ कङ  दर मरप  मपमस 

लररम लर॥ खरल  लर कक  लरकङ  वप वसॽ नसपनन बप हपॽ रर 
खकननॽ लपम  मर आ घ घ बप पपननङ कग लप यरओ 
कर  धपन बप पपननङ नरस  स कमङ मरननङ कर  लॽ बप ननस  सस 
चरग कम लर॥ १४ दपङ  बप यरस क रर कक  य कक  लपमङ कङङ गपॽग 
आमतनङ कक  जपनन  नपङङ आलजनलन जनम  बप मर जरनकङ 
 नरनङ फपॽ आङङ आननङ  वपॽओ ननस  सस वपॽआ, 
कर आमतनङ मनपनल  लर कक  भप कक  जप हपॽ 
आलजनलन जनम  बप चरनकङ  फपॽ आङङ कनत कॽ, खरङङ ग 
खकनरॽ कक  लपमग आलजनलन जनम  बपए परनङङ लर॥ 
१५ खर नरॽ कर  ज बप कक  जपनल  लर वसॽ नसपनन बपनङ 
चलप च कर  जरनक  पप चर ग कॽ नर फपॽग खर नरॽ वसॽ
हपॽ ल कङ  मपॽ कर  द कक  क कमस बप मरबरनङङ नरल लर॥ खर नरॽ 
कर  ज बप कक  जपनल  लर वसॽ नसपनन बपनङ फर त  मर लपननङ
 द कन  ल रर, थस आङ  भरल  लर खरल  लर कक  लपमग लखस  करनङ  
स यर आङङ वपॽरर॥ १6 खर नरॽ चप मप न कॽ फपॽ आङङ 
कर  कनत क बप पपनन  हपॽ रर वसॽ हपॽ रर ख कननॽ नसपनलन ननङ 
फर त  लपनन  द क आङङ लखस  क रर कक  जपनलत थ मर 
बसनक नरन लरर॥ १6 थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  हपङङ
 ज कलम मनङ चप मप न क थ कङ  मप रर कक  यपनम  बसओ मरननङ, 
कर सपमङ यरनन मप, स नप रङङ न क सस सस मपङङ मङलङ

ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤍᤃᤡ ᤌᤱᤒᤠᤥᤜᤈ᤹ ᤔᤗᤧᤣ ᤥᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ ᤔᤓᤧᤴᤇᤡᤱ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤀᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁ ᤠ

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥” *  

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤆᤰᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤌᤠᤔᤠᤛᤡ ᤔᤧᤣᤴ 
᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤍᤠᤥ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 

ᤗᤖᤧᤶᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤘᤥ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤔᤠᤥ ᤀᤠᤄᤄᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤀᤡᤃᤪ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ 
ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤶ ᤔᤧᤣᤴ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤥ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤕᤰᤗᤠᤶ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤁᤈᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤥ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤓᤠ ᤁᤈᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤳᤋ᤹. ᤂᤱᤧᤃ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤈᤧᤒᤠ ᤁᤈᤠᤣᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤴ 
ᤆᤵᤆᤡ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤈᤧᤒᤠ ᤁᤈᤠᤣᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤴ ᤑᤧᤳᤔᤗᤠᤧᤣᤴ₌ 
ᤍᤴᤗᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤆᤠᤔᤠ ᤏ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤑᤧᤳᤗᤠᤣᤴᤍᤀᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤈᤠᤣᤳᤌᤡ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤆᤠᤔᤠ ᤏ ᤌᤱᤔᤠᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤔᤠ. ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤏ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
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* १५.९ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ १८.४९ 
 

* ᥇᥋.᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥎.᥊᥏ 

 लर आमब बप सनप  मपल  लर ककयपनम बसओनररर॥ 
१८ अक  खस लॽनरकङ  लखस  करनङ  सस वप कर  जरनक  पपलङ
 लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कपन स कॽ, 
हरक क यपङङ मनप हपॽ रर आङङ खरनङ मनपननङ कक  नपरप 
मर भरन स कर करलन दङङ मरजरग कॽरर॥ 

१९ खरल  लर चर ग कल  लर आमतनङ पपनलन नल  लर 
सनपरङङ कप रॽ, हरक क यपङङ नसपनन बप ल कम  मर 
हपङ  हपङङ मरलत छङ  मप पपननङ चर ग कॽ, बप खरन  नस 
चरनक  मप सपॽनरकङ  कलम सनङ चरग कम लर॥ २० चप
मप थ कङ  मप रर लपमग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  यपनम  बलक कनङ फर त मरलपनन दरलम मन नरॽ॥ कपकङ  
कक  जप कक लध हपॽ स कत  थर न क सस सस चरनकङ , कर मनप 
कर  घन बप कक  जप चप मपग न कन बप मरबरनङङ नरल लर॥ 
२१ वसॽ नसपनन बप हपॽ लप यरओ कर  धपन बप कक 
जप कक लध मरन  जप मप हरक क यपङङ लप यरओ कर  धपन बप 
यपनम  बकङ  मरन  जरनक  मपए न कन बप परनङङ लर॥ २२ कनङ 
चप मप थ कङ  मप पपनन  नर आक  कङ  बप नसपननङ कर 
गत कॽ खरनङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ न क खर नरॽ कर  ल कम  मर 
वपॽर॥ आमतनङ मनपनल  लर चप मप थ कङ  मप न कॽ 
लॽनरकङ  कनत क बप पपनलन ननङ चलप च मर जर ग कनङ खरन  नस 
म कॽकसपबपरर॥ २३ कर चलप च चरनलक क कर  जप
बपनङ आ बप ङस लप यरओ थपन रर, थस आङ  भरल  लर 
खरल  लर फस नन  द कङङ कर  लॽ बप ननङ  वपॽ कनत कर चनॽ॥ 
नसपनन  लपम  बप मरम  बरनङ  म नप बप कपकङ  पपनन  हपॽ 
लपयररर॥  

नसपननङ कर स कनम बपहपॽ ककभप नपमप  

१५  आननॽ नसपनन  नर कर  ध कम  बप हपॽ रर आ
बप ङस ननङ  वपॽ कपन मप मर न कॽ नरनङ, कर 

नसपननङ कर  स कनम  बप हपॽ कक  भपॽ नप मपमस परनङङ लर॥ 
२ आननॽ कर ररक  लर वसॽ हपॽ रर लपमग न कन बप चरनकङ 
 मप आङङ खकननॽ नसपनन  नर कर  ध कम  बप चरनक  मपमस 
फपॽ आङङ खकननॽ ननङ  वपॽ कपन मप नप मपमस 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤛᤣ ᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤏᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥎ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤖ 
ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ

ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤋᤖᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤒᤠ ᤂᤴᤧᤏᤥ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ₌ 
ᤁᤡᤴ ᤑᤧᤳᤔᤗᤠᤧᤣᤴᤍᤧᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ॥ ᤁᤰᤠ ᤁᤈᤠ ᤁᤎᤡᤜᤠ᤹  
ᤛᤳᤌᤠᤥ ᤏ ᤛᤥᤛᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰ. ᤁᤖ ᤔᤏ ᤠᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤁᤈᤠ ᤆᤠᤔᤠᤃ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤘᤥ᤹ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤁᤈᤠ ᤁᤎᤡ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤁᤴ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤗᤧᤶᤔᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤖ॥ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤏ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤆᤵᤆᤡ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴ ᤂᤴᤧᤏᤥ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤁᤖ ᤆᤵᤆᤡ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤡ 
ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤌᤠᤣᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤑᤣ ᤥᤴᤍᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤖ ᤆᤣ ᤹॥ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤗᤠᤕᤥᤠᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤛᤧᤣ ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ ᤐᤡᤔᤠ  

᥇᥋  ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤁᤖ 

ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤛᤧᤣ ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤛᤡ 
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* १५.१० सपमङ यरमथमङ  कङ  जपनङङ ३२.४३ 
* १५.११ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ ११6.१ 
* १५.१२ य सय यप ११.१० 

 

* ᥇᥋.᥇᥆ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥉᥈.᥊᥉ 
* ᥇᥋.᥇᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥇᥍.᥇ 
* ᥇᥋.᥇᥈ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥇᥇.᥇᥆ 

परनङङ लर॥ ३ थस आङ  भरल  लर सपमङ यर सपप  लपओ 
लखननॽ नह नपनमङ कर  मरप  पप हपॽ रर कर म  मरमत बप 
नहनपनलम मङङ ग कङङ गपॽ आ सम  दपङङ च कक  कर आङङ 
वपॽ रर * लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पप  पप कक  कमसनकङ  
लखस  क रर आङङ आ बप ङस कक ननङ  वपॽ कर  दपन बप 
यपनम  बकङ  मरजरग कन लर॥ ४ पस यरम  मर सपमङ यर
सपपलपओ सपप  कर बप कपकङ  पपनन  हपॽ रर आननॽ 
नन सपमङ आ ह कॽर फपॽ आङङ सपप करबपरर॥ हरक कस 
लॽनरक  कस  नपमस आ धनत कलम मल  लर हरक क यपङङ 
सपमङ यर सपप  लप लपमङ आननॽ हपङ  हपङङ 
आलॽकल लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर आमब रर बप 
मपङ  हरक  हपॽ कर कङ फपॽ आङङ ननस  ससए ननङ  सपङङ 
आजरग कम लर॥ 

५ आल ल नपमस थनप  मप कर  बपङ  बप न क हपङ  हपङङ 
यपलप म कर  मरप  पप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर लखस क 
यरस कननङ व यर बप कक मब कक  कमसनकङ  कर  बरनलक खलङ
 लर लखननॽ ल कम  मर मथक  ह कपङ परनङ  मप आङङ वपॽ मप 
कर बपङङ मघररर॥ 6 हरक  कस  लॽनरकङ  मथकङ  ननङ  वपॽ 
न क मथकङ  म क रपनल  लर आननॽ दपङ  बप यरस क लखसङ
 क रर पप न कनदङङ कक म  बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  नप रप फरन मप कर स कक क कम लरर॥ 

6 खरल  लर चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक 
नप रप फरन सर लखस  क रर लखननॽ कर  दपनलक क बप 
कक  कमसनकङ  लखननॽ ल कम  मर आङङ कपनक कप 
मसम मरॽओ॥ ८ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर य ह कनद
हपॽ रर ख कननॽ कपक  थर बप हपॽ नप रमस बप मपङ  हरक  हपॽ 
सरक  खपए चरनकङ  फपॽ आङङ ओ ससनन  धपक  सर लखसङ
 करनङ  य ह कनद हपॽ रर खकननॽ सस वप रर बप परनक  खर बप 
पपनलन ननङ ननङ  वपॽ कनतरम मरॽओ॥ ९ हरक क यपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ 
ल कङ  मपॽ क कक  क कमस बपल  लर चर ग कल  लर खरङ  हपॽ रर 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤏᤠᤣᤶ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤒᤠ ᤜᤡᤏᤠᤣᤶᤔᤡᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛᤶᤍᤠᤱ ᤆᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ * ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤵᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤐᤥ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤀᤠᤜ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤏᤛᤠᤡ ᤀᤠᤎᤣ ᤳᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤀᤠᤗ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤥᤀᤥ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ ᤏ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 

ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤁᤒᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤌᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤏ ᤌᤡᤰ ᤔᤖᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤑᤠᤣ ᤥᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤖᤠᤥ॥ 

᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤑᤠᤣ ᤥᤛ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥᤀᤠᤱ ᤋᤠᤣᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤛ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
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* १५.९ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ १८.४९ 
* १५.१० सपमङ यरमथमङ  कङ  जपनङङ ३२.४३ 
* १५.११ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ ११6.१ 
* १५.१२ य सय यप ११.१० 

 

* ᥇᥋.᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥎.᥊᥏ 
* ᥇᥋.᥇᥆ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥉᥈.᥊᥉ 
* ᥇᥋.᥇᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥇᥍.᥇ 
* ᥇᥋.᥇᥈ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥇᥇.᥇᥆ 

खकनरॽ कक ममममनदङङ मर जर ग कर फपॽ आङङ खकनरॽ 
त यरबपरर॥ अक  खस लॽनरकङ  ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ 
कर  सपप  पपल  लर सपप  क क आङङ पकङ, 

“खरल  लर चर ग कल  लर मथम  मरन  दङङ स क वपङङ
 हपॽ रर खकननॽ ल कम  मर कङङ गपॽ नरम  भर गरनङ 
कर  नप रप फरन स कङ  लर, 

हरक क यपङङ कर ममङ  सर कङ  धपनङङ 
कर  जरनक पप सस वप सपम  लरननङ 
सपममरत कङङ लर॥” * 

१० यपम  मर अक  खस आङङ सपप  कर आङङ पकङ, 
“मथम  मरन  दङङ स क वपङ  सस, 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  म नप हपॽ न क ओ

म क लॽररम मरॽओ॥” * 
११ हरक क यपङङ यपम  मर आङङ, 

“कपकङ  मथम  मरन  दङङ स क वपङ  सस, दपङ  बपलङ
 लर नरम  भर गरनङ कक  नप रप फरन सरम  मरॽओ, 

हरक क यपङङ कपकङ  मरन  छपमङ यपलप म हपॽ रर 
खकनरॽ नरम  भर गरनङ कक  नप रप मरभरनस कर॥” * 

१२ हरक क यपङङ यपम  मर मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ 
कर बपनप  पप य सय यपनल  लर अक  खस आङङ सपप  क क आङङ 
पकङ, 

“मय सय रर कक  धपनक  लपमङ मनपलधकङ  कपन, 
हरक क यपङङ खकनरॽए मथम  मरन  दङङ स क वपङङ 

सम  दपङङ हपङ  य ककङ  चरग कॽरर॥ 
खरङ  हपॽ रर खकनरॽ सम  दपङङ ननङ  सपङङ 

मरय कक खकॽरर॥” * 
१३ लखननॽ नसपनलन नल  लर चर ग कल  लर ननङ  सपङङ 

कर मब बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सपॽनरकङ  कर 
सनप  पप कर  जरमगर हरक क यपङङ स नप रङङ कर मबनरर 
फपॽ आङङ क क वप चरनक  कप, हरक  कस  लॽनरकङ  सस

ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᤁᤛᤠᤧᤵ₌ 
ᤐᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤶᤧᤓᤠᤥᤃᤴᤧ ᤁᤏᤧᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤱᤗᤠᤥ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤔᤧᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤛᤥᤘᤠ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤴ 
ᤛᤠᤶᤔᤳᤧᤋᤱᤗᤠᤥ॥” * 

᥇᥆ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 
“ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤛᤥ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤀᤠᤥᤔ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥” * 

᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥᤀᤠᤱ. 
“ᤁᤰᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤛᤥ. ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤏᤶᤧᤓᤠᤥᤃᤴᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤶᤧᤓᤠᤥᤃᤴᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤖ॥” * 

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ 
ᤐᤳ. 

“ᤕᤡᤛᤤᤖ ᤧᤁᤎᤠᤣᤰᤗᤠᤶ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤋᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤔᤕᤧᤰᤂ᤹ᤖᤠᤥ॥” * 

᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤧᤣ ᤵᤐᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
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सस मपङङ मङल  लर कक  म कक  सपम  लपमङ यनरकङ  ननङ  सपङङ 
कर  गप  पप कर जरमगररर॥  

पपवलरर मथम मरन दङङ स कवपङङ हपॽओ 
मपङङ ससवप चरग कॽ 

१४ आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, लखननॽग 
वसॽ हपॽ न कननरकङ  कर  मरप  पप कर  बरनलक ख आङङ कर 
वमयॽ, हरक क यपङङ यनरकङ  नरनहननङ  वपॽ कर  गप  पप 
कर  बरनलक ख आङङ वसॽ हपॽ ह कॽ मप कर  स कक  पप 
कर बरनलक ख आङङ कर  वमयॽ कर  लॽ बप पपनन  नर 
कङङ गपॽ ननस  सस परनक  खपङ  ङपङङ वपॽआरर॥ 
१५ हरक  कस  सपङङ कक  भप मरम  बपनतस मरम  बरनङ  म नप बप 
पपनन  हपॽओ यपम  मर लखननॽ ननङ  वपॽ स कमङ लॽर 
फपॽ आङङ आनलन छङ  ङपर सपप  क कङ  ङपङङ वपॽआ, 
थस आङ  भरल  लर कङङ गपॽग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङलङ
 लर नप रपङ  बप ल कङ  ग कम  लपम  बप १6 मथम  मरन  दङङ 
स क वपङ  हपॽओ लखस क यरस क रर कक  सस वप रर बप परनकङ 
 खपङ  ङपङङ वपॽआरर॥ हरक क यपङङ मथम  मरन  दङङ 
स क वपङ  हपॽ सस सस मपङ  लपमङ सस सस मर बरनङ  ङपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर करलन दङङ चर ग कमस बप चर भपॽ 
कक  कमसनकङ  मर बरनङङ ल फपॽ आङङ ननङ  वपॽ फक 
सपम  बपल  लर यपनम  बकङ  चर ग क बप हरक  कस  कङङ गपॽ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  स क नप कङङ मङनङ खरङ  हपॽ 
कङङ भरनस कङङ मसङङ लर॥ 

१6 खरल  लर चर ग कल  लर लखस क यरस कनन  न क मथक  ह कपङ 
परनक  खपङ  ङपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ चर ग कङङ
 बप आ मपङ  सस वपओ कङङ गपॽग आङङ नदङङ लॽ मप 
पपननङ कत कङङ लर॥ १८ कङङ गपॽ पपनत कङ  बप पपनलन ननङ  
न क चर ग कङ  बप यपनम  बलक कल  लर मथम  मरन  दङङ स क वपङङ
 हपॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  कङ  जपनङङ कर  कनप  पप 
कर  नपनप  पप चरनक  सर लखस  क रर कङङ गपॽ लपमङ चर
ग क बप यपनम  बक  कर रकङ  आङङ नदङङ लॽआरर॥ वसॽ 
पपनन  हपॽओ आङङ नदङङ मरलॽआन लर॥ १९ कनङ 
यपनम  बलक कनङ सस सस मपङङ मङल  लर कक  म कक  सपम  लपमङ 
ममक  ससनन  हपॽ न क ननङ  वपॽ कर  मप बप यपनम  बकङ  चर

ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁ.ᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤖᤖᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ 

᥇᥊ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤜ᤹ᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ 
ᤁᤓᤠ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤋᤥ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤶ ᤗ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤖ ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠ 
ᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᥇᥌ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤥᤛᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤆᤠᤥᤓᤠ᤹ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ 
ᤀᤔᤠᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤀᤥᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤱᤠᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤖᤰ ᤀᤱᤠᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ 
ᤀᤱᤠᤍᤡᤱ ᤔᤗᤧ᤹ᤀᤴᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤁᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤜᤠ᤹  
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* ᥇᥋.᥈᥇ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥈.᥇᥋ 

ग कङ  ङपङङ वपॽआरर॥ अक  खस लॽनरकङ  कङङ गपॽ 
य र स लर म लपमङ कलल लनर ककम करङ  गपङ थपनरकङ  
लखस  क रर कपकङ   कक  स क नप कङङ मङनङ कङ  भरन स कङङ स क
रङ  ङपङङ वपॽआरर॥ २० वसॽ मनप हपॽ रर मर नरस  स क बप 
पपङ  यक  कर यपनम  बकङ  कर  जरनक  परनङ  कक  कमसनकङ  
वसॽ मनप हपॽ रर लखस  करनङ  कङ  मर भरन स क बप करन  नर 
कङङ गपॽ लखस  करनङ  कङ  मर भरन आन  लर, कर लखसङ
 करनङ  कक मसङङ मरलन ननतस कर  वपॽ बप करन  नर स क नप कङङ 
कङ  भरन मप स दपनदङङ ननङ  वपॽ कत कङङ लर॥ 
२१ सपमङ यर सपप  लप ओग अक  खस लॽनरक  नर सपपङ
 कर आङङ पत  लर, 

“खकनरॽ कक  यपनम  बसओ मरम  मरलत छङ  ङस कर 
वपॽ बप हपॽ रर मरननन स कॽ, 

हरक क यपङङ खकनरॽ कक  यपनम  बसओ मरङ  घरम  मस 
कर  वपॽ बप हपॽ रर कक मसङङ 
मरनननत कॽरर॥” *  

पपवलरर ररम पसनक मप ननङङ वपॽ चरग कॽ 
२२ बप खरल  लर चर ग कल  लर कङङ गपॽ वसॽ करन  नर 

लखस  करनङ  कङ  भरन स कङ  बपल  लर लखननॽओ कपन मप 
मरन  छकक  कस  वपॽआरर॥ २३ कर कनङ थ कम  मर कपकङ  
नप सपङङ स क नप कङङ कङ  भरन मप यपनम  बक  हपॽ चर
ग कङङ  स क रङ  ङपङङ वपॽआ, हरक क यपङङ आल ल 
यनरकङ  कङ  बस आङ धर लखननॽओ कपन मप ननङङ
 वपॽ चर ग कङ  बपल  लर चर ग कल  लर, २४ कङङ गपॽ कस  परन 
लप जसॽ पसनक  कपल  लर लखननॽ क कम  सर ररम यरकङ  यकङ 
 कर लनम  मप कपन मप आननङ  वपॽ वपॽ, हरक क यपङङ 
लखननॽ न क कक  भप यरनङ सनतपर वपॽ आ आङङ पसनकङ 
 कप कल  लर यपम  मर आ लपलम दनक  कर कक  भपॽ यपलप म 
कर मबनरॽ कर  लॽ बप ननङ  वपॽ चर ग कङ  ङपङङ 
वपॽआरर॥ २५२6 कर आल ल य र स लरम  मर बप 
यपङ  गर सपॽ बप नसपनन बप हपॽ रर लपमग अक  खय यप 

ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤗᤠᤶ 
ᤀᤡᤸᤗᤡᤖᤡᤁᤔ ᤋᤱᤧᤃᤵ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱ ᤛᤖᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠ ᤐᤠᤱᤕᤰᤁᤥᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤀᤡᤱᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤀᤡᤱᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤀᤴᤠᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥᤃ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤏ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳᤗᤠᤥ. 

“ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛ᤹. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥” *  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤖᤠᤥᤔ ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹ 
᥈᥈ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤥ᤹ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ 

ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤋᤠᤣᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤁᤥ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤌᤶᤔᤠᤥ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤱ 
ᤛᤖᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀ.ᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤋᤱᤒᤥᤀᤱᤠᤎᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ.ᤧ ᥈᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤛᤐᤧ᤻ᤏ ᤗᤠᤈᤥ᤹ 
ᤐᤣ ᤥᤰᤁᤸᤠᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧᤖᤠᤥᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ 
ᤗᤣ ᤶᤔᤠ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤀᤏᤠᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠ ᤘᤠ᤹ᤀᤀᤠᤱᤠ ᤐᤣ ᤥᤰᤁᤀᤠᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤗᤠᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤥᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᥈᥋-᥈᥌ ᤁᤖ 
ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
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ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤰᤂᤤᤕ ᤠᤏ ᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤛᤧᤵᤛᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤛᤠᤣᤛ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤐᤣ ᤥᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ 
᥈᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤌᤠᤅᤧᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤜᤍᤡ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤀᤥ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ₌ ᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤌᤡᤶ₌ ᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤀᤱᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤥ ᤋᤥ᤹ᤖᤱᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ ᤆᤠᤥᤃᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤛᤐᤧ᤻ᤏ ᤐᤣ ᤥᤰᤁᤸᤠᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤗᤣ ᤴᤏᤠ᤹  
ᤋᤀᤠᤖᤠᤠᤥ॥ ᥈᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤋᤀᤠᤸᤠᤗ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤔᤸᤗᤰ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏ ᤋᤠᤣᤀ ᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥉᥆ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤍᤠᤱᤒᤠ 

ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤏ ᤠᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤋᤘᤠ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤧ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤏᤠᤥᤃᤴᤧ ᤀᤠᤍᤰᤂᤥᤀᤠᤥ 
ᤆᤶ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥉᥇ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ ᤌᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤐᤠᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤋᤥ᤹ᤖᤱᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤅᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠ 
ᤋᤀᤠᤠᤀᤠᤱ ᤛᤠᤥᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤀᤠᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥉᥉ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 

न क मर सस दरनन यप थ कम  मर बप नसपनन बप हपॽ रर मर स कपङ
 स क बप फपॽ यपङङ मङनङ  सपन सर कङङ गपॽ य र स लरम 
पसनक  कपर पतपरर॥ २6 खरङ  हपॽ ररग अक  खस चरनकङ 
 मप ख कननॽ मस रपॽ थप ङर आङङ वयररर॥ सरक  खपनल  लर 
खरङ  हपॽ रर य ह कनद नसपनन बप हपॽ रर खकननॽ नहङङ
 मन  नर चप हप बप कर  जरनक  पप पपनन  हपॽ कक  भपॽ 
नप मपमस कर  बरनङ  बपए व यर, थस आङ  भरल  लर य
ह कनद नसपनन बप हपॽ लपमङ कर  दपन बप स क नप कङङ  
मङल  लरनङ यपम  सपम  गरनङ म कॽ क सपलम मनङ मथम  मरन  दङङ 
स क वपङ  हपॽ रर मर घरन स क आङङ मरवपॽरर॥ 
२८ हरक कस नल  लर कङङ गपॽ खरनङ फपॽ यपङङ मङनङ य
र स लरम  मर कसॽ रङ  ङपङङ खरनङ मर घरन स कॽ कर  लॽ बप 
पपनलन ननङ नननन  धर चर ग कङङ हरक क यपङङ कस  परन पसनकङ 
 कपल  लर लखननॽओ लनन  नपॽ कपआरर॥ २९ कङङ गपॽ 
लखननॽओ कप आल  लर लखस  क रर म कल  ल ककङ  कक  म कॽ
क सपलम मन  न क कपनआ कर  लॽ बपनङ नननस कङङ लर॥ 

३० आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, दपङङ
 बप यरस क लखस  क रर कक  म नप आ बरनक  खर बपल  लर 
चर ग कल  लर हरक क यपङङ सस सस मपङङ मङल  लर ल कङ  मपॽ 
आ द कक  कर बपल  लर चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङर क क
वप आ जर गरमङ आमब ररम  मरॽर कङङ गपॽ क नर गरनङ 
आ द कक  खसओ च कमङ आ मरतरम  मरॽ फपॽ आङङ पसलल 
फपलक नङङ लर॥ ३१ य ह कनद यप थ कम  मर बप नसपननङ 
मरन  जरनक  म नप बप हपॽ लपम  बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङलङ
 लर कङङ गपॽ कपङ  सरनप  पपर हरक क यपङङ य र स लर म बप 
नसपनन बप हपॽ रर लपमग कसॽ रङ  बप कक  भपॽ यपङङ मङनङ 
खरङ  हपॽ रर मर दपनक  क कर फपॽ आङ  ङपङङ क क वप चर
गरमङ आमबररम मरॽओ॥ ३२  हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक    
मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कक  कमसनकङ  लखननॽओ 
सनतपर कप आ आङङ सर सरनरकङ  हपङ  हपङङ आ
मरलत छङङ ल फपॽ आङङ क क वप चरगरम मरॽओ॥ 
३३ स नप रङङ कर मब बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ लखननॽ 
कर ररक  न क वपॽररर॥ आमरनङ॥ 

6३१ ररमम १५.२6 – ३३ 
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* १6.१ मपङ  सस वप रर मप–मगक पपनन  दपङ  ङर “नद कनङ” 
परनङङ लर॥ 

 

* ᥇᥌.᥇ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤔᤠ–ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
“ᤍᤡᤁᤴ” ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

ररमम १6.१ – 6 
 

पपवलरर ककससवप  

१6  नकङ  नक यप पपङ  ज कम  मर कर  वपॽ बप सस
सस ह कप  लक  कर बप मपङ  सस वप रर मप * 

आननॽ न क सपॽ नफमब रर कक  नप रप फरनस कङङ लर॥ 
२ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सस सस कक  म नप हपॽ लपॽ
रमस बप लपङ  दपनक  मपनङ खकनरॽ दपङ  बपल  लर 
कक ममङ  ङर नप ररम  मरॽ फपॽ आङङ मरलत नङङ लर॥ 
लखननॽ स कक  स ककङ  ख कनरॽ कक  भपॽ नप ररम  मरॽ, थस आङङ
 भरल  लर ख कनरॽग कङङ गपॽ न क यनरकङ  मनप हपॽ कक  भपॽ 
नप रमस आङङ वपॽरर॥ 

३ कङङ गपॽ न क सरनरकङ  लखस क यरस क रर कक  यपनम  बकङ  
कर  जरनक  पप आन  ज कम  हपॽ नपलस क लप न क कक  यरमङ
 बपॽ अलक व लपननङ आ सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ 
४ खरङ  हपॽ रर कङङ गपॽ आ सरनप  सर खकलन छॽ नहङङ
 मलन नन  नस कर  सपक  पपओ थपसरत छकरर॥ कङङ गपॽ रकङ  
मरननङ, कर यनरकङ  मथम  मरन  दङङ स कवपङङ स मप सस सस
ह कप  लक  कर बप नसपनन बप हपॽ रर आङङ खरङ  हपॽ 
नर गरनङ मरमबरमसॽ॥ ५ ख कलन छॽ नहम  मर कर  ज कमङ
 बप सस सस ह कप  लक  कर बप नसपनन बप हपॽ आङङ 
आ सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ 

हरक क यपङङ आममनमङ आन  ज कमङ ए पस नर क सरनङ आ
सस वप रर मरतरम मरॽओ॥ ख कनरॽग एमस यप करङ  गप  पर 
कर ररक  न कनल  लर कमग लखस  करनङ  नसपननङ कर  जरनकङ 
 पप मनप वयररर॥ 6 लखननॽ लपमग यपम  ब कलधक  कपङङ 
यपनम  बकङ  कर  जरनक  मप मनर यलम मनङ आ सस वप रर 
मरतरम मरॽओ॥ 6 कङङ गपॽ न क सपक  पप कर  धपन बप य
ह कनद आन  ज कमङ एन  द ररनन कस न क य कनन य सरनङ 
आ सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ खरङ  हपॽग 
ससनकङ  य कलक म बप हपॽओ सपॽनरकङ  ममङ  सर कङङ
 धपनङङ नप मप लपॽ रमसॽ, हरक क यपङङ खकलन छॽग 
कङङ गपॽ न कनल  लर आङङ कमग लखस  करनङ  नसपननङ चप

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠ  

᥇᥌  ᤁᤡᤱᤁᤪᤡᤕ ᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤔᤠ * 

ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠ᤹ ᤑᤡᤒᤡᤖ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤥ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤛᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤴᤠᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤐᤪᤡ ᤛᤁ᤻ᤡᤗᤠ ᤏ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ 
ᤀᤁ᤺ᤡᤗᤠᤣᤴ ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤛᤠ ᤧᤣᤵᤛ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴᤏᤥ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠᤀᤥᤠ ᤌᤠᤛᤳᤧᤇᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤕᤖᤡᤰ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤛᤔᤠ᤻ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡ᤹॥ ᥋ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤔᤠᤥ 
ᤁᤈᤧᤶᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ 
ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤀᤴᤠᤈᤶ ᤀᤐᤧᤥᤏᤋᤧᤛᤴᤧ 

ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤥᤛᤡᤕ ᤠ
ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠᤥ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏ ᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤰᤐᤠ 
ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤀᤴᤠᤈᤶ ᤀᤴᤧᤍᤪᤥᤠᤏᤡᤁᤛ ᤏ 
ᤕᤏᤡᤕᤛᤴᤧ ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ᤃ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤋᤃᤡ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤃᤳᤧᤇᤀᤱᤠ 



 

ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤔᤠᤡᤶ 
ᤀᤴᤠᤈᤶ ᤀᤶᤧᤐᤗᤡᤀᤋᤧᤛᤴᤧ ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥏ ᤀᤏᤠᤡᤃᤏᤧ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤷᤒᤠᤏᤛ ᤏ ᤀᤔᤠᤡᤶ 
ᤀᤴᤠᤈᤶ ᤀᤡᤛᤋ᤻ᤂᤠᤛᤴᤧ ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥆ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤀᤥᤠ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤁᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖᤸᤗ ᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤀᤵᤐᤧᤸᤗᤛᤧᤴᤧ 
ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᤀᤖᤡᤛᤋ᤻ᤥᤠᤒᤗᤛ ᤏ 
ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡ ᤀᤴᤠᤈᤶ 
ᤜᤖᤠᤧᤥᤍᤡᤕᤏᤴᤧ ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
ᤏᤷᤠᤁᤡᤁᤛᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
᥇᥈ ᤋᤪᤡ ᤑᤥᤏ ᤠ ᤏ ᤋᤪᤡ ᤑᤠᤥᤛᤠᤣᤴ ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤕᤶᤠ₌ 
ᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤳᤧᤇᤖᤠᤥ॥ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤔᤠ ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤀᤴᤠᤈᤶ ᤐᤷᤛᤡᤛᤛ᤻ᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥇᥉ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧᤛᤥᤃᤒᤠ ᤖᤑᤛ ᤏ ᤁᤶᤔᤠᤣᤴ ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤁᤶᤔᤠᤖᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ 
ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥊ ᤀᤛᤠᤡᤴᤁᤪᤡ ᤋᤛ. ᤑᤗ᤻ᤃᤧᤏ. ᤜᤷᤔᤠᤛ. ᤐᤠᤋᤪᤥᤠᤒᤠᤛ. 
ᤜᤷᤔᤥᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
᥇᥋ ᤑᤡᤗᤠᤥᤗᤠᤥᤃᤛ. ᤕᤗᤡᤕ.ᤠ ᤏᤖᤧᤡᤀᤛ ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹. ᤏ ᤀᤥᤠᤗᤡᤶᤐᤠᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
᥇᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤥᤛᤥ ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤵᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤥᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

गरत  छक आङङ वयरलत छरर॥ ८ दपङ  बपनङ नसपननङ 
कर  जरनक  पप आममनमङ आन  ज कमङ एम  पलल ए क सरनङ 
आ सस वप रर मरतरम मरॽ॥ ९ आनन गर न क सरनरकङ  लखसङ
 क रर कक  यपनम  बकङ  कर  जरनक  पप उबपर नस न क आममनमङ 
आन  ज कमङ कस कपख कसरनङ आ सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ 
१० लखस  कओ चर ग क बप कक  न सपनलन ननङ मर सपॽ रलङ
 लर न कन बप कर  धपनप  पप अप  परल  लर सरनङ आ सस वप रर 
मरतरम मरॽ॥ अनरस  कर ब क लस न क कक नहम  मर कर  वपॽ
बप हपॽ आ सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ ११ कङङ गपॽ 
य ह कनद आन  ज कमङ हर ररनद य नरनङ  आ सस वप रर 
मरतरम मरॽओ॥ नपनकर  क स रर कक नहम  मर कर  वपॽ बप 
दपङ  बपनङ नसपननङ कर  जरनक  पप हपॽ आ सस वप रर 
मरतरलम सम मरॽओ॥ १२ नत फस  नप न क नत फर सपननङ आ
सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ कनङ मरन  छक मप हपॽ ररग 
यपम  ब कलधक  कपङङ दपङ  बपल  लर कक  यपनम  बकङ  
चरगरत छकरर॥ सपॽनरकङ  यपम  ब कलधक  कपङङ दपङङ
 बपल  लर कक  यपनम  बकङ  कर  जरनक  मप आममनमङ आन  ज कमङ 
पमसरस  सरन  नपङङ आ सस वप रर मरतरम मरॽ॥ १३ दपङङ
 बपल  लर कक  यपनम  बकङ  चरनक  सर सस ग क बप र फस न क 
कक म  मपननङ आ सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ कक म  मप
ररग कङङ गपॽ आ बप ङस कक स  सपन कक  कमसनकङ  
कनतपङ  ङपङङ वयररर॥ १४ आमसलन क कस, फ लर
गन, हमपरस, पपतर बपस, हमसरस हरक क यपङङ 
खरङ  हपॽ न क कर  वपॽ बप कपकङ  नसपनन बप हपॽ आ
सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ १५ नफ लर लर गस, 
य कलल यप, नरनर अस न क कक न  सपॽ मरन  छक मपॽ, न क 
ओललम  पपस हरक क यपङङ खरङ  हपॽ न क कर  वपॽ बप 
कपकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सस सस कक  म नप हपॽ 
आ सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ १6 लखननॽग सस सस 
ममनलम जनल  लर सस वप मरतपमसम मरॽओ॥ हरक क यपङङ 
कप  मर बप कपकङ  सस सस ह कप  लक  हपॽ रर सस वप 
कर म हपलक कॽरर॥ 
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ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶ ᤏ ᤁᤛᤈᤠ 
᥇᥍ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤕᤔᤧᤴᤧᤍᤱ 

ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤰᤆᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤀᤠᤛᤡᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤔᤄᤧᤣᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤔᤠᤣᤱᤄᤀᤠᤥ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᥇᥎ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤴ. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤵᤐᤠᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤰ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏ ᤠᤁᤈᤧᤶᤒᤠ 
ᤏ ᤔᤷᤗ ᤧᤣᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤃᤶᤧᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤓᤠᤥ ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤌᤠᤣᤛᤀᤠᤱ ᤋᤥᤠ᤹ᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖ॥ 
᥈᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤸᤗ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡ ᤀᤠᤴᤈᤶ 
ᤗᤛᤡᤕᤛ. ᤕᤛᤠᤧᤥᤏ ᤏ ᤛᤠᤥᤛᤡᤐᤠᤋᤪᤥᤠᤛᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤠᤧᤵᤐᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤷᤋᤡᤕᤛᤖᤀᤧᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤥ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥉-᥈᥊ ᤀᤠᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤃᤕᤠᤛᤖ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤜᤧᤰᤠᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤵᤔᤠᤥ 
ᤃᤕᤠᤛᤖ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤁᤈᤧᤶᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛᤥᤘᤠ 

 

पपवलरर ककन कप मरबप कक ननसपमङ न क ककस कजप 
१6 आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, यर मरनङ

 दङङ कर  दपनप  पप हपॽ ममक  चर मरतरलम सम  मरॽ फपॽ आङङ 
पसलल फपलक नङङ लर॥ खरङ  हपॽ ररग लखननॽ कर  ह कॽ
आमस बप सरक  खप पपनलन नल  लर कक  दक  लरङ  वपओ 
कङ  लरक  पप पपनलन ननङ मर ह कॽ रमस आङङ मनप हपॽ 
ख कननॽ नसपनन  नर मरघनस कमसरर॥ अक  कङ  बप मनप
हपॽ न क मपनङ  घपए व यरम  मरॽ, १८ थस आङ  भरल  लर 
कङ  हपॽ ररग दपङ  बप लखस  क रर कक  सस वप मरन  जर ग कनङ, 
कर आ बप ङस खकननॽ सपप  परनलक कल  लर लपमग
रकङ  सस वप मरजरग कॽरर॥ खरङ  हपॽ रर मनप कर  जम  बप 
न क म कलररनम  बप पपनन  हपॽ रर कक  दरनप  मप मनप हपॽ 
कङङ मरलरक क कमसॽरर॥ १९ कर लखननॽ कङ  जपनङङ
 गरम  बप कर  जरमग बप पपनलन नङङ ग कर ररकङ  नप सपङङ 
मनप हपॽ रर मर घरप  स क आङङ मर वपॽ, हरक  कस नल  लर लखननॽ 
कर  जर ग कलम मल  लर कङङ गपॽग सपॽनरकङ  सनतपरर॥ 
लखननॽग न कन बप पपनलन नल  लर कक  यपनम  बसओ मसकङ 
 कक म  सप बप परनक  खरम  मरॽ हरक क यपङङ फर नङ पपनलन नल  लर 
कक  यपनम  बसओ फर त यप मरनन  नस बप परनक  खरम  मरॽ कर 
लॽ बप ननङ  वपॽ कत कङङ लर॥ २० स नप रङङ यपलप म 
कर मब बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर हप रपए मप फर नङ
 सपलम मनङ लखननॽ लपङ  भर मस गपङङ थपन स क आङङ 
करॽरॽरर॥ आल ल आननॽ दपङ  बप यरस क लखसङ
 क रर कक  ल कङ  ग कलम मनङ लखननॽ न क वपॽर॥ २१ कङङ गपॽ न क 
सरनरकङ  मपङ  सस वप कर  जरनक  पप नक मरमथनल  लर 
हरक क यपङङ य ह कनद आन  ज कमङ ल कमस यस, यरसरन न क 
सरमस पपतर स रर आङङ सस वप कर म  हपलक क आङङ 
वपॽरर॥ २२ पप व ल रर कक  लपमग कनङ 
सक कङङ घङङ मङनङ कर  सपप  पप कङङ गपॽ कनकर य स रर
आङङ दपङ  बपल  लर कक ममङ  ङर सस वप हपलक नङङ लर॥ 
२३२४ आनहम  दपङ  बप गप य स रर लखननॽ सस वप कर 
हपलक क आङङ वपॽरर॥ कप  मर गप य स रर कक नहम  मर 
कर  ज कम  बप सस सस ह कप  लक  कर बप नसपनन बप हपॽ रर आङङ 
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ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤕᤱᤠᤃᤕᤧᤱᤒᤠ ᤀᤡᤖᤠᤛ᤻ᤋᤛ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤆᤶ ᤁᤠ᤺ ᤷᤋᤛᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛᤥᤘᤠ ᤜᤅᤧᤠᤳᤇᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ * 
᥈᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏ 

ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔᤀᤠᤱᤎᤠᤥᤀᤥ ᤆᤡᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥌ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤗᤠᤶ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤖᤠᤥ᥄ 
ᤀᤠᤔᤴᤧ॥  
 

सस वप कर म  हपलक क आङङ वपॽरर॥ कनङ यरकङ  यकङ 
 कर बप यपङ  गर य कङ  बप क रपस  कस न क आननॽ 
नसपनन बप च कमङ क वपक स ररर आङङ सस वप हप ङरकङ
 छक आङङ वपॽरर॥ * 

२५ कङङ गपॽ कङ  भरन स कङ  बप स क नप कङङ मङनङ न क 
यरस क लखस  क रर कक  यपनम  बस ओ बप कङ  घङ  लपमङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर लखननॽ यपम  सपम  मर कर  ध कम  बप 
चरनक  मप कर स कलक कॽरर॥ कनङ कङ  घङङ मङङङ ग 
करललङ  सर म क आङ धरए लचक  खर आङङ व यर, कर 
आल  लर ओ ससनन  दपङङ परनक  खर आङङ वपॽरर॥ 
२6 आल  लर कनङ स क नप कङङ मङनङ मपङङ ननङ  वपॽ
पपननङ कर  बपनप  पप हपॽ रर मर सपप  क क बप पपनन  लपमङ 
ओ ससनन  दपङङ परनक  खर आङङ वपॽरर॥ हरक क यपङङ 
मरन  न कप  म नप बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  कङङ
 जपनङ  लपमङ कर ररक  लर लखस  करनङ  नसपननङ 
मर जर ग क आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ कर  कनप  पप कर 
नपनप  पप मर बरनङङ ल फपॽ आङङ कपकङ  मरन  छपमङ 
स क वपङ  हपॽओ कनङ स क नप कङङ मङनङ कङ  भरनर 
वपॽरर॥ २6 हरक  कस  लॽनरकङ  मसक  कक म  दपङ  बप ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ममममनदङङ यरस क लखस  क लपमङ 
स दपनदङङ स दपनदङङ परनङ  ल रर! आमरनङ॥  

 

* १6.२३२४ ह कलक कल लर सपप मनपबप ककभप मगक 
सपप पन नर अक खसलॽनरकङ  सपप करआङङ  पकङ , “आननॽ 
दपङङ बप यरस क लखस करर ककल कङङ ग कलम मनङ लखननॽ कर ररक न क 
वपॽररर॥ आमरनङ॥” 

 

* ᥇᥌.᥈᥉-᥈᥊ ᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤓᤠ ᤃᤪᤡᤁ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥” 




