
 

 

मररर सरर ससप प रबस यरस ररर 
ररस रनसइङङ   

नननस रमङ 

मररर  स रर रनङ सप  पनन ननङ अक  खख लॽनररङ  हखनरङ 
 प र आङङ पपङ–“रङङ ग ननङ  वसॽ फर  ससन यर स र नखस  प रर 
रर  स र नस इङङ ङङल  लर ररहखननक सङङ मसन लन॥” रनङ  
ससप  पन  नन यर स र रर रर  यसनम  बरङ  न र रर  य रनक रल  लर 
रर  यसनम  बखओ मररर  स रर ससप  प र आङङ पपङ॥ यर स र रर 
नन ससमङ ह रॽ रङसल  लर, फर न  ससम  हसॽ नसनत र 
लनत रङसल  लर, म नस हसॽ रर ख रननॽ लस यन हसॽ लरनप म 
नप रङसल  लर खर नरॽ य ररङ  रर  घनन बस म नस चननरङ  
फसॽ आङङ रर ङसङङ आनननत रमङ॥ यर स र रर म नस हसॽ 
लस यन लसम  बस पसङ  सरनप  सर ङसन मस ससङङ यसनरपङ 
रर  बननङ  बस “मरन  छसम  ससआ” पसनत रॽ॥ 

रप  मन मररर  सरल  लर यर स र रर ह रॽ रङस बस खस ह रनङ
 हसॽ न र नन ससम  हसॽ न रनल  लर आङङ खर नरॽ चन ग र बस 
यसनम  बनक रनङ ससॽनररङ  ननङ  वसॽ नप र आङङ ससपङ
 प र आङङ पपङ॥ बनप पस  मस रर ङब बस य र ह रन  नसनल  लर 
रर  यसनम  बखओ हरक क यसङङ यर स रननङ बनप पस  मस पननरङ 
 खर आङङ मस फर न  ससनम मल  लर रर ननङ  वसॽ ससॽ र बस 
पसनन  हसॽ ररनङ पसङ  सस ननन स रमङ नप र न र मरनन  नख मररर 
सरल  लर यर स र रर म नस हसॽ वखनन  द रङस बस न र नन ससमङ 
ह रॽ रङस बस यसनम  बनक रल  लर रर  यसनम  बखओ 
चरक ख ररन॥ यरम  हसॽ लरक ल पखननक रल  लर यर स र रर रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ रर ख र नरॽ ससॽनररङ  न रननररङ  रर ङसङङ 
नननप  मस मर हखनक  प र, रर ख र नरॽ रर  अप  पस हसॽ रर आलङ
 ल ससङङ ससॽनररङ  नचनप  मस मरहखनक प ररन॥ रनङ 
ससप  पनन नल  लर रर  न रप  मन यर स र रर रर नहङ  मनन नल  लर 

 

ᤔᤷᤁᤛᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤔᤷᤁᤛᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤵᤐᤴᤏᤡᤴ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤜᤣᤣᤰᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳ–“ᤁᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤣ ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤴᤗᤠᤣ॥” 
ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤣᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤏ 
ᤁᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤣᤠ ᤔᤷᤁᤛᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ 
ᤐᤳ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤸᤗ.ᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤏᤠᤣᤳᤋ ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤸᤗ.ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤒᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤆᤠᤣᤣᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤏᤠᤡᤳᤋᤶ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛ ᤧᤛᤡᤔᤠᤛᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ 
“ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤀ”ᤠ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹॥ 
ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤔᤷᤁᤛᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ 

ᤂᤜᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤀᤱᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ 
ᤐᤳ॥ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤣᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠ ᤏᤡᤛᤶ ᤐᤡᤖᤏᤔᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤔᤷᤁᤛᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘᤣᤣᤴᤍᤛᤡᤒᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤣᤠ 
ᤆᤰᤧᤂᤖᤠᤣ॥ ᤕᤶᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤰᤧᤗ ᤐᤣ ᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤣᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤆᤡᤵᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ 
ᤛᤵᤠᤐᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
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ए गसङ  बस यरत  नसम  मन पननक  खर बस पसनन  हसॽ न र खर
नरॽ ङस लसम  ससक  मस ङसङ  सम  दसङङ मर भननन  द र 
मर सर र बस, हरक क यसङङ स यर आङङ यसम  मन नह ङर बस 
पसनन  हसॽ रर रर  यसनम  बखओ ससप  पर आङङ पत लन॥  

थसङमङङ  

स रनसइङङ ङङल लर ररहखननक सङङ मस 1.11३ 
गसनलल थ रम मन यरस ररर चनग रबस यसनम बरङ  

1.11९.1० 
गसनलललसमङ यरसलरम थसनररङ  

1०.11२ 
यरस रननङ यरसलरम वयरबस ररन रप मस 

यरत नसमङ 11.111.1७ 
यरस रननङ स यरआङङ यसम मन नहङरबस 

1६.1८ 
दसङङ बसनङ ओसखनन दसङङ चनननक सङङ ङसङङ 

ससङङ गसम पखदसङङ ङन पखबस 1६.९२० 

ᤀᤣᤃᤱᤠᤒᤠ ᤕᤳᤧᤏᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍ ᤔᤛᤧᤖᤧᤒᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤣᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤣ ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠ 
᥇.᥇-᥇᥉ 

ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᥇.᥇᥊-᥏.᥋᥆ 

ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
᥇᥆.᥇-᥋᥈ 

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤁᤏᤵᤔᤠ 
ᤕᤳᤧᤏᤶᤠ ᥇᥇.᥇-᥇᥋.᥊᥍ 

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ 
᥇᥌.᥇-᥎ 

ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣᤒᤠ 
᥇᥌.᥏-᥈᥆ 
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* 1.1 ननङ  वसॽ फर  ससन–यर स र रर लत  छस रर ङमङङ॥ 
* 1.२ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ रर  बसनप  पस य सय यसनल  लर रनङ 
पसननन नल  लर रर  यसनम  बखओ यर स र सस वसननन छङ  बस पङ  बख न रनल  लर 
नरनप सङङ  न रङस (७००) पङ  बख पङग ससप  प र आङङ व यर 
(य सय यस ७.11)॥ 
* 1.३ य सय यस 1०.३ 

 

* ᥇.᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ–ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤁᤔᤡᤱ॥ 
* ᥇.᥈ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤕᤛᤧ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠ 
ᤋᤱᤒᤣᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤁᤡᤵᤛᤡᤱ ᤏᤛᤡ (᥍᥆᥆) ᤋᤱᤒᤣ ᤋᤃᤡ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ ᤧ(ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥍.᥇᥊)॥ 
* ᥇.᥉ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥊᥆.᥉ 

  

बनप पस मस रर ङबबस य रह रन न:ल लर चनग रबस 
इङङ भनङ  

मङत ३.11२, ल ररस ३.11८, य रह रन नस 1.1९२८  

1  रङङ ग ननङ  वसॽ फर  ससन * यर स र नखस  प रर रर 
स र नस इङङ ङङल  लर ररहखननक सङङ मसरन॥ 

२ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ रर  बसनप  पस य सय यसनल  लर अरङ 
 खख लॽनररङ  ससप  प र आङङ पपङ, * 

“ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर पसनत र, 
‘खर नरॽ रर  लसनम मनङ यसनरपङ चन ग रर 

फसॽ आङङ इङ  गसॽ आ इङ  सस बरनङ 
रर  दङग पसङ  घ रङङ य रनस रङङ लन॥’ 

  ३ खर नरॽ एनक  सस दरन  नन अक  खख लॽनररङ  
रर  अनक  पस इक  लस रन, 

‘दसङ  बसल  लर रर  मस रसनम मनङ यसनरपङ 
चन गरम  मरॽ आङङ रर  लसम  हसॽ पननन  दनननङ  
चन गरम  मरॽ!’” * 

1 मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ रर  बसनप  पस य सय यसनल  लर 
ससप  प र बस रर  इङसनरङ  बनप पस  मस रर ङब बस य र ह रनङ
 नसननङ एनक  सस दरन  नन त यर आङङ  लस यन लसमङ 
नहन  दरम  मरॽ आङङ बनप पस  मस पननक  खरम  मरॽ, 
हरक क यसङङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर नखननॽ लस
यनननङ लरनप म रर ङबनरॽ लॽनररङ  इङ  भनङ चनग ररन॥ 
1 य ह रनद यस थ रमङ  न र य र स लरम यररङ  यक  लसमङ यनररङ  
म नस हसॽ खर नरॽओ मरद  यर आङङ इङ  गसॽ लस यन
बस आ रन मर बसनत रर यदरन यङ  घङ  ङन खर नरॽ लसमङ 
बनप पस  मस मरबननक खररन॥ ६ आल ल य र ह रन  नसनङङ ग 
उ मरनल  लर रर  म रनरक  लसमङ थसक  म नस बस पखनपङ रर  जसङङ

  

ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏ:ᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥉.᥇-᥇᥈. ᤗᤁ ᤠ᥉.᥇-᥇᥎. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥇.᥇᥏-᥈᥎  

᥇  ᤁᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ * ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤣ ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤖᤠᤣ॥ 

᥈ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. * 

“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤧᤶᤔᤡᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤖ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤴᤧ ᤁᤍᤧᤃᤡ 
ᤐᤠᤱᤄᤱ ᤕᤣᤛᤱᤗᤠᤣ॥’ 

 ᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤀᤧᤣ ᤰᤐᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤖᤠᤣ. 

‘ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤖᤠᤶᤔᤡᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤗᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤣᤴᤍᤠᤣᤣᤴ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄’” * 

᥊ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤣᤴ 
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤃᤖᤣᤠ॥ 
᥋ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶ ᤏ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠᤶ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤀᤖᤠᤠᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤕᤷᤍᤏ ᤕᤱᤄᤱᤅᤠᤣ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌ ᤀᤸᤠᤗ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤱᤃ ᤀᤔᤧᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤡᤰᤗᤠᤶ ᤌᤠᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 

मररर स 1.1 – ६ 



11६ 

 बस न र सर हन बस फॽइ रर  य रम  बस 
चनगर॥ हरक क यसङङ खर नरॽग 
नननङ  घ रनरङ  वस न र पसम  भ रङङ 
सरङ  वस घ र रर  जस बस वयररन॥ ७ य र
ह रन  नसनल  लर अक  खख पसनत रर 
इङ  भनन स र, “इङङ गसॽ आ ए गसङङ 
इङ  गसॽ न रनल  लर आङङ म रक  ससमङ
 सस बसनङ  पसनरन॥ इङ  गसॽग 
यननरङ  रर  इङसनरङ  रर  लसङ  स रनपङ  
नसम  हसॽ फसनङ  मस आङङ 
मरलसॽआन लन॥  ८ इङ  गसॽग 
नखननॽ च वसनङतल  लर बनप पसङ
 मस नपननङङ ल पतस, रर ख र नरॽग 

सख सख मसङङ ङङल  लर बनप पस  मस रर ङबनरॽरन॥” 
 

यरस रननङ बनप पस मस पननक खरआङङ 
मसफर न ससनम मल लर रर ननङङ वसॽ ससॽर  

मङत ३.1३1.11, ल ररस ३.२1२२, 1.11३ 
९ खरनङ यरम  मन यर स रननङ गसनलल थ रम  मन बस नस स

र प लसमङ त यर आङङ य र ह रन  नस लसमङ यदरन यङ  घङ  ङन 
बनप पस  मस पननक खर॥ 1० ख र नरॽ च वसनतन लसमङ लननङ
 दर न र मरनन  नख पसङ  ससक  परनङ  ह रर आङङ सख सख मसङङ ङङनङ 
प रत रनक  रख  हरक  रख  खर नरॽ रर  सम  दसङङ यरनर पत  छर
बस नननस ररन॥ 11 हरक क यसङङ ससङ  गसम  पख दसङ  लसमङ 
इक  लसनधरङ  त यर, “खर नरॽ आङमनमङ आस  ससन नर
रन, खर नरॽ न र इङ  गसॽ ससॽनररङ  सनतसङ  ङसङङ 
वसॽआरन॥” 1२ नख मन सख सख मसङङ ङङल  लर खर नरॽ 
एनक  सस दरन  नन पखनक  मसए पननङङ फसॽ आङङ पखॽर॥ 
1३ ख र नरॽ खरप  मन नल बननङङ  (1०) यरनङ थसनररङ  
व यरल  लर मस फर न  ससमङ सय पसननल  लर ख र नरॽ फर नङ यसनमङ
 बरङ  चननक  पसङ  मस फसॽ आङङ रर ननङ  वसॽ ससॽर॥ 
खरप  मन ख र नरॽ पसम  भ रङ  थक  सस हसॽ न र व यर, हरक क यसङङ 

ᤋᤣ ᤣᤳ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ ᤏ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ 
ᤑ᤹ᤀᤡ ᤁᤕᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃ॥ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤄᤣ ᤰᤘᤠ 
ᤏ ᤋᤶᤠᤓᤱ ᤛᤰᤘᤠᤄ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥍ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤛ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤀᤠᤣᤃᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ₌ 
ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤛᤠᤒᤠᤴ 
ᤋᤠᤣᤖᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤕᤠᤣᤣᤰ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤗᤠᤱᤛᤣ ᤵ ᤏᤶᤠᤜᤠ᤹  
ᤑᤠᤣ ᤱᤔᤠᤀᤱᤠ ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤀᤴᤠᤗᤠᤣ॥  
᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ₌ 
ᤋᤡᤸᤗ ᤧᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗ 
ᤐᤳᤋ.ᤠ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥉.᥇᥉-᥊.᥇᥇. ᤗᤁ ᤠ᥉.᥈᥇-᥈᥈. ᥊.᥇-᥇᥉ 
᥏ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 

ᤏᤛᤠᤖᤋᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤕᤜᤴᤏᤗᤠᤠᤶ ᤕᤷᤍᤏ ᤕᤱᤄᤱᤅᤠᤣ 
ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤠᤣᤣᤰᤂ॥ᤧ ᥇᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤏᤔ ᤧᤣᤴᤏᤣ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤜᤖᤀᤧᤱᤠ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤐᤳᤋᤣ ᤰᤁᤣ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤧᤣᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤛᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤋᤧᤠ . “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤀᤛᤠᤛᤠ᤻ᤣᤏᤖᤠᤧᤣ. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤣ॥” 
᥇᥈ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤋᤣ᤹ᤖ॥ ᥇᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤗᤡᤒᤠᤣᤣᤱ (᥊᥆) ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶ 
ᤛᤤᤋᤏᤠᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤐᤠᤱᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤶᤠᤓᤱ₌ 

मररर स 1.७ – 1३ 

रर न दसङङ बसल लर ररलसङङ स रनपङ  नसम हसॽ 
यनननक रल लर फसनक खरॽ (1.७) 
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* 1.1३ मसङ  लस इङ  बस–ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर मरन  छसमङ 
यसनप म चननक  मस न रनल  लर पङग ससङ  गसम पख दसङ  ङन खर नरॽ 
रर  सख वस चननक  सर मसङ  लस इङ  बस हसॽ चनग रङस॥ 

 

* ᥇.᥇᥉ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ–ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤣᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ॥ 

मसङ  लस इङ  बस हसॽ रर * खर नरॽ रम  बसङङ 
मरमरत ररन॥  

यरस ररर ह रॽससम बसहसॽ सखग रङसॽ  
मङत 1.1२२२, ल ररस 1.1111, 1.111 

11 आल ल य र ह रन  नसननङ प रङ  लसनहम  मन मर ससरङ 
 प र आङङ यस गरल  लर यर स रननङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
रर  स र नस इङङ ङङनङ इङ  भनङ सरन स रर गसनलल थ रमङ
 मन त यररन॥ 11 ख र नरॽ अक  खख पसनत रर इङ  भनङ सरन स र, 
“रनङ स र यरनम मनङ त यर आङङ वसॽ, ननङ  वसॽ फर  हसङङ
 ज रनम मनङ नननतसङ  ङख वसॽ रन, हरक  रख नल  लर नखननॽ 
लस यन लसमङ नहन  दरम  मरॽ आङङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
रर  स र नस इङङ ङङनङ न ससननङ चनगरम मरॽओ॥” 
1६ हरक क यसङङ यर स रननङ गसनलल व रनक रल  लर रर 
यसओ पखर पत  छरल  लर ङस मनन न र रर न  ससॽ 
आनन न यस सरनङ यननङङ लरप  परत  छरर यस गरनत छ बस 
प रम रङस॥ खरङ  हसॽ नरप  मसङङ यननङङ रर  लरप  पस 
वयरनत छरन॥ 1७ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखनन छॽ 
इङ  गसॽ आ ए गसङङ थस नरत  छरॽओ, नखनन छॽ ङस 
रर  दरम  स र रर  दसनत  छर बस रर  इङसनरङ  इङ  गसॽओ म
नस रर  दसनप  पस चननक नरनत छङङ लन॥” 1८ हरक क यसङङ 
खरङ  हसॽ रर नख मन यननङङ ङङनङ नरस  सरत  छर थरन स र आङङ 
यर स रननङ रर  नसनप  पस पननङ  सर रर  एनरङ  रर  एनरङ  
थसनरनत छरन॥ 1९ ख र नरॽ ङम ससरङ  नस नसरङ  पखर पपङ
 छरल  लर जनब द रर रर स  ससन यस रर  बरनङ न र रर न  ससॽ 
य र ह रन  नसनन  नसङङ खरनन छॽ खनङ  बखओ यननङङ ङङनङ 
लरम  दरत  छरर यस गरनत छ बस नननस रङसरन॥ २० ख र नरॽ 
खरङ  हसॽ आङङ उनत रङस आङङ नख मन ख रनन छॽ पसन 
जनब द हरक क यसङङ मर सस ङर ङस बस यसननलक  हसॽ 
खनङ  बखओ पक  थरत  छर आङङ यर स र रर रर  ए गसङङ 
थसननरनत छ॥ 

ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹ᤏ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ* ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤶᤒᤪᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤣᤃᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥊.᥇᥈-᥈᥈. ᤗᤁ ᤠ᥊.᥇᥊-᥇᥋. ᥋.᥇-᥇᥇ 
᥇᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 

ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤀᤠᤱ ᤕᤃᤠᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤛᤧᤣᤛᤖ ᤃᤗᤠᤡᤗ 
ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤛᤧᤣᤛ. “ᤁᤴ ᤛᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤣ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗ 
ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤣ ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤛᤡᤔᤠᤣᤏ 
ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤀᤠᤴᤍᤪᤡᤕᤛᤠᤴᤧ ᤕᤠᤣᤣᤱ ᤗᤵᤧᤋᤳᤧᤇᤖ 
ᤕᤃᤠᤳᤧᤇᤡᤒᤠ ᤋᤔᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤠᤣᤣᤱ 
ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤌᤠᤏᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤣ. ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤅᤠ ᤁᤍᤧᤧᤶᤛ ᤁᤍᤠᤧᤣᤳᤇᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤔᤏ ᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤏᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥” ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤔᤠᤣ 
ᤕᤠᤣᤣᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤳᤧᤇᤌᤧᤣᤛᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛ ᤧᤁᤀᤣ ᤣᤰ ᤁᤀᤣ ᤣᤰ ᤌᤠᤏᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤏᤏᤠᤰᤠ ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤈᤒ᤻ᤍᤡᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤕᤠᤣᤣᤱᤅᤡᤴ ᤗᤶᤧᤍᤧᤳᤇᤖ ᤕᤃᤠᤳᤧᤇᤡᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤈᤒ᤻ᤍᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤛᤠᤧᤅᤛᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤗᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤂᤣ ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤐᤰᤌᤧᤳᤇᤀᤠᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤀᤣᤃᤱᤠ ᤌᤠᤣᤏᤳᤧᤇᤡ॥ 

मररर स 1.11 – २० 
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* 1.२२ ससमङ यनङथम  ससम  बस–रङ  हसॽ पङग बस मसङ  ह रप  ररनङ  
नन ससमङ  रर  लर बस म नस हसॽ मरवयररन॥ 

 

* ᥇.᥈᥈ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠ–ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤋᤃᤡᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤖᤴᤧ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤁᤗᤧᤒᤠᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

 
यरस ररर फर न ससनम मल लर यसङङ घ रबस मनसननङ 

वखनन द रॽ  
ल ररस 1.३1३७ 

२1 यर स रननङ न र खरङ  हसॽ र पन ह ररम पसङ  ज रम  मन 
मरबख॥ नसननम सङङ  यरन  नन यर स रननङ य ह रनद च रम  ल रङङ नहमङ
 मन पख आङङ ह रॽ मस हखनक प रङसरन॥ २२ ख र नरॽ 
रर नन ससनम मनङ मर घरप  स र आङङ खरप  मन बस म नस हसॽ रर 
ससॽनररङ  खरननॽ ननङ  वसॽ म यर, थख आङ  भरल  लर 
ख र नरॽ ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ * रर  इङसनरङ  मरननङ, 
रर य ररङ  रर  गप  पस रर  इङसनरङ  ह रॽरङसरन॥ २३ यर
स र रर खरनङ य ह रनद च रम  ल रङङ नहम  मन ह रॽ मस 
हखनक  प रङसल  लर फर न  ससनम मल  लर यसङ  घ र बस म नसनधरङ  
अनक  परर पस रर, २1 “नस स र प बस यर स रए, खर नरॽ 
आनन गर न र थख रर  गननत र बस बख? खर नरॽ आनन गर मरङङ
 सर रर द  यर बसङब? खर नरॽ हसनत  नर बख फसॽ आङङ 
ननन स रम  बर रन–खर नरॽ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर 
बसङ  घर बस सख सख ररमनसनररन॥” २1 यर स र रर खरनङ 
फर न  ससनम मनङ फर नक  प र, “स वसनपङ! खरनङ म नसननङ 
लर ररॽ आङङ पख गरॽ!” २६ हरक क यसङङ खरनङ फर नङ
 ससनम मल  लर खरनङ म नसननङ नपधसरपङ थसप  स र ध आङङ 
यम  बस इक  लसओ नफनक  परर लररधनरन॥ २७ खरॽ
यन रर  ज रम  बस आङङ रर  वसॽ बस म नस हसॽ रर खरननॽ 
ननङ  वसॽ म यरर अक  खख मर लॽ रर, “रङङ ग आरङ 
 पङ  बस नन ससम बख? ख र नरॽग फर न  ससम  हसॽ इङ  जसनङङ 
नप रङस आङङ खरङ  हसॽ रर आङङ मरघरप स ररन॥ आरङ 
 पङ  बस य रनक रन  नख रत र बख!” २८ ख र नरॽ रर ङमङ  सन 
इङ  धसनङङ ङङनङ रर  रररङ  गसनलल थ रम  मन 
सरनरररन॥ 

 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 

ᤘᤣᤣᤴᤍ᤹  
ᤗᤁ ᤠ᥊.᥉᥇-᥉᥍ 

᥈᥇ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤐᤷᤏᤜᤔ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤒᤧᤣ॥ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ.ᤧ 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ * 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤕᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱ₌ 
ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤜᤣᤣᤰᤋᤛᤡᤸᤗ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤱᤠᤄᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤐᤠᤖ.ᤧ ᥈᥊ “ᤏᤛᤠᤖᤋᤒᤠ 
ᤕᤛᤧᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤏᤠᤡᤃᤏᤧ ᤌᤣ ᤁᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤔᤱᤧᤛ ᤧᤁᤍᤧᤧᤠᤒᤠᤒᤡ᥅ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤏᤒᤧᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤛᤶᤒᤖᤠᤧᤣ–ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤒᤠᤧ ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤔᤏᤏᤠᤖᤠᤧᤣ॥” ᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤑᤧᤣ ᤰᤋ. “ᤛᤠᤣ᤺ ᤳ᥄ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤗᤖᤧᤧ᤹ ᤀᤱᤠ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹᥄” ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤐᤡᤷᤎᤠᤵ ᤌᤠᤵᤛᤎᤀᤱᤠ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤣᤠ ᤑᤡᤰᤋᤖᤧ ᤗᤖᤧᤎᤣ ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥍ ᤂ ᤧ᤹ᤕᤣᤠ ᤁᤈᤧᤶᤒᤠᤀᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤗᤧ᤹ᤖ.ᤧ “ᤁᤱᤃ 
ᤀᤰᤠᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤒᤣ᥅ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖᤠᤣ॥ 
ᤀᤰᤠᤋᤱᤒᤠ ᤕᤰᤁᤡᤴᤏᤣ ᤁᤳᤋᤒᤣ᥄” ᥈᥎ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ 
ᤛᤧᤣᤖᤖᤠᤧᤣ॥ 

मररर स 1.२1 – २८ 
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यरस ररर यनररङ  मनसहसॽ वखनन द रङसॽ  
मङत ८.111७, ल ररस 1.३८11 

२९ हरक क यसङङ यर स रननङ न र खर नरॽ रर  नसनप  पस हसॽ 
य ह रनद च रम  ल रङङ नहम  लसमङ मर लनन  दर आङङ ङस मनन 
न र आनन न यस स रर खरनन छॽ नहम  मन मरबखरन॥ य र ह रनङ
 नसननङ न र यस रर  बरन  नसङङ खरङ  हसॽ न रए पखङसरन॥ 
३० खरप  मन ङस मन न रर रर न  नननप  मरनङ रर  द रङङ त यर आङङ 
थसन स र आङङ नरस सर॥ खरङ  हसॽ रर नख मन खरनङ 
पसननन ननङ यर स रननङ मरमरत र॥ ३1 यर स रननङ रर  बख ससङङ 
पख आङङ रर  ह रक  रन परम  स र आङङ फननक खर॥ नख मन 
खरनङ वखनतर आङङ खर नरॽ खरङ  हसॽ सख वस चननक  मस 
हखनक प रङसरन॥ ३२ नसम  धर आङङ खरनङ य रननन छरङ  
यनररङ  रर  द रक  पस हसॽ न र फर न  ससनम मल  लर यसङ  घ रङस
बस म नस हसॽ यर स र रन मरदसरङस॥ ३३ खरनङ 
पसङ  ज रम  मन बस यनररङ  म नस हसॽ खरनङ नहम  मन 
मरज रप सर॥ ३1 यर स र रर वखॽ वखॽ पनरक  पस प रक  मसल  लर 
प रङस बस म नस हसॽ वखनन  द रङसर यनररङ  फर न  ससमङ
 हसॽ नसनत रलनत रङसरन॥ ख र नरॽ फर न  ससम  हसॽ पसनप  मस 
मर बसङ  घ रनन सनङ, थख आङ  भरल  लर ख र नरॽ हसनपङ फसॽ
आङङ रर ङसङङ मरनननत र आङङ मरवयररन॥  

यरस ररर गसनलल थ रम मन स रनसइङङ सरनस रॽ  
ल ररस 1.1२11 

३1 रर  दसननन दरङ  खस ओनप  मस न रनल  लर पङग यर स रननङ 
एनक  सस दरन  नन पख आङङ प र वस चनगर॥ ३६ यसङङ ङस 
ङस मनन न र रर न  दखनङ  बस हसॽ ख र नरॽ रर  गननत  छर  मरबख॥ 
३७ ख र नरॽ मर द र म र आङङ मर मरत र, “आ दसङ  बख, रर  रररङ  
म नस हसॽ रर खर नरॽ रर म  गननत ल मरवसॽरन॥” 

३८ हरक क यसङङ यर स र रर नन गपङ नप रङस, “आननॽ 
रनङ नखनर बस वखॽस  मस पसङ  भखॽ हसॽओ पखङग॥ इङङ
 गसॽ खरप  मन आङङ स र नस इङङ सरन मस पननङङ॥ हस बस 
खरल  लर लसङग इङ  गसॽ त यसङङ बसरन॥” 
३९ हरक क यसङङ यर स र रर गसनलल थ रम  मन खस रसरङ  लसङङ
 घख गरर खरङ  घसनङत बस य ह रनद च रम  ल रङङ नहम  मन 

 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘᤣᤣᤴᤍᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥎.᥇᥊-᥇᥍. ᤗᤁ ᤠ᥊.᥉᥎-᥊᥇ 

᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤗᤠᤶ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ 
ᤏ ᤀᤠᤴᤍᤪᤡᤕᤛᤠᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤏ ᤕᤁᤠᤒᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏᤀᤣ 
ᤐᤣᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧᤁᤴᤏᤠᤣᤣᤵᤔᤴᤧ 
ᤁᤍᤱ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤌᤠᤣᤛᤀᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤔᤠᤣ 
ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᥉᥇ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤁᤜᤰᤁᤣᤠ ᤋᤶᤧᤛᤀᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤣᤰᤂ॥ 
ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤘᤣᤣᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤏᤶᤠᤎᤧᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤣ ᤴᤇᤡᤰ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤱᤠᤄᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡ॥ ᥉᥉ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤈᤧᤵᤛ॥ᤧ ᥉᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤘᤣ᤹ ᤘᤣ᤹ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ 
ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘᤣ ᤣᤴᤍᤛᤡᤖ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤳᤋᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤴᤛᤡᤴ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤠᤣᤳ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛ᤹  
ᤗᤁ ᤠ᥊.᥊᥈-᥊᥊ 

᥉᥋ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰ ᤂᤀᤠᤠᤣᤣᤵᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ॥ᤧ ᥉᥌ ᤕᤱᤠᤛᤡ 
ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ ᤏ ᤁᤴᤍᤣ ᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤃᤠᤣᤣᤳᤇ ᤧᤔᤒᤧᤣ॥ 
᥉᥍ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤔᤀᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤶᤧᤃᤠᤣᤣᤳᤗ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” 

᥉᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤴ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤐᤣᤃᤡ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ॥ ᤜᤒᤠᤠ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥” ᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤗᤠᤱᤄᤣᤃᤖᤧ 

मररर स 1.२९ – ३९ 
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* 1.11 ससमङ यनङथम  मल  लर पसनत र बस इङसनरङ  लन गखॽ रर 
प र बस म नसननङ न रन ररङब मरननम ब फसॽ आङङ ननङ  वसॽ फर  ससमङ
 बसल  लर ससॽ मस रर  बननङ  बस ङथमङ  वयर॥ लन गखॽ रर प र बस 
म नसननङ न रन रर फसॽ आङङ ननङ  वसॽ फर  ससम  बरनङ परन  नर फसॽग 
खरनङ म नसनल  लर लत  छस मरल  ल ररङ  ससननत थरङ  ङस द रङ  ज भस 
पननम  मस स रक  प रॽ हरक क यसङङ ननङ  वसॽ फर  ससम  बसल  लर ङथमङ 
इङसनरङ  खरनङ म नसननङ आल ल सरक  खसए न रन रर रन फसॽ आङङ 
पसनप  मस रर  बननङ  बस व यर (लरङब 1३.1९, 11.२३२)॥ 

 

* ᥇.᥊᥊ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ᤖ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏᤣᤖᤒᤧᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤌᤡᤶ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ᤖ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏᤣᤖ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ 
ᤔᤸᤧᤗᤰ ᤛᤠᤣᤳᤌᤡᤰ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤋᤠᤣᤣᤶᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤌᤡᤶ ᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤏᤣᤖᤖᤠᤧᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤘᤕ ᤧ
(ᤗᤒᤧᤡ ᥇᥉.᥊᥏. ᥇᥊.᥈-᥉᥈)॥ 

स र नस इङङ सरन स र आङङ फर न  ससम  हसॽ नसनत र 
लनत रङसरन॥  

यरस ररर लनगखॽरर परबस मनसननङ वखनन द रॽ  
मङत ८.11, ल ररस 1.1२1६ 

1० ङथरङ  लन गखॽ प रक  मसल  लर प र बस म नसननङ यर
स र रन त यर आङङ थ रङ  बन ह जॽ य रङङ ङसङ  ङसङङ पखनल 
फसक  प र, “आ दसङ  बख, खर नरॽ ननङ  वसॽ रर  जन ग र नर 
फसॽग इङ  गसॽ वखनम  मस रर स रक रसरन॥” 11 यर
स र रर ल रङ  मसॽ प रक  प रर रर  ह रनक रल  लर स रन स र आङङ 
मरत र, “इङ  गसॽ ननङ  वसॽ चन ग रङङ, खर नरॽ 
न रररॽओ॥” 1२ नख मन खरनङ म नसननङ लन गखॽ प ररङ 
 मन लसमङ न रनरररन॥ 1३ यर स र रर खरनङ म नसननङ, “खर नरॽ 
रर  न र रर बस पसननन ननङ आङतन  नसङङ मर मरतरन  नरॽओ, 
11 रर पख गरॽ आङङ ननङ  वसॽ फर  ससम  बसल  लन ओ
सखनन  धसनक सङ  ङरॽ, हरक क यसङङ खर नरॽ न रन रसङङ 
फसॽ आङङ म नस हसॽ ओ सखनन  धसक  मसङस रर लसङग 
मन सस रर इङ  जसनङङ चन ग र बस हरक  रख  * ङस द रङ  ज भस 
चन गरॽओ” मरत रर पसङङ घ रदखनस ररन॥ 11 रर खर
नरॽ पख आङङ न रन रर बस पसननन ननङ रर  रररङ  म नस हसॽ 
चरक प रङस॥ खरल  लर चन ग रल  लर यर स रननङ पसङ  ज रम  मन 
म नस हसॽ रर मरननन स रर पसन मस मरस रक परन लन॥ 
हरक क यसङङ खर नरॽ लसनक  रसपङ एनक  सस दरन  नन व
यर आङङ खरप  मनए रसरङ  नप ससङ  लसमङ यनररङ  म
नस हसॽ मरदङ यररन॥ 

ᤂᤱᤧᤄᤠᤣᤳᤋᤡᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤛᤧᤣᤛᤀᤠᤱ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤳᤋ ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ᤖ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤘᤣᤣᤴᤍ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥎.᥇-᥊. ᤗᤁ ᤠ᥋.᥇᥈-᥇᥌ 

᥊᥆ ᤌᤡᤰ ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤣ ᤣᤶᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥” ᥊᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤖ ᤁᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤱ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤖᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥊᥈ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤏᤣᤖᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤏᤧᤖᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
᥊᥊ ᤁᤖ ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗᤠᤣ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤣ ᤖᤠᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ * ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ” ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤐᤠᤱᤄᤍᤣ ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥊᥋ ᤁᤖ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤏᤣ ᤖᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤰᤧᤋᤛᤡ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤖ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤘᤕᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠᤣ॥ 

मररर स 1.1० – 11 



1६1 

 

* २.1 खसम  ब र–इसस इ लओ यनरक  पङ  बस नहम  हसॽओ 
लरप  परतस खसम  ब र पत छर॥ हरक क यसङङ नहमङ लसनक  रसपङ 
लरप  मसङङ खसम  ब र थसनररङ  रर  गरप  पस थ रखॽ मर भत  छर बस लसमङ  
य रननन छरङ  स र स र रर  लॽ बस स रनरपङ  चसननन छङ  सर म नस हसॽ 
खसम  ब रओ मर बख आङङ मरय रङर॥ 

 

* ᥈.᥊ ᤂᤶᤠᤒ–ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤀᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤜᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤗᤵᤧᤐᤧᤳᤋ ᤠᤂᤶᤠᤒ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤶ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤂᤶᤠᤒ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤌᤖᤣ᤹ 
ᤔᤓᤧᤳᤇᤒᤠᤗᤠᤶ ᤕᤣ ᤴᤇᤡᤰ ᤛᤛ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ 
ᤆᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤛ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤶᤠᤒᤀᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤔᤕᤧᤅᤧ॥ 

 

यरस ररर लसयनलसमङ लरनप म आङबॽ  
मङत ९.1८, ल ररस 1.1७२६  

२  ङथरङ  यरनङ नन यरनङ ए गसङङ यर स रननङ र पन ह ररम 
पसङ  ज रम  मन न रनक  खर त यर॥ हरक क यसङङ खर नरॽ 

नहम  मन वसॽ रर  लॽ बस इङ  घङङ ङङनङ सरनरररन॥ 
२ यनररङ  म नस हसॽ खरनङ नहम  मन हत  मरन  हपङ लसमङ
 धखनप  प रङ  न र लक  ख रम  मन थसनररङ  मर ज रप  सर आङङ यर स र रर 
खरङ  हसॽ स र नस इङङ इङ  भनङ चनग रङसरन॥ 
३ हरक क यसङङ खरप  मन नलङस म नस हसॽ रर लङ  लरनङङ
 वस म नसनधरङ  मर ग र य र आङङ मर दस र, 1 रर खरनङ 
नहम  मन यनररङ  म नस हसॽ रर स धररङ   मरनधम  स र आङङ 
मर य र ङर बसल  लर चन ग रल  लर खरङ  हसॽ रर खरनङ लङ  लरनङङ
 वसननङ यर स र रर रर  दङग पखॽ मस मरन छरक प रनङ॥ हरक  रख नल  लर 
खरनङ म नस हसॽ रर थन खसम  ब रओ * मर लसन सर आङङ 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤀᤠᤒᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥏.᥇-᥎. ᤗᤁ ᤠ᥋.᥇᥍-᥈᥌  

᥈  ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤏᤡᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤐᤷᤏᤜᤔ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤋᤧᤠ ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 

ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤧᤣᤖᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤜᤳᤔᤴᤧᤜᤳ ᤗᤠᤶ₌ 
ᤎᤣ ᤣᤵᤐᤱᤏ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤱᤠ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤗᤡᤛᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤱᤗᤧᤣᤱᤘᤠ 
ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤔᤃᤧᤕᤀᤱᤠ ᤔᤍᤠᤧᤖ. ᥊ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤎᤧᤰ ᤔᤎᤧᤡᤶᤛᤀᤱᤠ ᤔᤕᤧᤅᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤱᤗ ᤧᤣᤱᤘᤠᤣᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤋᤣ᤹ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤌᤠᤣ ᤂᤶᤠᤒᤀᤣᤠ * ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤀᤧᤱᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤴ ᤔᤜᤧᤴᤍ॥ 

मररर स २.1 – 1 

इससइलओबस लत छस नहमङ (२.1) 
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खसम  ब रननङ मरहन द र॥ हरक क यसङङ खरनङ लङ  लरनङङ
 वसननङ रर  नरत  नसनन  न रए यर स र रर रर  दङग यन मरधसनस र॥  
1 खरङ  हसॽ रर खरनङ रर  द रक  परनङ  वखनप  मस स ररङ  रर  लॽ
बस न ससननङ मर गत र बस यर स र रर ननन स र आङङ 
लङ  लरनङ  वसननङ मरत र, “आस  ससनए, खर नरॽ रर 
लस यन हसॽ लरनप म पननक खररन॥” ६ आल ल खरप  मन 
रर  य रङ  बस ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ ननङ  वसॽ मर
इननत छङङ, ७ “मरननङ, रनङ म नसनल  लरग ननङ  वसॽ   
फर  मसङङ ङङल  लर रर  दक  लरङ  वसओ मसङ  चरॽ यस पसनन  नख 
पसनत रॽ रन! ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङन  न रनल  लर वखॽ हसनपङ
 लर आङङ मरन  छसम  गरनङ यसनप म ररनङ लस यनननङ लरनप म 
नप मस मरस रक प रन लन॥” ८ यर स र रर खरङ  हसॽ रर खरननॽ 
ननङ  वसॽ बन थख मर इनत रर मर य रङङ रर  लॽ बसनङ  ननन
स र आङङ खरङ  हसॽ मरत रङस, “थख आङङ हरक  रख    
लॽनररङ  नखननॽ रर  इनत रम  बस बख? ९ रनङ लङ  लरनङङ
 वसननङ  ‘रर  लस यन हसॽ लरनप म पननक  खर’ मरप  मस उ स र र 
चनननक प? इ ‘पन गरॽ आङङ रर  नरत  नसननङ खप  सरॽ
आङङ थसङसङ  ङरॽ’ मरप  मस उ स र र चनननक प? 1० रर 
इङ  गसॽ मरन  छसम  ससनल  लर इक  ससनदङङ खसम  बखनरङ 
 मन लस यन हसॽ लरनप म नप मस य ररङ  रत रङङ फसॽ आङङ 
ओसखनन धसनक नङङ लन॥” हरक  रख नल  लर यर स र रर खरनङ 
लङ  लरनङ  वसननङ मरत र, 11 “आल ल पन गरॽ! रर नरपङ
 नसननङ यसङङ ङसङ  ङरॽ आङङ रर नहम  मन थसङसङङ ङरॽ॥” 
1२ नख मन खरनङ म रनत तरङ  पन गर आङङ रर  नरत  नसननङ 
यसङङ ङसङङ  हरक क यसङङ म नस हसॽ रर खरननॽ पङगए 
लनन  दर पखरन॥ खरनङ म नस हसॽ रर मरननन स र आङङ ससॽ 
नररङ  ख रननॽ ननङ  वसॽ मयर॥ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ 
अक  खख मर मरत रर रर  नस रस मर भनन स र, “अक  पङ  बसग 
आनन गर आप  फसल  लर आङङ मरनन नए वङयगररन॥”  

यरस ररर लरङबननङ उनत रॽ  
मङत ९.९1३, ल ररस 1.२७३२ 

1३ यसम  मन यर स रननङ व रनक रल  लर रर  यसओ पख॥ 
यनररङ  म नस हसॽ रर ख र नरॽ मरनदम  द र आङङ यर स र रर खरङङ
 हसॽ खस ह रनङ ह रॽरङस॥ 11 हरक क यसङङ यर स रननङ पखर 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤗᤱᤗᤧᤣᤱᤘᤠᤣᤴ ᤁᤏᤳᤧᤏᤠᤣᤴᤏᤀᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤕᤣᤠ ᤔᤎᤠᤧᤣᤛ॥  ᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤍᤧᤰᤐᤧᤴ 
ᤘᤣᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤃᤧᤳᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤗᤱᤗᤧᤣᤱᤘᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤛᤠᤛᤠ᤻ᤣᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤗᤠᤧᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤠᤣᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥” ᥌ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤇᤡᤱ. 
᥍ “ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤠᤣᤴᤏᤣ ᤐᤠᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ᥄ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤖᤴᤧ ᤗᤠᤕᤠᤣᤣᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤌᤣ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖ ᤔᤕᤧᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥏ ᤁᤴ ᤗᤱᤗᤧᤣᤱᤘᤠᤣᤴ ‘ᤁᤗᤠᤧᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤠᤣᤣᤰᤂ’ᤧ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤀᤛᤖ ᤆᤠᤣᤣᤰᤐᤡ᥅ ᤀᤡ 
‘ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤏᤧᤳᤧᤏᤠᤣᤴ ᤂᤵᤛ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤌᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹’ ᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤀᤛᤖ ᤆᤠᤣᤣᤰᤐᤡ᥅ ᥇᥆ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤕᤰ ᤁᤳᤋᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤣᤠᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤗᤱᤗᤧᤣᤱᤘᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 
᥇᥇ “ᤀᤸᤠᤗ ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹᥄ ᤁᤏᤧᤳᤧᤏᤠᤣᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠᤣ ᤌᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹॥” ᥇᥈ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤌᤪᤡ ᤰ 
ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤱᤠ ᤁᤏᤳᤧᤏᤠᤣᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤋᤃᤡᤀᤣ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ॥ᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤛ. “ᤀᤰᤋᤱᤒᤠᤃ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤣ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤣ॥” 
 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤒᤧᤡᤴ ᤀᤣᤳᤋ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥏.᥏-᥇᥉. ᤗᤁ ᤠ᥋.᥈᥍-᥉᥈ 

᥇᥉ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤣ ᤐᤣ॥ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤜᤠᤴ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 

मररर स २.1 – 11 
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* २.11 एनङ  यसङङ रर  भननङ  बस हसॽ–य ह रनद हसॽ रर एनङ  यसङङ 
रर  भननङ  बस हसॽ मरनजनत रङस, थख आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ रर रनङम 
हसङङ ज रमङ रर लसङग यसनम  बरङ  मरजनग र॥ एनङ  यसङङ रर  भननङ  बस
हसॽ रर म नस हसॽ लसमङ रनङम हसॽ रर फननङ  मस मर बसङ  घ रङस बस 
यसङ  न रनल  लर यनररङ  मर भननक  खर हरक क यसङङ रर  नम  बरनङ आ बस ङख 
खरननॽ लसङग मरय रक खर॥ 
* २.1६ फनरङस हसॽ–खरङ  हसॽ लत  छस य ह रनद ससमङ यन 
ल रप  पन बस म नस हसॽ मरवयर॥ खरङ  हसॽ रर ससॽनररङ  न रननरक  रसङङ 
य ह रनद ससमङ यनङथनम मनङ हरक क यसङङ वखॽ यनररङ  य ह रनद 
ङथम  हसॽ न र ससनक थम  हसॽ मरनसनत र॥ 
* २.1६ लस यन बस हसॽ–रनङ म नस हसॽ फनरङस हसॽ रर 
रर त  चसॽ ससङङ लस यन बसङस फसॽ आङङ मर मरत रङस आङङ व यर, 
थख आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ रर फनरङस हसॽ रर खरननॽ ङथम  हसॽ 
मरन इनत रनङ मरन नसनत रन लन॥ 

 

* ᥈.᥇᥋ ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹–ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤛᤡ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤜᤱᤠᤈᤶᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ॥ ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤖᤠᤣᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤑᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤕᤱᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤰᤂ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤏᤧᤶᤒᤴᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤔᤕᤧᤰᤂ॥ 
* ᥈.᥇᥌ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹–ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ 
ᤗᤵᤐᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋ॥ 
* ᥈.᥇᥌ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹–ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤳᤆᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤴ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥ 

पत  छरल  लर अल  फस य स रर रर स  ससन लरङबननङ एनङङ
 यसङङ फननङ  मस परन  नन य र ङर बस ननन स र आङङ मरत र, 
“इङ  गसॽ नपम दसङङ ङरॽओ॥” खरनङ म रनत तरङ  पन
गर आङङ खर नरॽ न र थसङसङङ लन॥ 11 यसङङ ङस 
लरङबनल  लर रर नहम  मन यर स रनन  न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
चस जस सर उनत रङस, यनररङ  एनङ  यसङङ रर  भननङङ
 बस हसॽ * न र वखॽस  मस लस यन बस हसॽ यर स रनन  न र सननररङ  
चस मर जर मर य र ङर (थख आङ  भरल  लर खरनङ हरक  पङ  बस 
यनररङ  म नस हसॽ रर यर स रननङ मरनदम  द रर मर व यर)॥ 
1६ हरक  रख नल  लर खरप  मन फनरङस * ल रप  पन बस 
ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ मरद  यर आङङ यर स रननङ एनङङ
 यसङङ रर  भननङ  बस हसॽ हरक क यसङङ लस यन बस हसॽ न र * 
सननररङ  चस जस न र य र ङर बस मरननन स र आङङ यसम  मन 
खरङ  हसॽ रर यर स र रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ मर मरत रङस, 
“एनङ  यसङङ रर  भननङ  बस हसॽ हरक क यसङङ लस यन
बस हसॽ न र खर नरॽ थख आङङ चस जस बस बख?” 1७ यर स र रर 
खरङ  हसॽ रर खरननॽ पसननन ननङ खरप  स र आङङ नन गपङ 
नप रङस, “ङस दसॽ ससम  बरङङ ग मरन  द रक  म नस हसॽ रर 
लसङग मरननङ, रर रर  द रक  पस हसॽ रर लसङगरन॥ खरनङ 
हरक  रख  इङ  गसॽ आङङ ससमङ यननन बस हसॽ रर लसङग 
मरननङ, रर लस यन बस हसॽ लस यन लसमङ मर न रनङ  ङसङङ  
पसङ  मर सरनप ल फसॽ आङङ त यसङङ बसरन॥” 

ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤀᤸᤑᤠᤕᤛᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤗᤒᤧᤡᤴ 
ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤑᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤍᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ 
ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤕᤱᤠᤛᤡ 
ᤗᤒᤧᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤈᤠᤛ ᤧᤀᤣᤳᤋᤛᤡ. ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ * 
ᤏ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤆᤠᤔᤈᤧᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧ (ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖ ᤔᤘᤧᤕ)ᤧ॥ 
᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤑᤖᤡᤛᤡ * ᤗᤵᤐᤠᤣᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ * ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤆᤠᤈᤠᤏ ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤆᤠᤈᤠᤒᤠᤒᤣ᥅” ᥇᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 
“ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤛᤠᤶᤒᤱᤧᤃ ᤔᤴᤧᤍᤰᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤏᤧᤣ ᤱᤅᤠᤱ ᤋᤱᤠᤔᤛᤧ ᤧᤣᤵᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥” 
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* २.२२ खरनङ लस जखॽओ चरल  लरक  सखॽ लसमङ (अअ ग रर) ङथन 
मर जन ग र, हरक क यसङङ रर  ररक  लर मरध रङर॥ 
* २.२२ उन  छखननङ  खरङ  हसॽ रर च वसनपङ, ङथन, ङस जनङ  वस 
सर हन बस स रनरङ  वसओ मर यसक  प र आङङ  मरबक खर॥ 

 

* ᥈.᥈᥈ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ᤗᤠᤶ (ᤀᤲᤃᤖ) 
ᤌᤡ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤔᤎᤧᤅ॥ 
* ᥈.᥈᥈ ᤀᤴᤇᤣ ᤣᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤠᤣ᤺ᤳ. ᤌᤡ. ᤛᤡᤈᤣ ᤱᤘᤠ 
ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ ᤛᤣ ᤰᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤀᤠᤱ ᤔᤒᤧᤰᤂ॥ 

 
यरस ररर पनक नरङतल लर ररयसनम बखओ ह रॽरङसॽ  

मङत ९.111७, ल ररस 1.३३३९ 
1८ आल ल बनप पस  मस रर ङब बस य र ह रन  नस न र 

फनरङस हसॽ रर ख रननॽ ह रॽ ससम  बस हसॽ चसन नरतन मर
य र ङर आङङ मरवयर॥ ङथरङ  यरनङ म नस हसॽ मरद  यर आङङ 
यर स रननङ सखनन  मर लसप  प र, “फनरङस हसॽ न र बनप पसङ
 मस रर ङब बस य र ह रन  नसनल  लर ख रननॽ ह रॽ ससम  बस हसॽग 
चसन नरतन मर य रङङ, रर खर नरॽ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ थख
आङङ चसन नरतन मरन  य रङ  नरन  बस बख?” 1९ यर स र रर 
खरङ  हसॽ मरत रङस, “मखननक खम  सस बरनङ रर न  ज रम  हसॽ न र 
वसॽर थसनररङ  खरङ  हसॽ चसन नरतन मर य रङङ फसॽ
आङङ रर  इनत रनम ब? मरनन  लन, मखननक खम  सस बरनङ वसॽर 
थसनररङ  खरङ  हसॽ आप  फसल  लर आङङ चसन नरतन मरनङ
 य रङ  नरनङ, २० रर खरङ  हसॽ लसमङ मखननक खम  सस बरनङ 
ससक  रर ल  लररङ  मर दरम  स र आङङ मर दखॽ रल  लर खरङ  हसॽ 
चसन नरतन मरय रङङ लन॥ २1 आङतल  लर आङङ रर  सङङ 
नचनरनक रल  लर ररद रररङ   चसङङ ङङनङ मर लरम  द रन  लन, 
लरम  द र नर फसॽग खरनङ नरङ  ङसङङ आल  ल ससङङ यमङ
 बस थरनक ख रदखनस रॽरन॥ २२ आङतल  लर आङङ रर  सङङ 
चरल  लरक  सखॽ ङथननङ * ररद रररङ   सर हन बस 
स रनरङ  वसओ * मरय रक खरनङ॥ य रक  खर नर फसॽग रर 
सङङ चरल  लरक  सखॽ ङथनल  लर ररद रररङ   सर हन बस 
स रनरङ  वसननङ  थरनक ख रदखनस रॽरन॥ हरक क यसङङ ङथननङ 
वरपङ पखनक  रसङङ नरप  मसङङ चससननक लन॥ रर रर 
सङङ चरल  लरक  सखॽ ङथननङ रर  सङङ सर हन बस 
स रनरङ  वस ओए यसक  मस पननङङ लन॥” 

 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤋᤣᤰᤏᤳᤧᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥏.᥇᥊-᥇᥍. ᤗᤁ ᤠ᥋.᥉᥉-᥉᥏ 
᥇᥎ ᤀᤠᤸᤗ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤏ 

ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤏᤳᤧᤋᤣᤠ 
ᤔᤕᤧᤅᤧᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤗᤠᤧᤵᤋ. “ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤆᤠᤣᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤔᤕᤧᤱ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆᤠᤣᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤔᤴᤧᤕᤱ₌ 
ᤏᤴᤧᤒᤠᤒᤣ᥅” ᥇᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶᤛᤠᤒᤴᤧ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤔᤕᤧᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤣ. ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶᤛᤠᤒᤴᤧ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤆᤠᤣᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤔᤴᤧᤕᤱᤏᤴᤧ. ᥈᥆ ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶᤛᤠᤒᤴᤧ ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧ 
ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤏᤳᤧᤋᤣᤠ 
ᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤱ ᤆᤡᤖᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤪᤧᤰ ᤆᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤗᤧᤶᤧᤍᤴᤗᤠᤣ. ᤗᤶᤧᤍᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤌᤧᤣ ᤰᤂᤍᤣ ᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥈ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ * 
ᤁᤍᤪᤧᤰ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ ᤛᤣ ᤰᤘᤠᤀᤠᤣ * ᤔᤕᤧᤰᤂᤴ॥ ᤕᤰᤂᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤛᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤪᤧᤰ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ 
ᤛᤣ ᤰᤘᤠᤣᤴ ᤌᤧᤣ ᤰᤂᤍᤣ ᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤴ ᤘᤳᤧ 
ᤐᤣ ᤣᤰᤁᤱᤠ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤆᤠᤛᤠᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤁᤛᤱ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ ᤁᤛᤱ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ ᤛᤣ ᤰᤘᤠᤀᤠᤣᤀᤣ 
ᤕᤰᤠᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 

मररर स २.1८ – २२ 
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* २.२३ खरनङ यरम  मन बस य ह रनद ङथम  मन इक  पसप  पन 
लसङ  मर घखन गरल  लर लसम  मन रर  य रङ  बस ङसङ  सख हसॽ, चस हसॽ 
प रप  मस आङङ चस मस मर घनन स र, रर स रनरङ  वसओ यसक  मस आङङ 
पखॽ मस खन मरन  दरप  म नस बस वयर॥ रर नसननम सङङ  यरन  नन 
हरक  रख  आङङ चननक  मस स रक  मरन  दरप  म नस वयररन॥ 

 

* ᥈.᥈᥉ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤌᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣ ᤣᤃᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤱᤛᤣᤜᤠ᤹ . ᤆᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤆᤠᤔᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤛ. ᤁᤖ 
ᤛᤣ ᤰᤘᤠᤀᤠᤣ ᤕᤰᤠᤔᤠᤀᤠᤱ ᤋᤣ᤹ᤔᤠ ᤂᤣᤠᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤁᤖ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤠᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

 
नसननम सङङ  यरनन नल लर रर न दसङङ बस  

मङत 1२.1८, ल ररस ६.11 
२३ ङथक  लरङङ नसननम सङ  मस यरन  नन यर स रननङ न र रर 

ह रॽ ससम  बस हसॽ प यसङङ ङस गरनङ इक  पसप  ल रम  मन न र मर बखर 
मर बत  छरल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर न रक  मस चस मस फसॽ
आङङ ङसन दसप  मस हसॽ प रप  मस मरहखनक प र॥ * 
२1 हरक  रख नल  लर फनरङस हसॽ रर ख र नरॽ मर मरत र, “ओ
मरतरॽ, थख आङङ नसननम सङङ  यरन  नन चननक  मस 
मरन  न रॽ म नस बस यसनम  बनक रनङ मर जन ग र बस बख?” २1 यर
स र रर खरङ  हसॽ नन गपङ नप रङस, “ससमङ यन ससप  लसननङ 
नखननॽ मरनन ननतख रर  वङयॽङब? दस उद हसङङ ङङनङ 
न र रर  म नस हसॽ रर खरननॽ सरत  लसनक  परल  लर २६ दस उ
दरनङ ननङ  वसॽ फर  ससनङ  गसनहम  मन लसन सर आङङ 
ननङ  वसॽ फर  मसङ  ङन पननम  म नस बस सख सख ख ररनङङ ङङनङ 
च आङङ यसम  मन रर  म नस हसॽ आङङ नप रङस (खरनङ 
यरम  मन अङब यस थस ररनङ मसननङ  वसॽ फर  ससम  बस व
यर)॥ खरङङ ग आननॽ ससमङ यनङथमङ रर  इङसनरङ  
ननङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ रर ररङ  चस मस रर  न रॽ बस 
वयररन॥” २७ हरक क यसङङ यर स र रर अक  खख पसनत रर 
पसननङ न रप  स र, “नसननम सङङ यरनन ननङ मरन  छसम  गरनङ 
यसनप म न रॽ मस पस मस रर लसङग चन गर बस रन, रर रनङ 
मरन  छसम  गरनङ यसनप मननङ नसननम सङङ  यरनन नल  लर लसङग 
चन गर बस मरनन लन॥ २८ हरक  रख नल  लर इङ  गसॽ मरनङ
 छसम  ससनङङ ग नसननम सङङ  यरनन नल  लरन  नसङङ 
रर न  दसङ  बस आॽ रन” 

 
ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥇-᥎. ᤗᤁ ᤠ᥌.᥇-᥋ 

᥈᥉ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤗᤶᤔᤠᤣᤏ 
ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤰᤔᤠ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤍᤠᤵᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤵᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋ॥ * 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 
“ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤏ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤳᤧᤗᤠᤣᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧ ᥈᥌ ᤍᤠᤀᤍᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤋᤠᤣᤣᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤣᤛᤣ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤆᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ (ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤀᤒᤡᤕᤌᤠᤠᤖᤴᤧ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤘᤕ)ᤧ॥ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤖᤧᤰ ᤆᤠᤔᤠ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥” 
᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤏᤵᤛ. 
“ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏ᤹ᤔᤠ 
ᤋᤔᤠᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤧᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤴ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤧ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤱᤃ 
ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠ᤹ᤖᤠᤣ” 

मररर स २.२३ – २८ 



1६६ 
 

यरस ररर नसननम सङङ  यरन नन मनसनधरङ  वखनन द रॽ  
मङत 1२.९11, ल ररस ६.६11  

३  यर स रननङ यसम  मन य ह रनद च रम  ल रङङ नहम  मन पख॥ 
खरप  मन लत  छस रर  ह ररङ  रर  हख बस म नसनधरङ  

वयर॥ २ नसननम सङङ  यरन  नन खरनङ म नसननङ यर स र रर वखननङ
 द रॽ नर फसॽग खर नरॽ फन त यस रर नप  मस फसॽ आङङ 
म नस हसॽ रर यर स रननङ मर स र ग रर मरवयर॥ ३ यर स र रर खरनङ 
रर  ह ररङ  रर  हख बस म नसननङ मरत र, “फर  ररॽ आङङ  रर 
ररक  लर खरननॽ पङग यरबरॽ॥” 1 हरक क यसङङ यर स र रर 
खरङ  हसॽ सखनन  दन स रङस, “नसननम सङङ यरन  नन न रन बस 
न र पसप  फर नम  बस यसनम  बक  रन, आङतनङ चननक  मस 
न रन बस बख? नहङ  मनङ पसङ  सरनप  मसङब मरङ  मसङब?” 
रर खरनङ म नस हसॽ मरम  बसनतख स वसनपङ मरय रङररन॥ 
1 हरक क यसङङ यर स र रर खरङ  हसॽ रर खरननॽ ननङ  वसॽ 
नचनप  मसनङ ननन स र आङङ खर नरॽ रर ननङ  वसॽ प र गर
आङङ ससॽनररङ  रर ङसरङ  पनगररन॥ हरक क यसङङ खरनङ 
म नसननङ मरत र, “रर  ह रनक रनङ सन छरॽ॥” हरक क यसङङ 
खरल  लर रर  ह रनक रनङ सन  छरल  लर नख मन वखनतररन॥ 
६ हरक क यसङङ फनरङस हसॽ य ह रनद च रम  ल रङङ नहम  मन
लसमङ मर लनन  दर मर बख आङङ हर रनद हसङङ ङङल  लर 
रर  म नस हसॽ न र यर स रननङ आक  खख आङङ सरप  मस बख फसॽ
आङङ पसननङ मरदङङ घ ररन॥  

यनररङ  मनसहसॽरर यरस रननङ मरनदम द रॽ 
७ हरक क यसङङ यर स रननङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ न र व

रनक रल  लर रर  यसओ पखनल  लर खरप  मन गसनलल 
थ रम  मन लसमङ यनररङ  म नस हसॽ रर खर नरॽ मरनदम द ररन॥ 
८ ख र नरॽ चन ग र बस यसनम  बक  हसॽ मर घरप  स र आङङ यनररङ  
म नस हसॽ य ह रनद यस, य र स लरम, इ द रङम यस, यदरन 
नस धसननम ब बस लस जखॽ ओ न र, हरक क यसङङ पस यर न र 
ङस दनन यररङ  यरङ  नखनर लसमङ  रर  ओ मरत  छर  मरदङ यररन॥ 
९ हरक क यसङङ खर नरॽ यनररङ  म नस हसॽ रर मरन  लसनरङ 
 प रन ल मरन  दनॽ रन ल फसॽ आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
खनङ  बखनधरङ  रर  लसङग यसनरपङ चननक  मस 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤘᤣᤣᤴᤍ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥏-᥇᥊. ᤗᤁ ᤠ᥌.᥌-᥇᥇  

᥉  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤐᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ ᤁᤜᤰ ᤁᤜᤧᤣᤒᤠ 

ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᥈ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤘᤣᤣᤴᤍ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ  ᤁᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤛᤧᤃᤖ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 
᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤜᤰ ᤁᤜᤧᤣᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤑᤧᤖᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤕᤒᤧᤧ᤹ ॥” 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. 
“ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤣᤠ. ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤏᤣ ᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠᤒᤡ ᤔᤱᤧᤔᤠᤒᤡ᥅” ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤋᤣ ᤛᤠᤣ᤺ ᤳ ᤔᤕᤧᤅᤧᤖᤠᤣ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤡᤵᤔᤠᤴ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤀᤧᤱᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤜᤧᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤴᤇᤧ᤹ ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤡᤴ ᤛᤴᤇᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤘᤣᤣᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧ ᤔᤒᤧᤣᤀᤱᤠ 
ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤰᤠᤂᤣᤀᤱᤠ 
ᤛᤵᤧᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤍᤧᤱᤄᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍ᤹ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤕᤀᤠᤠᤣ ᤐᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖᤠᤣ॥ ᥎ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤕᤜᤍᤡᤕ.ᤠ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ. ᤀᤡᤍᤔᤡᤕ.ᤠ ᤕᤷᤍᤏ 
ᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡᤒᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣᤏ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤕᤠᤖ ᤏ 
ᤛᤡᤍᤠᤣᤏ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤂᤡᤖᤡᤗᤠᤶ ᤁᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤇ ᤧ
ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤴᤧᤗᤠᤣᤰᤋᤴᤗ ᤔᤴᤧᤍᤠᤣ᤹ᤖᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤣᤱᤒᤣᤎᤡᤰ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ 

मररर स ३.1 – ९ 



1६७ 

पसङङ घ रङस॥ 1० ख र नरॽ यनररङ  म नस हसॽ न र स रङस
बसल  लर चन ग रल  लर खर नरॽ रर  स रन सर म नस हसॽ 
मर जनन छङङ ल मर बनन रर मरधसङर॥ 11 हरक क यसङङ फर नङ
 ससम  हसॽ रर यसङ  घ रङस बस म नस हसॽ रर खर नरॽ 
मरननन स रल  लर खरङ  हसॽ मर धसनम सङङ ल मरङभनक  परर 
अक  खख लॽनररङ  मर बस रर, “खर नरॽग ननङ  वसॽ फर 
ससन नर रन!” 1२ रर यर स र रर खरङ  हसॽ खर नरॽ 
रर  यसनम  बखओ थख आङङ मरम  बसनत रन ल फसॽ आङङ 
रर  ससक  पस इङ  जसनङङ नपरङस॥  

यरस ररर ङथरङ नरपङ (1२) सखनरङ  य रनक मबसहसॽ 
सखग रङसॽ  

मङत 1०.11, ल ररस ६.1२1६ 
1३ हरक क यसङङ यर स रननङ रननक  मसओ पखर पत  छरल  लर 

रर ननङ  वसॽ बसल  लर चङस बस रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
उनत रङस आङङ खरङ  हसॽ आङङ खर नरॽ न रए मरबखरन॥ 
11 हरक क यसङङ खर नरॽ न र मर वसॽर हरक क यसङङ  स र नस
इङङ मर सरन स रर फसॽ आङङ ङथरङ नरपङ (1२) 
ह रॽ ससम  बस हसॽ सख ग रङस आङङ खरङ  हसॽ सखनरङ  य रनक म
बस फसॽ आङङ मरत रङसरन॥ 11 हरक क यसङङ खरङ  हसॽ 
फर न  ससमङ नसनप  मस लनप  मस य ररङ  नपरङस॥ 1६ यर
स र रर सख ग रङस बस ङथरङ नरपङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर ख रननॽ 
ङमङ  हसॽ रन  लन–ङस मनन (ख र नरॽ पत रस लॽनररङ  
ङमङङ वसनत र), 1७ जनब द यस रर रर स  ससन हसॽ यस रर ब 
न र य र ह रन  नस (यर स र रर खरङ  हसॽ बन अ न र गरस लॽनररङ  
ङमङङ वसनत रङस, खरल  लर रर  बख इङङ ग “पसङ  ससरङ  
रर  लननङ  बसल  लर रर स  ससन हसॽ” पननङ  लन), 
1८ हरक क यसङङ आनन न यसस, नफनलप, बस र थन लन
मसइ, मङत, थन मस, अल  फस य स रर रर स  ससन यस रर ब, 
थरनद यस, ङस मनन (हसङङ ङब फ य रङङ रर  जननक  पस), 
1९ हरक क यसङङ य ह र दस इस रनर यननपनङ  (पसननन द 
खरल  लर यर स रननङ इङ  लरक  प र)॥ 

ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ॥ ᥇᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏᤛᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤣᤛ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤴᤇᤡᤱᤗ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤖ ᤧᤔᤎᤠᤧᤅᤧ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤱᤠᤄᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤎᤠᤧᤶᤛᤡᤱᤗ ᤔᤓᤧᤡᤰᤋᤖᤧ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤖ.ᤧ “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤣᤏᤖᤠᤧᤣ᥄” ᥇᥈ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤋᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤣᤃᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥆.᥇-᥊. ᤗᤁ ᤠ᥌.᥇᥈-᥇᥌ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤐᤣᤖ 

ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤛᤡᤒᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤣᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤗᤣ ᤵᤔᤠ ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᥇᥌ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤜᤠ᤹  
ᤁᤴᤗᤠᤣ–ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ (ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤋᤛ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤱ 
ᤘᤠᤣᤳᤋ). ᥇᥍ ᤈᤒ᤻ᤍᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤕᤁᤠᤒ ᤏ 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ(ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤒᤠᤣᤀᤏᤖᤃᤛᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤡᤱ ᤘᤠᤣᤳᤋᤛᤡ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤒᤣᤀᤡᤱᤃ “ᤋᤱᤠᤛᤠᤰ 
ᤁᤗᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ” ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ). ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤴᤍᤪᤡᤕᤛᤠ. ᤑᤡᤗᤡᤐ. ᤒᤠᤖᤌᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤠᤀᤡ. 
ᤔᤳᤋᤡ. ᤌᤠᤣᤔᤠ. ᤀᤸᤑᤠᤕᤛᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤁᤠᤒ. 
ᤌᤧᤍᤡᤕᤛ. ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ (ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ). 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤠ ᤀᤡᤛ᤻ᤁᤖᤡᤕᤣᤠᤋᤡᤴ (ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋ)॥ 

मररर स ३.1० – 1९ 
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यरस रननङ न र मसफर न ससनम मनङ   
मङत 1२.२२३२, ल ररस 11.11२३, 1२.1० 
२० हरक क यसङङ यर स रननङ नहम  मन लसन सर आङङ खरपङ

 मन यनररङ  म नस हसॽ मर ज रप  सर बसल  लर चन ग रल  लर ख र नरॽ 
न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर चस जस मस यरनम मन  नख 
मरङङ घननस रन लन॥ २1 रर  भस म नस हसॽ अक  खख मर
मरनत छङङ, “मरनम  बर, आ इनङ खर नरॽग नसक  खर बख ङब 
थखनन बख?” हरक  रख नल  लर रर नहम  स यङ  रर खरनङ मर घरपङ
 स र आङङ खर नरॽ खरप  मन लसमङ उनप  मस पखॽ मस 
फसॽ आङङ मरदङ यररन॥ २२ य र स लर म लसमङ रर  दसन
बस ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर अक  खख मर बसनत र, 
“खर नरॽग बस लनज ब रल मस फर न  ससनम मल  लर यसङङ
 घ र आङङ वसॽ॥ खर नरॽ फर न  ससम  हसॽ रर खरननॽ 
हसङङ ङङल  लर रर  म रक  ससम  लसमङ फर न  ससम  हसॽ नसनत रॽ 
लनत रङसॽरन॥” २३ हरक  रख नल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ 
उनत रङस आङङ खर दसॽओ मरत रङस, “आक  खख
लॽनररङ  मस फर न  ससनम मनङ आ बस ङख नसननत छङ बख? 
२1 आप  फख नरङ  ल रम  मन रर  घख बस रर  धक  पस आङङ रर 
सरम  बस हसङ  ज रनम मल  लर मरधरन लन॥ २1 हरक क यसङङ 
आप  फख नरङ  ल रम  मन रर  घख बस रर  धक  पस आङङ रर  सरमङ
 बस नहम  स यङङ ङङल  लर मरधरन लन॥ २६ मस फर नङ 
ससनम मन  नसङङ आ बस ङख पक  लरङ  वसओ पननक  नर 
फसॽग खरल  लर आङङ मर ध रन  नसङङ न रप लन॥ २७ रर 
ध रम  बस म नसनल  लर रर नहम  मन लसनप  मस आङङ खरल  लर 
रर नज गनरङ  वस हसॽ नसप  मस दखॽ मस न रनल  लर पङग खरनङ 
रर  ध रम  बस म नसननङ इ घखनङ  मसए पननङङ लन॥ 
हरक क यसङङ लरङ  रर नहम  मन लसनप  मस आङङ नच
गनरङ  वस हसॽ लनप  मस दखॽ मस स रक परत लन॥ २८ इङ  गसॽ 
सरक  खसए मरनत नङङ, मरन  छसमङ यसनप म हसॽ रर ननङङ
 वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  दक  लरङ  वसओ मर बसनत र बस 
रर  रररङ  मसङ  चरॽ यस पसननङ न र मर जन ग र बस रर  रररङ  
लस यन हसॽ ररनङ लरनप म खनन मस मर स रक  प र रन, २९ रर 
सख सख मसङङ ङङल  लर रर  दक  लरङ  वसओ मसङ  चरॽ यस 
पसननङ रर  बसनप  पस हसॽ रर आप  फसल  लर आङङ लरनप म 

 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥈᥈-᥉᥈. ᤗᤁ ᤠ᥇᥇.᥇᥊-᥈᥉. ᥇᥈.᥇᥆ 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 

ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤵᤛᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤆᤠᤈᤠᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤣ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤛᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤔ ᤧᤣᤶᤒ.ᤧ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤰᤠᤂᤒᤧᤣ 
ᤒᤡ ᤌᤣᤏᤡᤒᤣ᥅” ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤀᤣᤵᤔᤠ ᤋᤣ᤹ᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. 
“ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤒᤠᤗᤈᤡᤒᤗ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤱᤠᤄᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤳᤋ᤹ 
ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤏᤠᤣᤳᤇᤡᤱᤒᤣ᥅ 
᥈᥊ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤣᤰ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤁᤄᤧᤣᤒᤠ ᤁᤎᤧᤰᤐᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤧᤶᤧᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤎᤧᤖᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤣᤰ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤁᤄᤧᤣᤒᤠ 
ᤁᤎᤧᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤛᤧᤶᤧᤒᤠ ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤎᤧᤖᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤎᤧᤖᤴᤏᤱᤠ ᤏᤵᤗᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤈᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  
ᤏᤵᤠᤔᤠᤍᤣ᤹ᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤴᤧ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤀᤡᤄᤣ ᤣᤱᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱᤗᤰ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤗᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤣ ᤵᤔᤠᤍᤣ᤹ᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤠᤣᤴ ᤏ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤖᤠᤣ. 
᥈᥏ ᤁᤖ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 

मररर स ३.२० – २९ 
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मरङ  घनन स रन  लन, थख आङ  भरल  लर रङङ ग लरनप म मरमङ
 बननङ  म नस बस लसयनरन॥” ३० (यर स र रर फर न  ससनम मनङ 
रत र लॽनररङ  खरङ  हसॽ रर मर बसनत र आङङ मर व यर
बसल  लर चन ग रल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ हरक  रख  
मरत रङसबसरन॥)  

यरस ररर रर म मस न र रर न ससॽङस  
मङत 1२.1६1०, ल ररस ८.1९२1 

३1 यसङङ ङस यर स र रर रर म  मस न र रर न  ससॽङस खर नरॽ 
व यर बस नहम  मन मरद  यर आङङ लसनक  रसपङ रर  उनत  छर  
म नस हसॽ मरबसङङ घ रङसरन॥ ३२ हरक क यसङङ रर  गङबङङ 
रर  य रङ  बस म नस हसॽ रर खर नरॽ मर मरत र, “रर म  मस न र 
रर न  ससॽङस लसनक  रसपङ मरद  यर आङङ खर नरॽ रर मङ
 हसङङ ल मरयरप लन॥” ३३ यर स र रर खरङ  हसॽ नन गपङ 
नप रङस, “आम  मस न र आन  ससॽङस हसननत छ बख?” 
३1 ख र नरॽ खरप  मन रर  गङबङङ रर  य रङ  बस म नस हसॽ 
ओ मरत रङसर यसम  मन पसनत र, “रप  मन आम  मस न र 
आन  ससॽङस मरय रङङ लन॥ ३1 आङतन  हसॽ रर ननङङ
 वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर ननङ  वसॽ हरक  रख  मर जन ग रॽ 
खरङ  हसॽए आम  मस न र आन ससॽङसरन॥”  

यसॽनरनम बस रर लरप पसल लरनङ खरदसॽ  
मङत 1३.1९, ल ररस ८.1८  

1  यसङङ ङस यसम  मन यर स र रर गसनलल व रनक रल  लर 
रर  यसओ नन ससमङ ह रॽ मस हखनक प रङसरन॥ खरपङ

 मन यनररङ  म नस हसॽ मर ज रप  सर, हरक  रख नल  लर खर नरॽ 
खनङ  बखओ लसन सर आङङ य रङङ ङसङङ , रर म नस हसॽ 
लसनक  रसपङ व रनक रल  लर रर  यसओ मरयरबर॥ 
२ हरक क यसङङ यर स र रर अक  खख लॽनररङ  यनररङ  पसननङ
 हसॽ खर दसॽओ ह रॽ रङस– 

३ “खरप  सरम  मरॽओ! लत  छस यसनन  रर  मन बसनधरङ  
यसॽनरनम  बस लरप  सर पखरन॥  1 खरल  लर यसॽनरनम  बरनङ 
लरप  प रल  लर रर  भस यसॽनरनम  बरनङ लसम  मन मक क यर, 
हरक क यसङङ प र हसॽ मरद  यर आङङ मरजमरदखनस ररन॥ 
1६ हरक क यसङङ रर  भस यसॽनरनम  बरनङ ल रङ  घर ररक  रन 

ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤛᤴᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤱᤃ 
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤣᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠᤖᤠᤣ॥” ᥉᥆ (ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤳᤋ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠᤖᤠᤣ॥)  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥊᥌-᥋᥆. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥇᥏-᥈᥇ 

᥉᥇ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤁᤀᤣᤳᤇ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤃᤒᤪᤡᤱ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤁᤶᤧᤔᤠ ᤏ 
ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤶᤧᤜᤱᤠᤗ 
ᤔᤕᤧᤵᤧᤗᤠᤣ॥” ᥉᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 
“ᤀᤠᤶᤔᤠ ᤏ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤜᤠᤣᤳᤇᤡᤒᤣ᥅” ᥉᥊ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤃᤒᤪᤡᤱ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤀᤠᤶᤔᤠ ᤏ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ 
ᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤣ ᤀᤠᤶᤔᤠ 
ᤏ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠᤸᤗᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥇-᥏. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥊-᥎  

᥊  ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤃᤗᤠᤡᤗ 
ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤀᤠᤠᤣ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤔᤠ 

ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤵᤛ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤣ ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤕᤱᤛᤡᤱ. 
ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤣ 
ᤔᤕᤧᤒᤧ॥ᤧ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ– 
᥉ “ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤠᤣᤴᤁᤔᤧᤣ ᤒᤠᤎᤡᤰ 

ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤗᤵᤧᤛ ᤧᤐᤣᤖᤠᤣ॥  ᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ 
ᤗᤵᤧᤋᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤰᤌᤧᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤈᤧᤔᤍᤧᤣ ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥋-᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ ᤗᤱᤄᤖᤧᤰᤧᤁᤣᤠ 

मररर स ३.३० – 1.1 
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च रक पररन॥ खरङ  हसॽ नलङ  मसग 
नल ङर, रर यनररङ  खसमङ मर 
नरस  सरन  नसङङ रर  ससननप पनङ खसम  
ङस गसङ  धसनररङ  मर लसन सरनङ 
 बसल  लर चन ग रल  लर रर  दसननन दक   
मस नसमङ सरन ररल  लर नसनम मलङ
 लर यरम  द र आङङ रसरङ  हखररबखरन॥ 
७ हरक क यसङङ रर  भस यसॽनरनमङ
 बसङङ ग नपङ  गखनकपसल  लर रर  सखॽ 
रर  नर बस परन  नन च रक  पर आङङ सन
सननररङ  नल ङरल  लर नपङ  गखनरङ   

पसल  लर खरनङ स रनप  प र दखन स र आङङ रर  जसॽ थननक  मस 
मरस रक परन लन॥ ८ वखॽ यसॽनरनम  बरनङ न रन बस खसमङ
 मन च रक पर॥ हरक क यसङङ नल ङर आङङ खरङ  हसॽ रर 
स रम  बननङङ लरङङ (३०), प रक  पननङङ  लरङङ (६०) 
हरक क यसङङ नरनप थरङ  लरङङ (1००) थसनररङ  रर 
जसॽ पत छररन॥” ९ हरक क यसङङ यर स र रर खरङ  हसॽ 
मरत रङस, “खरम  मस नरक  खनॽ रर  गप  पस हसॽ रर रनङ 
पसननन ननङ न रननररङ  खरप  सरम  मरॽ आङङ रर ङसङङ  
नननतरम  मरॽओ!”  

यरस ररर खरदसॽओ ह रॽमस रर ननङङ वसॽसननरङ   
मङत 1३.1०1७, ल ररस ८.९,1० 

1० हरक क यसङङ यर स रननङ एनक  लखनरङ   व यरल  लर 
ङथरङ नरपङ (1२) ह रॽ ससम  बस हसॽ न र वखॽ ह रॽ ससमङ
 बस हसॽ रर “रनङ खर दसॽ इल  लर रर  बखननङ थर मस बख?” 
फसॽ आङङ सखनन मरदनस र॥ 11 हरक क यसङङ यर स र रर 
खरङङ हसॽ नन गपङ नप रङस, “नखननॽ ननङ  वसॽ फर 
हसङ  ज रनम मल  लरनङ ङस गसङ  बस पसनन  हसॽ रर ङसङङ 
नननप  मस रर  घनन स रम  मसङङ रर  वङयॽ, रर वखॽ म
नस हसॽ ररग खर दसॽ ओ ररङ  खरम  मस मरघननस रॽरन॥ 
1२ खरल  लर चन ग रल  लर अक  खख ससप  पर आङङ पपङ, 

ᤆᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤡᤱᤔᤠᤃ 
ᤗᤡᤅᤧ. ᤁᤖ ᤕᤖᤡᤰ ᤂᤶᤠ 
ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤛᤠᤣᤵᤐᤡᤴ 
ᤂᤶᤠ ᤛᤡᤃᤱᤠᤎᤠᤖᤡᤰ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤴᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤏᤶᤠ ᤛᤧᤣᤖᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤧᤍᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤜᤣᤖᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤱᤃ ᤋᤡᤱᤃᤪᤣ ᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤣ᤹ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤆᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠᤣᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤗᤡᤅᤧᤸᤢᤗ ᤧᤋᤡᤱᤃᤪᤣ ᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤣ ᤵᤋᤍᤣ ᤣᤛᤀᤠᤱ 
ᤁᤈᤠ᤹ ᤌᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥎ ᤘᤣ᤹ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤆᤰᤋ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤡᤅᤧᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤶᤒᤠᤣᤣᤱ ᤗᤱᤧ (᥉᥆). ᤋᤰᤐᤠᤣ ᤣᤱ ᤗᤱᤧ 
(᥌᥆) ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤡᤵᤌᤡᤰ ᤗᤱᤧ (᥇᥆᥆) ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤈᤠ᤹ ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤣ॥” ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤣᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥇᥆-᥇᥍. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥏.᥇᥆ 

᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤣ ᤣᤰᤗᤣ ᤣᤰ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘᤣ᤹ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ “ᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤣ ᤣᤴ 
ᤌᤧᤔᤠᤒᤣ᥅” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣᤖᤰ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

मररर स 1.७ – 1२ 
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* ᥊.᥇᥈ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥌.᥏-᥇᥆ 

‘खरङ  हसॽ रर ओ मर मरत र, एत  लरङङ ओ मर मरत र
ससङङ मरनन ननस रनङ॥ 

खरङ  हसॽ रर एत  लरङङ मर घरप  स र ससङङ रर ङसङङ 
मरनन ननत रनङ॥ 

मरनन  नर फसॽग खरङ  हसॽग लस यन लसमङ 
मर न रनङङ मर दस आङङ लस यन लसमङ लरनप म 
मरघननस रॽबसरन॥’” *  

यरस ररर यसॽनरनम बस रर लरप पस खरदसॽइल लर 
ररबखननङ  हन द रनपरङसॽ  

मङत 1३.1८२३, ल ररस ८.1111 
1३ यर स र रर खरङ  हसॽ सखनन  दन स रङस, “रनङ खर दसॽ

इन  नख रर ङसङङ रर नन ननत रनम मन  नर फसॽग, वखॽ 
खर दसॽ हसॽ आक  खख लॽनररङ  रर ङसङङ रर नननत रमङ
 बस बख? 11 यसॽनरनम  बस रर  लरप  पसल  लर ननङ  वसॽ फर  
पसनन  जसनक रनङ सरनस ररन॥ 11 रर  भस म नस हसॽ लसमङ
 मन रर  ज रक  पस यसॽनरनम  बस रर  इङसनरङ  मरजननक लन॥ 
खरङ  हसॽ रर पसनन  जसरङ  मर घरप  स र न र मरनन  नख मस फर नङ
 ससनम मनङ पस आङङ पसनन  जसनक रनङ खरननॽ 
ननङ  वसॽ बन लसमङ लनत र पखॽररन॥ 1६ वखॽ म नस
हसॽ ल रङ  घर ररक  रन रर  ज रक  पस यसॽनरनम  बस 
रर  इङसनरङ  मरजननक लन॥ पसनन  जसरङ  मर घरप  स रलङ
 लर मर सनत ल मर घरप  स रॽ, 1७ रर पसङ  बस रर  ससनपङ 
रर  बप  पस रर  ब रङ  मसनङ हरक  रख  खरङ  हसॽ सप  फस ररङ  
मर बत  लन, रर पसनन  जसनक रनङ  न ससननङ मर जन ग र
बसल  लर चन ग रल  लर रर  ससक  पस पसननङ न र प रक  खखननङ 
पस न र मरनन  नख हस रसए न ससननन ननङ मर लर र मरदखनस रॽरन॥ 
1८ वखॽ हसॽ नपङङ गखनक पसलसओ रर  ज रक  पस यसॽनरनमङ
 बस रर  इङसनरङ  मरजननक लन॥ 1९ खरङ  हसॽ रर 
पसनन  जसरङ  खरम  मसग मर घरप  स रॽ, रर रनङ  नहङङ
 मन  नन थखननङ चस मस थ रङ  मस, यसङ  सस रर न  धख सस बस 
आक  खख आङङ पननङ  मस हरक  पङ  बस वखॽ फर नङ ननङङ
 वसॽ इल  लर पसनन  जसनक रनङ स रनप प रदखनस रॽरन॥ 

‘ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ 
ᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴ॥ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤛᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴ॥ 

ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤏᤧᤣ ᤱ 
ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤛ᤹ᤒᤠᤖᤠᤣ॥’” *  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤣ ᤣᤴ ᤜᤴᤍᤐᤡᤖᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥇᥎-᥈᥉. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥇᥇-᥇᥋ 
᥇᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤁᤴ 

ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴᤏᤣ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. 
ᤘᤣ᤹ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥇᥊ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤛᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤁᤓᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤈᤧᤰᤐᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤏᤔ ᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤋᤀᤠᤠᤱ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤳᤋ ᤋᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤗᤱᤄᤖᤧᤰᤧᤁᤣᤠ ᤁᤈᤧᤰᤐᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧᤔᤛᤧᤣ ᤳᤗ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ᤹. ᥇᥍ ᤁᤖ ᤋᤱᤠᤒᤠ ᤁᤛᤠᤣᤵ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤁᤒᤱᤔᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤵᤑᤠᤖᤰ ᤔᤒᤧᤳᤗᤠᤣ. 
ᤁᤖ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤏ ᤋᤰᤂᤣ ᤣᤴ ᤋᤏᤠᤔ ᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤜᤖᤠᤠᤀᤣ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤍᤧᤣ ᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥎ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤋᤡᤱᤃᤪᤣ ᤣᤰᤐᤠᤗᤠᤀᤠᤣ ᤁᤈᤧᤰᤐᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ 
ᤂᤶᤧᤔᤠᤃ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ᤹. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤌᤣ ᤣᤴ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ. ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤀᤠᤰᤂᤣᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤘᤣ᤹ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ

मररर स 1.1३ – 1९ 
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हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर यसम  मन रर  जसॽ 
मरम भत छरन लन॥ २० रर वखॽ म नस हसॽ न रन बस खसमङ
 मन रर  ज रक  पस यसॽनरनम  बस रर  इङसनरङ  मरजननक लन॥ 
खरङ  हसॽ रर पसनन  जसनक रनङ मर घरप  स र आङङ ननङङ
 वसॽओ मर दसनक  प र, हरक क यसङङ स रम  बननङङ (३०) 
लरङङ, प रक  पननङङ  (६०) लरङङ हरक क यसङङ नरनप थरङ  
(1००) लरङङ थसनररङ  रर  जसॽ मरभत छररन॥” 
 

चम जम बस दरन नन सखङमननङ  
ल ररस ८.1६1८ 

२1 आल ल यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखननॽ 
सखङमननङ नरत  नस ङस गसङङ रर  य रक  ख रनमब? इ न इ मसल  लर 
रर  स रनप  प रमङ रर  य रक  ख रनमब? हसनत  लर आङङ हरक  रख ग 
मर जन ग रन  लन, रर सखङमननङ चम  जम  बस परन  नन थन 
य रक ख रॽरन॥ २२ हरक  रख नल  लर ङस गसङ  बस पसननन ननङ 
रर  ररक  लर मरननन स र, हरक क यसङङ नचङ  नस बस पसननन ननङ 
ओ सखनन  दसङङ पननङङ लन॥” २३ हरक क यसङङ यर स र रर 
खरङ  हसॽ मरत रङस, “खरम  मस नरक  खनॽ रर  गप  पस हसॽ रर 
रनङ पसननन ननङ न रननरक  रसङङ खरप सरम मरॽओ॥” 
२1 ख र नरॽ यसम  मन मरत रङस, “ङसङङ ङसङ  ङसङङ खरपङ
 सरम  मरॽओ! आक  पङ  बस रर ङसनक  मसल  लर 
रर ङसनक  प रनम समङ, आम  भस खरनङ रर ङसनक  मसल  लर 
नखननॽ आङङ रर नम सननक पॽ, खरन  न रनल  लर यनररङ 
 रसङङ नखननॽ रर नम सननक प रर नम बनरॽरन॥ 
२1 यनररङ  रर  गप  पसल  लर आल  ल ससङङ यनररङ  खनन
स रॽ, रर हसनत  लर मर गत रनङ, खरल  लर रत र बसन  नसङङ 
मरनसप प रॽरन॥”  

रर नलङङ बस यसॽनरनम बस खरदसॽ 
२६ यर स र रर यसम  मन पसनत र, “ननङ  वसॽ फर  हसङङ

 ज रनम मनङ अक  पङ  बस चननरङ –म नसनधक लर 
यसॽनरनम  बसनङ इक  पसप  पन लरप  प रॽ, २७ हरक क यसङङ 
यरमङ लरक ल पखननक रल  लर, खर नरॽ खरनङ यसॽनरनमङ
 बसनङ आक  खख लॽनररङ  नलङङ  फसॽ आङङ रर ङसङङ 

ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤛᤣ ᤵᤋᤍᤣ ᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤈᤠ᤹ ᤔᤶᤧᤓᤳᤇᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤣ ᤒᤠ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤈᤧᤰᤐᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤶᤒᤠᤣᤣᤱ (᥉᥆) ᤗᤱᤧ. ᤋᤰᤐᤠᤣ ᤣᤱ (᥌᥆) ᤗᤱᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤡᤵᤌᤡᤰ (᥇᥆᥆) ᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠ᤹ 
ᤔᤓᤧᤳᤇᤖᤠᤣ॥”  

ᤆᤶᤈᤶᤒᤠ ᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤛᤣᤔᤡᤴ  
ᤗᤁ ᤠ᥎.᥇᥌-᥇᥎ 

᥈᥇ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤣᤔᤡᤴ ᤏᤳᤧᤏ ᤠᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤕᤧᤰᤂᤶᤒᤡ᥅ ᤀᤡ 
ᤏᤀᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤧᤣ ᤵᤋᤶ ᤁᤕᤧᤰᤂᤶᤒᤡ᥅ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤃ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤛᤣᤔᤡᤴ ᤆᤶᤈᤶᤒᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤌᤠᤣ ᤕᤰᤂ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤡᤱᤏᤒᤠᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤣᤠᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥” ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” ᥈᥊ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤛᤡᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ᥄ ᤀᤰᤠᤋᤱᤒᤠ 
ᤁᤛᤡᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤧᤡᤰᤋᤶᤛᤡᤶ. ᤀᤶᤠᤓᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤛᤡᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤶᤧᤛᤡᤰᤋᤡ᤹. ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤕᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤛᤡᤰᤋᤡ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹. 
ᤁᤖ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤔᤃᤧᤳᤋᤴ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤳᤋᤒᤠᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤏᤧᤵᤠᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤁᤗᤧᤡᤱᤒᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ 
᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰ–ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧ
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤗᤵᤧᤋ᤹. ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤶᤧ ᤗᤰᤧᤗ ᤐᤣ ᤣᤰᤁᤡᤸᤗ.ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤴᤧ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ 
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
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मरनननत रन  छसङङ खरनङ यसॽनरनम  बसनङ नलङङ लन॥ 
२८ आ बस ङख खसम  बखनक  मन पन ग र गरनङ रर  जसननङ नलङङ , 
खसम  बखनक  मसल  लरए रर  जसॽ थननक ल यसनन  द रॽ, पङग 
रर  ननरङ   थसङङ  हरक क यसङङ पन आङङ  रर  जसॽ थननरङ  ॥ 
२९ पन ग र गरनङ रर  जसननङ प रम  मसङङ खरनङ म नसननङ  
रसत च यसननङ यसङङ ङसङ  ङसङङ चस स रम  सर इक  पसपङ
 पन लसनपङ, थख आङ  भरल  लर चस स रम  मस यरनम मनङ 
त यररन॥”  

न रनध यसॽनरनम बस खरदसॽ  
मङत 1३.३1३२, ३1, ल ररस 1३.1८1९ 

३० यर स र रर यसम  मन पसनत र, “ननङ  वसॽ फर  हसङङ
 ज रनम मनङ थखनन  न र पङ  मस बख? आक  खख लॽनररङ  रर ङब 
नप मस आङङ पन धरङ  चननक  मस बख? ३1 रङङ ग खसमङ
 मन लरप  म नस बस यनङ  गखॽ यसॽनरनम  बसनङ रर  इङसनरङ  
चननक लन॥ इक  सस खसम  बखनक  रन बस यसॽनरनम  बस
हसॽओ खरनङ रर  ररक  न रनल  लर च रक  ससङङ  ३२ इक  पसप  पन 
वखॽ न रनधससनक चॽ न रनल  लर यम  बस पननङ  ङसङङ रर 
बन रसनक  हसॽओ प र हसॽ रर आङङ हसपङ मरजनग ररन॥” 
३३ यर स र रर अक  पङ  बस खर दसॽओ म नस हसॽ रर पसननङ
 जसरङ  रर ङसङङ नननप  मस मर स रक  प रर थसनररङ  ह रॽरङस॥ 
३1 ख र नरॽ पस ररल  लर खर दसॽ ओ ररङ  पस रर, रर रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ न र एनरङ  मर व यरल  लर खर दसॽ इल  लर 
रर  बखननङ हन  द र नपरङसरन॥  

यरस ररर स रनरपङ  रख जङङ ङङनङ नचनज यरमङ यरमङ 
चनग रॽ  

मङत ८.२३२७, ल ररस ८.२२२1 
३1 खरनङ सरनन दरङ  यर स र रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ मरत रङस, 

“व रनक रल  लर नस हसङ  दसङङ पखङग॥” ३६ हरक  रख 
लॽनररङ  यनररङ  म नस हसॽ न र मर सरन  दर आङङ खर नरॽ 
बस खरनङ खनङ  बख ओ न र नस हसङ  दसङङ मरदखॽररन॥ 
खरप  मन वखॽ खनङ  बख हसॽ आङङ मरनरस सररन॥ ३७ हरङ 

ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤴᤇᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ ᤗᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥎ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤐᤠᤣᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠᤣᤴ ᤗᤡᤱ. 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤸᤗᤀᤧᤣ ᤁᤈᤠ᤹ ᤌᤠᤣᤣᤰᤗ ᤕᤠᤣᤴᤍ᤹. ᤋᤃᤡ 
ᤁᤏᤣ ᤰ ᤌᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤣᤀᤠᤱ ᤁᤈᤠ᤹ ᤌᤠᤣᤣᤰ॥ 
᥈᥏ ᤐᤠᤣᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠᤣᤴ ᤋᤶᤔᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤁᤳᤠᤆᤠᤣᤠᤴ 
ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤆᤠ ᤛᤶᤛ ᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤗᤠᤣᤳ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤛᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥” 
 

ᤏᤎᤡ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥉᥇-᥉᥈. ᥉᥊. ᤗᤁ ᤠ᥇᥉.᥇᥎-᥇᥏ 
᥉᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤌᤣ ᤣᤴᤏ ᤋᤱᤔᤠᤒᤣ᥅ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤒᤡ ᤐᤡᤔᤠᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤎᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤒᤣ᥅ ᥉᥇ ᤁᤱᤃ 
ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤗᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤣ ᤱᤃᤣ᤹ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠᤒᤠ 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤆᤰᤛᤠᤱ 
᥉᥈ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤘᤣ᤹ ᤏᤎᤡ-ᤛᤠᤰᤆᤡ᤹ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤅᤠᤱ ᤁᤒᤠᤣᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤐᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤜᤵᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥” ᥉᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤖ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᥉᥊ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤖᤸᤧᤗ ᤧᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣᤖᤰ 
ᤐᤠᤖ.ᤧ ᤁᤖ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤣ ᤣᤰ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤣᤴ ᤜᤴᤍ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤆᤡᤈᤡ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥎.᥈᥉-᥈᥍. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥈᥈-᥈᥋ 
᥉᥋ ᤂᤴᤧ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ ᤐᤣᤃᤡ॥” 
᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤔᤛᤧᤴᤧᤍᤧᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤠᤣᤏ ᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ 
ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤘᤣ᤹ ᤂᤣᤱᤒᤣᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥍ ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱ 

मररर स 1.२८ – ३७ 
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 च घपङ यम  बस स रनरपङ  रख  जङङ ह रन मस हखनक  पर आङङ 
वस भरल  लरङङ ङङनङ खनङ  बखओ लसन सर आङङ खस 
खनङ  बख इन  नख नपम सररन॥ ३८ यर स रननङ खनङ  बखल  लर 
रर  एनरङ  लरप  मसङङ पसक  खननङङ नधरङ   रनननक सङङ
 ङसङङ इप  सर आङङ नरस सर॥ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर 
मर भननक  ख रर अक  खख मर मरत र, “ङसक  ससम  बख, आनन गर 
ह रम  मस ङसन मस इनङत गर रन! थख आङङ स वसनपङ रर  नर
बस बख?” ३९ यर स रननङ पन गर आङङ स रनरपङ  रख  जङङ ङङनङ 
“मरन  ह रन एॽ” मरत र आङङ फर नक  प र, हरक क यसङङ वस
भरल  लरङङ ङङनङ “नचनज यरमङ यरमङ लॽ ररॽ” मरत र, स रनरपङ  
रख  जङङ ङङनङ नचनज यरमङ यरमङ लॽ रर आङङ, वस भरलङ
 लरङङ ङङन  नसङङ नचनज यरमङ यरमङ पननक खररन॥ 
1० हरक क यसङङ यर स र रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ सखनन  लसपङ
 प रङस, “थख आङङ नखननॽ रर ङगनङस रर  स यरॽ इ बस? 
आल  ल ससङङ यसनप म न ससननङ रर न  जनङगनन ब?” 
11 रर खरङ  हसॽ ससॽनररङ  मरङग सर आङङ अक  खख 
मर मरनत छङङ, “आक  खख लॽनररङ  खर नरॽ पसनत र बस 
पसननन ननङ स रनरपङ  रख  जङङ ङङनङ  न र वस भरल  लरङङ ङङलङ
 लर आङङ खरप  स र बस बख? रनङ म नसनङङ ग 
हसनप  पख?”  

यरस ररर फर न ससनम मल लर परबस मनसननङ वखनन द रॽ  
मङत ८.२८३1, ल ररस ८.२६३९  

1  यर स रननङ न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ व रनक रल  लर 
नस हसङ  दसङङ गख रस सख नस लस जखॽओ मरगररर॥ 

२ यर स रननङ खनङ  बख ओ न र लसनक  रसपङ लनन  दर न र मरनन  नख 
फर न  ससनम मल  लर यसङ  घ र बस म नसनधरङ  इप  प रङ  दरनङ
 नन लसमङ खर नरॽ रर  द रम  सर त यर॥ ३ खरनङ म नसननङ 
इप  प रङ  दरन  हसॽओ वयरगतर॥ हसनत  लर आङङ खरनङ 
फर न  थक  कङङ ङङल  लर आङङ इ घखनङ  मस मर स रक  प रनङ, 
1 थख आङ  भरल  लर म नस हसॽ रर यनरक  लरङङ रर  ह ररङ  रर 
लसङ  ङन इ मर घखनक  खर मर भत  छर मरङब र बस 
फर न  थक  कङ  हसॽ न र फर न  ह रक  पसनङङ ङग हसॽ फरॽ र
आङङ वयररन॥ आङतल  लर आङङ खरनङ म नसननङ य रक  रन 
रप  मस मरस रक प रन लन॥ 1 खरनङ इप  प रङ  दरन  नन न र 

ᤜᤣ ᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤴ ᤂᤣ ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤂ ᤠ ᤂᤣ ᤱᤒᤣᤀᤡᤴᤏᤣ ᤋᤡᤶᤛᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥎ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤣ ᤱᤒᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤣ ᤣᤰ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤋᤰᤠᤂᤠᤣᤣᤱᤎᤡᤰ ᤁᤠᤣᤣᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤵᤛᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤓᤠᤧᤣ ᤣᤰᤂᤖ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤜᤶᤔᤠ ᤛᤡᤔᤠ 
ᤀᤡᤳᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤣ᥄ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤛᤠᤣ᤺ᤳ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧᤒᤣ᥅” 
᥉᥏ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ 
“ᤔᤴᤧᤜᤣᤀᤧ᤹ ” ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤑᤧᤣ ᤰᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤴ “ᤆᤡᤈᤡ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧ ᤗ᤹ᤖᤧ᤹ ” 
ᤔᤳᤧᤋ. ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤆᤡᤈᤡ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ. ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤆᤡᤈᤡ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤣᤴᤗᤠᤵᤋᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤃᤧᤡᤛᤡ 
ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤒᤠ᥅ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤡᤴᤒᤡ᥅” ᥊᥇ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤃᤧᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤀᤠᤰᤂᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤛᤖᤡᤳ 
ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤵᤧᤛ₌ 
ᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤜᤠᤣᤵᤐᤣ᥅”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤘᤣᤣᤴᤍ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥎.᥈᥎-᥉᥊. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥈᥌-᥉᥏  

᥋  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ ᤃᤣᤖᤠᤛᤣᤏᤛ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧ॥ᤧ 

᥈ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤣᤠᤏ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤏᤔ ᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤀᤡᤵᤐᤱᤍᤧᤴ₌ 
ᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤶᤛ ᤧᤋᤧᤠ ॥ ᥉ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤀᤡᤵᤐᤱᤍᤧᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤘᤕᤃᤧᤳᤋ॥ᤧ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤌᤰᤁᤪᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤀᤡᤄᤣ ᤣᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ. 
᥊ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤁᤜᤰ 
ᤁᤗᤠᤱᤅᤠᤣ ᤀᤡᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤂ ᤔᤓᤧᤳᤇ ᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠ 
ᤑᤧᤴᤌᤰᤁᤪᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤧᤴᤜᤰᤐᤠᤣ ᤱᤃᤡᤜᤠ᤹  ᤑ᤹ᤖᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤁᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥋ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤵᤐᤱᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 

मररर स 1.३८ – 1.1 



1७1 

रननक  मस फसङ  जङ  घसनङत ररङ  सरनन दरङ  लरनन दरङ  
अनक  परर नफनक  परर ल रङङ ङङल  लर खरननन छङङ ल 
वयरगतररन॥ ६ हरक क यसङङ खरल  लर यर स रननङ मसनङङ
 घस लसम  मख ननन स र आङङ लननक  परर फर  रर आङङ ङमङ  सन 
इङ  धसनङङ नप रर रर  लसङ  जक  रन थ रङ  बन ह जॽ 
य रङङ ङसङङ लन॥ ७ खरल  लर यम  बस इक  लसओ अनरङ 
 परर यर स रननङ मरत र, “रर  ररक  न रनल  लर प यमङ यम  बस 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर स  ससन यर स रए, खर नरॽ 
इङ  गसॽ न र थख रर  गननत र बस बख? इङ  गसॽ प रक  खख मर
जसनतसङङ ङङन  नरॽ फसॽ आङङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
रर ङमङ  ङन पखनल फसक नरॽरन॥” ८ (थख आङ  भरलङ
 लर पङग यर स र रर खरनङ फर न  ससनम मनङ खर नरॽ खरनङ 
म नस ओ लसमङ लसनक  रसपङ लनन  दर पख गरॽ फसॽ आङङ 
मरत र आङङ वयररन॥) 

९ हरक क यसङङ यर स र रर खरनङ सखनन  दन स र, “रर ङमङङ 
थर मस बख?” 

हरक क यसङङ खरल  लर नन गपङ नप र, “इङ  गसॽ 
आङमङङ प र रस रन, थख आङ  भरल  लर रनङ म नसओ आनन
गर यनररङ  यसङगगर॥” 

1० हरक क यसङङ खरल  लर यर स रननङ पखनल फसक  प र, 
“रनङ थ रम  मन लसमङ आनन गर आम बसङङ घरन नरॽओ॥” 
11 आल ल खरनङ रननक  मसओ यनररङ  फसक  हसॽ 
चस मर रस मरर मरयरबर॥ 1२ हरक क यसङङ खरनङ फर न  ससमङ
 हसॽ रर यर स रननङ पखनल मर भसक  प र, “आनन गर खरनङ 
फसक  हसॽओ लसनप  मस आबसङङ घरॽओ॥ आनन गर 
खरङ  हसॽओ लसनङसगरॽ॥” 1३ हरक क यसङङ यर स र
रर आङङ खरङ  हसॽ लसनप  मस पसङ  घ रङस आङङ 
फर न  ससम  हसॽ खरनङ म नस ओ लसमङ मर लनन  दर मर बख आङङ 
फसक  हसॽओ मरलसनसर॥ खरनङ हरनन छङङ नरनत छ 
यसनररङ  फसक  हसॽ सङ  मसङ  ङख सङ  मसङङ मर लननरङ 
 परर यसक  पर ओ न र मक  मर ध यर आङङ व रक  रन मर ह र मर 
मरस यररन॥ 11 खरप  मन फसरङ  रर  गम  बस हसॽ आङङ 
मरवयर॥ खरङ  हसॽ मर लननक  परर मर बख आङङ पसङ  ज रमङ
 मन न र खरनङ नखनर बस पसङ  भखॽ हसॽओ रनङ पसननन ननङ 
मरसरनस र॥ हरक क यसङङ म नस हसॽ थखनन  नर पननक  खर बख 

ᤏ ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠᤱᤈᤱᤄᤠᤣᤳᤋᤡᤖᤰ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤑᤡᤰᤋᤖᤧ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤗ 
ᤘᤕᤃᤧᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤔᤠᤣᤱᤄᤗᤠᤠᤶᤔᤣ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤗᤠᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤑᤧᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤖ ᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤁᤣᤠ 
ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤣᤠ ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣ 
ᤕᤛᤧᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤌᤣ ᤁᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤱᤠᤅᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥” ᥎ (ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤀᤠᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤃᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥) 

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤁᤔᤧᤡᤱ 
ᤌᤧᤔᤠᤒᤣ᥅” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤀᤠᤔᤡᤱ ᤋᤖᤠᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤔᤏᤀᤠᤠᤣ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤕᤃᤠᤡᤃ॥ᤧ” 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ. 

“ᤁᤴ ᤌᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤀᤶᤠᤒᤠᤱᤄᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” 
᥇᥇ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤴᤧ ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤣᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤔᤖᤠᤧᤔᤖᤧ ᤔᤕᤧᤒᤧ॥ᤧ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ. “ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤀᤒᤠᤠᤱᤄ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤗᤠᤣᤛᤡᤃ ᤧ᤹॥” ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤱᤠ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤀᤠᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧ ᤔᤒᤧᤣᤀᤱᤠ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤛ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹  
ᤛᤱᤔᤠᤱᤅᤣ ᤛᤱᤔᤠᤱ ᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤕᤰᤠᤐᤧᤀᤣᤠᤏ 
ᤔᤰᤔᤎᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ ᤔᤜᤧᤔ ᤧ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤑᤠᤰ ᤁᤃᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤔᤒᤧᤣᤀᤱᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤏ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤛ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌᤣ ᤣᤴᤏ ᤧᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤧᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 

मररर स 1.६ – 11 



1७६ 

फसॽ आङङ ओ मरत  छर  111६ यर स रननङ व यर बस परनङ
 नन मरदङ यररन॥ खरप  मन खरङ  हसॽ रर पङग फर न  ससनम मल  लर 
यसङ  घ र बस म नसननङ वखनतर आङङ न रननरक  रसङङ पखनपङ 
चसक  खर आङङ य र ङर बस मरनननस र॥ हरक क यसङङ खरनङ 
म नसननङ न र फसक  हसॽ थख मर बननक  खर फसॽ आङङ 
रर ननन बस म नस हसॽ रर मरजरक प रङस॥ हरक क यसङङ खरङङ
 हसॽ ससॽनररङ  मरङगसर॥ 1७ हरक  रख नल  लर खरङ  हसॽ रर 
यर स रननङ आनन गर थ रम  मन लसमङ लनन  दर पख गरॽ फसॽ
आङङ पखनल मरभसक प ररन॥ 1८ यर स रननङ खनङ  बखओ 
लसन सरर पत  छरल  लर पङग फर न  ससनम मल  लर यसङ  घ र
बस म नसननङ यर स र रर रर  बख ससङङ त यर आङङ, आ दसङ  बख, 
इङ  गसॽ आङङ खर नरॽ न रए पखॽ रसङ  ङरॽओ फसॽ आङङ 
पखनल फसक प र॥ 1९ रर यर स र रर मर दरन  दरन ल अक  खख 
मरत र, “खर नरॽ न रनक  खर पख गरॽ आङङ रर नहम  स यङङ 
न र रर  बसङ  भखॽ सस बस हसॽ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
रर  लसङग चन ग र बस यम  बस यसनम  बनक रनङ न र ल रङङ
 मसॽ रर  द रक  पर बस पसननन ननङ चरक परसरॽओ॥” 
२० हरक क यसङङ खरनङ म नसनन  नसङङ खरप  मन लसमङ न रनक  खर 
पख आङङ ङथ बननङङ पसङ  ज रनम मल  लरनङ  थ रम  मन खस
रसरङ   यर स र रर चन ग र बस यम  बस पसननन ननङ इङ  भनङ 
सरनस ररन॥ हरक क यसङङ म नस हसॽ रर खरनङ मर घरप  स र आङङ 
खरननॽ ननङ  वसॽ मयररन॥  

रर द रक मस मरन छरमसॽइनङ न र रर ङसनमस च रक मरनङ  
मङत ९.1८२६, ल ररस ८.1०1६ 

२1 यर स रननङ खनङ  बखओ लसन सर आङङ व रनक रल  लर 
नस हसङ  दसङङ न रनक  खर पख आङङ व रनक रल  लर रर 
यसओ यनररङ  म नस हसॽ रर  गङबङङ मरज रप सररन॥ 
२२ पसङङ नप बस य ह रनद च रम  ल रङङ नहम  मन बस लसम  लनन
बस यस इ रस मरप  म नस बस म नसननङ त यर हरक क यसङङ 
यर स र रर रर  लसङ  जक  रन ह बपङ  फनन छङङ ल २३ अरङ 
 खख लॽनररङ  पखनल फसक  प र, “आ दसङ  बख, इङ  गसॽ 
आस  ससन च रक  मरनङ ङसन मस नलङ  धनओ रर  रर आङङ 
नररन॥ खरनङ वखनतसङङ नहङङ ल फसॽ आङङ खर नरॽ फर 

ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤇ ᤧ᥇᥋-᥇᥌ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤃᤡ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤘᤣᤣᤳᤋᤀᤧᤱᤠ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤋᤣ ᤣᤳ ᤆᤠᤰᤂᤀᤱᤠ 
ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹  
ᤌᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤛ॥ᤧ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤌᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤃᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤣᤠ ᤗᤠᤣᤛᤖᤧ 
ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ. ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤱᤠ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤋᤣ᤹ᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤣᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ॥ 
᥇᥏ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤍᤧᤧᤴᤍᤧᤴᤗ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧ ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤜᤧᤡᤶᤛᤕᤱ ᤏ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤧᤃᤡ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤒᤠᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤆᤰᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐᤣᤀᤱᤠ ᤌᤡᤒᤠᤣᤣᤱ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤛᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤁᤍᤧᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏ ᤁᤛᤧᤡᤔᤠ ᤆᤰᤔᤴᤧ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥏.᥇᥎-᥈᥌. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥊᥆-᥋᥌ 

᥈᥇ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐᤣᤀᤠᤱ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤣ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤃᤒᤪᤡᤱ ᤔᤈᤧᤵᤛᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥈ ᤐᤠᤱᤋᤡᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠ ᤕᤀᤠᤡᤖᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤋᤧᤠ  
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤁᤣᤠ ᤜᤒᤳ ᤑᤴᤇᤡᤱᤗ 
᥈᥉ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤛᤡᤔᤠ ᤗᤡᤱᤎᤠᤣᤀᤠᤣ 
ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤏᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤘᤣᤣᤳᤋᤱᤠ ᤜᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
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ररॽ आङङ रर  ह रनक रनङ रर  सम  दसङङ नरस  सर नपररॽओ॥” 
२1 हरक क यसङङ यर स रननङ खरन  न र थसङसङङ, हरक क यसङङ 
यनररङ  म नस हसॽ रर खर नरॽ नचङभनपङ मरङभनत रर 
मरनदम द ररन॥ २1 खरप  मन पङ  बख ङथरङ नरतसङ  धन 
(1२) मसनक खॽ व य रन मसल  लर प र मस मरन  छर
मसॽनधरङ  वयर॥ २६ ख र नरॽ यनररङ  
ङस दसॽ ससम  बस हसॽ रन ङस दसॽ मरनत छङ  सर पख आङङ 
खर नरॽ रत र बस रर  रररङ  यसङ  सस रर न  धख हसॽ मसननङ
 द र ससङङ, खरनङ वखनप  मसल  लर रर  लररङ  वस 
खरन  न रनल  लर आङङ ससॽनररङ  प र गर बख आङङ वयररन॥ 
२७ खरल  लर यर स र रर रर  यसनम  बखओ खरप  स र आङङ वयर॥ 
हरक क यसङङ खरनङ मरन  छर मसॽ इल  लर म नस हसॽ रर ख रननॽ 
ए गसङ  लसमङ त यर आङङ यर स र रर रर  दखनङतनङ स रनस ररन॥ 
२८२९ थख आङ  भरल  लर खर नरॽ रर  दखनङतन  लरङ   स रन
स रङ  ससङङ इङ  गसॽ वखनतस लॽनररङ  रर ननङ  वसॽओ 
इननत छङङ ॥ हरक क यसङङ यर स र रर रर  दखनङतनङ स रन स र
न र मरनन  नख रर  धक  रन मसनक खॽ व य रन मसनङ नच बर आङङ 
चसङ  जसङङ लॽ रर बस ननङ  वसॽ खननस ररन॥ ३० नख
मन यर स र रर रर  धक  रन न र म रक  ससमङ लनन  दर बस ननङ  वसॽ 
खनन स र आङङ नखनर नहङसङ  ङसङङ म नस हसॽ ओ
मरत रङसर मरत रङस, “हसनत  लर इङ  गसॽ आ दखनङतनङ 
स रन स र बख?” 

३1 यर स र रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खर नरॽ मर मरत र, 
“आ दसङ  बख, अक  खख लॽनररङ  म नस हसॽ रर रर मङ
 जन ल रर नम भनत ल मर बपङ, हरक  रख नल  लर 
आक  खख लॽनररङ  हसनत  लर स रन ससङ  बख फसॽ आङङ  
रर  बसनत र बस बख?” 

३२ रर यर स र रर खर नरॽ रर  स र मरनङ ओ मरत  छर नखनर 
ओमयर॥ ३३ खरनङ मरन  छर मसॽ इल  लर नसङसङ  गरनङ रर 
धक  रन पननक  खर बस पसननन ननङ ननङ  वसॽ इनत र आङङ 
रर ङगन मसल  लर यक  खरर यर स र रर रर  लसङ  जक  रन ह
बपङ  फनन छङङ ल यर स रननङ रर  रररङ  पसननन ननङ चरक प र॥ 
३1 हरक क यसङङ यर स र रर मरत र, “मस म रए, न ससननङ रर 
जन ग र बसल  लर चन ग रल  लर खर नरॽ रर वखनतररन॥ खर नरॽ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤑᤧᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧᤰᤁᤡᤴ ᤁᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ ᤧ
ᤐᤡᤖᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤴᤧᤏ ᤌᤠᤛᤡᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤡᤓᤡᤳ 
ᤔᤓᤧᤡᤳᤋᤖ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤱᤒᤣ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧᤋᤱᤠᤎᤠᤣ (᥇᥈) ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤘᤕᤣ ᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤋᤖᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᥈᥌ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤛ ᤧᤐᤣᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤣᤴᤍᤛᤠᤱ. 
ᤂᤴᤧ ᤘᤣ ᤣᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤃᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤣᤃᤱᤠᤗᤠᤶ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤛᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥎-᥈᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴᤗᤰ 
ᤛᤣᤛᤱᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤣᤣᤳᤋ ᤠᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤀᤡᤳᤇᤡᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤛᤣᤛᤏᤔᤧᤣᤴᤏᤣ ᤁᤎᤰᤁᤣᤠ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤘᤕᤣ ᤔᤠᤴ 
ᤆᤡᤒᤀᤧᤠᤱ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱ ᤗ᤹ᤖᤒᤠᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥆ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤣᤠᤏ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤣᤛᤀᤠᤱ ᤂᤡᤖᤡ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤛᤣᤛᤒᤣ᥅” 
᥉᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 

“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤶᤧᤈᤴᤗ ᤁᤶᤧᤓᤡᤳᤗ ᤔᤒᤧᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤛᤠᤱᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥉᥈ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤔᤴᤧ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤇ ᤧ

ᤂᤡᤖᤡ ᤀᤠᤣᤔᤕ॥ᤧ ᥉᥉ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤣᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤃᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤕᤰᤂᤖᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤁᤣᤠ ᤜᤒᤳ ᤑᤴᤇᤡᤱᤗ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤆᤰᤧᤋ॥ ᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤔᤠᤔᤀᤣ. ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
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रर  वखनतर आङङ रर  वसॽ रन, न रननरक  रसङङ 
पख गरॽओ!” 

३1 यर स रननङ पस ररर पत  छरल  लर खरनङ लसम  लनन बस 
यस इ र स रर रर नहम  मन लसमङ इङ  सस बस हसॽ मरद  यर आङङ 
मर मरत र, “आ दसङ  बख, रर स  ससनङङ ग स यररन॥ आल ल 
ङसक  ससम  बरनङ थख आङङ प रक  खख चसनप  मस बख?” 

३६ रर यर स र रर खरनङ खरम  खरम  मसङङ मरन  लसप  पख यस
इ र सरनङ मरत र, “खर नरॽ मरङग सरन  नरॽओ, न ससनन  लरङ  
चनगरॽओ॥” 

३७ हरक क यसङङ यर स र रर पत रस, यस रर ब न र रर न  ससॽ 
य र ह रन  नसनन  लरङ  खर नरॽ न र पखनक  मस पसङङ घ रङस॥ 
३८ खरङ  हसॽ यस इ र स रर रर नहम  मन मर गर ररल  लर म नस
हसॽ ह यङङ नरनल लङङ न र मखनरङङ थक  न र मर हस बरर 
मर यस गर बस यर स र रर नननस रङस॥ ३९ हरक क यसङङ खर नरॽ 
नहमङ ङस गसङङ लसन सर आङङ खरङ  हसॽ मरत रङस, 
“नखननॽ थख आङङ ह यङङ नरनल लङङ न र मखनरङङ थक  न र 
रर  हसङब बस बख? च रक  मरङङ ग मरनन छनए वसॽ, इपङ
 सर आङ  लरङ  नरॽ॥” 

1० खरङ  हसॽ रर खर नरॽ मर एनत र, रर यर स र रर खरङङ
 हसॽ रर  रररङ  लसनक  रसपङ लनत रङस आङङ च रक  मरल  लर 
रर म  बस रर म  मस हरक क यसङङ खर नरॽ न र रर  वसॽ बस रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ च रक  मरनङ नरस  सर बस परन  नन पखॽरङस॥ 
11 हरक क यसङङ खरनङ च रक  मरल  लर रर  ह रक  रन परम  स र
आङङ “पनल पस रर ङम” मरत र, खरल  लर रर  बखनङङ ग 
“च रक  मख, पन गरॽओ!” पननङङ लन॥ 1२ नख मन खरनङ 
च रक  मरनङ म रनत तरङ  पन गर आङङ लसङङ घखगर॥ (खरनङ 
पङ  बख ङथरङ नरपङ (1२) रर  रर आङङ वयर॥) खरङङ
 हसॽ रर  ररक  लर खरननॽ ननङ  वसॽ मयररन॥ 
1३ हरक क यसङङ यर स र रर खरङ  हसॽ रनङ पसननन ननङ 
आङतन  नसङङ  मर मरतरनम मन  नरॽ फसॽ आङङ रर  ससरङ 
 पस इङ  जसनङङ नपरङस॥ हरक क यसङङ खरनङ च रक  मरनङ 
थर मसइ चस मस नप ररम  मरॽ फसॽ आङङ मरत रङसरन॥ 

ᤁᤘᤧᤣ ᤣᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤘᤧᤣ ᤣᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ. 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” 
᥉᥋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤐᤠᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠ 

ᤕᤀᤠᤡᤖᤛᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤛᤧ᤻ᤛᤠᤣᤱᤃ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤴᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤣ᥅” 

᥉᥋ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤶᤧᤂᤶᤧᤔᤠᤱ ᤔᤴᤧᤗᤠᤵᤐᤣ 
ᤕᤀᤠᤡᤖᤛᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤃᤧᤡᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤰ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤋᤛ. ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴᤗᤰ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ॥ 
᥉᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤀᤠᤡᤖᤛᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤃᤧᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤏ ᤔᤣᤖᤡᤱ ᤌᤰᤏ 
ᤔᤜᤧᤒᤠᤖᤧ ᤔᤕᤧᤃᤠᤒᤠᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤛᤛᤡ॥ ᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤏ ᤔᤣᤖᤡᤱ 
ᤌᤰᤏ ᤁᤜᤧᤒᤠᤡᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤆᤰᤔᤱᤧᤃ ᤔᤴᤧᤇᤡᤀᤣ 
ᤘᤠ᤹. ᤀᤡᤵᤛᤀᤧᤠᤱᤗᤰ ᤏᤧ᤹ ॥” 
᥊᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤀᤧᤣ ᤣᤳᤋ. ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤣᤠ 
ᤋᤶᤧᤛᤀᤠᤱ “ᤋᤗᤡᤋ ᤠ ᤁᤔᤡ” ᤔᤳᤧᤋ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤒᤣ ᤣᤱᤃ “ᤆᤰᤔᤣ. ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥊᥈ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤗᤠᤱᤄᤣᤃ॥ᤧ (ᤂᤴᤧ ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) 
ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ) ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤌᤧᤔᤠᤀᤡ ᤆᤠᤔᤠ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

मररर स 1.३1 – 1३ 



1७९ 
 

नससरपओ यरस रननङ नससननङ मरन जनग रनङ  
मङत 1३.1३1८, ल ररस 1.1६३०  

६  यर स रननङ खरप  मन लसमङ पख आङङ रर  ह रॽ ससम  बस
हसॽ न र आ बस ङख रर  बसङ भखॽओ त यर॥ 

२ हरक क यसङङ नसननम सङङ  यरन  नन यर स रननङ य ह रनद च रमङ
 ल रङङ नहम  मन पख आङङ ह रॽ मस हखनक प रङस॥ खरप  मन 
यनररङ  म नस हसॽ रर खर नरॽ रर नन ससनम मनङ मर घरप  स र
आङङ ख रननॽ ननङ  वसॽ म यर आङङ अक  खख मर बसनत र, 
“रनङ म नसनल  लर अक  पङ  बस पसननन ननङ आतन खनन
स र बख? आक  खख लॽनररङ  ङसक  ररमङ ननङ  वसॽ न र 
ननङ  वसॽ रर  मस बस यसनम  बक  हसॽ चन ग र बख! ३ रङङ ग 
मनरयम रर रर स  ससन ङसङङ रर  गसम  बरनङ मरननम ब? 
रङङ ग यस ररब, य र स रफ, य ह र दस न र ङस मन नङस रर 
खरननॽ फरॽ नख मरननम ब? रल  लर रर न  ससॽ मरन  छर मस
हसॽग आननॽ न र ए सर मरवसॽबस॥” हरक  रख नल  लर खरनङ 
म नस हसॽ रर खर नरॽ नसमरन छसॽरन लन॥ 

1 यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
रर  बसनप  परङङ ग रर  बसङ  भखॽ सस बस हसॽ, रर  गसॽ इ सन
धननक  हसॽ न र रर नहम  स यङ  हसॽ रर इङ  धसनङङ 
मरनम बरन लन॥ रर वखॽ परन  नन ररङ  खर नरॽ रर 
बसननन ननङ मरघरप स रॽरन॥” 1 खरप  मन बस म नस हसॽ रर 
ख रननॽ न ससननङ हननप  पर बसल  लर चन ग रल  लर यर स र रर ननङङ
 वसॽ रर  मस बस यसनम  बरङ  चननक  मस मर स रक  प रनङ, रर 
ङथरङ नरनत छ रर  द रक  पस हसॽ सम  दसङ  लरङ  रर  ह ररङ  
नरस  स र नप रङस आङङ वखनन द रङसरन॥ ६ यर स र रर खरङङ
 हसॽ रर खरननॽ न ससननन ननङ हननप  पर बस ननन स र आङङ 
रर ननङ  वसॽ मयर॥  

यरस ररर ङथरङ नरपङ (1२) ररह रॽससम बसहसॽ 
पसङङ घ रङसॽ  

मङत 1०.111, ल ररस ९.1६ 

हरक क यसङङ यर स र रर पसङ  भखॽ हसॽओ ह रॽ रङसर 
पखरन॥ 

 
ᤏᤛᤠᤖᤋᤀᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥋᥉-᥋᥎. ᤗᤁ ᤠ᥊.᥇᥌-᥉᥆  

᥌  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤒᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤋᤧᤠ ॥ 

᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤛᤡ॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤂᤠᤣᤣᤛᤒᤣ᥅ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤡᤰᤁᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤒᤣ᥄ 
᥉ ᤁᤱᤃ ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤛᤡᤱ ᤁᤃᤧᤶᤠᤒᤴᤧ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ ᤁᤱᤃ ᤕᤁᤠᤒ. ᤕᤛᤑ. ᤕᤜᤍᤠ ᤏ 
ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤛᤡᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤑ᤹ᤏᤣ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ ᤁᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤏᤀᤣᤛ ᤧᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤔᤠᤴᤧ₌ 
ᤇᤠ᤹ᤖᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 

ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤱᤃ ᤁᤒᤠᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤁᤃᤠ᤹ ᤀᤡᤛᤠᤣᤎᤠᤣᤣᤰ₌ 
ᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤗᤠᤣ॥ 
ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠᤖᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤜᤠᤣᤣᤵᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ. ᤁᤖ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱᤗᤰ ᤁᤜᤰ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤣᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤜᤠᤣᤣᤵᤋᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ॥ᤧ  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥆.᥋-᥇᥋. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥇-᥌ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ 
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ 

मररर स ६.1 – ६ 
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* ६.11 “नखननॽ लसङ  ङन रर ङघप  पस खसमङ नहननक रनङ 
थसप  सरमङ थसॽ ररनम सम  मरॽ” फसॽ इनङ खरप  मन रर  य रङ  बस म नस हसॽ रर 
लसङग खरन  नसङ  धन चननक  मस रर  बननङ  बस थख आङङ हननप  लन 
रर  लॽ बस ङमक सखनन लन॥ 

 

* ᥌.᥇᥇ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤄᤧᤡᤵᤐᤠ ᤂᤶᤠ ᤜᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤌᤠᤵᤛᤶᤧ ᤌᤠ᤹ᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤜᤠᤣᤣᤵᤗᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴᤗᤠᤣ॥ 

७ ङथरङ नरपङ (1२) रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ उनत रङस
आङङ फर न  ससम  हसॽ नसनप  मस लनप  मस य ररङ  नपरङस॥ 
हरक क यसङङ स र नस इङङ इङ  भनङ सरन सर नरत  नरनत छ 
पसङङ घ रङस॥ ८ हरक क यसङङ अक  खख लॽनररङ  इङङ
 जसनङङ नप रङस, “नखननॽ लसनम दनक  रन रर  बखङगल  लर 
पक  रसनत  लरङ   यसङ  ङसङसम  मरॽ, खरन  नसङ धन वखॽ 
चस मस चस, स रनरङ  वस न र यसङङ थख आङङ 
मरदखॽररनम मन नरॽओ॥ ९ लसङ  स रननप पनङ चसक  खरमङ
 मरॽ, रर वखॽ लरनक सङ  मस चसङङ  मरबरङ   
 खरनम मन नरॽओ॥ 1० नखननॽ रर  बखङगल  लर आङतनङ 
नहम  मन लसङ  दसनक  मस रर नम बनरॽ, खरनङ पसङ  भखॽ
ओ लसमङ मरम  बखनक  रख  थसनररङ  बस खरनङ नहम  मनए 
वयरम मरॽओ॥ 11 हरक क यसङङ आङतनङ लस जखॽओ 
नखननॽ लसमङ रर  मरन  दसननक पनङ हरक क यसङङ नखननॽ 
पसनन  नसङङ मरङ  घरप  स रनङ, खरनङ लस जखॽ इनङ  रर  लर रमङ
 मसङङ  रर ङबङगल  लर नखननॽ लसङ  ङन रर ङघप  पस खसमङ 
नहननक रनङ थसप  सरमङ थसॽ ररनम सम  मरॽ * रङङ ग ख रननॽ 
पक  लरङ  वसओ रर  बननङ  बस ङमक सखनन लन॥” 

1२ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ मर बख आङङ म नस हसॽओ 
नखननॽ लस यन लसमङ नहन  दरम  मरॽ फसॽ आङङ इङङ
 भनङ सरन मस मरहखनक प र॥ 1३ खरङ  हसॽ रर म नस हसॽ लसमङ 
फर न  ससम  हसॽ मरलनत रङस॥ हरक क यसङङ यनररङ   रर 
द रक  पस हसॽ नननङ  गखॽ मर ह रनत र मरङब रङस, हरक क यसङङ  
मरवखनन द रङसरन॥  

य रह रन नसरर रर ङसनमरनङ  
मङत 11.11२, ल ररस ९.७९ 

11 आल ल यर स र रर रर ङमङ  सनरर  धसनङ  सन रर रररङ  
नप ससङङ सरन रर, हरक क यसङङ यर स र रर रर  यसनम  बखओ 

᥍ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤗᤣ ᤵᤔᤠ ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤛᤧᤣᤛ ᤧᤏᤳᤧᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤣᤠ ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤗᤰ ᤕᤱᤠᤅᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤂᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤘᤣ᤹ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤆᤠ. ᤛᤣ ᤰᤘᤠ ᤏ ᤕᤱᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥏ ᤗᤠᤱᤛᤣ ᤵᤐᤡᤴ ᤆᤠᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ ᤗᤰᤧᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤆᤠᤱ ᤔᤒᤧᤰᤂᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹. ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤶᤧᤒᤣ ᤣᤰᤁᤣ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤀᤣ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤁᤔᤧᤴᤧᤍᤠᤣᤰᤋᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤱᤧᤄᤵᤧᤛᤴ. ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤗᤧᤖᤧᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤒᤧᤡᤃᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤄᤧᤡᤵᤐᤠ ᤂᤶᤠ 
ᤜᤡᤰᤁᤡᤴ ᤌᤠᤵᤛᤶᤧ ᤌᤠ᤹ᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ * ᤁᤱᤃ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤛᤧᤣᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋ॥ ᥇᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤣ ᤳᤋᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤃᤣ᤹ ᤔᤜᤧᤣ ᤳᤋ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤘᤧᤣ ᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤛᤡᤔᤴᤧ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥊.᥇-᥇᥈. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥍-᥏ 

᥇᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤛᤠᤣ-ᤁᤎᤠᤣᤱᤛᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤛ ᤧᤣᤖ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ 

मररर स ६.७ – 11 
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* ६.11 हर रनद–रनङ हर रनद हसङङ ङङनङ यर स र सस वसननन छङङ
 ङरल  लर हसङङ रर  जननक  पस हर रनद हसङङ ङङल  लर रर स  ससन हर रनद 
एनन पपससरन॥ 
* ६.11 एनल यस–उ नस ह रनरओ रर  वसॽ बस लत  छस 
मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ रर बसनप पसरन॥ 

 

* ᥌.᥇᥊ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ–ᤁᤴ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤕᤛᤧ 
ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤧᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤀᤣᤴᤋᤡᤐᤠᤛᤖᤠᤣ॥ 
* ᥌.᥇᥋ ᤀᤣᤗᤡᤕ–ᤠᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤖᤠᤣ॥ 

हररनद * हसङङ ङङल  लर आङङ खरप स ररन॥ रर  भस रर मर
बसनत र, “बनप पस  मस रर ङब बस य र ह रन  नसननङ यसम  मन 
नह ङर बसल  लर चन ग रल  लर ख र नरॽ म रक  ससम  लसम  बस ननङङ
 वसॽ रर  मस बस यसनम  बरङ  चन ग रर वसॽरन॥” 11 रर 
वखॽ हसॽ रर मर बसनत र, “रङङ ग मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
रर  बसनप  पस एनलयसनन लन॥” * 

वखॽ हसॽ रर मर बसनत र, “उन  छननन  बस मसङङ ननङ  वसॽ
पसननङ रर  बसनप  पस हसॽओ खर नरॽ आङङ ङथक लन॥” 
1६ रर हर रनद हसङङ ङङल  लर रनङ खरप  स र आङङ अक  खख 
पसनत र, “रङङ ग बनप पस  मस रर ङब बस य रह रन नसनल लन॥ 
इङ  गसॽ ख र नरॽ रर नननङ  मसनङ  खरङ  पसङ  घ रङङ ङसङङ
 ङसङङ  व यर, रर यसम  मन रर ङस वरत  लसमङ रर नहङ  वरपङ 
पननक  खर रन!” 1७1८ हर रनद हसङङ ङङल  लर आ बस
ङख रर न  ससॽ नफनल प रर रर  मखनपङ हर रननद यस सरनङ मखनपङ  
रत र आङङ वयर॥ हरक क यसङङ हर रननद यस स रर रर ननङङ
 वसॽ पसन मस फसॽ आङङ बनप पस  मस रर ङब बस 
य र ह रन  नसननङ परम  मस आङङ प रङ  लसनहम  मन ससक  मस इङङ
 जसनङङ नप रङस आङङ व यर, थख आङ  भरल  लर य र ह रन  नस रर 
ख र नरॽ एत  लरङङ “खरनङ आ बस ङख रर न  ससॽ रर रर  मखनङतनङ 
मखनपङ रप  मस मर न रॽ नरनङ” मरत र आङङ वयररन॥ 1९ हर
रननद यस स रर य र ह रन  नसनन  न र रर ङसरङ  पन गर आङङ खरनङ 
सरप  मस ननङ  वसॽ चन ग र आङङ व यर ससङङ ख र नरॽ सरपङ
 मस मरन  छरक  रख  व यर, २० थख आङ  भरल  लर हर रनद 
हसङङ ङङल  लर य र ह रन  नसननङ ससमङ यननन बस न र सख सख बस 
म नस फसॽ आङङ रर ङसङङ नननत र आङङ व यर, खरल  लर 
चन ग रल  लर ख र नरॽ पसङ  सरनप  प र आङङ वयररन॥ य र ह रनङ
 नस रर रर  बसननन ननङ खर नरॽ खरप  स रल  लर ससॽनररङ  
नरन सर आङङ  व यर ससङङ सनतरर खरप  स र रए 
वयररन॥ 

ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ * ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤵᤧᤛᤖᤠᤣ॥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤜᤡᤅᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥋ ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤁᤱᤃ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤣᤴᤗᤠᤣ॥” * 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤀᤴᤇᤠᤣᤣᤴᤒᤠ 

ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤌᤡᤰᤗᤠᤣ॥” ᥇᥌ ᤁᤖ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤁᤱᤃ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤔᤠᤴ 
ᤂᤰ ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤁᤛᤡᤘᤳᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ᥄” 
᥇᥍-᥇᥎ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤴᤛᤠ᤹ 
ᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧ ᤁᤔᤣ ᤣᤳ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤡᤕᤛᤠᤴᤧ ᤔᤣ ᤣᤳ 
ᤁᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤡᤕᤛᤠᤖ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤋᤶᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ “ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤖ ᤧ
ᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤔᤣ ᤣᤳ ᤁᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ” ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥏ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤡᤕᤛᤠᤖ ᤧᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴᤏ ᤁᤛᤡᤰ 
ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤁᤣ ᤘᤕ.ᤧ ᥈᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏ 
ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤧ ᤂᤵᤧᤛᤖᤀᤣ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

मररर स ६.11 – २० 
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२1 आल ल यम  बस स र यरमङ त यर॥ हर रनद हसङङ ङङल  लर 
रर  सस वसननन छङ  मस स सनत  स रसङ  ङन गसनलल थ रमङ
 मन बस प यमङ  यम  बस स र हसङ  य रक  पस हसॽ, 
नपनलङ  गस हसॽ रर खरननॽ थक  प रम  बस हसॽ न र ङमङङ
 सन दसङ  बस प रम म यसहसङङ हसॽ प रख उनत रङस आङङ वयर॥ 
२२ हर रननद यस स रर आ बस ङख रर स  ससन मरन  छर मसॽ इनङ 
खरप  मन त यर आङङ लसनक  खर, हरक क यसङङ हर रनद 
हसङङ ङङनङ न र खरप  मन रर  दसन बस रर  रररङ  प रख बस हसॽ रर 
खरननॽ ननङ  वसॽ पस स र नप रङसल  लर हसङङ ङङल  लर 
खरनङ मरत र, “खर नरॽ थख रर  नसनक  रस ससङङ इङ  गसॽ 
नपनररन॥” २३ खरल  लर मसङ  हरनक सङङ ल मरत र, “खर
नरॽ थख रर  नसनक  रस इङ  गसॽ नपनर॥ आ हसङ  ज रनम मनङ 
ररभ ररनङङ रर  नसनक  प र ससङङ नपनररन॥” 

२1 खरनङ च रक  मरनङ रर म  मस रन पख आङङ सखनन  दन स र, 
“आल ल थख नसनक  प रङ  बस बख?” 

हरक  रख नल  लर रर म  मस रर मरत र, “बनप पस  मस रर ङब
बस य र ह रन  नसनल  लर रर  धर गखननक रनङ  नसनक परॽ॥” 
२1 नख मन खरनङ च रक  मरन  नसङङ पख आङङ मरत र, 
“बनप पस  मस रर ङब बस य र ह रन  नसनल  लर रर  धर गखननक रनङ  
आल  लन सस चरत क यसओ नपरसङङ ङरॽओ॥” 

२६ हरक  रख नल  लर हर रनद हसङङ ङङनङ ससॽनररङ  
रर ननङ  वसॽ प र गर ससङङ खरप  मन रर  वसॽ बस प रख बस
हसॽ रर खरननॽ पङग खर नरॽ चन ग र बस मसङ  हरनक रनङ  
रर प  मसए रर  लॽ बस ननङ  वसॽ चन ग र आङङ २७ खरपङ
 मन रर  यरप  पस हसङङ नपनलङ  गसननङ पख गरॽ आङङ य र ह रन  नस रर 
रर  धर गखननक रनङ  फर तरॽ फसॽ आङङ इङ  जसनङङ नपर॥ 
खरनङ नख मन प रङ  लसनहम  मन पख आङङ य र ह रन  नस रर रर 
धर गखननक रनङ  खक  प र, २८ हरक क यसङङ चरत क यसओ 
फर त र आङङ खरनङ च रक  मरनङ नपर॥ च रक  मरल  लर खरनङ 
पखॽ र आङङ रर म  मस नपररन॥ 

२९ य र ह रन  नसनल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर रनङ मर घरपङ
 स र आङङ मरद  यर, हरक क यसङङ रर  धनक रनङ 
मर दखॽ र आङङ इप  प रङ  ङन मरल रप प र॥ 

᥈᥇ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤕᤶᤧ ᤋᤧᤠ ॥ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤛᤛᤣ ᤳᤛᤖᤠᤱᤅᤠᤣ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤋᤶᤔᤠᤠᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  
ᤋᤖᤣ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᥈᥈ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤡᤕᤛᤠᤖ ᤧ
ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ 
ᤗᤠᤣᤰᤂ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤋᤖᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌᤣ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤁᤛᤠᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤣ॥” ᥈᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤗ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌᤣ ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤁ ᤠᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤡᤏ॥ᤧ ᤀᤜᤠᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤁᤓᤪ ᤧᤣᤱ ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤋᤛᤠᤱ 
ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤣ॥” 
᥈᥊ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤁᤶᤔᤠᤖᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ 

ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤣ ᤏᤠᤣᤰᤋᤱᤒᤠᤒᤣ᥅” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤶᤔᤠᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 

ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤏᤠᤣᤰᤋᤧ᤹ ॥” 
᥈᥋ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤴᤧᤏᤱᤠ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤣᤛᤠ ᤆᤳᤧᤌᤠᤠᤀᤠᤣ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 

ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤛᤠᤧᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤖᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ 
ᤁᤵᤧᤔᤠᤀᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᥈᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤜᤱᤠᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤠᤣᤴ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ
ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤑᤧᤳᤋᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ
ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤂᤰᤋ. ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤳᤧᤌᤠᤠᤀᤠᤣ 
ᤑᤧᤳᤋᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤐᤡᤖ॥ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤁᤶᤔᤠ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤴ 

ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤧᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ ᤔᤗᤧᤵᤋ॥ 

मररर स ६.२1 – २९ 



1८३ 
 

यरस ररर हरनन छङङ ङसङस (1०००) मनसहसॽ 
चसजसनत रङसॽ  

मङत 11.1३२1, ल ररस ९.1०1७, य रह रन नस 
६.111 

३० पङग यर स र रर इङ  भनङ चननक  सर पसङ  घ रङस बस 
सखनरङ  य रनक म बस हसॽ रर मर जन ग र बस यसनम  बरङ  न र मर
ह रॽ रङस बस पसनन  हसॽ मर न रनक  खर मरद  यर आङङ यर स रननङ 
मरजरक प र॥ ३1 हरक क यसङङ यर स र रर आल ल एनक  सस
दरन  नन नपङग आङङ सप  फसङसरङ  नसनम  मसङस 
फसॽ आङङ खरङ  हसॽ मरत रङस, थख आङ  भरल  लर रर 
दसन बस रर  बखनक  पस म नस हसॽ रर मर जन ग रल  लर खरननॽ 
चस मस यरम  मसङङ मरङ  घनए मरवयररन॥ ३२ हरक  रख नल  लर 
यर स रननङ न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ खनङ  बखओ स वसनतसङङ 
मर लसन सर आङङ एनक  सस दरन  नन मरबख॥ ३३ रर यनररङ  
म नस हसॽ रर खरङ  हसॽ मर बखर मर बत  छर  बस मरननन स रङस
आङङ रर ङसङङ मरनननत रङस, हरक क यसङङ रर  रररङ  
पसङ  ज रम  मन लसमङ मर लननक  परर मर बख, हरक क यसङङ खरङङ
 हसॽ मर बख बस परन  नन खरङ  हसॽ न रनल  लर पङग खरप  मन 
मरगररर॥ ३1 हरक क यसङङ यर स रननङ खनङ  बख ओ लसमङ 
लनन  दरल  लर यनररङ  म नस हसॽ ननन स रङस आङङ रर 
ल रङ  मसॽ मर द र गर, थख आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ 
मरल  ल रक  रम  बस मरनन  नख बस मरल  ल रक  हसॽ हरक  रख  
मरलॽरर॥ हरक  रख नल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ यनररङ  नन
ससमङ ह रॽरङस॥ 

३1३६ नसम ध यरर पत  छरल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ खरपङ
 मन मरद  यर आङङ यर स रननङ मर मरत र, “आ दसङ  बख, 
रङ  हसॽ पसङ  घर दखन सर सरॽओ, थख आङ  भरल  लर रनङ 
एनक  सस दरन  नन थख आङङ इङ  मस चस मस खनन मर दरपङ
 नरन  लन, यसम  मन नसम  मसङङ क यरबखरन॥ हस रसॽ नखनर बस 
नहम  हसॽ न र पसङ  भखॽ हसॽओ मर बखनक  रसङङ चस मस 
थ रङ  मस मर इ ङर  मरजररन॥” 

३७ रर यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखननॽए रङङ
 हसॽ रर  जस नप ररनम सम  मरॽओ” 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ (᥋᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤠᤈᤠᤣᤳᤋᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥊.᥇᥉-᥈᥇. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥇᥆-᥇᥍. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥌.᥇-᥇᥊ 

᥉᥆ ᤋᤃᤡ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤒᤠ 
ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤏ 
ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂ ᤧᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤔᤈᤧᤰᤧᤋ॥ ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤐᤡᤃᤡᤀᤠᤱ ᤛᤵᤑᤠᤛᤡᤰ ᤏᤠᤣᤶᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤁᤒᤧᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤱ ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤠ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤔᤒᤧᤣ॥ ᥉᥉ ᤁᤖ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤒᤠᤧ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤔᤒᤧᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤃᤧᤖᤧ॥ᤧ ᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤸᤗ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤃ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤣᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤗᤧ᤹ᤖ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ॥ 
᥉᥋-᥉᥋ ᤏᤶᤠᤎᤧᤠᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤣ. 
ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤍᤧᤣ ᤣᤛᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴ 
ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤔᤠ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤂᤠᤣᤣᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤏᤶᤠᤔᤠᤱ ᤌᤧᤠᤒᤣᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤜᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤰᤁᤱᤠ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤔᤀᤧᤡᤅ ᤔᤈᤧᤖᤖᤠᤣ॥” 

᥉᥍ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤣ 
ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ” 

मररर स ६.३० – ३७ 
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खरङ  हसॽ रर यर स रननङ यसम  मन मर मरत र, “आ दसङ  बख, 
नरपङ  नरनत छ (२००) यसङङ ङङल  लर इङ  म नस बस ख
ररनङङ ङङल  लर आङङ रङ  हसॽ मरयनरनन छन लन॥ 
आक  खख लॽनररङ  नप मस स रक  मर दरप  पख?” 

३८ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखननॽ 
आक खरम म यसरङ  ख ररनङङ रर  गत रमङ, पख गरम  मरॽ आङङ 
ओ मरतरम  मरॽ!” 

हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर ओ मर मरत र, हरक क यसङङ मर
भर रर आङङ मर मरत र, “आ दसङ  बख, आनन गरग ङसङस 
(1) ख ररनङङ न र नरनत छ (२) ङस ररङ  रत रम बर॥” 
३९ खरनङ म नस हसॽ यसननङ रर  य रङ  बस खसम  मन थरनरङ 
 परतसङङ  य रङ  मस पसङ  घरनम सम  मरॽ फसॽ आङङ यर स र रर 
इङ  जसनङङ नप रङस, 1० हरक  रख नल  लर खरङ  हसॽ नरपङ  
ङथरङ  (1००) न र ङस बननङङ  (1०) लॽनररङ  मर
हसङसङ  ङसङङ थरनक  परपङ  मर बरनन छङ  ङसङङ  
मरय रङङ ङसङङ॥ 11 यर स र रर खरनङ ङसङस (1) ख ररनङङ 
न र नरनत छ (२) ङस हसॽ यसङङ ङसङ  ङसङङ ससङ  गसमङ
 पख दसङङ लरप  मसङङ ओ मरत रर ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ 
नन गरनङ नप रर ख ररनङ  हसॽ खरनक खर॥ हरक क यसङङ 
खरनङ म नस हसॽ मर हसनत रङसर फसॽ आङङ रर  ह रॽ ससमङ
 बस हसॽ नपरङस॥ खरनङ नरनत छ ङस हसॽ आङङ 
खरनक  खर आङङ म नस हसॽ मर हसनत रङसर फसॽ आङङ 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ नपरङसरन॥ 1२ खरङ  हसॽ रर खस
घस मरजरन॥ 1३ हरक क यसङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खरनङ 
ख ररनङङ न र ङस हसॽ रर रर नज रर  नम  बस हसॽ मर स रपङ
 स रल  लर ङथरङ नरपङ (1२) न इ मस यनरररन॥ 11 खरनङ 
ख ररनङङ रर  जस बस हसॽ हरनन छङङ ङसङस (1०००) 
यरनम बत  छसॽ हसॽ ररङ  मरवयर॥  

यरस रननङ च वसनपङ सम दसङङ  लसङङ घखनरङ   
मङत 11.२२३६, य रह रन नस ६.11२1 

11 यर स र रर म नस हसॽ पसङ  घ रङस नस मरनन  नख खनङङ
 बखओ लसन सरम  मरॽ आङङ व रनक रल  लर नस हसङ  दसङङ 
बर थ सख दसओ इङ  गसॽ न रनल  लर पङग पख गरम  मरॽ फसॽ
आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ मरत रङस॥ 1६ हरक क यसङङ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. 
ᤁᤡᤵ ᤏᤳᤧᤇᤡ (᥈᥆᥆) ᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤣᤠᤖᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤡᤔᤠ ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤵᤐᤣ᥅” 
᥉᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤀᤠᤰᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶ. ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ᤔᤓᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤅᤠᤛᤡ 
(᥋) ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤏ ᤏᤳᤧᤇᤡ (᥈) ᤅᤠᤖᤰ ᤁᤳᤋᤶᤒᤧ॥” 
᥉᥏ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤠᤣᤴ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤌᤧᤣ ᤰᤐᤧᤳᤋᤱᤠ ᤕᤱᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ. ᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁᤡᤵ ᤌᤡᤰ (᥇᥆᥆) ᤏ ᤅᤠᤒᤠᤣᤣᤱ (᥋᥆) ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤜᤧᤛᤠᤡᤱᤅᤠᤱ ᤌᤧᤣ ᤰᤐᤧᤳ ᤔᤒᤧᤴᤧᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱ॥ 
᥊᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤅᤠᤛᤡ (᥋) ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤏ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
(᥈) ᤅᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤖ 
ᤂᤖᤧᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤧᤣᤰᤂ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤠᤣᤳᤋᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤅᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤧᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤠᤣᤳᤋᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥊᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤄᤠ ᤠ ᤔᤈᤧᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤏ 
ᤅᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤈᤡ ᤁᤏᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤵᤛᤸᤗ ᤧ
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤏᤀᤡᤔᤠ ᤕᤣᤠᤖᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥊ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ (᥋᥆᥆᥆) 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤣᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥊.᥈᥈-᥉᥌. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥌.᥇᥋-᥈᥇ 

᥊᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤏᤔᤠ ᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤣᤠ ᤗᤠᤣᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ 
ᤒᤌᤧᤛᤣᤍᤠᤀᤣᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᥊᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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खरप  मन लसमङ प र वस चननक  सर थन रननक  मसओ पखरन॥ 
1७ आल ल खस दस मरल  लर खनङ  बखनङ व रनक रल  लर 
रर  ल रम  मन व यर, हरक क यसङङ व रनक रल  लर रर  यसओ 
यर स रनङङ ग एनरङ  वयररन॥ 1८ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर 
स रनरपङ रख  जङङ ङङनङ खरननॽ पक  लरप  मसङ  न र ह रन रर
बसल  लर खनङ  बखनङ व रक  रन पङग पखॽ मस रर  ससक  पस 
मर द र म र आङङ मर यस गर बस यर स र रर नननस रङस॥ हरक  रख नल  लर 
इङ  वस रसन मस न रनल  लर पङग यर स रननङ व रक  रन लसङङ
 घख गरर पखरन॥ हरक क यसङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ मर यस गर बस 
खनङ  बखनङ लसम  बसक  मस इनत रल  लर 1९1० खरङ  हसॽ रर 
ख र नरॽ लसङ  घख गर बस मरननन स र आङङ रङङ ग ङस ससम  नख 
फसॽ आङङ ससॽनररङ  मरङग सरर मरअनक पर॥ नख मन 
यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “मरङग सरनम मन  नरॽ! इङङ
 गसॽ यरस रआ॥ हसङ  हसङङ लॽ ररम  मरॽओ!” 
11 हरक क यसङङ यर स रननङ खनङ  बखओ लसन सर आङङ 
स रनरपङ रख  जङङ ङङनङ ह रन मस चरङ  लॽरर॥ रर  ह रॽ
ससम  बस हसॽ रर ससॽनररङ  खरननॽ ननङ  वसॽ मयर॥ 
1२ खरङ  हसॽ रर ख ररनङङ ङङल  लर यनररङ  म नस हसॽ पररङ 
 प रङस बस ननङ  वसॽ रर  मस बस यसनम  बनक रनङ रर ङसङङ 
मरनन ननतख मर व यर, थख आङ  भरल  लर खरननॽ ननङ  वसॽ 
रर  ध रङ  बस चनगररन॥  

गनरसररप पसङङ ज रम मन यरस ररर रर द रक पसहसॽ 
वखनन द रङसॽ 

1३11 हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर व रनक रल  लर नस
धसननम ब मर गसनक  प र आङङ ग नर स ररतन मर गर रर आङङ 
खनङ  बखनङ इमरघखनक ख र॥ यर स रननङ खनङ  बख लसमङ लननङ
 दर न र मरनन  नख खरप  मन बस म नस हसॽ रर  ररक  लर खर नरॽ 
रर ङसङङ मरनननत र॥ 11 हरक क यसङङ खरङ  हसॽ नखनर
बस परन  नन मर लननक  परर मर बख आङङ रर  द रक  पस 
रर  यॽ बस हसॽ यर स रननङ व यर बस परन  ननए ख रननॽ नरपङ
 नसनन  न रए मरदसरङसरन॥ 1६ पसङ  भखॽ पसङ  ज रमङ 
यररङ  यक  रन ख र नरॽ आतसनङ पख ससङङ रर  द रक  पस रर 
यॽ बस हसॽ रर  लसम  मन मरनरस स रङसरन॥ हरक क यसङङ 
यर स र रर रर  दखनङतल  लर रर  स रक  परन  लक  ससङङ  स रन मस फसॽ

ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧ ᤌᤠᤣ ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤣᤠ 
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥊᥍ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤍᤠᤠᤔᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤣᤱᤒᤣᤴ 
ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤶᤔᤠᤣ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤣᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤱᤃ ᤀᤣ ᤣᤰ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥊᥎ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤏ ᤜᤣᤖᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤂᤣᤱᤒᤣᤴ ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ 
ᤋᤃᤡ ᤋᤣ᤹ᤔᤠ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤔᤍᤧᤔᤀᤱᤠ ᤔᤕᤧᤃᤠᤒᤠᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤏᤡᤛᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤘᤠ ᤁᤠᤣᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ ᤗᤠᤱᤄᤣᤃᤖᤧ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤃᤠᤒᤠᤧ ᤂᤣᤱᤒᤣᤴ ᤗᤠᤶᤒᤠᤰᤔᤠ 
ᤀᤡᤳᤋᤸᤗ ᤧ᥊᥏-᥋᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤱᤄᤣᤃᤒᤠᤧ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤁᤱᤃ ᤛᤡᤛᤠᤶᤏᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤧ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ॥ᤧ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤔᤃᤧᤡᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤀ॥ᤠ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ᥄” ᥋᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤣᤠ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤱᤠ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤜᤣ ᤔᤠ 
ᤆᤰ ᤗ᤹ᤖ॥ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ॥ᤧ ᥋᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤰᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤎᤧᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤃᤏᤛᤧᤖᤋᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤘᤣᤣᤴᤍᤛᤡ᤹ 

᥋᥉-᥋᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡ ᤔᤃᤧᤠᤣᤰᤋᤀᤠᤱ ᤃᤏᤛᤧᤖᤳᤧᤋᤣᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤣᤱᤒᤣᤴ ᤀᤡᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤂ॥ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤣᤱᤒᤣᤗᤠᤶ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤏᤔ ᤧᤣᤴᤏᤣ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ॥ ᥋᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ 
ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠᤀᤣ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤳᤧᤏᤠᤣᤴᤏᤀᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥋᥌ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ ᤐᤠᤱᤈᤶ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ ᤐᤣᤛᤠᤱ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ 
ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤰᤐᤧᤴᤗᤰᤛᤠᤱ ᤛᤣ ᤔᤠ 
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आङङ रर  द रक  पस हसॽ रर पखनल मर भसक  प र, हरक क यसङङ 
खर नरॽ रर  स र बस हसॽ रर  रररङ  मरवखनतररन॥  

पसधरबसहसॽरर खरननॽ ससनक थनम मनङ  
मङत 11.1९  

७  ङथरङ  यरनङ य र स लरम यररङ  यक  लसमङ रर  भस 
फनरङस हसॽ न र ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ यर

स र रन मरदङ यर॥ २ खरङ  हसॽ रर यर स र रर रर  भस 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर य ह रनद हसॽ रर ख रननॽ वस हनप सङङ
 मस चनननक थमङ रर  इङसनरङ  ह ररङ  वस मरन  हप  पख चस 
मर ज बस मरनननस रङस॥ ३ (फनरङस हसॽ न र रसरङ  य
ह रनद हसॽ रर ख रननॽ पस धर बस हसॽ रर ख रननॽ ससनक थमङ 
रर  इङसनरङ  वस मरन  हनप सङ  ङख चस मरन जनरन लन॥ 
1 खरङ  हसॽ रर पसङ  ज रम  लसमङ नहम  मन मर दसनल  लर वस
हनप सङ  मस न र सख सख ससङ  ससङङ चननक  मस ङथमङ 
मरन  जननक  रख  मरन जनरनङ॥ खरङ  हसॽ रर फङ  नस हसॽ, 
चरत क यसहसॽ, खप प यसहसॽ वस हप  मस स रत  थन चननरङ 
 मस वखॽ ङथम  हसॽ आङङ मरगत ररन॥) 1 हरक  रख नल  लर 
फनरङस हसॽ न र ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर यर स रननङ 
सखनन  मर लसप  प र, “रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ ररग स रत  थन चननरङ 
 मस ङथमङ मरन  जननक  रख  चस मर ज बस आनन गर नननमनस॥ 
थख आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर आननॽ पस धर बस हसॽ रर 
मर जन ग र मर य र र बस ङथनम मनङ मरन इनत रनङ  मरन  नसनपङ  
प रन बस बख?” 

६ यर स र रर खरङ  हसॽ नन गपङ नप रङस, “नखननॽ ननङङ
 वसॽ रर नजनप  पस हसॽ रर नखननॽ यसनम  बखओ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  बसननन ननङ मसङङ ननङङ
 वसॽ पसननङ रर  बसनप  पस य सय यसनल  लर ससप  प र बसङङ ग 
सरक  खसए लसॽ र रन, 

‘रनङ म नस हसॽ ररग खरननॽ म र रसनल  लर ररङ  
ङमङ  सन इङ  धसनङङ मरङब आ रन, 

रर खरननॽ ननङ  वसॽ इनङ  इङ  गसॽ 
लरप  मसङङ हननप लन॥ ७ रङ  हसॽ रर ह नर 
सख वस मर जननक  रस, 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤘᤧᤣ ᤣᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤔᤡᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥋.᥇-᥏  

᥍  ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠᤶ ᤁᤓᤠ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠ॥ ᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤓᤠ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤘᤠᤜᤵᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤰ ᤘᤠᤔᤴᤧᤜᤵᤐᤣ ᤆᤠ 
ᤔᤈᤧᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤛᤡ॥ ᥉ (ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤘᤠᤔᤴᤧᤜᤵᤛᤡᤱᤅᤣ ᤆᤠ ᤔᤴᤧᤈᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤗᤠᤶ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤣᤸᤗ ᤧ
ᤘᤠᤜᤵᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏ ᤛᤣᤛᤣᤛᤠᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤌᤡᤶ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤣᤰᤁᤣ ᤔᤴᤧᤈᤏᤴᤧ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤑᤱᤏᤜᤠᤠ᤹ . 
ᤆᤳᤧᤌᤠᤠᤜᤠ᤹ . ᤂᤵᤐᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤜᤵᤔᤠ ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤘᤣ᤹ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤳᤋᤖᤠᤣ॥) ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤗᤠᤧᤵᤋ. “ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤳᤌᤠᤣ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤣᤰᤁᤣ ᤆᤠ ᤔᤈᤧᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤔᤏ॥ᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ ᤔᤕᤧᤖᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤴ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤳᤋᤴᤒᤠᤒᤣ᥅” 

᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤗᤠ᤹ᤖᤖᤠᤣ. 

‘ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤖᤠᤣᤸᤗᤖᤧᤰ 
ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤀᤠᤖᤠᤣ. 

ᤁᤖ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤜᤠᤣᤣᤵᤗᤠᤣ॥ ᥍ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤏ ᤧ
ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤁ.ᤠ 
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* ७.1० मन ससननङ–खर नरॽ उन  छनननङ य ह रनद हसॽ रर खरननॽ 
लसम  लनन बस वयर॥ खर नरॽए य ह रनद हसॽ ङमस लस जखॽ लसमङ  
चननरङ  य रम  भन चन ग र लनत रङस आङङ  ससमङ यनङथमङ नपरङस॥ 
* ७.1० लसनम दनरङ  २०.1२, २1.1७  

 

* ᥍.᥇᥆ ᤔᤠᤣᤛᤠᤣᤴ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤴᤇᤠᤣᤣᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃ ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ 
* ᥍.᥇᥆ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥈᥆.᥇᥈. ᥈᥇.᥇᥍  

रर मर ह रॽ रङस बस नन ससनम मङङ ग मरन  छसमङ 
यसनप म रर आप  फख नरङ  मर जन ग र बस 
ङथमङ रक लन॥’ ८ नखननॽ ननङ  वसॽ फर 
मसङङ ङङल  लर रर  इङ  जसनङङ ङङनङ 
रर  नसॽ रम  मसङङ मरन  छसम  गरनङ यसनप म हसॽ रर 
खरननॽ चनननक थनम मनङ रर  इनत रमङ 
रर नसनत रम लन॥ ९ नखननॽ पस धर बस हसॽ रर 
मर जन ग र मर य र र बस ङथनम मनङ इनप  मस 
नसनप  मस ससॽनररङ  चसनप  पस रर  जनङगॽ
आङङ  ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
रर  इङ  जसनङङ ङङनङ रर नसॽरम लन॥ 
1० रर ङबओ मन ससनल  लर * पसनत र आङङ 
वसॽ, ‘रर म  बस रर म  मसङस ङमङ  सन 
इङ  धसनङङ नप रर सरॽ’ हरक क यसङङ 
‘आङतल  लर रर म  बस रर म  मसङस ससङ  गस 
मरत रङस, खरङङ ग सरप  मसए पननङङ लन॥’ * 
11 रर नखननॽ फनरङस हसॽ रर यसनप म
हसॽ, ‘च यस इङ  गसॽ लसमङ रर  भसॽ 
रर  घनन स रमङ, खरनङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ 
ररबसरनङ नप म नस बस रन’ लॽनररङ  खरननॽ 
पसमस हसॽ हरक  रख  मरप  मसङस न रन बस रन 
फसॽ आङङ रर  मरत रनम सम  लन (ररबसरनङ 
फसॽ इनङ ननङ  वसॽ फर  मसङ  ङन पननम  नस बस 
ह रक  सन यसङ  लन)॥ 1२ हरक  रख  लॽनररङ  
खरनङ  रर म  बस रर म  मसङस रर  भसॽ नप मस 
नखननॽ रर म बसङङ घ रनम मन लन॥ 1३ अरङ 
 खख लॽनररङ  नखननॽ रर  बननङ  बस 
रर  य रन बस चनननक थम  हसॽ रर  इनत रमङ 

ᤁᤖ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤀᤠᤵᤑᤣ ᤣᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤌᤡᤶᤖᤰᤗᤠᤣ॥’ ᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤶᤔᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤣᤣᤰᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃ ᤔᤕᤧᤖᤒᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤵᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤶᤗᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤁᤒᤡᤀᤠᤣ 
ᤔᤠᤣᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ* ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ‘ᤁᤶᤧᤒᤠ 
ᤁᤶᤧᤔᤠᤛᤡ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ ’ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ‘ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤵᤧᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥’ * 
᥇᥇ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ . ‘ᤆᤠᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤛᤶ. ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤷᤒᤠᤴ ᤐᤡᤔᤏᤒᤠᤠᤖᤠᤣ’ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠ-ᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤏᤣ ᤒᤠᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤣ 
(ᤁᤷᤒᤠᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤋᤠᤣᤣᤶᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤛᤠᤣᤕᤱᤠᤗᤠᤣ)॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤁᤶᤒᤠ 
ᤁᤶᤔᤠᤛᤡ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤶᤧᤒᤠᤱᤄᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ 
ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ 
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रर  नसनत रम  मसङङ ननङ  वसॽ फर  
पसनन  जसनक रनङ रर  लर रमङ रर दखनस रम लन॥ 
बस हरक  पङ  बस यसनम  बक  हसॽ ररङ  
नखननॽ रर जनग रमङ॥”  

यरस ररर आसरत थननल लर ररयसनम बखओ ह रॽरङसॽ  
मङत 11.1०२० 

11 यर स र रर म नस हसॽ यसम  मन उनत रङस आङङ मरत रङस, 
“नखननॽ रर  ररक  लर इङ  गसॽ आ बसननन ननङ खरपङ
 सरम  मरॽ आङङ रर ङसङङ नननतरम मरॽओ॥ 11 लसनरङ  
रसत  लसमङ म नस ङस गसङङ रर  लसनप  पस पसननन नलङ
 लर म नसननङ आ स रत  थन मर जन ग रन  लन, रर 
ननङ  वसॽ ओ लसमङ लसनक  रसपङ रर  लनम  बस पसननन नलङ
 लरए म नसननङ आ स रत  थन चनग रॽरन॥ 1६ [नरक  खनॽ 
रर  बप  पस हसॽ रर न रननरक  रसङङ खरप सरम मरॽओ॥”] 
1७ खरनङ म नस हसॽ पक  थङस आङङ यर स रननङ नहमङ ङस
गसङङ लसन सर हरक क यसङङ खरप  मन रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर 
खर नरॽ रनङ खर दसॽ इल  लर रर  बखननङ थर मस बख फसॽ
आङङ सखनन मरदनस ररन॥ 1८ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, 
“आल  ल ससङङ नखननॽ ननङ  वसॽ पसनक  लन! म नस 
ङस गसङङ रर  लसनप  पस चसन म नस बस रर  जसनल  लर खरनङ 
आ स रत  थन मर जन ग रनङ रर  लॽ बस रर नन नन स रनम मनन ब? 
1९ रङङ ग ङसक  ल रङ  मसओ मर बखनक  नरनङ, रर रनङ 
ससप  पननक  रन लसनतसङङ लसनक  रसपङ लनमङ  
 बखनक लन॥” (अक  खख लॽनररङ  यर स र रर रसरङ  चसन
म नस बस चस हसॽ स रत  थन चननरङ  फसॽ आङङ 
पसनत ररन॥) २० हरक क यसङङ यसम  मन खर नरॽ पसनत र, 
“ङसक  ल रङ  मन लसमङ रर  लनम  बस पसननन नल  लर खर नरॽ 
आ स रत  थन चनग रॽरन॥ २1२२ थख आङ  भरल  लर मरनङ
 छसम  गरनङ यसनप म ननङ  वसॽ ङस गसङ  लसमङ फर नङ 
ननङ  वसॽ, यसम  बननप  मस, ख रनम  मस, म नस सरप  मस, चस
रसम  मस यसनम  बरङ , नखनम  मस, पसप  फर नम  बस ननङ  वसॽ 
चननक  मस, इङ  लररङ  चननक  मस, चरल  लरक  लररङ   लॽ
मस, नस हरम  मस, चरॽ यस इङ  दन पसनप  मस, आङङ नदङङ 
लॽ मस, अ दङङ पसननङ चननक  मस, हरक  पङ  बस फर नङ 

ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤗᤧᤖᤧᤶ ᤁᤍᤧᤣ ᤣᤛᤶᤗᤠᤣ॥ ᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣᤣᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥋.᥇᥆-᥈᥆ 

᥇᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤗᤠᤣᤰ₌ 
ᤁᤳᤠᤗᤠᤶ ᤔᤏ ᤠᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤗᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ [ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥”] ᥇᥍ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤰᤌᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗᤠᤣᤛ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤣᤴ 
ᤌᤧᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤐᤠᤣᤰᤗᤠᤣ᥄ ᤔᤏ ᤠᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤗᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤆᤠᤣᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤈᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᥇᥏ ᤁᤱᤃ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤰᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤠᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤗᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤶᤒᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ॥” (ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤆᤠᤣᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆᤠᤣᤣᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤣ॥) ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
“ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥇-᥈᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠᤗᤠᤶ ᤑᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹. ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤣᤵᤔᤠ. ᤂᤣᤶᤔᤠ. ᤔᤏ ᤠᤛᤵᤧᤔᤠ. 
ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ. ᤂᤡᤶᤔᤠ. ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ. ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ. ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤗᤰᤧ ᤗ᤹ᤔᤠ. 
ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠ. ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤀᤡᤱᤍᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ. ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ. 
ᤀᤍᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ. ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
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पसनन  हसॽ लनन लन॥ २३ अक  पङ  बस फर नङ पसननङ
 हसॽ ङस गसङ  लसमङ लसनक  रसपङ लनन  नसङङ म नसननङ 
आ स रत  थन चनग रॽरन॥”  

ङथम मरन दङङ मरन छरमसॽइल लर ररनससननङ  
मङत 11.२1२८ 

२1 यर स रननङ खरनङ परन  नन लसमङ पस यर न र ङस दनन 
यररङ  यरङ  नखनर बस थ रम  हसॽओ पखरन॥ हरक क यसङङ 
खर नरॽ ङथरङ  नहम  मन लसन सर, थख आङ  भरल  लर खर
नरॽ खरप  मन त यर बस आङतन  हसॽ रर आङङ ननङ  वसॽ 
मरङ  घनन स रन ल रर  लॽ बस इनत र आङङ वयर॥ रर 
खर नरॽ नचङङ ङसङ  मस मरस रक परन लन॥ २1 रर ररसङ
 ससननङ फर न  ससनम मल  लर यसङ  घ र आङङ रर  वसॽ मस 
मरन  छर मसॽ इल  लर ख र नरॽ त यर बस पसननन ननङ खरप  स र नस
मरनन  नख यर स र रन त यर आङङ रर  लसङ  जक  पन थ रङ  बन ह जॽ 
य रङङ ङसङङ॥ २६ खरनङ मरन  छर मसननङ ङसनर यस लस जखॽसङ
 मस स र रन फनननङस यस थ रम  मन सस गर वसननन छङ  मस 
ङथम  मरन  दङङ स रवसङङ स मस वयर॥ खरल  लर आस  ससन 
च रक  मरल  लन लसमङ फर न  ससम  हसॽ लनतसङङ नप रसङङ
 ङरॽ नस फसॽ आङङ ख र नरॽ पखनल फसक प र॥ २७ यर स र रर 
खरनङ मरन  छर मसॽ इनङ मरत र, “नहन  जसॽङबत  छस हसॽ रर 
ख ररनङङ ङङनङ खस घस मर जर पननङङ॥ नहन  जसॽङबपङ
 छस हसॽ रर खरननॽ ख ररनङङ ङङनङ नसप  मसङस आङङ  
रननत  चन हसॽ नप मसङस न रन बस मरनन लन॥” 

२८ हरक  रख नल  लर खरनङ मरन  छर मसॽ इल  लर नन गपङ नप
र, “सरक  खस ए रन आ दसङ  बख, रर 
रननत  चन हसॽ रर आङङ नहन  जसॽङबत  छस हसॽ रर ख रननॽ 
चस मस दरन  नन लसमङ मक  रर  धसन बस रर नज हसॽ 
मरजरन॥” 

२९ यर स र रर खरनङ मरन  छर मसॽ इनङ मरत र, “खर नरॽ न रन
बस न ससननङ रर नधम  बस नन गपङ रर ङब रसङ  बसल  लर 
चन ग रल  लर रर नहम  मन पख गरॽ, रर स  ससन च रक  मरल  लन
लसमङ फर न  ससनम मनङ लनन  दर पख आङङ वसॽरन॥” 
३० खरनङ मरन  छर मसॽ इनङ रर नहम  मन न रनक  खर पख आङङ 

ᤗᤣ ᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤛᤡᤃᤱᤠᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤴᤏᤱᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤛᤠᤣᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥋.᥈᥇-᥈᥎ 

᥈᥊ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤋᤕᤠᤖ ᤏ ᤛᤡᤍᤠᤣᤏ 
ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤌᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤡᤰ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛ.ᤧ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤛᤴᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤆᤡᤱᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤁᤖ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤴ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤀᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤏᤔᤠ ᤧᤣᤴᤏᤣ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤐᤠᤣ ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱ॥ 
᥈᥌ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤣᤴ ᤛᤡᤖᤡᤕ ᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤛᤔᤠ᤻ 
ᤛᤖᤠᤣᤑᤠᤣᤏᤡᤛᤡᤕ ᤠ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤛᤔᤠ᤻ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤛᤠᤛᤠ᤻ᤣ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗᤠᤣᤗᤠᤶ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤗᤣ ᤳᤋᤱᤠ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤏ ᤠ
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ॥ ᥈᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤂᤄᤠ ᤠ ᤔᤈᤧᤖ ᤐᤠᤣᤣᤱ॥ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹₌ 
ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤏᤵᤠᤔᤠᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤁᤠᤣᤣᤳᤆᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ 

ᤐᤡᤖ. “ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣᤖᤠᤣ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤖ 
ᤁᤠᤣᤣᤳᤆᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤆᤠᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤰᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤁᤈᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤖᤠᤣ॥” 

᥈᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤎᤡᤶᤒᤠ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤃᤧ᤹ . ᤁᤛᤧ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗᤠᤣᤗᤠᤶ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥉᥆ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
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रर स  ससननङ न रननरक  रसङङ रर  नरत  नसओ इप  सर आङङ 
नरस  सर बस प र म र, थख आङ  भरल  लर फर न  ससम  हसॽ रर खरनङ 
मर लर र मर धन आङङ वयर॥  

यरस ररर नसधसक पस मनसननङ वखनन द रॽ 
३1 यर स रननङ पस य र लसमङ ङस दनन पननक  खरर पख आङङ 

खर नरॽ गसनलल व ररङ  न र ङथ बननङङ पसङ  ज रनम मलङ
 लरनङ  थ रम  मन पखरन॥ ३२ खरप  मन म नस हसॽ रर नस धसक  पस 
न र रर  बसननङ मरन  लनम  म नस बस म नसनधरङ  मर दस र आङङ 
यर स र रर रर  ह रनक रनङ रर  सम  दसङङ नरस  स रनन फसॽ आङङ 
पखनल मरभसक प ररन॥ ३३३1 यर स र रर खरनङ म नस हसॽ
लसमङ मसनङ  घस पखॽ र आङङ रर  नरक  खनॽ बन ह रक  चनननङ 
रख नत र, हरक क यसङङ ह रक  रन क यसनपङ थननक  प र आङङ 
रर  लर सनननप पनङ स रन स र हरक क यसङङ पसङ  ससक  परनङ  
लरप  मसङङ ओ म यर आङङ सक  मस सनननन छङङ ल “इफङ 
फस थस” मरत ररन॥ खरनङ फसॽ इनङ “हनन छङ  ङरॽ” 
पननङङ लन॥ ३1 नख मन खरनङ म नसननङ नरक  खनॽ खरमङ
 मस रर  स रक  पस न र पसनप  मस रर  स रक  पस पननक  खर आङङ 
न रननररङ  पसनप  मस हखनक पररन॥ ३६ हरक क यसङङ यर स र रर 
खरनङ म नस हसॽ रनङ पसननन ननङ हसनतसङङ मरप  मसङस 
मरननङ फसॽ आङङ इङ  जसनङङ नपरङसरन॥ रर आरङ 
 खरनङ मरप  मसङस मरनन  लन मरत रङस ससङङ रनङ 
इङ  भनन ननङ मर सरन स रर मरदखॽररन॥ ३७ खरङ  हसॽ रर 
ससॽनररङ  ख रननॽ ननङ  वसॽ म यरर अक  खख मर बसनत र
रन, “खर नरॽग रसरङ  पसनन  हसॽ ससॽनररङ  न रन बस 
चन ग र आङङ वसॽ रन! अक  खख लॽनररङ  नस धसक  पस
हसॽ न र पसनप  मस मरन  छरक  म नस बस हसॽ आङङ 
न रस रङसरन॥”  

यरस ररर हरनन छङङ नलङस (1०००) मनसहसॽ 
चसजसनत रङसॽ  

मङत 11.३२३९  

८  खरनङ यरम  मन यनररङ  म नस हसॽ यसम  मन यर स रननङ 
व यर बस परन  नन मरज रप सर॥ हरक क यसङङ खरङङ

 हसॽ न र चस मस थ रङ  मस थख आङङ हननप पर॥ खर नरॽ 

ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐᤣᤀᤠᤱ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤏᤳᤧᤏᤀᤠᤠᤣ 
ᤀᤡᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠᤧ ᤋᤔ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤎᤧᤣ ᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤎᤠᤠᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤘᤣᤣᤴᤍ᤹ 
᥉᥇ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤕᤠᤖᤗᤠᤶ ᤛᤡᤍᤠᤣᤏ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤖᤧ 

ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤘᤖᤰ ᤏ ᤌᤡᤒᤠᤣᤣᤱ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤎᤠᤠᤰᤐᤠ ᤏ ᤁᤒᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤗᤣ ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜᤰᤁᤡᤴ ᤁᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥉-᥉᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤋᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤜᤰᤆᤠᤣᤣᤴ ᤁᤣ ᤣᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤰᤁᤣᤠ 
ᤌᤠᤣᤠᤳ ᤌᤠᤣᤣᤰᤋᤀᤠᤱ ᤁᤗᤛᤠᤧᤣᤣᤵᤐᤡᤴ ᤛᤣᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤀᤠᤣᤔᤕᤀᤧᤠᤱ ᤛᤰᤔᤠ 
ᤛᤠᤣᤣᤴᤇᤡᤱᤗ “ᤀᤡᤑ᤻ᤑᤠᤌᤠ” ᤔᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ “ᤜᤴᤇᤡᤱᤅᤧ᤹” ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤂᤡᤔᤠᤣ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤏ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤏᤣ ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤔ ᤧᤣᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤛᤠᤱ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴᤏᤡᤴ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤛᤖ 
ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ ᥉᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤣ. “ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ᥄ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤎᤠᤠᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤗᤡᤛᤡ (᥊᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤠᤈᤠᤣᤳᤋᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥋.᥉᥈-᥉᥏  

᥎  ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤈᤧᤵᤛ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣᤣᤵᤋ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 

मररर स ७.३1 – ८.1 



1९1 

रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ उनत रङस आङङ मरत रङस, २ “रनङ 
म नस हसॽ इङ  गसॽ आ ल रङ  मसॽ मर द रक  लन, थख आङङ
 भरल  लर खरङ  हसॽग स रमङ यरन  नसङ  धन इङ  गसॽ न रए 
मर वसॽ, हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर चस मस थ रङ  मस थख
आङङ मरङङ गत रन लन॥ ३  इङ  गसॽ खरङ  हसॽ नहम  मन  
बस अक  खखए पसङ  घ रङ  दखन स रङङ ङसङ  नर फसॽग मर 
बखनक ल मर बङतल  लर सस ससनक रल  लर ससक   
लसम  बत रङसॽ, थख आङ  भरल  लर रर  भसग ससॽनररङ  
मसनङ  घस मसनङ  घस लसमङ मरद  यर आङङ मरवसॽरन॥” 

1 हरक  रख नल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खर नरॽ मर मरत र, 
“रनङ एनक  सस दरन  नन आक  खख लॽनररङ  रम म यसरङ  
यनररङ  म नस हसॽ ख ररनङङ ङङल  लर खसनप  मस 
ङस बख?” 

1 हरक  रख नल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ सखनन  दन स रङस, 
“नखननॽ आक खरम म यसरङ  ख ररनङङ रर  गत रम  बख?” 

खरङ  हसॽ रर नन गपङ मरङब र, “आनन गरग न रङस 
खररनङ  लरङ  रत रम बररन॥” ६ हरक  रख नल  लर यर स र रर 
खरनङ म नस हसॽ खसम  बसङ  ङन य र ङरम  मरॽ मरत रङस॥ 
हरक क यसङङ खरनङ न रङस ख ररनङङ ङङनङ खप  स र आङङ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ नन गरनङ नप रर खरनक  खर, 
हरक क यसङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ नप रङस आङङ म नस
हसॽ मरहसनत रङसरन॥ ७ खरङ  हसॽ रर ङथरङ नरनत छ 
च र ज रक  सस ङस आङङ मरगत र॥ खरन  नसङङ यर स र रर ननङङ
 वसॽ फर  मसङङ ङङनङ नन गरनङ नप र आङङ हसनतरनम सम  मरॽ 
फसॽ आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ नपरङसरन॥ 
८ हरक क यसङङ खरनङ म नस हसॽ रर खस घस मरज॥ 
हरक क यसङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खरनङ रर नज रर  नमङ
 बस हसॽ मर स रप  स रल  लर न रङस न इ मस यनरररन॥ ९ खरनङ 
रर  जस बस हसॽ हरनन छङङ नलङस (1०००) यसनररङ   
मरवयर॥ हरक क यसङङ यर स र रर खरनङ म नस हसॽ पसङ  घ र
दखन स रङस आङङ  1० ख र नरॽ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ न र 
खनङ  बखओ लसन सर आङङ नस हसङ  दसङङ द ल म न र थस 
पसङ  ज रमङ नखनर बस परन  नन पखरन॥ 

ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᥈ “ᤁᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤗᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤶᤕᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤀᤣ ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤒᤠ ᤀᤰᤂᤣᤀᤣ ᤐᤠᤱᤄᤱᤍᤣ ᤣᤛᤱᤛᤡᤱᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤰᤗ ᤔᤒᤧᤳᤋᤡᤸᤗᤛᤠᤧ ᤛᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤰᤗᤠᤶᤒᤳᤋᤛᤡ᤹. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤓᤠᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤔᤠᤣᤱᤄᤗᤠᤠᤶ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” 

᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤁᤴ ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤶᤔᤠᤠᤰ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤠᤣᤵᤔᤠ₌ 
ᤛᤡᤒᤣ᥅” 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. 

“ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤰᤠᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤣ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤏᤛᤡ 

ᤂᤖᤧᤣᤱᤗᤰ ᤁᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤣ॥” ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤶᤠᤒᤠᤱᤅᤠᤣ ᤕᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤡ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤛᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤖ ᤂᤧᤣᤰᤂ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤠᤣᤳᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤆᤈᤰᤛᤠ ᤅᤠᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤳᤋ॥ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣᤳᤋᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤄᤠ ᤠᤔᤈᤧ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤈᤡ ᤁᤏᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤵᤛᤸᤗ ᤧᤏᤛᤡ ᤏᤀᤡᤔᤠ ᤕᤣᤠᤖᤖᤠᤧᤣ॥ ᥏ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤗᤡᤛᤡ (᥊᥆᥆᥆) ᤕᤖᤠᤡᤰ 
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤐᤠᤱᤄᤍᤣ ᤣᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᥇᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ ᤍᤗᤔᤏᤌᤠ 
ᤐᤠᤱᤈᤶ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ 
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फनरङसहसॽरर यरस रननङ ननङङ वसॽ रर मसबस 
ङमक सखननङ मरनसनक प रॽ  

मङत 1६.11 
11 रर  भस फनरङस हसॽ खरप  मन मर ज रप  सर आङङ यर

स रनन  न र पसनन  धक  मस मरहखनक पर॥ खरङ  हसॽ रर 
“ससङ  गसम  पख दसङ  लसमङ रर  यर बस फसॽ आङङ ननङङ
 वसॽ रर  मस बस ङमक  सखननन धरङ   यसनप म 
ओसखनन आधसक परॽओ” मर मरत रर यर स र रर रर ननङङ
 वसॽ मरससॽर॥ 1२ हरक  रख नल  लर यर स रननङ रख नम  बस 
सक  मस सनननन छङङ ल पस रर, “थख आङङ रनङ यरमङ
 मन बस म नस हसॽ रर ननङ  वसॽ रर  मस बस ङमक  सखननङ 
ओ मरप  मस मर गननत र बस बख? रर इङ  गसॽ सरक  खसए 
मरनत नङङ, रनङ म नस हसॽ रर खरनङ हरक  पङ  बस ङमरङ 
 सखननङ ओ मरप  मस मरङङ घननस रन लन॥” 1३ हरक क यसङङ 
खरङ  हसॽ लर रङस आङङ द ल म न र थस लसमङ रर  ह रॽ
ससम  बस हसॽ न र यसम  मन खनङ  बखओ लसन सर आङङ 
नस धसननम ब थसङसङङ॥  

इङङ लरक पस ननससनम मल लर ररदक लरङङ वसओ 
ससनम दङङ  

मङत 1६.11२ 
11 रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर चस मस थ रङ  मस रर  जस हसॽ 

यसङङ ङसङ  मस ननङ  वसॽ मरभखनत छररन॥ खरङ  हसॽ रर 
ख ररनङङ नधक  लरङ  खनङ  बखओ मरगत र॥ 11 यर स र रर 
खरङ  हसॽ ससनम दङङ नप रङस, “हर रनद हसङङ ङङनङ 
न र फनरङस हसॽ रर खरननॽ ख ररनङङ रर  भङ  बस ङस
दसॽ लसमङ ङसङङ ङसङङ लॽ ररम  मरॽओ!” 

1६ खरङ  हसॽ रर आननॽ ख ररनङङ ङङनङ आङङ
 गत रनम मन  नसङङ हरक  रख  आ मरतर बस रन फसॽ आङङ 
पसनन  धक  मस मरहखनक पर॥ 

1७ यर स र रर रनङ पसननन ननङ रर ङसङङ नननत र आङङ 
मरत रङस, “नखननॽ ल रम  मन ख ररनङङ हननपङ  फसॽ आङङ 
थख आङङ पसननङ रर  धनक प बस? नखननॽ आल  ल ससङङ 
पसननङ रर ङसङङ रर नन ननङतन  नसङङ  खसङसङङ 

 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 

ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴ ᤔᤏᤧᤠᤣᤰᤋ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥇-᥊ 

᥇᥇ ᤁᤓᤠ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤐᤠᤣᤴᤎᤰᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
“ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤒᤠᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴᤎᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴ₌ 
ᤀᤠᤎᤠᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤛᤰᤔᤠ 
ᤛᤠᤣᤣᤴᤇᤡᤱᤗ ᤐᤠᤖ.ᤧ “ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴ ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴ 
ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤛᤴᤗᤠᤣ॥” ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤗᤖᤧᤛᤡᤀᤠᤱ ᤍᤗᤔᤏᤌᤠᤗᤠᤶ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡ 
ᤌᤠᤛᤡᤱ॥  

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥋-᥇᥈ 
᥇᥊ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤁᤈᤠᤜᤠ᤹  

ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤓᤧᤣ ᤣᤳᤇᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤖᤧᤣᤱᤎᤡᤰᤗᤰ ᤂᤣ ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤔᤃᤧᤳᤋ॥ ᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤁᤓᤧᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” 
᥇᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤱᤃᤳ₌ 

ᤋᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤰᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋ॥ᤧ 
᥇᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤜᤠᤣᤣᤵ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤎᤧᤰᤋᤡᤒᤠ᥅ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳ₌ 
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रर नन ननङतनन ब? आल  ल ससङङ नखननॽ ननङ  वसॽ 
थ रङङ ङब? 1८ ओ मरप  मस ङमरङ  रर  गत रम  ससङङ रर नन नन
स रनम मनन ब? खरम  मस नरक  खनॽ रर  गत रम  ससङङ 
रर ङ  घरप  स रनम मनन ब? नखननॽ ननङ  वसॽ मर यसरङ 
 नरनन ब? 1९ इङ  गसॽ ङसङस ख ररनङङ ङङल  लर हरनन छङङ 
ङसङस (1०००) म नस हसॽ चसनत रङङ ङसङङ ङङल  लर 
रर नज रर  नम  बस हसॽ आक  खरनङ न इ मस 
रर  भ रक  खरम  बख?” 

खरङ  हसॽ रर नन गपङ मरङब र, “ङथरङ  नरपङ” 
(1२)॥ 

२० “हरक क यसङङ न रङस ख ररनङङ ङङल  लर हरनन छङङ 
नलङस (1०००) म नस हसॽ चसनत रङङ ङसङङ ङङल  लर 
आक  खरनङ न इ मस रर नज रर  नम  बस हसॽ 
रर  भ रक  खरम  बख?” 

खरङ  हसॽ रर नन गपङ मरङब र, “न रङस” (७)॥ 
२1 यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “आल  ल ससङङ 

रर ङसङङ नननप  मस रर न  छरक  प रनम मनन ब?”  

यरस ररर ङमक फनम बस मनसननङ नननमस रर स रक पस 
चनग रॽ 

२२ यर स रननङ न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ बर थ सख दसओ 
मरगररर॥ खरप  मन म नस हसॽ रर ङमक  फनम  बसनधरङ  यरस ररन 
मर दस र आङङ “खरल  लर रर  सम  दसङङ रर  ह रनक रनङ 
नरससरॽ आङङ खसननन मस रर  स रक  पस चन गरॽओ” 
फसॽआङङ पखनल मरभसक प ररन॥ २३ हरक क यसङङ यर
स र रर खरनङ ङमक  फनम  बरनङ रर  ह रक  रन परम  स र आङङ 
पसङ  भखॽ ओ लसमङ लसनक  रसपङ पखॽ र, हरक क यसङङ 
रर  ध यसनङतनङ रर ङमक  रन फत  छरर रर  ह रनक रनङ नरसङ
 स रङब र आङङ सखनन  दन स र, “आल  लन खसननन मस 
रर  स रक  प रङब?” 

२1 हरक क यसङङ खरल  लर नखनर ओ म यरर पसनत र, 
“आल  लन खसननन मस स रक  प रङङ, रर म नस हसॽग 
ङसङ  ब रङङ हरक  रख  नर ननन मर धसनप  पसङङ  लसङ  मर घखनक  पस 
नननस रङङ ङसङङ लन॥” 

ᤋᤡᤴᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤌᤱᤒᤡ᥅ 
᥇᥎ ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤡᤰ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤛᤠᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡ₌ 
ᤛᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤛᤠᤱ 
ᤁᤱᤧᤄᤵᤧᤛᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤧᤰᤠᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ ᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤅᤠᤛᤡ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ (᥋᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤡ ᤁᤏᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤏᤀᤡᤔᤠ ᤁᤓᤧᤰᤂᤶᤒᤣ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ” 

(᥇᥈)॥ 
᥈᥆ “ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤡ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 

ᤗᤡᤛᤡ (᥊᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤏᤀᤡᤔᤠ ᤁᤈᤡ ᤁᤏᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤓᤧᤰᤂᤶᤒᤣ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤏᤛᤡ” (᥍)॥ 
᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 

ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ 

᥈᥈ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤒᤌᤧᤛᤣᤍᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤃᤧᤖᤧ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤎᤡᤰ 
ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤠᤱ “ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤜᤧᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤴᤧ ᤁᤜᤰᤁᤣᤠ ᤋᤶᤧᤛᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹₌ 
ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤋᤣ᤹ᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤎᤠᤣᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤁᤔᤡᤰᤁᤣᤠ ᤑᤳᤇᤖ ᤁᤜᤰᤁᤡᤴ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤡᤖᤀᤠᤱ 
ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋ₌ 
ᤒᤡ᥅” 

᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤖᤡ ᤀᤠᤣᤔᤕᤖᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
“ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱ. ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ 
ᤛᤡᤱᤒᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧᤏᤡᤔᤎᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤱ ᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤐᤠ 
ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥” 
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* ८.२९ “नखस प” लत  छस ङमङङ लन॥ नहब र पसनन  दसङ  ङन 
रनङ  “मङसह” रन॥ रनङ  फसॽ इनङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
सखनन द रबसन लन॥ 

 

* ᥎.᥈᥏ “ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ” ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤡᤒ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤴ “ᤔᤛᤡᤜ” ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠᤴᤗᤠᤣ॥ 

२1 यर स र रर यसम  मन रर ङमरङ  सम  दसङङ ह ररङ  नरसङ
 स रङब र आङङ खरनङ अ दक  पक  रसङङ ओ म यर, 
हरक क यसङङ न रननरक  रसङङ ननन मस रर  स रक  पस 
पननक खररन॥ २६ यर स र रर खरनङ म नसननङ अक  खख मरत रर 
रर नहम  स यङ  ङन पसङ  घ र दखन स र, “खर नरॽ पसङ  भखॽओ 
मरन  लसनतख रर नहम  मन न रनक  खर पखगरॽओ॥”  

यरस रनन नख नखस परन  
मङत 1६.1३२०, ल ररस ९.1८२1 

२७ हरक क यसङङ यर स रननङ  न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ ङस
जनर यस नफनलनप प थ रम  मन बस पसङ  भखॽ हसॽओ मरबख॥ 
मर बखर मर बत  छरल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ अक  खख लॽनररङ  
सखनन  दन स रङस, “इङ  गसॽ हसनत आ फसॽ आङङ म
नस हसॽ रर मर बसनत रॽ बख?” 

२८ हरक  रख नल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर नन गपङ मरङब
र, “रर  भस रर खर नरॽ बनप पस  मस रर ङब बस य र ह रन  नस 
न र वखॽ हसॽ ररग एनल यस फसॽ आङङ मरबसनत रॽ॥ 
रर भसररग वखॽ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ रर  बसनप  पस हसॽओ 
लत  छस नर रन फसॽ आङङ मरबसनत रॽरन॥” 

२९ हरक  रख नल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ यसम  मन सखननङ
 दन स रङस, “रर नखननॽग, इङ  गसॽ हसनत आ 
फसॽ आङङ यसनप म रर  मरङतॽ बख?” 

पत र स रर नन गपङ नप र, “खर नरॽग ननङ  वसॽ फर 
मसङङ ङङल  लर सखनन  द र बस नखस पनरॽरन॥” * 

३० हरक क यसङङ यर स र रर खरङ  हसॽ आ यसनम  बखओ 
रनङ पसननन ननङ आङतन  हसॽ आङङ मर मरतरनम सम  मरनङ
 नरॽ फसॽ आङङ इङ  जसनङङ नपरङसरन॥  

यरस ररर रर ङसनमरल लर ररयसनम बखओ पसनत रॽ  
मङत 1६.२1२३, ल रर ९.२२ 

३1३२ हरक क यसङङ यर स र रर खरङ  हसॽ अक  खख पसनत रर 
ह रॽ मस हखनक  प रङस, इङ  गसॽ मरन  छसम  ससनल  लर यनररङ  

᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤔᤡᤰ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤰ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤡᤖᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤍᤰᤋᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠᤣᤔᤕ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥌ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤖ 
ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄᤍᤣ ᤣᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤔᤴᤧᤗᤠᤣᤳᤋᤣ ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏᤣ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠᤣ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥇᥉-᥈᥆. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥇᥎-᥈᥇ 

᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤡᤈᤖᤡᤕ ᤠᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ 
ᤔᤒᤧᤣ॥ ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤀᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤒᤣ᥅” 

᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. 
“ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤏ 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤣᤗᤡᤕ ᤠᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹॥ ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ 
ᤘᤣ᤹ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤗᤳᤇᤠᤏᤖᤠᤧᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 

ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤀᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤒᤣ᥅” 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱ₌ 

ᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥” * 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤁᤴ 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹  
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥  
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥈᥇-᥈᥉. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥈᥈ 
᥉᥇-᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 

ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤛᤡ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
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प रक  खख हसॽ प रम  मस पननङङ, हरक क यसङङ य ह रनद प रमङ
 लसम  लनन बस हसॽ रर, प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ रर, 
हरक क यसङङ ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर मर नसॽआ, 
हरक क यसङङ मर सरतस आङङ  यसम  मन स रमङ यरनङ ए गसङङ 
ङसन मरन  लसमङ यसम  मन नहङ  ङस रर  लॽ बस पसननन ननङ 
रर ननङ  वसॽ हन  द र आङङ चरक प रङसरन॥ हरक  रख नलङ
 लर पत र स रर खर नरॽ ङथक  लरप  मसङङ पखॽ र आङङ 
फर नक प ररन॥ 

३३ हरक क यसङङ खर नरॽ नखनर नहङसङ  ङसङङ रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ ओ मरत रङसर पत र सरनङ फर नक  प र, 
“मस फर न  ससम  मख, खर नरॽ इङ  गसॽ लसमङ मसनङ  घस 
पखगरॽ॥ खर नरॽग ननङ  वसॽ फर  मसङङ रर  इङसनरङ  मरननङ, 
रर मरन  छसमङ यसनप म रर  इङसनक  लरङ  ननङ  वसॽ 
रर इनत रॽरन॥”  

ङसलसम ससक मस ङसङङ ङङनङ  पङङ मसआङङ  खरनरॽ 
नपम मसॽ  

मङत 1६.२1२८, ल ररस ९.२३२७ 
३1 हरक क यसङङ यर स र रर यनररङ  म नस हसॽ न र रर  ह रॽ

ससम  बस हसॽ उनत रङस आङङ अक  खख मरत रङस, 
“आङतल  लर इङ  गसॽ नपम  मस ननङ  वसॽ चन ग रॽ, हस
रसॽ खरल  लर इङ  गसॽ ररङ  चसङ  थ रङ  ङरङङ रर  लॽ बस 
रर ननङ  वसॽ इनङ  सर र आङङ ङस लसम  ससक  मस 
रर ङसङङ ङङनङ पक  खर आङङ इङ  गसॽ नपम मसररन॥ 
३1 थख आङ  भरल  लर आङतल  लर रर नहङ  मनन ननङ पसङङ
 सरनप  प रङङ लॽनररङ  ननङ  वसॽ चन ग रॽ, खरल  लर 
खरन  नसङङ मस स रॽ, रर आङतल  लर रर नहङ  मनन ननङ 
आ लसङग न र स र नस इङङ ङङल  लर रर  लसङग मस स रॽ, खरलङ
 लर मरन  न रप  म नस बस नहङ  मनङ खननस रॽरन॥” 
३६ मरन  छसमङ यसनप मनल  लर रसरङ  इक  ससनदङङ खसमङ
 बखनक  मसनङ खर नरॽ इनङ चन ग र ससङङ मरन  न रप  म नस बस 
नहङ  मनन ननङ मस स रल  लर न रन बस पननङङ ङब? ३७ मरनङ
 छसमङ यसनप मनल  लर मरन  न रप  म नस बस नहङ  मनन ननङ 
यसङ  नस खनन मस रर लसङग थखनल  लर आङङ न रनक  मस 
मरस रक प रन लन॥ ३८ रनङ  रर ॽ इ गर भरॽ बस न र लस यन

ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤣᤜᤠ᤹  ᤋᤶᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤛᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤶ ᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤅᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤴᤍᤀᤠᤱ ᤆᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤋᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ 
ᤑᤧᤣ ᤰᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤡᤖᤡ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 

ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤑᤧᤣ ᤰᤋ. 
“ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ
ᤐᤣᤃ ᤧ᤹॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤡᤴ ᤐᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤋᤡᤶᤔᤠ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥈᥊-᥈᥎. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥈᥉-᥈᥍ 
᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ 

ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤆᤠᤱᤌᤱᤅᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤖᤧᤀᤠᤱ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤁᤛᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤐᤰᤂᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤔᤠᤖᤖᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤠᤛ᤹. ᤁᤖ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤏ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤔᤠᤛ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥉᥌ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤴ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤆᤠᤣᤃᤛᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤠᤛᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤒᤡ᥅ ᥉᥍ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤂᤠᤣᤣᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤌᤣ ᤣᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤣ ᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉᥎ ᤁᤴ 
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बस यरम  मन आङतनङ म नसननङ इङ  गसॽ न र हरक क यसङङ 
आ बसनन  जसनक रन  न र ङसनरङङ मनॽ, इङ  गसॽ मरनङ
 छसम  ससनन  नसङङ आम  बस रर रर ङमङमनदङ  ङन सख सख 
मसङ  लस इङ  बस हसॽ न र य रन आल  लर खरन  न र ङसनरङङ 
मनआरन॥  

९  यर स र रर खरङ  हसॽ यसम  मन मरत रङस, “इङ  गसॽ 
सरक  खसए मरनत नङङ, रप  मन रर  यरप  पस रर  भस 

म नस हसॽ ननङ  वसॽ फर  हसङ  ज रनम मनङ म रक  ससम  न र य रन
बस मरनन नए थसनररङ  मरनन छननरन लन॥”  

यरस ररर ररधनक रनङ लरङङ ङसङङ  
मङत 1७.11३, ल ररस ९.२८३६ 

२ प रनक स (६) यरनङ ए गसङङ यर स र रर पत रस, यस रर ब 
न र य र ह रन  नसननङ थन रख नम  बस रननक  मसओ पखॽरङस॥ 
खरप  मन हसनतसङङ मरहननप पर॥ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर 
ओ मर मरत रर मर बत  छरल  लरए यर स र रर रर  नस इ बखनरङ   
लरङङ ङसङङ ल पख आङङ ३ रर  दखनत  हसॽ ङमनक रनङ चरम रर 
थसनररङ  फर नत तनङङ ग यसनप पस पननक  खर, खरम म यसरङ  
ससॽनररङ  फन लॽर थसनररङ  इक  ससनदङङ खसमङ
 बखनक  मन हसनत  लर आङङ चसङङ ङङनङ वस हप  मस 
मरस रक प रन लन॥ 1 हरक क यसङङ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
रर  बसनप  पस एनल यसननङ न र मन ससननङ थसनम  नरनत छ
आङङ यर स रनन  न र पसॽजरक खरनत छरन॥ 1 पत र स रर यर स रननङ 
मरत र, “ङसक  ससम  बख, आननॽग रप  मनए आ वसॽ
इल  लर न रन बस पननङङ लन॥ आनन गर रप  मन स रनम स 
यसक  सस हसॽ चन ग रम  बरङब? ङथरङ  खर नरॽ इनङ 
हरक क यसङङ मन ससननङ न र एनल यस रर ख रनन छॽ लसङग
आङङ ङथरङ  ङथरङ  चन ग रम  बर रन!” ६ पत र स रर थख 
पसनप  मस बख फसॽ आङङ रर ननङ  वसॽ इल  लर थख आङङ 
मर धसप  प रनङ, थख आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ ससॽनररङ  मरङग
सर आङङ मरवयररन॥ ७ हरक क यसङङ खसनप मनङतल  लर 
नच दरपङ परप  प रङस आङङ खसनप मनतन लसमङ अक  पङङ
 बस इक  लस मर घरप  स र, “रनङ आङमनमङ आस ससनरन॥ 

ᤁ᤹ᤀᤡᤃᤓᤧ ᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴᤏ ᤛᤡᤖᤡᤱ 
ᤔᤣ ᤹. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤠᤣ ᤛᤣᤛᤣ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤕᤣᤀᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧᤏ ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤣ ᤀᤠᤖᤠᤣ॥  

᥏  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤁᤓᤠ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤔᤰᤛᤠᤶᤏ ᤕᤣ ᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥍.᥇-᥇᥉. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥈᥎-᥉᥌ 

᥈ ᤋᤰᤛᤡ (᥌) ᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤋᤛ. 
ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤌᤠᤣ ᤁᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤔᤜᤧᤠᤣᤣᤵᤋ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗᤀᤧᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤏᤀᤠᤡᤒᤣ ᤣᤰ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤗ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᥉ ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹  
ᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤆᤔᤧᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤑᤳᤋᤪᤡᤱᤃᤠᤣᤠ ᤵᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂ.ᤧ ᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤑᤣ  ᤗ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ ᤆᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤘᤠᤜᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤣᤴ ᤏ ᤔᤠᤣᤛᤠᤣᤴ 
ᤌᤠᤣᤶᤏᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤋᤠ᤹ᤈᤰᤧᤂᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥋ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤵᤔᤠᤣᤀᤣ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤵᤔᤠᤣ ᤛᤶᤛᤡ ᤕᤰᤠᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤒᤧᤡ᥅ 
ᤌᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤣᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤀᤣᤗᤡᤕᤖᤠ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰ ᤌᤡᤰ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤖᤠᤧᤣ᥄” 
᥌ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤌᤣ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤎᤠᤧᤵᤋᤴ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤆᤡᤍᤧᤵ ᤋᤵᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤣᤠᤗᤠᤶ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ. 
“ᤁᤴ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
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ख र नरॽ पसनत र बस पसननन ननङ खरप सरम मरॽओ॥” ८ खरङङ
 हसॽ नखनर ओ मर मन यरल  लर यर स रनन  लरङ  व यर, वखॽ 
हसनतसङङ मरहननप पररन॥ ९ खरङ  हसॽ रननक  मस लसमङ 
यन मर ध यरर मर बत  छरल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ रनङ रर ननन
स रम  बस पसननन ननङ इङ  गसॽ मरन  छसम  ससननङ 
ङसन मरन  लसमङ यसम  मन मरनन हङ  ङख थसनररङ  हसनतसङङ 
मर जरक  परम  मरन  नरॽ फसॽ आङङ इङ  जसनङङ नपरङसरन॥ 
1० खरङ  हसॽ रर आङङ रनङ पसननन ननङ खरननॽ ल रमङ
 मनए मरय रक ख र॥ खरङ  हसॽ रनङ ङसन मरन  लसमङ नहङ  मस 
फसॽ इनङ थर मस नर बख फसॽ आङङ पसननङ 
मरधक पररन॥ 

11 हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर ख र नरॽ सखनन  मर दन स र, “थख 
आङङ ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर ननङ  वसॽ   
फर  मसङङ ङङल  लर सखनन  द र बस नखस  परनङ  पसन मस न रनल  लर 
पङग एनल यसनङङ ग य रन मसए पननङङ फसॽ आङङ 
मर बसनत र बस बख?” 

1२ हरक  रख नल  लर यर स र रर अक  खख मरत रङस, “सररङ 
 खस ए रन, एनल यसनङङ ग य रनॽ आङङ ननङ  वसॽ फर    
मसङङ ङङल  लर सखनन  द र बस नखस  प रर रर  दसन मसनङ रर 
रररङ  यसनरपङ चनग रॽरन॥ आक  खख लॽनररङ  
मरन  छसम  ससननङ प रक  खख चस मसए पननङङ, हरक क यसङङ 
खर नरॽ म नस हसॽ रर मर नसॽ र रर  लॽ बस ससप  पर आङङ 
मर बत  नरनन ब? 1३ रर एनल यसननङ त यर च र रर आङङ 
वसॽ, हरक क यसङङ रर  यसनम  बखओ ससप  पर आङङ पपङ
 पस हरक  रख  खरङ  हसॽ रर खर नरॽ ननङ  वसॽ थसप  थसपङ 
मर मरत र आङङ मरवसॽरन॥” 
 

यरस ररर फर न ससनम मल लर परबस च रक परनङ वखनन द रॽ  
मङत 1७.11२1, ल ररस ९.३७1३ 

11 हरक क यसङङ खरङ  हसॽ वखॽ ह रॽ ससम  बस हसॽ मर
व यर बस परन  नन मर गर ररल  लर खरप  मन यनररङ  म नस हसॽ 
मर ज रप  सर आङङ मरवयर॥ खरप  मन रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
न र ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ पसनन  धक  न र मरयसगर॥ 
11 यर स रननङ यर बस मरननन स र आङङ खरप  मन रर  वसॽ बस 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤖᤡ 
ᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤣ ᤕᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴᤗᤰ ᤘᤕ.ᤧ ᤘᤣ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤔᤜᤧᤠᤣᤣᤵᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤕᤣᤠ ᤔᤎᤧᤧᤠᤖ 
ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤴᤧᤜᤡᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤶᤧᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣᤀᤣ 
ᤔᤕᤧᤰᤂ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤧᤔᤠᤏᤒᤧᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤎᤧᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. 

“ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤋᤠᤣᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤣᤱᤃ ᤕᤣ ᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣᤖᤠᤣ. ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤣᤱᤃ ᤕᤣ ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤍᤠᤣᤔᤠᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤠᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤒᤧᤳᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ ᥇᥉ ᤁᤖ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤣᤴ ᤋᤧᤠ  ᤆᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤵᤐᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤌᤠᤵᤌᤠᤵ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤆᤰᤐᤧᤴ 
ᤘᤣᤣᤴᤍ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥍.᥇᥊-᥈᥇. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥉᥍-᥊᥉ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤘᤣ᤹ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧ 

ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤴᤎᤰᤏ ᤔᤕᤧᤃᤠ॥ᤧ 
᥇᥋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤒᤠᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 

मररर स ९.८ – 11 
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रर  रररङ  म नस हसॽ ससॽनररङ  हसनप  मर लरक  पर आङङ मर
लननक  परर यर स रननङ सख वस मरजनग ररन॥ 1६ यर स र रर 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ सखनन  दन स रङस, “खरङ  हसॽ न र थर
मस पसननङ रर  धनक प बस बख?” 

1७ हरक क यसङङ खरनङ म नस हसॽओ ङथक  लर पसनत र, 
“ङसक  ससम  बख, आस  ससननङ रप  मन पस रङ  ङसङङ 
वसॽआ, थख आङ  भरल  लर फर न  ससनम मल  लर प र आङङ 
रर  बसनन  नसङङ म यर बख आङङ वसॽरन॥ 1८ फर न  ससनम मलङ
 लर फत रल  लर खरनङ खसम  मन थसनम सङ  ङसङङ 
रर  ध यसनङतनङ फर  ज रनरङ फर  ज रनरङ  लनन  नसङङ रर  हस
बनॽ बसनङ इङसक  खरॽ, हरक क यसङङ खसक प रॽरन॥ 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ ‘खरनङ फर न  ससनम मनङ आस  ससनलङ
 लन लसमङ नसनतरमङ आङब ररम  मरॽ’ मरत रङङ ङसङङ, रर 
मरन छरक प रन लन॥” 

1९ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “न ससननङ रर  हननपङ
 पस सख, आप  फसल  लर थसनररङ  इङ  गसॽ नखननॽ न र 
वसॽ आर नसङस थननत नङ  बस बख? खरनङ च रक  परनङ 
रत  नस फर तरम मरॽ॥” २० खरनङ च रक  परनङ यर स र रन मर
दस र, हरक क यसङङ फर न  ससनम मल  लर यर स रननङ 
ननन स र आङङ खरनङ च रक  परनङ खसम  मन नपधसरपङ थसपङ
 स र, हरक क यसङङ खरनङ च रक  परनङ रर  ध यसनङतनङ 
फर  ज रनरङ फर  ज रनरङ  लनन  दरर हनननत छङ  मस हखनक पररन॥ 
२1 यर स र रर खरनङ च रक  परल  लर रर म  बसननङ सखनन  दन स र, 
“रनङ च रक  परनङ आप  फसल  लर आङ धन अक  खख 
पननक  खर बस बख?” 

खरल  लर नन गपङ नप र, “रनङ अ ङरनरङ  वस व यर
आङ धनए अक  खख पननक खरबसरन॥ २२ रनङ 
फर न  ससनम मल  लर यनररङ  लरङङ सरप  मस रननत रल  लर 
च रक  परनङ ङमओ न र च वसनतन सरप  मस फसॽ आङङ लसपङ
 फर  स र यसक प ररन॥ आ दसङ  बख, ल रङ  मसॽ 
आ द रक  परॽओ, रर  स रक  प र नर फसॽग आभसॽररॽओ॥” 
२३ यर स र रर खरनङ मरत र, “‘रर  स रक  प र नर फसॽग’ फसॽ
आङङ थख आङङ रर  बसनत र बस बख? न ससननङ 
रर  जननक  पसल  लर रर  लसङगग थख ससङङ पननङ  मस 
स रक लन॥” २1 हरक  रख नल  लर खरनङ च रक  परल  लर ररमङ

ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤠᤣᤵᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤌᤧᤔᤠ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤎᤧᤰᤋᤡᤒᤠᤒᤣ᥅” 

᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
“ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤋᤖᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤀᤠᤱ 
ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤔᤕᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤑᤧᤴ₌ 
ᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤑᤳᤋᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤌᤠᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤁᤎᤠᤣᤠᤳᤋᤡᤴ ᤑᤈᤣ ᤰ-ᤑᤈᤣ ᤰ ᤗᤣ ᤴᤏᤱᤠ 
ᤁᤜᤒᤠᤠᤣ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤡᤛᤡᤰᤂ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤰᤠᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ‘ᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤸᤗᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏᤠᤣᤳᤋᤶᤧ ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ’ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱ. ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥇᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤏᤛᤠᤣᤴ 

ᤁᤜᤧᤠᤣᤣᤵᤐᤠᤛᤣ. ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤳᤏᤡᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤂᤴᤧ 
ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤁᤳᤏ ᤠᤑᤧᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥” ᥈᥆ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤴ 
ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐᤡᤷᤎᤠᤵ ᤌᤠᤵᤛ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤁᤎᤠᤣᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤑᤈᤣ ᤰ-ᤑᤈᤣ ᤰ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤖ ᤜᤠᤣᤣᤳᤇᤡᤱᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤸᤗ ᤧᤁᤶᤒᤠᤣᤴ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. 
“ᤁᤴ ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤒᤣ᥅” 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤁᤴ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠ 

ᤘᤕᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤣᤀᤣ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤁᤴ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤧ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤠᤣᤣᤳᤋᤸᤗ ᤧ
ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤔᤡᤀᤠᤣ ᤏ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤣᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤵᤑᤛ ᤕᤰᤠᤋᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤠᤍᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤁᤛᤧᤰᤋᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤓᤠ᤹ᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥” 
᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “‘ᤁᤛᤧᤰᤋᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ’ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤃᤡᤃ ᤌᤣᤛᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ 
ᤛᤰᤗᤠᤣ॥” ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤸᤗ ᤧ
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1९९ 

 बस रर नख मन यम  बस इक  लसओ मरत र, “आ दसङ  बख, 
इङ  गसॽ न ससननङ चन ग रङङ, रर आल  ल ससङङ यनररङ  
न ससननङ चननक  मस फसॽ रसङ  ङरॽओ!” २1 हरक क यसङङ 
यर स र रर यनररङ  म नस हसॽ खरप  मन मर लननक  परर मर भर
रर बस ननन स रङस आङङ खरनङ फर न  ससनम मनङ फर नक  प र, 
“नस धसक  पस न र रर  बसननङ मरन  लनम  नस बस फर न  ससम  मख, 
खरनङ च रक  परल  लन लसमङ  लनन  दर पख गरॽ आङङ आपङ
 फसल  लर आङङ यसम  मन मर लसन सरन  नरॽ!” २६ खरनङ 
फर न  ससनम मनङ नफनक  परर खरनङ ससॽनररङ  थसप  स र ध
आङङ लनन  दर पखरन॥ खरनङ च रक  परनङ खसक  प र आङङ 
रर ङसन बस रर  इङसनरङ  पननक  खर आङङ नरस सर॥ हररङ 
 रख नल  लर रर  भस ररग खरङङ ग स यर फसॽ आङङ 
मरबसनत ररन॥ २७ रर यर स र रर खरल  लर रर  ह रक  रन लसमङ 
परम  स रर फननक  खर आङङ यरप  स र, हरक क यसङङ खरनङ 
यरनम सङङ लन॥ २८ यर स रननङ नहम  मन लसन सर आङङ रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ रर स वसनतसङङ सखनन  मर दन स र, “थख आङङ  
आनन गर खरनङ फर न  ससनम मनङ नसनप  मस लनप  मस 
मर स रक  प रम  बरन  बस बख?” 

२९ यर स र रर नन गपङ नप रङस, “अक  पङ  बसङङ ग प र
वसनल  लर ररङ  नसनप  मस लनप  मस स रक परत लन॥”  

यरस ररर यसम मन रर ङसनमरल लर ररयसनम बखओ 
पसनत रॽ  

मङत 1७.२२२३, ल ररस ९.1३11 
३० हरक क यसङङ यर स रननङ न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खरनङ 

परनन ननङ पक  मर धन आङङ गसनलल मर लस  स रर मरबख॥ 
खरननॽ आतन मर वसॽ फसॽ आङङ वखॽ हसॽ रर ननङङ
 वसॽ मरङ  घनन स रन ल रर  लॽ बस यर स र रर ननङ  वसॽ 
इनत र आङङ व यर रन, ३1 थख आङ  भरल  लर खर नरॽ रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ ह रॽ रङसर वयर॥ खरङ  हसॽ अक  खख 
मरत रङस, “आल ल मरन  छसम  ससननङ इङ  मर लरक  त रॽ 
हरक क यसङङ म नस हसॽ रन ह ररङ  मर स रप  प र मरङब रॽ आङङ 
खरङ  हसॽ रर खर नरॽ मर सर रॽ, रर स रमङ यरनङ ए गसङङ 
ङसन मरन  लसमङ यसम  मन रर नहङ  वरपङ पननङङ लन॥” 
३२ रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खर नरॽ पसनत र बस 

ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧᤂᤡᤔᤠᤣ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤃᤱ. ᤁᤖ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤔᤓᤧᤖᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤑᤧᤣ ᤰᤋ. “ᤏᤎᤠᤠᤰᤐᤠ ᤏ ᤁᤒᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤗᤣ ᤶᤏᤒᤠᤠ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤣ. ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤸᤗᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ ᥄” ᥈᥌ ᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤑᤡᤰᤋᤖᤧ 
ᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤌᤠᤵᤛᤎᤀᤠᤱ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤂᤰᤠᤋᤀᤠᤱ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤛᤧᤠ  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤜᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤋᤶᤧᤛᤖ ᤑᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤕᤵᤧᤛ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. 
“ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤗᤣ ᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤴᤧᤒᤠᤒᤣ᥅” 

᥈᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤰᤋᤱᤒᤠᤱᤃ 
ᤋᤘᤠᤣᤸᤗᤖᤧᤰ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤗᤣ ᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥍.᥈᥈-᥈᥉. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥊᥉-᥊᥋ 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ 

ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤐᤰᤔᤎᤧᤣ ᤀᤠᤱ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤔᤗᤧᤛ᤻ᤛᤖ 
ᤔᤒᤧᤣ॥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤛᤴᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ. ᥉᥇ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤳᤋ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤜᤰ ᤔᤛᤧᤵᤋ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤛᤧᤖᤧ᤹. ᤁᤖ ᤛᤶᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 
᥉᥈ ᤁᤖ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
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२०० 

पसननन ननङ रर ङसङङ मरनन ननत रनङ, हरक क यसङङ खरङङ
 हसॽ यसम  मन सखनन  दनन मस आङङ मरङगसररन॥  

यम लसबस हसनपङ?  
मङत 1८.11, 1०.1२, ल ररस ९.1६1० 

३३ खरङ  हसॽ र पन ह ररम  मन मरद  यर आङङ खरप  मन
बस नहम  मन मर व यरल  लर यर स र रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
सखनन  दन स रङस, “आन  दरननङ लसम  मन नखननॽ थर मसननङ  
पसननङ रर  धनक पर रर  वङय बस बख?” ३1 रर खरङङ
 हसॽ मरम  बस ररनङ, थख आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ आननॽओ 
रर  ररक  न रनल  लर यम  बसनङ  हसनप  पख फसॽ आङङ पसननङ
मर धक  पर आङङ मरवयररन॥ ३1 यर स रननङ य रङङ ङसङ  ङसङङ 
ङथरङ नरपङ (1२) रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ उनत रङस आङङ 
मरत रङस, “हसनत  लर पङग पननङ  मस ननङ  वसॽ चन
ग रॽ, खरनङ रर  ररक  न रनल  लर ए गसङङ पननङ  मस आङङ 
रर  ररक  लर ख रननॽ सख वस रन बस पननङ  मस पननङङ लन॥” 
३६ हरक क यसङङ यर स र रर खरप  मन नहन  जसॽनधरङ  ख रननॽ 
ल रम  मन यरप  स र, हरक क यसङङ रर  भक  प रङ  ङन य रक  खरर 
मरत रङस, ३७ “आङतल  लर आङमङ  ङन अक  पङ  बस 
च रक  सस नहन  जसॽ इनङ लसङ  दसनक  प रॽ, खरल  लर इङङ
 गसॽ लसङङ दसनक रसरन॥ इङ  गसॽ यसनप म 
लसङ  गर दसनक  पसल  लर इङ  गसॽ यसनप म रर  बसङ  बस 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङन  नसङङ लसङङ दसनक प रॽ॥” ३८ रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽओ ङथक  पस य र ह रन  नस मरप  म नस बसल  लर 
खर नरॽ मरत र, “ङसक  ससम  बख, आनन गर लत  छस म
नसनधक  लर रर ङमङ  ङन फर न  ससम  हसॽ नसनत रङसर 
पत  छर बस नननस रम बर॥ हरक क यसङङ आनन गर खरनङ 
“हरक  रख  मर जन गरन  नरॽ” मरत रम  बर, थख आङ  भरल  लर खरनङ 
आननॽ न र सननररङ  लसङङ मरघखनक नरन लन॥” ३९ यर
स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “खरनङ हरक  रख  चननक  मस 
मर ससक  परनम मन  नरॽओ, थख आङ  भरल  लर हसनत  लर इङङ
 गसॽ आङमङ  ङन ननङ  वसॽ रर  मस बस यसनम  बरङ  
चन ग रॽ, खरनङ आ दक  लरङ  वसओ हस रस 
मरबननक नरन लन॥ 1० आङतनङ आननॽ पक  लरङङ
 वसओ हननपङ , खरनङ आननॽ लरप  मसङङ वसॽरन॥ 

ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤣᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤶᤗᤠᤒᤠ ᤜᤠᤣᤳ᥅  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥎.᥇-᥋. ᥇᥆.᥊᥈. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥊᥌-᥋᥆ 
᥉᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤐᤷᤏᤜᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ 

ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤀᤠᤴᤍᤧᤣᤴ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤔᤠᤣᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤎᤧᤰᤋᤡᤖ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤒᤣ᥅” ᥉᥊ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤶᤧᤒᤠᤖᤴᤧ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠᤴ ᤜᤠᤣᤵᤐᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤣᤴᤔᤎᤧᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥” ᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤕᤵᤧᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤓᤰᤋᤱᤅᤠᤣ ᤕᤰᤂᤖ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᥉᥍ “ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆᤰᤛᤠ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤠᤱᤃᤍᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤋ᤹॥” ᥉᥎ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶ₌ 
ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤐᤠ ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧ
ᤁᤔᤧᤡᤱᤅᤠᤣ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤳᤋᤛᤡᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤛᤶᤒ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤴᤧ “ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤧᤏᤧ᤹” ᤔᤳᤧᤋᤶᤒ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” ᥉᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤜᤖᤠᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥊᥆ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤜᤠᤣᤣᤵ. ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
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* ९.1२ ल रम  स रनम मनङ–रनङ चस य रनप  मस यम  बस परनप  परतस ल रङङ 
वयर॥ 
* ९.1८ य सय यस ६६.२1 

 

* ᥏.᥊᥈ ᤗᤶᤛᤶᤔᤡᤴ–ᤁᤴ ᤆᤠ ᤕᤣ ᤵᤔᤠ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤐᤧᤣᤵᤐᤧᤳᤋ ᤠᤗᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 
* ᥏.᥊᥎ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥌᥌.᥈᥊ 

11 इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, आङतल  लर नखननॽ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर सखनन  द र बस नखस  प रर रर 
म नस फसॽ आङङ फङ  नसनधरङ  च वसनपङ रर ङबनरॽ, 
खरल  लर सरक  खस ससङङ थ रम  घनननङ खननस रॽएरन॥”  

लसयन चननक मस रर बसङङ बस मनसहसॽ ससनम दङङ  
मङत 1८.६९, ल ररस 1७.1२ 

1२ “हरक क यसङङ आङतल  लर इङ  गसॽ यसनप म न
ससननङ रर  जननक  पस च रक  सस नहन  जसॽनधरङ  लस यन 
चननक  मस पसङ  घ रॽ, खरल  लर रर नननङ  मन ल रम  स रनम मनङ * 
फननम  मस आङङ व रक  रन लसप  फर  मसल  लरए न रन बस 
पननङङ लन॥ 1३ खर नरॽ रर  ह रनक रल  लर लस यन चननरङ 
 मस रर  बसङ  नर फसॽग खक परदखनसरॽओ॥ नरनत छ 
ह रक  न र आप  फसल  लर आङङ मरनन छन म नस ङम रर नदनपङ
 पस खर मस यङ  सङ  ङन पखनक  मस न रनल  लरग ह रनक थरङ  
मरनन  नख मरन  न रप  म नस बस नहङ  मनङ खनन मसए न रनबसरन॥ 
11 [खर मस यङ  सङ  ङनग फख ॽ बसनपङ न र ङमननङ  
मरङसननरन लन॥] 11 रर  लसङङ ङङल  लर लस यन चननरङ 
 मस रर  बसङ  नर फसॽग खक परदखनसरॽ॥ नरनत छ लसङ  न र 
खर मस यङ  सङ  ङन पखनक  मस न रनल  लरग लसनङधरङ   मरननङ
 नख मरन  न रप  म नस बस नहङ  मनङ खनन मसए न रनबसरन॥ 
1६ [खर मस यङ  सङ  ङनग फख ॽ बसनपङ न र ङमननङ  
मरङसननरन लन॥] 1७ रर ङमनक रल  लर लस यन चननरङ 
 मस रर  बसङ  नर फसॽग यगरलनतरॽ॥ नरनत छ 
ङमनक रन  न र खर मस यङ  सङ  ङन पखनक  मस न रनल  लरग 
ङमनक थक  न र ननङ  वसॽ फर  हसङ  ज रम  मन लसनप  मस 
न रनबसरन॥ 1८ खर मस यङ  सङ  ङनग फख ॽ बसनपङ न र ङमननङ  
मरङसननरन लन॥ * 1९ य रनम मल  लर ङस द रङ  ज भसननङ स रपङ
 थन चन ग र बस हरक  रख ए ङमनल  लर रर  रररङ  म नस हसॽ 
स रत  थन चनग रङसॽरन॥ 1० य रनम मनङ न रन बस चननरङ , 
रर य रनम मल  लर रर नलम  मरनङ मसन नर फसॽग आरङ 

ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤏ ᤠ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤑᤱᤏᤎᤠᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤌᤶᤄᤠᤣᤣᤴ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹ᤀᤣᤖᤠᤣ॥”  

ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥎.᥌-᥏. ᤗᤁ ᤠ᥇᥍.᥇-᥈ 

᥊᥈ “ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤆᤰᤛᤠ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤄ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤔᤠᤣ ᤗᤶᤛᤶᤔᤡᤴ * 
ᤑᤠᤣ ᤣᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ ᤗᤠᤵᤑᤔᤠᤸᤗᤀᤧᤣ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥊᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤜᤧᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤰᤋᤍᤧᤣ ᤣᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤜᤰᤏ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤏ ᤠ ᤔᤡ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗᤃᤧ ᤜᤰᤌᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠᤀᤣ ᤏᤣ ᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥊ [ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣᤃ ᤑᤣ᤹ᤒᤠᤣᤳ ᤏ ᤔᤡᤴ 
ᤔᤛᤧᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥] ᥊᥋ ᤁᤗᤠᤧᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤰᤋᤍᤧᤣ ᤣᤛ ᤧ᤹॥ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤗᤠᤱᤏ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗᤃᤧ ᤗᤠᤱᤎᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠᤀᤣ ᤏᤣ ᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥌ [ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣᤃ ᤑᤣ᤹ᤒᤠᤣᤳ ᤏ ᤔᤡᤴ 
ᤔᤛᤧᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥] ᥊᥍ ᤁᤔᤧᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤕᤃᤗᤧᤣ ᤳᤋᤧ᤹ ॥ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤔᤡᤰᤁᤡᤴᤏ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗᤃᤧ ᤔᤡᤰᤌᤡᤰᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤏᤣ ᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥎ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣᤃ ᤑᤣ᤹ᤒᤠᤣᤳ ᤏ ᤔᤡᤴ 
ᤔᤛᤧᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ * ᥊᥏ ᤕᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠᤣᤴ 
ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥋᥆ ᤕᤶᤔᤡᤴ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰ. ᤁᤖ ᤕᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤡᤶᤔᤴᤧ ᤔᤠᤣᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
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 खख आङङ खरनङ रर नलम  बस रर  जन ग रम  बख? नखननॽ 
नहङ  मन  नन य रनम मनङ रतरम  मरॽ आङङ रर  ररक  न र स
नस रङ  ङन वयरम मरॽओ॥”  

यरस ररर मखनपङ नसॽमस मरननङ फसॽआङङ ह रॽरङसॽ  
मङत 1९.11२, ल ररस 1६.1८  

1०  यर स र रर खरनङ परनन ननङ लर र आङङ यदरन 
यङ  घङङ ङङल  लर नस धसननम ब बस य ह रनद

यस थ रम  मन पख॥ खरप  मन आङङ यनररङ  म नस हसॽ रर ख र नरॽ 
मरनदम द र॥ हरक क यसङङ यर स र रर रर  यरप  लररङ  रर  इङसनरङ  
खरनङ म नस हसॽ ह रॽ मस हखनक प रङस॥ २ खरप  मन रर  भस 
फनरङस हसॽ मरद  यर आङङ ख र नरॽ रर ननङ  वसॽ ससॽ
मस फसॽ आङङ पसननङ मर गर स र, “आ दसङ  बस 
ङसक  ससम  बख, यरनम बत  छसॽ इल  लर रर  मखनङतनङ नसॽ
मस ससमङ यनङथनम मल  लर नप रङब मरननम ब?” 

३ यर स र रर खरङ  हसॽ यसङ  नस सखनन  दन स रङस, “मन
सस रर नखननॽ आक  पङ  बस इङ  जसनङङ रर ङबनर आङङ 
रर  वङयॽ बख?” 

1 खरङ  हसॽ रर नन गपङ मरङब र, “मन ससनल  लर 
यरनम बत  छसॽ इल  लर रर  मखनङतनङ इङ  गसॽ नसॽ नर बस
रन फसॽ आङङ ससप  लस ससप  प र आङङ पसङ  मस दखन मस 
स रक  प रॽ लॽनररङ  ससप  प र आङङ पत लन॥” 

1 यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “खरङङ ग नखननॽ पसननङ 
मरङ  घरम  म नस बस रर  जनङग बसल  लर चन ग रल  लर हरक  रख 
लॽनररङ  मन सस रर खरनङ ससमङ यनङथनम मनङ रर  ससनप प 
रर ङबनरबसरन॥ ६ रर रर  हखननक सङ  मनए ननङ  वसॽ
फर  मसङङ ङङल  लर नस वस गरनङ च इनपङ नरस  स रल  लर 
‘यरनम बत  छसॽ न र मरन  छर मसॽ चनग रङसरन॥’ ७८ ‘खरल  लर 
चन ग रल  लर यरनम बत  छसॽ इल  लर रर म  बस न र रर म  मसङस 
लर रङस आङङ रर  मखनङतन  न र पङ  लन, हरक क यसङङ खरङङ
 हसॽ लत  छस थरङ  पननङङ ङसरन॥ आल ल खरङ  हसॽग 
नरप  फर ङस मरननङ, रर लत  छस थनक सरन॥’ ९ खरल  लर 
चन ग रल  लर ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर लत  छस थरङ  
चन ग रङस बस हसॽ मरन  छसमङ यसनप म रर सरम  मसङस 

ᤀᤠᤰᤂᤣᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤗᤧᤡᤶᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤣ᥅ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤕᤶᤔᤡᤴ ᤁᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ 
ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤣ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤣ ᤣᤳ ᤏᤠ᤹ ᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥏.᥇-᥇᥈. ᤗᤁ ᤠ᥇᥌.᥇᥎  

᥇᥆  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤗᤖᤧᤀᤱᤠ ᤕᤷᤍᤏ 
ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ

ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤵᤧᤗᤰᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜ᤹ᤔᤠ ᤜᤣᤣᤰᤋᤛᤡ॥ 
᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤓᤠ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤃᤧᤛᤧ. “ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤔᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤒᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅” 
᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤱᤠᤏ ᤠ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. 

“ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤣ᥅” 
᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤔᤠᤣᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ

ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤠ᤹ ᤏᤒᤠᤧᤖᤠᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤗᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤔᤠᤍᤣ ᤣᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥” 
᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤣᤛᤖᤠ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤛᤠᤧᤵᤋᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤁᤖ ᤁᤜᤣᤣᤰᤛᤡᤱ₌ 
ᤔᤠᤣᤀᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ 
ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤸᤗ ᤧ ‘ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ ᤏ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤖᤠᤣ॥’ ᥍-᥎ ‘ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹₌ 
ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤶᤒᤠ ᤏ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡ ᤗᤖᤧᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴᤏ ᤋᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤳᤇᤠ 
ᤌᤰ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤵᤧᤑᤛᤡ 
ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤗᤳᤇᤠ ᤌᤰᤛᤡᤖᤠᤣ॥’ ᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤌᤰ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤛᤶᤧᤔᤠᤛᤡ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 

मररर स ९.1० – 1०.९ 
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मरन रॽनरन लन॥” 1० हरक क यसङङ यसङङ ङस खरङ  हसॽ 
नहम  मन मर व यरल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर यर स रननङ रनङ 
पसननन नल  लर रर  बखननङ थर मस बख फसॽ आङङ यसम  मन 
सखनन मरदनस ररन॥ 11 यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, 
“आङतनङ यरनम बत  छसॽ इल  लर रर  मखनङतनङ नसॽ र आङङ 
वखॽस  मस मरन  छर मसॽ इन  न र मखननक खमङ चन ग रॽ, खरल  लर 
पङगस  मस रर  मखनङतल  लर रर  दक  लरङ  वसओ वखॽ मरनङ
 छर मसॽ इन  न र चस रसम  मस यसनम  बरङ  चनग रॽरन॥ 
1२ हरक क यसङङ आङतनङ मरन  छर मसॽ इल  लर रर  यरम  बसॽ
इनङ  नसॽ र आङङ वखॽ यरनम बत  छसॽ इन  न र मखननक खमङ 
चन ग रॽ, खरल  लर आङङ पङगस  मस रर  यरम  बसनल  लर रर 
दक  लरङ  वसओ वखॽ यरनम बत  छसॽ इन  न र चस रसम  मस 
यसनम  बरङ  चनग रॽरन॥”  

यरस ररर नहन जसॽङबत छसहसॽ म रॽइससमङ थसनस र 
नपरङसॽ  

मङत 1९.1३11, ल ररस 1८.111७ 
1३ हरक क यसङङ यर स र रर ह ररङ  नरस  स र आङङ म रॽ इ ससमङ 

नप रङसर फसॽ आङङ म नस हसॽ रर नहन  जसॽङबत  छस
हसॽ मरदसरङस॥ रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खरनङ 
रर  दसनप  पस हसॽ मरभरनक प रङस॥ 11 हरक क यसङङ यर
स र रर खरनङ ननन स र आङङ रर  यसनरङ  लरॽ ररर खरङ  हसॽ 
मरत रङस, “हस रसॽ नहन  जसॽङबत  छस हसॽ इङ  गसॽओ 
पसन मस फसनक  परनम सम  मरॽओ, खरङ  हसॽ मर ससरङ 
 परनम सनम मन  नरॽ, थख आङ  भरल  लर ननङ  वसॽ फर    
हसङ  ज रनम मङङ ग रनङ नहन  जसॽङबत  छस हरक पङङ  
बसहसॽररन नखरन॥ 11 इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, 
हसनत  लर नहन  जसॽ हरक  रख  रर  दननप  मस ननङ  वसॽ इल  लर 
ननङ  वसॽ फर  हसङ  ज रनम मनङ मर दसनक  प रनङ, खरनङ खरपङ
 मन लसनप  मस मरघनननरन लन॥” 1६ हरक क यसङङ यर स र रर 
खरनङ नहन  जसॽङबत  छस हसॽ रर  भक  प रङ  ङन य रक  ख रङस
आङङ  खरननॽ सम  दसङङ ह ररङ  नरस  स रर म रॽ इ ससमङ 
नपरङसरन॥ 

᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤣᤴ 
ᤌᤧᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖᤀᤱᤠ ᤘᤣ᤹ᤛᤔᤠ᤻ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹₌ 
ᤀᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖᤀᤱᤠ ᤘᤣ᤹ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤱᤠ ᤋᤃᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤘᤣ᤹ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤌᤠᤣᤛ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥏.᥇᥉-᥇᥋. ᤗᤁ ᤠ᥇᥎.᥇᥋-᥇᥍ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤰ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 

ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡ॥ ᤁᤖ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤓᤧ ᤧᤣᤰᤋᤛᤡ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤕᤠᤣᤰ ᤗᤧ᤹ᤖᤖᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤋᤠᤣᤔᤠ 
ᤑᤠᤣ ᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤁᤴ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤣᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤍᤠᤣᤣᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤴ. ᤂᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤰᤋᤱᤅᤠᤣ ᤕᤰᤂᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤰ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

मररर स 1०.1० – 1६ 
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यसङङ ससरर न धखससबस मनसननङ  
मङत 1९.1६३०, ल ररस 1८.1८३० 

1७ हरक क यसङङ यर स रननङ लसनम दनक  रन पखर पपङ
 छरल  लर म नसनधरङ  लननक  पर फर  रर आङङ रर  दङग 
थ रङ  बन ह जॽ य रङङ ङसङ  ङसङङ मरत र, “रर  न रॽ बस ङसरङ 
 ससम  बसए, आक  पङ  बस न रन बस यसनम  बरङ  
चन ग रङङ ङङल  लर मरन  न रप  म नस बस नहङ  मनङ 
खनन स रङ  बख?” 

1८ हरक  रख नल  लर यर स र रर खरनङ मरत र, “थख आङङ इङङ
 गसॽ रर  न रॽ बस रर  मरतस बख? रर  न रॽ बसग 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङन  लरङ  वसॽरन॥ 1९ खर नरॽ 
ससमङ यनङथमङ इङ  जसनङ  हसॽ रर  लरस  स रॽ–म नस सरपङ
 मस मर न रॽ नरनङ, चस रसम  मस यसनम  बरङ  चननक  मस 
मर न रॽ नरनङ, खरनम  मस मर न रॽ नरनङ, इङ  लररङ  पसनप  मस 
मर न रॽ नरनङ, म नस हसॽ ख रम  मसङस मर न रॽ नरनङ, हरक क यसङङ 
पसमस इङ  धसनङङ नप मसङसए पननङङ॥” 

२० खरनङ म नसनल  लर मरत र, “ङसक  ससम  बख, रनङ 
रर रररङ  ससमङ यनङथमङ इङ  जसनङ  हसॽग इङ  गसॽ नहनङ
 जसॽ व यसङ  ङसङ धनए इनत रङङ नसनत रङल 
वसॽआरन॥” 

२1 यर स र रर खरनङ म नसननङ ओ मरत र आङङ ल रङ  मसॽ 
प रक  प रर मरत र, “आल  ल ससङङ खर नरॽ यसनम  बनक थरङ   
चननक  मस रर गत रॽरन॥ पख गरॽ आङङ रर  गत र बसनङ  रर 
रररङ  सङ  घर दखन सरॽ हरक क यसङङ यसङ  गर ससॽ बस हसॽ 
नपररसरॽओ॥ हरक  रख  लॽनररङ  ससङ  गसम  पख दसङ  ङन 
यसङ  सस रर न  धख रर घननस रॽरन॥ हरक क यसङङ फर  ररॽ
आङङ इङ  गसॽ नपम दसङङ ङरॽओ॥” 

२२ हरक क यसङङ खरनङ म नसनल  लर रर  नसननङ नरननद र
आङङ रर ननङ  वसॽ प र गरर खरप  मन लसमङ पख, थख आङ    
भरल  लर खरल  लरग यनररङ  यसङ  सस रर न  धख रत ररन॥ 

२३ यर स र रर नखनर ओ म यरर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
मरत रङस, “यसङ  सस रर न  धख सस बस हसॽग ननङ  वसॽ
फर  हसङ  ज रम  मन लसनप  मस ससॽनररङ  ससक  लन!” 
२1 रर  बसननन ननङ  मर घरप  स र आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर 

 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥏.᥇᥌-᥉᥆. ᤗᤁ ᤠ᥇᥎.᥇᥎-᥉᥆ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤣᤠ ᤐᤣᤖ 

ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤗᤠᤣᤣᤰᤋ ᤧᤑᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤍᤃᤡ 
ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤀᤣ. ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤂᤠᤣᤣᤛᤱᤒᤣ᥅” 
᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠᤣ᥅ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤗᤧᤛᤧ᤻ᤛ᤹–ᤔᤏ ᤠᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. 
ᤂᤣᤶᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤶᤔᤠᤛᤡ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠ-ᤔᤠ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ॥” 

᥈᥆ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤁᤴ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ 
ᤘᤕᤱᤠᤅᤠᤱᤎᤠᤣᤀᤣ ᤀᤡᤳᤋᤱ ᤏᤠᤣᤳᤋᤱᤗ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ₌ 
ᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 

ᤋᤰᤋᤖ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤌᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤃᤧᤳᤋᤒᤠᤴ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤱᤄᤍᤧᤣ ᤣᤛ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤧᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤍᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤏᤠᤣᤴ ᤁᤡᤴᤍᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤖᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤁᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤡᤖᤡ ᤀᤠᤣᤔᤕᤖᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤰᤗᤠᤣ᥄” 
᥈᥊ ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

मररर स 1०.1७ – २1 
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ससॽनररङ  ख रननॽ ननङ  वसॽ म यर, रर यर स र रर यसमङ
 मन खरङ  हसॽ मरत रङस, “च रक  पस सख, 
ननङ  वसॽ फर  हसङ  ज रम  मन लसनप  मस सरक  खसए ससक लन॥ 
२1 यसङ  सस रर न  धख सस बरनङ ननङ  वसॽ फर  हसङ  ज रम  मन 
लसनप  मस न रनल  लर उ मखननङ सम  मखनङतल  लर रर  हङ  ङन 
लसनप  मस उ स र र पननङङ लन॥” २६ हरक क यसङङ रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ ससॽनररङ  खरननॽ ननङ  वसॽ 
म यर आङङ अक  खख मर मरनत छङङ, “हरक  रख नल  लर हसनपङ 
पसङ  सरनप  मस स रक  पस बख?” २७ यर स र रर खरङ  हसॽ ओ
मरत रङसर मरत रङस, “खरप  सरम  मरॽ, मरन  छसमङ यसनप म रर 
लसङगग रनङ स रक  मरन  दरप  म नस चननक  ससङङ, ननङङ
 वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  लसङगग मरससक नरन लन॥ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  रररङ  पसनन  हसॽ चननरङ 
 मस स रक प रॽरन॥” २८ हरक क यसङङ पत र स रर मरत र, 
“आ दसङ  बख, आनन गरग रर  रररङ  पसनन  हसॽ लर रमङ
 बर, हरक क यसङङ खर नरॽ नपम  मसङस गर आङङ वङयगररन॥” 
२९ हरक क यसङङ यर स र रर मरत रङस, “इङ  गसॽ सरक  खसए 
मरनत नङङ, आङतल  लर आ लसङग न र स र नस इङ  लर लसङग 
नहम  धसनङ  हसॽ, प यसङङ ङस गरनङ इक  पसप  हसॽ, नरॽ
न र ससॽ हसॽ, फरॽ न र ससॽ हसॽ, पसन मस हसॽ, इग 
नहन  जसॽङबत  छस हसॽ लर रङस आङङ वसॽ, ३० खरल  लर 
सरक  खसए रनङ यरम  मन म नस लसम  बस प रक  खख चस मस न र 
सन सननररङ  नहम  धसनङ  हसॽ, प यसङङ ङस गरनङ इरङ 
 पसप  हसॽ, फरॽ न र ससॽ, नरॽ न र ससॽ, मस हसॽ हरक क यसङङ 
नहन  जसॽङबत  छस हसॽ नरनप थरङ  (1००) लरङ  न रनलङ
 लर आङङ  यनररङ  खननस रॽरन॥ हरक क यसङङ रर  दसन बस 
यरम  मन मरन  न रप  म नस बस नहङ  मनङ खननस रॽरन॥ ३1 रर 
आल  लन पङग रर  वसॽ बस यनररङ  म नस हसॽ ए गसङङ 
मर बननङ  लन, हरक क यसङङ आल  लन ए गसङङ रर  वसॽ
बस यनररङ  म नस हसॽ प गसङङ मरबननङङ लन॥” 

ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤆᤰᤐᤠᤛᤣ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤛᤠᤰᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤗᤠᤣᤵᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤀᤔᤣ ᤣᤴ ᤛᤶᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤱᤅᤠᤣ 
ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤀᤛᤖ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥” ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤜᤠᤣᤳ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤐᤠᤒᤣ᥅” ᥈᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡᤃ ᤁᤴ ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛᤠᤱ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡᤃ ᤔᤛᤠᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤛᤰᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤗᤖᤧᤶᤒ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤋᤡᤶᤔᤠᤛᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤣ॥” 
᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤏ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤜᤡᤶᤎᤠᤣᤱᤜᤠ᤹ . ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤜᤠ᤹ . ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ . 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ . ᤐᤠᤣ  ᤔᤠᤜᤠ᤹ . ᤀᤡᤃᤪ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤖᤧᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᥉᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤏᤗᤠᤠᤶᤒᤠ ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤠᤔᤠᤏ ᤛᤠᤣᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤜᤡᤶᤎᤠᤣᤱᤜᤠ᤹ . ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤜᤠ᤹ . ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹. 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹. ᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤡᤵᤌᤡᤰ (᥇᥆᥆) ᤗᤱᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥇ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤋᤃᤡ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤃᤱᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 

मररर स 1०.२1 – ३1 
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यरस ररर रर ङसनमरल लर ररयसनम बखओ यसम मन 
पसनत रॽ  

मङत २०.1७1९, ल ररस 1८.३1३1 
३२ खरङ  हसॽ य र स लरम थन मर बखनल  लर यर स रननङ 

रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ न रनल  लर प गसङङ पत छर॥ खरङ  हसॽ रर 
ख रननॽ ननङ  वसॽ म यर, हरक क यसङङ ए गसङङ रर नदमङ
 बस हसॽ आङङ मरङगसररन॥ हरक क यसङङ यर स र रर 
ङथरङ नरपङ (1२) रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ ङथक  लरप  मसङङ 
पखॽ रङस आङङ आल ल पननङ  मस इनतर बस पसननन नल  लर 
रर  यसनम  बखओ अक  खख लॽनररङ  मरत रङस, ३३ “आल ल 
आननॽ य र स लरम आ गरतसङङ खरप  मन प रनमनङङ
 वसॽ फर  ससम  बस हसॽ न र ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर 
खरननॽ ह रक  रन मरन  छसम  ससननङ इङ  मर लरक  प र आङङ 
ह रक मरस रप प रॽरन॥ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर ख र नरॽ ङसन
मरल  लरनङ खरनम दङङ मरङब र आङङ ङथम  मरन  दङङ 
स र वसङ  हसॽ रर ख रननॽ ह रक  रन मरङबरॽरन॥ ३1 खरङङ
 हसॽ रर खर नरॽ नर नसननन द मरङब र, क यसनपङ 
मर धननक  प रॽ, मरनहप  प रॽ, परनम  भ ररङ  मरङब रॽ, 
हरक क यसङङ मरसररॽरन॥ रर खर नरॽ स रमङ यरनङ ए
गसङङ ङसन मरन  लसमङ यसम  मन नहङङ लन॥”  

यसररब न र य रह रन नसनल लर खरनन छॽ पखनल  
मङत २०.२०२८ 

३1 हरक क यसङङ जनब द यस रर रर स  ससन यस ररब न र 
य र ह रन  नसनल  लर यर स रननङ मरतर छर, “आ दसङ  बस ङसरङ 
 ससम  बख, आनन छ गर पसनत  छर गर बस पसननन ननङ आनन छ गर 
लसङग चन गरॽओ रर  लॽ बस ननङ  वसॽ 
रत छरगरॽरन॥” 

३६ यर स र रर खरङ  हसॽ सखनन  दन स रङस, “नखनन छॽ 
इङ  गसॽ थर मस चन ग रङङ नप नरनत छङङ ल फसॽ आङङ 
ननङ  वसॽ रर  जननक  स र बख?” 

३७ खरङ  हसॽ रर नन गपङ नप ररत  छर, “खर नरॽ ङमङमनदङङ
 गरनङ रर  हसङ  ज रम  मन रर  य रङङ ङङल  लर, रर  ज रप  ससङङ न र 

 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 

ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥆.᥇᥍-᥇᥏. ᤗᤁ ᤠ᥇᥎.᥉᥇-᥉᥊ 

᥉᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤌᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤱᤠ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
᥉᥉ “ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤀᤠᤃᤳᤧᤋᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤀᤠᤱ 
ᤜᤰᤔᤛᤧᤵᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖ. ᤌᤠᤣᤠᤳ 
ᤔᤎᤠᤧᤣᤣᤰᤋ᤹. ᤔᤜᤧᤡᤵᤋ᤹. ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤛᤧᤖᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤶ ᤕᤴᤧ 
ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤐᤣᤗᤡ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥆.᥈᥆-᥈᥎ 

᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤈᤒ᤻ᤍᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤁᤠᤒ ᤏ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤳᤧᤋᤇᤧ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤇᤃᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤳᤇᤃ ᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥉᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤧᤔᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱ ᤐᤡᤏᤳᤧᤇᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤛᤒᤣ᥅” 
᥉᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤜᤧᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤱᤅᤡᤸᤗ.ᤧ 

मररर स 1०.३२ – ३७ 
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रर  भरन  छसङङ लरप  मसङङ आनन छ गर य रङ  मस यसनप म 
पसङङ घरॽओ॥” 

३८ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखनन छॽ थखननङ रर 
नसनक  स रर रर  बनत छॽ खरनङ रर ङसङङ रर नन ननत छरनङ॥ 
इङ  गसॽ थ र ङरङ  बस प रक  खख वस खनयसरओ थ रङ  मस रर 
स रक  स रङब? हरक क यसङङ इङ  गसॽ पननङ  ङस बस 
बनप पस  मसनङ नखनन छॽ पननङ  मस रर  स रक  स रङब?” 

३९ खरङ  हसॽ रर नन गपङ नप ररत  छर, “स ररङ  
 स रगरॽ॥” 

यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखनन छॽ सरक  खसए 
इङ  गसॽ थ र ङरङ  बस खनयसरओ रर  ध रङ  स रॽ आङङ इङङ
 गसॽ पननङ  ङस बस बनप पस  मसन  नसङङ नखनन छॽ 
रर  बननङङ ङसॽ, 1० र र ससङङ आ भरन  छसङङ न र आ
ज रप  ससङङ लरप  मसङङ य रङ  मस रर  स रनक सॽ पसनप  मस य ररङ  
मरगतसन लन॥ खरनङ परन  हसॽग ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङलङ
 लर आङतन  हसॽ नप मसङस फसॽ आङङ यसनरपङ 
चन ग र आङङ वसॽ, बस खरङ  हसॽ ररङ  य रङ  मस 
मरघननरन॥” 

11 हरक क यसङङ वखॽ ङथ बननङङ (1०) ह रॽ ससमङ
 बस हसॽ रर रनङ मर घरप  स र आङङ यस ररब हरक क यसङङ 
य र ह रन  नसनन  न र ख रनन छॽ ङसरङ  पनगररन॥ 1२ हरक  रख नल  लर 
यर स र रर रसरङ  उनत रङस आङङ मरत रङस, “ङथम  मरनङ
 दङङ स र वसङ  हसॽ रर खरननॽ हसङ  हसॽ ररग म नस हसॽ 
पसनप  पसनपङ  मर मरत रङस बस हरक क यसङङ ख रननॽ स र हसङङ
 य रक  पस हसॽ रर आङङ खरननॽ फनन ससङ  बस हसॽ 
मर य रक  प रङस बसग नखननॽ रर ननन स रम  मसङङ 
रर वङयॽरन॥ 1३ रर नखननॽ ल रम  मनग हरक  रख  
पननङ  मस मरन रॽनरन लन॥ नखननॽ ल रम  मनग आङतल  लर 
लसम  लनन बस पननङ  मस ननङ  वसॽ चन ग रॽ खरनङ हस
रसॽ नखननॽ सख वस रन बस पननङङ लरन॥ 11 हरक क यसङङ 
हसनत  लर रर  ररक  न रनल  लर प गसङङ पननङ  मस ननङ  वसॽ 
चन ग रॽ, खरनङ रर  ररक  लर ख रननॽ यननरङ  पननङङ लरन॥ 
11 थख आङ  भरल  लर इङ  गसॽ मरन  छसम  ससननङ सख वस मरङब
आर फसॽ आङङ मरननङ, रर सख वस नप सर त यसङङ बसरन॥ 
हरक क यसङङ यनररङ  म नस हसॽ लस यन लसमङ थरॽ मसङस

ᤁᤈᤧᤵᤛᤠᤱ ᤏ ᤁᤓᤧᤴᤧᤇᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤕᤱᤔᤠ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤐᤠᤱᤄ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥉᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤴᤇ ᤹ᤡ ᤌᤣᤣᤴ 

ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤛᤖ ᤁᤒᤧᤳᤇ ᤹ᤡ ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤇᤴ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤌᤅᤱᤒᤠ ᤋᤰᤂᤣᤘᤠ ᤂᤣᤠᤷᤕᤀᤠᤣᤠ ᤌᤱᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤛᤒᤡ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤐᤠᤣᤣᤱᤅᤠᤒᤠ 
ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ᤴ ᤂᤡᤴᤇ ᤹ᤡ ᤐᤠᤣᤣᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤛᤒᤡ᥅” 
᥉᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇ. “ᤛᤰ₌ 

ᤛᤃᤧ᤹॥” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤅᤱᤒᤠ ᤂᤣᤠᤷᤕᤀᤠᤠᤣ ᤁᤎᤧᤱᤛ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤅᤠᤒᤠ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠᤴᤏᤱᤠ ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤛᤡ᤹. 
᥊᥆ ᤁᤖᤛᤠᤱ ᤀᤠᤓᤴᤧᤇᤠᤱ ᤏ ᤀᤠᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤛᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤕᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤠᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤒᤠ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤕᤱᤔᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤖᤠᤣ॥” 
᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ ᤌᤡᤒᤠᤣᤣᤱ (᥇᥆) 

ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤕᤁᤠᤒ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴᤏ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤰᤠ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤵᤐᤠᤣ ᤳ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤑᤠᤣ ᤣᤛᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹₌ 
ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥉ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣᤃ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹ ᤂᤴᤧ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥ ᥊᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹. 
ᤂᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤣᤰ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤛᤣᤘᤠ 
ᤔᤒᤧᤡᤀᤠᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤣᤘᤠ ᤐᤡᤛ ᤧ
ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ 

मररर स 1०.३८ – 11 



२०८ 

आङङ  पसङ  सरनप  मसङस फसॽ आङङ इङ  गसॽ आनहङङ
 मनन ननङ नप सर त यसङङ बसरन॥”  

यरस ररर बनपरमसइ ङमक फनम बरनङ वखनन द रॽ  
मङत २०.२९३1, ल ररस 1८.३11३ 

1६ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ यरनर हन यररङ  यक  रन 
मरदङ यर॥ यसङङ ङस यर स रननङ न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ यनररङ  
म नस हसॽ न र यररङ  यक  लसमङ मर बखर मर बत  छरल  लर नप
मय रर रर स  ससन बनपर मसइ मरप  म नस बस चस गर नसनक  पस 
ङमक  फनम  बरनङ लसनम मल  लर रर  यसओ य रङररन॥ 1७ नस
स र प बस यर स रननङ पखनक ल पपङ रर  लॽ बस खरल  लर 
खरप  स र आङङ अनक  मस हखनक  पर, “दस उ द रर रर स  ससन 
यर स रए, इङ  गसॽ ल रङ  मसॽ प रक  पसङ  ङरॽओ!” 
1८ यनररङ  म नस हसॽ रर खरनङ स वसनपङ य र ङरॽ फसॽ
आङङ मरभरनक प र॥ रर खरनङ आल  ल ससङङ ससॽनररङ  
अनक  पर, “दस उ द रर रर स  ससनए, इङ  गसॽ ल रङ  मसॽ 
प रक  पसङ  ङरॽओ!” 1९ यर स र रर खरनङ अनक  पर बस खरपङ
 स रल  लर यरनम सङ  ङसङङ खरङ  हसॽ मरत रङस, “खरनङ 
रत  नस फर तरम मरॽ॥” 

हरक क यसङङ खरङ  हसॽ मर बख आङङ खरनङ ङमक  फनमङ
 बरनङ मर मरत र, “हह, सनतरॽओ! ङसक  ससम  बरल  लर 
रर  उनतर आङङ वसॽरन॥ खर नरॽ पन गरॽ!” 1० खरल  लर 
रर  स रङ  घखनरङ  वसननङ ङथक  लरप  मसङङ लसप  फर  स र आङङ 
म रनत तरङ  पन गर आङङ यर स र रन पख॥ 

11 यर स र रर खरनङ सखनन  दन स र, “इङ  गसॽ थर मस चन
ग रङङ नप नर बस ननङ  वसॽ रर  जन ग र बख?” 

खरल  लर मरत र, “ङसक  ससम  बख, इङ  गसॽ ननन मस रर 
स रक  पस पननङङ ङसर॥” 

1२ हरक क यसङङ यर स र रर खरनङ मरत र, “पख गरॽ! खर नरॽ 
रर  न ससननन नल  लर ननन मस रर  स रक  पस रर  जन गर आङङ 
रर वसॽरन॥” नख मन खरनङ ननन मस रर  स रक  पस पननरङ 
 खर आङङ सनतरर यर स र रर रर  ए गसङङ रर  ए गसङङ 
थसङसङङ लन॥ 

ᤌᤧ᤹ᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤐᤡᤛ ᤧᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤒᤷᤋᤡᤔᤠᤀᤡ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤴᤧ ᤘᤣᤣᤴᤍ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥆.᥈᥏-᥉᥊. ᤗᤁ ᤠ᥇᥎.᥉᥋-᥊᥉ 

᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤧᤡᤜᤣᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤔᤍᤧᤧᤠ॥ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠᤶ ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤋᤡᤔᤤᤖ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤒᤷᤋᤡᤔᤠᤀᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤆᤠᤃᤏᤧᤠᤣᤰᤐᤠ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤴᤧ ᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤣ 
ᤕᤅᤧᤖᤠᤣ॥ ᥊᥍ ᤏᤛᤠᤖᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤐᤣ ᤣᤰᤗ ᤐᤳ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤀᤣ ᤰᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋ.ᤧ 
“ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤛᤧᤀᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” ᥊᥎ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤠᤣ᤺ᤳ 
ᤕᤅᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤓᤧ ᤧᤣᤰᤋ॥ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤀᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” ᥊᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤣ ᤰᤋᤒᤠᤧ 
ᤂᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤴᤧ 
ᤁᤳᤏ ᤠᤑᤧᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤴᤧ 

ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤜᤤᤠ. ᤛᤣ ᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹᥄” ᥋᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤛᤱᤄᤣ ᤣᤰᤘᤠᤣᤴ ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤗᤠᤵᤑᤛᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤐᤣ॥ 
᥋᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤧᤔᤠ 

ᤆᤠᤣᤃᤱ ᤐᤡᤏᤒᤠᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤣ᥅” 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤔᤠ 

ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤅᤠᤖ॥” 
᥋᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤐᤣᤃ ᤧ᤹᥄ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 

मररर स 1०.1६ – 1२ 
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यरस रननङ यरसलरम मन लसनपङ  
मङत २1.111, ल ररस 1९.२८1०, य रह रन नस 

1२.1२1९  

11  यर स रननङ न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ य र स लरम 
मर बखर मर बत  छरल  लर य र स लरम नननतसङङ

 बस जय प रन रननक  मसल  लर रर  बख ससङ  बस बर थ फस गख 
न र बर थसनन मरप  म नस बस पसङ  ज रमङ नननतसङङ मर गर रर, 
हरक क यसङङ यर स र रर नरप  फर  रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ अक  खख 
मरत रङसर पसङ  घ रङस, २ “नखनन छॽ प गसङ  बस पसङङ
 भखॽओ पखसरॽ॥ खरप  मन रर  लसननत छल  लर सस 
आप  फसल  लर आङङ मरन  य रक  रख  रर  वसॽ बस अ दङङ
 ससनधरङ  इ मर घखनक  ख र आङङ यरप  पस रर द रम स रॽ॥ खरनङ 
लर ररत  छरॽ आङङ रत  नस फर तरत छरॽ॥ ३ म नस हसॽ रर थख
आङङ रनङ अ दङ  ससननङ रर  लरत  छर बस बख फसॽ आङङ 
सखनन  गरम  लसनप स नर फसॽग रनङ आनन गर दसङ  बसनङ 
चस हस बस चन गर आङङ वसॽ हरक क यसङङ हस रसए खर
नरॽ यसङ  नस न रनक  प रॽ रन मरतरछरॽओ॥” 

1 हरक क यसङङ खरङ  हसॽ पखङसल  लर सरक  खसए लपङ
 छस नहम  बख ससङङ अ दङ  ससननङ इ मर घखनक  खर आङङ 
लसम  मन यर बर बस ननन सरत  छर, हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर 
लर ररत  छरर पत  छरनत छल  लर 1 खरप  मन रर  यरप  पस रर  भस 
म नस हसॽ रर सखनन  मर दन स रङस, “रनङ अ दङ  ससननङ थख
आङङ रर  लरत  छर बस बख?” 

६ खरङ  हसॽ रर यर स र रर मरत रङस बस हरक  रख ए नन गपङ 
नप ररत  छर आङङ खरनङ म नस हसॽ रर पखनक  मस 
मरबसङङ घ रङसरन॥ ७ खरङ  हसॽ रर खरनङ अ दङ  ससननङ 
यर स र रन पस ररत  छर आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खरननॽ 
पखनत  हसॽ खरनङ अ दङ  ससनल  लर रर  एनक  रन मर नरसङ
 स र, हरक क यसङङ यर स र रर खरनङ य रक प र॥ ८ यनररङ  
म नस हसॽ रर खरननॽ पखनत  हसॽ लसम  मन मरभरस र॥ रर 
भस ररग खरनङ नखनर लसमङ  रर  भररङ  वस न र बस ङसङङ 
पन रसनक  हसॽ मर जरप  प र आङङ लसम  मन मर भर स रर खर नरॽ 
लसङ  दसनक  मस मरङबररन॥ ९ ख र नरॽ रर  दङग न र रर 
ए गसङङ रर  बप  पस यनररङ  म नस हसॽ रर मर अनक  परर 

 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤳ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥇-᥇᥇. ᤗᤁ ᤠ᥇᥏.᥈᥎-᥊᥆. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥇᥈.᥇᥈-᥇᥏  

᥇᥇  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 
ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 

ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤒᤠ ᤈᤤᤋᤏ ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱᤒᤠ 
ᤒᤌᤧᤑᤠᤃᤣ ᤏ ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤵᤧᤑ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. 
᥈ “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤐᤣᤛᤧ᤹॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤗᤠᤧᤣᤳᤇᤡᤸᤗᤛᤠᤧ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤕᤰᤁᤣ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤍᤱᤛᤠᤎᤡᤰ ᤀᤡᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤕᤵᤧᤐᤠ 
ᤁᤍᤧᤶᤛ᤹॥ ᤂᤴᤧ ᤗᤖᤧᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤳᤏ ᤠᤑᤧᤳᤋᤳᤧᤇᤧ᤹ ॥ 
᥉ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤀᤍᤱᤛᤠᤣᤴ ᤁᤗᤧᤳᤧᤇᤒᤠᤒᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤣᤴᤃᤶᤧᤗᤠᤵᤛᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤖᤠᤠᤀᤣ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤏᤣ ᤰᤋ᤹ᤖᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤇᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥” 

᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤣᤛᤡᤸᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤜᤡᤶᤒᤣᤛᤠᤱ ᤀᤍᤱᤛᤠᤣᤴ ᤀᤡᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤕᤒᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤳᤧᤇ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤖᤧᤳᤧᤇᤖ 
ᤐᤳᤇᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧ᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤀᤍᤱᤛᤠᤣᤴ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤁᤗᤧᤳᤧᤇᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 

ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤀᤍᤱᤛᤠᤣᤴ 
ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤋᤖᤠᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤀᤍᤱᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤀᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤰᤋ॥ ᥎ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤓᤧᤛᤧ॥ ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤡᤖᤡᤗᤠᤶ ᤁᤓᤰᤧᤘᤠᤏᤒᤠ ᤛᤡᤱ ᤐᤠᤣᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤵᤧᤋᤀᤠᤱ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤓᤧᤛᤧᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤃᤡ ᤏ ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ 

मररर स 11.1 – ९ 
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* 11.९ ङगर पसनन  दसङ  ङन “हन सन  नस” पननङङ लन॥ 
 

* ᥇᥇.᥏ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤜᤣᤠᤛᤴᤏ”ᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

अक  खख मर बसनत र, “ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर 
नस रस पनन र रन! * यहवख दसङ  बसल  लर रर ङमङ  ङन 
रर  दसन बसनङ म रॽ इ सस बस पननङङ लरन॥ 1० आननॽ 
थसनक  थर बस दस उद हसङङ ङङल  लरनङ रर  दसन बस हसङङ
 ज रनम मनङ म रॽ इ ससनम मल  लर रर नधमङ पननङ  ल रन! 
ससङ  गसम  पख दसङ  ङन ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर 
नस रस पनन र रन!” 11 हरक  रख  लॽनररङ  यर स रननङ 
य र स लरम  मन पख आङङ मसङङ नहम  मन लसनसर॥ 
हरक क यसङङ खर नरॽ खरप  मन नखनर पसक  रन  दरर रर 
रररङ  ओ मरत रङस, रर नसम  धर पख आङङ व यर बसल  लर 
चन ग रल  लर यसम  मन ङथरङ नरपङ (1२) रर  ह रॽ ससमङ
 बस हसॽ न र बर थसनन पसङ  ज रम  मन न रनक  खर पखरन॥  

यरस रननङ न र पनत छखॽब रङङ मसनङ   
मङत २1.1८1९ 

1२ हरक क यसङङ रर  दसननन दरङ  पस नसम  सस बर थसनन
लसमङ य र स लरम मर बखर मर बत  छरल  लर यर स र रर 
ररसरत लसनक पर॥ 1३ मसनङ  घस लसमङ पनत  छखॽ ब रङङ
 मसनङ सनरपङ यसनररङ  ननन स र आङङ रर  जसॽ 
थननक  पर आङङ पनतप फसॽ आङङ खरप  मन पख आङङ 
ओ मरत रल  लर रर  भररङ  वस ररङ  पत  छर  रर रर  जसॽ मर
बत  छरनङ , थख आङ  भरल  लर पनत  छखॽ थननक  मस यरमङ 
मरन  दसए वयर॥ 11 यर स र रर खरनङ पनत  छखॽ ब रङ  मसनङ 
मरत र, “आल  ल आङ  धन आप  फसल  लर आङङ रर  जसॽ 
मरधननक नरन लरन॥” रनङ पसनत र बस पसननन ननङ रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ रर आङङ मरघरप स र॥  

यरस रननङ मसङङ नहम मन पखनरङ   
मङत २1.1२1७, ल ररस 1९.111८, य रह रन नस 

२.1३२२ 
11 हरक क यसङङ य र स लरम मर गर रर आङङ यर स रननङ 

मसङङ नहम  मन पख, हरक क यसङङ खरप  मन नच गनरङ  वस रर 
सङ  बस रर  इङ  बस हसॽ नसनप  मस लनप  मस हखनक प रङस॥ 

ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤖᤖᤠᤣ᥄ * ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤴ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤌᤠᤣᤰᤌᤧᤒᤠ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤜᤱᤠ₌ 
ᤈᤶᤔᤡᤴ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤖᤠᤣ᥄ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤖᤖᤠᤣ᥄” ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤖᤛ₌ 
ᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤡᤖᤡ ᤋᤰᤠᤁᤴᤍᤧᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᤁᤖ ᤏᤶᤠᤎᤧ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥇᥎-᥇᥏ 

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰ ᤋᤏᤠᤶᤠᤛᤠ ᤒᤌᤠᤧᤏᤡᤗᤠᤶ 
ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤛᤳᤧᤗᤠᤣᤰᤋ॥ᤧ ᥇᥉ ᤔᤠᤣᤱᤄᤗᤠᤠᤶ ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ 
ᤛᤖᤡᤳ ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤈᤠ᤹ ᤌᤠᤣᤣᤰᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳᤐᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧ
ᤁᤓᤰᤧᤘᤠᤖᤰ ᤐᤳᤇ ᤧᤁᤖ ᤁᤈᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤳᤇᤴᤧ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ ᤌᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤔᤴᤧᤍᤠᤀᤣ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᥇᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧ᤹ 
ᤔᤎᤠᤧᤣᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤣ॥” ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣ ᤣᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥇᥈-᥇᥍. ᤗᤁ ᤠ᥇᥏.᥊᥋-᥊᥎. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥈.᥇᥉-᥈᥈ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 

ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠ 
ᤁᤛᤧᤱᤒᤠ ᤁᤀᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤗᤣ ᤵᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤛᤡ॥ 
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यसङङ रर  लरक  पस हसॽ रर खरननॽ यसङ  लरक  मस ससपङ
 नरङतनङ न र प रत रनक  रख  रर  सङ  बस हसॽ रर खरननॽ 
य रक  नसननङ लरक ख रङबरङसरन॥ 1६ हरक क यसङङ रनङ 
मसङङ नहमङ लक  खरम  मन लसङ  घखनक  मसर नच गनरङ  वस 
पखॽ मस पसनप  मस ससक प रङसरन॥ 1७ हरक क यसङङ खरङङ
 हसॽ मरत रङस, “ससमङ यन ससप  लसओ अक  खख लॽनररङ  
ससप  पर आङङ पपङ, ‘इङ  गसॽ आनहनम मङङ ग रर  रररङ  
मरन  छसमङ स र वसङ  हसॽ ररनङ प र वस चननक  मस नहमङ पननङङ,’ 
रर नखननॽग फसनन  दस हसॽ नचङङ ङसङ  मस परनङ रर 
जन ग रम  मसङङ रर वङयॽरन॥” 

1८ खरप  मन प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ न र 
ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर रनङ मर घरप  स र आङङ यर
स रननङ आक  खख लॽनररङ  सरप  मस बख फसॽ आङङ लसमङ 
रननप  मस मरहखनक प र॥ रर खरङ  हसॽ मरङग सर, थख आङङ
 भरल  लर रर नन ससनम मनङ मर घरप  स रल  लर रर  रररङ  म नस हसॽ रर 
ससॽनररङ  खरननॽ ननङ  वसॽ म यर आङङ वयररन॥ 
1९ हरक क यसङङ नसम  धर आङङ यर स रननङ न र रर  ह रॽ ससमङ
 बस हसॽ य र स लरम  लसमङ मर लनन  दर मरबखरन॥  

पनत छखॽब रङङ मनलसमङ ननससमङ  
मङत २1.२०२२ 

२० रर  नसम  दसनप  मस खरनङ लसम  मन मर बखनल  लर ङमनपङ
 मस बस पनत  छखॽ ब रङ  मसनङ रर  ब रङ  मन न रए हख रर आङङ 
स यर बस मरनननस ररन॥ २1 यर स र रर पसनत र बसनङ पत र स रर 
ननङ  वसॽ इनत रर खर नरॽ मरत र, “ङसक  ससम  बख, ओ
मरतरॽ! खरनङ ससङ  गस रर  मरत र बस पनत  छखॽ ब रङ  मसङङ ग 
इ लर मर आङङ स यररन॥” 

२२२३ यर स र रर मरत रङस, “ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ  
न ससननङ चन गरम  मरॽ! इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, 
हसनत  लर ननङ  वसॽओ चनप च मरन  जननक  रख , रनङ 
रननक  मसनङ हसॽ यसरङ   आ गरॽ आङङ वस हङ  ङन लसपङ
 फर ङसङ  ङरॽ फसॽ आङङ ननङ  वसॽओ न ससननङ 
चन ग र आङङ पसनत रॽ, खरङङ ग रर  लसङग पननङङ ङखरन॥ 
२1 खरल  लर चन ग रल  लर नखननॽ प र वस रर  जन ग रनम मलङ
 लर रर  नसनक  प रम  बस पसननन ननङ खनन स रम  बरॽ फसॽ आङङ 

ᤕᤱᤠ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤗᤰᤧᤔᤠ ᤛᤠᤵᤏᤳᤧᤋᤡᤴ 
ᤏ ᤐᤳᤋᤣᤰᤁᤣ ᤁᤛᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤏᤠᤣᤴ 
ᤗᤰᤧᤂᤒᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ 
ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤣᤰᤔᤠᤖ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠ ᤋᤣ᤹ᤔᤠ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤛᤠᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤜᤡᤶᤔᤡᤱᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤜᤡᤶ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ.’ ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤑᤠᤣ ᤴᤍᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤡᤱᤛᤡᤱᤔᤠ ᤋᤴᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥎ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤵᤧᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤶ ᤁᤠᤣᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋ॥ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤡᤛ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤶᤠᤎᤧᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤗᤠᤶ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏᤡᤛᤠᤶ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥈᥆-᥈᥈ 

᥈᥆ ᤁᤏᤶᤠᤍᤠᤣᤵᤔᤠ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤔᤡᤵᤔᤠᤒᤠ ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ ᤁᤒᤱᤔᤠᤣᤏᤀᤣ 
ᤜᤣᤖᤀᤧᤱᤠ ᤛᤧᤠ ᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤴ 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ ᥄ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠ 
ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤱᤃ ᤀᤡᤗᤔᤧᤀᤧᤱᤠ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥” 

᥈᥈-᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣ ᤆᤵᤆᤡ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤣᤰᤁᤣ. ᤁᤴ 
ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤴ ᤜᤠ᤹ ᤕᤰᤠ ᤀᤠᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤣ 
ᤗᤠᤵᤑᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. ᤂᤱᤧᤃ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤅᤣᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤋᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤠᤣᤣᤛᤶᤒᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
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न ससननङ चन गरम  मरॽ, हरक क यसङङ खरनङ ननङ  वसॽ फर 
मसङ  लसमङ रर घननस रम लन॥ २1२६ हरक क यसङङ 
नखननॽ प र वस रर  जन ग रनम मल  लर आङतनङ म नसनलङ
 लर रर  दक  लरङ  वसओ नखननॽ ननङ  वसॽ प र गर आङङ 
वसॽ, खरनन ननङ लरनप म नपररम मरॽओ॥ हरक  रख  लॽनररङ  
ससङ  गसम  पख दसङ  ङन रर  वसॽ बस नखननॽ पस न रनदङङ 
पसन ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर आङङ नखननॽ लस
यनननङ लरनप म रर ङबनरॽरन॥ [रर नखननॽ लरनप म  
रर नम ब रनम मन  नर फसॽग ससङ  गसम  पख दसङ  ङन रर  
वसॽ बस नखननॽ पस न रनदङङ पसन ननङ  वसॽ फर    
मसङङ ङङल  लर आङङ नखननॽ लस यनननङ लरनप म 
रर नम बनरन लन॥]”  

यरस ररर ररय ररङ   
मङत २1.२३२७, ल ररस २०.1८ 

२७ खरङ  हसॽ यसम  मन य र स लरम  मन मरदङ यर॥ यर
स रननङ मसङङ नहमङ लक  खरम  मन पसक  रन  न र व यरल  लर 
खरप  मन प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ, ससमङ यनङथमङ
 ससम  बस हसॽ न र य ह रनद प रम  लसम  लनन बस हसॽ मरद  यर आङङ 
२८ सखनन  मर दन स र, “खर नरॽ थर मस य रनक रल  लर अरङ 
 पङ  बस यसनम  बक  हसॽ रर  जन ग रर रर  वसॽ? रनङ 
य रनक रनङ हसनत  लर रर ङब रर?” 

२९ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “इङ  गसॽ आङङ लपङ
 छस सखनन  लसनप थरङ  सखनन दननननङङ लन॥ यसनप म नन गपङ 
आङब ररम  मरॽओ, हरक क यसङङ लरङ  थर मस य रनक रल  लर 
इङ  गसॽ यसनम  बरङ  चन ग रङङ, नखननॽ मरनत नङङ लन॥ 
३० य र ह रन  नस रर बनप पस  मस नप मस रर  य रनक रनङ आतन
लसमङ त यर बस बख? ननङ  वसॽ फर  मसङ  लसमङ त यर बसङब, 
इ म नस लसनमब? यसनप म आ मरतरम  मरॽ!” 

३1 खरङ  हसॽ रर खरननॽ ल रम  मन पसननङ मर धक  परर 
अक  खख मर मरनत छङङ, “आल ल आननॽ ‘ननङ  वसॽ
फर  मसङ  लसमङ’ आ मरत रम  नर फसॽग, थख आङङ न ससननङ 
रर न  जन ग रनम मनङ फसॽ आङङ सखनन आलसपङ॥ ३२ रर 
‘म नस हसॽ लसम  लन’ आ मरत रम  नर फसॽग, म नस हसॽ 
आननॽ पक  लरङ  वसओ मर बननरङ , थख आङ  भरल  लर 

ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤛᤶᤗᤠᤣ॥ ᥈᥋-᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤣᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ [ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤶᤔᤡᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤣᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤴᤗᤠᤣ॥]”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥈᥉-᥈᥍. ᤗᤁ ᤠ᥈᥆.᥇-᥎ 

᥈᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠ॥ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤋᤰᤠᤁᤴᤏ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᥈᥎ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤌᤧᤔᤠ 
ᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤖ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹᥅ ᤁᤴ ᤕᤰᤁᤡᤴ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤒᤧᤡᤖ᥅ᤧ” 

᥈᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤛᤣ ᤣᤴᤗᤠᤵᤌᤡᤰ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤣᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤣᤠᤃᤵ 
ᤀᤒᤠᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱᤗᤰ ᤌᤧᤔᤠ ᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤱ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥆ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤳᤠᤋᤣᤠᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤒᤡ. 
ᤀᤡ ᤔᤏᤗᤠᤠᤶᤒᤡ᥅ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤔᤠᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄” 
᥉᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤎᤧᤰᤋᤖᤧ 

ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ’ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤔᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤣᤴᤀᤠᤗᤠᤵ॥ 
᥉᥈ ᤁᤖ ‘ᤔᤏᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ’ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰ. 

मररर स 11.२1 – ३२ 
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म नस हसॽ रर य र ह रन  नसननङ सरक  खसए मसङङ ननङ  वसॽ
पसननङ रर  बसनप  पस फसॽ आङङ मर इनत र आङङ मरवसॽ॥” 
३३ खरल  लर चन ग रल  लर खरङ  हसॽ रर यर स रननङ मर मरत र, 
“आनन गर मरनननस रम बरन लन॥” 

हरक  रख नल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “हरक  रख 
नर फसॽग थर मस य रनक रल  लर अक  पङ  बस 
यसनम  बक  हसॽ चन ग रङङ खरनङ इङ  गसॽ आङङ मरमरनत नङङ  
ङङन लन॥”  

रर ॽइरर भरम बस ररभरनङङ इक मससबसहसॽरर 
खरननॽ खरदसॽ  

मङत २1.३३1६, ल ररस २०.९1९  

1२  यर स रननङ खरङ  हसॽ न र खर दसॽओ अरङ 
 खख लॽनररङ  पस रर, “उन  छखननङ 

म नसनधक  लर लत  छस इक  रन चरल  लरक  सखॽ लखनत र
आङङ रर ङघनर ल रङ  धसरङ  सरत र आङङ फस ङर , 
हरक क यसङङ रर  ल रम  मन ल रम  बसनपङ प य र आङङ खरप  मन 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹॥” ᥉᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌᤧᤔᤠ ᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤏᤡᤱ₌ 
ᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥”  

ᤁ᤹ᤀᤡᤁᤓᤧᤶᤧᤒᤠ ᤁᤓᤪ ᤧᤣᤱ ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤍᤠᤧ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥉᥉-᥊᥌. ᤗᤁ ᤠ᥈᥆.᥏-᥇᥏  

᥇᥈  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤖ.ᤧ “ᤀᤴᤇᤣ ᤣᤴ 

ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤀᤡᤰᤁᤣᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ 
ᤗᤣ ᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤄᤡᤖᤡ ᤗᤱᤎᤠᤰ ᤛᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤑᤠᤅ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤗᤶᤔᤠᤣ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳ ᤋᤕᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 

मररर स 11.३३ – 1२.1 
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चरल  लरक  सखॽ एनम  मस परननधरङ   चनग र॥ इरङ  रन
मस यसक  ससनधक  रसङङ चन ग र, हरक क यसङङ खरनङ 
चरल  लरक  सखॽ इनक रनङ ररभ ररनङङ लरङ  खनन मस रर 
लसङग इक  म सस बस हसॽ नप रङस आङङ खर नरॽ 
लसनम दनरङ  चननक  सर पखरन॥  २ हरक क यसङङ चरलङ
 लरक  सखॽ प रप  मस यरमङ त यरनल  लर रर  लरङ  लसन सर 
रर  सख वस रन बसनधरङ   इक  मन बस हसॽ रन पसङङ घ ररन॥ 
३ रर खरनङ इक  म सस बस हसॽ रर ख र नरॽग मरनहप  प र आङङ 
थख आङङ मरनम बए हस बस मर बसङ  घ र मरदखनस ररन॥ 1 यसमङ
 मन खरनङ इक  रर ल  लर रर न  दसङ  बसल  लर वखॽस  मस 
सख वस रन बसनङ पसङङ घ र॥ खरन  नसङङ रर  धर गखनक  पन मर
घसक  खरर रर  जसननत थ मरदखनस र॥ 1 यसम  मन वखॽस  मस 
सख वस रन बसनङ पसङ  घ र, हरक क यसङङ खरङङ ग मरनहपङ
 प र आङङ मरसरररन॥ हरक  रख  लॽनररङ  ख र नरॽ वखॽ वखॽ 
यनररङ  सख वस रन बस हसॽ पसङ  घ रङसल  लर रर  भस मरनहपङ
 प रङस, रर  भस मरसररङसरन॥ ६ खरनङ इक  रर ल  लर 
रर न  दसङ  बसल  लर ल रङ  मसॽ प रक  प र बस लनत थक  लरङ  
रर स  ससन वयर॥ आल ल रनङ आस  ससननङ पसङङ
 घ रङङ ङङल  लरग सरक  खस ससङङ रर  नस मर ससॽ रङब लस 
फसॽ आङङ इनत र आङङ रर  ररक  न रनल  लर ए गसङङ 
पसङङ घ ररन॥ 

७ रर खरनङ इक  म सस बस हसॽ अक  खख मर मरनत छङङ, 
‘रङङ ग रर म  बस रर रर  लरङ  रर  घनन बस रन, रनङ  सर
रम  मसङङ रर  लस जखॽ ङसङ  ब रङ  हसॽ आननॽ 
ह रक रसप पसङसरन॥’ ८ हरक क यसङङ रर स  ससनन  नसङङ 
मरनहप  प र मर सर र आङङ चरल  लरक  सखॽ इक  रन लसमङ 
लसनक  रसपङ लसप मरभ रस ररन॥” 

९ हरक  रख नल  लर यर स र रर सखनन  लसप  प रङस, “आल ल खरनङ 
चरल  लरक  सखॽ इक  रर ल  लर रर न  दसङ  बसनङ पस आङङ खरङङ
 हसॽ आक  खख मरत रङसॽ बख? सरक  खस ससङङ ख र नरॽ रर  रररङ  
सर रङस आङङ खरनङ चरल  लरक  सखॽ इनक रनङ वखॽ म
नस हसॽ नपरङसॽरन॥ 1० रनङ  ससमङ यन ससप  लसओ 
रर  बप  पस पसननन ननङ मरनन ननतख रर  वङयॽङब? 

‘ल रङ  गसम  बस हसॽ रर मर नसॽ र बस ल रङङ ङङनङ 

ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤣ ᤣᤶᤔᤠ ᤋᤴᤧᤎᤡᤰ ᤆᤠᤣᤃ॥ ᤀᤡᤰ 
ᤁᤣᤠᤔᤠ ᤕᤰᤠᤛᤠᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤆᤠᤣᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤡᤴ ᤁᤓᤪ ᤧᤣᤱ ᤗᤰ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧᤐᤣᤖᤠᤣ॥  ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤋᤵᤔᤠ 
ᤕᤶᤧ ᤋᤧᤣᤠ ᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰ ᤗᤠᤣᤛ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤎᤡᤰ 
ᤀᤡᤰᤔᤣ ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤣ॥ ᥉ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤜᤧᤡᤵᤋᤀᤠᤱ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤔᤶᤧᤒᤡᤀᤣ ᤜᤒᤠᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ ᤔᤍᤧᤣ ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥊ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤁᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤐᤠᤱᤄ॥ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠᤣ 
ᤔᤄᤧᤰᤠᤂᤖ ᤁᤈᤠᤣᤳᤌᤡ ᤔᤍᤧᤣ ᤣᤛ॥ ᥋ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤐᤠᤱᤄ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤔᤜᤧᤡᤵᤋᤀᤠᤱ ᤔᤛᤧᤖᤧᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤘᤣ᤹ ᤘᤣ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤓᤠ ᤔᤜᤧᤡᤵᤋᤛᤡ. ᤁᤓᤠ ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤁᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤒᤠ 
ᤗᤳᤌᤡᤰᤗᤰ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ 
ᤐᤠᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤁᤏ ᤠᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖᤒᤡᤗᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤣ॥ 

᥍ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. 
‘ᤁᤱᤃ ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧ ᤁᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤒᤠᤖᤠᤣ. ᤁᤴ 
ᤛᤖᤧᤶᤔᤠᤱ ᤁᤗᤠᤈᤣ᤹ ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤜᤰᤁᤵᤠᤐᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥’ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤜᤧᤡᤵᤋ ᤔᤛᤧᤖᤧᤀᤠᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤖᤠᤣ॥” 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤣᤣᤴᤗᤠᤵᤋᤛᤡ. “ᤀᤸᤠᤗ 

ᤂᤴᤧ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤋᤀᤠᤱᤠ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛ ᤹ᤡᤒᤣ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤖᤧᤛᤡᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤡᤴ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛ ᤹ᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤁᤴ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤣᤠ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ ᤁᤘᤧᤕ ᤹ᤡᤒᤡ᥅ 

‘ᤗᤱᤃᤶᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤒᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ 

मररर स 1२.२ – 1० 
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* 1२.11 ननङ  वसॽ फर  ससम  लन स रमङ 11८.२२२३ 
* 1२.1३ हर रनद हसङङ ङङल  लर रर  म नस हसॽ–ङगर 
पसनन  दसङ  ङन “हर रननद हसॽ”॥ खरङ  हसॽ य ह रनदङस मर व यर, 
हरक क यसङङ  खरङ  हसॽ रर आ बस ङख रर  भसॽ खनन मस रर लसङग 
रनङम हसॽ रर सखनरङ  य ररङ  मर जन ग रङस बस हसॽ मरभसॽरङस॥ 
फनरङस हसॽ रर रनङम ङथनम मनङ मर अत र, रर नरप  मसङङ लक हसॽ रर 
यर स रननङ थर मसइ मरप  मस आङङ खर नरॽ रनङम हसॽ न र रर  ससक  पन 
थसन मस मरइनत र॥ 
* 1२.11 ङस जर–ङस ज ररनङ रनङम हसङ  य रनक रल  लरनङ प यमङ 
हसङ  रर रर ङमङङ वयर॥ रनङम हसॽ रर यनररङ  लस जखॽ हसॽ 
मर नसनन  द रङस आङङ खरननॽ य रक  रन मर गत रङस, हरक क यसङङ खरनङ 
रर  ररक  लरनङ प यमङ हसङङ ङस ज ररनङ वयर॥ रनङम प यमङ हसङ  हसॽ 
रर  रररङ  ङस जर मरमरत रङस॥ 

 

* ᥇᥈.᥇᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥇᥎.᥈᥈-᥈᥉ 
* ᥇᥈.᥇᥉ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹–ᤃᤪᤡᤁ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤡᤜᤠ᤹ ”॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡᤛᤡ 
ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤓᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤖᤠᤣᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤓᤠᤧ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤖᤠᤣᤔᤡ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤀᤧᤳᤋ. 
ᤁᤖ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤌᤧᤔᤠᤀᤡ ᤔᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠᤣ ᤌᤠᤣᤔᤠ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ॥ 
* ᥇᥈.᥇᥊ ᤛᤡᤈᤖ–ᤛᤡᤈᤖᤴᤧ ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤜᤱᤠᤕᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤖᤠᤣᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠᤣᤴᤍᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤔᤃᤧᤳᤋᤛᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤴᤧ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ ᤛᤡᤈᤖᤴᤧ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤡᤈᤖ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ॥ 

रसक  न रनल  लर रर  यरक  पस रर म  मस ल रङङ 
पननक  खर आङङ वसॽरन॥ 

 11 रङङ ग यहवख दसङ  बसल  लरए चन ग र बस रन, 
हरक क यसङङ रनङ आननॽ ननन मन ननङ  वसॽ 

रर  मस बस चननक लन॥’” * 
1२ खरङ  हसॽ रर यर स रननङ परम  मस ननङ  वसॽ मर जन ग र, थख

आङ  भरल  लर यर स र रर पसनत र बस खर दसॽओ खरङ  हसॽ 
रर ॽ इ रर  भरम  बस इक  म सस बस हसॽ न र पङ  घ रङस बसनङ  खरङङ
 हसॽ रर ननङ  वसॽ मरघननस र॥ रर खरङ  हसॽ रर म नस हसॽ 
मरङग रङस आङङ खर नरॽ मर लर र आङङ मरबखरन॥  

एनङङ यसङङ ह रङङ मसङब मरननम ब?  
मङत २२.11२२, ल ररस २०.२०२६ 

1३ खरल  लर रर  ए गसङङ रर  भस य ह रनद लसम  लनन बस
हसॽ रर पसनन  नन परम  मस आङङ यर स रननङ आनप परङ  
रर नप  मस फसॽ आङङ रर  भस फनरङस हसॽ न र हर रनद 
हसङङ ङङल  लर रर  म नस हसॽ * मरबसङङ घ रङस॥ 

11 खरङ  हसॽ मरद  यर आङङ सखनन  मर दन स र, “ङसक  ससमबख, 
खर नरॽग सरक  खस पसनन  लरङ  रर बसनत लन॥ खर नरॽग 
म नस हसॽ रर खरननॽ पसनन  नन आङङ रर म  बत  नरनङ, 
हरक क यसङङ आङतनङ म नस हसॽ आङङ रर न छरन द रनन छनङ ॥ 
खर नरॽग ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  लसनम मनङ 
सरकखसए रर ह रॽरङसरन॥ हरक  रख नल  लर रनङ  
पसननन ननङ आ मरतरॽ–रनङम प यमङ हसङङ ङस ज ररनङ * 

ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤁᤶᤔᤠ ᤗᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

 ᥇᥇ ᤁᤱᤃ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤖᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤔᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥’” * 

᥇᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ. 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤣᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁ᤹ᤀᤡᤁᤓᤧᤶᤧᤒᤠ ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤋᤱᤄᤛᤡᤒᤠᤴ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤛ॥ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤃᤧᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤗᤧᤖᤧᤀᤱᤠ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤜᤱᤔᤠᤒᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥈.᥇᥋-᥈᥈. ᤗᤁ ᤠ᥈᥆.᥈᥆-᥈᥌ 

᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤓᤠ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤋᤶᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤣ ᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ * ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡ॥ 
᥇᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. 

“ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤠᤣᤴᤗᤰ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤣᤠᤀᤱᤠ ᤁᤶᤧᤒᤳᤏᤴᤧ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤁᤴᤧᤇᤴᤧᤍᤴᤇᤡᤴ॥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤔᤠᤳᤧᤋᤧ᤹–ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ ᤛᤡᤈᤖᤴᤧ * ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ 

मररर स 1२.11 – 11 
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* 1२.1८ स द रनर हसॽ–रनङ म नस हसॽ य ह रनद ससमङ यन 
लक  रन बसङस रर फनरङस हसॽ न र वखॽङसरन॥ 

 

* ᥇᥈.᥇᥎ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹–ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ 
ᤗᤰᤁᤣᤠᤒᤠᤛᤡ ᤁᤖ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤣ᤹ᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

एनङ  यसङङ ह रङ  मस आननॽ ससमङ यनङथनम मल  लर 
आङबॽङब आनम ब नरननब?” 

11 यर स र रर खरङ  हसॽ रर खरननॽ ननङ  वसॽ नचनपङ
 मसनङ ननन स र आङङ सखनन  दन स रङस, “थख आङङ नखननॽ 
अक  खख लॽनररङ  इङ  गसॽ पसनन  नन परम  मस ननङ  वसॽ 
रर  इनत रम  बस बख? यसङङ इनत छननङ  फर तरम  मरॽ, इङ  गसॽ 
ओ मरत रङङ ससॽरङङ॥” 1६ खरङ  हसॽ रर मर भरत र आङङ 
यर स र रर खरनङ ओ मरत र आङङ सखनन  दन स रङस, “रनङ 
यसङङ इनत छओ हसनत  लर रर  इत  छसपङ न र रर  बसननङ
 ससपङ पप  पख?” 

खरङ  हसॽ रर नन गपङ मरङब र, “ङस ज ररल  लरनङ  
पत लन॥” 

1७ हरक क यसङङ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “हररङ 
 रख नल  लर ङस ज र लर रर  बसनन  हसॽ ङस ज ररनङ नप ररम  मरॽ, 
हरक क यसङङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  बसनन  हसॽ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङन  नख नपररम मरॽओ॥” 

हरक  रख नल  लर खरङ  हसॽ रर ससॽनररङ  खरननॽ ननङङ
 वसॽ मयर॥  

ङसनमरन लसमङ यसम मन नहङङ मसल लर ररयसनम बखओ 
ह रॽरङसॽ  

मङत २२.२३३३, ल ररस २०.२७1० 
1८ खरप  मन ङसन मरन  लसमङ यसम  मन नहङ  मनङ हननपङ  

लॽनररङ  न ससननङ रर  जननक  पस स द रनर हसॽ * मरदङ
 यर आङङ 1९ सखनन  मर दन स र, “ङसक  ससम  बख, मन सस ररग 
अक  खख लॽनररङ  ससप  प र आङब रर आङङ पपङ – 
‘आङतल  लर रर म  भ रॽ इनङ रर स  ससन ररए मरन  वसॽए 
ङसनॽ, खरल  लर रर न  ससॽ रर मख मख द र मस रर न  नरॽद रखननङ
 न र मखननक खमङ चननक  मसए पननङङ॥ हरक क यसङङ 
रर म  भ रॽ रर रर  लसङग सस गप  मस पननङङ लन॥’ २० आल ल 
न रङस फरॽ न र ससॽ हसॽ मरवयर॥ प रम  बसल  लर मखननक खमङ 
चन ग र आङङ रर स  ससन ररए मरन  वसॽए स यररन॥ 

ᤜᤱᤔᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤒᤡ 
ᤀᤶᤠᤒᤡᤏᤴᤧᤒᤡ᥅” 
᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤡᤵᤔᤠᤴ 

ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤴ ᤑᤧᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤱ॥” ᥇᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤓᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ 
ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤀᤠᤣ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤳᤇᤠᤵ ᤏ ᤁᤒᤠᤣᤴᤛᤠᤵ ᤐᤵᤐᤣ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤛᤡᤈᤖᤸᤧᤗᤴᤧ 

ᤐᤳᤗᤠᤣ॥” 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤛᤡᤈᤖᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤈᤖᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤣ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤔᤕ॥ᤧ  

ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥈.᥈᥉-᥉᥉. ᤗᤁ ᤠ᥈᥆.᥈᥍-᥊᥆ 
᥇᥎ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤜᤠᤣᤣᤵ 

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹ * ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
᥇᥏ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤔᤠᤣᤛᤠᤖᤃᤧ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ– 
‘ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤶᤓ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤁᤀᤣ ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ 
ᤛᤡ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴᤛᤠ᤹ᤖ ᤧᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠ ᤁᤴᤏᤧ᤹ᤍᤪᤣ ᤣᤴᤏ 
ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤶᤓ᤹ᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤛᤠᤃᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥’ ᥈᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤛᤡ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤁᤀᤣ ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ 

मररर स 1२.11 – २० 
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* ᥇᥈.᥈᥌ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥉.᥌ 

२1 हरक क यसङङ स रम  बरल  लर आङङ मख मख द र मस रर न  नरॽदङ
रखनन  न र मखननक खमङ चन ग र, रर खरन  नसङङ रर स  ससन 
मरन  वसॽए स यर॥ हरक क यसङङ यसङ  स रम  बरल  लर आङङ 
खरनङ मख मख द र मस रर न  नरॽद रखनन  न र मखननक खमङ चन ग र, खरनङ
 नसङङ रर स  ससन मरन  वसॽए स यररन॥ २२ न रङस 
फरॽ न र ससॽ हसॽ रर मखननक खमङ मर जन ग र ससङङ खरननॽ 
सस मरन  वसॽए रर  रररङ  मरस यर॥ रर  न रप  मन खरनङ मरनङ
 छर मसॽ इन  नसङङ स यररन॥ २३ आल ल खरङ  हसॽ 
ङसन मरन  लसमङ यसम  मन मरनहङङ ङङल  लर आङतल  लर रर 
मखनपङ पननङ  बस बख? खरन  न रग न रङसए फरॽ न र ससॽ हसॽ रर 
मखननक खमङ मर जन ग र आङङ मरवयर॥” २1 यर स र रर खरङङ
 हसॽ नन गपङ नप रङस, “नखननॽग नपबखरनम  बस 
रर  ज यरॽ इ आङङ रर  वङयॽ रन, थख आङ  भरल  लर ससमङ यन
ससप  लसननङ रर ङसङङ मरनन ननतख रर  वङय, हरक क यसङङ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  म रक  ससनम मन  नसङङ 
रर ङसङङ मरनन ननतख रर वङयॽरन॥ २1 थख आङ  भरलङ
 लर ङसन मरन  लसमङ यसम  मन मरनहङङ ङङल  लरग म नस हसॽ 
मखननक खमङ मरन  जननक  नरन  लन, रर खरङ  हसॽग ससङङ
 गसम  पख दसङ  ङन बस मसङ  लस इङ  बस रर  इङसनक  नर 
मरबननङङ लन॥ २६ आल ल ङसन मरन  लसमङ यसम  मन 
रर नहङ  बस हसॽ रर ख रननॽ मरन  नन नखननॽ मन सस रर रर 
ससप  पनन ननङ मरनन ननतख रर  वङयॽङब? * खरप  मन ङम 
रर नदनप  पस पननक  लस लसमङ  ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङलङ
 लर अक  खख पसनत र आङङ पपङ, ‘इङ  गसॽग अबस हसम, 
इ स हसर न र यस रर  ब रर खरननॽ ननङङ वसॽ 
फरमसङङ आरन॥’ २७ खरल  लर चन ग रल  लर ख र नरॽग रर ङस
वरत  हसॽ ररनङ मरननङ, रर रर नहङ  वरत  हसॽ रर खरननॽ 
ननङङ वसॽफरमसङङ लन॥ नखननॽग ससॽनरक  रख  
नपबखरनम  बस रर  ज यर इ आङङ रर वङयॽरन॥” 

᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤖᤶᤒᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠ 
ᤁᤴᤏᤧ᤹ᤍᤪᤣ ᤣᤴᤏ ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ ᤛᤧᤠ ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤱᤠᤛᤖᤶᤒᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠ ᤁᤴ₌ 
ᤏᤧ᤹ᤍᤪᤣ ᤣᤴᤏ ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃ. ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤏᤛᤡ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤛᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ॥ ᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤔᤜᤧᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤣ ᤣᤳ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ 
ᤂᤴᤧᤏᤃ ᤏᤛᤡᤀᤣ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ” ᥈᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤐᤡᤷᤒᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤔᤜᤧᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤣᤰ₌ 
ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤏ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤁᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ * ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤡ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤗᤠ₌ 
ᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤐᤳ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ. ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤏ 
ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤀᤠᤖᤠᤣ॥’ ᥈᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤐᤡᤷᤒᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤀᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
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* 1२.३1 लरङब 1९.1८  
 

* ᥇᥈.᥉᥇ ᤗᤒᤧᤡ ᥇᥏.᥇᥎  

 

रर ररक न रनल लर रर यरक पस इङङ जसनङङ  
मङत २२.३11०, ल ररस 1०.२1२८ 

२८ खरप  मन बस ससमङ यनङथम  ससम  बसनधक  लर पसननङ 
मर धक  पर बस खरप स रङस॥ खरल  लर यर स र रर ससॽनररङ  
ननङ  वसॽ रर  दसन बस नन गपङ नप रङस बस ननङ  वसॽ 
खनन स र आङङ यर स रननङ सखनन  दन स र, “ङसक  ससम  बख, इनपङ
 मस नसनप  मसए रर  बननङ  बस रर  ररक  न रनल  लर यम  बस 
ससमङ यनङथमङ इङ  जसनङङ ङङनङ आङतङङ ग?” 

२९ यर स र रर नन गपङ नप र, “रर  ररक  न रनल  लर यम  बस 
नसनप  मसए रर  बननङ  बस इङ  जसनङङ ङङनङ रनङ
 लन–‘इसस इनल सख, खरप  सरम  मरॽओ! आननॽ दसङ  बस 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ, ङथक  लरङ  वसॽरन॥ ३० रर नङ
 दसङ  बस ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ खर नरॽ रर  रररङ  
रर ङसक  ल रङ  मसल  लर रर  रररङ  रर  सक  मस ससनम मल  लर, 
रर  रररङ  रर ननङ  वसॽ इल  लर, रर  रररङ  रर  ध रनम मल  लर 
ङमननम ज मरतरॽओ॥’ ३1 ननङस गखनक  पस इङङ
 जसनङङ ङङनङ रन  लन–‘आप  फख नरङ   ल रङ  मसॽ 
रर  द रनक सङ  बस रर  इङसनक  रख  रर  बसङ  भखॽ सस बस
हसॽ आङङ  ल रङ  मसॽ प रक परसरॽओ॥’ * 
रन  हसॽ न रनल  लर यम  बस वखॽ इङ  जसनङङ ङङङङ ग थख
आङङ हननप लन॥” ३२ खरनङ म नसनल  लर यर स रननङ नन गपङ 
नप र, “ङसक  ससम  बख सरक  खसए रर बसनत ररन॥ आननॽ 
दसङ  बस ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङन  लरङ  दसङङ बसरन॥ वखॽ 
मसङङ मर हननप  लन फसॽ आङङ ससॽनररङ  रर  दङ  बस 
रर बसनत ररन॥ ३३ हरक क यसङङ खर नरॽ रर  रररङ  ङसरङ 
 ल रङ  मसल  लर, रर  रररङ  ननङ  वसॽ इल  लर, रर  रररङ  
थ रनम मल  लर ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ ङमननम ज मरप  मस 
न र पसङ  भखॽ सस बस हसॽ आ बस ङख हरक  रख  ल रङ  मसॽ 
प रक  मसङसग, रर  रररङ  ङमनधङ  म नस आङङ  पननम  मनसबस 
ङस द रङ  ज भस न र वखॽ ङस द रङ  ज भस चननक  मस न रनल लर
आङङ यम  बस इङङ जसनङङ लन॥” ३1 खरल  लर 
ङसङङ ङसङ  ङसङङ नन गपङ नप र बस ननन स र आङङ यर

 

ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥈.᥉᥊-᥊᥆. ᤗᤁ ᤠ᥇᥆.᥈᥋-᥈᥎ 

᥈᥎ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤎᤧᤰᤋᤒᤠᤧ ᤂᤵᤧᤛᤛᤡ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣᤣᤛᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. 
ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤣ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤱᤃ᥅” 

᥈᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤣ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤴᤗᤠᤣ– 
‘ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤛᤣ. ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ. ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥆ ᤁᤴᤧᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤁᤛᤧᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤛᤧᤰᤔᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ.ᤧ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ.ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤎᤧᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ ᥉᥇ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ₌ 
ᤅᤡᤴ ᤁᤴᤗᤠᤣ–‘ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤣᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤛᤡᤱᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤁᤒᤠᤧᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ * ᤁᤴᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤘᤣ᤹ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤱᤃ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣᤣᤵᤗᤠᤣ॥” ᥉᥈ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤘᤣ᤹ ᤔᤠᤱ 
ᤔᤜᤧᤠᤣᤣᤵᤗᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤍᤧᤱᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤸᤗ.ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ.ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤌᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤏ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤛᤡᤃ. ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤡᤎᤡᤱᤔᤏᤠᤀᤠᤱ ᤋᤠᤣᤣᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤏ ᤘᤣ᤹ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” ᥉᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤡᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤣᤠᤃᤵ 
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* 1२.३६ ननङ  वसॽ फर  ससम  लन स रमङ 11०.1 
* 1२.३७ खरनङ फसॽ इनङ नखस  परनङ  दस उद हसङङ ङङल  लर 
रर स  ससन न र रर न  दसङ  बस नरप  मसङङ वयररन॥ 

 

* ᥇᥈.᥉᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥇᥆.᥇ 
* ᥇᥈.᥉᥍ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤏ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

स र रर खरनङ मरत र, “खर नरॽ ननङ  वसॽ फर  हसङ  ज रम  लसम  बस 
मसनङ  घस रर हननपलन॥ 

हरक क यसङङ खरनङ यरन  नसङ  धन आङतन  हसॽ रर आङङ  
खर नरॽ पसननङ सखनन  दनन मस आननन छङ  मस आङङ  
मरन छरक प रन लन॥” 
 

ननङङ वसॽफरमसङङ ङङल लर सखनन द रबस नखस प  
मङत २२.111६, २३.1३६, ल ररस २०.1111 
३1 यर स र रर मसङङ नहमङ लक  खरम  मन ह रॽ रङसर व

यरल  लर खरङ  हसॽ सखनन  दन स रङस, “आक  खख लॽनररङ  
ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
सखनन  द र बस नखस  परनङ  दस उद हसङङ ङङल  लर रर स  ससन
रन फसॽ आङङ मर बसनत र बस बख? ३६ दस उद हसङङ ङङल  लर 
सख सख मसङ  लसमङ अक  खख पसनत र आङङ वसॽ, 

‘यहवख दसङ  बसल  लर इङ  गसॽ आन  दसङङ
 बसनङ अक  खख मरत र, 

रर ननङङ ङम हसॽ रर  य रक  रन इङ  गसॽ 
मरन  दसननत छङ  ङख थसनररङ  

आ ज रप  ससङङ लरप  मसङङ खर नरॽ य रङरॽओ॥’ * 
३७ दस उद हसङङ ङङल  लरए ख र नरॽ आ दसङ  बख मरत रल  लर 

आक  खख लॽनररङ  नखस  परनङ  दस उ द रर रर स  ससन 
पननङ  बस बख?” * 

यनररङ  म नस हसॽ रर खर नरॽ रर नन ससनम मनङ खरननॽ 
ङस रसॽ थस ङरर मरघरप स ररन॥  

ससमङ यनङथम ससम बसहसॽन र ङसङङ ङसङङ लॽररम मरॽ 
३८ अक  खख लॽनररङ  यर स र रर मरत रङस, “ससमङ यनङथमङ

 ससम  बस हसॽ न र ङसङङ ङसङङ लॽ ररम  मरॽओ! खरङ  हसॽ 
रख नम  बस रख नम  बस ल गखपङ मर जसक  खर आङङ नस न र गपङ
 नस लसङ  मर घखनक  लन, हरक क यसङङ पसङ  ज रमङ ल रम  मन 

ᤐᤡᤖᤒᤠ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤁᤜᤧᤠᤣᤣᤵᤗᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 

ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤣᤔᤠ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤰ₌ 
ᤋᤴᤗᤠᤣ॥”  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥈.᥊᥇-᥊᥌. ᥈᥉.᥇-᥉᥌. ᤗᤁ ᤠ

᥈᥆.᥊᥇-᥊᥊ 
᥉᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ 

ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤖᤠᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥉᥌ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 

‘ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. 

ᤁᤏᤧᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤧᤰᤁᤣᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤳᤇᤡᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 

ᤀᤠᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ * 
᥉᥍ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ 

ᤔᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤒᤠᤒᤣ᥅” * 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ 

ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤖ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖᤠᤣ॥  

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
᥉᥎ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤁᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤗᤃᤣᤵ ᤔᤈᤠᤧᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤏᤏᤠᤃᤳᤏ ᤠᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤱᤈᤶ 
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* 1२.1२ यसङङ नरनत छ–ङगर पसनन  दसङ  ङन “नरनत छ 
लरप  पननङ ”॥ रनङ  य ह रनद हसॽ रर मर जन ग र बस रर  ररक  न रनल  लर 
रर  मरल  ल रङङ  स रननल लक  पस यसङङ  वयर॥ 

 

* ᥇᥈.᥊᥈ ᤕᤱᤠ ᤏᤳᤧᤇᤡ–ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤗᤵᤧᤋᤣᤠᤴ”॥ ᤁᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ ᤛᤣ ᤸᤗᤡᤰᤐᤠ ᤕᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

सख वस मर मरङत गरर रर  लॽ बस ननङ  वसॽ मर जन ग र आङङ 
३९ य ह रनद च रम  ल रङङ नहम  मन न र सस भसङ  जसओ 
प रम म यसङङ हसङङ य रक  नस हसॽओ य रङ  मस खरननॽ ङस
रसॽ थसङङ लन॥ 1० खरङ  हसॽ रर मख मख द र मस हसॽ 
इङ  मर लरक  प रङस आङङ  खरननॽ नहम  धसनङ  हसॽ मर
नसप  प रङसॽ, रर न रन बस ओ सखनन  धसनक सङ  मस रर लसङग 
रख नम  बस रख नम  बस प र वस मरजनग रॽ॥ खरङ  हसॽ ररग सररङ 
 खसए रर  ससक  पस खरनम दङङ मरघननस रॽरन॥” 
 

मखमखद रमसल लर ररह रक सनयसङङ   
ल ररस २1.11 

11 यर स रननङ मसङङ नहम  मन ह रक  सन यसङङ पननम  मस
दरनन नल  लर रर  बख ससङङ ह रक  सन यसङङ रर  यसक  पस हसॽ 
ओ मरत रङसर य रङररन॥ खरप  मन यनररङ  यसङ  सस रर नङ
 धख सस बस हसॽ मरद  यर आङङ यनररङ  यसङ  हसॽ मर यसक  प र, 
1२ रर खरप  मन यसङ  गर ससॽ मस मख मख द र मसनधरङ  त यर
आङङ यसङङ नरनत छ * यसक प र॥ 1३  यर स र रर रर  ह रॽ   
ससम  बस हसॽ उनत रङस आङङ मरत रङस, “इङ  गसॽ सररङ 
 खसए मरनत नङङ, आ इनङ रनङ यसङ  गर ससॽ मस मख मख   
द र मसल  लर वखॽ हसॽ न रनल  लर यनररङ  ह रक  सन यसङङ यसरङ 
 प र आङङ वसॽरन॥ 11  थख आङ  भरल  लर रनङ यसङ  सस   
रर न  धख सस बस हसॽ ररग ख रननॽ रर  यन बस आङङ  रर  नमङ
 बस यसङ  हसॽए मर यसक  प र, रर रनङ  यसङ  गर ससॽ मस 
मख मख द र मसल  लरग ख र नरॽ रर  यसङ  ससॽ मन रत र बस रसरङ  
चस मस थ रङ  मन लसमङ यसक  प र आङङ वसॽरन॥”  

मसङङ नहनम मनङ यन  
मङत २1.1२, ल ररस २1.1६  

1३  यर स रननङ मसङङ नहम  मन लसमङ लनन  दरर पपङ
 छरल  लर रर  ह रॽ ससम  बसनधक  लर मरत र, 

ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤃᤖᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᥉᥏ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤣ ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠ ᤕᤰᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤕᤱᤔᤠ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᥊᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤶᤎᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤵᤠᤋᤛᤡ᤹. ᤁᤖ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤁᤣ ᤣᤶᤒᤠ 
ᤋᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤰᤛᤠᤣᤕᤱᤠ  
ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥇-᥊ 

᥊᥇ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤜᤰᤛᤠᤣᤕᤱᤠ 
ᤋᤠᤣᤣᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤜᤰᤛᤠᤣᤕᤱᤠ 
ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤕᤅᤧᤖᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤰᤠᤋ. ᥊᥈ ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤎᤡᤰ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤕᤱᤠ ᤏᤳᤧᤇᤡ * ᤕᤰᤠᤋ॥ 
᥊᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤀᤠᤡᤴ ᤁᤴ 
ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤔᤠ ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤜᤰᤛᤠᤣᤕᤱᤠ ᤕᤰᤠᤋᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥊ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤕᤧᤣᤠᤒᤠᤀᤱᤠ 
ᤁᤏᤧᤶᤒᤠ ᤕᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋ. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤸᤗᤃᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤱᤠᤛᤠ᤹ᤔᤠᤣ ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤕᤰᤠᤋᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕᤣ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥇-᥈. ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥋-᥌  

᥇᥉  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤖ 
ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. 
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“आ दसङ  बस ङसक  ससम  बख, आक  खरनङ यमयम बस 
ल रङ  हसॽ न र ननङ  वसॽ रर  मस बस नहम  हसॽ नर बख, 
ओ मरतरॽ नस!” 

२ यर स र रर नन गपङ नप र, “रनङ रर ननन स रम  बस नहमङ
 हसॽ ङथरङ  ल रङ  सम  दसङङ वखॽ ल रङङ नधक  रसङङ मरन  नरए 
रसरङ  मर यन मरबखनक लन॥” ३ हरक क यसङङ यर स रननङ 
मसङङ नहनम मल  लर नस धसननम ब जय प रन रननक  मसओ 
व यरल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ पत रस, यस रर ब, य र ह रनङ
 नस न र आनन न यस स रर स वसनतसङङ खर नरॽ 
अक  खख लॽनररङ  सखनन  मर दन स र, 1 “ङसक  ससम  बख, रनङ 
रर  रररङ  पसनन  हसॽ आप  फसल  लर पननङ  बस बख? रनङ 
पननङ  मस न रनल  लर पङग थख ङमक  सखननङ पननङ  बख? यसनप म 
आमरतरॽओ॥” 1 यर स र रर खरङ  हसॽ नन गपङ नप रङस, 
“ङसङङ ङसङङ लॽ ररम  मरॽओ, आङतल  लर आङङ नखननॽ 
इङङ गरन लरनक पन लरन॥ ६ यनररङ  म नस हसॽ ननङङ
 वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर सखनन  द र बस नखस  परनङ  इङ  गसॽ ए रन 
लॽनररङ  मर बसनत रर आङमङ  ङन मर दस रन, हरक क यसङङ 
यनररङ  म नस हसॽ इङङ मरलरक प रङसॽरन॥ ७ हरक क यसङङ 
नखननॽ थङङ न र थङ  हसॽ ररनङ ह यङङ नरनल लङ  हसॽ 
रर  घरप  स रमङ, रर ननङ  वसॽ मरमयरनम मन नरॽओ॥ रङङ
 हसॽग पननङ  मसए पननङङ, रर बस खरनङ यरम  मन एग 
इक  ससनदङङ खसम  बखनक  मसल  लर रर  न रप  मसनङ 
मरदसनरन लन॥ ८ मरन  छसमङ स र वसङ  हसॽ न र लस जखॽ
हसॽ ल रम  मन थङङ पननरङ , यनररङ  लस जखॽओ ल रनप ल 
थसङङ, हरक क यसङङ ससरङ  पननकलन॥ रङङ ग रर 
दसन बसर रर  बप  पस नरप  मस रर  घ रन बस प रक  खख हसॽ ररनङ 
ररहखननक सङङ मसरक लन॥ ९ नखननॽग ङसङङ ङसङङ 
लॽररम मरॽओ॥ नखननॽ यसनप म न ससननङ रर  जनङग
बसल  लर चन ग रल  लर खरङ  हसॽ रर रर म  दरनम सॽ आङङ 
यर ज रम  भन हसॽओ रर म  दखॽनरॽ, हरक क यसङङ य ह रनद 
च रम  ल रङङ नहम  मन परनम  भ ररङ  रर नम बनरॽरन॥ रङङ ग 
स र हसङ  गरम  बस हसॽ न र हसङ  हसॽ रर खरननॽ पङग आ
यसनम  बखओ पसनप  मस नखननॽ रर  घनन स रम  बस स रयरम लन॥ 
1० रर रर  न रप  मस यरनम मन  न रनल  लर पङग रसरङ  मरनङ

“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤕᤔᤠᤶᤒᤠ 
ᤗᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤜᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤏᤒᤧᤣ. 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤏ᥄ᤠ” 
᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤁᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠ 

ᤜᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰ ᤗᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤘᤣ᤹ ᤗᤱᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤀᤧᤣ ᤁᤰᤠ ᤔᤕᤧᤣ ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ॥” ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡ ᤈᤤᤋᤏ 
ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤣᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤋᤛ. 
ᤕᤁᤠᤒ. ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤏ ᤀᤴᤠᤍᤪᤡ ᤕᤛᤠᤖ ᤧᤛᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. ᥊ “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. 
ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤣᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤣᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤌᤣ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴ ᤐᤠᤣᤣᤱᤒᤣ᥅ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤔᤠᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” ᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤴᤧᤗᤰᤧᤋᤡᤴᤗᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣᤖᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤀᤔᤠᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧ₌ 
ᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤱ ᤏ ᤌᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤔᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤐᤠᤣᤣᤱᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣᤣᤱ. 
ᤁᤖ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤀᤣᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠᤴ ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥎ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤌᤱ ᤐᤠᤣ ᤣᤰ. ᤕᤖᤡᤰ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤰ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 
ᤁᤱᤃ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤋᤰᤂᤣᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤁᤜᤣᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤖᤰᤗᤠᤣ॥ ᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤶᤧᤍᤧᤶᤛᤡ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤁᤶᤧᤍᤣ᤹ᤖᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤱᤃ 
ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤀᤕᤠᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤣᤠ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤛᤶᤒᤠ 
ᤛᤕᤶᤧᤗᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤁᤖ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 

मररर स 1३.२ – 1० 



२२२ 

 छसमङ स र वसङ  हसॽओ स र नस इङङ सरन रए पननङङ लन॥ 
11 हरक क यसङङ नखननॽ रर म  दरनम सॽ आङङ खस सरनङ
 दरन  नन खस सरनङ लननन  छर  रर म  दखॽनरल  लर सरननप सङ  मस रर 
लसङग थर मस पसनप  मस बख फसॽ आङङ पङग सस ननङङ
 ससम  मन मरध यरनम मन नरॽओ॥ खरनङ यरम  मन पसनप  मस 
रर  बननङ  बस पसननङ सख सख मसङङ ङङल  लर रर ङबनरॽ रन, 
थख आङ  भरल  लर रर  बसनप  परङङ ग नखननॽ मरनन  लन, रर 
सखसखमसङङ ङङन नखरन॥ 

1२ फर ॽ न र ससॽ हसॽ आ बस ङख  फरॽ न र ससॽ हसॽ रर ख रननॽ 
पक  लरङ  वसओ मर बननरङ , हरक क यसङङ इङ  मर लररङ 
 प रङस आङङ  सरप  मस मरबसङङ घ रङसरन॥ हरक  रख  लॽनररङ  
पसमस हसॽ ससन हसॽ रर, हरक क यसङङ ससन हसॽ पसमस
हसॽ रर ख रननॽ पक  लरङ  वसओ मर बननक  रसङङ सरप  मस 
मरबसङङ घ रङसॽरन॥ 1३ नखननॽ यसनप म न ससननङ रर 
जनङग बसल  लर चन ग रल  लर रर  रररङ  म नस हसॽ रर 
रर नम जनङतॽ, रर आङतल  लर रर  न रप  मन थसनररङ  
थ रॽ, खरल  लरए सरन  लपङ खननस रॽरन॥  

नरप मस रर घ रनबस यरमङ  
मङत २1.11२८, ल ररस २1.२०२1 

11 हरक क यसङङ ङसक  रर  लरनङ  बसनङ वसॽ मस मरनङ
 न रॽ म नस बस परन  नन यरप  पस रर ननन स रनम मल  लर 
य ह रनद यस बस म नस हसॽ रननक  मस फसङ  जङङ हरङङ
 घसनङत मर घरनत छङङ मरबखनक लरन॥ रनङ पसननन ननङ 
ससप  लस रर नननप  पस हसॽ रर रर ङसङङ नननतरम  मरॽओ! 
11 हरक क यसङङ खरनङ यरम  मन नहमङ सम  दसङङ रर  वसॽ
बस म नसननङ नच गनरङ  वस लसन सर नहमङ ङस गसङङ 
मरलसनत नरन लरन॥ 1६ प यसङङ ङस गरनङ इक  पसप  पन रर 
वसॽ बसनङ हस रसॽ रर  स रङ  घखनरङ  वस लसन सर रर नहम  मन 
मर न रनङ  नरनङ  मरबखनक नरन लरन॥ 1७1८ खरनङ यरन  हसॽग 
मरन  छरक  मस रर  वसॽ मस न र सस वस मस हसॽ रर लसङग 
ससॽनररङ  नरप  मस रर  घ रन बस पननङ  लन! च रङ  वसनमङ
 मस यरम  मन नखननॽ खरनत छङ  मस मर बननङ  नरन ल 
फसॽ आङङ प र वस चनगरम मरॽओ॥ 1९ थख आङ  भरलङ

ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤖᤀᤣ 
ᤐᤠᤣᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤍᤧᤶᤛᤡ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤂᤛᤠᤴᤧᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣᤣᤴᤇ ᤧᤁᤶᤧᤍᤣ᤹ᤖᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤌᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤎᤧᤧᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔ ᤧᤣᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤣᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 

ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧ₌ 
ᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠ-ᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤐᤠ-ᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤁᤱᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤶᤧᤈᤡᤳᤋᤡ᤹. ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤌᤖ᤹. ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤣ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤕᤶᤧ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥇᥋-᥈᥎. ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥈᥆-᥈᥊ 

᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤣᤱᤒᤠᤴ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤵᤧᤐᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡᤕᤒᤠᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠᤱᤈᤱ ᤜᤱᤧᤄᤠᤣᤳᤋᤡ ᤔᤄᤧᤳᤧᤇᤡᤱ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤰᤗᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤗᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤜᤡᤶ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠ ᤗᤠᤣᤛ ᤧ ᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤳᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤁᤛᤱᤄᤣ ᤣᤰᤘᤠ ᤗᤠᤣᤛ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤏᤧᤣ ᤱᤏᤴᤧ ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍-᥇᥎ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠ ᤏ ᤛᤠᤘᤠᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ᥄ 
ᤆᤱᤘᤠᤣᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 

मररर स 1३.11 – 1९ 
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 लर ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर इक  ससनदङङ 
खसम  बखनक  मसनङ नस वस गरनङ च इनपङ नरस  स र आङ  धन 
अक  पङ  बस नरप  मस रर  घ रन बस प रक  खखनङङ ग आपङ
 फसल  लर आङङ मरम  बननङ  ङख वसॽ, हरक क यसङङ यसम  मन 
आप  फसल  लर आङङ मरबननङङ नरल लन॥ २० हरक क यसङङ 
दसङ  बसल  लर रनङ यरन  हसॽ पसङ  सस मर जन ग रनन नलङ
 लरग आङतन  नसङङ नहङ  मस मर स रक  नरनङ, रर खर नरॽ 
सख ग रङस बस हसॽ मरनहङङ ल फसॽ आङङ रनङ यरन  हसॽ 
पसङ  सस चन ग र आङङ वसॽरन॥ २1 हरक क यसङङ खरनङ 
यरम  मन म नस हसॽ रर, ओ मरतरम  मरॽ, ननङ  वसॽ फर 
मसङङ ङङल  लर सखनन  द र बस नखस  परनङ  रप  मन वसॽ इग 
ख र नरॽ खरप  मन वसॽ रन लॽनररङ  मर बसनत रर मर दसनलङ
 लर न ससननङ मरजनगरनम सनम मन नरॽओ॥ 
२२ थख आङ  भरल  लर इङ  लरक  पस नखस  प हसॽ न र इङङ
 लरक  पस मसङङ  ननङ  वसॽ पसननङ रर  बसनप  पस हसॽ 
मर लननङ मर दस आङङ ङमक  सखननङ न र ननङ  वसॽ रर  मस
बस पसनन  हसॽ मर जन ग र आङङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
सख ग रङस बस म नस हसॽ आङङ खरननॽ स रक  स ररङ  
इङङ मरलरक प रङसॽरन॥ २३ हरक  रख नल  लर नखननॽ 
ङसङङ ङसङङ लॽररम मरॽओ॥ रनङ पसनन  हसॽ पननङङ
 मस न रनल  लर पङगए नखननॽ मरनत नङ  ङसङङ 
वसॽआरन॥”  

मरन छसम ससनल लर ररय रनमरनङ  
मङत २३.२९३1, ल ररस २1.२1२८ 

२1 “खरनङ नरप  मस रर  घ रन बस प रक  खखननङ ए गसङङ 
‘नसनम मल  लर ओनङत मरङब रन  नसङङ  

खस मसक  लन, 
लस बसल  लर ओनङत मरङब रन  लन, 

 २1 पसङ  ससक  पन बस खखननम सक  पस हसॽ 
मक मर धसन रन, 

᥇᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱᤎᤠᤣ 
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤋᤰᤂᤣ ᤣᤱᤃ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤣᤱᤅᤣ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤏᤡᤸᤗᤃᤧ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤛᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ.ᤧ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤔᤍᤠᤧᤣᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤣ ᤴ ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤛᤰ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧ₌ 
ᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤀᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥” 
 

ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤕᤣᤔᤴᤧ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥉.᥈᥏-᥉᥇. ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥈᥋-᥈᥎ 

᥈᥊ “ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤋᤰᤂᤣ ᤣᤴ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
‘ᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤏᤱᤠ 

ᤂᤔᤠᤠᤰᤗᤠᤣ. 
ᤗᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤗᤠᤣ. 

 ᥈᥋ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣᤒᤠ ᤂᤣᤣᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤰᤔᤎᤠᤧᤣᤖᤠᤣ. 
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हरक क यसङङ पसङ  ससक  पन बस म रक  ससम  हसॽ 
मरयङङ लन॥’ * 

२६ हरक क यसङङ मरन  छसम  ससननङ खसनप मनतन यम  बस 
म रक  ससमङ हरक क यसङङ ङमङमनदङङ ङङन  न र य रनर पपङ
 पस मरन  छसमङ यसनप म हसॽ रर मरनननस रॽरन॥ 
२७ हरक क यसङङ खर नरॽ सख ग रङस बस म नस हसॽ स रम  सर 
रसरङ  नप ससङ  लसमङ पसङ  ससक  पसल  लर खननप  प र बस 
न र इक  ससनदङङ खसम  बखनक  मसल  लर पसनक  प र बसओ रर 
मसङ  लस इङ  बस हसॽ इक  ससनदङङ खसम  बखनक  मन पसङ  घ र 
य रनस रङसॽरन॥”  

पनत छखॽब रङङ मनलसमङ ननससमङ  
मङत २1.३२३1, ल ररस २1.२९३३ 

२८ “आल ल पनत  छखॽ ब रङ  मन लसमङ रनङ पसननन ननङ 
रर ङसङङ नननतरम  मरॽओ–खरल  लर रर  बन रसनक  हसॽ
लसम  बस रर  ननरङ   लनम  मस हखननक रल  लर हसङ  वसनम  मस 
यरनम मनङ नननतसङङ त यर रन फसॽ आङङ रर ङसङङ  
रर नननत रमङ॥ २९ हरक  रख  लॽनरक  रख  इङ  गसॽ पसनत रङङ
 बस रनङ रसरङ  पसनन  हसॽ रर त ल पखनक  पस 
रर ननन स रनम मल  लर मरन  छसम  ससनल  लर रर  य रन मसनङ 
नननतसङ  ङख वसॽ फसॽ आङङ रर ङसङङ  रर नननत रम लन॥ 
३० इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, रनङ रर  रररङ  पसननङ
 हसॽ मरम  बननङ  ङख थसनररङ  रनङ मरन  छसमङ थसनक  हसॽ 
मरनन छननरन लन॥ ३1 पसङ  ससक  पसनङ न र खसम  बखनरङ 
 मसनङ लरक  रसङङ पखनरङ , रर इङ  गसॽ 
आ बसनन  जसक  हसॽ आप  फसल  लर आङङ मर लरक  नरनङ 
मरबखनक नरन लन॥”  

हसनत लरआङङ यरनम मनङ मरनननस रनङ  
मङत २1.३६11, ल ररस 1२.३८,1० 

३२ “आल ल खरनङ यरमम  न र यरन  हसॽ आप  फसल  लर 
पननङङ फसॽ आङङ आङतल  लर आङङ मरनननस रनङ॥ 
ससङङ गसम पखदसङङ बस मसङ  लस इङ  बस न र ननङ  वसॽ
फर  ससनल  लर आङङ मरननन स रन  लन, रर पस न रनदङङ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥’ * 

᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤣᤠ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏ ᤕᤣ ᤖ ᤐᤵᤐᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤶᤛ ᤧ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤠᤣᤣᤵᤋᤒᤠ ᤏ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤋᤠᤣᤰᤋᤒᤠᤀᤠᤣ 
ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣ 
ᤐᤠᤱᤄ ᤕᤣᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏᤡᤛᤠᤶ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥉᥈-᥉᥋. ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥈᥏-᥉᥉ 

᥈᥎ “ᤀᤠᤸᤗ ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ  –ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤣᤖᤠᤣᤰ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤏᤣ ᤰ ᤗᤣ ᤶᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠᤘᤠᤣᤶᤔᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶ॥ ᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤧᤗ ᤐᤣ ᤣᤰᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤣ ᤔᤠᤴ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤣ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤣᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤌᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥉᥇ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤴ ᤏ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤗᤰᤧᤁᤱᤠ ᤐᤣ ᤣᤰ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤗᤧᤰᤧᤏᤴᤧ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥”  

ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥉᥌-᥊᥊. ᤗᤁ ᤠ᥇᥈.᥉᥎.᥊᥆ 

᥉᥈ “ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧ ᤏ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛᤴ॥ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗᤖᤧᤰ 
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* 11.1 य ह रनद चननरङ  य रम  भन पङ  नसमङ–परनन न बसनन  नन रनङ  
पङ  नसमङ  “ननस  पसर” मरप मनसबसरन॥ रनङ  पङ  नसनम मनङ  
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर ङमस लस जखॽ लसमङ इसस इनल हसॽ 
लनत रङस बस ङमङ  सनओ मर इनत र बस पङङ नसम लन॥ 

 

* ᥇᥊.᥇ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠ–ᤐᤧᤴᤏᤡᤒᤠᤣᤴᤏᤣᤠ 
ᤁᤴ ᤋᤱᤏᤶᤠ “ᤏᤡᤛᤋ᤻ᤖᤠ” ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  
ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣᤀᤣᤠ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤋᤱᤏᤶᤠᤗᤠᤣ॥ 

पसनल  लर ररङ  नननस रॽरन॥ ३३ हरक  रख नल  लर ङसङङ ङसङङ 
यररङ  यररङ  लॽ ररम  मरॽओ, थख आङ  भरल  लर रनङ यरनन ननङ 
आप  फसल  लर पसन फसॽ आङङ नखननॽ रर  
नन ननस रनम मन लन॥ ३1  रनङ पसननन नङङ ग ङथरङ  मसनङङ 
 घस लसनम दनरङ  चननक  सर रर  बखनक  पस म नस रर  इङसनक  
चननक लन॥ खरल  लर रसरङ  रर    सख वस रन बस हसॽ 
खरननॽ चननक  मस रर  बननङ  बस यसनम  बक  हसॽ ओ
सखनन  धसक  प रङस आङङ रर नहम  धसनङ  हसॽ खरननॽ 
ह रक  रन नप रङसॽ, हरक क यसङङ ङथरङ  नहमङ रर  गनन
बस सख वस रन बसनङ नहमङ रन मस पसङ  घ र आङङ खर नरॽ 
लसनम दनक  रन पखनक लन॥ ३1 हरक  रख  लॽनररङ  नखननॽ
आङङ आप  फसल  लर ससङङ यसनरपङ पननक  खरम  मरॽओ, 
थख आङ  भरल  लर नहम  दसङ  बसनङ य रननन छरङ  पसङब, सरपङ
 ल रम  भनक रल  लर पसनङब, इङ  वस रसनल  लर पसङब 
इ खस ओनङतल  लर पसनङब? आप  फसल  लर न रनङङ पसन 
रर  लॽ बसनङ नखननॽ रर नन ननस रनम मन लन॥ ३६ ख र
नरॽ हक  च घपङ पसनल  लर नखननॽ रर  इनप स आङङ 
रर  नरनस स बस रर न द रङमनन नरन॥ ३७ खरल  लर चन ग रलङ
 लर, नखननॽ मरनत नङ  बस हरक  रख ए रर  रररङ  म नस हसॽ 
ङसङङ ङसङङ लॽ ररम  मरॽ फसॽ आङङ मरत रङङ  
ङसङङ लन॥” 
 

यरस रननङ सरप मस ननङङ सखनरङ   
मङत २६.11, ल ररस २२.1२, य रह रन नस 11.111३  

11  आल ल य ह रनद चननरङ  य रम  भन पङ  नसमङ * 
न र ङस दसॽ मरम  भनन  नख बस ख ररनङङ चस

मस यरनङ पसन मस नन यरन  लरङ  वयर॥ 
प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ न र ससमङ यनङथम  ससमङ
 बस हसॽ रर यर स रननङ आक  खख लॽनररङ  स वसनतसङङ 
परम  मस आङङ सरप  मस बख फसॽ आङङ लसमङ मर गननत रर 

ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧ ᤋᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴᤧ₌ 
ᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉᥊ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤱᤃ ᤌᤡᤰ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧᤁᤒᤧᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏ ᤠᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴ₌ 
ᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤜᤡᤶᤎᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰ ᤜᤡᤶ ᤁᤃᤧᤠᤣᤣᤒᤠ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤜᤡᤶ ᤁᤣᤠᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤣᤠ ᤐᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤣᤰ₌ 
ᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤕᤣ ᤴᤇᤡᤰ 
ᤋᤒᤠᤡ. ᤛᤳᤧᤗᤶᤓᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤋᤠᤣᤒᤡ. ᤀᤡᤱᤘᤠ ᤁᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤋᤒᤠᤡ ᤀᤡ ᤂᤀᤠᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤋᤠᤣᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤱ 
ᤋᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥌ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤋᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤵᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤡᤒᤠ ᤁᤴᤧᤍᤔᤡᤴᤏᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ.ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤣᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥇-᥋. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥇-᥈. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥇.᥊᥋-᥋᥉  

᥇᥊  ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠ * 
ᤏ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤔᤶᤧᤓᤣ ᤴᤏᤣᤒᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤆᤠᤔᤠ 

ᤕᤴᤧ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤏᤡᤕᤴᤧᤗᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤛᤶᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤀᤰᤠᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤱᤠ ᤋᤶᤧᤔᤠᤀᤱᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠᤒᤣ 

मररर स 1३.३३ – 11.1 
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* 11.३ लन गखॽ–खरनङ फसॽ इनङ खर नरॽ पस रसम 
ससम  मसङङ ङङल  लर यसङ  घ र बस म नस वयर॥ 
* 11.1 नरपङ  स रनम स य रप  पस यसङङ–ङगर पसनन  दसङ  ङन 
“नद नसर”॥ रनङ  फसॽ इनङ ङथरङ  म नसनल  लर पङ  बखनधक  लर 
ररनसमङ यसक लन॥ 

 

* ᥇᥊.᥉ ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹–ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤖᤠᤔ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤘᤕ॥ᤧ 
* ᥇᥊.᥋ ᤁᤡᤵ ᤛᤶᤛᤡ ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠ–ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
“ᤍᤡᤏᤖᤠ”॥ ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤡᤰ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤋᤱᤒᤣᤎᤡᤰᤗ ᤧᤁᤏᤶᤠᤕᤰᤠᤗᤠᤣ॥ 

मरवयररन॥ २ रर खरङ  हसॽ रर मर बसनत र, “रनङ पङङ
 नसम  मनग आननॽ हरक  रख  चननक  मस मर न रॽ नरन  लन, 
मरनन  नर फसॽग रनङ म नस हसॽ रर ह यङङ नरनल लङङ 
मरजनग रॽरन॥”  

बरथसनन पसङङ भखॽओ यरस रननङ म ररर मरह रनत रॽ  
मङत २६.६1३, य रह रन नस 1२.1८ 

३ खरनङ यरम  मन यर स रननङ बर थसनन पसङ  भखॽओ लन
गखॽ * प रक  मस लसमङ रर  वखनप  पस ङस मन न रर रर नहम  मन 
वयररन॥ हरक क यसङङ चस जस न र य र ङरल  लर मरन  छर
मसॽनधरङ  इ मरल  ल रङ  बस पसङ  बननरङ  फरङ  नसमङ  
नननङ  गखॽ रर  यसक  पस लरम  भस ल रङङ पयसर मस न र त यर
आङङ पयसर मसल  लर रर  स रनप  मरनङ फरन  द र आङङ खरनङ 
फरङ  नसनम मनङ  यर स र रर रर  धर गखनक  पन ह रक ख ररन॥ 1 रर 
खरॽ यन रर  वसॽ बस रर  भस म नस हसॽ रर ससॽनररङ  ख रननॽ 
ङसरङ  पन गर आङङ अक  खख मर मरनत छङङ, “रनङ थख
आङङ चस सननरङ   पसङ  म नस बस बख? 1 रङङ ग नरपङ  
स रनम स (३००) य रप  पस यसङ  ङन * सङ  मस आङङ खरनङ 
यसङङ ङङनङ यसङ  गर ससॽ बस हसॽ नप म नसङसल  लर 
पननक खरबस॥” हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर खरनङ मरनङ
 छर मसॽ इनङ मरभरनक प ररन॥ 

६ रर यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “थख आङङ खरनङ 
रर  भरनक  प रम  बस बख? खरनङ प रक  खख मर जसनतरनम मन  नरॽओ! 
खरल  लरग आ लसङग न रन बस चन ग र आङङ वसॽरन॥ 
७ यसङ  गर ससॽ बस हसॽग नखननॽ न रए स दसनदङङ 
मरवसॽरन॥ हरक क यसङङ आप  फसल  लर ससङङ रम  बसङङ 
मरप  मस रर  स रक  प रनम सम  लन, रर इङ  गसॽग स दसनदङङ 
नखननॽ न र मरवसॽआन लन॥ ८ खरल  लर इङ  गसॽ 
नसङसङ  गरनङ आ धनक रनङ ल रप  मस रर लसङग पङगए 
आ धर गखनक  पन फरङ  नसमङ  ह रनत र आङङ वसॽरन॥ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤗᤠᤶ ᤔᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋᤖ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈ ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤁᤴ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣᤃ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤷᤖ ᤔᤜᤧᤣ ᤳᤋ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥌-᥇᥉. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥈.᥇-᥎ 

᥉ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ * ᤋᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤁᤘᤧᤣ ᤣᤵᤐᤠ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤠᤈᤠᤏ ᤕᤅᤧᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤐᤠᤱᤒᤠᤣᤣᤰ ᤑᤱᤏᤶᤠ 
ᤏᤡᤱᤃᤣ᤹ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤗᤶᤧᤓᤠᤗᤱ ᤐᤷᤕᤔᤠᤠᤏ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤐᤷᤕᤔᤠᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤣ ᤵᤔᤴᤧ ᤑᤴᤍᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠᤣ ᤜᤰᤂᤖᤠᤣ॥ 
᥊ ᤁᤖ ᤂᤧ᤹ᤕᤣᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤁᤴ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆᤠᤛᤠᤣᤣᤰ ᤐᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠᤒᤣ᥅ ᥋ ᤁᤱᤃ ᤁᤡᤵ 
ᤛᤶᤛᤡ (᥉᥆᥆) ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠᤅᤠᤣ * ᤛᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤔᤏᤛᤠᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤠᤧ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤓᤧ ᤧᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ 

᥋ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤓᤧ ᤧᤣᤰᤋᤶᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤂᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤀᤣ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤎᤰᤁᤡᤴ ᤗᤵᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤋᤃᤡᤀᤣ 
ᤀᤠᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠᤣ ᤑᤱᤏᤶᤠ ᤜᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
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२२७ 

९ इङङ गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, इक  ससनदङङ खसमङ
 बखनक  मन आङत ससङङ स र नस इङङ इङ  भननल  लर, खरप  मन 
रनङ मरन  छर मसॽ इल  लर चन ग र बस रर  यसनम  बनक रनङ 
म नस हसॽ रर मर जरक  खर आङङ ननङ  वसॽ मरइनत रॽ 
रन॥”  

यह रदसनल लर यरस रननङ इङङ लरक प रॽ  
मङत २६.111६, ल ररस २२.३६ 

1० हरक क यसङङ ङथरङ नरपङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽओ 
य ह र दस इस रनर यनप मरप  म नस बरनङ प रनमनङ  वसॽ फर 
ससम  बस हसॽ रन यर स रननङ इङ  लरक  प रङङ फसॽ आङङ पखरन॥ 
11 खरङ  हसॽ रर रनङ पसननन ननङ मर घरप  स र आङङ 
ससॽनररङ  मर सनतरर य ह र दसननङ यसङङ नप आङस गर 
फसॽ आङङ मसङङ मरहरक प र॥ खरनङ यरम  मसङ धन य ह र
दसनल  लर यर स रननङ इङ  लरक  मस फसॽ आङङ स र यरमङ 
रननप  मस हखनक प ररन॥  

यह रनद चननरङ  य रम भन पङङ नसम मन यरस रननङ 
ररह रॽससम बसहसॽन र चस जसनॽ  

मङत २६.1७३०, ल ररस २२.७२३, य रह रन नस 
1३.२1३०, 1 रनरनन थ 11.२३२1 

1२ हरक क यसङङ ङस दसॽ मरन  भनन  नख बस ख ररनङङ चस
मस पङ  नसनम मल  लर ङथनक स गखनक  पस यरन  नन 
चननरङ  य रम  भन पङ  नसनम मल  लरनङ  मरल  ल रक  ससननङ ङस
द रङ  ज भस चननक  मस ङथमङ वयर॥ यर स र रर 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर ख र नरॽ सखनन  मर दन स र, “आ दसङङ
 बख, आननॽ आतन पखनक  मस आङङ य ह रनद 
चननरङ  य रम  भन पङ  नसनम मल  लरनङ  सस भसङ  जसननङ  
यसनरपङ चननक  मस रर  लॽ बस ननङ  वसॽ रर  गत र बख?” 
1३11 हरक  रख नल  लर यर स र रर नरप  फर  रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
अक  खख मरत रङसर य र स लरम  मन पसङ  घ रङस, 
“नखनन छॽ यररङ  यक  रन रर  लसननत छर रर  बनत छल  लर 
च वसनपङ रर नन  दस रर  बङ  बस म नसनधक  लर रर द रनम सॽ॥ 
खरनङ लसनप  पस नहम  मन थसनररङ  नपम दरत छरॽ॥ 
हरक क यसङङ नहम  दसङ  बसनङ मरतरत  छरॽ, ‘आनन गर ङसरङ 

᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤀᤠᤳᤋᤡᤛᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤸᤗ.ᤧ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤧᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤜᤍᤠᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥇᥊-᥇᥌. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥉-᥌ 

᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤕᤜᤍᤠ ᤀᤡᤛ᤻ᤁᤖᤡᤕᤣᤠᤋ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤋᤶ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤋᤖᤧ ᤕᤜᤍᤠᤣᤴ ᤕᤱᤠ ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤔᤜᤧᤰᤧᤋ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤱᤎᤠᤣ ᤕᤜᤍᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤕᤶᤧ ᤁᤠᤣᤣᤵᤔᤠ 
ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠ ᤈᤠᤣ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥇᥍-᥉᥆. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥍-᥈᥉. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥇᥉.᥈᥇-᥉᥆. ᥇ ᤁᤣᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇᥇.᥈᥉-᥈᥋ 

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤓᤣ ᤴᤏᤣᤒᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤘᤕ॥ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤣᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤒᤣ᥅” ᥇᥉-᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤵᤧᤑ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤁᤗᤠᤧᤣᤳᤇᤡᤖ ᤁᤒᤧᤳᤇᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤁᤣ ᤴᤍᤠ ᤁᤒᤧᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧᤁᤍᤧᤶᤛᤡ᤹॥ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤣᤵᤐᤠ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤡᤶᤍᤧᤳᤇᤧ᤹ ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
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 ससम  बसल  लर खर नरॽ अक  खख रर  मरतर आङङ रर  वसॽ रन, 
प रख य रङ  मस यसक  फसङङ ङङनङ आतन नर बख? खरप  मन 
इङ  गसॽ आ ह रॽ ससम  बस हसॽ न र य ह रनद चननरङ  य रमङ
 भन पङ  नसनम मल  लरनङ  सस भसङ  जसननङ  चसङङ लन॥’ 
11 हरक क यसङङ खरल  लर नखनन छॽ थननस  मस खसमङ
 लनओ यसनरपङ चननक  म नस बस लत  छस यम  बस 
यसक  फसङङ ङङनङ ओसखनन गरधसनक सॽ॥ खरप  मनए 
आननॽ सस भसङ  जसननङ  यसनरपङ चनगरत छरॽओ॥” 
1६ हरक क यसङङ खरनङ नरप  फर  रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ पख
गरनत छल  लर यर स र रर पसनत र बस हरक  रख ए प र मरत  छर आङङ 
खरङ  हसॽ रर य ह रनद चननरङ  य रम  भन पङ  नसनम मल  लरनङ  
सस भसङ  जसननङ  यसनरपङ चनगरत छर॥ 1७ खरनङ 
य रननन छरङ  यर स रननङ न र ङथरङ नरपङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
खरप  मन मरदङ यररन॥ 1८ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर चस
मस परन  नन मर जर मर य र ङरल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ अक  खख 
मरत रङस, “इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, इङ  गसॽ
न र रर  जस बसर रर  य रङ  बस नखननॽओ ङथनक रल  लर 
इङ  गसॽ इङङ लरक रसरन॥” 1९ हरक  रख नल  लर खरङङ
 हसॽ ससॽनररङ  ननङ  ससम  मन मर ध यर आङङ  रर  ररक  लर 
खर नरॽ सखनन  दनन मस मर हखनक  प र, “दसङ  बख, रर  बसनत र
बस म नसननङ इङ  गसॽ आङब?” 

२० यर स र रर खरङ  हसॽ नन गपङ नप रङस, “नखननॽ 
ङथरङ नरतन आल  लन इङ  गसॽ न र सननररङ  रर  जस
बसर रर  य रङ  बसनधनक रल  लर इङ  गसॽ इङङ लरक रसरन॥ 
२1 मरन  छसम  ससनङङ ग ससमङ यन ससप  लसओ ससप  पर बस 
रर  इङसनक  रख  ङसन मसए पननङङ लन॥ रर मरन  छसमङ
 ससननङ इङ  गर लरक  परङङ ग नचनतर स यर रन! खरङङ ग 
सस मर वसननन छङङ ङङनन नल  लरए न रररबसरन॥” 

२२ खरङ  हसॽ रर मर जर मर य र ङरल  लर यर स र रर ख ररनङङ ङङनङ 
खप  स र आङङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ नन गरनङ नप र, 
हरक क यसङङ खरनक  खर आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ नप
रङसर अक  खख मरत रङस, “रनङ पसनक  परम  मरॽओ, 
रनङ इङ  गसॽ नसङसङ  गरनङ आधक लन॥” 
२३ हरक क यसङङ चल  लङ  नस खनयसरननङ पक  खर आङङ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ नन गरनङ नप र, हरक क यसङङ 

ᤔᤳᤧᤋᤳᤧᤇᤧ᤹ . ‘ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ. ᤋᤖᤣ ᤕᤱᤔᤠ ᤕᤰᤠᤑᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤏᤒᤧᤣ᥅ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤱᤗᤠᤣ॥’ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤌᤠᤣᤣᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤂᤶᤠᤗᤠᤣᤀᤠᤣ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤕᤰᤠᤑᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤛᤡ᤹॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤣᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥” 
᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤵᤧᤑ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤣᤃᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤋᤔᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤣᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤳᤧᤇ॥ 
᥇᥍ ᤂᤴᤧ ᤕᤣ ᤴᤇᤡᤰ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤠᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤈᤧᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤌᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤖᤠᤠᤣ॥” 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤎᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤣᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋ. 
“ᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤒᤡ᥅” 

᥈᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤀᤸᤠᤗᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤖ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤎᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤖᤠᤠᤣ॥ 
᥈᥇ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤱᤃ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤣᤠ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤛᤡᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤧᤱᤃ ᤆᤡᤳᤋ ᤧᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤛᤠᤔᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤏᤖᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤧᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ

ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤛᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤧᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ 
ᤋᤠᤣᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤀᤠᤎᤰᤗᤠᤣ॥” ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤸᤗᤱᤏ ᤠᤂᤣᤠᤷᤕᤠᤣᤴ 
ᤐᤰᤂᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖ. 

मररर स 11.11 – २३ 
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* ᥇᥊.᥈᥍ ᤈᤁᤖᤡᤕ ᤠ᥇᥉.᥍ 

खरङ  हसॽ नप रङस आङङ रर  ररक  लर मरध रङर रन॥ २1 यर
स र रर खरङ  हसॽ यसम  मन मरत रङस, “रनङ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङन  न र चननक  म नस बस रर  सङङ मसङङ
 ह रप  लरनङ  आमसनक खॽरन॥ रनङ यनररङ  म नस हसॽ रर 
खरननॽ लस यनननङ वस हप  मस फसॽ आङङ वसदखनन लन॥ 
२1 इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, आ इन  नसङ  धन ननङङ
 वसॽ फर  हसङ  ज रम  मन रर  सङङ चरल  लरक  सखॽ ङथननङ 
मरन  ध रङ  ङख थसनररङ  यसम  मन चरल  लरक  सखॽ ङथननङ 
मरध रङङ ङसन लन॥” २६ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर मसङङ
 सख वस ससम  लननधरङ  ससम  मर लनन रर आङङ जय प रन 
रननक  मसओ मरबखरन॥  

यरस ररर पत रसरनङ रर नसॽआ फसॽआङङ मरत रॽ  
मङत २६.३1३1, ल ररस २२.३1३1, य रह रन नस 

1३.३६३८ 
२७ खरप  मन यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखननॽ 

रर  ररक  लर इङ  गसॽ यसनप म रर  लरनरॽ आङङ रर ङबङगॽ, 
थख आङ  भरल  लर ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर ससमङ यन
ससप  लसओ अक  खख पसनत र आङङ पपङ, 

‘इङ  गसॽ मरल  ल रक  रम  बसनङ नहप  प रङङ, 
हरक क यसङङ रर  रररङ  मरल  ल रक  हसॽ रर  रररङ  

नप ससङङ मरसररन॥’ * 
२८ रर इङ  गसॽ ङसन मरन  लसमङ  यसम  मन नहङ  ङस आङङ 
नखननॽ न रनल  लर पङग गसनलल थ रम  मन 
पखनक रसरन॥” 

२९ पत र स रर यर स रननङ मरत र, “रर  ररक  लर खर नरॽ रर मङ
 लरपङ रर म  धसन ससङङ इङ  गसॽग आप  फसल  लर आङङ 
मरलरत नरन लन॥” 

३० यर स र रर खरनङ मरत र, “इङ  गसॽ सरक  खसए मरत  नरॽ, 
आक  खन सरनन दरङ  नन लरङङ इङ  वस रसन मस न रनल  लर 
पङगए, खर नरॽ रर ङसङङ  मरनननत रङङ ङङनङ रर  बसनत रर 
खर नरॽ स रम  लरङङ रर नसॽआरन॥” 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤔᤎᤧᤅᤖᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤁᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤛᤱ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤗᤴᤧ ᤀᤠᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤣᤴ ᤘᤠᤜᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤘᤠᤍᤣ ᤣᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤀᤠᤀᤡᤴᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤁᤛᤱ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ ᤔᤴᤧᤎᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ ᤔᤎᤧᤱᤅᤠᤴᤗᤠᤣ॥” ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤎᤡᤰ ᤛᤠᤶᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤈᤤᤋᤏ ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤋᤛᤴᤧ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥉᥇-᥉᥋. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥉᥇-᥉᥊. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥉.᥉᥌-᥉᥎ 
᥈᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤗᤧᤖᤧᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤃᤡ᤹. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠᤴ ᤜᤡᤵᤋᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤔᤛᤧᤖᤠᤧᤣ॥’ * 

᥈᥎ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤅᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ 
ᤐᤣ ᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥” 

᥈᥏ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤶᤧᤗᤳᤧ ᤁᤶᤧᤎᤠᤣᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤗᤧᤳᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 
᥉᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 

ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ . ᤀᤠᤰᤂᤣᤠ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤏᤡᤗᤱᤧ ᤀᤡᤱᤘᤠ 
ᤁᤠᤣᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀᤣ. ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤠᤖᤠᤣ॥” 

मररर स 11.२1 – ३० 
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३1 रर पत र स रर हसनदङङ थक  परर मरत र, “मरननङ
 लन, इङ  गसॽग खर नरॽ न र ङसन मस पननङ  ससङङ 
आप  फसल  लर आङङ मरनसॽनरन लन॥” वखॽ ह रॽ ससमङ
 बस हसॽ रर आङङ बस हरक  रख ए मरबसनत ररन॥  

यरस रननङ गरपसमननओ प रवस चननरङ   
मङत २६.३६1६, ल ररस २२.३९1६ 

३२ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ गर प स मनन मरप  म नस बस 
जय प रन ङसङ  लसओ मरबख॥ यर स र रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
अक  खख मरत रङस, “प र वस चन ग रङङ ङङल  लर नखननॽ 
रप  मन य रङरम मरॽओ॥” ३३ हरक क यसङङ ख र नरॽ पत रस, 
यस रर ब, न र य र ह रन  नसङस पखॽरङस॥ ख र नरॽ ससॽनररङ  
रर ननङ  वसॽ प र गर आङङ ननङ  ससम  मन क यर॥ 
३1 हरक क यसङङ खरङ  हसॽ मरत रङस, “इङ  गसॽग ङमङङ
 वस रर यननन  दसङ  ङसङङ ङसन मसनलङ  धन थसनररङ  
रर  रसङ  ङसङङ वसॽआरन॥ नखननॽ रप  मन चसङङ
 जसङ  ङसङङ य रङरम मरॽओ॥” 

३1 ख र नरॽ ङम ससरङ  नस नसरङ  पख आङङ ससम  बनननङ 
फनन छङङ ल प र वस चन ग र, “पननङ  नर फसॽग रनङ 
इ नन गरनङ प रक  खखननङ आ सम  दसङङ मरदसनरन ल॥ ३६ पस
न रनदङङ आम  बह, खर नरॽ रर  लसङगग रसरङ  पननङ  मस 
स ररङ ॥ रनङ इ नन गरनङ प रक  खख ररनङ खनयसरननङ इङङ
 गसॽ ओ लसमङ खरतर दखन सरॽओ, रर हरक  रख  ससङङ 
आननङ  वसॽ हरक  रख ग मरननङ, रर रर ननङ  वसॽ हररङ 
 रख ए पननङङ लरन॥” 

३७ हरक क यसङङ ख र नरॽ न रनक  खरल  लर खरनङ स रम  बसङङ 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽग मर इप  सर आङङ मर नरस  सर बस 
प रम रङस॥ हरक क यसङङ पत र सरनङ मरत र, “ङस मन नख, थख
आङङ रर  इप  सर बस? रर  म रनक थक  रसङङ चसङ    
जसङ  ङसङङ य रङ  मस रर न  छरक  प रननब? ३८ हङ  ससॽ
मसओ मर ध यरॽ इ गरन ल फसॽ आङङ ननङ  वसॽ 
चसङ  जसङ  ङसङङ प र वस चनगरम मरॽओ॥ नखननॽ ननङङ
 वसॽ इल  लर न रननरक  रसङङ चननक  मस रर  गननत रमङ, रर 
नखननॽ नसङसङ  गरनङ थनक रङङ ग मर ध रनम मन  बसलङ
 लर चन ग रल  लर रर न छरक प रनम मल लन॥” 

᥉᥇ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤜᤍᤠᤡᤱ ᤌᤰᤋᤖᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤛᤡᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛᤠᤱ 
ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” ᤘᤣ᤹ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤃᤋᤧᤛᤔᤏᤡᤀᤠᤣ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥉᥌-᥊᥌. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥉᥏-᥊᥌ 

᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤃᤋᤧᤛᤔᤏᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤈᤤᤋᤏ ᤛᤡᤱᤗᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤕᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤋᤛ. ᤕᤁᤠᤒ. ᤏ 
ᤕᤜᤴᤏᤛᤠᤡ ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤌᤧᤠ॥ ᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤔᤡᤱᤘᤠᤖ ᤧᤕᤠᤣᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤖᤠᤧᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱᤅᤠᤱ ᤕᤅᤧᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥉᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤏᤏᤠᤰᤠ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤣᤴ 

ᤑᤴᤇᤡᤱᤗ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ. “ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤣᤴ ᤀᤠᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧᤗ॥ 
᥉᥌ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤤ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤗᤠᤧᤃᤡᤃ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ ᤛᤰ॥ ᤁᤴ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤖᤴᤧ 
ᤂᤣᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤂᤳᤧᤋᤍᤧᤣ ᤣᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣᤃ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥” 
᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤣ ᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤶᤒᤪᤠᤱ 

ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤀᤧᤡᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠᤧ 
ᤋᤔᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤛᤒᤠᤧ᥅ ᤁᤔᤰᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤒᤡ᥅ ᥉᥎ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤃᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱᤅᤠᤱ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋᤶ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤱᤃ ᤔᤎᤧᤶᤔᤡᤴᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤸᤗᤠᤣ॥” 

मररर स 11.३1 – ३८ 
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३९ यसम  मन ख र नरॽ पख आङङ आन  दरननङ हरक  रख  पसनत रर 
प र वस चनग र॥ 1० ख र नरॽ न रनक  खर फर  ररल  लर यसम  मन 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ मर इप  सर आङङ मर नरस  सर बस प र म रङस, 
थख आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ ङमरङ  य रन मसल  लर ससॽनररङ  
प रङस आङङ मरवयर॥ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर आरङ 
 खख पसनप  मस बख फसॽ आङङ थख आङङ ननङ  वसॽ 
मरङङ गत रन लन॥ 

11 हरक क यसङङ खर नरॽ स रम  लरङ  ङन न रनक  खर फर  रर
आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ मरत रङस, “नखननॽ 
आल  ल ससङङ रर  नसङस आङङ रर  इनप स आङङ रर 
नरनस सङब? आल ल पननक  खर रन! ओ मरतरम  मरॽ, 
इङ  गसॽ मरन  छसम  ससननङ लस यन बस हसॽ रर ख रननॽ ह ररङ 
 रन थसन मस यरनम मनङ त यररन॥ 1२ पन गरम  मरॽ, 
रप  मन लसमङ नपङग! ओ मरतरम  मरॽ, इङ  गसॽ यसनप म 
इङ  गर लरक  परनङ  खस फर न ल पत  लन!”  

यरस रननङ मरदरम स रॽ  
मङत २६.1७1६, ल ररस २२.1७1३, य रह रन नस 

1८.३1२ 
1३ हरक  रख  लॽनररङ  खर नरॽ पस ररर पत  छरल  लर सस 

ङथरङ नरपङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ ओ बस य ह र दस मरपङ
 म नस बरनङ खरप  मन रर  रर त यर॥ खर नरॽ न र 
प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ, ससमङ यनङथम  ससम  बस
हसॽ न र य ह रनद प रम  लसम  लनन बस हसॽ रर मर बसङ  घ रङस बस 
पस भख न र पक  रसनपङ रर  गप  पस यनररङ  म नस हसॽ आङङ 
मरवयररन॥ 11 आल ल यर स रननङ इङ  गर लरक  परल  लर 
आङतनङ म नसननङ इङ  गसॽ च रपङ मरत रङङ, खरनङ परमङ
 सरम  मरॽ आङङ पखॽ ररम  मरॽ लॽनररङ  ङमक  सखननङ 
नप रङस आङङ वयररन॥ 11 य ह र दसननङ रर  रर न र मरनन  नख 
यर स र रन पख आङङ “ङसक  ससम  बख” मरत रर च रपङ मरत ररन॥ 
1६ हरक क यसङङ वखॽ म नस हसॽ रर यर स रननङ ह ररङ  मर यसरङ 
 प र आङङ  मरदरम स ररन॥ 1७ खरप  मन रर  यरप  पस हसॽओ 
ङथनक रल  लर पस भखननङ प रपङ नफनक  ख र आङङ मसननङङ
 वसॽ फर  ससम  बसल  लर रर  सख वस रन बसनङ चरप  प रल  लर 

᥉᥏ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤀᤠᤴᤍᤧᤣᤴ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ॥ ᥊᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤑᤧᤖᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤀᤧᤡᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠᤧ 
ᤋᤔᤛᤡ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤰᤕᤣ ᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥ 

᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤶᤗᤱᤧᤅᤠᤣ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤑᤧᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤁᤏᤧᤛᤠᤡᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤡᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ᥄ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤌᤠᤣᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥈ ᤐᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤁᤵᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤡᤃᤡ᥄ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤧᤴ 
ᤂ ᤠᤑᤧᤴᤗ ᤐᤳᤗᤠᤣ᥄”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥊᥍-᥋᥌. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥊᥍-᥋᥉. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥎.᥉-᥇᥈ 
᥊᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗᤛᤠᤧ 

ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤒᤠ ᤕᤜᤍᤠ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤖᤧ ᤧ ᤋᤧᤠ ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤒᤠ 
ᤋᤓᤠᤣ ᤏ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤧᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤵ ᤔᤳᤧᤋᤱ. ᤂᤴᤧ 
ᤋᤶᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤣ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥋ ᤕᤜᤍᤠᤣᤴ ᤁᤖᤧᤏᤧᤔ ᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ” ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤆᤵ 
ᤔᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᥊᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤜᤰ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤖᤠᤣ॥ ᥊᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤓᤠᤣ ᤣᤴ ᤋᤖᤵ 
ᤑᤡᤰᤂᤀᤠᤱ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ 
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रर  नरक  खनॽ बसनङ परत र थसनस ररन॥ 1८ यर स र रर खरङङ
 हसॽ मरत रङस, “इङ  गसॽ हसङङ ङब फ य रङङ 
रर  जननक  पस आङब? थख आङङ इङ  गसॽ आ दरम  सर पस भख 
हरक क यसङङ पक  रसनत  न र रर द  यरॽ इ बख? 1९ इङ  गसॽग 
ङथरङ  यसनन  धक  सस मसङङ नहमङ लक  खरम  मन नन ससमङ 
ह रॽ इ सर व यसङ  बस हरक  रख  ससङङ यसनप म रर न  दरनम सनङ, 
रर ससमङ यन ससप  लसओ रर  बप  परनङ  रर त ल फसॽ
आङङ अक  खख पननक खरबसरन॥” 1० हरक क यसङङ 
रर  रररङ  रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खर नरॽ पक  मर धन आङङ 
मर घरनत छङङ मरबखरन॥ 

11 खरप  मन ङथरङ  नसनलङ  गरनङ थसङ  बरनन नल  लर 
स रङ  घखनरङ  वसननङ हरनम सङ  ङर आङङ यर स र रर रर  एनरङ  
रर  एनरङ  नपनक  प रर वयर॥ खरनङ म नस स रम  हसॽ रर खरनङ 
परम  मस मर गननत रल  लर 1२ स रङ  घखनरङ  वसननङ पक  थन
आङङ लरक  चस बरनधनरङ  लननक  पर पखरन॥  

यरस रननङ यरज रम भन पङग मरदखॽरॽ  
मङत २६.1७६८, ल ररस २२.1111, ६३७1, 

य रह रन नस 1८.1३11, 1९२1 
1३ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर यर स रननङ मसननङ  वसॽ

फर  ससम  बसल  लर रर नहम  मन मरदखॽर॥ खरप  मन 
प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ, य ह रनद प रम  लसम  लनन
बस हसॽ न र ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ मर ज रप  सर आङङ 
मरवयररन॥ 11 पत र सरल  लर आङङ मसनङ  घस लसमङ यर
स रननङ नपम  द रर मसननङ  वसॽ फर  ससम  बसल  लर 
रर  लक  खरम  मन थसनररङ  रर रर॥ खरप  मन सख वस रन बस
हसॽ न र ङम जसॽ न र य रङर॥ 11 आल ल 
प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ न र य ह रनद यर ज रम  भन ररनङ 
रसरङ  पसङसङ  पस दसङ  लस हसॽ रर यर स रननङ ङसन मरलङ
 लरनङ खरनम दङङ नप मस फसॽ आङङ खर नरॽ 
रर  दक  लरङ  वसओ फन त यस बस आनप पक  हसॽ मर गननत र, 
रर थख आङङ मरङङ घननस रन लन॥ 1६ यनररङ  फन त यस
बस आनप परङ  रर  ग रनप  पस हसॽ यर स र रर रर  दक  लरङङ
 वसओ मर बस रर, रर खरननॽ पसननङ मरदङरन लन॥ 

ᤆᤵᤧᤋᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤐᤧᤳᤋ ᤌᤠᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤀᤠᤒᤡ᥅ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤧᤶᤛ ᤧᤋᤓᤠᤣ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤏ ᤁᤍᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤒᤣ᥅ ᥊᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰᤛᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤏᤡᤛᤠᤶ 
ᤜ᤹ᤀᤡᤛ ᤧ ᤘᤕᤱᤠᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤴᤧᤍᤧᤶᤛᤡᤴ. ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤁᤒᤧᤵᤐᤧᤴ 
ᤁᤳᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥” 
᥋᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐᤰᤔᤎᤧᤣ ᤀᤠᤱ ᤔᤄᤧᤳᤧᤇᤡᤱ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥ 
᥋᥇ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤌᤡᤰ ᤏᤗᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧ

ᤛᤱᤄᤣ ᤣᤰᤘᤠᤣᤴ ᤜᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤧᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤀᤣ ᤣᤰ 
ᤁᤀᤣ ᤣᤰ ᤋᤡᤰᤋᤖ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋᤸᤗ ᤧ᥋᥈ ᤛᤱᤄᤣ ᤣᤰᤘᤠᤣᤴ ᤐᤰᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤗᤰᤧᤆᤠᤒᤎᤧᤡᤰ ᤗᤠᤣᤣᤰᤋ ᤧᤐᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣ ᤋᤃᤡ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥋᥍-᥌᥎. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥋᥊-᥋᥋. 
᥌᥉-᥍᥇. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥎.᥇᥉-᥇᥊. ᥇᥏-᥈᥊ 
᥋᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠ₌ 

ᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥋᥊ ᤐᤋᤛᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤠᤣᤱᤄᤗᤠᤠᤶ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤡᤶᤍᤖ 
ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤖᤧ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤡᤈᤠ᤹ᤏ ᤕᤅᤧ॥ 
᥋᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣᤖᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤛᤡᤱᤐᤠᤍᤠᤱᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ ᤒᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋ. 
ᤁᤖ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤛᤴᤗᤠᤣ॥ ᥋᥌ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ ᤒᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤃᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒᤠᤧᤖ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤍᤧᤅᤧᤴᤗᤠᤣ॥ 
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1७ हरक क यसङङ रर  भस म नस हसॽ रर मर बन गर आङङ यर
स र रर रर  दक  लरङ  वसओ अक  खख लॽनररङ  इङ  लररङ  
पसननङ मर बसनत र, 1८ “आनन गर यर स र रर अक  खख पसनत र
बस खरप  स रम  बर रन, ‘रनङ म नस हसॽ रर मर जन ग र बस 
मसङङ नहनम मनङ यस  स रङ  ङसङङ स रमङ यरनङ ए गसङङ, म
नस हसॽ रर मरम  भसॽए, वखॽ मसङङ नहनम मनङ चनग रङङ लन॥’” 
1९ हरक  रख  ससङङ खरङ  हसॽ रर यर स र रर रर  मरन  नन इङङ
 लररङ  मर बसनत र बस पसननन ननङ मरदङरन लन॥ 

६० हरक  रख नल  लर मसननङ  वसॽ फर  ससम  बसनङ रर  ररक  लर 
खरननॽ पङग पन गर आङङ यर स रननङ सखनन  दन स र, “रनङ 
म नस हसॽ रर रर  दक  लरङ  वसओ नप ररत  छर बस पनननन दल  लर 
रर  यसनम  बखओ थख आङङ खर नरॽ नन गपङ 
रर नम ब रनन छन  बस बख?” 

६1 रर यर स र रर थख आङङ नन गपङ मरनम बङसङ  ङख 
स वसनपङ यरबर॥ यसम  मन मसननङ  वसॽ फर  ससम  बसल  लर 
सखनन  दन स र, “खर नरॽ म रॽ इ ससम  दसङ  बस ननङ  वसॽ
फर  ससन नखस  प नरङब?” 

६२ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “ओ रन, इङ  गसॽ
आ रन! रर इङ  गसॽ मरनत नङङ, इङ  गसॽ 
मरन  छसम  ससननङ म रक  ससम  दसङ  बस ननङ  वसॽ फर 
मसङङ ङङल  लर रर  ज रप  ससङङ लरप  मसङङ य रङ  ङस बस न र 
ससङ  गसम  पख दसङ  ङन न र खसनप मनतन य रन आ बस 
रर नननस रम लन॥” 

६३ हरक क यसङङ मसननङ  वसॽ फर  ससम  बसल  लर रर  ससरङ 
 रर नङ ओ सखनन  धसक  प रङसर आ बस ङख रर  दखनङतनङ 
थरनक  खर आङङ  अक  खख पसनत र, “आल ल आननॽ 
वखॽ पनननन द हसॽ थख आङङ चस हस बस आ जन गर बख? 
६1 रल  लरग ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  दक  लरङङ
 वसओ मसङ  चरॽ यस पसननङ  पसनत र बसनङ नखननॽ 
रर घरप स रम लन॥ आल ल थर मस रर  इनत रम  बख?” 

खरप  मन रर  वसॽ बस म नस हसॽ रर खर नरॽ ङसन मरल  लर 
खरनम दङङ खनन मसए पननङङ फसॽ आङङ मरमरत र॥ 
६1 हरक क यसङङ रर  भस रर खर नरॽ क यसनपङ मर धननक  खर
आङङ रर  भस रर रर ङमक  रर नङ मर दरप  प र आङङ खरननॽ 
ह रक  प रङतल  लर मर लक  प रर “मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ पस

᥋᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤃᤀᤧᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. ᥋᥎ “ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣᤳᤋᤒᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤒᤖᤠᤧᤣ. ‘ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕᤛᤛ᤻ᤱᤅᤠᤱ ᤛᤶᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤶᤧᤓᤠ᤹ᤀᤣ. ᤘᤣ᤹ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤆᤠᤣᤃᤱᤗᤠᤣ॥’” 
᥋᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤴᤧᤏᤣᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤍᤧᤅᤧᤴᤗᤠᤣ॥ 

᥋᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤁᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇᤒᤠ 
ᤋᤠᤣᤣᤴᤍᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤣᤠᤃᤵ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤇᤡᤴᤒᤠᤒᤣ᥅” 

᥋᥇ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤶᤧᤒᤡᤛᤡᤱᤅᤣ 
ᤛᤠᤣ᤺ᤳ ᤕᤒᤧ॥ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤒᤧᤡ᥅” 
᥋᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤣᤖᤠᤣ. 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤖᤠᤣ᥄ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤱᤅᤠᤒᤠ ᤏ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤏ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤣᤠ ᤕᤣᤀᤠᤒᤠ ᤁ₌ᤧ 
ᤏᤡᤛᤶᤗᤠᤣ॥” 

᥋᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤌᤧᤣ ᤰᤂᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤘᤣ᤹ 
ᤋᤠᤣᤣᤴᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤒᤧᤣ᥅ 
᥌᥊ ᤁᤸᤗᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤗᤠᤣ॥ 
ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤧᤔᤠ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤣ᥅” 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ

ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ 
᥌᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤠᤣᤠᤳ ᤔᤎᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤁᤔᤡᤰᤁᤴᤧ ᤔᤍᤧᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤰᤐᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤗᤧᤰᤋᤖ “ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
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ररॽ, हसनत  लर रर नहप  पर बख?” मरमरत र॥ हरक क यसङङ 
खर नरॽ रर  गनन बस थक  स र बस हसॽ रर मर दखॽ र आङङ 
मरनहप प ररन॥  

पत रसरर यरस रननङ नसॽरॽ  
मङत २६.६९७1, ल ररस २२.1६६२, य रह रन नस 

1८.111८, २1२७ 
६६ पत र सरनङ यन लक  खरम  मन व यरल  लर मसननङङ

 वसॽ फर  ससम  बसल  लर रर  सख वस रन मस च रक  मसनधरङ  
खरप  मन त यर आङङ  ६७ पत र सरनङ ङम जसॽ न र य र ङर बस 
ननन स र आङङ रर  बख ससङङ पख आङङ न रननररङ  ओ मरत रर 
मरत र, “खर नरॽग नस सनर यर स रनन  न र रर  व यर 
मरननम ब?” 

६८ रर पत र स रर खरनङ नसॽ रर मरत र, “इङ  गसॽ 
खर नरॽ रर ङसङङ  मरनननत रङङ ङङन  लन! खर नरॽ थख रर 
बसनत र बस इ?” हरक क यसङङ खर नरॽ लसनक  रसपङ 
पखनक  मस लसम  धखनपङ लरप  मसङङ चनत छङङ ॥ हरक क यसङङ 
बस खरनङ यरम  मन इङ  वस रसनसर॥ 

६९ हरक क यसङङ खरनङ सख वस रन मस च रक  मरनङ यसम  मन 
त यर आङङ खरप  मन पत र सरनङ ननन स र आङङ रर ङघनर रर 
यरप  पस म नस हसॽ मरत रङस, “रनङ म नसनङङ ग यर स र रर 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽओ ङथक लन॥” ७० रर पत र स रर 
यसम  मन नसॽर॥ 

यसङङ ङस खरप  मन रर  वसॽ बस म नस हसॽ रर खर नरॽ 
मरननन स र आङङ मर मरत र, “सरक  खस ससङङ खरङ  हसॽओ 
खर नरॽ ङथक  नर रन, थख आङ  भरल  लर खर नरॽ आङङ गसनल
ल लसमङ रर दङ यरबसरन॥” 

७1 हरक  रख नल  लर पत र स रर मसङ  हरनक सङङ ल अक  खख 
मरत रङस, “रनङ म नसननङ हसनपङ इ फसॽ आङङ मरननन
स रङङ ङङन  लन! नखननॽ थर मस रर  बसनत रम  बस 
इ?” 

७२ नख मन इङ  वसननङ ननङस गखनरङ  लरङङ रसनसररन॥ 
हरक क यसङङ पत र स रर “नन लरङङ इङ  वस रसन मस न रनलङ
 लर पङग खर नरॽ स रम  लरङङ रर  नसॽ आ रन” फसॽ आङङ 

ᤐᤠᤖᤧ᤹ . ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤜᤧᤡᤵᤋᤒᤧᤣ᥅” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤃᤧᤠᤣᤣᤒᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ 
ᤔᤜᤧᤡᤵᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥌᥏-᥍᥋. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥋᥌-᥌᥈. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥎.᥇᥋-᥇᥎. ᥈᥋-᥈᥍ 
᥋᥋ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤕᤣᤠ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ

ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠ ᤆᤰᤔᤠᤎᤡᤰ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᥌᥍ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤔᤡᤈᤠ᤹ᤏ ᤕᤅᤧᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤏᤣ ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤖ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤛᤠᤖᤡ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤁᤘᤧᤕ ᤧ
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅” 
᥋᥎ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤏᤠ᤹ ᤖᤖ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ᥄ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤌᤣ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤀᤡ᥅” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ 
ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤣᤵ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤆᤳᤇᤡᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤀᤡᤱᤘᤠ ᤁᤠᤣᤛ॥ᤧ 

᥋᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤄᤡᤖᤡ 
ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤗᤠᤣ॥” ᥍᥆ ᤁᤖ 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤏᤠ᤹ ᤖ॥ 
ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 

ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤌᤡᤰᤏᤖᤠᤧᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶ 
ᤁᤍᤧᤧᤠᤒᤠᤖᤠᤣ॥” 

᥍᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤗ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤜᤠᤣᤳ ᤀᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒᤠ 
ᤀᤡ᥅” 

᥍᥈ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤀᤡᤱᤘᤠᤣᤴ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤣᤰ ᤗᤱᤧ ᤁᤠᤣᤛᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ“ᤏᤡᤗᤱᤧ ᤀᤡᤱᤘᤠ ᤁᤠᤣᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤠᤖᤠᤣ” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
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* 11.1 नप लस पस–यर स रननङ मर दरम  स र बस यरम  मन नप लस प र सरनङ 
य ह रनद हसॽ मर य र ङर बस लस जखॽओ रनङम स र हसङ  गरम  बस वयर॥ 

 

* ᥇᥋.᥇ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛ–ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤅᤧᤒᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤖᤠᤣᤔᤡ 
ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

यर स र रर मरत र बस पसननन ननङ ननङ  वसॽ इनत र आङङ 
ससॽनररङ  हसबररन॥  

नपलसपसरर यरस ररर ररघससरनङ लननन द रॽ  
य रह रन नस 1८.२८–1९.1६, मङत २७.1२,1111, 

ल ररस २३.11  

11  रर  नसम  दसनप  मस खस ओनतरर पत  छरलङ
 लर सस प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ, 

य ह रनद प रम  लसम  लनन बस हसॽ, ससमङ यनङथम  ससम  बस
हसॽ न र रसरङ  यक  च रम  भन बस म नस हसॽ च रम  ल रङङ 
मरजनगर॥ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर यर स रननङ इ मर घखनरङ 
 खर हरक क यसङङ रनङम स र हसङ  गरम  बस नप लस प स रन * 
मरदखॽररन॥ 

२ नप लस प स रर यर स रननङ अक  खख मरत रर सखनन  दन स र, 
“सरक  खस खर नरॽ य ह रनद हसङ  नरङब?” 

यर स र रर नन गपङ नप र, “खरङङ ग खर नरॽए रर  बसनत रर 
रर बत लन॥” 

३ प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ रर यर स रननङ यनररङ  
पसनन  नन आनप परङ  मरग रनत र॥ 1 हरक  रख नल  लर नप लस
प स रर यसम  मन सखनन  दन स र, “ओ मरतरॽ, रम म यसरङ  
यनररङ  आनप परङ  रर म  ग रनतर आङङ वसॽरन॥ खर नरॽ 
थख आङङ रर म  बसनत  नरन  बस बख?” 

1 रर यर स र रर थख आङङ नन गपङ मरङब रनन नल  लर नप
लस प स रर रर ननङ  वसॽ मयररन॥  

नपलसपसरर यरस रननङ ङसनमरल लरनङ खरनम दङङ 
नपरॽ  

मङत २७.11२६, ल ररस २३.1३२1, य रह रन नस 
1८.३९1९.1६ 

६ आल ल य ह रनद चननरङ  य रम  भन पङ  नसम  मन लपङ
 छस ससक  पस रर  धसन बस म नसननङ म नस हसॽ रर लर रर 

ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤜᤒᤠᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤄᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣᤣᤴᤍ᤹  
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥎.᥈᥎–᥇᥏.᥇᥌. ᤔᤳᤋᤡ 
᥈᥍.᥇-᥈.᥇᥇-᥇᥊. ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥇-᥋  

᥇᥋  ᤁᤏᤶᤠᤍᤠᤣᤵᤔᤠ ᤂᤀᤠᤠᤣᤣᤳᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗᤛᤠᤧ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤕᤜᤍᤡ 

ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤰᤆᤶᤓᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤆᤶᤗᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ॥ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤂ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤠᤣ * ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖ₌ 
ᤖᤠᤣ॥ 

᥈ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣᤴ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤛᤣᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. 
“ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡ ᤜᤱᤠᤏᤒᤧᤡ᥅” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤣ 

ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤁᤒᤧᤳᤗᤠᤣ॥” 
᥉ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤖᤡᤰ 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . 
ᤁᤶᤔᤠᤠᤰ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤶᤧᤃᤣ ᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤏᤴᤧᤒᤠᤒᤣ᥅” 

᥋ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥇᥋-᥈᥌. ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥇᥉-᥈᥋. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥇᥎.᥉᥏-᥇᥏.᥇᥌ 

᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤗᤳᤇᤠ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤖᤧ ᤧ

मररर स 11.७२ – 11.६ 



२३६ 

आङब ररॽ फसॽ आङङ पखनल मर भसक  प रल  लर स र हसङङ
 गरम  बसल  लर लरप  मस ङथमङ रत ररन॥ ७ खरनङ यरम  मन 
ब रब  बसस मरप  म नस बस ससक  पस रर  धसन बसनधरङ  
वयर॥ खरल  लर हसङङ ङब फ य रङङ पननक  खरल  लर ह यङङ  
परङ  धङ  ङन वखॽ म नस हसॽ न र पङङ ङसङ  ङसङङ यनररङ  
म नस हसॽ सर रङस आङङ वयर॥ ८ हरक क यसङङ यनररङ  
म नस हसॽ नप लस प स रन मरद  यर आङङ स दसनदङङ रर 
जन ग र बस हरक  रख  चन गर आङब ररॽ फसॽ आङङ पखनल 
मरभसक प र॥ 

९ नप लस प स रर खरङ  हसॽ सखनन  दन स रङस, “य ह रनद 
हसङङ ङङनङ लर रङङ नपननङङ ङब?” 1० थख आङ  भरल लर 
प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ रर यर स रननङ  नस मर हरत र आङङ 
ख र नरॽओ ह रक  मर स रप  प र बस पसननन ननङ रर ङसङङ  नननत र
आङङ वयर॥ 11 रर प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ रर 
म नस हसॽ यर स र रर रर  लररङ  वसओ ब रब  बस सरन  नख लर रर 
आङब ररॽओ फसॽ आङङ मर ह र स रङस आङङ मरवयररन॥ 
1२ नप लस प स रर खरङ  हसॽ यसम  मन सखनन  दन स रङस, 
“यह रनद हसङङ रर  मरत रम  बस म नसननङ इङ  गसॽ थख 
मरत रङ  बस बख?” 

1३ रर खरङ  हसॽ यसम  मन मर अनक  पर, “खरनङ 
ङसलसम  ससक  मस ङसङ सम  दसङङ फननम  मसए 
पननङङ॥” 

11 नप लस प स रर यसम  मन मरत रङस, “थख आङ बख? 
खरल  लर थख यसनम  बरङ  फख नन  द र आङङ वसॽ बख?” 

रर खरङ  हसॽ आल  ल ससङङ ससॽनररङ  मर अनक पर, 
“खरनङ ङस लसम  ससक  मस ङसङ सम  दसङङ फनननङ 
दरॽ!” 

11 नप लस प स रर खरङ  हसॽ रर ख रननॽ ननङ  वसॽ पसन
मस नप मसङस फसॽ आङङ ब रब  बस सरन लर र नप रङस, 
रर यर स रननङ परनम  भ ररङ  यसरङ  पसङ  घ रङस आङङ ङस
लसम  ससक  मस ङसङ सम  दसङङ फननम  मस फसॽ आङङ 
रनङम थक  स र बस हसॽ ह रक स रप प रङसरन॥ 

ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤸᤗ ᤧ
ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤗᤵᤧᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤁᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤒᤖᤒ᤻ᤒᤠᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠᤰᤐᤠ 
ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠᤎᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤜᤕᤱ ᤋᤱᤧᤎᤱᤅᤠᤣ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ 
ᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤖᤧᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤠᤣ 
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ
ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ॥ 

᥏ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤕᤜᤍᤡ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤗᤖᤧᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱᤒᤡ᥅” ᥇᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤔᤠᤜᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤜᤰᤔᤛᤧᤵᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᥇᥇ ᤁᤖ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤒᤖᤒ᤻ᤒᤠᤛᤴᤧᤏᤣ ᤗᤖᤧ ᤧ ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤜᤧᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥈ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤕᤜᤍᤡ ᤜᤱᤠ ᤁᤔᤧᤳᤧ₌ 
ᤋᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤣ ᤔᤳᤧᤋᤱᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥇᥉ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤂᤴᤧ 

ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤣᤶᤔᤠᤀᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱ॥” 
᥇᥊ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤌᤣᤀᤱᤠᤒᤣ᥅ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤌᤣ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤑᤣ ᤣᤴᤍᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤒᤣ᥅” 
ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤂᤴᤧ 

ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤣᤴᤍᤧ᤹᥄” 
᥇᥋ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ 

ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤒᤖᤒ᤻ᤒᤠᤛᤏᤧ ᤗᤖᤧ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 
ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤕᤰᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤣᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤛᤵᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

मररर स 11.७ – 11 
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थक स रबसहसॽरर यरस रननङ नरनसननन द मरङबरॽ  
मङत २७.२७३1, य रह रन नस 1९.२३ 

1६ हरक क यसङङ स र हसङ  गरम  बसल  लर रर  धक  स र बस
हसॽ रर यर स रननङ खरननॽ प र रस यक  रन मर दखॽ र आङङ 
खरप  मन प र रस बस रसरङ  थक  स र बस हसॽ रर ङघनर 
मरज रप सर॥ 1७ हरक क यसङङ खर नरॽ रर  दखनङतनङ मर भरनङ
 द र मरङब र आङङ प रसन  लस हसङ  दखनङतनङ मर जसक  प र, 
नपङङ गखनरङ  नप चन मर भ य र आङङ मर घ रनक  प र, 
1८ हरक क यसङङ खर नरॽ “य ह रनद हसङ  ङख, नप यस हस!” 
मर मरत रर सख वस मरमरत र॥ 1९ हरक क यसङङ एत  लरङङ परङ 
 रसनङतल  लर रर  धर गखनक  परनङ  मर घसक  खरर, क यसनपङ 
मर धननक  खर, हरक क यसङङ खर नरॽ रर  दङग मर बख आङङ 
थ रङ  बन ह जॽ मर य रङङ ङसङङ ल सख वस मरमरत ररन॥ 
२० अक  खख लॽनररङ  नर नसननन द मरङब र मर स र र आङङ 
खरनङ प रसन  लस पखनङतनङ मर भरन  द र आङङ रर  दखनङतनङ 
मरजसक प र॥ हरक क यसङङ खरनङ थक  स र बस हसॽ रर ख रनरॽ 
ङस लसम  ससक  मस ङसङ  ङन फननन  छर मरदखॽररन॥  

यरस रननङ ङसलसम ससक मस ङसङसम दसङङ 
मरभननन द रॽ  

मङत २७.३२11, ल ररस २३.२६1३, य रह रन नस 
1९.1७२७ 

२1 खरनङ यरम  मन अ लरक  जरन दर न र र फ स रर ख रनन छॽ 
पसन ङस मनन मरप  म नस बस सस इ रखनन यररङ  यक  रन रर 
य रङ  बरनङ पसङ  भखॽ लसमङ फर  ररर पत  छर बस 
थक  स र बस हसॽ रर मर द र म र आङङ यर स र रर रर ङस लसम  ससरङ 
 मस ङसङङ ङङनङ ससक  रर ल  लररङ  पङ  मस मरबसङङ घ र॥ 
२२ खरङ  हसॽ रर ग ल ग थस मरप  म नस बस रननक  मसओ 
मर दखॽ र (ग ल ग थस फसॽ इङङ ग ङमक  खननक  पस पननङङ
 लन)॥ २३ हरक क यसङङ म ररर मरप  म नस बस ङस दसॽ 
फर प  म नस बस चरक  लरक  सखॽ ङथननङ मर ध रङ  घ र, रर यर
स र रर मरध रङरनङ ॥ २1 हरक क यसङङ ख र नरॽ ङस लसम  ससक  मस 
ङसङ सम  दसङङ मर भननन  द र, हरक क यसङङ रर  दखनत  हसॽ 

 

ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥈᥍-᥉᥇. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥏.᥈-᥉ 

᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤖᤠ ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤀᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤋᤖᤠᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤄᤡᤖᤡ ᤔᤈᤧᤵᤛ॥ᤧ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤔᤓᤧᤴᤧᤍ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤱᤠ 
ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ ᤜᤱᤠᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤰᤋ. ᤋᤡᤱᤃᤪᤣ ᤣᤰ ᤋᤡᤆᤣ  
ᤔᤓᤧᤕᤀᤱᤠ ᤔᤄᤧᤣᤰᤋ. ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ “ᤕᤜᤍᤡ 
ᤜᤱᤠᤅᤣ. ᤋᤡᤕᤜᤠ᥄ᤠ” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣᤣᤰᤐᤧᤴ 
ᤔᤄᤧᤰᤠᤂᤖ. ᤌᤠᤣᤠᤳ ᤔᤎᤠᤧᤣᤣᤰᤂ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤍᤃᤡ ᤔᤒᤧᤣᤀᤱᤠ ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱᤗ ᤛᤣᤘᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖ 
ᤔᤛᤧᤖᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ ᤋᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤔᤓᤧᤴᤧᤍᤀᤱᤠ 
ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤰᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣ ᤑᤠᤣ ᤣᤴᤇ ᤧ
ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥉᥈-᥊᥊. ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥈᥌-᥊᥉. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥇᥏.᥇᥍-᥈᥍ 

᥈᥇ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤀᤗᤰᤧᤈᤴᤧᤍᤖ ᤏ ᤖᤑᤛᤖ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠᤀᤡᤖᤣᤏᤡ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤴᤧ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤑᤧᤖᤖᤧ 
ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤍᤧᤔᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧ ᤐᤱᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ॥ ᥈᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤃᤗᤃᤌᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖ (ᤃᤗᤃᤌᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ 
ᤔᤡᤰᤂᤠᤣᤣᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ)॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤷᤖ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤑᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤰᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ 
ᤔᤎᤧᤱᤄ. ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤎᤧᤅᤴ॥ ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍ. 
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* ᥇᥋.᥈᥍-᥈᥎ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥉.᥇᥈ 

हसननत छङ  मस फसॽ आङङ खरङ  हसॽ रर पॽ यसनन  सनननङ 
मरगरस ररन॥ 

२1 खरङ  हसॽ रर ख र नरॽ ङस लसम  ससक  मस ङसङ समङ
 दसङङ मर भननन  द रल  लर पस नसम  बस रर  म ररङ  फसङङ ङस (९) 
म रक  पर आङङ वयररन॥ २६ हरक क यसङङ यर स र रर रर  धर
गखनरङ  सम  दसङङ य ह रनद हसॽ रर ख रननॽ हसङङ लॽनररङ  
आनप परङ  सनक रनङ मर ससप  प र आङङ मरभत छर॥ 
२७२८ ख र नरॽ न रए रर  भरन  छसङङ न र रर  ज रप  ससङ  बस ङस
लसम  ससक  मस ङसङ  हसॽ सम  दसङङ नरप  फर  फसनन  दस हसॽ 
थक  स र बस हसॽ रर मरभननन द रङसरन॥ [अक  खख लॽनररङ  
“ख र नरॽ पसननङ रर  भखनम  बस हसॽ न र सननररङ  मर जन ग र” * 
लॽनररङ  ससमङ यन ससप  लसओ ससप  पर आङङ रर  बपङ
 पस पसननन ननङ रर रररन॥] २९  खरप  मन लसमङ लसङ    
गर घखनक  पस म नस हसॽ रर आङङ खरननॽ थर गखनक  परनङ  
मरनहक  ख रर अक  खख लॽनररङ  ख र नरॽ नर नसननन द मरङब
र, “खर नरॽग मसङङ नहनम मनङ रर  यन बस आङङ 
स रमङ यरन  नन रर  जननक  पख, ३० खर नरॽ ङस लसम  ससक  मस 
ङसङ  ङन लसमङ यन क यरॽ आङङ आ बस ङख 
सरननप सङङ ङरॽ॥” ३1 हरक  रख  लॽनरक  रख  प रनमनङङ
 वसॽ फर  ससम  बस हसॽ न र ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर आङङ 
ख र नरॽ नर नसननन द मरङब रर अक  खख मर बसनत र, “खरलङ
 लर वखॽ म नस हसॽग पसङ  सरनप  प रङस, रर खर नरॽ 
आ बस ङखग सरननप सङ  मस मरस रनक सङङ ङङन लन॥ 
३२ ख रनरॽ सरक  खसए इसस इ लस  मस हसङङ ननङ  वसॽ
फर  मसङङ ङङल  लर सखनन  द र बस नखस  प नर फसॽग, हस रसॽ 
ङस लसम  ससक  मस ङसङ सम  दसङ  न र यन थसनर, 
हरक क यसङङ खरनङ ननन स रम  बर आङङ न ससननङ 
चनग रम बरॽरन॥” खर नरॽ न रए मर भननन  द रङस बस खरनङ 
फसनन  दस हसॽ रर आङङ खर नरॽ नर नसननन द 
नपररत छररन॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤇᤡᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤋ᤹ᤕᤠᤣᤴᤛᤠᤣᤣᤴ ᤔᤃᤧᤛᤧᤖᤠᤣ॥ 

᥈᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍᤸᤗ ᤧᤋᤏᤠᤶᤠᤒᤠ ᤁᤔᤰ ᤑᤠᤱᤛᤡ (᥏) 
ᤔᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤛᤰᤁᤡᤴ ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤔᤓᤧᤳᤇ॥ 
᥈᥍-᥈᥎ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤁᤓᤴᤧᤇᤠᤱ ᤏ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤵᤧᤑ ᤑᤠᤣ ᤴᤍᤠᤜᤠ᤹  
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ [ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
“ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤓᤧᤣ ᤣᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ” * 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤖᤧᤖᤠᤧᤣ॥] ᥈᥏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗᤠᤱ₌ 
ᤃᤄᤧᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃᤣ ᤣᤰᤐᤧᤴ 
ᤔᤜᤧᤡᤰᤂᤖ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ 
ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤛᤶᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤣ. ᥉᥆ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤛᤡᤱᤅᤠᤣᤗᤠᤶ ᤕᤣᤠ ᤌᤧᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤛᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤅᤧ᤹॥” 
᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤖ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤛᤡ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣᤃ 
ᤛᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ ᤜᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱᤏ ᤕᤣᤠ ᤌᤠᤣᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥” 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍᤛᤡᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤑᤠᤣ ᤴᤍᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇᤖᤠᤣ॥ 

मररर स 11.२1 – ३२ 
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* 11.३1 एनल यस–य ह रनद हसॽ रर मर बसनत र बस पसनन  दसङ  ङन 
“एनल यस” ङमङङ ङङनङ “ए लनइ” खरम  दरत  लन, हरक क यसङङ  खरनङ 
फसॽ इनङ “आननङ  वसॽ फर  मसङ  ङख” पननङङ लन॥ 

 

* ᥇᥋.᥉᥋ ᤀᤣᤗᤡᤕ–ᤠᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤀᤣᤗᤡᤕ”ᤠ ᤔᤡᤱᤅᤡᤴ “ᤀᤣᤗᤠᤣᤀᤡ” 
ᤂᤶᤧᤍᤧᤳᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
“ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤣ” ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

 

यरस ररर रर ङसनमरनङ  
मङत २७.111६, ल ररस २३.111९, य रह रन नस 

1९.२८३० 
३३ हरक क यसङङ लरनन दरङ  रर  म ररङ  ङथरङ नरतसङङ

 धन रर  म ररङ  स रनम स थसनररङ  खस दसम  मसल  लर खरनङ 
लस जखॽ इनङ  ङस दरपङ परप प ररन॥ ३1 रर  म ररङ  स रनम स 
म रक  परर पत  छरल  लर यर स रननङ अक  खख लॽनररङ  यमङ
 बस इक  लसओ अनक  पर, “ए लनइ, ए लनइ, लस मस 
स ब ख थसनन?” खरनङ फसॽ इङङ ग “आननङ  वसॽ
फर  मसङ  ङख, आननङ  वसॽ फर  मसङ  ङख, थख आङङ 
रर  लर रसङङ रर  दखन ससङ बख?” पननङङ लन॥ ३1 खरपङ
 मन रर  यरप  पस रर  भस रर खरनङ मर घरप  स र आङङ अक  खख 
मर बसनत र, “खरल  लर मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ रर  बसनपङ
 पस एनल यसननङ * उनत रर पत लन॥” ३६ खरङ  हसॽओ 
लत  छस म नसनधरङ  नख मन लननक  परर पख आङङ नख
गसक  मसननङ रर  स रनप  पस चरल  लरक  सखॽ ङथनओ नननप  स र 
हरक क यसङङ पक  रसनङतल  लर रर  सम  मन फत  छर 
हरक क यसङङ यर स र रर नपनत र थ र ङरर फसॽ आङङ रर  म र
रसओ थ रप  प र नप र आङङ अक  खख पसनत र, “ल र 
ओ मरत रमङ ससॽ रमङ! एनल यसननङ य रन आङङ खर नरॽ 
थसन स रॽङब मरननम ब?” 

३७ हरक क यसङङ यर स रननङ यसम  मन यम  बस इक  लसओ 
अनक  पर आङङ  रर  सक  मस पखरन॥ ३८ नख मन मसङङ नहमङ
 मन बस फननन  दसननङ थन न र यन थसनररङ  खरल  लररङ  
परनक खर॥  ३९ यर स रननङ मर भननन  द र बस ङस लसम  ससरङ 
 मस ङसङङ पङग रर  यरप  पस रनङम थक  प रम  बसल  लर 
अक  खख लॽनररङ  खर नरॽ स यर बसनङ  ओ मरत रर पसनत र, 
“सरक  खस ससङङ रनङ म नसननङ ननङ  वसॽ फर  ससनए 
वयरररत छ॥” 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤡᤔᤴᤧ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥊᥋-᥋᥌. ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥊᥊-᥊᥏. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥏.᥈᥎-᥉᥆ 
᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤔᤰ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧᤋᤱᤠᤎᤠᤣ 

ᤁᤔᤰ ᤛᤶᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤡᤍᤧᤵ ᤋᤵᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᥉᥊ ᤁᤔᤰ ᤛᤶᤛᤡ 
ᤔᤰᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤀᤣᤗᤠᤣᤀᤡ. ᤀᤣᤗᤠᤣᤀᤡ. ᤗᤠᤔᤠ 
ᤛᤒᤂᤌᤠᤏᤡ᥅” ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ “ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤗᤧᤖᤠᤧᤱ 
ᤁᤍᤧᤣ ᤣᤛᤠᤱᤒᤣ᥅” ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. 
“ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤣᤴ * 
ᤀᤣᤳᤋᤖ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥” ᥉᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ 
ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤂᤡᤃᤰᤠᤔᤠᤣᤴ ᤁᤛᤧᤣ ᤵᤐᤠ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤀᤠᤣ ᤏᤡᤵᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤶᤔᤠᤣ ᤑᤳᤇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤐᤡᤳᤋ ᤌᤅᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤣ ᤌᤵᤋ 
ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤗ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤶ᥄ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤣᤴ ᤕᤣᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤠᤣᤛ᤹ᤒᤡ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅” 

᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤀᤣ ᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤰᤔᤠ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥉᥎ ᤂᤡᤔᤠᤣ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤑᤠᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤴ ᤌᤠᤣᤏ ᤕᤣᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤸᤧᤗᤰᤧ ᤋᤧᤣᤰᤂ॥ᤧ  ᥉᥏ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍᤒᤠ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱ ᤋᤃᤡ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤖᤠᤣᤔᤡ 
ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤧᤠ ᤒᤠᤴ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤖ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤀᤣ ᤘᤕᤖᤧᤳᤧᤇ॥” 

मररर स 11.३३ – ३९ 
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᥊᥆ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤠᤣᤱᤄᤗᤠᤠᤶ ᤁᤓᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤣᤠᤔᤀᤡ ᤔᤕᤧᤒᤧ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤔᤖᤡᤕᤔ 
ᤔᤃᤍ᤻ᤗᤡᤏᤡ. ᤆᤰᤐᤠ ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤕᤛᤑᤖ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤠ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤏ ᤛᤠᤗᤠᤣᤔᤡᤛᤡ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥊᥇ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗᤀᤣᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤔᤍᤧᤡᤰᤋᤖ ᤁᤓᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤜᤧᤶᤛ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥋᥍-᥌᥇. ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥋᥆-᥋᥌. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥏.᥉᥎-᥊᥈ 
᥊᥈-᥊᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤣ ᤴᤇᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧ

ᤀᤠᤖᤡᤔᤠᤌᤡᤕ ᤠᤐᤠᤱᤈᤶᤒᤠ ᤕᤛᤑᤧᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣᤖ ᤧᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤛᤠᤒᤠ 

1० खरप  मन मसनङ  घस लसमङ रर  भस मरन  छर मस हसॽ ओ
मइ मरयरबर॥ खरङ  हसॽओ मनर यम मग  दनलनन, 
च रक  पस यस ररब न र य र स र फ रर खरनन छॽ मस मनर यम 
न र सस लनङमङस मरवयररन॥ 11 यर स रननङ गसनल लओ 
व यरल  लर खरङ  हसॽ रर यर स रननङ मरनदनक  प रर रर  भसॽ 
मरङब रर मरवयर॥ खरप  मन य र स लरम थसनररङ  यर
स रनन  न र रर  दसन बस वखॽ मरन  छर मस हसॽ आङङ यनररङ  
मरवयररन॥  

यरस रननङ मरह रम स रॽ  
मङत २७.1७६1, ल ररस २३.1०1६, य रह रन नस 

1९.३८1२ 
1२1३ आल ल य रननन छरङ  पननक  खरल  लर आनर

मसङथ यस पसङ  ज रम  बस य र स र फर नङ खरप  मन त यर॥ ख र नरॽ 
य ह रनद यर ज रम  भन रर ङमङ  सन इङ  धसनङ  सस बस पसङसङङ

मररर स 11.1० – 1२ 

मसङङ नहम मनबस फननन दसननङ थनन र यन थसनररङ  परनक खर (11.३८) 
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ᤐᤠᤛᤡᤱᤐᤠᤍᤠᤱᤗᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶ ᤁᤜᤧᤱᤠᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧ 
ᤘᤕ ᤧ(ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤘᤕ)ᤧ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤠᤣ ᤐᤣ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤏᤠᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥊ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤴᤠᤍᤧᤣᤴᤇᤠ ᤛᤧᤠ ᤒᤠ 

ᤂᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤴ ᤀᤣᤳᤋᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤴᤠᤍᤧᤣᤴᤇᤠ ᤛᤧᤠ ᤒᤠᤒᤡ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ॥ ᥊᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤌᤰᤋᤶᤒᤸᤧᤗᤠᤣᤗᤠᤶ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤴᤠᤍᤧᤣᤴᤇᤠ ᤛᤧᤠ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤕᤛᤑᤧᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤋᤣ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤣ॥ ᥊᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤑᤖ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤆᤣ ᤋᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤀᤡᤅ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣᤏ ᤌᤠᤣᤛᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤋᤣ ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤗᤱᤅᤠᤣ ᤂᤠᤣᤣᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ 
ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤣᤠ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠᤗᤠᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤛᤎᤣ ᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥍ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃᤍ᤻ᤗᤡᤏᤡ ᤏ ᤕᤛᤑᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ 
ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴ ᤔᤳᤧᤋᤳᤧᤇᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥎.᥇-᥎. ᤗᤁ ᤠ᥈᥊.᥇-᥇᥈. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥈᥆.᥇-᥇᥆  

᥇᥌  ᤀᤸᤠᤗ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤕᤴᤧ ᤁᤠᤣᤰᤋᤀᤱᤠ 
ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃᤍ᤻ᤗᤡᤏᤡ. ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧ

ᤁᤶᤔᤠ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤏ ᤛᤠᤗᤠᤣᤔᤡᤛᤡᤖ ᤧᤔᤷᤖᤣ ᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤎᤰᤁᤣᤠ ᤜᤣᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤀᤧᤡᤅ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤏᤧᤒᤠᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤀᤠᤠᤣᤣᤳᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ ᤔᤎᤠᤧᤣᤛᤡᤱ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤣᤠ ᤔᤕᤧᤵᤧᤛᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤀᤀᤠᤡᤴᤀᤒᤠᤡᤒᤠᤒᤣ᥅” ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤱᤠ ᤀᤣᤠᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧ

 पस दसङ  लस न र ननङ  वसॽ फर  हसङ  ज रमङ रर  हसङ  बस आङङ 
रर  वसॽ बस वयररन॥ खरनङ यसनरपङ चननक  मस यरमङ  व यर 
(नसननम सङङ  यरनन ननङ रर  दसननन दक  मस व यर)॥ हररङ 
 रख नल  लर खरनङ आननन छङ  ङसङङ नप लस प स रन पख 
हरक क यसङङ यर स र रर रर  धनक रनङ नसनक प ररन॥ 

11 नप लस प स रर यर स रननङ आन  दरनन  छस स यर बस खरपङ
 स र आङङ रर ननङ  वसॽ मयर॥ हरक क यसङङ खरल  लर खरनङ 
थक  प रम  बसनङ उनत र आङङ यर स रननङ आन  दरनन  छस स यर
बसङब मरननम ब फसॽ आङङ सखनन दनस र॥ 11 खरल  लर 
थक  प रम  बरल  लन लसमङ यर स रननङ आन  दरनन  छस स यर बस 
पसननन ननङ खरप  स र आङङ य र स र फर नङ यर स र रर रर  धनक रनङ 
पखॽ मस पसङङ घ ररन॥ 1६ हरक  रख नल  लर य र स र फ रर न रन बस 
चख पखनङतनङ इ ङर , हरक क यसङङ यर स र रर रर  धनक रनङ 
ङस लसम  ससक  मस ङसङ  ङन न र थसन स र आङङ खरनङ 
पखनङतल  लर नरत र आङङ ल रङ  ङन खननम  म नस बस इपङ
 प रङ  ङन नरस स ररन॥ हरक क यसङङ इप  प रङङ ङङल  लर 
रर  म र रसओ लसनक  रसत  लसमङ यम  बस ल रङङ ङङनङ 
इस रधनरन॥ 1७ मनर यम मग  दनलनन न र य र स र फ रर रर मङ
 मस मनर य म रर यर स र रर रर  धनक रनङ मर नरस  स र बस परनन ननङ 
ङमक  सखननङ मरतरत छररन॥ 
 

यरस रननङ ङसनमरन लसमङ नहङङ   
मङत २८.1८, ल ररस २1.11२, य रह रन नस २०.11०  

1६  आल ल नसननम सङ  मस यरनङ रसनक  प र
आङङ मनर यम मग  दनलनन, यस रर  ब रर 

रर म  मस मनर यम न र सस लनङमङस रर म रररननङ यर स र रर 
रर  धक  रन ह रनप  मस फसॽ आङङ मरइङर॥ २ हरक क यसङङ 
पर नर बस यरन  नन खस ओनतरर पत  छरल  लर खरङ  हसॽ यर
स रननङ मर नरस  स र बस इप  प रङ  ङन मरधसनङसङङ ॥ 
३ हरक क यसङङ लसम  मन मर बखर मर बत  छरल  लर खरङ  हसॽ 
अक  खख मर मरनत छङङ, “आननॽ लसङग खरनङ इपङ
 प रङङ ङङल  लर रर  म र रसओ मर यरप  स र बस यम  बस ल रङङ ङङनङ 
हसनत  लर आइन आङबबसबख?” 1 हरक क यसङङ खरङङ
 हसॽ खरप  मन मर गर रर आङङ ओ मर मरत रल  लर इप  प रङङ ङङल  लर 

मररर स 11.11 – 1६.1 



 २1२ 

ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤣᤠ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ 
ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃ॥ᤧ ᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤛ᤻ᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤋᤣ ᤣᤳ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤏᤗᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤎᤡᤰ ᤆᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤒᤧᤒᤠᤧ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤔᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍᤒᤠ ᤏᤛᤠᤖᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤁᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋᤶᤒᤠ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤜᤠᤣᤣᤵᤗᤠᤣ᥄ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧ. ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤴ ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ 
᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹. ‘ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤋᤃᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤃᤗᤠᤡᤗᤀᤣᤠ ᤐᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤳᤧᤌᤠᤣᤀᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤍᤧᤔᤶᤗᤠᤣ॥’” ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤐᤱᤗᤠᤶ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧᤀᤱᤠ ᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤰᤋ.ᤧ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤛᤀᤧᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤴ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃ᤻ᤍᤗᤡᤏᤡᤖᤠᤣ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥎.᥏-᥈᥆. ᤗᤁ ᤠ᥈᥊.᥇᥉-᥋᥉. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥈᥆.᥇᥇-᥈᥉ 

᥏ [ᤀᤠᤸᤗ ᤋᤏᤧᤒᤠᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤀᤠᤠᤣᤣᤳᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤀᤠᤱ ᤔᤖᤡᤕᤔ 
ᤔᤃ᤻ᤍᤗᤡᤏᤡᤖᤠᤣ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤸᤧᤗᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏᤛᤡ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠᤣᤳᤋ 
ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᥇᥆ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃ᤻ᤍᤗᤡᤏᤡᤴ 
ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤔᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤣᤖᤡᤱ ᤌᤰᤏ ᤔᤜᤧᤒᤠᤖᤧ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ ᤏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤛᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴᤗᤠᤣ॥ 

रर  म र रसओ रर  यरप  पस ल रङङ ङङनङ ङथक  लरप  मसङङ मर
इ स र आङङ नरस  सर बस मरनननस र॥ खरनङ ल रङङ ङङनङ 
ससॽनररङ  यम  बस चनगर॥ 1 खरङ  हसॽ ङस गसङङ मर
लसनस  सरल  लर खरप  मन फन दसङ  बस पखनपङ रर  जसङ  बस 
नसनलङ  गरनङ थसङ  बरनन धरङ  च रप  ससङङ लरप  मसङङ यर
बर बस मरननन स र आङङ खरननॽ ननङ  वसॽ मयररन॥ 
६ खरल  लर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखननॽ ननङ  वसॽ 
मर म यरनम मन  नरॽओ! नखननॽ ङस लसम  ससक  मस ङसङङ
सम  दसङङ मर भननन  द र बस नस स र प बस यर स रननङ 
रर  गननत रम  बस मरननम ब? खर नरॽग रप  मन हननप  लन! 
खर नरॽग ङसन मरन  लसमङ यसम  मन नह ङर, मरनन  नर फसॽग 
ख र नरॽ मर नरस  स र बस दरनन ननङ ओमरतरम मरॽओ॥ ७ नखननॽ 
पख गरम  मरॽ आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ न र पत र सरनङ रनङ 
इङ  घङङ ङङनङ नप ररनम सम  मरॽ, ‘ख र नरॽ पङग रर  मरङत
बस हरक  रख ए नखननॽ न रनल  लर पङग गसनल लओ 
पखनक  लन, हरक क यसङङ खरत  थनए ख र नरॽ रर द रम रम लन॥’” 
८ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ इप  प रङ  लसमङ लसनक  रसपङ 
मर लनन  दर आङङ मर लननक  पर, थख आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ 
ससॽनररङ  मरङग सर आङङ मरवयररन॥ खरङ  हसॽ रर 
हसनतसङङ थख आङङ मरम मरत रनङ॥  

यरस रननङ मनरयम मग दनलननरन 
ओसखनन धसनक सङङ   

मङत २८.९२०, ल ररस २1.1३1३, य रह रन नस 
२०.11२३ 

९ [आल ल पर नर बस यरन  नन खस ओनतरर पत  छरल  लर 
यर स रननङ ङसन मरन  लसमङ यसम  मन नह ङर आङङ मनर यम 
मग  दनलनन रन ओसखनन धसनक सङङ लन॥ खरल  लन लसमङ 
न रङस फर न  ससम  हसॽ यर स र रर नसनत र लनत रङस आङङ वयर॥ 
1० मनर यम मग  दनलननननङ पख आङङ यर स रननङ प र म र बस 
पसननन ननङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ मरत रङस॥ खरङ  हसॽ 
मखनरङङ थक  न र मर हस बरर मरवयररन॥ 11 खरङ  हसॽ रर 
यर स रननङ ङसन मरन  लसमङ यसम  मन नह ङर बस न र खरल  लर 
ननन स र बस पसननन ननङ मर घरप  स र ससङङ न ससननङ 
मरन जनग रन लन॥ 

मररर स 1६.1 – 11 
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ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤵᤧᤑ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ  
ᤗᤁ ᤠ᥈᥊.᥇᥉-᥉᥋ 

᥇᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤏᤵᤧᤑ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤐᤣᤃᤳᤧᤇᤡᤖ ᤐᤳᤇᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤏᤣ ᤰᤂᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤡᤛᤳᤧᤇᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤧᤋᤳᤧᤇ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴᤗᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤌᤡᤰ-ᤌᤡᤰ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤖᤠᤣ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥎.᥇᥌-᥈᥆. ᤗᤁ ᤠ᥈᥊.᥉᥌-᥊᥏. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥈᥆.᥇᥏-᥈᥉. ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇.᥌-᥎ 

᥇᥊ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤌᤡᤰ-ᤌᤡᤰ (᥇᥇) ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤧᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤀᤣᤠᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤑᤧᤣ ᤰᤋᤛᤡ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤛᤣ ᤶᤔᤠᤴ 
ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤌᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣ₌ 
ᤛᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ᥄ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ 
ᤏ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹. 
ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤣᤠ ᤌᤠᤀᤱᤠ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤴ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤵᤠᤋᤛᤡᤖᤠᤣ–ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤔᤠᤡᤱᤅᤠᤣ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤛᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤛᤱ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤛᤣ ᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤛᤡ᤹. ᤏᤡᤱ 
ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤆᤠᤠ ᤔᤎᤧᤅᤛᤠᤱ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤜᤶ 

 

यरस रननङ नरप फर  ररह रॽससम बसहसॽरन 
ओसखनन धसनक सङङ   
ल ररस २1.1३३1 

1२ खरङ  हसॽओ नरप  फर  ह रॽ ससम  बस हसॽ पसङ  भखॽओ 
पख गरनत छर पत  छरनत छल  लर यर स रननङ रर ङसङङ  नननपङ
 मरन  दरप  म नस पननक  खर आङङ खरङ  हसॽओ ओसखननङ  
धसनक सङङ लन॥ 1३ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ नरप  मसङङ 
न रनक  खरनत छ आङङ ख रनन छॽ ननन सरत  छर बस पसननन ननङ 
वखॽ हसॽ चरक  परत  छर, रर खरङ  हसॽ रर नससननङ 
मरन जनग रन लन॥  

यरस रननङ ङथरङ ङथरङ  ररह रॽससम बसरन 
ओसखनन धसनक सङङ   

मङत २८.1६२०, ल ररस २1.३६1९, य रह रन नस 
२०.1९२३, सखनरङ  य रनक मबस 1.६८ 

11 यसङङ ङस ङथरङ ङथरङ  (11) ह रॽ ससम  बस हसॽ रर 
मर जर मर य र ङरल  लर यर स रननङ खरप  मन ओसखनन धसनक सङङ ॥ 
हरक क यसङङ यर स र रर खरङ  हसॽ फर नक  प रङस, थख आङङ
 भरल  लर खरननॽ न ससननङ स रनम  मसनङ न र ननङ  वसॽ 
थ रङ  मसल  लर चन ग रल  लर खरङ  हसॽ रर खर नरॽ ङसन मरनङ
 लसमङ यसम  मन नह ङर बस रर ननन बस हसॽ रर खरननॽ 
पसननन ननङ न ससननङ मरन जनग रन लन॥ 11 यर स र रर खरङङ
 हसॽ मरत रङस, “आल ल नखननॽ रसरङ  इक  ससनदङङ 
खसम  बखनक  मन पख गरम  मरॽ आङङ रर  रररङ  मरन  छसम  गरनङ 
यसनप म हसॽ रनङ स र नस इङङ ङङनङ इङ  भनन सरनम समङ
 मरॽओ! 1६ हरक क यसङङ न ससननङ रर  जननक  पस न र 
बनप पस  मस रर  बननङ  बसल  लर सरन  लपङ खनन स रॽ, रर 
न ससननङ मरन  जननक  म नस बसल  लर खस सरन  नन थस आङङ 
ख रनम दङङ खननस रॽरन॥ 1७ न ससननङ रर  जननक  पस हसॽ 
रनङ ङमक  सखननन नल  लर रसप  प रङस रन–खरङ  हसॽ रर इङङ
 गसॽ आङमङ  ङन फर न  ससम  हसॽ मर नसनत रङसॽ, 
हरक क यसङङ रर  सङङ पसनन  दसङ  हसॽ मरबसनत रॽरन॥ 
1८ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर अ सखनक  पस हसॽ मर दरमङ
 स रङसॽ, ननङङ रर  यसक  पस च यस मर ध र ङर  ससङङ थख आङङ 

मररर स 1६.1२ – 1८ 
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ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤣᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤰ ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤘᤧᤣᤣᤳᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣ ᤣᤰ  
ᤗᤁ ᤠ᥈᥊.᥋᥆-᥋᥉. ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇.᥏-᥇᥇ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ 

ᤛᤖᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤠᤣᤱᤎᤠᤣᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤌᤠᤣ ᤐᤰᤂᤖᤧ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤖᤠᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥]  
 

हमङ मरम बननङङ ङङन लन॥ हरक क यसङङ रर  द रक  पस रर 
यॽ बस हसॽ सम  दसङङ ह ररङ  मर नरस  स र मरङब रङसल  लर 
खरङ  हसॽ मरवखनत लन॥”  

यरस रननङ ससङङ गसम पखदसङङ ङन पखनरङ   
ल ररस २1.1०1३, सखनरङ  य रनक मबस 1.९11 

1९ हरक क यसङङ दसङ  बस यर स र रर हरक  रख  पसनत र स र
र आङङ खर नरॽ थसनङ  धसनङङ ससङ  गसम  पख दसङङ 
लरप  मसङङ थन पक  खरर पख आङङ ननङ  वसॽ फर 
मसङङ ङङल  लर रर  ज रप  ससङङ लरप  मसङङ य रङङ ङसङङ लन॥ 
२० हरक क यसङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर रसरङ  नप ससङङ 
मर बख आङङ स र नस इङङ मरसरनस ररन॥ दसङ  बसल  लर आङङ 
खरननॽ लसमङ यसनम  बरङ  चन ग रर यनररङ  ननङ  वसॽ 
रर  मस बस ङमक  सखननन नल  लर स र नस इङङ ङङनङ सरक  खस
रन फसॽ आङङ ओ सखनन  दसङङ चनग ररन॥]  

मररर स 1६.1९ – २० 




