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Mebéránn

1  1 Pablo bíabe Silvano ya Timoteo, á mfá ékóánn bebwíni é ne 
á Tesalonika, ébe Nzamá é Tará wea ya fe ébe Ntí Yesukristo: 

2  Mvɔmm ébe mína ya mvwaá ébe á mfá Nzamá é Tará wea ya ébe Ntí 
Yesukristo.

Pablo aa yaglan ya Betesalonisense
3  Á bɔbédzaŋ, bía yian vé Nzamá akíba tám áse á mfá wenan ámvála 

é ne nzósoó, amú ná mbwínánn wenan wá bíra vém, ya fe édziŋŋ kada 
mot mbɔɔ́ ́ya mbɔɔ́ ́ye ébe mína á mfá é bot bevɔɔ́ ́dá dá fwíige fe; 4 ya 
akekwíñ ná bía bébyen bía kɔb́ɔ ya engúŋ á mfá wenan ébe bíkóánn 
bebwíni Nzamá, ákála mbán wenan ya mbwínánn ébe ádzéŋ áse bá dzéŋ 
mína ásí ya mídzuúk mína nzomo. 5 Édí te é ne ndem ye éndendaŋ ébe 
é nzósoó nkíkgán misaŋ Nzamá, á mfá ye á léreban ná édzwée ngɔḿán 
Nzamá mína yian ya dɔ, amú ná dzam te édɔ mína yén ya dɔ midzuúk. 
6  Akála ná é ne nzósoó ósú Nzamá ná, á búlán vé mídzuúk ébe ébá bá 
vé mína midzuúk; 7 ve mína, é bot mína yén midzuúk, ávé mína awaabé 
bíabe mína éyɔŋ Ntí Yesus aa ye váma, eé sɔ ́á dzóp á nkaba ndúán été, 
bábe bíwólo bí baángel byeñ; 8  eé vé akunŋa ébe ébá bé ne kaa áyem 
Nzamá, ya fe ébá bé ne kaa ábɔ é mbamba fwéñ Ntí wea Yesukristo 
mewók. 9 Ébá béte, bá ye dzuk ya ákira é ne mbéámbéá ntsamann, bá tɔbɔ 
nkánán bábe Ntí, ya fe ébe dúmá ye é nguu Deñ, 10 é tám aa ye sian á mfá 
áñɔŋ dúmá ébe mítɔṕbán myeñ mos te; ya á mfá ákpoo mevoó ébá bésesé 
bé bwíni yaá. Amú ná míní bwíni yaá é ngañiá wea. 11 Éde, á mfá édí te, 
bía yaglan tám áse ákála denan, ná é Nzamá wea á láŋ mína ané ébá bá 
yian ya ékígá deba, á dzálá fe mbamba nkómánn óse ya eséññ nguu ye á 
mbwínánn; 12  á mfá ye ná éyola Ntí wea Yesus é tɔbɔ ya dúmá ébe mína, 
mína fe ébe éñe, amú é mvɔmm é Nzamá wea ya éñí Ntí Yesukristo.
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Ákúlu mbémbéa mot a ne ntébosú

2  1 Ve, á mfá ásɔɔ́ ́Ntí wea Yesukristo ya ékóánn dea fufúlu bíabe bɔ,́ 
á bɔbédzaŋ, bía dzaa mína ná, 2  míní táa bɔ ebúbú ye áyébe ná bé 

fógo ásímánn denan, kaa ki ásigan, ngé ya nsísim enziŋ, ngé ya efíá enziŋ, 
ngé ki ya kálara enziŋ, amvála ané a ne áawea, éñí bí ne dzó ná é mos Ntí 
ó sian yaá. 3  Mot enziŋ a táa mína duk amvála enziŋ, fáve kaa ná melɔ ́
méye ákólo é nzenn Nzamá mé tára sian, ya fe ákúlu ekúkwát mot, éñe a 
ne mwán ye á ntsamann mam, 4 éñí a téle Nzamá á ngamm áyát, a bére 
émyen ó yóp, ébe édí ésesé bá lwée ná Nzamá, ya é dzóm bá kaŋ, akekwíñ 
ná aa tɔbɔ ósí é templo Nzamá, eé lére ná émyen a ne Nzamá. 5 Ye mínăá 
síman ná ma tára mína kɔb́ɔ dzam te, á koan ná me ngén me tɔɔ ́bíabe 
mína? 6 Mína yem fe é dzóm dá biñ ñí éndagá, á mfá ye ná á kúlu é tám 
deñ. 7 Amú ná éséññ ntsamann metsiŋŋ ye édí dá nzaman kén mot é tára 
yaá. Ve ná éñí aa biñ ñí éndagá, aa ye dɔ bɔ akekwíñ ané émyen aa ye kólo 
énzénzaŋ te. 8  Éde véa, ntsam métsiŋŋ te aa ye kúlu, éñí Ntí Yesus aa ye 
ywíñ ya evúŋ ye ánu deñ, aa ye ñí tsam ya mikwikwiñ míye ásian deñ. 
9 Ákúlu mbémbéa mot te dá ye bɔban amvála mbɔann éséññ Sátan ó ne, 
ya é nguu ése deñ, ya mendem, ya biyágán bí mam bíye á mineá. 10 Éde fe 
ya meduk mése méye ekúkwát á mfá ébá bá dzáŋ, akála ná béé ndzí ñɔŋ 
édziŋŋ é ne bébélá ná bé tɔbɔ nkoránn. 11 Ya dzam te édɔ Nzamá aa ye lóm 
mbɔann éséññ méduk, á mfá ye ná bé bwíni mineá míte, 12  ya fe ná bé kík 
misaŋ ébá bésesé bé ngá bɔ kaa ábwíni bébélá, fáve ná bé ngá bɔ béé sán 
ya ekúkwát. 13 É bɔbédzaŋ bé ne mindzindziŋŋ Ntí, bía yian vé Nzamá 
akíba eyɔŋ ése ákála denan. Amú ná Nzamá aá tɔṕ mína ané é ngap ósúá, 
á mfá akoroga étɔɔ ́eki ye á Nsísim, ya ábwíni bébélá. 14 Dzam te édɔ fe a 
ngá lwée mína ya dɔ ébe é mbamba fwéñ wea, ná míní koan ya é dúmá 
Ntí wea Yesukristo. 15 Édɔ é ne ná, á bɔbédzaŋ, yémŋán nguu, á baale 
fe méyágalé bé ngá vé mína ébe efíá, ya fe é kálara wea. 16 Ve Ntí wea 
Yesukristo émyen ya Tará é Nzamá wea, éñe a dziŋ yaá bía, a vé yaá fe bía 
mfoŋann mílém ó ne mbéámbéá, ya mbamba oyan ákála mvɔmm. 17 Éñe á 
foŋŋe mílém myenan, á yémŋe fe mína ébe eséññ ése ya mbamba efíá.

Pablo aa dzaa ná bé yaglan

3  1 Á bɔbédzaŋ, asúgánn é ne ná, yaglánán ya bía á mfá ye ná éfíá Ntí 
é dzíga myaman, é ñɔŋ fe dúmá, ntéññ mbɔɔ́ ́ané ébe mína; 2  ná bí 

tɔbɔ nkoránn ébe bembéa bé bot ya bikúkwát bí bot, amú ná bot bése bĕé 
belé mbwínánn. 3  Ve Ntí a ne éñí bá tɔbɔ ya ñí mebúnn, éñe aa ye mína 
yém ya fe á baale mína ébe á mfá mbéa [mot]. 4 Bí tɔɔ ́ya mebúnn ébe Ntí 
ákála denan ná édí bí mánan ya mína, mína dzálá dɔ, mína ye fe tsíni ná 
mína bɔ dɔ. 5 Éde Ntí á wulugé ya mílém myenan ébe édziŋŋ Nzamá, ya 
étɔɔ ́mbán ébe Kristo.
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Bot bése bá yian bɔ eséññ
6  Á bɔbédzaŋ, bía mánan mína ébe éyola Ntí Yesukristo ná, míní 

kánan ya é mwadzaŋ áse aa niŋ ané ondéndeát, ámvála é ne kaa vakgan 
ya áyágalé míní ngá ñɔŋ ébe bía. 7 Amú ná mína bébyen mína yem 
amvála ané dá yian ná míní bee éfonann dea, akála ná bíí ndzí niŋ ané 
andéndeát énzénzaŋ denan; 8  bíí ndzí ki dzí bidzí mot enziŋ á dás, fáve 
ná bí ngá dzuk ya biséññ bí nguu alú ya ó mos, á mfá ye ná bí nza bɔ mot 
enziŋ ye ébe mína mbaga; 9 se ákála ná bĭá yian ya dɔ, ve á mfá átéle bía 
bébyen ané ovakga ébe mína ná míní vú bía. 10 Amú ákoan ná bí ngén 
bíabe mína, bí ngá mánan mína é dzam dí ná, ngé mot enziŋ ăá kómo 
séñ, ăá yian ki dzí. 11 Akála bía wók ná, bot benziŋ bá niŋ ané andéndeát 
énzénzaŋ denan, ébɔ ́kaa áséñ, fáve áke bá duman éyá mam. 12  Ve ébá 
béte bía mánan ya álép fe bɔ ́ébe Ntí Yesukristo ná, bé séñ ya nlém ó 
bóo bɔ ́ósí, bé dzá bidzí byeba bébyen. 13  Ve, á bɔbédzaŋ, míní táa vwat 
ná mína bɔ édí é ne mvéáñ. 14 Éde ngé mot enziŋ a bɔ kaa ábɔ mewók 
áyágalé ye é kálara ñí, á bílán mot te, míní táa ki wulu esaŋann ya ñí, 
éde ñí aa ye wú osoán. 15 Ve kaa ñɔŋŋán ñí amvála ané nsíŋ, fáve ná ávé 
ñí mbámm ané mwanñɔŋ.

Meyáán
16  Éde Ntí émyen ye á mvwaá, á vá mína mvwaá eyɔŋ ése ébe mam 

mése. Ntí a tɔbɔgé ya mína bésesé. 17 Ma Pablo, ma ma bérán ya mína ya 
é wéá wɔm, ndem ye é kálara wɔm áse ma tsili e ne aaná. 18  É mvɔmm 
Ntí wea Yesukristo eé tɔbɔgé ya mína bésesé. 
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