
461

Ri Pablo nutak-e qui-saludo ri quiniman ri Jesucristo

1  1 Yin Pablo jun ru-apóstol ri Jesucristo roma can quiriꞌ vi rurayin-pe 
ri Dios pa nuviꞌ. Nintzꞌibaj-e ri vuj reꞌ chive rix ri rixcꞌo pa tinamit 

Efeso, ri rix richin ri lokꞌolaj rutinamit ri Dios, ri ronojel ivánima rixcꞌo 
chirakan ri Cristo Jesús y xa jun ibanon riqꞌuin. 2  Ri favor y ri uxlanen 
ri nipe riqꞌuin ri Katataꞌ Dios y ri Ajaf Jesucristo can ta xticꞌujeꞌ pan 
ivánima.

Ronojel ruvech favor yoꞌon pa kánima roma 
xa jun kabanon riqꞌuin ri Jesucristo

3  Tikayaꞌ rukꞌij ri Dios, ri Rutataꞌ ri Kajaf Jesucristo roma rijaꞌ ruyoꞌon 
ronojel ruvech favor richin chicaj pa tak kánima, roma xa jun kabanon 
riqꞌuin ri Jesucristo, 4 achel xuyaꞌ pa ránima xe tok man jani tiꞌan 
ri rochꞌulef, chi xojruchaꞌ a roma ri Jesucristo richin nkujoc lokꞌolaj 
rutinamit, y richin man jun chic mac pa kacꞌaslen chuvech. 5 Y roma 
can nkurojoꞌ, romariꞌ roj ruchaꞌon-pe b richin nkuruya-ka pa rubiꞌ richin 
nkujoc ralcꞌuaꞌl c roma ri samaj ri xuꞌon ri Jesucristo, can ja achel xel-pe 
pa ránima chi xuꞌon kiqꞌuin. 6  Xojruchaꞌ richin niyoꞌox rukꞌij ri nimalaj ru-
favor ri kilon riqꞌuin, ri xusipaj-pe pa kaviꞌ roma xa jun kabanon riqꞌuin 
ri Rucꞌajol ri can nrojoꞌ. 7 Ri Dios xojrulokꞌ d chic riqꞌuin ri ruquiqꞌuel 
ri Jesucristo ri xtix tok xcamises, richin xojrelesaj pa rukꞌaꞌ ri ximiyon 
kichin; nuꞌij tzij chi xeꞌan perdonar ri kamac, y riꞌ jun retal ri jalajoj 
rakaleꞌn ri ru-favor ri Dios 8  ri man jubaꞌ ta oc xuya-pe pa kaviꞌ, richin 
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chi xkacꞌul ri nimalaj runoꞌoj rijaꞌ, e y ri achique utz chi nikaꞌan. 9 Y can 
ja achel xuyaꞌ pa ránima, y achel xka chuvech chi xuꞌon, xukꞌalajrisaj f 
chikavech ri nurayij rijaꞌ, ri xa evan can chikavech naꞌey, 10 chi pa 
rukꞌaꞌ ri Jesucristo xa jun xtuꞌon che ronojel ri cꞌo chicaj, y ronojel ri cꞌo 
chochꞌulef tok xtitzꞌakat ri tiempo y tok rukꞌijul chic.

11 Y pa ruviꞌ riꞌ cꞌo favor nikacochij, roma xa jun kabanon riqꞌuin ri 
Jesucristo. Roma ojer-ojer riꞌ nojin-pe chi niyoꞌox chike, achel xuyaꞌ pa 
ránima ri Dios ri nibano achel-achel ri nurayij chi nuꞌon, g 12  richin chi 
niyoꞌox rukꞌij koma roj ri xe pa naꞌey koyoꞌen chi riqꞌuin ri Jesucristo 
nikacꞌul ri favor riꞌ. 13  Rix ri xa jun ibanon riqꞌuin ri Jesucristo, tok 
ivacꞌaxan chic rutzijol ri kitzij, ri utzulaj chꞌabel ri nuꞌij achique ruchojmil 
yixcolotaj, y tok iniman chic, ja jun chive rix ri Dios xuya-pe ri Lokꞌolaj 
Espíritu pan ivánima, retal chi rix richin chic, h achel ri rusujun can. 14 Y 
roma cꞌo chic ri Lokꞌolaj Espíritu pa tak kánima, jariꞌ retal chi can cꞌo na 
vi favor xtikacochij chupan ri kꞌij tok xtitzꞌakatitaj kalokꞌic i ri xuꞌon ri 
Dios chi xojoc rutinamit, richin niyoꞌox nimalaj rukꞌij.

Ri Pablo nuꞌon orar chi ri Dios nuyaꞌ utzulaj noꞌoj pa tak 
cánima ri aj-Efeso y chi nukꞌalajrisaj chiquivech ri evan can

15 Roma cꞌa riꞌ, yin roma vacꞌaxan chi rix cukul icꞌuꞌx riqꞌuin ri Ajaf 
Jesús, y chi can yeꞌijoꞌ conojel ri lokꞌolaj rutinamit ri Dios, j 16  romariꞌ man 
yitaneꞌ ta ninyaꞌ matiox ivoma rix, y can yixincꞌuxlaj pa tak nu-oración. k 
17 Nincꞌutuj che ri Dios, ri ru-Dios ri Kajaf Jesucristo, ri Katataꞌ ri can 
cꞌo rukꞌij, chi xtuyaꞌ utzulaj noꞌoj pa tak ivánima, l y chi xtukꞌalajrisaj 
chivech ri evan can richin nivetemaj tzak achique rijaꞌ, 18  chi xtusakarisaj 
inoꞌoj richin nivetemaj achique chi favor rix royoꞌen-apu ri achok roma 
xixroyoj, y xtivetemaj rij-ruvech ri jalajoj rakaleꞌn ri nimalaj favor 
ri xticochij riqꞌuin rijaꞌ, ri xtuyaꞌ chique conojel ri erichin ri lokꞌolaj 
rutinamit. 19 Nincꞌutuj chi (nikꞌax, ninoꞌ) chivech chi ri ruchukꞌaꞌ m ri 
nisamaj pa tak kánima roj ri kaniman, jani na nikꞌax ruviꞌ ri nimalaj 
rukꞌij. Y ja uchukꞌaꞌ riꞌ xucusaj 20 chi xucꞌasoj-pe ri Jesucristo chiquicojol 
ri animaꞌiꞌ y xuꞌon che chi xtzꞌuye-apu chilaꞌ chicaj pa ru-derecha, n 
21 richin chi ja ri Jesucristo ri más cꞌo rukꞌij o que chiquivech ri nimaꞌk 
tak quikꞌij pa cakꞌikꞌ, ri yebano gobernar, ri espíritu ri cꞌo uchukꞌaꞌ pa 
quikꞌaꞌ y ri can cꞌo cakaleꞌn. Rijaꞌ más cꞌo rukꞌij que chuvech ronojel 
(biꞌaj, binaj) siqꞌuisel quibiꞌ; man xe ta chupan ri tiempo ri rojcꞌo-vi, ja 
jun ri más chikavech apu. 22  Ri Dios chuxeꞌ rukꞌa-rakan ri Jesucristo 
xeruya-vi ronojel, y xuꞌon chi ja rijaꞌ ajaf pa kaviꞌ konojel roj ri kaniman, 
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ri niꞌix iglesia chike, 23  ri roj ru-cuerpo ri Cristo, y roj rutzꞌakat rijaꞌ p ri 
nitzꞌakatisan ronojel pa ronojel lugar.

Roma ru-favor ri Dios xojcolotaj

2  1 Ri Dios xuyaꞌ icꞌaslen q rix tok cꞌa rix caminak na chupan ri imac 
y chupan ri bin can chive chi man queꞌibanalaꞌ. 2  Roma rubanon 

can, rix xixbin chupan jun itzel cꞌaslen, xitzekleꞌej rubeyal ri can aj-
rochꞌulef vi chi cꞌaslen, achel nika chuvech ri jun ri nisamaj pa cánima 
ri man yeniman ta chuvech ri Dios ri tiempo reꞌ, y riꞌ ja ri cajaf ri itzel 
tak espíritu ri cꞌo cuchukꞌaꞌ pa cakꞌikꞌ. 3  Quiriꞌ mismo rubanon can, 
roj chi nimalaj konojel man xkanimaj ta rutzij ri Dios, xa xkayaꞌ lugar 
che ronojel ri man utz ta ri xurayij ri ka-cuerpo. r Ja ri nika chuvech 
ri ka-cuerpo y ri man utz ta ri xekanojij ri xekaꞌan, roma roj can pa 
kalaxic-pe s man roj utz ta, xa can kichin vi chi roj yacoy royoval ri Dios 
pa kaviꞌ, achel chꞌakaꞌ chic. 4 Jacꞌa ri Dios ri jani na nipokonan, rijaꞌ 
riqꞌuin ri jani na nkurojoꞌ, 5 xuyaꞌ rucꞌaslen ri kánima junan riqꞌuin ri 
cꞌaslen ri xuyaꞌ che ri Jesucristo, masque ri tiempo riꞌ, cꞌa roj caminak 
na chupan ri kamac. t Y rix yixcolotaj xaxe roma ri favor nuyaꞌ pan 
iviꞌ. 6  Y cꞌo cheꞌel nikaꞌij chi xuꞌon chi xcꞌastaj ri kánima tok xucꞌasoj ri 
Cristo Jesús chiquicojol ri animaꞌiꞌ, y achel can ta xojrutzꞌuyubaꞌ chicaj 
tok xutzꞌuyubaꞌ ri Cristo Jesús chiriꞌ, u roma xa jun kabanon riqꞌuin. 
7 Quiriꞌ xuꞌon chike richin nukꞌalajrisaj chupan ri ajani tiempo epetenak 
chikavech apu, chi jani na rakaleꞌn ri jalajoj ru-favor ri nuya-pe pa kaviꞌ 
roma can utz runoꞌoj nuꞌon kiqꞌuin roj ri xa jun kabanon riqꞌuin ri Cristo 
Jesús. 8  Roma rix, xaxe roma ru-favor ri Dios yixcolotaj, v y riꞌ roma xiyaꞌ 
ivánima riqꞌuin ri Jesucristo. Reꞌ jun sipanic ri alaxnak-pe pa ránima ri 
Dios, y man rix ta yixchꞌaco. 9 Man roma ta chi jun nubanalaꞌ favores 
tok nicolotaj, w richin chi man ta jun nuya-ka rukꞌij. 10 Roma roj ja ri Dios 
banayon cꞌacꞌacꞌ chike, y xa jun xuꞌon chike riqꞌuin ri Cristo Jesús, richin 
yekabanalaꞌ ri utzulaj tak favores ri runucꞌun-pe x ri Dios richin nikaꞌan 
pa kacꞌaslen.

Roma rucamic ri Jesucristo, xe jun tinamit 
xkaꞌan chi israelitas y man israelitas ta

11 Vacami cꞌa, rix ri can pan ivalaxic-pe man rix israelitas ta, tuka 
pan iviꞌ chi rubanon can ri israelitas xquiꞌij chi rix man banon ta ri 
circuncisión chive achel banon chique rijeꞌ, ri circuncisión ri niꞌan che 
ri cuerpo. 12  Chupan can ri tiempo riꞌ, rix manak ri Jesucristo iviqꞌuin. y 
Naj rixcꞌo-vi chi yixoc rutinamit ri Dios, y manak ikꞌaꞌ che ri rusujun 
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can che ri rutinamit chupan tak ruvujil ri favor. Man jun utz ivoyoꞌen 
chochꞌulef, y nis-ta man cꞌo ta ri Dios iviqꞌuin. 13  Jacꞌa rix ri naj rixcꞌo-vi 
ri rubanon can, vacami roma xa jun ibanon riqꞌuin ri Cristo Jesús, z x-an 
chive chi nakaj chic rixcꞌo-vi roma ruquiqꞌuel ri Jesucristo ri xtix chuvech 
cruz. 14 Roma ja ri Jesucristo xbano ri samaj chi xa jun kánima kabanon 
vacami, chi israelitas y man israelitas ta. Xuꞌon chique ri caꞌiꞌ katinamit 
chi xa jun xkaꞌan, xutzak ri achel xan cꞌo chikacojol ri jachayon kavech. 
15 Y riqꞌuin ri kꞌaxomal ri xukꞌasaj ri ru-cuerpo, xuꞌon chi manak chic 
rukꞌaꞌ chike roj israelitas ri ley y ri jalajoj mandamiento ri ecꞌo chupan, 
ri banayon chike chi man nkuchꞌo ta chikavech iviqꞌuin rix ri man rix 
israelitas ta, richin quiriꞌ xaxe jun tinamit nuꞌon chike konojel ri xa jun 
nikaꞌan riqꞌuin, a y nuyaꞌ uxlanen chikacojol, 16  y nuꞌon chi riqꞌuin ri 
rucamic chuvech cruz, nicꞌul kavech roma ri Dios ri caꞌiꞌ tinamit chupan 
jun mismo cuerpo y chi man itzel ta chic nikatzꞌet-kiꞌ.

17 Ri Jesucristo xpe richin xurutzijoj jun utzulaj chꞌabel richin uxlanen 
richin ri ivánima rix ri naj rixcꞌo-vi che ri Dios rubanon can, y quiriꞌ 
mismo chique ri nakaj ecꞌo-vi. b 18  Quiriꞌ nin-ij chive, roma roj ri cꞌo ri 
Lokꞌolaj Espíritu kiqꞌuin, chi israelitas y man israelitas ta, c nkutiquer 
nkujel-apu d riqꞌuin ri Katataꞌ Dios roma ri Jesucristo. 19 Romariꞌ, rix man 
rix achel ta chic aj jucꞌan rochꞌulef ri man eteman ta ivech, xa jun tinamit 
ibanon quiqꞌuin ri erichin ri lokꞌolaj rutinamit ri Dios y rix rumiꞌal-
ralcꞌuaꞌl chic. 20 Vacami rix, achel rix tiquil pa ruviꞌ rutzꞌuyubal jun jay; 
y ri ruxeꞌel ri jay riꞌ ja ri (tijonic, enseñanza) ri quicꞌutun can ri apóstoles 
y ri yeyoꞌon rubixic ri nuꞌij-pe ri Dios pa cánima. Y ja ri Jesucristo mismo 
ri abaj ri xcuses richin ruchukꞌaꞌ ruxiquiniꞌl ri jay riꞌ. 21 Ja rijaꞌ nibano chi 
conojel ri xa jun quibanon riqꞌuin, yecuses riqꞌuin ri jay riꞌ, richin neꞌoc 
jun lokꞌolaj jay e richin ri Dios. 22  Y roma ja jun rix xa jun ibanon riqꞌuin 
ri Jesucristo, junan quiqꞌuin rijeꞌ yixcuses f richin rutzꞌakat ri jay ri ntoc 
racho ri Dios, roma ri Lokꞌolaj Espíritu pan ivánima.

Ri samaj ri jachon pa rukꞌaꞌ ri Pablo chi nuꞌon 
chiquicojol ri man israelitas ta

3  1 Roma cꞌa riꞌ, yin Pablo, yincꞌo pa cárcel g roma ri Cristo Jesús richin 
cꞌo utz nuqꞌuen-pe chive rix ri man rix israelitas ta. 2  Yin ninnojij 

chi rix ivacꞌaxan ri achique chi rujachic ru-favor ri Dios ruyoꞌon can pa 
nukꞌaꞌ richin ninsamajij chiꞌicojol rix. h 3  Ivacꞌaxan chi pa jun achel achicꞌ 
xkꞌalajrises-vi chinuvech ri evan can naꞌey, achel nuꞌin-e chupan ri jubaꞌ 
nutzꞌiban-e chive chupan ri vuj reꞌ. 4 Y tok rix xtiꞌen leer, xtivetemaj 
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chi yin kꞌalaj chic chinuvech ri man kꞌalajrisan ta can i naꞌey pa ruviꞌ 
ri Jesucristo, 5 roma can man kꞌalajrisan ta vi chiquivech ri vinak ri 
chi solaj chi solaj ekꞌaxnak-e chochꞌulef, achel kꞌalajrisan vacami roma 
ri Lokꞌolaj Espíritu chiquivech ri lokꞌolaj ru-apóstoles y chiquivech ri 
yeyoꞌon rubixic ri nuꞌij-pe ri Dios pa cánima. 6  Ri kꞌalajrisan, quireꞌ 
ruchojmil: Rix ri man rix israelitas ta, j vacami roma ri utzulaj chꞌabel ri 
nuꞌij achique ruchojmil yixcolotaj, cꞌo favor xticochij junan kiqꞌuin roj 
israelitas; y rix ocunak rukꞌa-rakan jun mismo cuerpo kiqꞌuin, y junan 
xtikacꞌul ri sipanic ri sujun chike roma xa jun kánima kabanon riqꞌuin 
ri Cristo Jesús. 7 Y yin xinoc samajinel k richin ri utzulaj chꞌabel riꞌ, roma 
ri Dios riqꞌuin xsamaj ri ruchukꞌaꞌ pa vánima, xusipaj ri samaj riꞌ chuve 
roma ri ru-favor.

8  Masque ja yin ri más manak oc nukꞌij chique ri erichin ri lokꞌolaj 
rutinamit ri Dios, pero chuve yin xyoꞌox-vi ri favor chi nintzijoj chique ri 
man israelitas ta ri utzulaj chꞌabel ri nuꞌij achique ruchojmil yecolotaj. Ri 
chꞌabel riꞌ can achel jun nimalaj beyomal l ri man jun nitiquer ninojin rij 
ri ajani rakaleꞌn, ri nikil riqꞌuin ri Jesucristo. 9 (Chukaꞌ, ka) xyoꞌox chuve 
chi ninyaꞌ chosakil chiquivech conojel ri ruchojmil ri man kꞌalajrisan ta 
pe chupan ri ajani tiempo ekꞌaxnak, ri can evan-vi-pe m riqꞌuin ri Dios ri 
banayon ronojel, n 10 richin chi vacami, koma roj ri kaniman chic y niꞌix 
iglesia chike, tikꞌalajin chiquivech ri nimaꞌk tak quikꞌij pa cakꞌikꞌ y ri 
espíritu ri cꞌo nimalaj uchukꞌaꞌ pa quikꞌaꞌ chicaj ri jalajoj ruvech utzulaj 
noꞌoj cꞌo riqꞌuin ri Dios, 11 chi can xbanataj-vi achel ri runojin-pe o chupan 
ri jalajoj tiempo ekꞌaxnak chi nukꞌalajrisaj riqꞌuin ri Kajaf Cristo Jesús, 
12  ri achok roma cukul kacꞌuꞌx nkujel-apu p riqꞌuin ri Dios, y man nikaxiꞌij 
ta kiꞌ nkuchꞌo che, roma kayoꞌon kánima riqꞌuin. 13  Roma cꞌa riꞌ, nincꞌutuj 
chive chi man quixbison tok nivacꞌaxaj chi yin ninkꞌasaj kꞌaxomal ivoma, q 
roma reꞌ xa richin chi nicꞌujeꞌ ikꞌij rix.

Man jun bey xtiketemaj ajani nojoꞌon ri Jesucristo
14 Romariꞌ yin yixuqueꞌ r richin nin-en orar chuvech ri Dios ri Rutataꞌ ri 

Kajaf Jesucristo, 15 ri achok riqꞌuin petenak-vi quicꞌaslen conojel ri ecꞌo 
chilaꞌ chicaj, y ri ecꞌo vaveꞌ chochꞌulef. 16  Nin-en orar chi riqꞌuin ri jalajoj 
rakaleꞌn ri rukꞌij, xtuꞌon chi xticꞌujeꞌ ruchukꞌaꞌ s rijaꞌ pan ivánima roma 
ri Lokꞌolaj ru-Espíritu; 17 richin quiriꞌ ri Jesucristo can ta achel racho t 
xtuꞌon che ri ivánima roma rix cukul icꞌuꞌx riqꞌuin, richin chi tok naj chic 
benak-ka ruxeꞌ ri nijo-iviꞌ achel jun cheꞌ ri naj benak-ka ruxeꞌ pan ulef, 
o achel jun jay ri jabel rutzꞌuyubal banon-ka, 18  rix yixtiquer nivetemaj 
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junan quiqꞌuin conojel ri erichin ri lokꞌolaj rutinamit, ri ajani ruvech, 
ajani rupan, ajani benak-ka pa xulan y ajani jotol chicaj, 19 y kꞌij-kꞌij más 
xtivetemaj ajani nojoꞌon pa ránima ri Jesucristo riqꞌuin (ajovabel, amor) 
ri man jun bey xtetemex ruchojmil ronojel, richin ninoj pan ivánima rix 
ronojel ri nojnak pa ránima ri Dios.

20 Ri Dios cꞌo ruchukꞌaꞌ richin nuꞌon más qꞌuiy que chuvech ri ajani 
nikacꞌutuj che y ri ajani nkutiquer nikanojij, riqꞌuin ri ruchukꞌaꞌ ri 
nisamaj pa tak kánima. 21 Can ta xtucꞌul rukꞌij u rijaꞌ koma roj ri niꞌix 
iglesia chike, ri xa jun kabanon riqꞌuin ri Cristo Jesús, ronojel tiempo ri 
petenak chikavech apu, y can ta jumul-jumul quiriꞌ xtibanataj. Amén.

Ja ri Lokꞌolaj Espíritu nibano chi junan kánima

4  1 Yin Pablo ri yincꞌo pa cárcel roma rusamaj ri Ajaf, yixinpaxaꞌaj 
chi ticꞌuaj ri icꞌaslen chupan ruchojmil ri cꞌaslen ri xixoyox-vi richin 

nicꞌuaj, 2  chi can ta ikasan-iviꞌ, chi (chꞌuchꞌuj, meꞌl oc) ivánima, chi roma 
nijo-iviꞌ man tikꞌax icꞌuꞌx chi nicochꞌola-iviꞌ chivech, v 3  chi can ta nitij ikꞌij 
chi iyuken-iviꞌ chuviꞌ uxlanen, richin quiriꞌ xa jun ivánima jumul achel 
rubanon ri Lokꞌolaj Espíritu chive. 4 Roma ri rix richin ri Jesucristo, xaxe 
jun cuerpo ibanon, w xaxe jun ri Lokꞌolaj Espíritu, y xaxe jun ri favor ri 
iyoꞌon-apu ivech chirij, ri achok roma xixoyox. 5 Xaxe jun ri Ajaf. x Xaxe 
jun cukul-vi-apu icꞌuꞌx, y xaxe jun ri bautismo. 6  Xaxe jun ri Dios ri Tataꞌaj 
pa quiviꞌ conojel, cꞌo pa ruviꞌ ronojel, runojsan ronojel, y cꞌo pa tak 
ivánima ivonojel.

7 Pero chikajununal cꞌo favor yoꞌon chike, y can ja achel retexic 
rubanon ri Jesucristo, quiriꞌ ri sipanic ri ruyoꞌon chike. 8  Romariꞌ 
ruchꞌabel ri Dios ri tzꞌiban can, quireꞌ nuꞌij pa ruviꞌ ri Jesucristo:

Xtzolij-e chilaꞌ chicaj, y ri eruchꞌacon ri itzel, xerelesaj-e pa rukꞌaꞌ.
Y jalajoj sipanic xuyalaꞌ can chique ri vinak. y

Quiriꞌ nuꞌij ri tzꞌiban can.
9 Y roma nuꞌij chi xbe chicaj, z riꞌ nuꞌij tzij chi naꞌey kajnak-ka chupan 
ri lugares más naj ka che ri rochꞌulef. 10 Ri Jun ri xuka, jariꞌ mismo ri 
xtzolij-e chicaj, y cꞌa más pa ruviꞌ e ri caj xbecꞌuje-vi, richin nutzꞌakatisaj 
ronojel. 11 Ja rijaꞌ mismo xbano chi ecꞌo xeꞌoc apóstoles, chi ecꞌo yeyoꞌon 
rubixic ri nuꞌij-pe ri Dios pa cánima, chi ecꞌo yetzijon chique ri man 
quiniman ta ri utzulaj chꞌabel ri nuꞌij achique ruchojmil yecolotaj, y 
chi ecꞌo yukꞌunel y tijonel quichin ri quiniman ri Jesucristo. 12  Xeruyaꞌ 
ri samajelaꞌ reꞌ richin chi riqꞌuin ri quisamaj, nitzꞌakatitaj quicꞌaslen ri 
erichin ri lokꞌolaj rutinamit, richin quiriꞌ ja jun ri tinamit niquiꞌen ri 
rusamaj, richin niqꞌuiy ri quicꞌaslen ri erichin ri a ru-cuerpo ri Jesucristo, 
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13  cꞌa ja tok nerilaꞌ kꞌij chi konojel xa jun kánima xtekabanaꞌ roma 
cukul-apu kacꞌuꞌx riqꞌuin, y roj jelenak-apu riqꞌuin ri Rucꞌajol ri Dios, 
richin nitzꞌakatitaj b ri kacꞌaslen, y nekilaꞌ achel rutzꞌakatilen rucꞌaslen ri 
Jesucristo ri nitzꞌakatisan ronojel, 14 richin quiriꞌ, mana-ta chic roj achel 
acꞌolaꞌ pa rukꞌaꞌ ronojel quivech (tijonic, enseñanza), chi nkuꞌe quireꞌ 
nkuꞌe quilaꞌ, achel xa ta cakꞌikꞌ nimiyon kichin, c ni man nikayaꞌ ta kiꞌ pa 
rukꞌaꞌ canon tak tzij quichin vinak ri xaxe richin niquisetz kanoꞌoj yenoꞌ 
niquiꞌen bochin tak tzij ri xa man kitzij ta. 15 Pa ruqꞌuexel riꞌ, riqꞌuin 
nikatzekleꞌej ri kitzij ruyuken-riꞌ d riqꞌuin ri nkujoꞌon pa kánima, kuqꞌuiy 
chupan ronojel ri kacꞌaslen chirakan ri Jesucristo ri cꞌo pa kaviꞌ konojel 
ri kaniman, richin nekilaꞌ achel rucꞌaslen rijaꞌ, 16  ri nibano chi ronojel ri 
cuerpo nril ruqꞌuiyilen e richin quiriꞌ riqꞌuin ri nikajo-kiꞌ nkutiquer nikato-
kiꞌ chi nkuqꞌuiy chupan ri kacꞌaslen riqꞌuin ri Dios. Quiriꞌ nibanataj roma 
chupan ri cuerpo riꞌ konojel banon chike chi kacꞌuan-kiꞌ y konojel roj 
yoꞌon chupan ri cuerpo richin nikato-kiꞌ riqꞌuin ri samaj ri yoꞌon chike 
chikajununal chi nikaꞌan, y quiriꞌ ruyuken-riꞌ ri cuerpo niqꞌuiy.

Ri cꞌacꞌacꞌ cꞌaslen ri nuyaꞌ ri Jesucristo
17 Vacami cꞌa, nin-ij y ninchilaꞌej chive, chi pa rubiꞌ ri Ajaf tiyaꞌ can ri 

cꞌaslen achel quicꞌaslen ri chꞌakaꞌ chic man israelitas ta; roma rijeꞌ xaxe ri 
man jun nicꞌatzin-vi ri yequinojij. f 18 Xa kꞌekuꞌn rubanon ri quinoꞌoj, g man jun 
quikꞌaꞌ che ri cꞌaslen ri nuyaꞌ ri Dios, roma man nicajoꞌ ta niquetemaj, roma 
cof quibanon che ri cánima. 19 Rijeꞌ tok manak chic quiqꞌuix chiriꞌ, xa man 
xquikꞌat ta chic quiꞌ richin xequibanalaꞌ mac ri nuyec qꞌuix. h Xa achique na 
chi mac ri xquirayij, jariꞌ xquiꞌen; chi achiꞌaꞌ chi ixokiꞌ quijachon-quiꞌ chupan 
xa achique na ri niqꞌuixbisan. 20 Jacꞌa rix man quiriꞌ ta ri cꞌaslen xivetemaj 
riqꞌuin ri Jesucristo. 21 Roma yin nin-ij chi rix ivacꞌaxan i ri chꞌabel ri ruꞌin 
can rijaꞌ, y rix tijon chirij ri kitzij ri nikil riqꞌuin rijaꞌ. 22  Roma cꞌa riꞌ, tiyaꞌ can 
jucꞌan rubanic ri ojer cꞌaslen ri xicꞌuaj naꞌey, j jun cꞌaslen ri nretzelaj ivánima 
benak riqꞌuin ri niya-iviꞌ pa rukꞌaꞌ ri yeꞌirayij ri xaxe nusetz inoꞌoj. 23 Y vacami 
tiyaꞌ lugar chi niꞌan cꞌacꞌacꞌ che ri achique ninojij pan ivánima. k 24 Tivika-iviꞌ 
riqꞌuin ri cꞌacꞌacꞌ cꞌaslen l ri ja ri Dios banayon, richin chi ri icꞌaslen nuꞌon-pe 
achel rucꞌaslen rijaꞌ, jun cꞌaslen choj y chꞌajchꞌoj ucꞌuan roma ri kitzij.

25 Roma cꞌa riꞌ, tiyaꞌ can jumul ri tzꞌucun tak tzij; chiꞌijununal quixchꞌo 
ri kitzij chivech. m Roma roj ri kaniman xa roj rutzꞌakat jun mismo cuerpo. 
26 Tok cꞌo roma nipe ivoyoval, man tiyaꞌ lugar chi roma ri oyoval niꞌen mac, n 
y man cꞌa quiriꞌ ivoyoval tok nika-ka ri kꞌij, 27 ni man tiyaꞌ lugar chi ri itzel 
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yixrutakchiꞌij pa mac. o 28 Ri nibano elakꞌ rubanon can, vacami man telakꞌ 
chic, xa pa ruchojmil tucusaj ri rukꞌaꞌ p chuchꞌaquic ruméra, richin quiriꞌ cꞌo 
achok che yeruto-vi ri nicꞌatzin quitoꞌic. q 29 Man jun itzel tzij tel pan ichiꞌ, r 
xaxe ri utz y ri nicꞌatzin richin ruqꞌuiyilen ri icꞌaslen chirakan ri Dios ri tiꞌij, s 
richin quiriꞌ nuqꞌuen-pe favor pa cánima ri yeꞌacꞌaxan ivichin. 30 Man tiyaꞌ 
chi bis t ri Lokꞌolaj ru-Espíritu ri Dios, ri retal ruyoꞌon ri Dios pa kánima chi 
nipe na jun kꞌij tok nkujoc jumul richin rijaꞌ roma ri kalokꞌic xuꞌon. 31 Ronojel 
ri cꞌayilaj tak achique yeꞌalex-pe pa tak ivánima, achel ri oyoval, ri yixsiqꞌuin, 
ri itzel ninaꞌ che jun, ri yixyokꞌon y ronojel ri itzel cꞌo pan ivánima chiquij 
chꞌakaꞌ, xa tiyaꞌ can. u 32  Pa ruqꞌuexel riꞌ, utz inoꞌoj tibanaꞌ chivech. Tipokonaj-
iviꞌ. Tibanaꞌ perdonar iviꞌ v achel xuꞌon ri Dios, xixruꞌon perdonar rix ri xa jun 
ibanon riqꞌuin ri Jesucristo.

Ticꞌuaj ri cꞌaslen richin sakil

5  1 Vacami cꞌa, rix, roma rix ralcꞌuaꞌl chic ri Dios ri can yixrojoꞌ, 
titzekleꞌej rij rucꞌaslen rijaꞌ. 2  Can ta ja ri nijo-iviꞌ w ri ucꞌuayon ri 

icꞌaslen, achel xojrojoꞌ x ri Jesucristo riqꞌuin ri xuya-riꞌ pa camic koma; xoc 
achel jun sipanic ri nijubub ruxlaꞌ y achel ri chicop ri yecamises, y ri Dios 
xka chuvech chi quiriꞌ xuꞌon.

3  Pero ri niquiꞌen ri vinak chi niquicusaj ri qui-cuerpo richin yecꞌujeꞌ xa 
achok riqꞌuin na, quiriꞌ mismo ronojel ruvech man chꞌajchꞌoj ta, y ri niꞌe 
ivánima pa ruviꞌ méra, ronojel reꞌ y man utz ta nis-ta richin nisilos rubixic 
chiꞌicojol rix ri rix richin ri lokꞌolaj rutinamit ri Dios. 4 Quiriꞌ mismo ri 
tzij ri nuqꞌuen-pe qꞌuix, ri tzij man jun yecꞌatzin-vi, z y ri mololen tak tzij. 
Pa ruqꞌuexel ronojel riꞌ, rix tel pan ichiꞌ chꞌabel ri nicꞌatzin chi matioxinic 
che ri Dios. 5 Roma rix iveteman chi chiquicojol ri yeꞌan gobernar roma ri 
Jesucristo ri can Dios vi, man xticꞌujeꞌ ta apu jun ri nucusaj ri ru-cuerpo 
richin nicꞌujeꞌ xa achok riqꞌuin na, nis-ta ri nibano ri man chꞌajchꞌoj ta, 
nis-ta ri benak ránima pa ruviꞌ méra, roma ri niꞌe ivánima pa ruviꞌ méra, 
junan riqꞌuin ri niyaꞌ quikꞌij tiox. 6  Rix tibanaꞌ cuenta iviꞌ, man jun tisatzo 
inoꞌoj a riqꞌuin bochinic tak tzij ri niquiꞌij chi man jun nuꞌon masque niꞌen 
jun mac achel ri xin-ij yan ka chive, roma ja ronojel ri mac riꞌ nibano chi 
nika royoval ri Dios pa quiviꞌ ri man yeniman ta rutzij. 7 Man ta ja jun rix 
chupan apu ri yetajin rijeꞌ. 8  Roma ri icꞌaslen rubanon can, xa pa kꞌekuꞌn 
cꞌo-vi. Jacꞌa ri vacami, cꞌo chic pa sakil roma xa jun ibanon riqꞌuin ri 
Ajaf. Roma cꞌa riꞌ, ticꞌuaj ri cꞌaslen ri richin sakil, b 9 roma ri sakil ri 
ruyoꞌon ri Lokꞌolaj Espíritu pan ivánima nuꞌon chive chi ruyon utz inoꞌoj 
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niꞌen, chi rix choj riqꞌuin ronojel, y chi ja ri kitzij nitzekleꞌej. c 10 Titijoj-
iviꞌ pa ruviꞌ ri achique nika chuvech ri Ajaf, y jariꞌ ri tibanaꞌ jumul. d 
11 Man cꞌa tijula-apu-iviꞌ chupan ri man jun yecꞌatzin-vi ri yequibanalaꞌ 
ri erichin ri kꞌekuꞌn, e xa tikꞌalajrisaj chi man utz ta jun cꞌaslen quiriꞌ. 
12  Roma ri mac ri yequibanalaꞌ cheꞌelekꞌel ri man yeniman ta rutzij ri 
Dios, hasta nuyaꞌ qꞌuix chave natzijoj. 13  Y ronojel ri nibanataj, nekꞌalajin-
pe tok nisakarises-pe roma ri sakil. Roma ronojel ri nisakarises, nicꞌujeꞌ 
chosakil. f 14 Romariꞌ ruchꞌabel ri Dios nuꞌij:

Rat ri yaver, tunaꞌ avech,
Cacataj chiquicojol ri ecaminak chupan ri mac,
Y ri Jesucristo xtuyaꞌ sakil pan acꞌaslen. g

Quiriꞌ nuꞌij ri tzꞌiban can.
15 Tinaꞌ utz-utz achique chi cꞌaslen (icꞌuan, ivucꞌaꞌn); man ta achel 

rucꞌaslen jun ri manak runoꞌoj, xa ticꞌutuꞌ chi jabel yixnojin. 16  Utz 
rucusasic tibanaꞌ ri tiempo, h roma vacami jani na itzel tak mac najin 
pa ruviꞌ ri rochꞌulef. 17 Romariꞌ, man tiꞌen achel man ta jun utz ninojij, 
rix tivetemaj ri achique nurayij ri Ajaf chive. i 18  Man tiya-iviꞌ pa rukꞌaꞌ 
ri vino ri nuꞌon chive chi man nikꞌat ta chic iviꞌ. j Más utz tiyaꞌ lugar chi 
ninoj ri Lokꞌolaj Espíritu pan ivánima. 19 Tiyalaꞌ ruchukꞌaꞌ ri ivánima 
chivech riqꞌuin salmos, himnos, y bix ri yeruya-pe ri Lokꞌolaj Espíritu 
chive. Quixbixan y tiyalaꞌ rukꞌij ri Ajaf pan ivánima, k 20 y pa rubiꞌ ri 
Kajaf Jesucristo jumul tiyaꞌ matiox l che ri Katataꞌ Dios riqꞌuin ronojel ri 
yebanataj.

Tinimaj-iviꞌ chivech pa tak ivacho
21 Tinimaj-iviꞌ chivech roma rix yixniman chuvech ri Dios. 22  Ri ixokiꞌ, 

tiquinimaj quitzij ri cachijil, m roma riqꞌuin ri quiriꞌ niquiꞌen, ja jun 
chuvech ri Ajaf yeniman-vi. 23  Roma ja ri achi ri cꞌo pa ruviꞌ ri rixayil, 
achel ri Jesucristo cꞌo pa kaviꞌ n roj ri kaniman ri niꞌix iglesia o chike, y ja 
rijaꞌ Colonel kichin ri roj ru-cuerpo. 24 Roma cꞌa riꞌ, achel roj ri kaniman 
ri Jesucristo rojcꞌo chuxeꞌ rutzij, quiriꞌ mismo rix ixokiꞌ, chupan ronojel 
tinimaj-vi quitzij ri ivachijil.

25 Rix achiꞌaꞌ p queꞌijoꞌ ri ivixayil, achel ri Jesucristo xrojoꞌ ri iglesia y man 
xupokonaj ta xuya-riꞌ pa camic roma. 26 Quiriꞌ xuꞌon roma, richin xuꞌon 
lokꞌolaj che tok ruchꞌajchꞌojrisan chic riqꞌuin yaꞌ roma ri ruchꞌabel. 27 Quiriꞌ 
xuꞌon, richin nikꞌalajin rukꞌij ri iglesia, tok nucꞌut-ka chuvech rijaꞌ mismo. 
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Rijaꞌ nrojoꞌ chi chꞌajchꞌoj y lokꞌolaj, q y man ta manak retal mac chirij ri ru-
iglesia, man ta yuchuyic nikꞌalajin, y man ta jun achel riꞌ ri netzelan richin. 
28 Ja ejemplo reꞌ nicꞌatzin chique ri achiꞌaꞌ, chi achel nicajo-ka ri qui-cuerpo 
rijeꞌ, quiriꞌ mismo quecajoꞌ ri quixayil chiquijununal. Ri achi ri nrojoꞌ ri 
rixayil, (chukaꞌ, ka) nrojo-ka-riꞌ rijaꞌ. 29 Roma man jun ri man ta nupokonaj ri 
ru-cuerpo, konojel jabel nikatzuk y nikaꞌan cuenta, achel nuꞌon ri Jesucristo 
kiqꞌuin ri roj ru-iglesia. 30 Roma roj, roj ocunak rukꞌa-rakan ri ru-cuerpo r ri 
Cristo, roj ocunak rutiojil y rubakil. 31 Y jareꞌ ri nucꞌuxlaj ruchꞌabel ri Dios 
ri tzꞌiban can ri nuꞌij: Ri alaꞌ man xticꞌujeꞌ ta chic quiqꞌuin ri rute-rutataꞌ, xa 
xtiquicꞌuaj-quiꞌ riqꞌuin ri rixayil, y xe jun xtiquiꞌen ri ecaꞌiꞌ. s Quiriꞌ ri tzꞌiban 
can. 32  Reꞌ nimalaj rakaleꞌn, y man can ta kꞌalajrisan ruchojmil rubanon can, 
pero jun ejemplo pa ruviꞌ ri achique runoꞌoj ri Jesucristo kiqꞌuin roj ri roj ru-
iglesia. 33 Roma cꞌa riꞌ, chiꞌijununal tijoꞌ ri ivixayil, achel nijo-ka-iviꞌ rix. Jacꞌa 
ri ixok tunaꞌ ri ránima chi ri rachijil can cꞌo rukꞌij.

6  1 Rix acꞌolaꞌ, quixniman chiquivech ri ite-itataꞌ, t achel can ta chuvech 
ri Ajaf, roma jariꞌ ri utz chi niꞌen. 2  Roma ri naꞌey mandamiento 

ri cꞌo rusujun can ri Dios chupan, quireꞌ nuꞌij: Tayaꞌ quikꞌij ri ate-atataꞌ, 
3  richin quiriꞌ, utz niꞌe ronojel chavech, y qꞌuiy junaꞌ yacꞌaseꞌ chochꞌulef. u 
Quiriꞌ ri tzꞌiban can. 4 Y rix teꞌej-tataꞌaj man tiyec coyoval ri ivalcꞌuaꞌl, v xa 
queꞌiqꞌuiytisaj chupan ri achique nrojoꞌ ri Ajaf chique y queꞌipaxaꞌaj tok 
man pa rubeyal ta ri yetajin.

5 Rix samajelaꞌ w tinimaj quitzij ri aj-rochꞌulef ivajaf. Quixbarbot y tixiꞌij-
iviꞌ chiquivech; (chꞌuchꞌuj, meꞌl) tibanaꞌ che ivánima tok niꞌen ri quisamaj, 
achel can ta rusamaj ri Jesucristo ri yixtajin riqꞌuin. 6 Man xaxe tok ecꞌo-
apu ri ivajaf iviqꞌuin jariꞌ yixsamaj utz, achel niquiꞌen ri nicajoꞌ chi utz 
yekꞌalajin. Rix riqꞌuin ronojel ivánima tibanaꞌ ri nurayij ri Dios chive, achel 
can ta rix lokꞌon tak rusamajelaꞌ ri Jesucristo. 7 Tiqꞌuencꞌot ivánima chupan 
ri samaj, achel can ta rusamaj ri Ajaf yixtajin, y man quisamaj ta vinak. x 
8 Rix iveteman chi achel ri utz ri niꞌen chiꞌijununal, quiriꞌ mismo ri utzulaj 
rajil-ruqꞌuexel y ri xtuyaꞌ ri Ajaf chive, rixcꞌo man rixcꞌo chuxeꞌ rutzij jun 
aj-rochꞌulef ivajaf. 9 Quiriꞌ mismo rix cajaf ri samajelaꞌ, utz inoꞌoj tibanaꞌ 
quiqꞌuin. Man chic queꞌixibij z riqꞌuin ri achique nibilaꞌ chique. Man timestaj 
chi cꞌo jun Ivajaf a chicaj ri junan yixrutzꞌet b chi ajaf y chi samajelaꞌ.

Ri nuyaꞌ ri Dios chike richin nikato-kiꞌ chuvech ri itzel
10 Vacami cꞌa, rix ri junan kaniman ri Jesucristo iviqꞌuin, nin-ij chive 

chi riqꞌuin ri Ajaf ticanoj-vi ivuchukꞌaꞌ, richin chi nicꞌujeꞌ iviqꞌuin ri 
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c 6:10 2 Ti. 2:1. d 6:11 Ro. 13:12; 2 Co. 6:7. e 6:12 Ro. 8:38, 39. f 6:14 Is. 11:5. 
g 6:14 Is. 59:17. h 6:15 Is. 52:7. i 6:17 He. 4:12; Ap. 1:16. j 6:18 Fil. 1:4. 
k 6:18 Col. 4:2. l 6:19 Col. 4:3, 4. m 6:20 Hch. 28:20. n 6:20 1 Ts. 2:2. 

nimalaj uchukꞌaꞌ ri cꞌo riqꞌuin rijaꞌ. c 11 Jumul tivika-iviꞌ che ronojel ri 
ruyoꞌon ri Dios chive richin chi yixtiquer yixpaꞌeꞌ cof chuvech ri jalajoj 
tak satzoj noꞌoj ri nucusaj ri itzel chivij. d 12  Roma roj man chiquij ta 
aj-rochꞌulef nikatij-vi kakꞌij richin nikakasaj cuchukꞌaꞌ, xa chiquij ri 
nimaꞌk tak quikꞌij pa cakꞌikꞌ, chiquij espíritu ri cꞌo uchukꞌaꞌ pa quikꞌaꞌ, 
chiquij ri cajaval tak rochꞌulef ri ucꞌuayon quicꞌaslen ri vinak ri erichin 
ri kꞌekuꞌn, y chiquij itzel tak espíritu ri ecꞌo pa cakꞌikꞌ. e 13  Roma cꞌa riꞌ, 
jumul ticusaj ronojel ri ruyoꞌon ri Dios chive richin nito-iviꞌ, richin quiriꞌ 
yixtiquer yixpaꞌeꞌ cof chupan tak ri kꞌij tok niquiyaꞌ cuchukꞌaꞌ ri erichin 
ri itzel chivij, y cꞌa quiriꞌ na cof rix paꞌel tok ichꞌacon chic ronojel. 14 Cof 
cꞌa quixpaꞌeꞌ chirakan ri Dios, y ja ri kitzij ticusaj chujitzꞌic ipan, f y che 
jun chojmilaj cꞌaslen tito-vi-iviꞌ achel jun soldado nutoꞌ rorucꞌuꞌx riqꞌuin 
jun chꞌichꞌ ri nucusaj-ka chirij ri rutziak. g  15 Can ta jumul jitzꞌijoj ri 
ixajab chiꞌivakan richin nitzijoj ri utzulaj chꞌabel ri nicꞌamo-pe uxlanen h 
pa cánima ri vinak. 16  Pa ruviꞌ riꞌ, ja chirij ri cukul icꞌuꞌx riqꞌuin ri Dios 
tito-vi-iviꞌ, achel can ta jun setesic chꞌichꞌ cꞌo pan ikꞌaꞌ, ri achok riqꞌuin 
yixtiquer nichup-vi ri achel (chꞌab, chꞌaꞌ) rucꞌuan kꞌakꞌ ri yerucꞌak ri itzel 
chivij. 17 Y ja ri xixcolotaj yan ticusaj achel jun casco richin nitoꞌ ri (ijolon, 
iviꞌ), y achel jun espada i ticꞌuluꞌ pan ikꞌaꞌ ri ruchꞌabel ri Dios ri ruyoꞌon ri 
Lokꞌolaj Espíritu chive. 18  Xa achique na nipe pan icꞌaslen, jumul tibanaꞌ 
orar, j y tiyaꞌ lugar chi ja ri Lokꞌolaj Espíritu niyoꞌon pan ivánima ri 
achique nicꞌatzin nicꞌutuj che ri Dios, y richin niꞌen quiriꞌ, nicꞌatzin chi rix 
qꞌues utz-utz pa ruviꞌ ri oración, man ta yixcos, k y can ta jumul nicꞌutuj 
ru-favor ri Dios pa quiviꞌ conojel ri erichin ri lokꞌolaj rutinamit ri Dios. 
19 Y ja jun pa nuviꞌ l yin tibana-vi orar, richin quiriꞌ tok nicꞌatzin chi yichꞌo, 
can ta ja ri Dios xtiyoꞌon chꞌabel chuve richin man ta ninxiꞌij-viꞌ nintzijoj 
ri evan can ojer, y riꞌ ja ri utzulaj chꞌabel ri nuꞌij achique ruchojmil 
yecolotaj ri vinak, 20 ri achok roma yin takon-pe chutzijosic pa rubiꞌ, 
masque vacami yin ximil pa cadena. m Ticꞌutuj cꞌa che ri Dios chi yin man 
ta ninxiꞌij-viꞌ n nintzijoj ri chꞌabel riꞌ, achel ri nrojoꞌ ri Ajaf chuve.

Ri ruqꞌuisbel tak saludo chique ri aj-Efeso
21 Jacꞌa richin nivetemaj rix ri achique nubanon, y achique chi samaj 

nin-en, ronojel reꞌ ja ri Tíquico xteyoꞌon rutzijol chive. Rijaꞌ junan 
kaniman ri Jesucristo riqꞌuin, y yin can ninjoꞌ, roma rijaꞌ jun samajinel 
ri ronojel ránima ruyoꞌon-riꞌ chupan rusamaj ri Ajaf. 22  Ja romariꞌ tok 
nintak-e iviqꞌuin, richin chi rix nivetemaj achique kabanon roj vaveꞌ, y 
richin neruyaꞌ más ruchukꞌaꞌ ri ivánima.

 Efesios 6
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23  Xticꞌujeꞌ ta cꞌa uxlanen pa cánima ri quiniman chic, y ri Katataꞌ Dios 
y ri Ajaf Jesucristo xtiquiꞌen ta cꞌa chique chi más xqueꞌojoꞌon pa cánima 
roma cukul quicꞌuꞌx riqꞌuin. 24 Ri ru-favor ri Dios xticꞌujeꞌ ta cꞌa iviqꞌuin 
chiꞌivonojel rix ri man jun bey xtiyaꞌ can chi nijoꞌ ri Kajaf Jesucristo. 
Amén. 
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