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مكتوب بولس 
الرَّسول لبيعة 

غلاطيا
 

 بولسْ رَسولْ موُ م الناِّس، وْلا بانْسانْ، 1 
بَلىِ بْيَسوُع المَسيحْ والله اأَبوهُ لَ قَيَّمو 
 وْمنْ كلّ الاخْوِة لَ مَعي، 

منْ بَين المَيتينْ، 2
لبِيَعْ لَ في فَ غَلاطْيا. 3 نعْمِة مَعْكن وْسَلامْ 
المَسيحْ،  يَسوُع  رَبْنا  وْمنْ  الاآب  اَلله  من 
 هاكْ لَ عَطى نَفْسو لخَاطرْ خَطيّاتْنا، بْشان 

4

بْموجبْ  رّير هاذ،  الشَّ هر  هَالدَّ منْ  ينَجّينا 
آبْدينْ  الا أبَد  لا المَجْدْ  5 لهُ  اأَبونا.  اَلله  اإرادة 

اآمّينْ.
ب اَشْوَنْ خَفيفْ تنْقلْبونْ م المَسيحْ  6 اأتْعَجَّ

 موُ مَوجودِة. 
لَ دَعاكن بْنعْمتو لَغَير بْشارَة، 7

بَلىِ في ناِس يشَوشوكنْ، ويريدون يغَيرون 
بْشارة المَسيحْ. 8 بَسْ حتىّ لَ نحْناِ يا مَلاكْ 

رسالة بولس الرّسول 

اإلى كنَيسَةِ غَلاطِيّا
 

 بولُسُ رَسولٌ ل� مِنَ البشََرِ وَل� باإنسْانٍ 1 

الَّذي  اأبيهِ  وَاللهِ  المَسيحِ  بِيسَوعَ  بلَْ 

خْوَةِ   وَمِنْ كلُِّ ال�إ
اأقامَهُ مِنْ بيَنِ ال�أمْواتِ. 2

الَّذينَ مَعي اإلى الكنَائسِ المَوجودَةِ في 

اللهِ  مِنَ  وَسَلامٌ  مَعَكمُ  3 نِعْمَةٌ  غَلاطِيّا. 

4 الَّذي  المَسيحِ،  يسَوعَ  رَبِّنا  وَمِنْ  آبِ  ال�

اأعْطى نفَْسَهُ لِ�أجْلِ خَطايانا، لِينُجّينَا مِنْ 

اللهِ  اإرادَةِ  بِمُقْتضَى  رّيرِ  الشِّ هْرِ  الدَّ هذا 

آبِدينَ اآمينَ. اأَبينا، 5 لَهُ المَجْدُ اإلى اأَبدَِ ال�

عَنِ  ترَْتدَّونَ  بِسُرْعَةٍ  بُ كيَفَ  6 اأتعََجَّ

المَسيحِ الَّذي دَعاكمُ بِنِعْمَتِهِ اإلى بِشارَةٍ 

ةَ اأُناسٌ   غَيرِ مَوجودَةٍ. وَلكِنْ ثمََّ
اأُخْرى، 7

بِشارَةَ  يغُيِّروا  اأنْ  ويرُيدونَ  شونكَمُ  يشَُوِّ
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 وَلكِنْ وَاإنْ كنُّا نحَْنُ اأو مَلاكٌ 
المَسيحِ. 8

رْناكم  رُكمُ بِغَيرِ الَّذي بشََّ ماءِ يبُشَِّ مِنَ السَّ

 كمَا قلُْتُ مِنْ قبَْلُ، 
بِهِ، فلَْيكَنُْ مَحْروماً. 9

اأحَدٌ  رَكمُ  بشََّ اإنْ  فاَأقولُ:  اأيضاً  آنَ  ال� اأعودُ 

آنَ  يتمُ، فلَْيكَنُْ مَحْروماً. 10 اأفاَل� بِغَيرِ ما تلَقَّ

اأطْلبُُ رِضى  اأمْ  اللهَ؟  اأمِ  النّاسَ  اأُقْنِعُ 

آنَ اأُرْضي  النّاسِ عَنّي؟ لَو كنُْتُ حَتّى ال�

النّاسَ، لَما كنُْتُ عَبْداً لِلمَسيحِ؟

 وَاأُعْلِمُكمُ يا اإخْوَتي اأنَّ البِشارَةَ الَّتي 
11

رْتُ بِها ما كانتَْ مِنْ اإنسْانٍ. 12 لِ�أنيّ  بشََّ

يتهُا وَتعََلَّمْتهُا مِنْ اإنسْانٍ،  اأنا اأيضاً ما تلَقََّ

 فقََدْ سَمِعْتمُ 
بلَْ بِكشَْفِ يسَوعَ المَسيحِ. 13

يانةَِ اليهَودِيَّة  عَنْ سيرتي مِنْ قبَْلُ في الدِّ

اللهِ  كنَيسةَ  اأضْطَهِدُ  كنُْتُ  بِاإفْراطٍ  اأنيّ 

كنُْتُ في  ماً   وَمُتقََدِّ
14 اأهْدِمُها.  وَكنُْتُ 

مِنْ  كثَيرينَ  مِنْ  اأكْثرََ  اليهَوديَّةِ  يانةَِ  الدِّ

بنَي سِنِّي الَّذينَ في قوَمي، وَكنُْتُ اأعْظَمَ 

 وَلكِنْ حينَ اأرادَ 
غَيرَةً في تعَْليمِ اآبائي. 15

ذاكَ الَّذي فرََزَني مِنْ بطَْنِ اأمّي وَدَعاني 

بِهِ  رَ  لِ�أبُشَِّ ابنْهَُ،  بيَ  16 لِيكَشِْفَ  بِنِعْمَتِهِ، 

السّاعَةِ  تِلْكَ  اأكْشِفْ في  لَمْ  ال�أمَُمِ،  في 

اأورُشَليم،  اإلى  ذَهبْتُ   وَل� 
17 وَدَمٍ.  لِلحَْمٍ 

اإلى  ذَهبْتُ  بلَْ  قبَْلي،  الَّذينَ  سُلِ  الرُّ اإلى 

 وَمِنْ 
دِمَشْقَ. 18 اإلى  اأيضاً  وَعُدْتُ  اأرابيّا 

اأورُشَليمَ  اإلى  ذَهبْتُ  سَنوَاتٍ  ثلَاثِ  بعَْدِ 

رْناكنْ،  بَشَّ لَ  غَيرْ شي  يبَشّركنْ  ما  السَّ م 
 كَما لَ منْ قَبلْ قلْتُ، 

مَحْرومْ خَليّ يكونْ. 9
عْ زاِ اأَردّ اَقولْ: لَ اأحّد يبَشّركنْ غَيرْ شي  السَّ
عْ  لَ قبلْتنْ، مَحْرومْ خَليّ يكونْ. 10 اأَيش السَّ
اأَقَنعّ الناِّسْ والاّ اأَلله؟ يا اأطْلبْ رضا الناِّسْ 
عْ كان اَرَضّي الناِّسْ،  عَلَي؟ يكونْ دي للسَّ

عَبْدْ للمَسيحْ ما كانْ تَ اكونْ.

اأشْوَنْ صارْ بولس رَسول

رْتُ  بَشَّ لَ  بْشارةْ  اخوتي،  يا  11 اأَعَرّفكنْ 

موُ  زاِ  انا  لَ   منْ 
12 انْسانْ،  ما كانتْ من 

بَلىِ  هَالبّْشارَة،  وتْعَلَّمْتُ  قبلْتُ  انسْانْ  من 
 منْ لَ سمعْتنْ 

بْكَشفْ يَسوُع المَسيحْ، 13
عَلى سيرتي لَ منْ قَبلْ ف الدّيانةِ الياهوديِّة، 
اأشْوَن كْثيرْ كان اَضْطهدْ بيعة اَلله وَاخَرّبا، 
اأكْثَرْ  الياهوديِّة  الدّيانةِ   ومْبَيَّنْ كنْتُ ف 

14

لناِسْ عَشيرتي،  اولادْ جيلي  كْثيرْ من  من 
اأَبَّهاتي.  تَعْليمْ  عَلى  اأكْثَرْ كنْتُ  وْغَيّورْ 
15 بَسْ وَقْتْ لَ رادْ هاكْ لَ فَرَقْني منْ بَطنْ 

ابْنو   تَ يكشف 
16 بْنعْمتو،  وْدَعاني  اأمّي 

بْواسْطتي، تَ ابَشّرْ فِيو للامَمْ، فَ ساعتا 
 وْلا رحْتُ 

ي لَلَحْم وْدَم، 17 ما كَشَفْتُ هَالشِّ
بَلىِ  قَبلي.  منْ  لَ  الرّسلْ،  لعَنْد  للقدْسْ 

غَلاطِيّا 1: 8 - 18   
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عَشَرَ  خَمْسَةَ  عِنْدَهُ  وَبِتُّ  بطُْرُسَ،  لِ�أرى 

سُلِ لَمْ اأرَ اإلّ�   وَلكِنَّ غَيرَهُ مِنَ الرُّ
يوَماً. 19

 وَاأكْتبُُ لَكمُ هذِهِ، وَها 
يعَْقوبَ اأخا رَبِّنا. 20

 وَمِنْ بعَْدِ 
اأمامَ اللهِ ل� اأكْذِبُ عَليَكمُ. 21

هذِهِ جِئْتُ اإلى نوَاحي سورياّ وَكيليكيّا. 

المَسيحِ  الَّتي في  اليهَوديَّةِ   وَكنَائسُ 
22

 وَلكِنَّهم 
بِالوَجْهِ. 23 لَمْ يكَونوا يعَْرِفوننَي 

كانوا يسَْمَعونَ عَنّي »اأنَّ ذاكَ الَّذي كانَ 

رُ  يبُشَِّ آنَ  ال� هُوَذا  يضَْطَهِدُنا،  قبَْلُ  مِنْ 

يتُْلِفُ.«  قبَْلَ هذا  الَّذي كانَ  يمانِ  بِال�إ

. دونَ اللهَ فيَّ  وَكانوا يمَُجِّ
24

صَعِدْتُ 2  سَنةًَ  عَشْرةَ  اأرْبعََةَ  بعَْدَ   ثمَّ 

وَاأخَذْتُ  برَْنابا،  مَعَ  اأورُشَليمَ  اإلى 

بِكشَْفٍ،  صَعِدْتُ   وَلكِنْ 
2 تيطسَ.  مَعي 

وَكشََفْتُ لَهُم البِشارَةَ الَّتي اأكْرِزُ في ال�أمَُمِ، 

يحُْسَبونَ  الَّذينَ  عَلى هؤل�ءِ  وَعَرَضْتهُا 

اأكونَ  لِئلَّا  وَبيَنهَُم،  بيَني  اأنَّهُم شيءٌ، 

 وَلكِنْ حَتّى 
قدَْ سَعيتُ اأو اأسْعى عَبثَاً. 3

، لَمْ  تيطسَ الَّذي كانَ معي، وَهُوَ يونانيٌّ

خْوَةِ الكذََبةَِ  يكُرَْهْ اأنْ يخَْتتَِنَ. 4 اأمّا عَنِ ال�إ

الحُرّيَّةَ  سوا  لِيتَجََسَّ عَليَنا  دَخَلوا  الَّذينَ 

الَّتي لَنا في يسَوعَ المَسيحِ لِيسَْتعَْبِدونا، 

مِلْءَ ساعَةٍ،  وَل�  لِعُبوديَّتِهِم  نتَنَازَلْ   فلَمَْ 
5

 وَلكِنَّ 
لِكيَ يثَْبتَُ عِنْدَكمُ حَقُّ البِشارَةِ. 6

اأولئكَ الَّذينَ يحُْسَبونَ شَيئاً، مَهْما كانوا، 

ني، لِ�أنَّ الله ل� يحُابي الوُجوهَ،  فلَا يهَُمُّ

لَدمشقْ.  لخْ رجعْتُ  وْكَرْةْ  أرابيّا،  لا رحْتُ 
للقدْسْ تَ  رحْتُ  سْنينْ  ثَثّ  بَعدْ   وْمنْ 

18

ارى بطْرس، وْبتُّ عنْدو خَمسْطَعْشْ يَومْ. 
19 بَسْ لَغَيرو م الرّسلْ ما ارَيتُ، غَيرْ لَيَعْقوب 

 وْهَوذْ اأَكْتب لْكنْ، هاي قدّام 
اخَو رَبْنا. 20

 وْمنْ بَعدْ هَوذْ، 
اَلله موُ اگْذبْ عَلَيكنْ. 21

 وْما كانْ 
جيتُ لاراضي سورياّ وْكيليكْيا. 22

يعْرفوني بالوچْ بيَِع الياهوديِّة لَ ف المَسيحْ. 
هَالخَبَرْيِّة:  يسْمَعونْ  بَسْ كانْ  23 بَلىِ هاي 

كْوا  يضْطهدْنا،  قَبلْ كانْ  منْ  لَ  »هاكْ 
يمانْ لَ قَبلْ زَمانْ كان  ع يبَشّر بْهاك الاإ السَّ

 وْكانْ يسَبْحون بْسَبَبي لَالله.
يخَرّب.« 24

سَنِة، 2  اَرْبَطَعْشْ  بَعْد  منْ  لخْ   وْكَرْةْ 
طَلَعْتُ للقدْسْ مَعْ بَرْنابا، وْوَدّيتُ مَعي 
تيطسْ. 2 بَسْ طَلَعْتُ بْموجبْ كَشفْ من 
اَلله، وْكَشَفْتولن بْشارةْ لَ اكْرزْ ف الامَمْ، 
يتُوا لَوذْ لَ ينْحسْبونْ شي ناِ بَيني وْبَيننْ  وْوَرَّ
تَ يرَون بَلْكي عَ الفاضي جهدْتُ وَاجْهَدْ. 
3 بَلىِ حتىّ تيطسْ لَ كانْ مَعي وْلَوّا اأمَمي 

لَ  الگذّابِينْ   وْللاخْوِة 
4 يتْطَّهَرْ.  انْجَبَرْ  ما 

لَ  عَلى حرّيةّْ  سونْ  يتْجَسَّ عَلَينا تَ  دَخَلوا 
لنا فَ يَسوُع المَسيح، بْشانْ يسْتَعْبدونا، 
بْشانْ  لَعبودِيتّن،  تْنازَلْنا  وَقْت  لَساعةْ   وْلا 

5

حَقّ البّْشارَة يثْبتْ عنْدْكنْ. 6 بَسْ هَوكْ لَ 
ينْحسْبونْ شي ناِ، منْ ناِ؟ موُ يهمْني، منْ 
لَ الله موُ يطَلعّْ عَلى وجاه الناِّسْ، اأَقولْ: 

غَلاطِيّا 1: 19 – 2: 6   
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 وَلكِنْ عَلى 
هؤل�ءِ لَمْ يزيدوا ليَ شَيئاً. 7

عَلى  اؤْتمُِنْتُ  اأنيّ  رَاأوا  لِ�أنَّهُم  النّقيضِ، 

عَلى  بطُْرُسُ  اؤْتمُِنَ  كمَا  الغُرْلَةِ،  بِشارَةِ 

كَ  حَرَّ الَّذي  ذاكَ  8 لِ�أنَّ  الخِتانِ،  بِشارَةِ 

كني اأنا  سوليَّةِ لِلخِتانِ، حَرَّ بطُْرُسَ في الرَّ

عَلِمَ   وَحينَ 
9 لِلاأمَُمِ.  رْساليَّةِ  ال�إ اأيضاً في 

بِالنِّعْمَةِ الَّتي وُهِبتَْ لي يعَْقوبُ وبطُْرُسُ 

يحُسَبونَ  الَّذينَ كانوا  اأولئكَ  وَيوحَنّا، 

رِكةَِ، لي  الشَّ يمَينَ  اأعْطَوني  اأعْمِدَةً، 

رينَ في ال�أمَُمِ  وَلبرَْنابا، لنكَونَ نحَْنُ مُبشَِّ

 فقََطْ طَلبَوا اأنْ نذَْكرَُ 
وَهُم في الخِتانِ. 10

الفُقَراءَ، وَهذِهِ اعْتنَيَتُ اأنْ اأفْعَلهَا.

 وَلكِنْ حينَ جاءَ بطُْرُسُ اإلى اأنطْاكِيّا، 
11

يعَْثرُونَ  لِ�أنَّهُم كانوا  لُمْتهُُ،  لِوَجْهٍ  وَجْهاً 

مِنْ  اأُناسٌ  تيَ  ياَأْ اأنْ  قبَْلَ  12 لِ�أنَّهُ  بِسَببَِه. 

عِنْدِ يعَْقوبَ، مَعَ ال�أمَُمِ كانَ ياَأْكلُُ، وَلكِنْ 

حينَ اأتوَا سَحَبَ نفَْسَهُ وَانفَْصَلَ، لِ�أنَّهُ كانَ 

 وَانقْادَ 
يخَافُ اأولئكَ الَّذينَ مِنَ الخِتانِ. 13

حَتّى  اأيضاً.  اليهَودِ  باقي  هذِهِ  مَعَهُ في 

رَاأيتُ   وَحينَ 
14 رِيائهِم.  اإلى  انقْادَ  برَْنابا 

اأنَّهُم ل� يسَيرونَ بِاسْتِقامَةٍ، قلُْتُ لِبطُْرُسَ 

وَاأنتَْ  الجَميعِ: »اإنْ كنُْتَ  اأعْينُِ  اأمامَ 

كاَليهَودِ،  وَلَيسَ  تحَْيا  يهَوديُّ كال�أمَُمِ 

فكَيَفَ تكُرِهِ ال�أمَُمَ اأنْ يحَْيوَا كاَليهَودِ؟«

وَلَسْنا  بِطَبيعَتِنا،  اليهَودَ  نحَْنُ   ها 
15

اأنَّ  16 بِسَببَِ معرفتِنا  ال�أمَُمِ،  مِنَ  خُطاةً 

هَوذْ شي ما زادوا لي. 7 بَلىِ بالعَكْسْ، منْ لَ 
رينْ، كَما  نْتُ تَ ابَشّرْ الموُ مْطَهَّ ارَوا ك تاأَمَّ
 منْ 

رينْ. 8 المّْطَهَّ يبَشّر  بطْرسْ تَ  نْ  تْاأَمَّ لَ 
رَسول  يكون  بطْرسْ تَ  حَرَّك  لَ  هاكْ  لَ 
رين، حَرَّكْني اأنا زاِ تَ اكونْ رَسولْ  للمّْطَهَّ
 وْوَقْتْ لَ عَرَفوا نعْمةْ لَ انْعَطَيتُ 

للامَمْ. 9
لَ كانْ  هَوكْ  وْيوحَناّ،  وْبطْرس  يَعْقوب 
راكِة  الشَّ يَمين  عَطَوني  عوامِيدْ،  ينْحسْبونْ 
لي وْلَبَرْنابا، تَ نْبَشّرْ نحْناِ ف الامَم وْهناِّ 
الفَقاراِ،  نذْكر  تَ  10 بَسْ  رينْ،  المّْطَهَّ ف 

يتُ تَ اسَيا. وْهاي هَمَّ

بولس وبطْرسْ فَ انطْاكْيا

11 بَسْ وَقْتْ لَ جا كيفا لانْطاكْيا ف وچّو 

 منْ 
لمْتوهُ، منْ لَ كانْ يتْعَثْوَرون بْسَبَبو. 12

لَ قَبلْ لَ يجَونْ ناِسْ منْ عنْد يَعْقوبْ، مَع 
جَرْ  جَوا  لَ  وَقْتْ  بَسْ  ياكلْ.  الامَمْ كانْ 
روُحو عَلى خاصْرَة، منْ لَ كان يخافْ منْ 
 وانْساقوا مَعو فَ هاي 

رينْ. 13 هَوك المّْطَهَّ
انْساق  بَرْنابا  حتىّ  وْكذاِ  زاِ.  الياهودْ  باقي 
 وْوَقْتْ لَ ارَيتُ موُ ساِوي يمْشَونْ 

لَنفاقنْ. 14
عَينْ  قدّام  لَكيفا  قلْتُ  البّْشارَة،  حَقّ  فَ 
كلنّْ: »لَ كنْت انْتَ الياهودي تْعيشْ كَما 
الامَمْ  تجْبر  اأشْوَنْ  الياهودْ،  كَما  موُ  الامَمْ 

تَ يعيشونْ كَما الياهودْ؟«
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بلَْ  النّاموسِ،  باأعْمالِ  رُ  يتَبَرََّ ل�  نسْانَ  ال�إ

اأيضاً  نحَْنُ  اآمنّا  المَسيحِ،  يسَوعَ  باإيمانِ 

المَسيحِ،  بِاإيمانِ  رَ  لِنتَبَرَّ المَسيحِ  بِيسَوعَ 

رُ  يتَبَرََّ لِ�أنَّهُ ل� بشََرَ  بِاأعْمالِ النّاموسِ،  ل� 

وَنحَْنُ  وُجِدْنا   فاَإنْ 
17 النّاموسِ.  باأعْمالِ 

بعَْدُ،  بِالمَسيحِ خُطاةً  رَ  نتَبَرَّ اأنْ  نطَْلبُُ 

الخَطيئةَِ. حاشا.  خادِمُ  اإذاً  فاَلمَسيحُ 

فاَإنيّ  هَدَمْتُ،  ما  اأبنْي  عُدْتُ  اإنْ  18 لِ�أنَّهُ 

19 لِ�أنيّ  لِلوَصيَّةِ.  ل  ياً  مُتعََدِّ نفَْسي  اأُبيَِّنُ 

لِلهِ.  لِ�أحْيا  لِلنّاموسِ مُتُّ  بِالنّاموسِ 

آنَ  ال� وَمِنَ  اأنا،  مَصْلوبٌ  المَسيحِ   وَمَعَ 
20

، وَلكِنَّ المَسيحَ هُوَ الحَيُّ  لَسْتُ اأنا الحَيَّ

آنَ حَيًّا بِالجَسَدِ، هُوَ اأنيّ  . وَاأنْ اأكونَ ال� فيَّ

اأحَبَّنا  الَّذي  ذلِكَ  اللهِ،  ابنِْ  بِاإيمانِ  حَيٌّ 

اأُبطِْلُ  21 ل�  عَنّا.  عِوَضاً  نفَْسَهُ  وَاأعْطى 

هُوَ،  بِالنّاموسِ  البِرَّ  اأنَّ  لَو  اللهِ.  نِعْمَةَ 

فاَلمَسيحُ عَبثَاً ماتَ.

الفَهْمِ! 3  ناقِصي  يا  الغَلاطيّونَ،   اأيُّها 

هُوَذا  الحَسَدِ؟  بعََين  اأصابكَمُ  مَنْ 

رَ يسَوعُ المَسيحُ اأمامَ اأعْينُِكم  تصَْويراً صُوِّ

 هذِهِ فقََطْ اأُريدُ اأنْ اأعَرَفَ مِنْكمُ: 
مَصْلوباً. 2

اأمْ  الرّوحَ  اأخَذْتمُ  النّاموسِ  اأعْمالِ  اأمنْ 

منْ  نحْناِ  ياهودْ  طَبيِعتْنا  منْ  لَ  15 نحْناِ، 

 منْ لَ 
اأَب وْجد، وْموُ م الامَمْ خاطْيينْ، 16

نعْرف موُ يتْبَرَّر الانْسانْ باعْمال الناّموسْ بَلىِ 
بايمانْ يَسوُع المَسيحْ، اآمَناّ نحْناِ زاِ بْيَسوُع 
المَسيحْ،  بايمان  رْ  نتْبَرَّ بْشانْ  المَسيح، 
بَشَرْ  رْ  يتْبَرَّ موُ  لَ  منْ  الناّموسْ  باعْمال  موُ 
باعْمال الناّموسْ. 17 بَقى نحْناِ لَ نطْلبْ تَ 
طَلَعْنا خاطْيينْ  لَ  المَسيحْ،  بْيَسوُع  نتْبَرَّر 
الخَطيِّة  المَسيحْ خادم  مَعْناتا يَسوُع  بَعدْ، 
اأَعَمّرْ شي لَ   منْ لَ رجعْتُ 

واِ. حاشا. 18
 منْ لَ 

خَرَّبتُ اأَوَرّي نَفْسي كاسرْ للوَصيِّة. 19
بالناّموسْ متُّ للناّموس، بْشانْ اأَعيشْ لَالله. 
عْ موُ  السَّ وْم  اَنا،  المَسيحْ مَصْلوب   وْمَع 

20

المَسيحْ حَي في  يَسوُع  بَلىِ  اَنا،  حَيّ  اأَنا 
سَدْ، بايمان  عْ لَ حيّ اَنا بالجَّ واِ. وْهاي السَّ
ابْن اَلله حَيّ انَا، هاك لَ حَبْنا وْعَطى نَفْسو 
يكونْ  اَلله.  نعْمة  انْكر  موُ  21 اأَنا  لخَاطرْنا. 
بلا  مْبَلاشْ  المَسيح  البرْ،  واِ  الناّموسْ  ف 

فايدِة ماتْ.

ناقْصينْ فهمْ! منْ 3  يا  اأَهلْ غَلاطْيا!   يا 
حَسَد  بْعَينْ  منْ صابْكن  حَسَدْكنْ؟ 
اأنْتنْ لَ قدّامْ عَينَيكنْ، كَما رسَمان انْرَسَمْ 
 هاي بَسْ 

يَسوُع المَسيح وْهوّاِ مَصْلوبْ؟ 2
الناّموسْ  اعْمال  منْكنْ: من  اَعْرفْ  اأَريد 
اأَخَذْتن الرّوُحْ والاّ منْ سَمَع الايمانْ؟ منْ 
لَ سَوَيتنْ اأوامر الناّموسْ حَلْ فيكنْ روُح اَلله 
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يمانِ؟ 3 اأهكذَا اأنتْمُ جُهَلاءُ؟  مِنْ سَمَعِ ال�إ

تكُمِْلونَ؟  بِالجَسَدِ  آنَ  وَال� بِالرّوحِ  بدََاأْتمُ 

لْتمُ؟ وَلَيتهَا كانتَْ   وَهذِهِ كلُُّها عَبثَاً تحََمَّ
4

اأعْطى فيكمُ  الَّذي  اأذلِكَ  عَبثَاً. 5 اإذاً 

الرّوحَ ويعَْمَلُ فيكمُ القُوّاتِ، اأمِنْ اأعْمالِ 

 كمَا 
6 يمانِ؟  ال�إ سَمَعِ  مِنْ  اأمْ  النّاموسِ 

ا،«  بِرًّ لَهُ  فحَُسِبَ  للهِ  اإبرْاهيمُ  »اآمَنَ 
يمانِ  ال�إ مِنَ  هُم  الَّذينَ  اأنَّ  اإذاً  7 اعْلمَوا 

هُم اأول�دُ اإبرْاهيمَ. 8 لِ�أنَّ اللهَ سَبقََ فعََرَفَ 

رَ  فبَشََّ سَبقََ  يمانِ،  بِال�إ رونَ  يتَبَرََّ ال�أمَُمَ  اأنَّ 

اإبرْاهيمَ اأنْ »بِكَ تتَبَارَكُ كلُُّ ال�أمَُمِ.« 9 اإذاً 

المُؤْمِنِ.  باإبرْاهيمَ  يتَبَارَكونَ  المُؤْمِنونَ 

هُم  النّاموسِ  اأعْمالِ  مِنْ  الَّذينَ   هؤل�ءِ 
10

لِ�أنَّهُ مَكتْوبٌ: »مَلْعونٌ كلُُّ  لَعْنةٍَ،  تحَْتَ 

المَكتْوبِ في هذا  بِكلُِّ  يعَْمَلُ  ل�  مَنْ 

النّاموسِ.«

بِالنّاموسِ  رُ  يتَبَرََّ ل�  اأحَداً  اأنَّ   وَعَنْ 
11

عِنْدَ اللهِ، هذِهِ جَليَّةٌ لِ�أنَّهُ مَكتْوبٌ: »البارُّ 

يمانِ يحَْيا.« بِال�إ

يمانِ،  ال�إ مِنَ  لَيسَ  النّاموسَ   وَلكِنَّ 
12

فيهِ،  المَكتْوبةَِ  بِهذِهِ  يعَْمَلْ  »مَنْ  بلَْ، 

فسََيحَْيا بِها.«

لَعْنةَِ  مِنْ  اشْترَانا  فقََدِ  المَسيحُ  13 اأمّا 

عنّا،  عِوَضاً  لَعْنةًَ  هُوَ  النّاموسِ وَصارَ 

يعَُلَّقُ  مَنْ  كلُُّ  »مَلْعونٌ  مَكتْوبٌ:  لِ�أنَّهُ 

بِخَشَبةٍ.«

 كذاِ 
والاّ منْ لَ اآمَنْتنْ بالبْشارَة لَ سمعْتنْ؟ 3

سَد  عْ بالجَّ غشَما اأنْتنْ؟ بدَيتنْ بالرّوُحْ والسَّ
لتنْ؟   هَوذْ كلنّْ عَ الفاضي تْحَمَّ

تْكَمْلونْ؟ 4
عَطى  لَ  هاكْ  5 بَقى  الفاضي.  عَ  ويمْكنْ 
فيكنْ الرّوُحْ ويعْمَل فيكنْ قوّات عَجايبيِّة، 
من اعْمال الناّموسْ والاّ منْ سَمَع الايمانْ؟ 
 كَما لَ »ابْراهيمْ اآمَن بْاأَلله وانْحَسَبْلو برْ،« 

6

اولاد  ناِ  هناِّ  الايمانْ  م  لَناِّ  بَقى  7 اعْرفوا 

عَرَف اَلله بالايمانْ   منْ لَ سَلَفاً 
ابْراهيمْ. 8

قالْلو  ابْراهيمْ  بَشّر  سَلَفاً  الامَمْ،  يتْبَرَّرون 
»فيكْ تَ يتْباِرَكونْ كلّ الامَمْ.«

ابْراهيم  يتْباِرَكونْ ف  المومنينْ  9 بَقى 

الناّموسْ  اعْمال  منْ  لَناِّ   هَوذْ 
10 المومنْ. 

تَحْتْ نَعْلِة ناِ، منْ لَ مَكْتوبْ: »مَنْعولْ كلْ 
منْ موُ يعْمَلْ كلّ المَكْتوبْ فَ هَالناّموسْ 

هاذْ.«
دْ عنْد اَلله بالناّموسْ   وْعَلى لَ موُ يتْبَرَّر اَحَّ

11

»البارْ  واِ:  مَكْتوبْ  لَ  منْ  ياِ،  مْبَيَّنِة  هاي 
بالايمان يعيشْ.«

12 بَسّ الناّموسْ موُ م الايمانْ واِ. الناّموسْ 

يقولْ »لَ يعْمَل بهَوذ المَكْتبوبينْ فِيو، تَ 
يعيش.«
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اإبرْاهيمَ  برََكةَُ  ال�أمَُمِ  14 لِتصَيرَ في 

خُذَ نحَْنُ وَعَدَ الرّوحِ  بِيسَوعَ المَسيحِ، لِناَأْ

يمانِ. بِال�إ

اإنْ  اأقولُ:  النّاسِ  بيَنَ  كمَا  15 اإخْوَتي، 

اأو  يرَْفضُُهُ  اأحَدَ  فلَا  اإنسْانٍ،  عَهْدُ  تثَبََّتَ 

برْاهيمَ وُعِدَ الوَعْدُ   وَلِ�إ
يغُيِّرُ فيهِ شَيئاً. 16

وَلِنسَْلِهِ. وَلَمْ يقَُلْ لَهُ: »لنسَْلِكَ« بِمَعْنى 

لِواحِدٍ  بِمَعْنى  »لِنسَْلِكَ«  بلَْ  لِكثَيرينَ، 

 وَاأقولُ: العَهْدُ الَّذي سَبقََ 
هُوَ المَسيحُ. 17

يقَْوى  ل�  بِالمَسيح،  اللهِ  مِنَ  تثَبََّتَ  اأنْ 

النّاموسُ الَّذي صارَ بعَْدَ اأرْبعَِمِئةٍَ وَثلَاثينَ 

مِنَ  18 لَو  الوَعْدَ.  وَيبُْطِلَ  يرَْذُلَ  اأنْ  سَنةًَ 

النّاموسِ كانَ الميراثُ لَما كانَ مِنْ وَعْدٍ. 

وَلكِنَّ اإبرْاهيمَ بِوَعْدٍ اأعْطاهُ اللهُ اإياّهُ.

19 لِماذا النّاموسُ اإذا؟ً بِسَببَِ ال�نحِْرافِ 

لَهُ  الَّذي  النَّسْلُ  تيَ  ياَأْ حَتّى  اأُضيفَ، 

مَلائكةٍ  بِيدَِ  النّاموسُ  وَاأُعْطِيَ  الوَعْدُ، 

 وَلكِنَّ وَسيطَ واحِدٍ ل� 
بِواسِطَةِ وَسيطٍ. 20

الناّموس  نَعْلة  منْ  اشْتَرانا  المَسيح  13 بَسّ 

مَكْتوبْ:  لَ  منْ  مْبَدالْنا  نَعْلِة  صارْ  وْهوّاِ 
»مَنْعولْ كلّ مْعَلَّقْ عَلى خَشَبِة.«

بَرَكة  الامَمْ  تْكون ف  بْشان   )اشْتَرانا( 
14

ابْراهيم بْيَسوُع المَسيحْ، وبْشانْ نحْناِ نْنالْ 
وَعد الرّوُحْ بالايمانْ.

الناّموسْ ما لَغَت وَعد اَلله

15 اخوتي، كَما لَ يسيِرْ بَين الناِّسْ اأَقولْ: 

تْثَبَّتت انْحَطْ عَلَيا  عَهْدْ )وَصيّة( انسْانْ لَ 
فِيا شي.  يغَيّرْ  وْلا  يرْفضا  موُ  دْ  اأَحَّ ختم، 
وْموُ  وْلَنَسْلو.  الوَعد  انْوَعَد   ولابْراهيم 

16

ناِسْ،  كْثيرْ  ويعْني  يقولْلو: »لَنَسْلك« 
المَسيحْ.  هوّاِ  واحِدْ  يعْنيِ  »لَنَسْلكْ«  بَلىِ 
اَلله  تْثَبَّتْ من  لَ  القَديمْ  عَهْد   وَاقولْ: 

17

بالمَسيحْ، ناموسْ لَ صارْ منْ بَعدْ اأرْبَعْمِيِّة 
الوَعْدْ.  وْيبْطل  يرْذل  يتيِقْ  موُ  سَنِة  وْثاِثينْ 
18 يكونْ م الناّموسْ ياِ الوَراثةِ، مَعْناتا موُ م 

الوَعْدْ ياِ. بَسّ ابْراهيمْ بالوَعْدْ عَطاهُ ياِ اَلله.

غايةِ الناّموسْ

19 اأَيشْ واِ بَقى الناّموسْ؟ بْسَبَب الانْحراف 

انْزادْ عَ الوَعْدْ، دي لَمَنْ يجي النَّسلْ هاكْ 
لَ لهُ الوَعْدْ. وانْعَطى الناّموسْ بيد مَلايكِة 
ما  لوَاحِدْ  وَسيطْ  20 بَسْ  وَسيطْ.  بْواسْطة 
في. والله واحِدْ واِ. 21 بَقى الناّموسْ عَكْسْ 
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وُجودَ لَهُ. وَاللهُ واحِدٌ هُوَ. 21 اأفاَلنّاموسُ 

اإذاً نقَيضُ وَعْدِ الله؟ حاشا. فلَو اأُعْطِيَ 

البِرُّ  لَكانَ  يحُْيي،  اأنْ  يسَْتطَيعُ  ناموسٌ 

حَبسََ  الكِتابَ   وَلكِنَّ 
22 بِالنّاموسِ.  ا  حَقًّ

الكلَُّ تحَْتَ الخَطيئةَِ لِكيَ بِاإيمانِ يسَوعَ 

يؤُْمِنونَ.  لِلَّذينَ  الوَعْدُ  يعُْطى  المَسيحِ 

يمانُ، كانَ  ال�إ تيَ  ياَأْ اأنْ  قبَْلَ   وَلكِنْ 
23

يمانِ  لِلاإ مَحْبوسينَ  يحَْفَظُنا  النّاموسُ 

العَتيدِ اأنْ يكُشَفَ. 24 اإذاً مُرْشِداً كانَ لَنا 

مِنَ  رَ  نتَبَرََّ لِكيَ  المَسيحِ،  نحَْوَ  النّاموسُ 

يمانِ، لَسْنا   وَلكِنْ بِمَجيءِ ال�إ
يمانِ. 25 ال�إ

اأبنْاءُ  جَميعاً  26 لِ�أنَّكمُ  مُرْشِدينَ،  تحَْتَ 

اللهِ باإيمانِ يسَوعَ المَسيحِ، 27 لِ�أنَّكمُ اأنتْمُ 

المَسيحَ  اعْتمََدْتمُ،  المَسيح  الَّذينَ في 

ل�   ، يونانيٌّ وَل�  يهَوديٌّ  28 لَيسَ  لَبِسْتمُ. 

لِ�أنَّكمُ  اأُنثْى،  وَل�  ذَكرٌَ  ل�   ، حُرٌّ وَل�  عَبْدٌ 

 وَاإنْ 
جَميعاً واحِدٌ في يسَوعَ المَسيحِ. 29

اإبرْاهيمَ،  نسَْلِ  مِنْ  فاَأنتْمُ  لِلمَسيحِ،  كنُْتمُ 

وَوَرَثةٌَ بِالوَعْدِ .

 وَاأقولُ: ما دامَ الوارِثُ طفلاً ل� يفَْرِقُ 4 

كلُِّ  اأنهُّ صاحِبُ  رَغْمَ  العَبيدِ،  عَنِ 

وَوُكلَاءَ  اأوصِياءَ  تحَْتَ   وَلكِنَّه 
2 شَيءٍ. 

 هكذَا 
3 اأبوهُ.  عَيَّنهَ  الَّذي  الوَقْتِ  حَتّى 

نحَْنُ اأيضاً، حينَ كنُّا اأطْفال�ً، تحَْتَ مَبادِئ 

 وَلكِنْ حينَ وَصَلَ 
العالَمِ كنُّا مُسْتعَْبدَينَ. 4

ابنْهَُ وَصارَ  اللهُ  اأرْسَلَ  مانِ،  الزَّ اكْتِمالُ 

وَعْد اَلله وا؟ِ حاشا. يكونْ كانْ ك انْعَطى 
يكون  حَقا تَ  يحْيي، كانْ  يتيِقْ  ناموس 
حَبَسْ كلْ  الكّْتاِبْ  22 بَسّ  بالناّموسْ.  البرْ 
شي تَحْت الخَطيِّة بْشانْ بالايمان بْيَسوُع 
ياآمْنونْ.  لَ  لَوذْ  الوَعْدْ  ينْعَطى  المَسيحْ 
23 بَسْ قَبلْ لَ يجي الايمان، الناّموسْ كانْ 

رْ  يحْرسْنا، مَحْبوسينْ، للايمانْ لَ كان مْحَضَّ
مرْشدْ كانْ  الناّموسْ  24 بَقى  ينْكشفْ.  تَ 
نتْبَرَّرْ.  الايمانْ  م  بْشانْ  المَسيح،  لَعنْد  لنا 
بَقَينا تَحْت  25 بَسْ بَعدْ لَ جا الايمان، ما 

 منْ لَ كلتّْكنْ اولاد الَله انْتنْ 
امْرةْ مرْشدْ، 26

 منْ لَ انْتنْ لَ ف 
بايمانْ يَسوُع المَسيحْ. 27

 ما في 
ذْتنْ للمَسيحْ لَبسْتنْ. 28 المَسيح تْعَمَّ

لا ياهودي وْلا يوناني، لا عَبْد وْلا حرْ، لا 
انْتنْ  واحِد  لَ كلتّْكنْ  منْ  اإنْثىِ،  وْلا  ذَكَر 
 وْمادامْ للمَسيح انْتنْ، 

فَ يَسوُع المَسيحْ. 29
وبْموجب  انْتنْ،  ابْراهيم  نَسْل  منْ  مَعْناتا 

الوَعْدْ وارِْثينْ.

 وَاقول: مْقَدْ لَوّاِ الوارِثْ وَلدَ زْغَيّر، موُ 4 
سَيّدْ كلتّنْ.  لَوّاِ  مَعْ  العَبيدْ،  م  يفْرقْ 
2 بَلىِ تَحْتْ ناِس مْوَصّايينْ عَلَيو وْوكلا دي 

 كذاِ زاِ نحْناِ، وَقْتْ 
لَ وَقْتْ لَ عَيَّنْ اأَبوهُ. 3

لَ كناّ اولاد زْغارْ تَحْتْ مَبادي الدّنْياِ كناّ 
مانْ،  الزَّ لَ كمل  وَقْتْ  4 بَسْ  مسْتَعْبَدينْ. 
بَعَث اَلله ابْنو وْصارْ منْ مَرَة وْصارْ تَحْت 
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النّاموسِ، 5 لِكيَ  امْرَاأةِ وَصارَ تحَْتَ  مِنِ 

وَننَالَ  النّاموسِ،  تحَْتَ  الَّذينَ  يشَْترَيَ 

 وَلِ�أنَّكمُ اأبنْاءٌ اأرْسَلَ اللهُ 
خَرَ لِلبنين. 6 المُدَّ

روحَ ابنِْهِ اإلى قلُوبِكمُ، ذاكَ الرّوح الَّذي 

فصَاعِداً  آن  ال�  مِنَ 
7 اأبانا.  »اآبا«  ينُادي 

اأبنْاءً،  كنُْتمُ  وَاإنْ  اأبنْاءً.  بلَْ  عَبيداً  لَسْتمُ 

فوََرَثةَُ اللهِ اأيضاً بِيسَوعَ المَسيحٍ. 8 لِ�أنَّهُ 

اآنئذٍ اإذْ لَمْ تكَونوا عارِفينَ بِاللهِ، عَبدَْتمُ 

 ولكِنِ 
تِلْكَ الَّتي لَيسَتْ بِطَبيعَتِها اآلِهَةً. 9

اأنْ  بعَْدَ  بلَْ  اللهَ،  عَرَفْتمُ  اأنْ  بعَْدَ  آنَ  ال�

عُرِفْتمُ مِنَ اللهِ، ترَْجِعونَ اأيضاً اإلى تِلْكَ 

وَترُيدونَ  وَالفَقيرةِ،  عيفَةِ  الضَّ المَبادِئ 

داً اأنْ تسُْتعَبدَوا لها. 10 اأياّماً وَشُهوراً  مُجَدَّ

اأنيّ  11 اأخْشى  تحَْفَظونَ.  وَسِنينَ  وَاأوقاتاً 

لُ   }يا اإخْوَتي! اأتوسَّ
عَبثَاً تعَِبْتُ فيكمُ. 12

اأيضاً  اأنا  لِ�أنيّ  اإلَيكمُ.{ صيروا مثلي، 

 . صِرْتُ مِثْلكَمُ. اإساءةً ما لَمْ تسُيئوا اإليَّ

اأنيّ في ضَعْفِ جَسَدي  تعَْرِفونَ  نتْمُ   فاَأ
13

 وَتجَْرِبةَ جَسَدي 
14 قبَْلُ.  مِنْ  رْتكُمُ  بشََّ

كاَأنيّ  بلَْ  مِنْها،  تنَْفروا  وَلَمْ  تحَْتقَِروا  لَمْ 

وَكاَأنِّي  اسْتقَْبلَْتمُوني،  اللهِ  مِنَ  مَلاكٌ 

طوباكمُ؟  اإذاً  المَسيحُ. 15 اأينَ  يسَوعُ 

مْكانِ  بِال�إ لَو كانَ  اأنَّهُ  لَكمُ  اأشْهَدُ  لِ�أنيّ 

وَاأعْطَيتمُوني.  اأيضاً  عُيونكَم  ل�قتَلَعَْتمُ 

لَكمُ  كرََزْتُ  لِ�أنيّ  لَكمُ  صِرْتُ  ا  16 اأعَدُوًّ

لِلحَسَنِ،  ل�  عَليَكمُ  17 يغَارونَ  ؟  بِالحَقَّ

تَحْت  لَناِّ  هَوذْ  يشْتري  5 بْشانْ  الناّموسْ 
 وْمنْ 

الناّموسْ ونْنالْ كَنْز المّْخَبّا للاولادْ. 6
لَ انْتن اولاد، اَلله بَعَثْ روُح ابْنو لَقْلوبْكنْ، 
هَالرّوُحْ لَ يدعي لَالله ويسَمّيو »اآبا« )يعْنيِ( 
انتْنْ،  عَبيد  موُ  بَعدْ  لَ  عْ  السَّ  م 

7 »اأَبونا«. 
بَلىِ اولاد. وْلَ اولادْ، وارِثينْ لَالله زاِ بيدْ 
يَسوُع المَسيحْ. 8 لَمَنْ ما كانْ تعْرفون اَلله، 
عَبَدْتنْ هَوكْ لَ بْطَبيِعتنْ موُ اآلهَِة ناِ. 9 بَسّ 
عْ بَعدْ لَ عَرَفْتن الَله – والافَضَل نْقولْ:  السَّ
بَعدْ لَ انعَرَفْتنْ منْ اَلله – كَرْةْ لخْ رجعْتنْ 
عيفِة والفَقيِرَة وْمن جْديد  لَوك المَبادي الضَّ
تْريدون تْكونونْ تَحْتْ عبوديِّة لهنْ. 10 اإياِّمْ 
وشْهورْ واوقاتْ وسْنينْ تحْفَظونْ. 11 اأَخافْ 
 سيِروا كَماي، 

عَ الفاضي تعبْتُ فيكنْ. 12
منْ لَ انا زاِ صرْتُ كَماكن. اخوتي! غَلَطْ 
 منْ لَ تعْرفونْ 

شي ما غلطْتنْ فَ حَقّي. 13
قَبلْ.  منْ  رْتوكنْ  بَشَّ مَرَضْ جَسَدي  ف 
 وْتَجْرِبةْ جَسَدي ما احْتَقَرتن وْلا قرفْتنْ، 

14

بَلىِ كَما لَ اكونْ مَلاكْ من الَله اسْتَقبَلْتنْني 
وْكَما لَ اكونْ يَسوُع المَسيحْ. 15 اأَينْ ياِ بَقى 
اأَشْهَد لكْن: يكونْ كانْ ممْكنْ  طيبتْكنْ؟ 
عَينَيكنْ زاِ كانْ تَ تقْلَعون وْتعْطَوني. 16 ليَشْ 
عَدو صرْتُ لكْنْ منْ لَ كَرَزْتُ لْكن الحَقْ؟ 
17 يغارونْ عَلَيكنْ موُ للكّْوَيسّْ، بَلىِ يريدونْ 

غَلاطِيّا 4: 5 - 17   



593

اأنتْمُ  لِتغَاروا  اإمْساككَمُ  يرُيدونَ  بلَْ 

تغَاروا  اأنْ  حَسَنٌ  اأمرٌ   وَلكِنَّهُ 
18 عَليَهِم. 

ل�  وَقْتٍ،  كلُِّ  الحَسَنةَِ في  ال�أمُورِ  في 

حينَ اأكونُ عِنْدَكمُ فحََسْبُ. 19 يا اأول�دي 

رَ فيكمُ  داً حَتّى يتَصََوَّ ضُ مُجَدَّ الَّذينَ اأتمََخَّ

عِنْدَكمُ  اأكونَ  اأنْ  اأُريدُ   كنُْتُ 
20 المَسيحُ، 

آنَ وَاأُغيِّرَ صَوتي، لِ�أنيّ مُتحََيِّرٌ فيكمُ.  ال�

 قولوا لي اأنتْمُ الَّذينَ ترُيدونَ اأنْ تكَونوا 
21

تحَْتَ النّاموسِ: األ� تسَْمَعونَ النّاموسَ؟ 

22 لِ�أنَّهُ مَكتْوبٌ اأنَّ اإبرْاهيمَ كانَ لَهُ ابنْانِ، 

ةِ.  الحُرَّ مِنَ  آخَرُ  وَال� الجاريةِ  مِنَ  واحِدٌ 

بِحَسَبِ  مِنَ الجاريةَِ  الَّذي   وَلكِنَّ 
23

ةِ  الحُرَّ مِنَ  الَّذي  ذاكَ  اأمّا  وُلِدَ،  الجَسَدِ 

هُما  ال�مْرَاأتانِ   وَهاتانِ 
24 فبَِالوَعْدِ صارَ. 

رَمْزانِ لِعَهْدينِ، اأحَدُهُما مِنْ جَبلَِ سيناءَ 

الوالِدُ لِلعُبوديَّةِ، الَّذي هُوَ هاجَرُ. 25 لِ�أنَّ 

هاجَرَ جَبلَُ سيناءَ في اأرابيّا، وَتطُابِقُ هذِهِ 

اأورُشَليمَ، وَتخَْدِمُ عُبوديَّةً هِيَ وَاأول�دُها. 

نا فهَِيَ  26 اأمّا اأورُشَليمُ العُلْويَّةُ الَّتي هِيَ اأمُّ

اأيَّتهُا  »ابتْهَِجي  مَكتْوبٌ:  27 لِ�أنَّهُ  ةٌ.  حُرَّ

وَاصْرُخي  وَافْرَحي  تلَِدُ،  ل�  الَّتي  العاقِرُ 

ضُ، لِ�أنَّ اأبنْاءَ المَهْجورَةِ  يا مَنْ ل� تتَمََخَّ

جَةِ.«  المُتزََوِّ اأبنْاءِ  عَلى  وَزادوا  كثُرُوا 

28 اأمّا نحَْنُ يا اإخْوَتي فنَظَيرُ اإسْحقَ اأبنْاءُ 

 وَلكِنْ كمَا كانَ اآنذَاكَ المَولودُ 
الوَعْدِ. 29

بِالجَسَدِ يضَْطَهِدُ المَولودَ بِالرّوحِ، هكذَا 

يمْسكوكن بْشانْ اأنْتن تْغارونْ عَلَينْ. 18 بَسّ 
كْوَيسّ تْغارونْ للكّْوَيسّْ، ف كلْ وَقْتْ موُ 
وَقْتْ لَ اكون عنْدْكنْ بَسْ. 19 يا اولادي لَ 
رْ فيكن  من جْديدْ اأَحْبَلْ فِينْ دي لَمَنْ يتْصَوَّ
عْ  اَريد اكَونْ عنْدْكن السَّ  كان 

المَسيحْ. 20
 قولوا 

وَاغَيّرْ صَوتي، منْ لَ مْحَيَّر اَنا فيكنْ. 21
تَحْت  تْكونون  تْريدون  لَ  هَوذْ  اأنْتنْ  لي 
لَ   منْ 

22 للناّموس؟  تسْمَعونْ  موُ  الناّموسْ: 
مَكْتوبْ عَلى ابْراهيمْ وَلَدَينْ كانْ لهُ، واحِدْ 
م الجّاريةِ وْواحِدْ م الحرَّة. 23 بَلىِ هاكْ لَ م 
سَدْ ولدْ، بَسْ هاكْ لَ  الجّاريةِ بْموجب الجَّ
 وْهَوذ المَرتَينْ رَمزَينْ 

م الحرَّة بالوَعْدْ صارْ. 24
جَبَلْ سينا يجيب  منْ  واحِدْ  ناِ،  لَعَهْدَينْ 
 منْ لَ هاجرْ 

اولادْ للعبوديِّة ترْمزْلو هاجرْ، 25
هَالقدْسْ  وتْطابقْ  اأَرابيِّا،  فَ  ياِ  جَبَلْ سينا 
هاي الحاضْرَة، وْتخْدمْ عبوديِّة هيِّ واولادا. 
 منْ 

26 بَسّ القدْس العلْويِّة لَيّاِ اأمْنا حرَّة ياِ. 27

لَ مَكْتوب: »افْرَحي يا عاقْرَة هاي لَ موُ 
تْجيبْ اولاد. افْرَحي وْهَلْهلي هاي لَ موُ 
تحْبَلْ، منْ لَ كثْروا اولاد المَهْجوُرَة اأكْثَرْ 
اخوتي،  يا   وْنحْناِ 

28 جِة.«  المّْزَوَّ اولاد  من 
29 بَلىِ  نحْناِ.  الوَعْدْ  اولاد  اسْحاق  كَما 
كَما لَ كانْ هاك الوَقْت المَولود بْموجب 
الرّوُحْ،  بْموجب  المَولود  يضْطهد  سَدْ  الجَّ
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 وَلكِنْ ماذا يقَولُ الكِتابُ؟ 
آنَ. 30 اأيضاً ال�

ابنُْ  يرَِثَ  لِئلَّا  وابنْهَا  الجارِيةَ  »اأُخْرِجُ 
اإذاً  31 نحَْنُ  ةِ.«  الحُرَّ ابنِْ  مَعَ  الجارِيةَِ 

اأبنْاءُ  بلَْ  الجارِيةَِ  اأبنْاءَ  لَسْنا  اإخْوَتي  يا 

ةِ. الحُرَّ

رَنا 5  حَرَّ الَّتي  يَّةِ  الحُرِّ في  اإذاً   فاَثبْتُوا 

المَسيحُ، وَل� تضََعوا في اأعْناقِكمُ نيرَ 

 ها اأنا بولُسُ اأقولُ لَكمُ: اإنْ كنُْتمُ 
عُبوديَّةٍ. 2

سَتخَْتتَِنونَ، فاَلمَسيحُ بِشَيءٍ لَنْ ينَْفَعَكمُ. 

 وَاأشْهَدُ اأيضاً لِكلُِّ اإنسْانٍ يخَْتتَِنُ اأنَّهُ مُلْزَمٌ 
3

 قطََعْتمُ صِلتَكَمُ 
اأنْ يعَْمَلَ بِكلُِّ النّاموسِ. 4

روا  تتَبَرََّ اأنْ  تلَْتمَِسونَ  مَنْ  يا  بِالمَسيحَ 

5 لِ�أنَّنا  سَقَطْتمُ.  النِّعْمَةِ  وَمِنَ  بِالنّاموسِ، 

يمانِ ننَْتظَِرُ رَجاءَ البِرِّ  نحَْنُ بِالرّوحِ مِنَ ال�إ

6 لِ�أنَّهُ في المَسيحِ يسَوعَ ل� الخِتانُ شَيءٌ 

لُ بِالمَحَبَّةِ.  يمانُ المُكمََّ وَل� الغُرْلَةُ، بلَِ ال�إ

لِئلَّا  شَكمُ  شَوَّ مَنْ  تسَْعَونَ.  كنُْتمُ   حَسَناً 
7

 قنَاعتكُمُ لَيسَتْ مِنْ ذاكَ 
؟ 8 تطُيعوا الحَقَّ

رُ  تخَُمِّ صَغيرَةٌ   »خَميرَةٌ 
9 دَعاكمُ.  الَّذي 

العَجينَ كلَُّهُ.« 10 اأنا واثِقٌ بِكمُ في رَبِّنا 

اأنَّكمُ ل� تفَْتكَِرونَ شَيئاً اآخَرَ. وَمَنْ يبُلَْبِلْكمُ 

ينونةََ اأيَّ مَنْ كانَ. 11 اأنا يا  لُ الدَّ فهَُوَ يتَحََمَّ

اإخْوَتي، لَو كنُْتُ بِالخِتانِ اأكْرِزُ بعَْدُ، لِماذا 

ليبِ؟  كنُْتُ اأُضْطَهَدُ؟ هَلْ بطََلتَْ عَثْرةُ الصَّ

12 لَيتهَُم قطَْعاً اأيضاً يقَْطَعونَ اأولئكَ الَّذينَ 

الكّْتاِبْ؟  اأَيش يقول  عْ. 30 بَلىِ  السَّ زاِ  كذاِ 
لَبَرّا الجّاريةِ وابنا، بْشانْ لا يورَث  »اأَطاِلعْ 
بَقى  31 نحْناِ  الحرَّة.«  ابْن  مَع  الجّاريةِ  ابن 
يا اخوتي موُ اولاد الجّاريةِ نحْناِ بَلىِ اولاد 

الحرَّة.

رْنا المَسيح، 5   قوموا بَقى ف حرّيةّْ لَ حَرَّ
عبوديِّة.  نيرْ  رَقْبتْكنْ  فَ  تْشدّونْ  وْلا 
رْتن،  تْطَهَّ لَ  لْكنْ:  اَقول  بولس  انَا   هاي 

2

 وَاشْهَدْ زاِ لكلّ 
المَسيحْ شي موُ ينْفَعْكنْ. 3

رْ مَلْزوُمْ واِ يسَي كلّ الناّموسْ.  انسْانْ يتْطَهَّ
4 بطلْتنْ م المَسيحْ اأنْتنْ لَ بالناّموس تْريدونْ 

بالرّوُحْ  5 نحْناِ  النعّْمِة.  م  وَقَعْتنْ  تتْبَرَّرونْ؛ 
المَسيحْ   ف 

6 البرْ.  رَجا  ننْطرْ  الايمانْ  م 
وْلا بَلا طْهوُرْ،  يَسوُعْ، لا الطّْهوُرْ شي واِ 
 كْوَيسّ 

7 بالمّْحَبِّة.  لْ  يتْكَمَّ لَ  الايمانْ  بَلىِ 
شْكن بْشانْ لا تقْتنْعونْ  كانْ تعْدَونْ. منْ شَوَّ
 قَناعتْكنْ موُ منْ هاكْ لَ دَعاكنْ 

بالحَقْ؟ 8
العَجينْ كلوّ.«  تْخَمّر   »شقفةْ خَميرِة 

ياِ. 9
10 بَسْ عنْدي م الرَّبْ ثقة فيكنْ موُ تفْتكْرونْ 

ل  غَيرْ شكلْ، وَاينا لَ يشَوّشْكنْ، هوّاِ يتْحَمَّ
الحكمْ منْ لَ كان يكونْ. 11 يا اخوتي، اأَنا 
عْ عَ الطّْهوُرْ اأكْرزْ، لَيشْ كانْ تَ  يكونْ للسَّ
 عَلَوّا 

ليبْ بطْلتْ؟ 12 انْطهدْ؟ ليَشْ عَثْوَرة الصَّ
قَطعْ زاِ يقْطَعونْ هَوكْ لَ يشَوشوكنْ. 13 اأنْتنْ 
تْسيِرْ  لا  بَسْ  اخوتي.  يا  انْدَعَيتنْ  للحرّيِّة 
سَدْ، بَلىِ بالمّْحَبِّة كونوا  حرّيتّْكنْ فرْصَة للجَّ
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يبُلَْبِلونكَمُ. 13 اأنتْمُ اإلى الحُرّيَّةِ قدَْ دُعيتمُْ 

يتكُمُ فرُْصَةً  حُرِّ تكَنُْ  اإخْوَتي! فقََطْ ل�  يا 

بِالمَحَبَّةِ كونوا خاضِعينَ  بلَْ  لِلجَسَدِ، 

كلَُّهُ  النّاموسَ  لِلاآخَرِ. 14 لِ�أنَّ  اأحَدُكمُ 

بِكلَِمَةٍ واحِدَةٍ يكُمَْلُ، بِاأنْ »تحُِبَّ قرَيبكََ 

كنَفَْسِكَ.«

وَتاَأْكلُونَ  تعَُضّونَ  كنُْتمُ  اإنْ   وَلكِنْ 
15

اأحَدُكمُ  تفُْنوا  اأنْ  فاَحْذَروا  آخَرَ  ال� اأحَدُكمُ 

آخَرَ. ال�

وَشَهْوَةَ  اسْلكُوا،  بِالرّوحِ   وَاأقولُ: 
16

الجَسَدِ ل� تصَْنعَوا البتََّةَ. 17 لِ�أنَّ الجَسَدَ 

يشَْتهَي ما يضَُرُّ الرّوحَ وَالرّوحُ يشَْتهَي ما 

يضَُرُّ الجَسَدَ، وَكلٌّ مِنْهُمْا مُضادٌّ لِلاآخَرِ، 

 وَلكِنْ اإنْ كنُْتمُ 
لِئلَّا تفَْعَلوا ما ترُيدون. 18

بِالرّوحِ تنَْقادونَ، فلَسَْتمُ تحَْتَ النّاموسِ، 

مَعْروفةٌَ وهي،  الجَسَدِ  اأعْمالَ  19 لِ�أنَّ 

اأصْنامٍ،   عِبادَةُ 
20 عَهارَةٌ،  نجَاسَةٌ،  زِنى، 

غَضَبٌ،  غَيرَةٌ،  عَداوَةٌ، خِصامٌ،  سِحْرٌ، 

قتَْلٌ،   حَسَدٌ، 
21 انشِْقاقاتٌ،  انقِْساماتٌ، 

سُكرٌْ، زَمْرٌ، وَكلُُّ ما يشُْبِهُ هذِهِ. وَالَّذينَ 

يفَْعَلونَ هذِهِ، كمَا قلُْتُ لَكمُ سابقاً اأقولُ 

يرَِثونَ.  ل�  اللهِ  مَلكَوتَ  اأيضاً:  آنَ  ال�

 وثمرُ الرّوحِ، مَحَبَّةٌ، فرََحٌ، سَلامٌ، طولُ 
22

23 توَاضُعٌ،  اأمانةٌَ،  اأناةٍ، طيبةٌَ، صَلاحٌ، 

ناموسٌ.  يوضَعْ  لَمْ  هذِهِ  وَعَلى  لٌ.  تحََمُّ

صَلبَوا  قدَْ  لِلمَسيحِ  هُم  الَّذينَ   وَهؤل�ءِ 
24

الناّموسْ  لَ   منْ 
14 للاخْ.  واحِدْ  خاضْعينْ 

كلوّ بكلْمِة وحْدِة يكْمَل، بْهاي »تَ تْحبْ 
قَرايبكْ كَما نَفْسكْ.«

اللاخ  واحِدْكن  تْعضّونْ  لَ كان  15 بَسْ 

تْتمّونْ  لا  بالْكنْ  ديروا  بَعضْكنْ،  وْتاكْلونْ 
بَعضْكنْ.

سَدْ الرّوُحْ والجَّ

سَدْ   وَاقولْ: بالرّوُح اسْلكوا، وْشَهْوة الجَّ
16

يشْتهي  سَدْ  الجَّ لَ   منْ 
17 تْسَونْ.  لا  اأَبَدْ 

تشْتهي شي  والرّوُحْ  الرّوُحْ  يضرّ  لَ  شي 
ناِ.  بَعْضنْ  واثْنَيننْ ضدْ  سَدْ،  الجَّ يضرّ  لَ 
تْسَوَونْ. 18 بَسْ لَ  تْريدون  بَقى لا شي لَ 
بالرّوُحْ تنْساقونْ، موُ تَحْت الناّموس انْتنْ. 
سَدْ، زنىِ،   منْ لَ مَعْروفينْ ناِ اعْمال الجَّ

19

اصْنامْ، سحرْ،   عبادة 
20 فَجارَة،  نجَاسِة، 

عَداوِة، خصامْ، غيرِة، غَضَب، انْقسامات، 
زَمر،  سَكَرْ،  قَتلْ،   حَسَدْ، 

21 انْشقاقاتْ، 
وْلَ يسَونْ هَوذْ، كَما  وْكلْ لَ كَما هَوذْ. 
عْ زاِ اأَقول لْكنْ:  لَ منْ قَبل قلْتُ لْكنْ، السَّ
الرّوُح:   وْثَمَرْ 

22 يورَثونْ.  موُ  اَلله  مَلَكوت 
بالْ، طيبِة،  سَلامْ، طولْ  فَرَحْ،  مْحَبِّة، 
عَمَلْ خَيرْ، اأَمانةِ، 23 تَواضعْ، تَحمّل. وْعَلَوذْ 
 وْهَوذْ لَناِّ للمَسيحْ صَلَبوا 

ناموسْ ما انْحَطْ. 24
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جَسَدَهُم مَعَ كلُِّ اأوجاعِهِ وَشَهَواتِهِ. 25 اإذاً 

 وَل� 
لِنعَِشْ في الرّوحِ، لِنخَْضَعْ لِلرّوحِ. 26

الَّذينَ  الباطلِ  المَجْدِ  مِنْ ذَوي  نكْنُْ 

ينَْتقَِصونَ بعَْضُهُم بعَْضاً وَيحَْسِدونَ اأحَدُهُم 

آخَرَ. ال�

بِزَلَّةٍ، 6  اأحَدُكمُ  اأُخِذَ  اإنْ   اإخْوَتي، 

بِروحٍ  الرّوحانيّينَ  اأنتْمُ  فاَأصْلِحوهُ 

بوا  مُتوَاضِعٍ، وَانتْبَِهوا لِ�أنفُْسِكمُ لِئلَّا تجَُرَّ

اأثقْالَ  بعَْضُكمُ   وَاحْمِلوا 
اأيضاً. 2 اأنتْمُ 

تكُمِْلونَ ناموسَ  لِ�أنَّهُ هكذَا  بعَْضٍ، 

المَسيحِ. 3 لِ�أنَّ مَنْ ظَنَّ نفَْسَهُ شَيئاً وَهُوَ 

 وَلكِنْ 
4 نفَْسَهُ.  يضُِلُّ  فاَإنَّهُ  شَيئاً،  لَيسَ 

بيَنهَُ  وَحينئَذٍ  عَمَلهَُ،  نسْانُ  ال�إ لِيفَْحَصِ 

وَبيَنَ نفَْسِهِ يكَونُ فخَْرُهُ، وَلَيسَ بِاآخَرينَ. 

سَيحَْمِلُ.  نفَْسِهِ  حِمْلَ  اإنسْانٍ  كلَُّ  5 لِ�أنَّ 

الَّذي  ذاكَ  الكلَِمَةَ  يسَْمَعُ  مَنْ  6 لِيشُارِكْ 

يسُْمِعُهُ في كلُِّ الخَيراتِ. 7 ل� تنَْخَدِعوا. 

نسْانُ  اللهُ ل� يسُْخَرُ مِنْهُ، لِ�أنَّ ما يزَْرَعُهُ ال�إ

 مَنْ زَرَعَ في الجَسَدِ، فمَِنَ 
اإياّهُ يحَْصُدُ. 8

زَرَعَ في  وَمَنْ  يحَْصُدُ فساداً.  الجَسَدِ 

اأبدَيَّةً.  حَياةً  يحَْصُدُ  الرّوحِ  فمَِنَ  الرّوحِ، 

 وَل� نكَنُْ مُترَاخينَ في عَمَلِ الخَيرِ، لِ�أنَّهُ 
9

نتَرَاخى.  وَل�  نحَْصُدُ  زَمَنٌ حينَ  سَياَأْتي 

آنَ اإذاً ما دامَ لَنا وَقْتٌ، لِنعَْمَلِ الخَيرِ   فاَل�
10

يمانِ.  لِكلُِّ اإنسْانٍ، وَل�سيَّما لِ�أبنْاءِ بيَتِ ال�إ

بِيدَي!  لَكمُ  كتَبْتُ  كِتاباتٍ  اأيَّ  11 اُنظُْروا 

25 بَقى  وْشَهْواتو.  اوجاعو  مَعْ كلّ  جَسَدنْ 
 وْلا 

خَليّ نْعيش ف الرّوُحْ، وللرّوُح نْسَلمّ. 26
نْغثْ  وْلا  باطْلِة،  عَظامِة  اصْحابْ  نْكون 

بَعضْنا وْلا نحْسدْ واحِدْنا اللاخْ.

تْزَحْلَقْ فَ 6  منْكن  دْ  اأحَّ لَ   اخوتي، 
غَلَطْ، صَلْحوهُ اأنْتن الرّوُحانيِين بْروُحْ 
متْواضْعَة، وْديروا بالكْنْ لا اأنتْنْ زاِ تتْجَرَّبونْ. 
بَعضْكنْ، منْ لَ كذاِ  اثْقالْ   واحْملوا 

2

انسْانْ  لَ   منْ 
3 المَسيحْ.  ناموس  تْكَمْلونْ 

لَ يحْسبْ روُحو شي وْهوّاِ موُ شي، نَفْسو 
يغشْ. 4 بَلىِ الانسْانْ عَمَلو خَليّ يفْحَص، 
خَليّ يكونْ  نَفْسو  وْبَينْ  بَينو  الوَقْتْ  وْهاك 
 منْ لَ كلّ انْسانْ 

فَخْرو، وْموُ بْغَيرْ ناِسْ. 5
الكلْمِة،  يسْمَع   لَ 

حمْلو تَ يشيلْ. 6
خَليّ يشاِركْ لَ يسَمّعو ف كلّ الخَيراتْ. 
لَ شي  منْ  ينْغَشْ،  موُ  الَله  تنْغَشّون!  7 لا 

يحْصدو.  لَ  واِ  هاكْ  الانْسانْ،  يزْرَعو  لَ 
يحْصدْ  سَدْ  الجَّ م  يزْرَعْ،  سَدْ  الجَّ  لَ ف 

8

الرّوُحْ تَ  يزْرَعْ، م  الرّوُحْ  فَساد. وْلَ ف 
 وْلَمَنْ نعْمَلْ خَيرْ، لا 

يحْصدْ حَياةْ اأَبَدِيِّة. 9
نتْراخى، منْ لَ تَ يجّي زَمانْ تَ نحْصد 
لنا  في  لَ  مْقَدْ  ع  السَّ 10 بَقى  نتْراخى.  وْموُ 
الخَيرْ لكلّ  اعْمال  نشْتغلْ ف  خَليّ  وَقْتْ 
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بِالجَسَدِ،  يتَبَاهوا  اأنْ  يرُيدونَ  12 الَّذينَ 

لِكيَ  فقََطْ  تخَْتتَِنوا  اأنْ  يلُْزِمونكَمُ  هؤل�ءِ 

ل� يضُْطَهَدوا في صَليبِ المَسيحِ. 13 لِ�أنَّهُ 

يحَْفَظونَ  يخَْتتَِنونَ  الَّذينَ  وَل� هؤل�ءِ 

تخَْتتَِنوا  اأنْ  يرُيدونَ  وَلكِنَّهم  النّاموسَ، 

لِكيَ يفَْتخَِروا بِلحَْمِكمُ. 14 اأمّا اأنا فحَاشا 

يسَوعَ  رَبِّنا  صَليبِ  بِغَيرِ  اأفْتخَِرَ  اأنْ  لي 

مَصْلوبٌ لي  العالَمُ  بِهِ  الَّذي  المَسيحِ، 

وَاأنا مَصْلوبٌ لِلعالَمِ. 15 لِ�أنَّهُ }في يسَوعَ 

المَسيحِ{ ل� الخِتانُ شَيءٌ وَل� الغُرْلَةُ، بلِ 

يخَْضَعونَ   وَالَّذينَ 
16 الجَديدَةُ.  الخَليقَةُ 

بيلِ سَلامٌ وَرَحْمَةٌ عَليَهِم وَعَلى  لِهذا السَّ

آنَ فصَاعِداً ل� يلُْقِ   مِنَ ال�
اإسْرائيلِ اللهِ. 17

يسَوعَ  رَبِّنا  ندُوبَ  لِ�أنَّ  تعََباً،  اأحَدٌ  عَليََّ 

يسَوعَ  رَبِّنا  18 نِعْمَةُ  اأحْمِلُ.  جَسَدي  في 

المَسيح مَعَ روحِكم يا اإخْوَتي. اآمينَ. 

 طَلْعوا 
11 الايمانْ.  لَبَيت  وْخاصّة  انْسان، 

يريدونْ   لَ 
بيدي. 12 لْكنْ  كَتَبْتُ  اأَيشْ 

تَ  يجْبروكنْ  هَوذْ  اللَحمْ،  يتْباهَونْ ف 
رونْ، بَسّ بْشانْ فَ صَليب المَسيحْ لا  تتْطَهَّ
رونْ   منْ لَ وْلا هناِّ هَوذْ لَ يتَّطهَّ

ينْطهْدونْ. 13
رون  تتْطَهَّ يريدونْ  بَلىِ  الناّموسْ  يحْفَظون 
انَا  14 بَسّ  لَحمْكنْ.  يفْتخْرونْ فَ  بْشانْ 
حاشا لي اأَفْتخرْ غَيرْ فَ صَليبْ رَبْنا يَسوُع 
المَسيحْ، لَ بْواسْطتو الدّنيْاِ مَصْلوبةِ عنْدي 
لَ }فَ   منْ 

15 الدّنْياِ.  عنْد  مَصْلوب  وَانا 
وْلا  واِ،  الطّْهوُرْ شي  لا  المَسيحْ{  يَسوُع 
بَلا طْهوُرْ شي واِ، بَلىِ الخَليقَة الجّْديدِة. 
وْرَحْمِة  سَلامْ  لَهَالطَّريقِْ،  يسَلْمونْ   وْلَ 

16

ع   م السَّ
يكونْ عَلَين وْعَلى اسْرائيل اَلله. 17

دْ لا يكبْ عَلَي تَعَبْ، منْ لَ اأَثَر  وْلَبَعد اَحَّ
جْروُحاتْ رَبْنا يَسوُعْ اأَحْملْ فَ جَسَدي. 
18 نعْمةْ رَبْنا يَسوُع المَسيحْ مَعْ روُحْكنْ يا 

اخوتي. اآمّينْ. 

غَلاطِيّا 6: 12 - 18   


